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Caxkerak

YBoa: Ilopemehaju u3 cmekrpa aytusma (IICA) kapakrtepumry Tenikohe y colujamHUM
MHTEpaKIjamMa, COLUHUjAITHO] KOMYHHMKALWJU M PENETUTHBHO/CTEPEOTUITHO IIOHAMIABE Y3
n3zberaBame npomeHa. HajHoBuju kimacupukanuoHun cuctem Amepuuke I[lcmxmjarpujcke
Acommjarje  (AITA) DSM — 5 ykipydyje ceH3opHe mpoOiieMe Kao IHjarHOCTHYKH
KputepujyM. Tpermanu Oa3upaHd Ha CEH30PHO] HWHTETPALUjH TOJpPa3yMeBajy aKTUBHO
yuemrhe KOpPUCHHMKA TpEeTMaHa Yy MYJITHCEH30PDHOM OKpyXewmy - ,Snoezelen cobu
IM3ajHUPaHo] Ja o0e30enu BUIeCcTpyke MoryhHocTH 3a ceH3opHY crumynanyjy. Huib:
VrBphuBame edexara TpeTMaHa Ha CTEPEOTHITHO/PENIETHTUBHO IOHAIIAMkE, COLUjAIHY
PECTIOH3UBHOCT ¥ HUBO CEH30pHE MHTETpaIfje Kao U Ha CTENeH M3PaKEHOCTH CUMITTOMA KOJI
agonecieHata u onpaciux ocoba ca [ICA. Martepujan u meron: Vctpaxupame je
CIpoBeIeHO y iepuoy o 3 Mecena y beorpany, kox 40 ucniuranuka ca [ICA, nonesbeHux y
NIB€ TpyIlle, EKIEepUMEHTAIHy Koja je uMana 36 TpeTMaHa M KOHTpPOJIHY 0e3 TpeTMaHa.
Cryomja ce cmpoBomuna y naBe (daze. Ilpe cecuwja: mepene cy (yHKIMOHAIHE OO0IacTH
cKajamMa o]l cTpaHe JedeKTojora U poauTesba Koj o0e rpyne ucnutanuka. [locne cecuja:
Mepeme je MOoHOBJbeHO. Pe3yaraTru: YTuila) TpeTMaHa CeH30pHE MHTErpaimuje y Snoezelen
cobu kxom IICA ce moka3za0 y moryieny CMamema CTeNeHa H3PaKEHOCTH CUMIITOMA M
ONlpXKarmha W/MIM CMamemha MPUCYTHOCTH PENETUTUBHOI M CTEPEOTHITHOT IIOHANIama WU
nopemehaja corujanHe pecnmoH3MBHOCTH. Hwuje ycmocTtaBibeHa Be3a usMely nuchyHkimje
ceH30pHe mHTerpamyje u mpaxkenoctu cumnroma [ICA. 3akipyuak: Vicxomu uctpaxvuBama
Cyrepuilly Ja TpeTMaH CEH30pHE HWHTerpaiuje y Snoezelen cobu yTtwde Ha TPEBEHIU]Y
MoropiIama y3 nobospiiame OCHOBHUX KapakTepuctuka [ICA.

Kibyune peun: ITopemehaj u3 crektpa ayTuszma, CEH30pHA MHTETpallja, TPETMaH CEH30pHE
uHTerpanuje, Snoezelen coba, M3PAKEHOCT CHMITOMA, PENETUTHBHO/CTEPEOTUITHO
MoHaIIame, mopemehaj comujaaHe pecCloOH3UBHOCTH.



Abstract

Introduction: Autism Spectrum Disorder (ASD) is characterized by deficits in social
interactions, social communication and repetitive/stereotyped behaviours with avoidance of
changes. The latest classification system of the American Psychiatric Association (APA)
DSM-5 includes sensory problems as a diagnostic criterion. Treatments based on sensory
integration imply an active participation of users in a multisensory environment - Snoezelen
room designed to provide multi-sensory stimulation opportunities. Objective: Determining
the effects of the treatment on stereotyped/repetitive behaviour, social responsiveness and
sensory integration level, severity degree of symptoms in adolescents and adults with ASD.
Instruments and method: The research was conducted in the period of 3 months in
Belgrade, involving 40 subjects with ASD, divided into two groups, the experimental had 36
treatments and the control had none. There were two stages - pre-session initial scales
measurement of functional areas by therapists and parents for both groups; post-session
measurement repeated. Results: The effects of sensory integration treatment in Snoezelen in
individuals with ASD have shown symptom severity reduction and maintenance and/or
decrease of repetitive/stereotyped behaviour and social responsiveness disorders. No
relationship was found between sensory integration dysfunction and severity of ASD.
Conclusion: The research outcomes suggest that the treatment of sensory integration in
Snoezelen room has an impact on deterioration prevention while improving basic
characteristics of ASD.

Key words: Autism spectrum disorder, sensory integration, sensory integration treatment,
Snoezelen room, severity of symptoms, repetitive/stereotyped behaviour, social
responsiveness disorder.
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1. Tlopemehaj u3 cnexTpa ayrusma IICA — onmre kapakTepucTUKe

[Topemehaj u3 crekTpa ayth3ma je HEypopa3BOjHH mopemehaj KOju ce jaBiba Tpe
Tpehe roauHe KUBOTA, KApaKTEPUIILy r'a TEIIKONE Y COIUjaTHIM HHTEpaKIfjama, COLHjaTHOj
KOMYHUKAIlMji M TPUCYCTBO PENETUTHBHOI/CTEPEOTUITHOT IIOHAIIama y3 u30eraBame
npomena (1,2,3). [Topen npuMapHUX CHMITOMA MPUCYTHH CY M MPUAPYKCHH CHUMIITOMH U
KOMOpPOWIHA CTama Kao MITO Cy HMHTENEKTyallHa OMETEHOCT, emwiencuja, mnopemehaju
ucxpane, crmaBama (4). IIpBe m3pakeHe MaHudecTalje OJACTyNama O] YPEIHOI pa3Boja
Hajuemhe ce HCIoJbaBajy HEIOBOJHAHO PAa3BHjEHUM TOBOPOM 3a y3pacT, HEIOBOJLHUM
pa3BojeM CUMOOJUYKE UTPE U U30CTajambeM pa3Boja PEHUIPOYHUX COIHjaTHUX OJTHOCA.

HoBa wuctpaxuBama ykasyjy Aa cy mnopemehaju W3 CHEKTpa ayTh3Ma jellaH Off
Hajuenthux Heypopa3BojHux nopemehaja. ,,Heypopassojuu mopemehaj* moapasymena na je
HajBepOBaTHH]jE y MUTamy mopeMehaj koju ce pa3Buja jomr iN Utero, aimu ce Tek KacHuje, Kaja
ce OdYeKyje MporoBapame JIeTeTa WM HeKa Jpyra COLWjalHa AUMEH3Hja MOoHAalamba, YTBPAe
CUMIITOMHU KOju 3a0puHy poautesbe. HeypopasBojuu mopemehaj moapasymeBa NUCKPETHH
CTpYKTYpHH W (QyHKIHMOHaTHU mopemehaj nenrpaisnor HepBHor cucrema (IIHC) (5).
[Mopemehaj u3 cnekTpa aytuszma y okBupy mehynponne knacudukanuje MKB - 10 (ICD 10
International Classification of Diseases, WHO) rpymucan je y rpynu ,llepBasuBHUX
pa3Bojuux mopemehaja” (F84.0-84.9) (2) m mpeacraBba KateropujasHu npuctyn (4).
[Topemehaju cy mpencTaB/beHHM Kao OJIBOJEHHM EHTUTETH KOJU C€ TpeKiamajy y
CUMIITOMATOJIOTHJU KOjy YMHE TPU OCHOBHA JMJarHOCTHYKAa KpUTepHjyMa: nopemehaju y
COITjaTHOM (PYHKIITMOHHUCAkE, Y KOMYHHUKAIM]U U PENETUTUBHO, CTEPEOTUITHO MTOHANIake. Y
HajHOBH]0] Kiacu(pukamuju OonecTH AMepuuke TcuxujaTpujcke acommjamje — AllA
(American Psychiatric Association) - DSM-5, kopuctu ce TepmuH ,,Jlopemehaju u3 crekTpa
ayruama“ (3) mro mpeactaBiba AMMEH3HOHH mpucTyn (4) m oOyxBara CBe IEpBa3HMBHE
pa3BojHe mopemehaje ocuM jae3uWHTErpatuBHOr Topemehaja y nmetumcTBy U Rett-oor
curapoma (6). TepmuH ,,crieKTap™ ce ympaBo OJHOCH Ha IIMpE TocMaTpamke MaHuecTarumja
OCHOBHHX KJIIMHUYKHX KapaKTEPHCTUKA, PA3HOIUKOCT M CJIOXKEHOCT MPHCYCTBA CHUMIITOMA.
I[Ipema DSM-5 mocroje aBe o0macTv, OAHOCHO ACPHUIUMT CcolMjanu3alje U mopemehaj
KOMYHHUKaIuje ce crnajajy y ,,ColujaaHn KOMyHUKaIU]CKU rmopemMehaj, 10K peneTHTUBHO U
PECTPUKTHBHO MOHAIamke YnHe Apyry obmact (1). IIpema AuMjarHOCTHYKUM KPHUTEPUjyMUMA
DSM-5 xnacudukanuje crnenududHa CceH30pHA MHTEpEcOBama Cy Yy OKBHpPY ,,b*
KpHUTEpHjyMa KOjU C€ OJHOCE Ha PECTPUKTUBHO, PEMETHTUBHO/CTEPEOTHITHO MOHAINAME W
n30eraBame MPOMEHa, BUCOKO OrpaHHueHa M (PUKCHpaHa WHTEPECOBAmba M XUIIO- WIH XUIIEp-
peaktuBHOCT (1).
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1.1. HMcropujcku OCBPT Ha CeH30pPHO npouecyupame koa [ICA

Hako cy M3a30BH CEH30pHOT IMpolecyupama NpuMeheHu joIn KoJ MpPBHUX OIHKCa
nopemehaja u3 cnekrpa aytusMma koje je mao Kanep 1943., rek DSM — 5 knacuduxarmonn
CUCTeM YKJbydyje CEH30pHE INpodiieMe Kao OWTaH CHUMIITOM, OJHOCHO JWjarHOCTHYKH
KputepujyM. Panuje oacycTBo cenzopHux nopemehaja y 1MjarHOCTUYKUAM KPUTEPHjyMHUMa je
pe3yaTar Temkohe y KapakTepu3alHju CEH30pHE MHC(]YHKIMje Ha CTPOrO EMITHPH]CKH
HAuWH, JO0K je (OKYC CTaBJbEH Ha OYMIJICIHE JPYIITBEHE U KOTHUTHBHE cumnTome (7).

Aytmzam je mpBu omucao Jleo Kanmep 1943. rommHe, Ha OCHOBY OIICEpBaIje
jenanaecropo zaere y nepuoay on 1938. no 1943. rogune, a TEpMUH ayTH3aM IPEY3€0 je 0]
bpojnepa xoju je 1911. rogumHe Ha3uB ayTH3aM KOPUCTHO 3a paHy CXU30(QpeHY
CHMIITOMATOJIOTHjy ca 3HauemeM ,,0ekame u3 peamutera™ (8,9,10). Ox 1980. roaune
ayTusam ce cBpcraBa y ,llepBasuBHe pa3Bojue mopemehaje (F84) (1,3) m y mormyHOCTH
IHMCTaHIpa OJI CXM30(ppEHHje ca paHWM MOYETKOM. TepMHH IepBa3WBaH, y 3HAUYCHY
ceenpoxumajyhu (o0yxBarta cBe obiacTu pas3Boja aerera), kopuctu ce ox 1980. ronune y
CBUM peBuaupanuM Bepsnjama DSM xnacudukanmonnx cucrtema 10 2013. roauHe Kan je
DSM-5 xnacudukanmjom yBereH TepMuM ,nopemehaj m3 crekrpa aytm3ma“™“. CBercka
3/paBCTBEHA OpraHu3alyja IMepBa3MBHE pa3BojHe mopemhaje mpBu myT yBpmhyje 1992.
roguHe y MKB - 10 xinacudukamoHn CUCTEM.

HctpaxkuBama y Be3W Heypopas3Boja U CEH30pPHE HHTEerpaiuje cy ocHoB Teopuje
CEH30pHE MHTErpalje Kojy je pasBuia AHa [Iun Ajpec (Anna Jean Ayers) koja oOyxBara
MIPOIICHY CEH30pHE MHTETpalrje M TpeTMaH censopHe uurterpanuje (11). Ajpec je u3Bpiimia
HUCTpaXUBamkba y BE3W Ca HEYPOJOMIKMM JUCPYHKIMjamMa Y JACTEKIUjU, MOIyJaluju,
JTUCKPUMUHAIIM]U M OJITOBOPY HA CEH30pHE MH(pOpMAaIIHje.

ITopen rnaBHux ommuka npemehaja comujaqHe KOMYHHKAIMj€ W PECTPUKTHUBHOT,
peneTuTUBHOT/CcTepeoTunHOr TmoHamama [ICA, ucTpaxuBauud Ccy yKa3and Ja Jerna u
anonecuentu ca [ICA onrosapjy Ha ceH30pHA UCKYCTBa Pa3IMYUTO Y OJHOCY Ha BPIIHHaKe.

CenzopHe crnenupuUIHOCTH W HWHTEPECOBama CE€ YECTO jaBJbajy TMpE jacHe
Manudecraruje kmuanukux cummnroma [ICA (12,13).

Hayuna wuctpaxkuBama ceH30pHOr mporecyupama ko [ICA u Ttpermana Owma cy
3actyiubeHa 1970-ux roawHa, KoOja Cy JONpHHENAa JETEKIHWju aTUIUYHE CEH30pHE
Moaynanuje. iHTepecoBame 3a oBaj TUN ucTpakuBama omnaga 1980-ux u 1990-ux roauna
KaJa ce cy JOMHUHAHTHO 3aCTyIlJb€Ha UCTpakuBama (YHKIIMOHATHUX MpoIleca BHILIET peaa,
Kao IITO Cy U3BpIIHE (yHKIHje, TOBOp W ApymTBeHe Temkohe (14). KiouHuuku 3Hauaj
cen3opuux cumnroma koa I[ICA ce cBe Bulle npemno3Haje nociueamux roauHa (12) u cse
BHIIIE CE€ pa3BHja METOJI0JIOTH]ja 32 OMUCUBAE TEIIKOha CEH30pHOT npouecyupama (14).
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1.2. Etuosoruja IICA

Teopuje o eTronoruju mposiasmiie ¢y pasHe ¢ase oja MPBOT OIKca 10 JaHac. Yclen
IIMPOKOT JIMjarna3oHa CUMITOMa nopeMehaja ayTHCTUYHOT crieKTpa (MOTOPHHU, KOTHUTUBHH,
CCH30PHHM) HHUjEIHA Off ETHOJIOIIKHUX TeOpHja He 00jalllbaBa y MOTIIYHOCTH KIMHUYKY CIUKY
aytuama (15). Ono mTo je mo3Haro je nga je erwonoruja I[ICA crioxeHa u
MyINTH(QAKTOpHjalHa M Ja je y NUTalky HWHTepaKkiyja pHU3UKO (aKTopa TEHETCKHX H
CPEMHCKUX aJld M JaJbe HUjE pa3jallimbeHa yiora cBakor oj (¢akropa 3a HactaHak [ICA (4).
Pa3HonmkoCcT HecnenuPUIHUX CPEIMHCKUX (PakTOpa Kao INTO Cy CTApUjH POIUTEIbH, Malia
TeJleCHa TEXKUHA Ha pol)emby, U3J0KEHOCT deTyca BAIMIpoaTy, ¢y (hakTopu BUCOKOT PU3HKA 32
nomepehaj u3 cnekrpa aytusma (1).

CMarpa ce Ja TMOCTOJU TEHETCKa MPEIUCIO3UliMja 3a pa3BOjHE KOTHUTHBHE
nopemehaje yonre, Mely KojuMa je ayTu3aM HaJKOMIUIEKCUHUJU. XepeaIuTapHU MIPopauyHu
nopemehaja aytuctuuHor cnekrace kpehy on 37% no Hajsuiie 90% Oa3upaHu Ha CTONM KOJ
onuzanamna (1). Takohe renercke cryauje mopoauiia jaeie ca [ICA ykasyjy Ha moehany
UMHIUACHIY apeKTUBHUX nopemehaja, NepUIUT cOlUjaHOT (DYHKIMOHHCAKHA, KOTHUTUBHY
michyHKIM]y y mpBoj reHeparmju pohaka (1). IpeBanenna aytusma ko Opahie u cecrapa
m3Hocu 4,5%. Pusuk ox pohema crneneher aytuctuasaor aeteta je 60-100% Behu y ogHOCY
Ha omry nomnyiandjy (1,16). Mnak vujenan oOpasail HaciehuBama y mopoadiiamMa HUje ca
curypHoihy yTBpheH, ayTO30MHO PEIIECHBAH HIIH ayTO30MHO JOMHUHAHTaH (4).

Kox 14% cBux cinyuajeBa nopemehaja U3 ciekTpa ayTu3smMa MNPUCYTHU Cy MOHOTE€HCKU
CHHIPOMH Kao IMITO Cy MPHUCYCTBO ¢parmiHor X — Xpomo3oma, Tybepo3Ha ckiepos3a (4).
Curypuno y 15% cnyuajeBa IICA je y Be3u ca IMO3HATOM TE€HETCKOM MYTallHljOM, ca
pa3nuuuTUM ,,d€ NOVO“ KomupaHuM OpojeM BapujaHCH WiaH ,,de NOVO*“ MyTanujoM Ha
cnenuuIHUM reHEMa a HacieheHo mpeko mopemehaja y pasmuumtuMm mopouiama (17).
Pusuk 3a ocrane ciiydajeBe mopemhaja U3 CrekTpa ayTU3Ma M3TJIe[a Ja j€ MOJIUTeHETCKH ca
MOXJa CTOTHHY T€HETCKHX JIOKyca, MojJuMopdu3zamMa KOju [ajyhm TIOjeIUMHAdYHO Malie
JIOIPHUHOCE y 30Mpy MMajy eKCIIPECH]y KIMHHYKE ciuke aytusma (4,18,19).

CBe BuIe J0Ka3a ykaszyje na crnenu@uuHd Heypopa3BOjHH Mopemehaju mory OuUTH
noBe3aHu ca ojapeheHnM oOpacumma noHalama. McrpaxuBame O MOBE3aHOCTH MTOHAIIAKbA U
TCHETUKE Cce TPBHU IYT M0jaBUJIO Y ONKCY HEeyporeHeTckux nopemehaja, kao mro je JlayHoB
cuHIpoM. bpojHH HeyporeHeTcku nopemehaju Ccy NMOBE3aHHM ca Hecrenu(PUIHUM 0OIUIIMa
noHamama. OHH 00yxBarajy mpoOlieMe TaXkhe, XUIEPAKTHBHOCT, WMITYJICHBHOCT,
camornoBpehuBame, arpecujy u peneTaTHBHE OONMKe MoHamama. OBakBe Mpe3eHTallje
yKa3yjy Ha BYJHepaOUIHOCT (pambHUBOCT) OBUX cTama (20).

Hama mocturHyha y JOpyruM — acmekTHMa HEypoHayKa, yYKbydyjyhu
HEeYypOohU3HOJIOTH]Y U HEypOoaHaTOMHjy 00e30el)yjy nonaTHe HauMHe caryiejaBamba MOXKIAHUX
MeXaHH3aMa.

Heke on Tteopuja koje cy ce Oasupalie Ha MpOy4yaBamy pasiidKa Yy CTPYKTypH
Moxknanor TkuBa konx IICA cy youmne koa m3BecHor Opoja ocoba ca IICA Opxu pact
MO>KJIaHOT TKHBA, CHBE U Oejie Mace y paHoM 1100y U 3a1e0spama KopTekca Koje je mpaheHo
YCIIOPEHUM KAaCHUJUM KOPTHUKAIHUM YMamCHEM OIHOCHO KOHCOJUIAIUjOM CHHANTHYKUX
Be3a, JIOK y 0JjpaciioM 00y je cMarmeHa cuBa u Oena maca (21,22).
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Heke crtymmje cy mpumetmiie xon ocoba ca [ICA atunuuHy penanujy y pacry
BOJIyMEHA CHBE Mace y CCH30PHHM JIOMCHHMMA, BU3YEIHE M ayJUTHBHE MPEXKE U CMAmbCHC
BOJIyMEHa CUBE Mace y (ppoHTaiHO napjentannoj Mpexu (23). Takohe ka0 OMTHU JUCKPETHH
MPOLIECH y HEYPOpa3Bojy Ie MOTY HAcTaTH CYyNTWIHH nopemehaju cy mporecu nepedpaiHor
pa3Boja Kao IITO je Murpamuja Heypona (4). I'eHepeanHo Heypopa3Bojuu mopemehaju mMory
OUTH TMOCJeqIIa aTUIMYHOT Ipolleca HEeypopa3Boja Kao MITO Cy KOJ Ipolieca MUTpaluje
nopemehaju eHToONMje, MUKPOCKOIICKE [EeBHjallMje y HEPBHOM TKHBY Ja C€ HEYypOHHU
CMEIITajy y HeaJleKBaTHOM CJIOjy KOpTEKCa WM TUCIUIa3uje, AeBUajIiije KO Koje I0a3u 10
OJICYCTBa IMOJba HEypoHa y HeypoHckoM TkuBY (5). YV cBakoj ox dasza pasBoja MUrparmje,
mudepeHnyjanyje, MrujeNnrHu3alije, CHHANTOreHe3e, arloNTo3e, CHHANTHYKE KOHCOIHUIAIN]e
Moxe jgohu 1o mopemehaja Ha HUBOY TMporpama, Ha HHBOY peald3alidje, WUId YCien
TepaToreHor yrumaja cpeaune (5, 24).

[Tocmarpamem Heypoxemujckux mpomeHa kon IICA youeHa je moBe3aHOCT
CEpOTOHEPTUYKOI CHUCTEMa Yy HEYypOpa3BOJHUM IMpOIECHMa YMHOXKaBamba Kao IITO CYy
nponudepanyja, audepeHujamnyja, CHHaANTOIeHE3a, Ka0 Uy CaMMM aKTHBHOCTMMa MO3ra
npu crBapamy cepoToHuHa (4, 5). CepoTOHUH, KOPTHU30J M OKCUTOIIMH MOTY UMaTH Be3e ca
penetutuBHEM moHamameM koa I[ICA (25). Hekonwko je moka3a KOjU HMMILTAIUAPA]Y
muchyHkimjy ceporonuHckor cuctema (5-HT) won TICA (26). Takohe ce Ha HHBOY
HEypOTpaHCMUTEPA JNETeKTYje XHUIEPEeKCIUTAOMIHOCT y KOPTUKAJIHUM JIeJIOBHMA,
cmamemeM uHxuOutopHor 'ABA Tpancmurepa, a mopehaHuM MPHUCYCTBOM €KCHUTATOPHOT
rIIyTaMaTepruukor HeypoOTpaHCMUTEpPa IITO MOTEHIHMjaIHO UMa yiory y marorenesu [ICA

(4).

JlaHac cy y HeypoHayKaMa aKTyeJHe UMYHOJIONIKE CTy/IMje KOje Mepe HUBO IUTOKHHA
KOJI MHOTHX TICUXHU]aTPUJCKUX 000JbeHha. IMyHONOIKH (DakTOpH, TIpe CBera IUTOKWHU KOjU
UMajy MEIHMjaTOpPCKy yyory m3mel)y MMYHOJIOIIKOT M HEPBHOT CHUCTEMa MOTY yTHIATH Ha
natorenesy IICA (27). Kox IICA Heke on CTyauWja Cy YyOuuWJIe IOBHIIEHE BPEIHOCTH
npouHdIamMaTopHUX NUTOKWHA mHTEepieyknHa WJI-6, NJI-1 u tymop Hekpose dakrop anda
TNF-o (tumor necrosis factor alpha) (4). Takohe crymuje cy youusie 3Ha4ajHy KOpENIaIdjy
m3mehy m3pakenoctu cumnrToma [ICA Ha ocHoBy CARS ckopa W HHBOAa KOPTH30IIa,
uToKMHA MHTepiacykuHa MJI — 6 u tymop Hekposze dakrop amda TNF-o (tumor necrosis
factor alpha) (28).

1.3. IlpeBanenua u unuuaenua [ICA

IMocnenwux roauna, m3Bemraju yuectamoctu [ICA y CAJl u Ban CAJl cy ce
npubmmwkmm 1% nomynauuje (1). dewanu yetupu myta yenthe 00oJbeBajy O JACBOjUHUIIA.
Ilentpu 3a koutposny Oonectu u mpeBeniujy (The Centers for Disease Control and
Prevention - (CDC)) y CAJl 3Ha4ajHO Cy peBHAMpAId H3padyHATy MPEBAJICHIlYy ayTH3Ma
nokasyjyhu cnenehu nopact npesanenue: 2007. - 1:150, 2009. - 1:110, 2012. - 1:88, 2014
1:68, 2018 1:59 (29). OBaj TpeHa pacra ce AeIOM MPHUIUCYje YHAIpehuBamby AUjarHOCTHUKE
npoleype, OJHOCHO MoCTaBJbambeM aujarHose ca Behom noysaanomhy (30). Kaga ce yame y
003up yHampeheme OUjarHOCTHYKE NpOoLEeAype W IIMPEeHe AWJarHOCTHMUYKUX KpPUTEpHjyMa
yKJbYdyjyhu oHe rpaHHuHe cilyyajeBe U Jajbe ce youaBa nosehame ydectamoctu nopemehaja
u3 criekrpa aytusma (1).
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1.4. Tlpuapyxena crama — Komopouaurern

I[ICA ob6uynO je mpaheH NpHIPY)KEHUM CUMOTOMHMA M CTamkbuMma, Te mpeko 70%
ocoba ca I[ICA 3amoBospaBa KpUTEPHjyME 3a IOCTaBJbAIHE JOII jEAHOT (PU3UIKOT WIIH
MeHTanHOr obosberba (4). Kom 14% cBux ciydajeBa ayrtuctudHor mnopemehaja ma cy
NPUCYTHH KOJI MOHOT'CHCKUX CHHJIPOMa Kao IITO CYy MPUCYCTBO (parmiHor X — XpoMo30ma,
TyOepo3Ha ckiieposa (4).

N3mehy 66-75% ocoba ¢ TICA nmMajy KONMYHUK MHTETUTeHnuje Mamu 1o 1Q < 70,
MaKo TIOCTOjU W3BecTaH Opoj ,,caBaHTA“ KOjH HMajy CHeHU(pHIHE CIOCOOHOCTHH WIIU
,TaJIeHTE " 3a PTame, Cllarame Claraiuia, CJI0KEeHNX KOHCTPYKIIUja, MpopadyHe KaJeHapa,
JAPYTMX MAaTeMaTHYKUX TpopadyyHa Wid TaMheme Iyradkux HHU30Ba OpojeBa, TEKCTOBA
(31,32).

[IpeBanennia emmiernicuje je Bucoka y mnomynanuju [ICA, 3aTuM HEypOMOTOpHE
Temkohe, JAUCTIPAKCHYHOCT, MPOOJIEMH CllaBama, UCXpaHe, KOJu MOTy OMTH IOBE3aHU ca
CEH30PHUM Crenu(pUIHOCTHMA U MHTEPECOBAmbUMA.

1.5. TMpornoza IICA

CuMIITOMH ce TUITUYHO MPENo3Hajy Y Apyroj FOAUHU KMBOTA, &l MOTY C€ BUIETH U
panuje on 12 mecenu ako je Kallllbe€lhe y pa3Bojy TEIIKO, WIM ce NMpUMETH KacHuje (24
Mecela) ako Cy CUMIITOMHM CynTHIHUjU (1).

buxejsuopanne kapakrepuctuke [ICA koje ce MOry paHO youuTu MaHU(DECTyjy ce
HE/IOCTaTKOM COLIMjATHUX MHTEPAKIIMja Y MPBOj TOIUHH KUBOTA. PEIETUTHBHO MOHAIIAKE U
MHTEPECOBamka Ha PAHOM Y3pacTy MOKa3yjy KIMHHYKY 3HA4ajHOCT HA OCHOBY YYECTAJIOCTH U
WHTEH3UTETA PEMIETUTUBHOT TTOHAIIama (JIeTe Koje THeBHO peha y Hu3y oapeheHe objexre, To
YHHU CaTHMa M BPJIO j€ Y3HEMHUPEHO aKo ce OMIIO IITa IOMEPHU y HU3Y).

[Iporuo3za mopemehaja W3 cCHeKTpa ayTU3Ma 3aBUCH OJf HUBOA WHTEICKTYaHE
CTIIOCOOHOCTH, pa3BUjEHOr ToBOpa (YKOJMKO C€ TOBOpP pa3BHO JO 5 romuHe, 00Jbe Cy
IPOTHO3€) W 3aBUCH OJf NPUAPYKEHUX Ipyrux MeHTanHux mpobiema (1). Ha mpumep
enujIeTiChja je KOMOpOHUIHA IUjarHo3a MOBe3aHa ca HMKUM HMHTEICKTYyaIHH CIIOCOOHOCTHMA
U HIKHM BepOAJHUM CIIOCOOHOCTMMA | JIOIIMJOM TIPOTHOCTUKOM Yy MaHHU(ecTaluju
KIIMHHYKE CITUKE.

[Topemehaj u3 cnekrpa ayTu3Ma je IOrojiaH 3a IMCUXOCOLMOSAYKaIHjCKe ITporpaMe u
noJjpa3yMeBa MOAPIIKY Pa3IMYUTOr CTEIEHA TOKOM LIENOT JKHOTA, pa3BUjame CTpaTervja u
komnenzarmja (33). Ocobe ca [ICA decto y kyhu HHCHCTUpAjy Ha PYTHHH U UMajy aBep3ujy
Ha IpOMEHe. Ycie yyecTano IPUCYyTHUX CeH30pHUX Celn(UYHOCTH IPUCYTHE Cy Telkohe
y PYTHHCKHUM JTHEBHUM aKTMBHOCTMMA Kao IITO Cy MCXpaHa, ClIaBamke U Jpyre o0JacTu Here
(mmmame, npame 3y6a). Y oapaciom 100y umajy Temkohe aa 6yay camocTanHu 300T CTalnHe
PUTHIHOCTH U Telkohama ja ca Hoce ca mpoMeHama (33).

Temkohe ce jaBibajy y miaHHpamy U OpraHU3alllju Koje 3axTeBajy nmpomeHe. CBaka
IIPOMEHA YaK U KOJ OHHUX Ca MPOCEYHO WM HaJIpPEeOCEYHOM HHTEIMIEHIIMjOM HEraTHBHO
yTude Ha akajgeMmcka nocturayha. Tako ma ocobe ca IICA ca GnaxoM KIMHHUYKOM CIMKOM
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KOPHUCTE CTpaTeruje W MpeciluKaBajy MEXaHH3ME Jla MacKUpajy CBOjy TEHIKohy Yy jaBHOCTH
IITO MMa 32 TIOCJICMILY J1a TIaTe O] jJaKOT cTpeca yinaxyhu Harmop z1a 3aip»Ke HUBO JIPYIITBEHE
anantupaHocTH (33).

Behuna ca mopemehajemM u3 crmekTpa ayTu3ma MMa CHPOMAIIAHO TICHXOCOIH]jaTHO
byHKIHOHKHCake. DYHKIIMOHAIHE MOCISAUIE KO CTAPHjUX HHUCY IMO3HATE Ay COLHWjajHa
M30J1allMja BEPOBATHO JIaje TOCIEIUIIC HAa COMATCKO 3/IpaBJbe y ozapaciom 100y (1).

Ilopen Oosper pasymeBama pEJAaTUBHOT JIOMPHUHOCA TeHETCKUX Bapujadiu y
naToreHe3u crnenuGuaHux, aQeKTHBHIX U OMXEBHOPATHUX MmopeMehaja oj1a3u U 10 pa3Boja
HOBUX MeETOJa eBalyaldje W HIACHTH(PHUKAIMje TOMONYy CKajga TMpOIEHE 3a MEpeHme
OuxeBHOpaTHUX (PEHOTUIIOBA T€ C€ JlaHAaC Mpujaje Beha naxkmwa OMXeBUOPaTHOM (PEHOTHUILY Y
pa3zBojHo] Heyporcuxujatpuju (20). dokyc ce craBjba Ha TNOTEHIHjaJe WHIUBUIYE U
pa3BojHE MOTYNHOCTH.

OrpoMaH ycrmex je HanpaBJbeH y o0pa3zoBamy Ko BehuHe 0coba ca HHTEIEKTYaTHUM
temkohama. Jlocturayha y apymiTBeHO-aIanTUBHOM 00pa3oBamy MOBE3aHa ca TPETMaHUMa
3aCHOBaHMUM Ha TIOKpETy, Jajia cy HajBehum mompuHOC 1a nena m oco0e ca TemKHM U
BUILIECTPYKUM mNopemehajuMa MOTy Ja MOCTUTHY BHIIE HHUBOE HE3aBHCHOCTH M COIMjaJIHE
unrterparmuje (34).

1.6. Cen3opHa UHTerpamnuja

[TocpencTBOM HEPBHOT CHCTEMa OpraHM3aM CTyla y MHETPAKIH]y Ca CHOJbAIImBUM
CBETOM, aKTHBHpPA C€ CEH30PHHU J0KHBJbaj, KOJH MOTHYE U3 CEH30pHMX perenrropa (35, 36).
[epeOpanuu pa3Boj je ca IMUBEM Ja CE€ OPraHU3y]y BEJIMKE KOJWYMHE HHpOpManuja w3
CTIOJBAIIHE CPEIUHE.

1.6.1. Tememnu cenzopne unmeepayuje - paszeoj [{HC-a

[epeOpanuu pa3Boj je IBOjaKo 3aCHOBaH, OWMOJIONIKH, TEHETCKH Kao CIIOHTaH Ipolec
ald U WHAYKOBAaH HMHTEPAKIHjOM ca CIOJBbHOM cpemuHuHOM (37), Koja ,,(uHO™ yTHYe Ha
dbopmupame, CYNTHIHO OOJMKOBAakE HEPBHOI CHCTEMa, IIOCEOHO Yy Jely Tpoieca
CITMMHHAIIHM]E BUIIIKA HEYPOHCKOT TKUBA U Ha CHHANTHYKY ctabuiuzaimjy (5).

CuctemMu BUILIET peja, BHIIE KOPTUKAJIHE 00JacTH (acollMjaTHBHA TI10Jba, KOpa
BEJIMKOT MO3ra, (DpOHTAJHM M TpePpOHTATHH peXam) KOje Cy 3aly)KeHe 3a  BHIIe
KOTHUTUBHE (YHKIMje Kao MITO cy namheme, TOBOp, MaXkha, MUIIJBCHE, YUCHE, TUTAHUPAIbE,
OpraHu3oBambe U er3ekyTuBHe pynkuuje (24, 38).

Ha HmkemM HHMBOY oOpraHu3anuje Cy HEYpPOHH, CHHAICE, PEIENTOPU, MOJICKYJIH,
XEMHC]CKU cucTeMH. BaxkHy yiory umajy mel)yHeypoHCKe Be3e U MpOjeKIfje Koje ce MpaBe u
OHE JIeTePMUHHMIILY opranuzamnujy (5).

HNako ommty ycarnameHnocT usmel)y ¢yHKIMja Mo3ra M TOHAlllaka YrJIaBHOM
MIPENo3HajeMO Ha HUBOY CHCTEMa BUIIET pefa, OAHOCHO IIEHTapa y KOpU BEIMKOI MO3ra TO
HE 3HAYM Jla Cy OHHU Y3pOK U 00jallmbermhe HEKOr ICHUXOJIOMKOT U OMXEejBHOPATHOT
KOHCTpyKkTa. [lomTo ce BHIIAa KOpPTHKajlHAa OpraHM3aldja TEeMeJbHM Ha CEH30pHO]
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OpraHM3aIfji CBaKe HUKE MOXKJAHE OpraHM3aIyje, CUICTEMH HIDKET pe/ia MMajy TOTEHIHjal
Jla YKaXXy Ha MOTEHIIMjaTHe CMETHE y HEYpopa3Bojy. Y MmpoliieMuMa CEH30pHE MHTErpaIuje
UM]y TIYHO BXXHH]y yJIOTY HMKA MOXKJIaHa nojpy4yja (24, 28).

Oxo Tpu HeZleJbe HAaKOH 3aucha Ha 3a/1i0j MOBPIIMHY eMOpHOHA pa3BHja ce, Ha pauyH
CIIOJBHOT OMOTaya 3a4eTKa WM CIIOJHHOT eMOPHOHAIHOT JIMCTa — EKTOJepMa, Maa Ijiova —
Heypoanna miova (lamina medullaris) u3 koje he ce popmupaTu 1ETOKYITHI HEPBHH CHCTEM
(5, 36, 39, 40). VY napennuMm Hene/bamMa HEypaylHa IUI0OYa Koja caapku oko 125.000 henuja
MOYHIbE JIa Ce CaBHja Y3Iy)KHO TaKo Jia ce yIyOr MHBAaruHUpa Jia Ce ICHE UBUIIC CACTaBIbajy
U Tpajie HepBHY IIeB 011 Koje he ce oOpa3zoBaTi KMUMEHH KaHal U uepedpainne komope (36).
On Tama pa3Boj je yOp3aH W HEypallHU KaHa MoHupyhu y nyOuWHYy HM3/Baja ce 0] €KToJepMa
0]l KOjer je moctao. YOp30 ce npeamy U KpajibH Kpaj HeypaJlHe LIEBU MPOLIUpPYje Y MOXKIaHU
npamexyp — arhencephalon — ox kojer nmocraje mo3ak (36).

Y nmasmeMm uepeOpamHOM pa3Bojy HAcTymajy: 1. TmpomecH yMHOXaBama:
nponudepanuja (yMHOXKaBame), Murpanuja (ceoba), mudepeHnujauja, CHHANTOTCHE3a,
MUjeITMHA3AIM]a KOjU CY BE3aHH 3a MPEHATATHU M MOCHaTanHu nepuoy (41) u 2. mpouecu
perpecuje: amornro3a - MporpaMupana henujcka cMpT, eTMMHUHAIMja CHHAIICH, CHHANTHYKA
KOHCOJIHIAIN]a, IPeyCMepaBambe akCoHa, KOjU CYy Be3aHH 3a MOCHATANHU nepuo (41).

[IpenatanHo mponudeparyja mpeacTaB/ba T'eHE3y HEPBHUX henuja, yOp3aHUM
TeMIIOM, Tae ce hemuje mene My yHyTpamImer 3uja HeypanHe eBd. OaMax HakoH TeHe3e
MOYMIb€ MHIpallija HEpBHUX henuja Tako IITO HCTOBPEMEHO Kpehy OHM HEypoHU KOjU
3ay3UMajy MCTH KOPTHUKAJIHU ToJioka]. HakoH Tora 3amoumme mporec audepeHujamje,
pacT AeHIpUTA U aKCOHa, (GOpMUpamke CHHANTUYKUX Be3a U IbUXOBO MIOBE3BAE Y CTPYKTYpe
U KOPTUKAJIHE CJIOjeBE, MpoIeC je Oap M0 YeTBPTE TOAWHE KMBOTAa M MPEJACTaBJba pacT
MokzaHe Mace. lIporec cuHanToreHesa, yMHOXaBame Be3a H3Mel)y HeypoHa, HopacT
CUHAIITUYKE TYCTHHE je& MPOIIeC KOjU Ce HACTaBJha MOCIIC U NMOCHATATHO, HAJUHTCH3UBHU]U j€
u3mel)y ocMor mecena u Jpyre TOAMHE JKMBOTa INTO C€ YyKjama ca yBpeMeHomhy
WHTEH3UBHOT TICHXOMOTOPHOT pa3Boja, CTaOMIM3AIM]e X0/1a, I0jaBe TOBOPa, MaHUITYJIATHBHE
cupetHocTd pyky. [Ipoiiec MujenuHu3anMje 3aMounbe MPEHaTaTHO KaJa ce Yy YEeTBPTOM U
METOM MecCelly MUjeITMHU3Y]Y HEYpOHU TeKTyMa, TETMEHTyMa, [iepeOpOCIMHAIHA MOTOPHU U
CEH30pHHU IMYTEBH, MyTEBH NMPUMAPHUX CEH30PHUX I0JbA YHMjU CE€ IMPOLEC MUjEIMHU3AIIN]E
HACTaBJba CE TOKOM JETUICTBA U axoiecuenuuje (5, 15).

PerpecuBHE miporiecu cy Takohe BaKHU W MMajy PEryjaTopHY YJIOTy, T€ HACTyHajy
nporecu heiaujcke CMpTH, amonTo3e W CHHANTHYKe KoHconumanuje. Cmpt henuje Hactyma
HAjBEPOBAaTHHjC OHUX HEPOHA KOjU Cy YCIOCTaBWJIM HETauyHE BE3€¢ WU KOjU HUCY
yCIOCTaBWJIM BE3€ M Ha Taj HayMH ocTanu Oe3 mpexpaHe Kojy o0e36elhyje ycmerrHa
cuHantuyka Besa (41). Oapacio g00a ¥Ma 3aHTHO Mamu OpOj Be3a MpolecuMa eTMMUHALIH]e,
npeycMepaBamba aKCOHa W H3yMHpama KOju JOBOJIE JO CHHAINTHYKE KOHOCIHIAIIH]E,
CUHANTHYKE CTaOUIn3alnje.

3a mojaBy oxpeheHor OHXEjBHOPATHOr, TICUXOJOMIKOI KOHCTPYKTa OJHOCHO
JOCTUTHYTE 3pEJIOCTH HMBOA INOHAIIAKka MPETXOAM JOCTUTHYT KPUTUYKHM HUBO HEYPAIHOT
pacrta u opraHusaiyje, Te je UCIo/ TOr mpara, oJpeheHr HUBO 3pesIOCTH MOHAallakba HeMoryh

(5).
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CyntuiHe CMeTHEe y OKBHpPY OMJIO KOT O] OBHX HEYypOpa3BOjHH Ipolieca MOTY
HApyIIUTH Pa3BOJHA MyT M J1a C€ TEeK MaHH(]ECTyjy KacHHje y PaHOM JETHECTBY KpPO3
pa3BOjHA Kallkheha U OCTYIamka UITH HEeaIeKBaTHE OMXEjBHOPATHE KOHCTYKTE.

Oppacimu mo3ak uma 100 MunHjapau HEYpOHA KOJH TPOBOJAE CTOTHHE HMITyJICA Y
CEKYH]IY jellaH MMITYJIC IIHUPHU Ce KPO3 MIJIMOH HEYpOHA Yy pa3iuuuTe JeioBe mosra (24, 38).
Ha 6u ce dpopmupano 100 Mumjapau HEypoHa, TOTPEOHO je J1a mpoiecoM nposudepanuje u
mdepeHijanyje aa ce mo MuHyty crBopu 200 Xmibaga HEypoHa y TOKY NpPEHATAITHOT
pasBoja (39, 40).

[TocHaranHo y HajpaHHjeM >KUBOTHOM 100y, paHH Jedju Iepuon je Hajeeha
MoryhHocT 3a yHampeheme nepeOpaHUX MOTEHIMjajda jep y paHUM IepuoanMa pas3Boja
MIPHUPOJIa HEYPATHUX MEXaHH3aMa jeé BUCOKO OCTETJhbHBA HA YTHIAj CIIOJFHUX YHHWIIALA, 11 j€
CTOra MO3aK MPHUJIAr0/JbUBUJH U Y HCTO BpeMe OTHopHUju (37).

Jlanac je mo3HaTo /a ce MO3aKk Mema 11e0 KUBOT. HepBHa BiakHa nMajy criocoOHOCT
Jla ce TpaHajy ¥ HEPBHU HACTABIM MMajy CIIOCOOHOCT JIa pacTy y QyKHHY, OBE CTIOCOOHOCTH
ce 3aJpkaBajy Kpo3 I1€0 JXKMBOT. Te ce y KacHH]joj J00M OBUM MEXaHHU3MHMa KOMIIEH3Y]e
HEeMOTYhHOCT HEypoHa Jia ce MHOXE ITOCHATAIIHO, CHHANTHYKE Be3€ HHUCY CTaTHYHE W Ha
HHXOBE MIPOMEHE yTHYE UCKYCTBO, HHTEPAKIKja ca CrojbHOM cpeauaom (40, 42).

HcTpaxxkuBama yka3yjy Ja COIMjalHA CpeArHA MOXEe MOAH(DHUKOBATH HEYpOTEHE3y U
HEYPOIUTACTUYHOCT CHHANTHYKUX Be3a KOJ OJAPACIMX y XHIOKAMITATHOM peruony (43),
HEYPOIJIACTUYHOCT CHHANTHYKUX BE3a M HEyporeHe3a MOXIaHUX CTPYKTypa je TOJ
yTHIIajeM CTHUMyJIyca u3 OKpykema (44). Y mopacty je Opoj cryadja Koje ymoTpeOom
MarHeTHE PE30HAHIC HWCIHTY]y YTHIA] KOTHUTHBHHX TpeTMaHa W JAPYIHX 3ajaTaka Ha
MOXJaHEe CTPYKType, OTBapajyhu TIOHOBO MHTamka KOj€é Cy OCHOBE Be3e HEypaTHUX
MexXaHu3aMa ¥ Yyuema, 3aTHUM Koja je TMpHUBpPEMEHa JWHAMHKA HacTajauxX MpomeHa uismelhy
HEYpaJIHUX CTPYKTypa W (GyHKIHja, KOje Cy TOpHE T'paHHIle MOOOJbIIakba W Ja JIu he
HEYPOIUTACTUYHOCT AONMPUHETH y TPETMaHMMa KO 0co0a ca KOTHUTUBHHM Tenikohama (45).

1.6.2. OcHosu cenzopne unmeepayuje

[Ipornec cenzopHe MHTErpanmje ce 6a3upa Ha HHTEPAKIM]H Ca CIOJbAIIOM CPEIUNHOM
U TouMibe jomr uHTpayTrepuHo (24, 38). Jlo meTor Meceria MpeHATAlHO Pa3BHjCHH CY
TakTHJIHA U BecTuOymapau cucreM (38). Crmuamuu peduieKCHU JIyK IpBa (yHKIIMOHAIHA
jeNMHHIIa HEPBHOI CHCTEMa M aHTHIPABUTAIMOHAa MycKynatypa ¢iekcopa (15, 24, 38)
HacTaje MHTpayTepuHO MobOyhenomhy mioga crnojbHUM UMIyJcoM, cuie Texe. Camo
KpeTame Majke, MPOMEHa IMOoJIoXkaja MOJpa)Kyje BECTHOYIapHU CUCTEM IUIOAAa KOju HMa
u3Mmely octanor u aHTUrpaBUTALIMOHY (DYHKIIU]Y.
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1.6.21.  Aoanmusna peaxyuja

CeH3opHa HWHTErpaldja je HeypoOHOJIOIIKa aKTHBHOCT Koja oMoryhaBa mpujeM u
oOpamy moapaxaja W3 HaIIer Teja W CHOJbHE CpPeIuHEe MyTeM perenrtopa aoBoaehwm 1o
IUTAHUPaka U OpraHu30Bamka NMoHamama. CeH30pHa HHTErpallija Ko HEYPOTHITMIHUX 0co0a
TEYC CIIOHTAaHO, HCIIPUMECTHO.

YBOA Yy CEH30pPHY HHTETpaIdjy jeé CEH30MOTOpHA pEakiyja y YHjO] OCHOBHU je
aJIalITUBHA PEaKIMja Ha CTHMYJYC, MOJpa)xaj Wi OCeT. AJaNTHBHA pPEakifja j¢ MOTOPHH
OJITOBOP, €r3eKyTHUBHA Pajiiha Ha CIIOJPHE CTUMYJTyCe Ha a/ICKBaTaH U KpEeaTUBAH HAYWH.

AanTUBHO] pPEaKIUju TMPETXOAE OPraHM30BaHU CEH30PHH CTHMYIYCH, OCETH ¥
CKaJIly ca OCHOBHMM IPUHIIMIIOM pa3Boja (HeMa HapeJHOr Mpoleca JOK MPETXOJHH HHje
nemoBut) (24, 38). Jlajbe amanTMBHa peaknuja ytude Ha opranusanujy I1[HC-a,
HEYPOIUIACTUYHOCT U (OpMHUpame MOXAaHMX Be3a (24). Jlere MMa yHYTpalllku MOPHUB 32
aKTHBHOIINY ¥ MPOIIMPHUBAKHEM HHTEpECAa KOJH BOJIE Y YCIOKH-aBamkhe aJallTUBHUAX Peakiyja
mTo je Kox BehwHe CMOHTaH mpolec W TpeACTaB/ba OCHOB, IMOJUIOTY IPOIEca CEH30PHE
unTterpanyje. To je HMHOUBHIyajaH MpoOIeC KOjU HAcTaje jeIMHO aKTUBHOIINY, HCYyCTBOM
Kpo3 HWHTepakmuje camor cyOjekta. CBaka aJanTWBHA peakiMja j€ YBOJI Yy YUCHE,
npuiarohaBame CUTyallMju KOJy MpPErNo3HajeMo, a BOAU Yy Jajby CEH30pHY HHTErpaiujujy,
MIPOLIUPYj€ CEH30PHO UCKYCTBO U 00paay oceTa Ha cienehu, BUILIM HUBO OPraHU30BaHOCTH.

Jlo temkoha y unTerpamuju Mmoxe nohu 30or nopemehaja y caMum perenTopuma min
y JajbeM IMPEHOCY W Hea/leKBaTHE, HEJOBOJbHE WIM ciabe MHTEerpanyje y OKBHPY BHILIHUX
KOPTUKQJIHUX CTPYyKTypa. TeKk MOMmTO CBH TMOjJeJUHAYHU acCHeKTH (PYHKUHUOHUILY, OJ
perienTopa, TpaHCMUTEpa A0 IIEHTapa y KOPH BEJIMKOT MO3ra M HHUXOBO] HMHTErpanuju
MOXEMO padyHaTH Ha yckiaheHe ersekyTuBHe (yHKIIHjE, OJHOCHO JOOpPY OpJEHTHCAHOCT Y
OKBHPY CpeluHe W yckiaheHOCT y moHamamy. YCKiIaheHOCT TpHujeMa Ipakh W HUXOBa
oOpaza ¥ MHTETpaIyja yTudy Ha €MOIMOHATHE JIOKUBIbAjE, MAKBY, MUIIBEHE, Yuewne (24,
47).

Jlok¥BJba] CBETa BPIIMMO IyTEM CelaM YyJia: TAKTUIHO 4yjo (AOAMp, NMPHUTHCAK,
0o, BuUOpalyje, TOIUIO, XJAAHO), BECTHOYIapHO (KpeTame, PaBHOTEXKA, YCIIOCTABIhAhE
aJieKBaTaHOI  MHINMMNHOT  TOHyca, OATOBOPHO 3a  OpHjEHTALHWjy y  MPOCTOpPY),
MPONPHUOIICTITUBHO (NMOKPETH, MUIIMOY, 3r7I000BH, CBECHO ONMAKAKE IMOJI0XKAja PasIUIUTHX
JIeTIOBa Tella jeJHOT y OJHOCY Ha JAPYTrM W OOMM IOKpeTa pa3jIMYUTHX JeJioBa Tela),
ayJMTUBHO, BU3YEIHO, OPATHO-TYCTATUBHO, OJI(aKTUBHO 1yJio (38).

CeH3opu, pelenTopy, MPHjeMHUIM IPaKd Cy HEPBHH 3aBpIICHU CICHU(PUYHU 32
onpehene apaxu. 3ajeqHuKa 0COOMHA pelenTopa je Ja ce MOApPaxyjy mpuMa CHelupuIHOM
npaxu. PasnmkyjeMo TeT Tpyma penenTopa: MEXaHOPEIENnTope, eIeKTPOMarHeTHe,
TEPMOpELENTOPe, XEMOPEUENTOpH, HouuouenTopu. J{oKHBJbaje pa3IMUUTHX MOJATUTETa
CeH3aIija MPeHOCce HEpBHA BJIaKHA Y CIEIHjaii30BaHe [IEHTPE [EHTPATHOT HEPBHOT CUCTEMaA
3a ofrosapajyhe 4uyso, Koju JeTepMUHHMIIIE T0KUBJbeHH ocehaj (35).
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1.6.2.2. Ceoam uyna — yyaHu cucmemu, MOOAIUMeEmMu

YoBek KOPUCTH celaM 4yJja KOjuMa CTyNa y MHTEPaKIHUjy ca CIOJbHOM CPEIUHOM U
KOjU MMajy 3HayajHy YJIOTY Ha HUBOY THOCTHYKOT pa3BOja, MpENO3HaBama M IOMMamba
CTBapH M I10jaBa.

1.TakTWiIHO 4yJi0 ce pa3BHja MpBO, npeHaTanHo. Hakon 3aucha emMOpuoH uuHe Tpu
HUOBOA hemnuja, 0] CIIOJBHOT CJI0ja Ce pa3BHjajy HEPBHHU CUCTEM M KOXKa, T€ BOJC 3ajCAHHIKO
nopekiio (36). Joaup je jako BakaH 3a HEPBHY OpraHu3aiyjy y nenuan. Koxa caapu myHo
PA3NUYUTHUX PEUENTOpa, TAKTHIHHX PEUENTOopa 3a IOJUp MU pas3nuKyje ocehaje mpuTHCKa,
MOBPIIIMHE PA3IMIUTUHX CTPYKTypa, Toruiote, xiaagHohe, 6omu (35). Taktuiuter je HajBehu
CCH30pHHM CHCTEM M MMa BHUTAIHY yJIOTY Yy IMOHamamy (QU3NYKOM U MeHTanHoM. Jlomup ce
cMaTpa KJbYYHHM 3a Ca3peBame 4YOBEKa, 0] polhema JOIUp j€ JaKo BakKaH CTUMYIYC 3a
pa3BHjame emormoHanHe curypaoctd (38). Joaup mokpehe cepuje HepBHUX MMITyJICa YUME
ce JaJbe MOJICTUYC MHjaJMHU3AIM]a — JO3PEBAHE HEYPOHCKUX CIUICTOBA CBE JI0 KOPTHKATHUX
npenena (24). Tume ce rpajie mpuMapHa 1mojba CCH3UOMITUTETA.

Jlonup je BaxaH W Jajbe y cCa3peBamy, Kao IITO j€é CBECT O COICTBEHO] TEJIECHO]
[IEJIOBUTOCTH, CEH3aIlfje KOje Mojla3e M3 KOXKE€ TOBOPE TJIe Hallle TEeJO NMOYHIE a TAe ce
3aBpiaBa. /lajbe ynotnymyje UCKYCTBO Aajyhul JOXKUBJbA] OHOME IITO YyjeMO U BHAUMO, Aa
JIM je HEIITO BEeJMKO MJIM Majio, MEKaHO WJIM TBPIO, IPENo3HaBame BpcTa Tekctype (24, 38).
PenpesenTarija menoBa Tela je y COMaTOCEH30pHO] KOpH, Koja Hocu HasuB homunculus
(JoBeuyshak), je TakBa Ja je cpa3MepHa Opojy W TYCTUHH CHEIHjaIM30BAHUX CEH30PHHX
perenTopa 1o JejI0BuMa Tela, 1a je moapydje 3a ycHe HajBehe, 3aTuM JUIe U 11ake, majai, a
HajMamK Cy TPYI U A0KH IeoBH Tena (35).

2.Bectulynapau cucrtem, Takohe HacTaje paHO W OATOBOpPAaH j€ 3a PaBHOTEXKY,
Kperame, Op30 OKpeTame TIiaBe. BecTuOymapHM CHCTEM TECHO j€ TOBE3aH ca JlaJbuM
pa3BojeM YyJja ciiyxa W BHA.

BectuOynapuu amapaT YMHM KOIUTaHW JAaOMPUHT, CHUCTEM KOLITaHUX IIEBU |
mryrubrHa. JIaOUpHHT cafp)ku KOXJICapHH arapaT, PEeHenTope dyia CiIyXa U TP IMOIyKpyKHA
KaHajla Koja ce MPOCTHPY y TPU PaBHU y Mel)yCOOHMM OIHOCHMA IOJT IPAaBUM YTJIOM, Ca JBE
BPCTE pelenTopa OArOBOPHUX 33 PAaBHOTEXKY: jelHE KOJH pearyjy Ha CHIy 3eMJbUHE TeXe U
JIPYTd KOjU pearyjy Ha I0JI0xXaj riaaBe (rope - JoJe, JIEBO — JECHO, Hampex — Hazan) (24, 35,
38). Cuia 3eMJbHHE TEXE IPEKO PELENTOpa aKTUBUpa BeCTHOYIapHE HEpPBE KOjH IPEHOCE
UMITyJICE JI0 BECTHOYJIapHUX jerapa y MOXKIAHOM cTalily Koja 3ajelHO ca PEeTHUKYJIapHHM
jenpuMa jenyjy MHXHOUTOPHO M EKCIIUTATOPHO Ha aHTUrpaBuTanuoHe muinuhe (35). Tume
ce 00e30ehyjy HeomxoaHe MuUIIMhHE KOHTpaKIUje 3a yCHpaBaH MOJ0XAj HACYHNPOT CHIH
Texxe. PeduiekcHe peakiyje Ha CHITy TeXe HajIpe Cy INOAM3ABE TNIABE M jayame BpaTa 3a
Ip)Kamke TJaBe, 3aTUM NOAM3akEe TOPHEr Jeia TpyNa, HaKOH TOra MPOHO IMO3WIHja H
Oay/barbe W yCrpaBHa mos3uidja Ha Kpajy (38). IlomTo cuia 3eMJbUHE TEKE MPEACTaBIbA
HAjKOHCTAaHTHH]Y U HajYHUBEP3aJHU]y CHUIY OBU PELENTOPU Cy HEMPEKHIHO MOJpa)KeHU
cuiioM Texe. J[pyra Bpcra perenTopa cy pelenTopy oJroBOpHHU 3a MoJIoXaj riaase. Tpu napa
KaHala Koju cy y MelycoOHOM opHOCy IMOJ NpaBUM YIJIOM Y TPU paBHH Jajy
TPOAMMEH3UOHANHY (Tpe/ACTaBy) CIMKY MPOCTOpa M OpjeHTalMjy MOjoXkaja riase (rope -
Jo1ie, JIeBO — JIECHO, Hampe — Ha3an) (35). BecTtuOynapHu crcteM je OArOBOpaH 3a CEH30pHE
YHOCE KOjU Mpeno3Hajy Op3uHYy KpeTama IJ1aBe, Kao U CMep U M0JI0Ka].
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3ajenHo oBe JBe BpCTe perentopa omoryhaBajy mpernusHe wHQOpMaIyje 0 TaYHOM
MOJIOKAjy, oMoryhaBajyhu mpaBuiiHE W MpElU3HE TOKPETE, MOTOPUYIKE, Er3eKYTUBHE Pallhe
y CKJIaJly ca CHJIOM TeXe U poTupajyhnum mokpernma 3aapxasajyhu opjenraimjy (38).

BectuOynapuu cucteM moMake y KOOPAMHALMWJU JIEBUX M JECHUX EKCTPEMHUTETA.
EeBonyTuBHO BecTHOYJapHH W CIYIIHH CHCTEM Cy C€ Pa3BWJIM MOJpakajuMa KOjU Cy
MOpeKiia TaKTHJIHMX BuOpamnuja. Tako je ayIuTHBH cHCTeM Yy OJIMCKOj Be3u ca
BECTHOYJIApHUM CHCTEMOM, a 00a pearyjy u Ha BUOpaimje.

3. [Ipomnpuonemyja je go0WiIa Ha3WB HA OCHOBY IPOIPHO - PEIENTOPa KOjU Cy Y
3riaoboBuMa u mumuhuma. [logpaxaju koje ce 700mjajy U3 OBHX perenTopa Cy yHYTpallmbu
U TIPEeJCTaBIbajy ceH3aluje ay0okor ceHzubOunutera. OBO 4yJo jeé OJrOBOPHO 3a aJieKBaTaH
MUIIMhHA TOHYC T€ je TIOBpaTHa CIIpera HEpBHOT CHCTEMa CTAJTHO aKTWBHA KaKO IMPEIEHHX
MOTOPHYKUX TaKO M 3aJlkUX CeH3uTHBHHMX myTeBa (35). Pasmukyjemo perenrtope: y
MUIIMHUM BJIaKHHMa KOJU Cy cByja pacnopehenu no mumuhy, U 1ajy “HQopmaluje Kako o
Ty’KWHH BJIaKHA TaKO M O OP3WHU HETrOBE MPOMEHE U y TeTHBaMa, [ ONIinjeB TETUBHU OpraH
KOoju Inajbe wuHPOpMaIMje O TeH3Wju TeTtuBa W mnpomenu teHsuje (35). Cenzopae
nH(popMaldje Koje CTHXKY M3 MpOoNpUopenenTopa Ccy KOHTpakuuja (Qiekcuja), ucTe3ame
(excTeHsuja), BUOpaluja, IpUTHUCaK. Takohe MPONMPHOLENTOPU Cy BaXKHHU 3a J00Hjame
nHopMalja o TMONIoXKajy Tena, ekcrpemurera. [IpompuonientuBHE yHOC ce oOpahyje y
HIOKMM KOPTHKAIHAM CTPYKTypama Te He CTBapajy CBECHH J0XHBJba] (38)

[Ipornpuoneniyja HaM MOMaxke y KpeTawy U U3BPLICHY MOTOPUYKUX palibH, /1a ce
MOKPETH W3BOJe 0e3 Hamopa, Ja Cy MEJOKHHETHYKH, yCKial)eHor Temia, putMa u Op3uHe.
Perysuiiie TOHYC ¥ KOOpIMHAIK]Y TPyIa U HOTY, IITO je BAKHO MPH aKTUBHOCTHMA TIeHhamba
W COyliTama, HA3 HW y3 cremeHume. Jlema ® oapacim ca JIOmIMje Pa3sBHjeHOM
MPOIIPUOIECTIIIMOM OOWYHO TEIIKO W3BOJE WM HE MOTY Jia M3BEIy pajrby WU TOKpeT 6e3
Bu3yanHe nojapinke (38).

4.AyIUTUBHH CUCTEM C€ Hajla3u y YHYTPAIIleM YXy, 3BYYHH Talacd IMOJIPAXKY]y
ayJMTUBHE PEUENTOpPEe U CIYIIHUM HEPBOM MH(OpMaIlHMja ce MPEHOCH HEYpPOTPAHCMHUCH]OM
70 ayTUTHUBHHX jeiapa Y MOXJIaHOM CTa0Iy U JI0 ayTUTHBHOT IIEHTPA y KOPH BEIMKOT MO3Ta
rze ce npeno3uajy (35). Jempa y Moskaanom crabiy obpaljyjy ayIuTHBHE UMITYJICE 3ajEIHO ca
BecTHOyapHUM. HepBHM MMITyJICH Jlajbe Ce Iajby Ka MajloOM MO3TY W CIICIHjaIu30BaHUM
[EHTPUMa KOpE BEJIMKOT MO3ra Ha Taj HAUYWH Ce WHTETPHIIY CBE MH(POPMAIUje ca OCTAIUM
YyJIHAM MOJpakajuMa M 3BydHa HH(pOpeMaldja uMma mnyHuje 3Hauewme (38). Jlere ca Tpu
Mecela JKUBOTa Okpehe riraBy ka u3Bopy 3ByKa (48). Pasnmkyjy ce TOHOBH, 3BYKOBH KOjH
MIPEJICTaBJbajy CJOXKEH TOH KOju MMa 00jy, 3aTUM IIYMOBH KOjU MPEICTaBIbaj]y MEIIaBUHY
TOHOBA ¥ JBYJICKH TJIac, roBOp. TOHOBHM Koje 4yJio cllyXa JIETeKTYyje cy Y pactony o 16 no 20
000 Hz, jayune 10 dB go 15 dB (49). ®pexpennuje ucnon 16 Hz He mepuunupamo kao 3ByK
Beh kao BuOpanujy (morpecame) a To cy ¢ppekBeHje uHbpasByka, ppekseruuje uzHazg 20
kHz npunama ynTpasBydyHuM TajackuMa Koje Takohe He mepuumnmpamo (49). T'oBop ce
pacno3naje y pacnony ox 80 Hz no 7000 Hz, rne je mpoceuyan roBop 500 Hz mo 3000 Hz a
HopMmaitHe jaurnne 40 dB no 60 dB, nok je Buka Beh 85 dB.

5.Buzyennun cucrem - CBeTJIOCHM Tajach Cy OCHOBHM CTUMYJIYC BHU3YEITHHX
peuenTopa (38). Oxo je mapHu OpraH a ONTHYKHU anapaT OKa YMHE: poXKmbaya, OYHa BOJAMIIA,
OYHO COYMBO M cTakiacTto Teno. CBETNIOCHM Tajack ce oj0ujajy MpeKo MpeaMmera U
npejgaMajy ce IpeKo ONTHYKOr amapara oOKa Kako OM Ha MpeXmaud MOJICTAKIN
¢doropenientope yenuhe u mranuhe U eMUTOBAIM CIMKY IMpeIMETa y JKIKHO] Tauku. Ta
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CIIMKa je yBeK OOpHYyTa U yMameHa O] CTBapHe BenuunHe. Yennhu cy penentopu OAroBOpHU
3a KOJIOPHM BHJI, BUJ TIPU BEIMKO] KOJMYMHH CBETIOCTH, OHU CY JHEBHHU PELENTOPH, JIOK CY
mranuhy orOBOPHM 3a BUJ Y cyMpaky. YoBek nma MHOTO BHIIe yenuha Hero mranuha. Jink
npeaMera je ABOAMMEH3MOHaNaH, anu 300r OMHOKYJIApHOT BHAa MH MMaMoO IyOHHY U
BUAMMO TPOJMMEH3HOHAIHO. 3aTHM JIUK je (UKCUpPaH, ycilel JeJoBamba CKyla JpaxH jeHe
3a ApyroM M O] HBUXOBE Op3uHe 3aBUCH ocehaj mokpera Koju BUAMMO. HepBHM mMmITyscu ce
JlaJbe ONTHYKUM HEpBOM 00a OKa YWjU ce IMyTEBH YKPIITajy rpafehu onTuyke TpaKToBE CBE
710 IpUMapHe 30HE Y KOPU BEIMKOT MO3Ta y OKLUIIUTAIHOM pexmy (35).

Jlasbe mipHjeM Jpaxkel ce TIOBe3yjy ca JAPYTMM CEH30pHUM mH(pomanujama y (IpBUM
KMBOTHUM HCKYyCTBHMa IIOTOTOBY) TOOHMjeHH MyTEM JIOJUpA, TIOKETa, MojapakajeM Muiinha,
3r71000Ba 1 BecTHOYIapHor cuctema (38).

[ToceOHO BakHy yJIOTy 3a BU3YEJHY MELENIHjy MMajy U Majld MO3aK U MOTOpHa
KOOpJMHAallMja TIOKpeTa ouujy W Bpara. Buzyenne undopmainyje y neHTpUMa KOpe BEJIUKOT
Mo3ra J100Mjajy Mpenu3Hy CIHKYy, TUCKPUMHUHALIM]Y JeTajba i yBEK y3 Momoh ceH3aiuja
npe cBera JyOOKOT CEH3MOWINTETa W TaKTHIIHOT M ayAWTUBHOT cuctemMa. Kpo3 MCKycTBO U
WHTErpUcCame CBHUX JO0XKHBJbaja JOOMjEHHX IyTeM 4yia Jo0uja ce€ CMHCA0 M 3HAuCHe
Bubhenor (38). Bectubynapuu cucrem mopa 1a QpyHKIMjoOHUIIE Ja OM ce 3aApkKao IOre] Ha
MpeAMETY IMocMaTpama Koju ce kpehe IITo je eBOTyTUBHO HajCTaphja CIOCOOHOCT MOYKIAHUX
(GyHKIMja ¥ 3aCHOBAHA j€ Ha CEH30pHO] 00paii MOXK/IaHOT cTabdma.

Bun je moctao ToOMHHAHTHO 4UyJiO NpUjeMa HHPOpMalHja U3 OKOJIMHE ajld HeMa 100po
pa3BHjeHEe BH3YEHE TepIenmuje ©0e3 WHTErPUCAHMX CEH30pHUX TojApaxaja u3
BECTHOYIapHOT, MPOMPHUOLICTITUBHOT ¥ TAKTUIIHOT cuctema (38).

,»/H yTepo* moceOHO KpajeM TpyaHOhe Kaja TpaHUIle yTepyca W TPYIIHU 3] MajKe
MOCTajy TamkbU PYKUYAcTa CBETIOCT OyIu CTPYKTYpe BHIHHMX ITyTeBa IUIONa Tpaaechu Tmme
MpuMapHa BUHA TI0Jba Y KOPH BEIUKOT Mo3ra (15).

6. u 7.0n(akTUBHE ¥ OPAIHO-TYCTATHBHU CUCTEM - o00a 4ylia MpHIaiajy Tpynu
XEMHUjCKUX CCH3allMja W IOBE3aHa Cy ca HAjCTapHjUM JIeJIOBUMAa MO3ra M HPUMHUTHBHM
€MOIMOHAIHMM (PYHKIIMjamMa M ToHammameM y HepBHOM cucteMy (35). Takohe je BaxkHO
MCTAKHYTH JIa Y4yJI0O MUPHCA JI0CTa JIOTIPUHOCH JIOKUBIBAjy dyJja yKyca.

Kox 4yna ykyca pasiukyjeMO camMO YETHpPH INPHUMapHE CEH3alHje YKyca: KHUCElo,
CJIaHO, CJIATKO M TOPKO HMaKo je uaceHTHuHUKoBaHO 13 Xemujckumx perentopa Ha hemujama
yKyca TOPEKJIO CHelUPHUUHMX XEMHUJCKUX MaTepHja Koja IOJApaKkaBajy pelenTope ykKyca
camo je aenuMmuuHO mo3HaTo (35). J[aBame mpeaHOCTH MOjJeUHUM yKyCHMa je TMOoceaula
MeXaHu3amMa y IICHTPaJHOM HEPBHOM CHCTEMY, a HE Ha HHUBOY CaMHUX peLeNTopa, Te
MPETXOJHO MCKYCTBO MIpa BEJIUKY YJIOTY Y JajbUM W300pHMa TOXEJBHUX U HETOKEJbHUX
ykyca. du3nyka KOH3HMCTEHIIMja XpaHE MOJCTHYEC TAKTUJIHE PELENTOpPE TE CBE TO 3ajEIHO
yTh4e Ha yKyc (24).

Uyno mupuca je Hajcnabuje MpoydeHa CeH3aluja, Kao ¥ YKyC Npunaia IpuMUTHBHUM
€MOLMOHAIHUM (YHKLMjaMa, HajcTapujuM JeidoBuMa Mmosra. OndakTuBHE CTPYKType
eBOJIyHpajy y Oazane MOXJIaHe CTPYKType Mo3ra Koje KOJ JbyJId UMajy yJIOry KOHTpOJIe
emonuja (35).

23



Peuenropcke ondakruBHe henmmje cy ce pa3Buwie U3 CamMor IEHTPAITHOT HEBHOT
cucrema, oko 100 muimona ondaktuBHUX henmja je pacyTo y camMoMm enuTeny Mehy
notnopHuM henujama. Yyno mupuca pasnukyje u 10 1000 mpumapHUX oceTa, ITO je BUIIE
on mpuMmapHux ocehaja 3a 0oje Koje pas3lMKyje 4yjio BHJa WIH Map MPUMApHUX OCeTa Koje
pasnukyje 4yio ykyca (35). AdekTuBHa yiora MupHca je BUCOKAa Ha HHBOY TPHUJaTHOCTH U
HETPHjaTHOCT, T¢ MUPHUC UMa BOXKHY YJIOTY O]l oJabKupa XpaHe o] U3a3uBama JIPYruX U BPIIO
CHaKHUX €MOIIMja Y BE3H Ca KOHTEKCTOM W3 CIIOJBbJbIIKE cpeanHe. Hajmame KOHIeHTpalmje
CYIICTaHIIM CTUMYJIMIITY YyJIO MUpPHCA aJli je PacloH 3a JACTEKLHjy, TPajalijy oceTa Mambu
(omx 10 no 50 mpema jequHUIM Tpara JIpaku) KO OBOT 4yJia y OJHOCY Ha pacrlioHe BU3YEITHOT
(500 000 mpemMa jenMHUIM TIpara Apaku) WM ayTUTUBHHT 4dyia (1 OMIMOH mpeMa jeIMHUIN
npara jpaxw) (35).

[IpornpuonienTuBHU, BECTUOYIAPHU CUCTEM 3ajJ€THO ca CIyXOM U BUJIOM omoryhsajy
CKJIQJIHO Jp)Kame MOCType Tela, JApXKame BpaTa U IJlaBe, Kao HajBaXHHUJUX €JlIeMeHara 3a
CKJIa/IHO yCMepaBame BUJA M pa3yMEBam€ 3HAueHha 3alakeHor W caMuUM TUM omoryhasa
CKJIQIHOCT €r'3€KYTUBHUX PadibU.

WNHTerpaTtuBHe, aconyjaTUBHE peruje KOpTeKca CakMMajy CBE IMpHCIIENe KBaJUTETe
JpaXku OpraHu3yjyhu jeJMHCTBEH OATOBOP HA HUX.

Vueme nounme ca CHIIOM Texe M TeaoM. CeH30MOTOWYKa MHTEpaKIfja OCHUTypaBa
TeMeJb€ 3a KacHHje BHIIE KOTHUTHUBHO (yHKumoHucamwe (38). Bum u ciayx ce npapme
HAJIOTMYHY]y W TIOMaXy y pa3BHjalby MUILJBEHa U (OpMUpamy anCTPaKTHOT MUIIBEHA.
Vueme ce 3aCHMBA HA NOHABJbAY MCKYCTBA KPO3 MHTEPAKIHU]Yy Ca CIIOJHAIIH-OM CPEANHOM
(38).

Mo3zak Bume on 99% cenHzopHux uHGoOpMalUja €ITMMUHUIIE KAa0 HEBaXKHE WU
0a3uyHe, HECBECHU CMO TPUTHCKA CEIUINTa Ha KOjeM CEIUMO WM TEKCType ojehe Kojy
HOCUMO, TO yIJIaBHOM 4YWHMMO ca Jjakahom (35). HepBHuM cucTeM uMa HWHTErpaTHBHY
dbyKuMjy 51a cenekTyje BaKHE CEH30pHEe MH(oOpMaIvje W J1a WX CHpOoBEIe y oarosapajyhe
IEHTPE y KOPTEKCY CBE JJ0 MOTOPHHUX PETMOHA MO3Ta, KaKo OW ce a0 OJIrOBOp Y OJHOCY Ha
npuMJbeHy uH(popmarujy. Heypocunarce nmajy ¢yHIMjy KOHTpoJie IIpeHoca nHpopMaluja
y3 momMoh HEYpOTpaHCMHTEpPa H FHHXOBE AHTAarOHHUCTUYKE (YKIHje EKCIUTAIH]je
/maxubunmje. Ilamhemwe, cknmamumrere wHboOpManuja Beh MOXXEMO yOUYHUTH HAa HHUBOY
CHHAIICH, F/XOBOM (DaIlMIINTAIM]jOM OJTHOCHO OP3WHOM MPOXOJHOCTH CEH30PHHUX MOApaKaja
HU3a CHHAIICH YCJIe]] IIOHaBJbaHoTr UCKycTBa (35). Kama ceH30pHM curHan rnpohe TOJIMKO myTa
KpO3 CHHAIICe TE€ CHUHAICE IMOCTajy TOJIMKO (alMIMTUPAHE Jla CHTHAJIM HACTAIH y CaMOM
MO3Ty MOI'Y Y3pOKOBaTH TPaHCMHUCHjy WH(pOpMallMje KpPO3 UCTH HU3 CHHAICH YaK U Kaja
pelenTop HUje M3J0XKEeH ceH30pHoM mnoapaxajy (35). Cwiagumrewe uHbopMmanuja y
HEPBHOM CHCTEMY II0CTajeé CACTaBHM JI€0O MEXaHHW3Ma o0pajJie CBHX JaJbUX NpUjeMa
nHpOpMaIHja KPo3 UCKYCTBO Ca CIOJbAIIEbOM CPEIAMHOM.

CeH30pHHU JI0’)KUBJba] MOXKE Y3POKOBAaTH TPEHYTHY peakuujy wim ce cehame Ha BUX
MOJKE JIEIOHOBATH y MO3Ty MMHYTHMA, C€MHIlIaMa WJIM roJlMHaMa Ia MOTy Tako momohu y
oJpehuBamy peakuuje opranu3Ma y Hekom Oyayhem Bpemeny (35).

Heoypomopynaiuja ce 3acHUBa Ha jJaCHOM M YPaBOTEKEHOM IpHjeMy CeH3aluja U3
CMOJhAILIE CPEIUHE OJHOCHO YPABHOTEKEHMM M CKJIAIHUM (YHKLUHMOHATIHUM objacTuma
Mo3ra.
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1.6.2.3. CenzopHna unmezpayuja, ceH30pHO NpoYyecyuparse u Mooyiayuja

CenzopHo mnporecyupame je mporec kojuM [IHC u mepudepHu HEpBHH CHCTEM
ynpaeipajy nmosiazehum ceHsopHuM uH(pOpManujama W3 ceaaM TNepu(epHUX CEH30pPHUX
cucrema (50). CenzopHo mporecyupame oOyxBaTa IMpHjeM, MOIYJAlH]y, WHTETPALU]y U
OpraHm3aIjy CCH30pHUX CTUMYJaHCa, YKJbY4uyjyhu OMXeBHOpallHE OATrOBOPE HA CEH30PHU
crumyiryce. OBe ceH30pHE HH(pOpMaIHje ce TPEHOCE 10 BUIINX KOPTHKATHUX CTPYKTypa I/ie
ce crBapa CyOjeKTHBHA HEypOHCKa TpeICTaBa Kojy HasuBamo mnepuerniuja. CeH3anuja u
nepueniyja cy MelhycoOHO TOBe3aHe a peaklyje Ha BHHUX Cy OATOBOPH IOHAIIAmEM H
HHTEepecoBamuMa kKao ojpa3 Te Be3e (51). TepMHH ceH30pHO TpoIleCyHpare je CIUYaH
TEPMUHY CEH30pHAa HMHTErpaiyja, MehyTum, CEH30pHO TMpOLECYUpame je MIHPH TojaM O
CEH30pHE WHTErpalrje jep je CeH30pHa MHTEerpaluja camo jeJlHa KOMIIOHEHETa CEH30pPHOT
nporiecyupama (50). Teopuja ceH30pHOTr MpoIeCyHpamba HMIUIAIKAPA Ja ONTHMAITHO
CBAaKOJHEBHO (YHKIMOHUCAaWkE 3axTeBa eQuKacaH IpHjeM M UHTerpauujy aonasehux
CEH30pHUX cTUMyItyca (52).

Cen3opHa MHTETpaINMja yapyXyje MPUHINIE U3 HEYpOHAYKa, Pa3BOjHE ICUXOJIOTH]E,
CrielrjaliHe eIyKalljCKe U pexaOmInTannje 1a 00jaCHU BaXXHY YJIOTY CEH30pHE MEpIICTIIN]je
U HMHTErpalyje y pa3Bojy M (yHkunoHanHoMm mnoHamamy (53). CeH3opHa MHTerpaunuja y
HEypOHayKaMa ce€ OJHOCH Ha IMpeHoc HuHpopmanuja 10 MOXAAHUX cTpykTrypa (11) um
MPEeJCTaBIba CIIOCOOHOCT MO3ra Jia PUMH, UHTETPHUILIE U OATOBOPH HA TPHjEM CIOJbAIIEBUAX
U YHYTpallllbUX CEH30pHUX HH(popmanuja U MaHU(eECTyje ce aJanTHUBHUM OJTrOBOPOM.
CeH3opHa WHTErpaiyja KojA 3apaBUX oco0a Tede CIOHTAaHO, TE€ TPHjEM pPa3TUIUTHX
MYJITHCEH30pHUX HH(pOpMaIja ce HWHTerpuine 0e3 Hamopa, Boaehu ka Opkoj u 00JbO]
TUCKPUMUHAIIMJU W JACTEKIUJU CTHMyJyca. To ce wuckazyje W Kpo3 KOMIUIEKCHE
MEepLENTUBHO-KOTHUTUBHE TpoOIlece, MPENo3HABakEM, pa3yMEBAamEM M Pa3BOjeM TOBOpa,
Op>xoM  wuIeHTH(HKAIMjOM © AWUCKPUMHUHALM]OM TIOJMOBa TIPH  BEIUKOM  Opojy
MYJITHCEH30pHUX Apaxu (14).

CenzopHa MoJyJanMja Iojapa3yMeBa CHOCOOHOCT Ja Ce PperyJuiie W OpraHusyje
CTEIIeH, MHTCH3UTET U TPUPOJA OJroBOpa Ha CEH30PHU CTUMYJIYC Ha MOCTEICH U aJlalITUBAaH
Haund (50, 54). CensopHa Mojyjandja je CIOHTAaH IPOIEC KOjH MOMAaXKE YCIOCTaBJbamby
OJlpKaBamy aJlanTallrje aJIeKBaTHUX OJI'OBOPA HA 3aXTEBE OKPYIKEHA.
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1.7. Cnenu(pm4HOCTH CEH30PHOT NMPOLECYHPaka U JUCPYHKIHja CEeH30PHE
unTerpanmje koa ICA

be3 HopMmanHe perucrparnmje ceH30pHUX HHpOpManuja u3 Koxke, Mumuha, 3riio6osa u
BECTHOYJIApHOT CHCTEeMa JI0JIa3u A0 Temkoha y dbopmupamy aganTHUBHHX peakiyja MmTo 3a
MOCTIeTUIYy UMa MPoOJIeM ca CBUM THUIIOBHMA CIIOKEHH]ET MOHAIIakha O CAMOTIOCITYKUBAba,
Opure o cebu 10 pa3Boja TOBOPHUX M KOMYHHKAIIMOHWX BCIITHHA, IUIAHUpAma U
opranuzanyje. JluchyHkuuja CceH30pHE HMHTErpalmje, H3MEHEHOCT YYyJHOI  OceTa
onemoryhaBa Ha mpumep Ja ce CTBOPHTH jacHa IEpPIIENIHja MPOCTOpa U MOJ0Kaja y TOM
MPOCTOPY IITO MOXKE Ja Oyjae paszior uzberaBama npomena (38). To je moryhu paszmor mrto
oBe oco0e umajy Temkohe y caBiaiaBamy MpOCTOpa, IMIEME TeJla U MOTOPUIKOM TIIaHUPAhY.

Temkohe, mopemehaj (aucdyHKIIMja) CEH30pHE MHTETpAIM]e MPeACTaB/ba M30CTaHAK
CIIOCOOHOCTH MO3ra Ja NpUMH M HHTErpuile HHQOpMaluje NPUMIbEHE M3 CIOJbALIHE
CpelMHE Ha TaKaB HAa4yWH Jla Cy OJTrOBOPH U TMOHamame anekBaTtHu (55). WHrerpammja
MYJITUCEH30PHUX CTHMYJaHCa j€ KJby4dHa 3a IMepLeniujy, a HhEeH H30CTaHaK uMa 3a
MOCJIEANILY TMOTrPEIIHO MHTEPIPETUPambEe CTBapU U CHUTYyalMja Koje JOBOAM J0 HeaJeKBaTHE
peaxIrje U 0JIr0OBOpPa MaKo j€ CBAKO MOjeTMHAYHO UyJIo 09yBaHO (51).

Hena ca IICA-om nmajy cnenuduyne Temkohe y MOTOPHOM IUTaHUpamwy, NEpLENnju
Ha HHMBOY JOAHMpa M MPONPHUOIENIHje, BeCTUOYJIapHO] OwmiarepalHO] HUHTETpauuju u
PEaKTUBHOCTH Ha ceH3opHe ctumysaance (56, 57). Tunuuno 3a ocobe ca I[ICA je ma kopucre
nepudepHu BUJ, HEe LEHTPAJIHU, ayAUTUBHO YyJIO je XUIIEPCEH3UTUBHO Ha oJpeleHe 3Byke Ha
npumep ojapehene (pekBeHIMje MpUMajy ca BEIMKUX YAAJBEHOCTH, JIOK ca JIpyre CTpaHe
onpeheHe moapaxkaje Koje peaoBHO OKPYKEHE HECMETAaHO MOJHOCH U oOpalyyje ko ocoba ca
I[ICA w3a3uBajy HempujaTHe 10 OOJdHE CceH3anuje. TakTWIHU  peuenTtopu Cy
XUTIEPCCH3UONTHYU, OJI(PAKTUBHHU JOKUBJHAJU CYy U3MCHCHH W TPHUBIIAYE UX JaKH MHUPHCH.
['ycTtaTuBHU penenTopu cy Takohe 4ecTO M3MEHEHU M Y KOHTEKCTY OpajlHOT TaKTHIIUTETa
HEPETKO je Ja UM ozpeleHa TekcTypa XpaHe He OJIroBapa MPUINKOM I'yTamba.

Tunuune kapakTepucTuke ceH3opHe cnenuduunoctn kox I[ICA cy nma Ttpaxe
BHU3YyEJIHE CTUMYJIalllje, HAU3MEHUYHY CBETJIOCT, BPTE MpeAMETe, JIUCT Nanupa Wik KOHYHh
UCIpell O4YH]y aKkTUBUpajyhu ONTOKMHETHYKM HHUCTAarMyC KOjH CTUMYJIHUINIE BeCTHOyIapHa
jempa, 3aTUM Tparajy 3a BECTHOYJapHHM CEH3alldjaMa Ta je MPUCYTHO jaKO JbyJhambe,
poTHpame, OKpeTame IJ1aBe Ha JI0JIE TaKO Jia BUCH y OOPHYTOM I0JIOXKA]y JOK JIeKe WITH TMaK
n30eraBama aKTUBHOCTU KOjUMa C€ CTUMYJIMILE BECTHOYIapHO YyJI0 HIP. CTPax O] MEKaHUX,
HEpaBHMX IMOJUIOTa, HECUT'YPHOCT Ha creneHuity (51).
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1.7.1. Mooenu cneyughuunoe cenzopnoe npoyecyuparsa koo I1CA

CrnenuuuHO CEH30pHO TPOIECyHpame Ha TIOYETKYy C€ KaTeropucaio y TpU
cnenuduIHa moATHIa: mopemehaj ceH30pHE MojyJaluje, CeH30pHO - 0a3upaHH MOTOPHU
nopemehaj n mopemehaj cenzopre muckpumuHanuje. CBaku O] MOJATHIIOBA C€ Pa3IIHKYyje
nmpeMa MOJIeNTy CIEeHU(PHIHOT CEH30PHOI HpPOIECyHpama KOju MOTy OWTH: XHUIIO, XUIep U
tpaxewe (57,58). 3arum, Bunu [jym (Winnie Dunn) je mnpemioxuia Momen 3a
knacudukoBame obOpaszama cnenu(UIHOr CEH3HOT MPOIECyHpama MpeMa PECIIOH3UBHOCTH
Ha CEH30pHE CTHMYJIyC€ M HEYpOJIOUIKE IParoBe, MOCMATPAEM M OICEPBUPABEM JICUjUX
OMXEeBHOpaHUX OArOBOpa Wi cTpareruje oxaroopa (52). J[ljyn omwmcyje YeTtupu
cyOkareropuje mopemehaja CeH30pHE Mojyiamuje: ciiada perucTpaiuja, OCETBUBOCT Ha
CCH30PHE CTHUMYJIaHCE, CEH30PHO TPAXKEHE M CEH30pHO n3beraBame (57).

Crneunduynu oOpacid CEH30pPHOT TMpoIeCyUpama MPEeno3Hajy Ce Ha HHUBOY TpPH
MOJIeNIa: CeH30PHA XHUIIEPOCETIFUBOCT (HETaTHBHE PEaKIlvje Ha MOoJIpaxkaje HUCKOT Tpara, Koje
C€ CMaTpajy HEUIKOJJ/BUBUM), CEH30pHA XUITOCETIHUBOCT (0JICYCTBO OJrOBOpa Ha CTHUMYJTyCe
yKJbyuyjyhu u 0011), CEH30pHO TpaKEeHE - MEIIOBUTH THI (jaka jkesba 3a oapeheHuM tumom
cenzopHor uckyctsa) (59). XumooceT/buBOCT TUIT HHTEPHAIIU3Yje MPoOIeM 1 MaHudecTyje je
ayTOCTUMYJIAINjOM H/WJIN ayToarpecujoM. XHUIepoceTJbUBOCT TUIl €KCTepHaIH3yje Mpoodiaem
1 MaHHu(]ecTyje ce mpeTepaHuM OATOBOPOM JI0 arpECHBHOT MTOHAMIAA.

CeH30pHa XUIEPOCET/HMBOCT TOApPA3yMEBa CEH30PHY IpEeTepaHy pPEeCHOH3UBHOCT,
oco0a J0)KHBJbaBa Y3HEMHUPEHOCT WM MTOKa3yje MpeTepaHo HEraTuBaH OJIrOBOP Ha CEH30PHU
umnyTt (58). Ocobe ca IICA dvecto mmajy mpobjeMe y CBAaKOJHEBHHM aKTHBHOCTHMA Ha
noApy4jy Opure o cebu, Tako Ja y Ciydajy CEH30pHE XHIEPCEH3UTUBHOCTH MOTY OWTH
M3Yy3€THO OCETJbUBU Ha JIeJIOBE oJieherii eTUKeTama IIITO j€ y BE3U 3a XUIIEPOCETJHbUBOIIhY
Ha HUBOY TAaKTWJIHOT 4yia. OBa OCETJBHBOCT MOXKE JIOBECTH JIO €KCTPEMHE Y3HEMHPEHOCTH
WIM aHKCHO3HOCTH Kaga Ha cebu mma TtakaB neo oache (58, 60). [pyra karteropuja
MOJIAJIMTETa CEH30pHOr Topemehaja je ceH30pHa HEIOBOJbHA PECHOH3WBHOCT, OJHOCHO
XHIIOOCETJBUBOCT, Tajga cob0a MOXE JeNOBaTH Kao Jia HUje CBECHAa WJIM Ja je cropa y
OJIrOBOPY Ha CTUMYJIAHC 3a KOjU ce 00MYHO oYeKyje Op3, Hemocpenan oarosop (58, 60). Kox
nomynanyje [ICA decto ce omucyje HeIOBOJbHA OCET/BHMBOCT Ha 00JI, TAKO Ja JIeTe Wi 0coda
HACTaBJba Cca IOHANIAkEeM Koju Moke noectd 1o moBpene (60). CeH30pHO Tpakeme —
MEIIIOBUTA KaTeropvja MoJaIuTeTa CEeH30pHOr mopeMehaja kama ocoba mokasyje HeOOHUHY
KyIBbY/KeJby WIH MPEOoKyMalujy 3a oapeheHuM CeH30pHUM HcKycTBHMa (58), Kao ImTO Cy
YYeCTallo U MHTEH3WBHO HbYIIKAKE, CONCTBCHUX JIEJIOBA Tella WM HEKOX JPYTUX CTBAPH U
npeaMeTa M3 OKPYXKEHa, CTaB/balkbe PA3HUX IPEIMETa Yy yCcTa WIH Jia je UCTOBPEMEHO
NPUCYTHO H30eraBame TIJacOBa, TOBOPa, KOMYHHKAIMje BHIIEC JbyJIU Kao HEMpHUjaTHE
ayJMTUBHE CTUMYJIyce TAaKO INTO 3aKjarna yIId pyKama, JIOK ca Apyre CTpaHe Tpara 3a
MEXaHHYKUM 3BYKOBMMA IojauyaBajyhu ypehaje teneBuzop, unu ctuckajyhu oapeheno agyrme
Ha 3BYYHO] JMJAKTHIIM WINA UTPavYKaMa.

KonauHo, npema aujarHocTUYKoM KiacugukanuoHoM cucremy JICM - 5 npenosnajy
ce XHWIEp WM XHIO-peakiMjeé Ha CEH30pHUM IpHjeM JApaku WIM HEeOOWYHa CEH30pHa
HMHTEpPECOBakba U3 OKPYXKewa. XUIEep-PeaKTUBHOCT je NepHHHUCaHA KAao MOrpeliaH OAroBOp
Ha CCH30pHE CTUMYIyce (CYyHNpOTHH OJrOBOpH Ha crielr(UYHE 3BYyKEe WIIU TEKCTYpe, jake
MHpHCE), XUIO-PEAKTUBHOCT Kao HMHAM(PEPSHTHOCT HA CEH30pHE CTHMYyiyce (O4MrieqHa
PaBHOJYIIHOCT MpeMa 0oy WM TeMIIEpPaTypHUM pa3liikaMa) U CEH30PHO TPaXeHe Kao
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M3y3eTHA JKeJba 32 CCH30PHMM YHOCOM (J0aupHBama o0jekara y3 Bu3yeiaHe (aciMHAIH]e ca
CBETJIOM U KpeTtameM) (1, 55).

1.7.1. PenemumugHo/cmepeomunto noHauiarbe u cneyuduIHOCmuU CeH30PHO2
npoyecyuparva koo [1CA

PectpuxtuBHO M peneraruBHO noHamawme (PPII) - oOyxBara rpymy xeTeporeHux
00JMKa MOHANIaka Kao LITO Cy Maxame pyKama, JbyJbambe Tella, MOKPUBAKE OUujy U YIIHUjy,
pehame cTBapu 1o oapeheHoM penocieny U MHCHCTUPAHkE Ha CTaBJbamby MPEIMETa Ha HCTO
MecTo, Homlewe ucre onache win odyhe, ogHocHO M3beraBame npomena (60). Crepeorunm,
PETeTUTHBHO TOHAIIAke, caMmomnoBpehuBame, KOMIyNI3Hje, PUTyald W PECTPUKTUBHA
MHTEpEecOoBama Cy Jeo AujarHocTuukux kpurepujyma u nmo MKb -10 u mo ZICM -5. Vcnen
XETepOreHOCTH OBUX OOJIMKA MOHAIIAkha, OHK ce Jielie y mojakateropuje (61).

PeneTuTHBHO, CTEPEOTHITHO W PECTPUKTHUBHO TIOHAIIAKE CE€ CacTOju O] JIBE
pa3nuunTe JUMEH3Hje: WHCUCTUPAhe Ha MCTOBETHUM pajlbaMa W PETIETUTHBHO CEH30PHO H
MOTOpPHO MoHarame (62, 63). Ctyauje cy ycraHoBUIIE Be3y u3Mel)y pereTUTUBHOT CEH30PHO-
MOTOPHOT CTEPEOTHITHOT IMOHAIIaka Kao MTO Cy PEINEeTUTHBHO KopuImheme mpeaMera Wil
JbyJbathe W CeH30pHe chernupuyHocT koa Texux obmuka [ICA ca wuHTENEKTyaTHUM
temkohama (61, 62, 64). Takolhe, ycraHOBJbEHA je MO3UTHBHA Be3a m3Mel)y H3pakeHOCTH
cumnroma [ICA n HeoOMYHUX CEH30pHHMX MHTepecoBama Ha Ckanu 3a yTBphHUBame CTeNeHa
aytuctuunor mopemehaja (Childhood Autism Rating Scale - CARS ckamu) (65). Monenun
crenu(UIHOT CEH30pHOT TMOHAIlaka Cy MPUCYTHU W oapelyjy peneTUTHBHO TMOHAIIambeE.
PenerutrBHO MOHAIIaKkE c€ MOXKE ITOCMATpaTH Kao HauuH Ha koju ocobe ca [ICA 06e36ehyjy
CTpaTeruje TpeBiIa/laBama/CyouaBamba C IHJBEM peryiaindje HuBoa Yy30yhema ycmen
CEH30pHE CHeu(MPUIHOCTH TpaKeHha WM n30eraBama oapeheHnX moapaxaja.

PeneTuTHBHO M CTEPEOTUITHO MOHANIAKHE MOXKE OMTH MPOY3POKOBAHO HEPABHOTEIKOM
n3Melly CEH30pHE MPEIM3HOCTH W MOJAYyJAIHje O TOPHUX Ka JOHBHM MOXKIAHUM
cTpyktypama (66) Koja je mocleauila HEIOCTaTKa WHTETPaTUBHE KOTHUIIM]E YCIe
MpEeHarJIalleHoCTH  MH(popManuja  Ha  HIWKAM  HUBOMMAa  TEpILEIIH]je (67).
PeneTuTHBHO/CTEPEOTUITHO TIOHAIIIAKE CE MOXKE TIOCMATpaTh Kao crparteruja ocoda ca [ICA
y OJHOCY Ha CHEIU(PHUYHOCTH Yy CEH30pHOM IIpollecyrpamy u mnopemehaja mHTErparmje
ceH30pHUX MH(pOpMaIja ycien npeontepeheHoCTH JoKaTHUM CeH30pHUM HHQOpMaljama
(23). Takohe mopemehaj ceH30pHE HHTErpalyje MOXKE OWUTH pas3iior u3beraBama IPOMEHA,
yCllel U3MEHEHOCTH 4YYJIHOT OceTa HE MOXKE Ce€ CTBOPHTHU jacHa IEpIIeIIfja MmpocTopa |
M0JIOXKaja y TOM MPOCTOPY IITO MOXKe J1a Oyze pasior uzderaBamwa mpomena (51).
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1.7.3.Cenzopna unmezpayuja coyujarno, aoanmueHo NOHAWAre U KOZHUMUEHe (hyHKYuje —
nopemehaj yenmpante Koxepenyuje

Onnoc u3Mel)y ceH30pHOT U COLMjATHOT MPOLIECyHpamba ¢ MOXE OJMTPATH Ha BHIIE
xujepapxujckux HuBoa. ColMjaiHe MHTEPAKIIH]E 3aXTeBajy MHTETPAIH]jy I1aca JApyre ocooe,
MIPETO3HABakhEe U Pa3yMeBambe U3pa3a U MUMUKE JIMIIA, KOHTAKT 0YMMa, pa3yMeBambe Morieaa
apyre ocobe, 3aTUM MpPENO3HABamkbe M Pa3yMeBame MOKPETa ycaHa W Tela, YHjU M30CTaHAK
MOJKE€ JIOBECTH JIO TOTPEIIHE MHTEPIpETaldje a CaMHM THM M HEaJeKBAaTHOT COIHjaTHOT
OJIrOBOpa, MOIITO MHTErpamnuja oMmoryhaBa Buile HMH(OpMaluja HETO 30Mp CBUX HEHUX
kommoneHara (51). MHTerpamnmja MyJITHCEH30PHHX CTUMYyJaHCa je OWTHA 3a MEPIEHInjy
KOMIUIEKCHUX COILIMjaTHUX UH(pOpMaInja.

KoruutuBHM nporec LeHTpajlHe KOXEpEHIHje je Impolec Koju omoryhaBa HajBHUILY
MHTErpajHy KOTHUTUBHY 00paJy U pasyMeBame, 3aKJbyulBambe IOMONY KOHTEKCTa. 3aCHUBA
Ce Ha CJIOKEHUM IpollecuMa MPUKYIJbakba CBUX MH(OpMaIja MOMONY HIKUX CEH30PHUX
(GbyHKIMja ¥ BUIIMX KOTHUTUBHUX (YHKIMja MPEKO XHUjapapXujcke MepleNnTUBHE o0pajae u
MIPOLIECOM MHTETpaIyje Kao KpajibuM Kaja nHpopMaliija mocTaje HeJ0BUTa U UMa 3HaueHe,
cmucao (7). CriocoOHOCT IIEHTpaJiHE KOXEpPEHIMje j€ Jla C€ CKyIN JelIoBa WHTErpuile y
LEMHY KOja ce MePLUNHpa ca 3HAUCHE U CMUCIIOM.

CrnenmudHOCT CEH30pHOT Tpolecyupama kox ocodba ca [ICA je HA moOBY
KOTHUTHBHHX CITOCOOHOCTH TO3HATa Kao ciiada IeHTpaiHa KoxepeHirja. OBaj HegocTaTak ce
MaHH(}ECTyje HeKaJa Kao moceOHa CIOCOOHOCT yodyaBama CUTHHIA WM YUTAaBUX CKYIOBa
JICJIOBa, a 3aIllpaBo j€ HeIOCTaTaK CIIOCOOHOCTH MHTETpUcama nHpopMaluje y nenuny. [lena
ca [ICA cy Ouna 6ospa y Opojamy jeTHOCTAaBHUX T€OMETPH]JCKHX O0JIMKA Y OKBUPY CIUKE JIOK
cy umaiia po0seM aa uaeHTu(uKyjy ciauky kao uenuny (7) Ha Tecty ybaueHux ¢urypa 3a
npoBepy Busyesnne nepuenimje (Embedded Figures Test) (69). Jemna ox pasnuka usmely
ocoba ca [ICA n ocoba ca uHTENEKTyaTHUM TelIkohama je 1a aemna u ocode ca mopemehajem
M3 CIEKTpa ayTU3Ma oOcCBapyjy OoJbe CKOpOBE Ha 3ajanuMma y Kojuma ce ¢daBopHu3yje
pacrapual cTHII nporecyupama. [locnenuna nopemehaja nienrpanie koxepeniuje koa [ICA
ce Mmanudecryje crlarameM claraimia, namMhemeM TOoJjeHaKo 1J00pO0 CMHCICHHX |
OecMUCIIEHHX CJI0roBa, Op30 ciarame KOIKH, Crelu(UYHA CTpaTeruja y MpTamy LpTexa,
MOYUEHE CE OJl HEKOT JIeTa/ha Ma CE IIHUPH IPTSK Ka HeJuHU. OOMYHO Cy LPTEXH jakKo
MPELU3HU U TYHU JieTaba, YaK Cy MOTryhu M HATIUCH, HAKO TOCTOjU OJICYCTBO Pa3yMeEBHa
3HaYCHA.

CeH30pHO TmpolecyHpame je KOMIUIEKCaH W (IIyHJaH Mpolec OJHOCH ce Ha
CIOCOOHOCT MOjeNHIIA ]a PeTUCTPYje CeH30pHY UH(OPMAIIN]y, 1a je YUUHU CMHUCICHOM U Ja
na oaroBop Ha my. CEH30pHO MpOIeCyHpame YKJbydyje KOMIUICTaH CEH30PHU CHUCTEM
(ayIUTHBHHM, BH3YEJIHHW, TyCTaTUBHH, OJIGAKTMBHM W TaKTHJIHH, HPONPHOLENTUBHU U
BeCTHOYJapHHU) U BUIIIE MOXAaHE CTPYKTYpe.

Oco6e ca IICA Ha HeyrogHa MCKyCTBa HOJpaxaja M3 CHOJbAIIkE CPEAUHE pearyjy
HEeMOXeJbHUM OONMIMMa TOHAlllaka, MOKylIaBajyhum na ycrmocTaBe camoperyianujy y
OJIHOCY Ha JIpaXKd: KiIaTe ce (POKHHT IO €HIJIECKO] peur rOCKing), MpHCyTHO je pereTUuTHBHO
MOHAIllake, HCHYLITalke KPUKOBA, 3BYKOBA, 3aKjalame YIIHWjy, TPENTame, XMHPKAE,
JENplIamke pyKaMma, OIIITE y3HEMUPEHE, ayTOarPECUBHO U arpECUBHO MOHAILIAE.
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Oco6e u nena ca [ICA decrto ce onucyjy Ja mare oJf XpOHHYHOT cTpeca 300r Temkoha
y pasyMeBamy M JaBamy IPYIITBEHUX OJIrOBOpa WM IpoliieMa ajanTanuje Ha MPOMEHE Y
cnospamboj cpenuuu (70). Y cBakoj crapocHoj rpynu koj nomynanuje IICA adexruBHu
CHUMIITOMH Cy jaKH, T€ je IMPHCYyTHa aHKCHO3HOCT 3HATHO Yy4YECTaJMje HEro y OIIIITO]
nomynanuju (70).

Jlasbn yTHIaj ceHsopHe crnenuuyHocTH o0paje mojaTaka M3 CIIOJBHE CPEIUHE Ce
manudectyjy ko IICA 1 Kpo3 TaKTWIIHHA CUCTEM, OJHOCHO TIOCTOjH Be3a n3Mely mperepanor
OJIrOBOpa Ha JAOAMP Ca APYLITBEHOM CIIOCOOHOIINY M KO JIelle HOPMAJIHOT Pa3Boja Koja Cy
TaKTHIIHO ocetsbrBa U Kox nere ca [ICA kop koje je yctaHOBJbeHa MHOTO Beha ydecranmoct
70% - 80% (59, 71).

CeH30pHO  TIpolleCyHpame€ MOXKEe OWTH TOBE3aHO ca  JPYrdM  OWUTHUM
KapakTepucTukama mnopemehaja u3 crekTpa ayTu3Mma, YCTaHOBJHEHO j€ Ja Cy pasliuKe Y
MepUENIUju Yy KOpelaluju ca TEXWHOM Y OCTAIUM JOMEHHMAa KOJU Cy YKJbYYEHH Y
nopemehaj u3 cnekrpa ayrtusma (72).

1.7.4. Heypoobuonowka ocnosa cneyuduunoz ceH30pHO2 NPOUECyuparsa

Heypo6wuosnomika ocHoBa ocoba ¢ IICA jour Huje 10 kpaja pasjammena (60). Kao mro
j€ TIOMEHYTO YCTaHOBJbEHA je Be3a m3Mel)y mpeTepaHor OAroBopa Ha JIOJAUP U JAPYIITBEHE
CIOCOOHOCTH M KOJ HEeypoTHUIn4He nomnynanuje aene u nene ca [ICA, ¢ tum aa je xon [ICA
ycraHoBJbeHa MHOTO Beha yuecranoct 70% - 80% (59,71). Jasbe cTyauje 3akibydyjy aa je
MpEeTEpaHy OJIrOBOP Ha JOJUP MHANKATHBAH 3a COLUjaIHY AUCHYHKIIN]Y OBUX ocoba ca [ICA
ITO je TOTBPAWJIO HUCTpaKHBame Koje je paheno y IlIBemckoj koje je ykspyumio 915
WCIIUTAaHWKA Ca WHTEJICKTyaIHMM Telikohama, o1 Kojux cy 143 ucnuraHuka Owie ojapacie
ocobe ca IICA (71). ITocmarpame mucbananca y OJHOCY BOJIyMEHa CHBE M Oejie Mace ce CBe
yemrhe MUCKYTyje Y Hay4HUM paJloBMUMa Kao MOTEHIMjanaH HeypooOwosnomku ocHoB [ICA.
Tako je cryauja Watanabe & Rees ycranoBuia 1a je yBehan ogHoc BoiaymMeHa cuse mace (23,
68) aymuTMBHE MpEeXKe TOBE3aH Cca  AYTHCTHYHHM  COIIMO-KOMYHHUKAIH]CKHM
KapakTepucTukama koj oapaciux ocoba ca IICA, a ga je mucOamaHc pacta y BU3YEITHOM
CHCTEMY IIOBE3aH Ca AyTHCTUYHUM PEHNETHUTUBHHM, CTCPEOTUITHMM MEXaHU3MHUMa JIOK je
HETPOIOPIMOHATHO HHM3aK HHMBO BOJyMEHA CHBE Mace y (POHTAIHONAPjCHTATHOM eIy
noBe3aH ca ob6a oa gomena [ICA (23).

HcrpaxkuBama Koja cy ce OaBujIa HCITUTUBAbUMA BE3aHUM 3a (DYHKIIH]E IMapHjeTATHOT
peXKIba, YyOunia Cy OJCTyHama KoJx ocoba ca mopeMehajeM M3 criekTpa ayTH3Ma CHEeKTpa y
CMHCITy TIPENO3HaBamba W pearoBama Ha I03HATa M HEMO3HaTa JIMIA y OJHOCY Ha OIIITY
nonynauujy (73). Xumoresa koja ce ogHocu Ha Heypobuoomike ocHoBe [ICA je mopemehaj
LEHTPAJHE KOXEPEeHIIMje, KOja CyrepuIle OrpaHn4YeHy KOMYHHKAIMjy ¥ IOBe3aHOCT u3mehy
pEerroHa HEOMXOIHHMX 33 BHUIIU XOJUCTUYKU HHUBO mpouecyupama (7). CHUMak MarHeTHe
pe3onane kox aeue ca [ICA 3a Bpeme a0k cy paauwna Tect ybaueHux ¢urypa, mnoxasao je
aKTHBHOCT CaMO jEJHOT Jefla KOPTHKAIHUX CTpyKTypa (74) JOK Cy AOp30JaTepalHd U
MequjaiHu npedpoHTanHu KopTeke Onnu HeakTuBHH (7). [lasba mcTpakuBama Koja Cy ce
0aBuJa WMCNHUTUBAKbMMa BE3aHMM 3a (QYHKIHjEe MapHUjeHTATHOT pPEeXHba, KOJu YKIbyuyje
MHTETpaLUjy pa3IuuyuTUX CTUMYJIyca, MoceOHo cy obpahuBaa Heypopa3BojHe opeMehaje u
ayTH3aM Kao HajJAOMHHAHTHHjJU Heypopas3BojHH mopemehaj. Enexkrpomama koje MOKpHBajy
napujeTalHi peXawmb Mepe ce MHKOBM MOXKJAHHMX UMIIyJca U YOu€Ha Cy OJCTYIama KOJ
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ocoba ca [ICA kox mperno3HaBama, pearoBama, Ha MO3HATA U HENO3HATa JIMIA y OJHOCY Ha
penosHy nomynarujy (73).

HcrpaxuBama  Kkoja cy paleHa Ha NIPOCTOPHO-TEMIOPAIHOM IPOLECYHpamby
TaKTHJIHHX CcTEMYyJaHca kopi gene ca [ICA uMIUMIUpajy pyIUMEHTHPAHO MPOCTOPHO-
BPEMEHCKO TPOLIECYHPamhe TAKTHIHUX CTHMYIyca KOje MOXE OMETaTH pa3Boj pedepeHTHOr
OKBHpa y CTBAPHHUM JKUBOTHHM cHTyarjama (75).

Takohe, xkom ocoba ca IICA ycTaHOBJbEH j€ CMameH BHOPAIMOHU Ipar Ha BHUCOKE
dpexsennuje 200 Hz (76) u nucke dpexsennuje 33 Hz (77).

VYoueHa je moBE3aHOCT HEYPOXEMH]CKE MPOMEHE cepoTOHUHCKOT cucteMa ko1 [ICA u
CEH30pHOT (YHKIIMOHHCAa, OJHOCHO CIEeNU(UIHOCT cepoTOHHMHCKOr TpaHcmopra (5-HT,
SERT) «kao jemnor on moryhux pusuk resa 3a [ICA. SERT, kao mocpeqHHK y TpaHCIIOPTY
CEPOTOHMHA Wrpa KJBYYHY VYIJOTY Yy pa3BOJHOM MLHMKIycy uuHehu O0a3zy 3a CEH30pHO
(dbyHKIIMOHKCAaKE, ToceOHO Y comaToceH3o0pHoM cuctemy (78). Ctynuja o IICA je mpoHamia
Be3y m3Mmely cremena xumepdynkiuje SERT Bapjante m ceHzopHe aBep3mje aiud Hema
crynuja y Be3u ca npoceunum SERT Bapjantom u cenzopuux cummntoma koja [ICA. (26).

1.8. UHTepBeHIHje Da3upaHe HA CEH30PHOj MHTErPaHjH

Kako HujenHa o1 €THONOUIKMX TeopHja He o0jallkbaBa y MOTIYHOCTH KIMHUYKY
ciuky IICA ycnen mupokor naujamna3oHa cuMITomMa nopeMehaja ayTHCTHUHOI CHEKTpa
(MOTOpPHHM, KOTHUTHUBHH, CEH30PHH) IITO TOBOPH y MPHUJIOT MYJITHETHOJOIIKOM Iopemehajy
(4) Tako HeMa jeIMHCTBEHE Pa3BOjHE MHTEPBEHIIM]E KOj€ MO00JbINIaBajy cBe MaHU(pecTalnje
3a cBe ocobe ca IICA, ma cy mpemopyke Ja KIMHHYApW TpaTe WHAMBHAyaTHE MOTpede u
cnobomue pecypce. (79) Ilopen Ttemkoha y cmnpoBohewy HCTpakuBama y BE3H ca
WHTEpPBEHIIMjaMa ¥ HEIOCTaTKy YBPCTUX JiOKa3a 3a BehumHy kopumheHuWX TpeTMmaHa,
Hajyemrhe NMCKyTOBaHM TPETMaHU y HAyYHUM wWiaHIUMa cy TpeTMaH U eqyKaluja Jene ca
ayTU3MOM M CIHYHHM KOMYyHHKaIHoHMM mopemehajuma (Treatment and Education of
Autistic and Related Communication Handicapped Children - TEACCH) wu npumena
ananu3e nmoHamara (Applied Behavior Analysis —~ABA) (79).

TpermaH ceH30pHE MHTETpAIHje Pa3JIMKyje Ce OJ APYTUX BPCTa TPETMaHa Kao IITO CY
TPEeTMaH WIPOM, TIEPIENTUBHO-MOTOPUYKH TPEHUHT, OMXEjBUOPAIHU TPETMAHH KOjH
oCcroco0sbajaBjy Ha HHBOY CHEIU(PUYHMX MOTOPUYKHMX BEIITHHA pa3BUjajyh MX Kao
napluyjajiHe BEIITHHE, BE3aHE caMO 3a 3aJaTy, [03HATy HCTOBETHY CHTYyalHjy, JOK
oOpa3zoBame ca Jpyre crpaHe camo ce 0OaBW aKaJeMCKMM NOCTUTHyhuMma Kpo3 HacTaBHE
obnactu (38).

Tperman ceH30pHE MHTErpalyje MoApa3yMeBa akTUBHO yuenihe KOpUCHUKA TpeTMaHa
y MYJTHCEH30PHOM OKpY)KEHY, CEH30pHOj coOu. Pasnmkyjemo nBa Tuma ceH30pHUX cooa:
CeH30pHe cole 3a milalje y3pacTe ca IMJbeM MOJCTUIAakha CEH30pHE UHTErpaltje Koja He Teue
CIIOHTaHO U ,,Snoezelen® cobe koje ce yriaBHOM KOPUCTE KOJ 0coba ca yMEepeHUM WU
TEIIKMM KOTHUTMBHUM Tellkohama, koa ocoba ca mopemehajeM U3 cliekTpa ayTu3Ma, ca
nemeniujoM (54). Monen Ane [leju Ajepc (Anna Jean Ayers) 6asupa ce Ha TPU NPUHIIUIA:
HEYPOIUTACTUYHOCT KOja Jaje MOryhHOCT NpOMEHeMOXJIaHMX TIpoleca, aKTUBHO
YUECTBOBAaKE Kao TPEAyCIOB 3a IPOMEHE HEYPOHCKHMX MexaHuzama U oOoraheHo
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MYJITHCEH30PHO OKpYXEHe (CEH30pHE C00€) HEONXOJHO Ja YINpaBjba KEJbEHUM TOKOM
HeypoHCKuX npomeHa (11).

Jeman Tum coba cy ceH3opHe cobe y KojuMa ce CIPOBOJAE Pa3BOjHH TPETMAHU Y
CKJIONy PaHMX HMHTEPBEHIMja Cca LUJBEM IOJCTUIaka pa3BOja CEH3POHO WHTETPATUBHHX
nporeca. OCHOBHA HJigja TPETMaHAa CEH30pHE HMHTErpalHje je J1a oMoryhu yrpaBibame
CEH30PHHM YHOCOM TOCEOHO U3 TyOOKHX CEH3MOWINTETa BECTUOYIapHH, IPOTIPHOIETITUBHU
u na jgere Gopmupa amanTHBHE peakifje Koje MHTErpuiny Te ceHsamuje, ocere (80). 3a
crpoBoheme OBOT BHJIa TPETMaHa je MOTpeOH exykoBaHH TepaneyT (54), coba ca moceOHOM
orpeMoM (JbyJhalllKe€ HHUCKO IO3UIMOHHpPAHE, MIMPOKE OCHOBE, PA3JIMUYUTE BEIUKE JIONTE
THIIA nuarec, KAKAPHUKH o0uuKa, purcTo, CCH30PHUKE Tabe,
MeKaHe/TBpjie/cTeneHacre/pespbedacte Mmoyiore, ra3uilTa, pa3jnduTe IJIoue ca TEeKCTypama
3a TaKTWJIHY CTHMYJIAIHjy, MOJMTOHCKH EJIEMEHTH 3a TPOBIIAYCH-E, 3aTHM 3a yOalnBame
npeaMeTa, 1p.) u capaama ca poauresbuma (80). TperMan ceH30pHE MHTErpalMje ce ociama
Ha TMojpaxaje Koju Tpeba Ja HAacTaHy CIOHHTaHO KpO3 MCKYCTBO y HMHTEpakUUju ca
CIOJBAIIKLOM ~ CpeIUuHOM 00e30ehyjyhu cBe HeomxomHe cTuMyiyce (BecTHOyJIapHe,
MPOIPHUOLIETILIMje, TaKTUJIHE, ayAUTHBHE, BHU3YEIHE) 3a CHOHTaH W HECMETaH IIpolecC
CEeH30pHE uHTerpamuje. TpeTmaH je HajepUKACHHMjU Kajla ce y chpoBohemy TpeTMmaHa
npatehn moTpebe jgerera ycMepaBajy akiuje O] CTpaHe TeparneyTa HEHaMETJHPHBO
neduHuCameM, 3aaBambeM OKOJIMHE. TpeTMaH Clieid  TIPUHIIAIT Pa3Boja Jia Ce MOACTUIIAmbEM
0a3WyHUX OCHOBHUX CTajdjymMa pa3Boja o0e30ehyje ocHoBa 3a cneachu, croxeHuju
CTa/IMjyMH 10 KOTHUTUBHUX HHUBOA Pa3Boja.

Jpyru THm MyITHCEH30pDHOT OKpyXema Ccy ,Snoezelen® cobe xkoje wumajy
pellakcaloHy yJIOTy W MPHMEHY KOJ oco0a ca TEeIIKMM KOTHHTHUBHUM Telkohama, KO
ocoba ca mopemehajem u3 crekTpa ayTusma, ca aemeHnujom (81, 82). Passujajy ce ca 1umbeM
Jla CMame CHMIITOME CTpeca KOjU MOTY W3a3MBaTH CBAaKOJHEBHE CEH3aIlMje M3 OKPYXKEHa
(54). ,,.Snoezelen” cobe cBe yenihe Hamaze MPUMEHY y MPHUCTIMMAa yHarpehema MeHTaTHOr
3/IpaBJba T€ CBE BUIIEC HAJIa3e MPUMEHY y ricuxujarpuju (83).

Tepmun ,,Snoezelen” je wm3BeaeH W3 aBe XoJaHACKe pedd ,sniff m ,,doze” —
,snuffelen mro 3HauUM TpaxuTh (MCTpakuBaTH) U ,,doezelen* mTO 3HAYM pETAKCUPAHE —
Tpaxkeme Kpo3 omymrame (82, 84). MyiTHCEH30pHH MPHCTYI ce pa3Bhja y XOJaHIH|H
usmelyy 1975. rogune u 1980. rogune (82, 84, 85).

dunozoduja Snoezelena ce OGasupa Ha HeHaMeTbMBOM mpuctymy (85) Bpeme
IIPOBEEHO Y ,,Snoezelen® cobu y 6e30eaHOM OKpyXkemwy je oconoboheHo 3axTeBa, ocehama
Heycnexa, ¢ppycrpaunja (54, 86, 87). Ocobe cy y npwmiu fa Oupajy HITa MOTY M XKelle J1a
KopHCTe U 1a uctpaxyjy (54, 87). MynrtrceH30pHO OKpykKeme y ,,Snoezelen™ je auzajuupaso
na 00e30e11 BUILIECTPyKE MOTYNHOCTH 3a CEH30pHY CTUMYJIAINjy MOKpHBajyhu cBe ceH3opHE
kaHane (88). Ompema y ,Snoezelen“-y Moxe 00e30e1uTH BM3YEIHH, AyAUTUBHH,
07(aKTUBHH, TAKTWIHU, BECTHOYJNapHM W TIPOIPUOLIENTHBHU CEH30pHU YHOC (89).
»onoezelen coba je 0e3 IHEBHE CBETJIIOCTH, TamalUpaHe, ca OMPEMOM: BUOpPALMOHUM
¢doresbama, JbyJballKke, OrJeJaliiMa, WHTEPAKTUBHUM TyOama, ONTHYKUM BIAKHUMA,
MY3UKOM ca 3BYKOBHUMa HpUpOZE, amapaT 3a apoma Tepanujy, Omaro potupajyhum
JMCKOBUMA KOJU €MHTYjy CJIMKe MpPHUpOJE, MOpa OKEHa, IOJIBOJHOI CBeTa, NTUIA WU CII,
ONPEMOM M PEKBU3UTHMA 33 TAKTWJIHY CTHMYJAlH]y, JIONTHUIE pa3IUYUTE TEKCType U
TEXUHE, BUOpAIIMOHE ,,3MHUjHIIE", jaCTYIIH 3a cTonasaa ca BuOpanuonum edextom (85, 87, 90).
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HcrpaxkuBama WHTEpBEHIMja Oa3upaHMX HA CEH30PHO] HMHTETpalMju Koja Cy ce
Jocajga paguia Cy YIJIABHOM Be3aHa 3a IPEIIIKOJICKM W IIKOJCKH Yy3pacT Jele ca
nopemehajeM ®3 crHekTpa ayrtu3ma crekTtpa. Y Jamany je pabhena ,Ilunor crymuja ca
BHUCOKO()YHKIIMOHAJTHUM ayTH3MOM, IpuMewyjyhu cenzopuu tperman‘ (91), ¥V Xpsarckoj je
pahena crynuja ,,CeH30pHa MHTErpanyja y paay ca ydeHHIHMa ca aytusmom™ (92), 3aTum
,,CEeH30pHH CHMIITOMH Yy ayTUCTHYHOM crekTpy mnopemehaja“ (60), ,Edexar mncuxo-

enykanroHor nporpama Ha CARS ckopoBe U KpaTKku CEH30pHH MPpoduiI y Jere ca ayTuMOM
(79).

Jlena ca mopemehajeM M3 CrieKTpa ayTU3Ma 4ecTO MMajy MHOTO Ae(UIIUTa CEH30PHOT
mporecyupama. 3a 00Jb€ pa3syMmMeBame JEIMHCTBEHHWX CEH30PHUX KBaJUTETa KOJI OBE
KJIMHUYKE TOIMyJalMje ONHCAaHH Cy CeH30pHOo-O0asupanu mnonrunoBu (57). M3Mmemenun wu
HEOOMYHM OJITOBOPU HA CEH30pHE CTHMYJyce Cy npeBajieHTHH y ocoba ca [ICA. BaxHo je
UMaTu y BUIY (IyHIHOCT M BapHujaOUIHOCT CEH30pHE AUCPyHKuMje. MHOre MHAMBHIYE
MOT'y OWTH 32 Je[THy BPCTY CTUMYJIyca CEH3UTHUBHE, JIOK 3a JAPYTY HE.
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IHHUJBEBU HUCTPAXHNBAIBA
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2. IMJbEBU U XUIIOTE3E CTYIUJE:

[use oBOr HCTpaXKMBama je J1a ce YCTaHOBU Be3a m3Mmely (yHKimoHnannux obmactu
Koje ce oHOoce Ha mopemehaje ceH30pHEe MHTErpalrje U MOHaIlama 0coda ca mopemehajem
U3 CIIEKTPa ayTU3Ma: CTEPECOTHUIIH]e/PETIETUTUBHO MOHAIIAE, COITUjaTHA PECIIOH3UBHOCT.

3Ha4aj OBOT UCTPAXXMBaWa je y yTBphHUBamy e(eKra TpeTMaHa CEH30pHE UHTErpalyje
y ,,Snoezelen* coOn Ha CTEPEOTUITHO/PETIETUTUBHO MOHAIAKE, COLMjATHY PECIIOH3UBHOCT U
HUBO CeH30pHE HHTerpamnuje. OBO HCTpaXHBame 3a Pa3IMKy OJ AOCANAIIBUX YKIbYUyje
MOMYyJIalM]y aJloJIeclieHaTa U oJpaciux ocoba ca mopemehajem u3 cnekrpa aytusma (ox 15
rogvHe a0 35 ToauHE KMBOTA), Kaja JI0JIa3u JI0 M3paxkaja TeKHWHA OBOI HEYpOPa3BOJHOT
nopemehaja.

HctpaxuBama CEH30pHUX CHUMIITOMAa y Be3W mopeMehaja u3 CIeKTpa ayTu3Ma uMajy
MOTEHIIMjall J1a Ha CBEOOYyXBaTHHJU HAaYMH YKaXy Ha MPUPOAY M ICUXONATOJOTH]y OBOT
nopemehaja u 1a omoryhe HoBe MeTojie edukacHujer TperMmana (60).

TpermaH ceH30pHE MHTErpaijje y OKBUPY CEH30pHE cobe, ,,Snoezelen® cobe nma 3a
uMJb noboJblamke nopeMehaja MoHallamka - HEaJEKBaTHE COLMjalTHE PECHOH3MBHOCTH,
CTEPEOTHUIIH]e/PETIETUTHBHOCTH Kpo3 yHampeheme mporieca ceHzopHe uHTerpamuje. b je
na ce yTBpam edekar TpeTMaHa y ,.Snoezelen cobu Ha moBehame ommTer HUBOA
a1anTHOMIIHOCTH OBUX 0co0a.
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2.1. TnaBHU UM/bEBH HCTPAKUBAIHA

I'maBan nmbeBu A: Jla ce yTBpau Ja U TpeTMaH CEH30pPHE HHTErpaiuje y
»Snoezelen cobm yTtndye Ha TOOOJBIIAKE CTENEHA H3PAKEHOCTH CHMIITOMA, COIHMjaHE
PECIIOH3UBHOCTH, PENETUTUBHOI/CTEPEOTHITHOT TOHAIIAkha W CEH30pHE o0paje mMmojpaxaja
KOJI a/I0JIECIIeHaTa 1 o/ipaciux ocoba ca mopemehajem U3 criekTpa ayTusma.

Pagnu umsbeBu B: Jla ce ytBpam Besa m3mely Bpere u creneHa nopemehaja ceHzopHe
I/IHTeraHI/Ije 3a CCaM YYyJIHUX MOJAIMTCTAa U CTCIICHA U3PAKCHOCTU CHUMIITOMA M3 CIICKTPa
ayTu3Ma " CTerneHa npoOiema COIIMjaJTHE PECTIOH3UBHOCTH, Kao u
PETeTUTHBHOT/CTEPEOTHITHOT TIOHAIIalkha KOJ[ ajoJiecieHaTa | OJpaciuX ocoba ca
nopemMehajem U3 CIeKTpa ayTu3Ma.

2.2. XumnoTe3e HCTPAKUBAHA

Xunore3a 1: Tperman ceH3opHe HHTerpaumje y ,,Snoezelen cobu yTH4e Ha CMambEHE
CTeNeHa W3PAXEHOCTH CHUMIITOMa mopeMehaja W3 CIEeKTpa ayTu3Ma, Ha MO00JbIIAKE
COIIMjaJTHE PECIIOH3UBHOCTH M CMAambeHhe PEMEeTHTUBHOI/CTEPEOTUITHOT ITOHAIAmha KO
ajZioJiecIieHaTa u oapaciux ocoba ca mopemehajem U3 crekTpa ayTusma.

Xunore3a 2: TpeTMaH CEH30pHE WHTErpainmje y ,,Snoezelen® cobu yTude Ha moOOJbIIAKE
CEH30pHE MHTETpaIlfje 3a CelaM YyJIHUX MOJAINTETa KO ajojeciieHara u oApaciux ocoda
ca mopemehajem u3 ciekTpa ayTusma.

Xunote3a 3: Iloctoju Be3za u3mel)y BpcTe U creneHa nmopemehaja ceH30pHE MHTErpanuje u
CTeTIeHa W3PAKEHOCTH CUMITOMa W3 CIEeKTpa ayTh3Ma, W MpodjemMa COoIMjaTHe
PECIIOH3UBHOCTH, Ka0 M  PENETHUTHBHOT/CTEPEOTUITHOT TOHANlaka Yy  MOIyJAlUjH
ajZioJecIieHaTa u oapaciux ocoba ca mopemehajem U3 crekTpa ayTusma.

36



1l MATEPUJAJI U METO/]
NCTPAKUBAIBA
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3.1. BPCTA HCTPAYXKUBAIbA

OBa cryauja je MpOCHEeKTHBHA, KOHTPOJIMCAHO KIMHUYKO HCTPAKUBAE TEPAIHjCKe
e(pUKaCHOCTH HEMEIMKAMEHTO3HOT, TEPaInjCKOT mporpama. McrpaxuBame je cripoBoheHo y
nepuoay ox 3 mecena (anpwi, maj, jyH 2015. roqune) y beorpany y LlenTpy 3a cmemraj u
THCBHU OopaBak Jele W OMJIAJUHE OMETEHE y pa3Bojy. 3a CHpoOBOhEHmE HCTpaKHBambA
noOujeHa je caryiacHOCT ycraHoBe W Etmukor komutera DakynreTa MEIUIMHCKHX HayKa
VuuBepsutera y KparyjeBnmy. Takohe moOujeHa je mucaHa cariiacCHOCT M 3a CBakKoT
WCIUTAHUKA y CTYAMjU OJ POAUTEIhA WM CTapaTesba, 3aTO IITO CYy MUCIUTAHUIN KOPUCHHUIIN
[lentpa 3a cmemTaj U AHEHH OOpaBak Jelle W OMJIaJIMHE OMETEHE y pPa3BOjy ocobe ca
YMEpEHHM WM TEIIKAM KOTHUTHUBHHM Telrkohama T0J| cTapaTeJbCTBOM POIUTEIbA W/WIH
cTaparesba.

3.2. HOCTYHAK UCTPAKNBAIbHA

[lotBpna nujarnosze aytusma je ypahena momohy JlujarHOCTMYKOr WHTEpBjya 3a
ayTh3aM — peBuaupana Bepauja (Autism Diagnostic intervju,—Revised - ADI — R). Jlujarnosa
j€ ycrocTaBJ/beHa WM OTBpheHa oJ1 CTpaHe UCKYCHUX JIeYjUX MCUXHjaTapa.

Cryamja ce cnpoBoauia y ase ¢asze. [IpBy ¢a3zy ynHUIIO j€ MHUIHN]JATHO MEPeHe, TIpe
cripoBol)erba KOHTHHYMpPAHOI TpeTMaHa CEH30pHE HWHTerpamuje - Snoezelen cecwuja.
Snoezelen cecuje cy ce cipoBoanie y OKBHPY jeIHOT THEBHOT IICHTpa, ycTaHoBe Llenrap 3a
CMEIITa] W THEBHM OOpaBak Jele W OMJIaJuHE OMETCHE Yy pa3Bojy, y IO CTaHIapauMa
onpeMsbeHo] Snoezelen cobu. Mcnuranuiu cy OwIM TONEJbEHU HACYMUYHO Yy JIBE TPYIIE,
eKCIIEPUMEHTAJIHY W KOHTPOJHY. EKmepumeHTanHa rpymna je Ouiia yKJbydeHa Yy cecHje
Snoezelen cobe Tpu myrta HenesbHO y mepuoay oa 3 Mecema, (ykymHo 36 cecuja). Cpaka
cecuja je Tpajana 30 muHyTa y rpynama 1o 3 ucnuranuka (85). Snoezelen cecuje cy Bolhene
O] CTpaHE JEeTHOT CICNHJAIHT eayKaTtopa  pexabumuratopa (medekronora) moceOHO
oOydeHor y oOnacTu ceH3opHe uHTerpamuje. KoHTponHa rpyma HUje Owia yKJbydeHa y
cecuje y Snoezelen cobu. Mcniuranuiu o6e rpyre ¢y OWIN YK/bYYCHH Y yOOHUYajeHe THEBHE
pacriopesiec aKTUBHOCTH Yy JHEBHOM IICHTPY ([0Ja3ak, Jopydyak, My3H4Ka/OKyHamuoHa
Tepanuja, y)KWHA, JIOTONEJ,  IIeTHa/QU3MYKo, pyd4ak, BpeMe 3a  3aHaTCKe
BEIITHHE/XOPTUKYJITYPHA PaJIHOHUIIA, Y)KUHA, o/u1azak kyhu) (93).

Hpyry ¢a3y 4MHIIO je TOHOBJLEHO MEPEHE, UCTUX (PYHKIIMOHATHUX 00JIacTH Koj o0e
rpyle MCIHMTAaHUKA, HAKOH 3 Mecella oj crpoBolerma KOHTHHYyHpaHOr TpetMaHa Snoezelen
cechja.

DyHKIMOHATHE 001acTh (CTENeH M3PAXEHOCTH CHMIITOMa nopemehaja W3 CrekTpa
ayTH3Ma, CTePEOTHIIN]e/PEETUTUBHO MMOHAIIAKE, COLMjaTHA PECIIOH3UBHOCT, HUBO CEH30PHE
UHTerpamuje) ce Mepe nomohy Tpu MepHa mHCTpyMeHTta: Ckajna 3a yTBphUBame CTereHa
ayructuunor nopemehaja (Chilhood Autism Rating Scale - CARS), Ckana couujamHux
oarosopa (Social Responsiveness Scale - SRS), Ckaia 3a npolieHy AUCHYHKIHje CEH30pHE
unTerpauyje (Ckane 3a mpoljeHy TUCYHKLHUje CEeH30pHUYKe HMHTerpauuje 3a oxapehuBame
PEKOMjepHE MM HEJOBOJbHE OCETIBUBOCTH).

Ha ynutHuke Ckana cormjanuux oaroBopa (Social Responsiveness Scale - SRS) u
Ckanma 3a mporeHy IucyHKIHje CCH30pHE HHTErpaluje, OAroBapald Cy POJHUTEIbH U
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nedekrono3u, nok Ha Ckany 3a yTtBphuBame creneHa ayructuuHor nmopemehaja (Chilhood
Autism Rating Scale - CARS) cy oarosapaiu camo aedextosiosu. JJehekTono3n u poauresbu
HUCY HMH(POPMHUCAHH KOjO] TPynu Cy NpUNajand Koju ucnurauiy. Takohe HuUCy Own
YKJbYUCHH y UCTpaKuBame Beh cy caMo OWM OllelUBaud HCIIMTAHUKA TIPEMa CKaJIH.

MepeHne (yHKIIMOHAHE O0JNIaCTH Cy ce mopeamiie u3Mely nBe rpyre HCIuTaHWKa
(KOHTpOJIHE W EKCIIEpPHMEHTATHE) Ha OCHOBY eBaiyanuje aedekronora npema CARS-y, u
nedekromora n pomuresba mpema SRS-y m Ckamu 3a mpoueHy IUCYHKIHjEe CEH30pHE
unterpaunuje. Ilopen mopehema m3mely rpyma ucnuTaHuka BpHimia cy ce U mopehema
mpolieHa u3Mehy aaBarnana u3BemnTaja (aedexroaora ¥ poauTesba) 3a 00e rpyIe UCIIUTAHNKA.

Mepene BpeaHOCTH (YHKIMOHATHUX OOJIACTH 3a CBE HCIUTAaHUKE Cy HCKa3aHe
CPEIHBUM BPEIHOCTHMA.

KpaTak nperJjiel mocTynKa HCTPAKNBAIbA:

Ilpe cecuja: mepene cy (QyHKIIMOHAJIHE OOJAcTH CKajlaMa O]l cTpaHe aedeKrosiora Hu
poauTesba HHUITM]AIHO (TIpe TpU Mecena Snoezelen cecuja) o0e Tpyre HCITUTaHUKA.

Ilocne cecuja: Mepeme je TOHOBJHEHO TPH MeECeIa IOCIie MPBOT Mepemha 3a CBE NCIMTAHUKE
ol cTpaHe Aedekronora u poanuTesba. ExmepuMeHTanHa rpymna je y ToM nepuomy uMaia 36
cecuja 'y Snoezelen cobu, 10K KOHTpOJIHA Tpyna HHJE.

3.3. HOMMYJALINJA U Y30PKOBAIBE

3a ompehuBame y30pka mpuMmemyje ce aujarHocthuku kperepujymu MKB 10 3a
MOCTaBJbakhE JIMjarHO3€ TIEPBAa3UBHUX Pa3BOJHUX Mopemehaja, a MoTBpaa AWjarHo3e BpIICHA
je momohy JlujarHoCTHYKOT MHTEPBjya 3a ayThu3aM — peBuaupana Bepsuja (Autism Diagnostic
Interview, Revised - ADI — R). JlujarHo3a je ycmocTaB/b€Ha HJIM IMOTBpheHa OJ CTpaHe
HWCKYCHHMX Je4YjuX TIcuxujatapa W uchnyHwia je cBe kpurepujyme 3a [ICA mo MKBI10
notBpheno ADI — R-om.

Ha mnouerky crtynuje 6miio je 58 moTeHIMjalHMX HCIUTaHUKa, 3a 10 HUje mobujeHa
MUCaHa CarjlaCHOCT, 48 je YKJbydeHO y CTyaujy JoK je 40 mcmuraHMKa OCTaylio J0 Kpaja
CTyJIMj€ KOju Cy MCIIYHHJIM CB€ yCJoBe Ja Oymy y3opak. J[Boje je omycrajno, mecTopo u3
eKCIIEpUMEHTAJIHE TPyIie HUje OMIIO PEJOBHO U Y KOHTHHYUTETY Ha cechjama y ,,Snoezelen
coomu.

UctpaxxuBameM je obyxsaheno 40 ucnuranuka ca nopemehajeM u3 CekTpa ayTusMa
ca MHTEJNEKTyaJIHUM Temkohama o6a moma, y3pacta ox 15 no 35 roguna u3 beorpana. [pe
cpoBohera HCTpakMBama TpakeHa je IHCaHa CarJIaCHOCT — pOJHTEsha/craparesba
UCIIMTAaHWKA, KaKO ce y IHEBHUM IIGHTpUMa Haia3ze ocobe ca TemkuM nopemehajuma u3
CIIEKTpa ayTH3Ma U CBU CY I10]] CTapaTeJbCTBOM POAUTEIHA.

Kputepujymn 3a yk/pbyumBame HCIUTaHMKA Cy OWIM: IMOTHHCAaHA CarjaCHOCT
poauTesba/ cTapaTesba 3a YKJbYUEHOCT Yy CTyIHWjy, MOTBpAa AujarHoze Ha ocHoBy ADI — R
ckasie, 3anoBosbere MKDB 10 aujarHOCTHMUKHMX KpUTepHjyMa 3a IepBa3MBHE pa3BOjHE
nopemehaje.

Kpurtepujymn 3a uck/byuymBame HMCIUTaHMKA Cy OWIM: HEMOTIHCAHA CarjacHOCT
poauTesba/ cTapaTesba 3a YKJbYUEHOCT y CTYAWJy WM OJYyCTajambe y TOKY HCTpakKuBamba,
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KOPUCHUIIM THEBHHX IIEHTapa KOju HUCY U3 opeMehaja U3 CreKTpa ayTu3Ma, HCIUTAHUIH U3
eKCTIIEpUMEHTAIHE TPYIe KOjU HHUCY y MOryhHOCTH Ja peJoBHO CHpPOBOJIE TPETMaH, Kao U
HOTrOpIIaEke OCHOBHOT CTamba.

3.4. BAPUJABIJIE KOJE CY MEPEHE VY CTYANIN

3.4.1. HEBABUCHE BAPUJABJIE

Snoezelen coba Bemmumne 30M? crienujaTHO IM3ajHUPAHO MYJITHCEH30PHO OKPYKEHE,
ornpemsbeHA 1o PommmHOM Tporpamy Oe3 THEBHE CBETJIOCTH (CBETIIOCHH CTUMYJIYCH C€
MOJICIIaBajy Kao M 3a OCTasia 4uyJia), y LEeJIOCTH Tamanupana, oene 6oje. Onpema ce cacroju
O]l HA3a CPEJICTaBa:

» TIPOjeKTopa KOJHM Ce EMUTYje CIIMKa Ha 3HIy ca POTUpajyher ITUcKa Yuju TUCKOBHU Cy
HaMEHCKHU KpEHpaHU 3a CEH30pHY CO0Yy M KOjU EMUTY]Y CITUKE U3 IPUPOJIE;

» IMCKa ca TEYHOM HCIYHOM M poTHpajyhm IucKk y 00ju KOjU €MHTYyje TauKacTy
CBETJIOCT M J1aje moce0aH CBETIIOCHU edeKar;

» pacriipuBava apome, ypehaj Koju CIyH 3a IIHpPEHE MHPUCA €CCHIUjaTHUX YJba Y
¢byHKIMjU oN(aKTUBHE CTUMYJIAIH]E;

» mpehe cactaBibeHE O]l ONTHUYKMX BJAKaHa Koje Cy AyXuHE 2M, ryctuHe 150 HutH,
Koje cy Oe30eqHe 3a JOIMPHUBaKka, TPIKEHE, CaBHjamkhe, a CBAKO CaBHjarke MOjadyaBa
CBETJIOCHE eeKTe Ha JIeTy MPEBOja HUTH;

» WHTCPAaKTHBHE IIEBH ca Mexypuhmma BucuHE 1.5M, Hama3u ce Ha OOJI0KEHO],
Tananupanoj IwarGopMu y yriay npoctopuje uiaMmel)y aBa oriemana AuMeEH3Hja
1101mm x 1501Mm.

Ocrtanu peKBU3UTH KOJU TMPOIIHUPY]y peneproap akKTUBHOCTH, CTUMYJAIHje Cy:
CBETJIOCHA 3aBeca HalpaBJbeHA [0 MCTOM NPUHIMITY Ka0 M ONTHYKA BIIAKHA, BHOpAIMOHA
doTepa (MCHyHEeHA CIEIMjaTHOM HMCITYHOM, NpaTH I0JI0XKa] Tela W MPEHOCH BHUOpaluje
3BYKa 3BYYHHKA U3 F€HE YHYTPAIIHOCTH), TallallMpaHa JbyJballlka Or0BapajyInx AUMEH3Hja
3a 3a;aTy mnpocropujy, YB ramma, MekaHe IJonTuile, ,,3MHje” 3a Macaxy, BHOpaIMOHU
jacTyI ca [IenoBHMa TaKo Jla e MOXKE PaJMTH U Maca)ka CTolaja, 3ByYHHIIN pacniopehenn y
YIJI0BE MPOCTOPHjE 32 ayJAUTUBHY CTUMYJAINH]y 3a KOjy C€ KOPUCTE 3BYLHU MPHUPOJE, MODPA,
OKeaHa, paJa cpla, KWile, BOJE, IOTOKa, ImyM Juinha, BeTpa, UBpKYyT nTuma. llpukas
Snoezelen cobe y k0joj je cipoBoljeH TpeT™MaH je y npuiory — [Ipuor 4 u 5.

TpermaH ceH30pHE MHTETpalje Ce OJBHja0 y MYJITHCEH30PHOM OKpYKemy Snoezelen
COOM KoOje je JM3ajHMpaHO Jia CTUMYJIMILIE 9yJia: MPONPUOLEITHBHO, TAKTHIHO, BU3YEJHO,
ayJIMTHBHO, 0JI()aKTUBHO, BECTUOYJIApHO, U TO 03 aHr&)KOBatha KOTHUIIM]€, HHTEIEKTYaTHUX
byukimja (82, 83, 94).

VY Snoezelen cobu KOpHUCHUK je y NPWIMIM Ja C€ OMYCTH y CBOM DPUTMY, HNpPUMHU
CeH3alllje M caM Ipey3Me HHULUjaTHBY, ociioboheH 3axteBa. Tepameyt aenyje Onaro,
MIOCTENIeHO, HEHaMETJbUBO U y NPUIHUIM je JAa carjiefja U MOJeNU HCKYCTBO KOpPHUCHMKA
TpeTMaHa. BepOanHa ynmyTcTBa ce Aajy MyTeM KpaTKHX peueHHIla Y3 MOKa3MBambe 1ITa je Ha
pacrioyiarampby, HUKako y3 HWHCHCTHPAIE Ja c€ TO 00aBE3HO 0JMax M3BPIIM Ka0 aKTUBHOCT.
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Llwb TpeTMaHa je Ja ce MOJaKo M MOCTEIEeHO Mpey3Me KOHTpoJa Haj aKTHBHOIINY U Ja ce
MOCTEIICHO CaBJia/Iajy aKTUBHOCTH KOjUMa Cy CTHUMYJIMCaHa cBa uyJa (83, 94).

Cecuje cy BoheHe o]l CTpaHe CIEIUjaTHOT eIyKaTopa U pexabiuTaTopa ca 3aBpIICHUM
elyKammjaMa U3 o0JIaCTH CEH30pHE MHTETpalnuje, yBo)eHu ¢y y rpynama oj 3 UCIIUTaHUKA Y
ucto BpeMe. HemocpenHo mpe ynacka y Snoezelen co0y OHU Cy U3yBalM U OJJIaraid CBOjY
o0yhy 1 1o ynacky y MyJITHCEH30PHO OKPYXKEHE, CAMOCTAITHO Orpanu MecTo rae he ce mpBo
CMECTUTH y Tmpocropy. TepameyT je mpBO TOKa3MBao WMeEHyjyhn ompemy wiIu
neMoHcTpupajyhu akTuBHOCT (MOKa3yjyhm omnTuYka BiIakHa, JaBa TyOy KOX OrJeiia,
BHOpAIMOHE YIIOMIKE 32 Macaxy CTONasa, JbYJhAIlIKy,BHOpaIMoHe ,3MHje* 32 Macaxy...).
Haxon Tora 6u oxpabpuBao KOPHCHUKA J1a TMOKYIIA WM MPOMEHH MECTO MM UCIPOoOa HEKY
O]l aKTUBHOCTH. YKOJIMKO MCIIMTAHUK OJI0W]j€ CYTeCTH]y TepareyT HEUCHCTUPA U OCTaBJba Ja
3aIpKU TIPBO M3a0paHO MECTO WM aKTHBHOCT. TokoM cecuja y Snoezelen cobu 0e3
JTUPEKTBHUX 3aXTEBa, YUYECHUIIU Cy CIOO0IHU Ja ce Kpehy U ciioboHO mpaBe u30ope onpeme
u aktuBHOCTH (85). OBakaB mpucTyn 06e30el)yje 1a ra KOpUCHHUIIM OCeTe Kao MPHjaTesbCKO,
npujaTHo, penakcupajyhe u 6e36enHo, ctuuyhu nosepemwe. Ha Taj HauumH, BpeMEHOM Cy
NOOWIM MPWIMKY Ja TMpouupe oOMM aKTUBHOCTH YKJbY4dyjyhH OHE KOje Cy HpPEeTXOJHO
o0ujany.

3.4.2. 3BABUCHE BAPHUJABJIE

1. comujayiHa PECHOH3MBHOCT, 2. PEINETUTUBHOCT/CTepeoTUNHje, 3. mopemehaj ceH3opHE
WHTEeTpalyje. 3a 3aBucHe Bapujadie kopuctuhe ce Tpu MepHa HHCTyMEHTA.

3.5. HHCTPYMETH

1. JlujarHOCTHYKM HHTEPBjy 3a ayTU3aM — peBuAUpaHa Bep3uja (Autism Diagnostic
Interview, Revised - ADI — R) (by Micheal Rutter, MD, FRS, Ann LeCouteur,
MBBS, et al.), kopuctu ce 3a AMjarHOCTHKOBAME ayTH3Ma, IUIaHHpamke TPETMaHa U
mudeperjaaHo TUjarHOCTHYKU OJlBaja ayTHU3aM O] IPYTHUX pa3BOjHUX mopemehaja.
ADI-R ce nmpumemyje 3a ey cTapujy oj JIB€ TOJIWHE W OJIpaciie; BpeMe Tpajama
nporieHe je ox 90 munyTa 10 150 MunyTa. UHTEpBjY caapxu 86 nurama v Mporewhyje
TPU JIOMEHA: TOBOP/KOMYHHKIIH]a, PEIUIIPOYHE COIUjATHE PEaKIUje U PEIETUTUBHO
MOHaIame 1 nHTepecoBamba. ADI-R ce mpuMemyje HHTEPBjyHUCakheM POIUTEIbA UITH
cTaparesba, KOJH j€ YIIO3HAT ca HCTOPHjOM pa3BOjHOT Topemehaja m TpeHyTHUM
CTameM U IOHAIIamkeM 0cobe Koja ce mporemyje (95). ADI-R nma mupoky npumeHy
jep 06e36ehyje jake mokaze o MOy3AaHOCTH U BAJTUJAHOCTH KAaTETOPUJCKHUX pe3ylTaTa.

2. Ckana 3a yrBphuBame TexuHe creneHa ayrucrudHor mopemehaja (Chilhood
Autism Rating Scale - CARS) (by Eric Schopler, Phd, Mary E. Van Bourgondien,
Phd, Glenna Janette Wellman, Phd and Steven R. Love, Phd) (96) xopuctu ce 3a
uaeHTUQUKOBame 0coda ca ayTU3MOM U JIETEPMHHUIIE TEKUHY CUMIITOMA ayTH3Ma.
Mepemwe ce BpIIM ITUpEeKTHOM orcepBanujoM. Kopuctu ce 3a y3pacT crapuju of 2
roauHe. Bpeme 3a koje ce Bpumu ucnutuBame je 5 10 10 munyrta. Ckana cagpxu 15
CTaBKH Koje MomymaBa jedextonor. O6iacT Koje Cy HHTETpUCaHe Y OKBUPY CKaje U
KOje ce MpOoLEewY]y Cy IPUMapHU MCXOJM MCTPAKMBama: COLMjaHE, EMOLMOHAIHE,
KOMYHUKAI[MOHE BEIITHHE, PpENeTUTHUBHO IOHAIllAake, OpraHus3alnuja Wrpe u
CBaKOJHEBHMX aKTUBHOCTH (pyTHMHA) M HEOOWYHA CEH30pHa MHTepecoBama. CBaka
craBka ce 6oxayje ox 1 1o 4 ykibydyjyhu u 6ogoBame Ha mona 6poja (1.5 — 2.5 — 3.5).
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VYxynan ckop CARS-a ce ogHocH Ha yKynHY TeXuHy nopemehaja ayTHCTUYHOT CIIEKTPA.
Ha ocHOBY yKymHOT' CKOpa UMaMoO TpH KaTeropuje: Te:KH rmopemehaj ayTUCTHYHOT CIIEKTpa
(cxop 37 no 60), ymepenu crenex nopemehaja ayructuynor crekrpa (ckop 31 10 36) u Hema
nopemehaj aytuctuunor crnekrpa (ckop 15 mo 30).

CraBke koje cy unterpatuBau aeo CARS ckaie u yKymHOTr cKopa, a MojelMHauYHO Mepe
(byHKIHOHATHE 007aCTH PENETUTUBHO/CTEPEOTUITHO TTOHAIIAKE M N30eraBame MpoMeHa Koje
Cy mpenMmeT Hame rnpoueHe y ucrpaxuBamy cy: CARS - 13 muBo akruBHoctu, CARS - 5
oxHoc npema npeameruma, CARS - 6 aganraiuja Ha npomene (79).

3. Ckaaa couujaanux oarosopa (Social Responsiveness Scale - SRS) (by John N.
Constantino, MD) (97), wuaentuduKyje TNPHUCYCTBO U TEKUHY JAPYIITBEHOT
HEYKJIaNamka y OKBUPY ayTHUCTHUYHOT CIEKTpa M AUGEPEHIINjaHO OfBaja ayTHU3aM O]
HeaJIeKBaTHOT TOHAaIlamka U JAPYIITBEHOT OATOBOpa Ipyrux mopemehaja. [lpumemyje
ce on 4 roguHe U Kpo3 ojapacTtame. [loTpedHO Bpeme 3a mpumeHy ckaie je 15 mo 20
munyTa. [lonymasa je nedekronor w/mnu poauresb. Ckana caapxu 65 cTaBKH Koje
Mepe 030MJbHOCT, TeKHHY CHEKTpa ayTUCTMUYHUX CUMIITOMA KOjU ce MaHU]ecTyjy y
MPUPOJHOM COIMjAJIHOM OKpyxkewmy. Ckana Jaje jacHy CIUKYy JApPYIITBEHOT
HeyKIanama. YKymaH ckop SRS ckane mMepu colyjaHy peclioH3MBHOCT OJrOBOpa M
CaJIp>KU BHIIIE 00JIACTH KOj€ MPOIICHY]e:

a. conujanHa cBecHoct (Social Awareness - AWR) — nporieryje ce CBeCT 0 TOMe IIiTa Ipyru
ocehajy, 1a mu MOCOjU MHTEECOBaWkE J1a JIM Ce€ ,,yKiIama®“ ca IpyruMa Wid He,CITIOCOOHOCT Jia
pasyMe ApYIITBEHE, COIHjalTHe CUTHAJIE.

b. coumjanna kormuimja (Social Cognition - COG) — aa nu mpeno3Haje Kaga ra Ipyru
nckopuiihaBajy, HUBO pa3yMeBama H3pa3a JIMIA, HUBO CIOCOOHOCTH J1la WHTEPIpETHpa
CUTHAJIC U3 COILMjaJTHOT, IPYIITBEHOT OKPYKEHa)

Cc. conmjana komyHukamnuja (Social Communication - COM) — nga a1 Moke Ja IpeHOCH
cBoja ocehama apyruma, aa au uMma Temkohe Ja mpaTh TOK KOHBEp3alHje, MpoIEHhYje ce
eKCIIpecHja y COIMjaTHO] KOMYHHUKAIU]!

d. conjamna motuBarmja (Social Motivation - MOT) — na au 6u paamje aa je y ApyIITBY
WIH cam/a, fa M u30eraBa Jia 3allOYHE JPYIITBEHE MHTEPAKIUje, CTEIICH MOTHBALUjE Jia
y4ecTByje y  JAPYIITBCHHUMHUHTEPICPCOHAHMM  OJHOCHMA,  €JIEMEHTEe  JIPYIITBEHE
AHKCHO3HOCTH/ MHXUOUIIM]€ U HUBO MOCTOjaha eMIIaTHje.

f. MaHnupu3Mu ¥ peneTHTUBHO/CTEpeoTHIIHO mMoHamamke (Autistic Mannerisms - MAN) —
[OCTOjatbe HEOOMYHHMX CEH30PHUX HHTEPECOBarba, HMBO TEIIKOhe ca MmpoMeHaMa PyTHHE,
MOCTOjatbe  CTEPEOTHUITHOI/PENETUTHBHO IOHAIIAka, IOCTOjale BPJIO PECTPUKTUBHUX
uHTepecoBama (97).

Ha ocHOBY yKymHOr CKOpa pa3jiHMKyjeMO HUBO W TexuHy nopemehaja couumjamne
PECIIOH3UBHOCTH. YKYyMaH CKOp KOjU ce Hajuenthe KOPUCTH U MCIUTYje U3pa)kaBa ce Kao
cupoBu (Raw) ckop umjuM KOHBepTOBameM ce nobuja ykynmHu T ckop. Iler nomena,
nonobnacti SRS ckane ykasyjy Ha jake u crnabe cTpaHe corujaHe pecrionsuBHoctH (98).

Ha ocnoBy Bpennoctu T ckopa SRS ckane pa3nuKyjeMoO TpU HHBOA COLMjaJIHOT OJrOBOpA,
PECTIOH3UBHOCTH :
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I.  Texak nopemehaj counjane pecrioH3sUBHOCTH Kana je T ckop Behu ox 76, oBaj ckop
cyrepuiie Temke nopemehaje y CBAKOAHEBHUM COLMjaTHUM MHTEPaKIjaMa U BUCOKO
Jje ToBe3aH ca KJIMHUYKOM JJUjarHO30M ayTHU3Ma.

I[l. bnaro mo ymepen cremneH mopemehaja commjaaHe PemoOH3MBHOCTH Kana je T ckop y
paciony ox 60 mo 75 - oBaj CKOp yKa3yje Ha HEIOCTAaTKEe Yy JAPYIITBEHUM
PELMIIPOYHUM OJHOCHMA KOjU Cy KIMHHYKM 3HAYajHH W PE3yNTHpajy OmarumM o
yMEpEeHHM Telkohama y CBaKOJJHEBHUM COLIMjIHUM HHTEpPaKIMjama.

1. Hopmanan HUBO colLlMjaJiHE PECTIOH3UBHOCTH Kaja je T ckop mamu o1 59 — 0Baj CKo
CTPOTO CyTepuIlie OJICYyCTBO Topemehaja ayTUCTHYHOT CIIEKTpa, OBaj CKOp je
KapKTEepUCTHUYaH 3a OMIUTY MOIyJalH]y U HE yKa3yje Ha KIMHUYKY 3Ha4ajHOCT.

4. Ckana 3a npoueny aucynkmnuje cenzopHe unterpaunmje (Ckana 3a mpoujeHy
auc(yHKIMje CeH30MYKe HHTerpamuje 3a oapehuBame mnpekoMjepHe WIH
HeloBoJbHe oceT/buBocTH) (99), ce cacroju W3 BUIE JOMEHA 33 O3HAYABAGE
TUC(QYHKIIM]€ CEH30pHE UHTETpallrje - TECT AUCPYHKIIM]E€ CEH30pHE UHTErpaluje Koju
UCTHTYje celaM YyJHHX MOJAINTETa: TAaKTHIIHO BECTHOYJIApHO, MPONPUOLECITHBHO,
BHU3YEIHO, ayJAUTHBHO, OJI()AaKTUBHO, OpadHO - TycTtaTuBHO. CKajloM ce€ MpoLeHY]y

YyJIHU MOJAJIUTETU:  XUIIO-OCETJBUBOCT, HOpPMalIHA OCETJBMBOCT W XMIIEp-
OCETJBUBOCT.
3.6. CHAT'A CTYJAUJE U BEJIMYUHA Y30PKA

Benmuuunna y3opka on 40 ucnimranuka, mo 20 ¢y cBakoj rpynu, u3padyHata je G power
CTATUCTUYKUM Tporpamom, y3umajyhu anda kao 0.05 u cuary cryauje ox 0.8, 3acHuBajyhn
Ce€ Ha MpopadyyHATUM BpEJIOCTUMA IpuUMapHe Bapujabie paznuke Ha ykymHoM CARS ckopy
cxoxHo cryauju Papavasiliou u capagauka (79).

3.7. CTATUCTHYKA OBPAJIA ITIOJATAKA

[Togamm cy oOpalhjeHm MeTomamMa JECKPUITUBHE CTATHCTHKE (Cpelma BPEAHOCT,
MeJlMjaHa, CTaHJap/Ha JCBHUjalldja), Ka0 U METoJaMa aHAIMTHYKE CTATHCTHKE 3a IMPOIICHY
3HA4YajHOCTH PA3JIUKE U MTOBE3aHOCTH.

HopmaiHocT pacormofiesie HyMEpUYKHX BapHjadiu NmpoBepaBaHa je MoMohy TecToBa
Sapiro-Vilk u Kolmogorov-Smirnov. 3a nopeljerme cpeImux BpeIHOCTH Bapujabiu JBe
nomyJianyje KopuirheH je T TecT 3a He3aBUCHE y3opke. Pasnmka w3mel)ly moHOBIbEHHX
Mepema HCIUTHBaHa je momohy ymapenor T-tecra. IloBesanoct wu3mel)y HyMepHUKuX
Bapujabnu yrBphuBana je momohy ITupcoHoBor Tecta inHeapHe Kopenaluje.
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IV PE3VJIITATU HUCTPAKUBAIBA
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4. PE3YJITATH UCTPAKUBAIbBA

VY ucrtpaxuBamy je yuectBoBasio 40 ucnuTaHuka, o1l Kojux je omno 11 sxeHckor mona
(27,5) u 29 mymkor nona (72,5) u cBu cy npema knacuduxannonom cucremy MKB 10 u3
rpyIe mnepBa3uBHUX pa3BojHUX mopemehaja m mpema ADI-R-y um je morBphena mujarnosa
ayruzMa. CBHM MCIUTAHULM Cy MCIUTAHMUIM Cy MCIYHWIHM YKJbydyjyhe kpurepujyme na Ou
y30paK y CTYIUJU U TOKOM CTyJHje EbUXOBO OMIITE CTAlkE CE HHje MPOMEHHIIO, HHCY
pPUMaIH MEAUKAMEHTE.

OcHoBHe nemorpadcke uHbopmalmje o y30pKy cy npeacrtaBibene y cienehoj Tadenu 1.

Tabena 1. Jlemorpadcku npukas uCuTaHuKa

Cpenmwa BpeaHoCT

CTapocT HCIUTAHUKA Y 23,70 £ 4,15 (16-35 rox.)

CTYAUjH

IMoa n IIpouenar
Mymiku 29 72,5
Kencku 11 27,5

Myruku/JKeHcku ogHOC 2,64

IICA texuna no CARS-y

yMEpEHO 5 12,5
TEXE 35 87,5
HuBO HHTeJIEKTYyaJIHe
ometenoctu (MO)
F70 2 5,0
Fr1l 9 22,5
Fr2 20 50,0
F73 9 22,5
Bpeme konuko cy
YK/bYUYEHH y porpame 11,37 + 5,68 (1-25 rox.)

HeHTpa
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YKJbY4EHOCT y HeKe JApyre
cucreMe MOJApIIKe Mpe

AHEBHOT HEHTPAa

I10I1 25 62,5
0e3 mporpamcke 15 37,5
MOJIPIIIKE

F70 — Jlaka O, F71 — Ymepena MO, F72 — Texa MO, F73 — [lyboka MO, ITIOII —TloceOuu
00pa30BHM Mporpam (IIKoJie, BpTUhH WU APYTH CEPBUCH TOJIPILIKE)

VY IHEBHUM LIEHTpUMAa CBU Cy OMJIM YKJbYUYEHU Yy aKTUBHOCTH IPEMa JHEBHOM PUTMY
JlaHa MTOTKPEIJbEH BHU3YEIHOM pacropeom (HOp. J0JIA33K, JNOpY4aK,
My3WYKa/JTMKOBHA/paJHO  OKyNAaIiOHA  Tepanuja, yKWHA, JIOTONEACKHM  TpEeTMaH,

meTHha/Pu3nIKo, pydak, 3aHATCKE BEIITHHE/XOPTHKYJITYpHA pPaJMOHUIA, YXKHHA, OJjIa3aKk
kyhu (93).

TepaneyTcki/MHTEpPBEHTHU MPOrpaMy, KaO WITO Cy JIOTOMEICKH, MY3U4YKa/JIMKOBHA
paavoHUIa, EeTHa/(PU3NIKO, 3aHATCKE BEITHHE/XOPTUKYJITYpHA paJlOHUIIA CYy c€ OJIBHjalie
JIBa MyTa HEIEJbHO.

4.1. llorBpaa nujarHose {ujarHoCTHYKUM HHTEPBjOM 3a ayTH3aM — peBUAUPaHA
Bep3uja (Autism Diagnostic Interview, Revised - AD| — R) 1 HUBO HHTeJIEeKTYaJHOT
pynkuuonucama npema MKbB-10

[TorBphena je mujarnosa aytuctudHor crnektpa ADI-R ckamom kon 40 ucnmranuka
KOJH Cy ca MHTEJIEKTyaTHUM Tenikohama, kareropucanu o MKb-10 mito je mpearcaBibeHO y
cnenehoj Tabenu — Tabena 2.
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Tabemna 2. JleckpUIITUBHYU MPUKA3 y30pKa Ha ocHOBY pesynraTta mo ADI-R-y no obnactuma u
HUBOA UHTEJICKTYAIHE OMETCHOCTH.

Hugo
HHTeJIeKTya/IHe Cpenma BpeHocT *
OMETEHOCTH N SD Min Maks.
ADI-R - A Jlaka 2 27,50 +0,71 27,00 28,00
VYMepena 9 27,89 +£1,36 26,00 30,00
Texa 20 27,95+1,70 24,00 30,00
Jy6Goxa 9 28,89 £1,36 26,00 30,00
VYKyIHO 40 28,13+154 24,00 30,00
ADI-R - BV Jlaka 2 10,50 £ 0,71 10,00 11,00
VYmMepena 9 16,77 £ 4,63 12,00 23,00
Texa 20 14,70 £ 3,50 11,00 25,00
Hy6Goxa 9 17,89 £ 5,16 13,00 25,00
YkynHo 40 15,66 + 4,37 10,00 25,00
ADI-R -B Jlaka 2 10,50 £ 0,71 10,00 11,00
YmMmepena 9 12,67 +1,87 8,00 14,00
Texa 20 13,15 + 1,46 8,00 14,00
HyOoka 9 13,67 + 0,50 13,00 14,00
YKynHO 40 13,03+151 8,00 14,00
ADI-R-C Jlaka 2 7,50 £2,12 6,00 9,00
Ymepena 9 10,22 +1,20 8,00 12,00
Texa 20 9,25 +1,37 7,00 12,00
JyOoka 9 9,22 +2,22 6,00 12,00
VYkymHO 40 9,38 +1,64 6,00 12,00
ADI-R-D Jlaka 2 3,00 +0,00 3,00 3,00
Ymepena 9 3,67 +1,00 3,00 5,00
Texa 20 3,85+0,99 3,00 5,00
HyOoka 9 3,89+0,93 3,00 5,00
VYKymHO 40 3,76 0,95 3,00 5,00

ADI-R-A kBamuter perumnpoude conujanHe wuHTepaknuje, ADI-R-BV mopemehaj komyHmKammje Kox
WCIHUTaHWKA ca pa3BujeHuM roBopoM, ADI-R-B mopemehaj komyHHKaIje Ko NCOUTAHIKA Ca KAIIBEHEM Y
roBopy, ADI-R-C pecrpukriBHO, penetutiBHO moHamame, ADI-R-D y3pact Ha kojem je mnopemehaj
npeno3Hat. HuBo unresexkryanne omerenoctu F70 — Jlaka, F71 — Ymepena, F72 — Texa, F73 — Jlyboka.
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4.2. Pesyararu Ha CkaJiu 3a yrBphuBame Te:knHe cTeneHa ayTucTHYHOr nopemehaja
(Chilhood Autism Rating Scale - CARS) u HUBO WHTEJEKTYaJTHOT (PYHKIHOHUCAIHA
npema MKB-10

[Mpukazanu cy pesynratu Ha CARS m HHMBO MHTENEKTyalHOT (DYHKIIMOHHCAbA
ucnutaHuka y Tabenu 3.

TaGena 3. JleckpunTiBHU NpUKa3 y30pKa Ha ocHOBY pesyntara nmo CARS -y u HuBOa
WHTEJIEKTYaJTHE OMETEHOCTH

Hugo
HUHTeJeKTYyalHe CARS
OMETEHOCTH

N Mean + SD Min Max
Jlaka 2 36,00 £ 0,00 36,00 36,00
YMepeHa 9 4472 + 4,13 40,00 51,00
Texa 20 4543 £ 5,42 36,50 56,00
Hy6oka 9 48,00 + 5,78 37,00 54,50
YKynHo 40 45,38 + 5,55 36,00 56,00

CARS — Ykynan ckop Texxune [ICA HuBo nnTenekTyanne omereHoctu F70 — Jlaka, F71
— VYmepena, F72 — Texa, F73 — JlyOoka

4.3. Pesynaru Ckajie 3a poleHy colujajiHe pecnoH3uBHOcTH SRS ckaJjie npema

npoueHama aeeKTo/10ra i poAnuTe/ba 1 HUBO HHTEJIEKTYaHOT (PYHKIHMOHHCAHKA IIpeMa
MKB-10

CkaJa 3a mpoIIeHy COlLMjalTHEe PECIIOH3UBHOCTH SRS ckana Ha KOjy Cy OATrOBapalu U
ne(heKTONI03U U POAUTE/bH OCMaTpaHe Cy nobujeHe BpeHoctu ToranHuux ckoposa (Raw ckop
u T ckop) Kao u pesyiaru mo obmactuM (corujanHa ceecHoct (AWR), conujanHa KOrHAIMja
(COG), conmjanna komyuukamuja (COM), conujanan motuBamja (MOT) u MmaHupU3MHU U
penerutuBHO/cTepeotunHo mnoHamrame (MAN), U HHBO HHTENCKTyaHOr (YHKIIMOHHCAFhA
npema MKB-10. (Ta6ena 4.)
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uHTeNeKTyanHe omereHocT npema MKb-10

TaGena 4. JleckpunTUBHU MpHUKa3 y30pKa Ha OCHOBY pesynrara mo SRS cxkamu T u
Raw ckopa m mo o0mactmMa mnpema IpolneHama AeeKTolora W poAuTeha M HUBO

Hedexrosozn Poauresbun
Hugo Cpenma Cpenma
uHTenekryanae | N BPEHOCT Min Max BPEHOCT Min Max
OMETCHOCTH +SD +SD
AWR | Jlaka 2 15,00 + 1,41 14,00 16,00 9,00 +2,83 7,00 11,00
Ymepena 9 18,44 1,94 16,00 22,00 13,66 + 3,04 9,00 19,00
Texa 20 17,40 + 2,48 12,00 23,00 13,55 + 3,14 8,00 19,00
HAy6oxka 0 18,67 +2.06 17,00 22,00 14,89 + 3,26 10,00 19,00
YKyIHO 40 17,80 + 2,33 12,00 23,00 13,65 + 3,25 7,00 19,00
COG | Jlaka 2 26,00 +2.83 24,00 28,00 22,50 2,12 21,00 24,00
Ymepena 9 30,78 +1,30 28,00 32,00 27,33 + 3,67 23,00 34,00
Texa 20 30,45+ 1,93 27,00 34,00 29,25 + 3,58 21,00 35,00
Hy6oka 0 30,56 + 3,21 25,00 35,00 27,67 +3,20 24,00 33,00
YKyIHO 40 30,33+ 2,35 24,00 35,00 28,13+ 3,70 21,00 35,00
COM | Jlaka 2 51,50 + 7,78 46,00 57,00 43,00+21,21 | 28,00 58,00
Ymepena 9 60,22 + 3,15 54,00 64,00 45,11 + 8,07 30,00 57,00
Texa 20 57,50 + 5,45 46,00 66,00 50,05 + 7,20 36,00 61,00
Hy6oxka 9 62,11 +3,95 55,00 67,00 49,33 + 8,89 37,00 60,00
YKyIHO 40 58,85 + 5,28 46,00 67,00 48,43 + 8,48 28,00 61,00
MOT | Jlaka 2 18,50 + 0,71 18,00 19,00 16,00 + 4,24 13,00 19,00
Ymepena 9 22,78 2,22 18,00 25,00 18,44 + 3,09 14,00 22,00
Texa 20 20,75 + 3,02 15,00 27,00 19,55 + 3,53 13,00 26,00
Hyboka 9 22,22 +2,68 17,00 25,00 18,44 + 4,00 11,00 23,00
YKyIHO 40 21,43+ 2,86 15,00 27,00 18,88 + 3,54 11,00 26,00
MAN | Jlaka 2 32,50 + 6,36 28,00 37,00 31,50 +9,19 25,00 38,00
Ymepena 9 38,00+ 2,78 34,00 41,00 33,44 +2,51 30,00 36,00
Texa 20 37,00 +3,37 31,00 42,00 35,15 + 4,67 26,00 44,00
Hyboka 9 37,89 + 4,57 32,00 44,00 35,78 +5,29 28,00 43,00
YKyIHO 40 37,20+ 3,72 28,00 44,00 34,73+ 4,59 25,00 44,00
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SCI Jlaka 2 111,00 + 8,49 105,00 117,00 90,50 +30,41 69,00 112,00
Raw Ymepena 9 132,22 +6.22 119,00 139,00 104,56 +14,31 87,00 128,00
Texa 20 126,10 + 10,17 109,00 145,00 112,40 +13,63 84,00 132,00
HAy6oxka 9 133,56 + 10,15 123,00 148,00 110,33 +16,09 87,00 125,00
YkynHo 40 128,40 + 10,45 105,00 148,00 109,08 +15,42 69,00 132,00
SCI - Jlaka 2 87,00 + 4,24 84,00 90,00 77,00 £14,14 67,00 87,00
Ymepena 9 99,44 + 4,85 91,00 108,00 86,00 + 9,01 76,00 101,00
Texa 20 97,30 £ 8,20 86,00 114,00 90,45 +7,90 74,00 107,00
HAy6oxka 9 101,33 +6,22 94,00 113,00 89,89 +9,78 76,00 104,00
YKynHo 40 98,18 + 7,45 84,00 114,00 88,65 + 9,08 67,00 107,00

SRS - Ckama commjaimHe peCOH3UBHOCTH, MEPH COIMjaIHy PETOH3UBHOCT M CaIpPXKH
Hekomko jgoMeHa, obnmactn: AWR — commjana cBecHoct, COG — comnujaiHa KOTHHIIH]jA
COM - conujanna komyHukanuja, MOT — conujairna motuBanja MAN —manupmsmu, SCI
Raw — cupoBun ykymaum ckop SCI - T — Toramaum T cxop. HuBo HHTejeKTya He

omerenoctu F70— Jlaka, F71 — YMmepena, F72 — Texa, F73 — JlyOoka.

4.4, OnHOC eKCIepUMEHTAIHE/KOHTPOJIHE TPylie Ha MPBOM Mepemy

Hcnurannim cy OwiM HaACyMHYHO TOJACJ/HEHU Y JBE TPyIe: KOHTPOJHY (KOja HHje
Ouaa wW3I0XKeHa TpeTMaHy - Snoezelen cecwjama) m ekcrepuMenTtanny (koja je Owia
U3JI0KEHa TpeTMaHy Shoezelen cecujama y Snoezelen cobu y mepwomy oa 3 Mmecena, TpH
myTa HeZleJbHO - 36 cecHja YKYITHO, CBaka cecrja y Tpajamy o 30 MuHyTa).

Ha npBom Mepewmy HHUje OMIIO CTAaTUCTHUKM 3HAYajHUX pa3lidka Ha YKYIHUM
CKOpOBMMa, OCHUM Ha HEKOJHMKO CTaBKM YHYTap I[OjeIMHAYHHX HMHCTPYMEHATa IMpOIICHE,
u3Mel)y exkcrepuMeHTalHe U KOHTPOJHE TpyIe, IITO TOBOPU y MPUJIOT YyjeTHAYEHOCTH
y30pKa 00e rpyre UCIHUTAaHUKA.

TaOGenapuu W rpaduukd NpPUKa3H JOOMJEHHX pe3yjTara CPEeAUX BPCHOCTH I10
ckanama ADI-R, CARS, SRS, Ckaie 3a npolieny nuchyHKIUje CEH30pHE WHTerpaiuje, Ha
NPBOM MEpEHY 3a CKCIICPHUMEHTAIHY W KOHTPOJHY TpyIly Mpuka3aHu cy y TaOenama
5.,6.,7.,8. u I'paduxonuma 1. u 2.
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TaGena 5. Ilpuka3 pesynrara Ha ckanu ADI-R excniepuMeHTaIHe U KOHTPOJIHE TPyIe

Ipyna ICA N Cpeniba Bpenoct Min Max P
+SD
ADI-R - A | EkciepumenTaiina 20 28,30+ 1,30 26,00 30,00
0,479
KonTponna 20 2795+ 1,76 24,00 30,00
ADI-R - BV |EkcriepumenTansa 20 16,95 + 4,96 10,00 25,00
0,032
KonTponna 20 14,40 + 3,35 11,00 25,00
ADI-R - B |ExcnepuMeHTa Ha 20 13,05+ 1,54 8,00 14,00
0,918
KonTponna 20 13,00 £ 1,52 8,00 14,00
ADI-R - C | EkcriepuMenTaiHa 20 9,60+ 1,79 6,00 12,00
0,394
KonTponna 20 9,15+ 1,50 7,00 12,00
ADI-R - D |Excnepumenranna 20 3,80 £ 1,00 3,00 5,00
0,870
Kontpomna 20 3,75%£0,91 3,00 5,00
ADI-R-A xBamuter penunpoune comnujanHe uHTepakuuje, ADI-R-BV  mopemehaj
KOMYHHUKAIMje KOJ HCIUTaHUKa pasBujenum ToBopoMm, ADI-R-B  mopemehaj

KOMYHHUKAIMje KOJ HCIUTaHWKa ca Kammbewmem y roBopy, ADI-R-C pectpukTuBHO,
penerutuBHO noHamame, ADI-R-D y3pacT Ha kojem je mopemehaj nmperno3Har.
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Ha ocnoBy CARS ckane, Ha mo4eTKy HeMa pas3ivka u3Mel)y eKcriepuMeHTalHe U

KOHTpoJHE rpyne. Buneru tabeny 6.

TaGena 6. Ilpuka3 pesynrata nHa CARS ckanum Ha NPBOM Mepemy EKCIIEPUMEHTATHE U
KOHTPOJIHE IpyIie

I'pyna IICA

Cpenma BpeHOCT

+SD p
CARS ExcnepumenTanna
+

20 45,85 * 6,29 0.505
CARS Kontponna 20 44.90 + 4,81
CARS - 13 ExcnepumenTanna

20 3,00 £ 0,76 0,733
CARS - 13 Kontponna 20 3,08 + 0,62
CARS -5 ExcriepumenTanaa

20 2,80+ 0,59 0,153
CARS -5 KonTponna 20 3,05 + 0,48
CARS -6 ExcriepumenTanaa
CARS -6 Kontponna 20 2.95 + 0,63

CARS — Vkymnan ckop Texune [ICA, CARS -13 nuBo aktusHoctu, CARS — 5 ononoc npea

npeametuma CARS — 6 aganranuja Ha mpomMHe

U3 pesynarata Ha SRS ckanu KOHTPOIHE U €KCIIEPUMEHTAIHE TPYIIC Ha OCHOBY
nporieHa aedekronora, BUIUMO Ja HeMa pa3iinke u3mel)y rpymna Ha HuBoy ykynHor T ckopa,
JIOK TIocMaTpaHo 1o obactuma SRS ckarne youaBajy ce pa3iuke y 00JIacTH COIrjaiHe
MOTHBAIIM]j€, COLMjaTHEe KOMYHUKalHje u cBecHOoCcTH. [Ipukazano y Tabenu 7.
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IIpouene nedexroJiora

TaGena 7. Ilpukas pesynara Ha SRS ckanu, ykynHor T ckopa u o obnactuma,
eKCIIEpHIMEHTAIIHE ¥ KOHTPOJIHE I'PyIle Ha OCHOBY IpoIieHa Ae(eKToI0ra

Ipyma ICA MedexTonosu p
N Cpenma BpeHOCT
+SD
ExcriepumenTanaa 18,70 +£ 2,39
20
0,013
AWR
KonTponna 20 16,90 + 1,94
ExcniepumeHTaHa 20 30,40 + 2,82
COG = 0,843
OTpoTHa 20 30,25+ 1,83
ExcnepumeHTanHa 20 60,90 + 5,43
COM K 0,012
RERSEE 20 56,80 + 4,35
ExcnepumeHTanHa 20 22 95 + 2.63
MOT K <0,005
OHIpoiHa 20 19,90 + 2,25
ExcniepumenTanna 20 37.20 + 4,56
MAN K 1,00
OHTpOTIHA 20 37,20 + 2,76
ExcniepumenTanna 20 99,60 + 7,48
SCI-T ¢ 0,231
OHTPOITHA 20 96,75 + 7,32

Hekonuko nomeHa, obmactu: AWR — conumjana cBecHoct, COG — comnujanHa KOTHHIHja
COM - couumjanna komynukanuja, MOT — coumjamna motuBarja MAN —manupuzmu, SCI
- T —Toramau T ckop.

SRS - Ckama couujajiHe PECIOH3MBHOCTH, MEPH COIMjaHy PETOH3UBHOCT W CaIPIKH

[Mpuka3 pe3ynarata Ha SRS ckanu KOHTPOJHE M eKCIIEPUMEHTAIIHE TPYIIE HAa OCHOBY
IpolleHa POANTEIbA, BUANMO J1a HeMa pasnuke umely rpymna Ha HuBoy ykymHor T ckopa, a
camo y 00JIacTu colljajTHe MOTHBAIMj€ MOCTOjH pa3nuka. Tabena 8.
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IIpouene ponurteba

TaGena 8. Ilpuka3 pesynata Ha SRS ckamm, ykynHor T ckopa u mo oOmactuma,
eKCIICpHIMEHTAIIHE ¥ KOHTPOJIHE IPyIe HAa OCHOBY IPOIIEHA POANTEhA

I'pyna IICA Poaurtesn
N Cpenma BpeHoct = SD p

ExcriepuMmenTanHa 20 13,90 + 3,89

AWR
KonTponHa 20 13,40 + 2,52 0,633
ExcniepumenTanna 20 27,70 £ 4,17

COG
KonTponHa 20 28,55 + 3,22 0,475
ExcriepumenTamHa 20 46,55 + 9,13

COM
KonTpoiaHa 20 50,30 + 7,54 0,165
ExcriepuMmenTamHa 20 17,75 + 3,58

MOT
Konrponua 20 20,00 + 3,20 0,043
ExcriepuMenTanna 20 33,80 + 4,09

MAN
KonTtponxa 20 35,65 + 4,98 0,207
ExcriepuMeHTaIHA 20 86,45+ 10,19

SCI-T
KonTpoiHa 20 90,85+ 7, 44 0,127

SRS - Ckama couujajiHe PECIOH3MBHOCTH, MEPH COIMjajHy PETMOH3UBHOCT W CaIPKH

HeKoJuKo nomeHa, oomactn: AWR — coumjana cBecnoct, COG — comujanHa KOTHHUIIHja
COM - couumjanna komynukanuja, MOT — coumjamna motuBarja MAN —manupuzmu, SCI
- T —Toramau T ckop.
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[opeheme noOujeHNX BpeTHOCTH EKCIIEPUMEHTAIHE U KOHTpOJHe rpyne Ha Ckanu 3a
npoleHy MuchyHKIM]je CCH30pHE MHTETpallHje:

Ncnuranumm cy npema pesyntatima Ha Ckanu 3a MpoIeHy JUCYHKIH]E CCH30pHE
HHTETpalldje TOJCJbEHH Yy TPU KaTeropuje CEH30pHE HHTErpalje: XHUI0-0CET/BHBOCT,
HOPMaJIHO, XMIIEP-OCETJbMBOCT. Pesymratm X? Tecta cy MOKasaid Ja KaTeropuje
OCETJHUBOCTH HUCY ITOBE3aHE ca IPYIOM (SKCIIEPUMEHTAIHA / KOHTPOJIHA)

[Iponene nedexromora

Pesynratn X2 tecta Ha Ckamu 3a TpoleHy Auc(YHKIHMje CEH30pHE WHTErparuje
npemMa mpoiieHama Je(eKToNora, 3a UCIUTAHUKE EKCIIEPUMEHTATHE W KOHTPOJIHE TpyIe y
IPBOM Mepemy IIpeMa dYyJIHHM MOJANMTeTMMa cy: TaktunHo ¥°[2]=2,492; p=0,288,
BectuOymapHo uyino y°[2]=0,503; p=0,778, nponpuouentusHo uyino y’[2]=1,444; p=0,486,
aymuTuBHO uyio x[2]=3,201; p=0,202, Busyemno gymno °[1]=0,784; p=0,376, ondaxTusHO
qyJio 00€ TpyIe MCIUTaHUKA MPOICHEHE CY y ONCery HOPMAJHOT MPOIeCYHUpama, OpaTHO-
rycratusro 2[1]=0,107; p=0,744. Tlpuxa3 noOMjeHMX KaTeropuja (XMIO-OCETIHUBOCT,
HOPMAJTHO, XUIIEP-OCTEJbUBOCT) UCIIUTAHUKA €KCIICPUMEHTAHE U KOHTPOJIHE TpyIe Ipema
nporeHama aedexrosiora Buau ce Ha ['padpuky 1.

I'padux 1. Tlpuka3z kareropuja nobujeHux npema Ckanu 3a MporeHy JUChHYHKIIN]e CCH30pHE
MHTErpanyje o 4yJHUM MOAAIUTETHMa Ha MPBOM MEpEeHY €KCIIEpUMEHTAIHE U KOHTPOJIHE
rpyne npema nporeHama e eKTosnora

[TpouieHa 4ymHHUX MoZannTeTa IpemMa aedexTonosuma

[Tponpuo .
— - aver ), o
Taxmivmo Becrnéytapno Bisyerno OndpaxTimno

Aymo

Opamo -TycTaTHEHO

Excniepumenransa W KoHTposiHa
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[Ipouene poauresba

Pesynratn X2 tecta Ha Ckamu 3a TpoleHY AUC(YHKIHMjE CEH30pHE WHTErparuje
npeMa MpoleHamMa poIuTesba, 32 HCITUTAHUKE EKCIICPUMEHTAIHE i KOHTPOJIHE IPYIIe Y IIPBOM
Mepemy MpeMa UyJHHM MOJAIUTETHMa Ccy: TakTHiHO uyno x2[2]=4,689; p=0,096,
BECTUOYJIAPHO 4YyJIO CBH Cy MHPOLCHCHU K0 XHIO-OCETIHUBOCT, IPOIPUOLIECHITUBHO YYJIO
¥’[2]=0,554; p=0,758, ayautusHo uyno *[2]=3,360; p=1,186, BusyenHo uymno y[1]=2,500;
p=0,114, ondaxTrBHO 4yno o0e Trpyrne HWCHUTAHHKA NPOIECHEHE Cy y OICery HOPMAaHOT
IpoIleCyHpama, OpadHoO-TycTaTHBHO uyno %2[2]=3,271; p=0,195. Ilpukasz noOujeHux
KaTeropuja (XHMI10-0CETIBHUBOCT, HOPMAJTHO, XHIEP-OCTEIHUBOCT) UCIIUTaHUKA
eKCIIEpUMEHTAJIHE M KOHTPOJHE TPpYIIe pemMa MpolieHaMa pouTeba BUIH ce Ha [ paduky 2.

I'paduk 2. Ilpuka3 kareropuja nodujeHux npema Ckanu 3a HpoleHy AuchyHKIMje
CEH30pHE MHTErpaluje Mo YyJHUM MOJAINTETUMa Ha MPBOM MEpEHmY E€KCIIEpUMEHTAIHE U
KOHTPOJIHE IpyIIe IpeMa MpolLieHamMa poauTesba

[Iporena yynHIX MoTaINTETa TIPEMa POIUTEHIMA

Bectudynapro

Aymio OndaxtHBHO

Bisyemo OpanHo -TYCTATHBHO

Takmimo Iponpo

Excnepumenranna @ KoHTponHa
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4.5. YTuuaj tpermana ,,Snoezelen“ cecuja Ha creneHa U3pa:keHOCTH CUMIITOMA H
peneTuTHBHO/cTepeoTUnHO noHamame IICA npema CARS-y

Ha CARS ckanu Ha nmpBOM Mepemy YKyIaH TOTall CKOp KO 00e TpyIe HCIUTaHuKa
(kOoHTpONTHA W EKCIepUMEHTAJIHA) MMa IpoceuHy BpeaHoct 45,57 + 555, mMunumanny
BpeaHoct 36,00 u makcumaniny BpeaHoct 56,00.

4.5.1. Bpeonocmu na CARS-y npe u nocne Snoezelen cecuja — excnepumenmanna u
KOHMPONHA

VY excnepumenTtannoj rpynmu Ha ykynmHom CARS ckopy je yTrBpheHa CTaTHCTHUKA
3HaYajHa pasjuKa npe u mocie 36 Snoezelen cecuja y Tpajamy o1 3 mecena. Ykynan CARS
ckop je ouo 3HauyajHo cHmkeH (P < 0,0005), omHoCHO M3pa)keHOCT cuMnToMa rmopemehaja us3
CIIeKTpa ayTu3Ma ce cMammia 3a 5,20 £ 1.83 na CARS-y.

Y koutponHoj rpynu npema CARS-y m3mehy nBa Mepema JONUIO je 0 H3BECHOT
MOropIlIama Koje HeMa CTaTHCTHUKY 3HadajHoct (P=0,377), Bpeanoct ce nmosehana Ha -0,65 £
3,22, 0OHOCHO HHje JOILIO 10 mpoMeHa u3mel)y 1Ba Bpemencka tpeHyTka. (Tabema 9.)

Ta6ena 9. Bpennoctu na CARS-y nipe u mociie Snoezelen cecrja — ekcriepuMeHTaIHA U
KOHTPOJTHA.

Excnepumenrtanna KonTpoana
IIpe ITocne p IIpe ITocne
Mean + SD Mean + SD Mean + SD Mean + SD
CARS 45,85 + 6,29 40,65 = 5,55 <0.0005 | 44,90+4,81 | 4555+420 0,377
CARS-13 | 3,00+0,76 2,50 + 0,45 0.001 3,08 + 0,62 3,18 £ 0,49 0,330
CARS -5 2,80 + 0,59 2,40 £ 0,44 <0.0005 3,05+0,48 3,03+0,41 0,789
CARS -6 2,83 + 0,54 2,13 +0,43 <0.0005 2,95+ 0,63 3,13+0,51 0,110

CARS — VYkynan ckop Texxune [ICA, CARS -13 nuBo aktuBHoct, CARS — 5 onoHoc npea
npenmeruma CARS — 6 ajanTaiyja Ha IpoMHe
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4.5.2. Pasnuxe na ykynanom CARS cxopy 3a 0se epyne ucnumanuka, exkchepumenmanne u
KOHMPOJIHE HA OPY2OM Meperby

[Mopehewem pesynrata aBe rpyle HUCIHUTAHWUKA, CKCICPHUMEHTAJIHE M KOHTPOJHE
rpyme yTBpheHa je cTaTUCTHYKH 3Ha4ajHa pasimka Ha ykynmHoM CARS ckopy (p< 0,0005).
3HavajHa paznuka je takohe npumehena y ¢pynkumonanaum obnactuma CARS -a y omHocy
Ha PEIMEeTUTHUBHO / CTEPEOTHITHO ToHamame; ctaBka CARS — 13, koja ce ogHOCH Ha TIPOIICHY
HUBOA aKTUBHOCTH, y eKkcniepuMeHTanHoj rpynu je omra 0,50 + 0,54, a y konTponnoj -0,10 +
0,45 (p< 0,0005); craeka CARS — 5, koja mpolemyje OJHOC MpeMa MpeAMETHMa, Y
excriepuMmenTtannoj rpynu je owna 0,40 = 0,35, a y xoutponuoj 0,03 + 0,41 (p = 0,004);
craBka CARS — 6, koja ucnuTyje HUBO afarnTalyje Ha MPOMEHE, Y eKCIIEPUMEHTATHO] TPYITH
je m3nocmna 0,70 + 0,34, mok je y xoutposnuoj -0,18 + 0,46 (p < 0,0005). ¥V Tab6enu 10.
npukaszane cy pasnuke Ha ykynmHoM CARS ckopy 3a 00e rpyre ucnuTaHuKa.

TaGena 10. Paznuke na yxkynmanom CARS ckopy 3a ekcriepuMeHTalHy W KOHTPOJHY

rpymy
I'pyna IICA N Mean + SD p
Pa3nuka Ha | ExcrnepumenTaina 20 5,20+ 1,85
CARSy < 0,0005
KonTponna 20 -0,65 + 3,22

4.5.3. Ilpomena xamezopuje cmenena uspadxcenocmu cumnmoma [1CA npe u nocne
Mpemmana y eKCnepuUMesHmanHoj U KOHMpOIHOj epynu

ITpBO Mepeme 3a CBe HCIMTAaHUKE, Mpe cecuja y Snoezelen coou, npema CARS ckopy
35 ucnuraHuKa je OWJI0 y KaTeropuju Temkor nopemehaja u3 crekrpa aytusma (ckop ox 37
10 60) a 5 je mpunaaano kKareropuju 6jaror 10 ymepeHor nopemehaja u3 CriekTpa ayTusma
(cxop ox 31 1o 36), a y 0OTHOCY Ha UCIIOJbEHE CUMIITOME. Y €KCIIEPUMEHTAIHO] TPYIIH, TIPBO
Mepeme mpe cecuja y Snoezelen cobu 16 ucnuraHuka je MPHUIIagalo KaTerOPHjH TEIIKOT
nopemehaja M3 crekrpa ayTu3Ma a 4 WCIUTaHMKA Cy IpUIIaJalia YMEpPEeHO] KaTeropuju
crereHa texune. [locite 36 cecuja y Snoezelen cobu HakoH 3 Mecela y eKCIiepUMEHTAIHO]
Tpynd JIBa MCIUTAHHMKA MPOMEHUIIO j€ KATErOpHjy U U3 TEXE MPEIlIo y YMEPHH CTEreH
u3paxkeHoctu cumnroma npema CARS -y. ¥V KOHTpOJIHOj Tpylu HaKOH MPBOT Mepema 19
WCIIUTAHMKA je MPUNaAaio KaTeropuju Texxer nopemehaja us crekrpa aytusma npema CARS
-y a jeJaH UCIHTAHUK je OMO y KaTeropuju yMEpEHOr CTereHa H3pPaXKEHOCTH CHMITOMA
nopemMehaja U3 CeKTpa ayTU3Ma, KOju je HAaKOH 3 Mecela, Ha APYroM Mepemy MPelao Texy
kareropujy. [Ipukazano na ['padpuxky 3.
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I'papux 3. CARS — Vwuecranoct kateropuja mo CTENEHY H3PAKEHOCTH CHUMIITOMA
I1CA npema CARS -y y ekcriepuMeHTaIHOj ¥ KOHTPOJIHOj TpyIH rpe u Snoezelen cecuja.

B yMepeHH
(CARS 31- 36)

O Temkn
(CARS 37-60)

: |

mpe mocjae mpe moc.jae
EeRCHepHMEHTAIHA KOHTpPO.JIHA

4.6. YTunaj rpermana ,,Snoezelen* cecuja Ha conujajiHy peCliOH3UBHOCT, COLMjAJTHY
KOMYHHUKALMjy U peneTUTUBHO/cTepeoTUNHO noHamame koja [ICA npema SRS ckanu

HcnutuBame coryjaaHe pPECIOH3WBHOCTH BpiieHO je SRS ckasioMm Ha OCHOBY
oaroropa jaedekrosora U poauTesba 3a 00¢ rpylie UCIHTAHUKA, Y JIBA BPEMHCKA TPEHYTKa
npe u nocie 3 mecena ox TperMana. I[IporemuBanu cy ykymHH ckop SRS ckane (CUpoBH
Raw ckop u T ckop) kao U cKOpoBH MO obsacTuMa Koje ce npouewyjy SRS ckamom: AWR -
couujanHa csecHocT, COG - comnujanna koraumnuja, COM — coumjamHa KOMYyHUKallyja,
MOT - coumjanna wmotuBanuja, MAN — MaHUPU3MHU U PENETUTHBHO/CTEPEOTUITHO
MOHAIIIAKE.

Pesynratu Ha ykynHoMm T ckopy SRS ckane Ha OCHOBY oJroBopa Je(eKTonora cy
MuHUManHa BpeaHocT 84,00 makcumanua Bpeanoct 114,00 u cpenmwa Bpeanoct 98,18 + 7,
44; nox mpema mpoleHaMa poauTesba pe3ynTath Ha ykynmHoM T ckopy SRS ckane
MUHHUMaJHa BpeaHocT je 64,00 makcumanna 106 u cpenmwa BpeaHoct 86,37 + 10,37. U nopen
pasnuke y npoueHu nu3Mely nedexTonora u poanTesba UCIIUTAHUIM Cy YTIaBHOM MPOLEHEHU
y OKBHPY HCTE KaTeropje TeXHHE COLUjalIHEe PECIIOH3UBHOCTH.
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[Ipema moperieHama nedeKTosiora y EKCHEPUMEHTAIHOj TPYyNd HHje JOILIO JO
POMEHa, OJIHOCHO HeMa CTAaTHCTUYKU 3HAuajHE pasjiMke u3Mel)y JBa Mepema Mpe U mocie
,»onoezelen“ cecuja: Raw ckop (p = 0,686) u T ckop (p = 0,120). V ekcrnepuMeHTaIHO]
IpyIiy, HAaKOH TpoMmeceuHor Tpermana (36 ,,Snoezelen® cecuja), noumwio je 1o 3HayajHOT
o00JbIlIakha COLUjalTHE PECIOH3UBHOCTH Ha SRS ckanyi Ha yKynmHUM cKopoBuMa Raw ckopy
u T ckopy Ha OCHOBY TpOILIEHA POAUTEIbA.

Y KOHTPOJIHOj TPYIH JOILIO je IO MOTOpIIaka COLHUjaIHe PEeCIIOH3UBHOCTH Ha SRS
CKaJIM Ha OCHOBY IIpOIIeHa U e(heKTOJI0Ta M POIUTEIbA.

4.6.1. Bpeonocmu oobujene SRS ckanom ko0 excnepumenmanne u KOHMpPOIHe cpyne npema
npoyeHama oegexmonoea u pooumeba

[Ipema mpouenama nedekronora y eKCIepUMEHTATHO] TpPYNMd HAKOH CecHja Ha
YKYITHOHHM cKopoBuMa SRS ckalie HUje IONuIo A0 pa3iivKe, ajld MOCMaTpaHo Mo obracTuma
JIOIILJIO j€ 10 ToOOoJbIIamka Ha TMOAPYYjy MaHUPHU3aMa, PEIETUTUBHO/CTEPEOTUITHO TTOHAIIIAKE
(MAN), cormjanae motuBanuje (MOT), conujanue komyHnukamnuje (COM), a 10 moropiirama
y obmnactu coujanHe ceecHoctd (AWR).

[Ipema mporieHn poauTesha Y €KCIEPUMEHTAIHO] TPYIH JOIIJIO j€ 0 MOO0JbIIakha U
CTaTUCTUYKU 3HayajHEe pasiiuke u3Mely /Ba Mepema IMpe U Mocie TpeTMaHa Ha YKyHTHHUM
ckopoBuMa SRS ckarne (Raw ckopy u T ckopy) kao u moboJblama mo cBuM obdiactuma SRS
ckaine. Buneru Tabeny 11.
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TabGena 11. Bpegnoctu nobujene SRS ckanoM eKCHEpUMEHTaJIHE TpyIe Ipema
npolieHama AeeKToIora U poJuTesha

ExcnepumenTaiana
HedexTono3un Pomurenu
IT
pe ITocne p IIpe [Tocne p
18.70 £ 2,39
AWR 29,35+2,36 <0,0005 13,90 + 3,89 11,60 + 3,28 0,001
30.40 £ 2,82
COG 29,35+ 2,37 0,011 27,70 £ 4,17 24,45 +3,09 | <0,0005
60,90 + 5,43
COM 53,75 +5,85 <0,0005 46,55 £ 9,13 40,75 £ 6,27 | <0,0005
22,95 + 2,63
MOT 20,10 +2,45 <0,0005 17,75 £ 3,58 15,10 + 3,77 0,002
37,20 £ 4,56
MAN 30,20 £+ 4,45 <0,0005 33,80 £ 4,09 29,00 +4,19 | <0,0005
Raw
Scor 132,95+11,45 | 132,55+ 11,10 0,686 105,90 £17,97 | 91,90 £14,24 <0,0005
T 99,60 + 7,48
Scor 104,40 + 16,13 0,120 86,45 + 10,19 79,50 +8,44 | <0,0005

SRS - Ckana conujajHuX OIroBOpa, MEpU COLMjaJIHy PECIIOH3UBHOCT, 00yxBarajyhu Bue obiactu: AWR —
JpyuTBeHa, couujaina ceecHoct COG — npymrBeHa, coumjaina korauipja COM — apyiurBeHa, colujaiHa
komyHukaija MOT — npymtBena, couujaina motuBaimja MAN — manupusmu  SCI Raw ckop, SCI - T -
ckop (Total skor).

Y KOHTPOJHOj TPYyNU Tpema TMpoleHama IedeKTonora JOIUI0 je JO TOoropuiama
COIIMjaJTHE PECIOH3MBHOCTH Ha YKYIHUM ckopoBuMa Raw ckopy u T ckopy SRS ckaie. 1o
obnmactuma SRS ckanme jemuHo HuUje Owio pasiauke u3Mmel)y 1aBa Mepema y o001acTu
MaHHpU3aMa U PEIETUTUBHOI/CTEPEOTUIIHOT TOHAIAkha, a Y CBUM OCTAIMM O0JacTHMa
JOILIO j€ JI0 TIOropiiama.

[Ipema mporieHama poauTesba Ha OCHOBY SRS ckaje y KOHTPOJIHO] TPy  JIOILIO je
JI0 TIOTOpIIamka COIUjalTHe PECIIOH3MBHOCTH HAa YKYITHHM CKopoBuMa Raw ckopy u T ckopy.
Jlo moropiama 1010 je u no obmactuma SRS ckane: comujanHe csecHoctd (AWR),
corjaiane komynukanuje (COM) u MaHMpH3aMa pENeTHTUBHOI/CTEPEOTHUITHOr MOHAIIAba
(MAN). Tabena 12.
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TaGena 12. Bpennoctu nobujene SRS
NeEKTONIOra U POANTEIhA

CKaJIOM KOHTPOJIHC TI'pylc MmpceMma MnpoucHama

Konrpmnina
HedexTono3un PonuTesmH
I1
IIpe ocre p ITpe [Tocne p
16,90 +1,94
AWR 32,65 +2,03 <0,0005 13,40 £ 2,52 14,15 + 2,56 0,036
30,25+1,83
COG 32,65 +2,03 0,001 28,55 + 3,22 29,55 + 3,00 0,169
56,80 +4,35
COM 59,90 +5,72 0,011 50,30 + 7,54 53,05 +7,39 0,009
19,90 +2,25
MOT 21,75 +0,57 0,001 20,00 + 3,20 20,50 +2,29 0,353
37,20 £ 2,76
MAN 37,20+ 3,11 1,000 35,65 + 4,98 37,65+ 4,64 0,005
Raw 123,85 + 7,02 112,25
146,95 +9,17 <0,0005 117,25 £12,23 0,003
Scor +11,99
96,75+ 7,32
T scor 119,80 £23,87 <0,0005 90,85 +7,44 93,25 +7,08 0,007

SRS - Ckama comujagHuX OATOBOpPA, MEPH COIMjaIHy PECIOH3MBHOCT, 00yxBarajyhu Bue
obmactu: AWR_ — napymrBeHa, comujanmHa cBecHoct COG — npymiTBeHa, colldjaigHa
koraunja COM — npymTBeHa, cornyjanHa komyHukanuja MOT — npymTBeHa, colyjaiHa
motuBanuja MAN —marupusmu SCI Raw ckop, SCI_- T - ckop (Total skor).

4.6.2. Paznuka usehy excnepumeHmanne u KOHMpPOIHe epyne npe u nocie - no npoyeHu
depexmonoea u pooumesa na SRS cxanu

Pasnuka cpeamux BpeanocTu ykynHor T ckopa SRS ckane usmel)y excriepuMeHTanHe

U KOHTPOJIHE IpyIie je ctarucTudku 3HavajHa (P < 0,0005), u mpema nporeHu aedekroora u
npema MpoleHd poauTtesba. Ilpema npouenn aedexronora y o0JacTé COIMjaHE CBECHOCTH
(AWR) u3MepeHo je TOoropiiame U y eKCIePUMEHTAIHO] U Y KOHTPOJIHO] TPYIIH, C THM J1a je
Behe noropiame y KOHTPOJIHOj IPyIH Kao WTOo je npukazaHo y Tabemu 13. Obnact koja ce
onnocu Ha manupuszMe (MAN) y ekciepuMeHTaIHO] TPYNH je Toka3ana nodoseiiame 3a 7,00
+ 2,17 a y koHTposiHOj rpynu Huje 6uno nmpomena 0,00 + 3,09.

TPYIH je JOIUIO0 J0 MoO0JbIIaka, a y KOHTPOIHOj 10 noropmama (Tabdena 13).

IIpema mporeHu poaurtesba y cBUM oOmactuma SRS ckane y exkcrnepyMMeHTalHO]
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Tabena 13. Pa3nuka usely ekcriepuMeHTaIHE U KOHTPOJIHE IpyIe Mpe U MOcie M0 MPOLECHU

nedexronora U poautesba Ha SRS ckanmm

Hedexrosozun Ponuresbun
ExcnepumenTtanna | Konrtposnna p Excnepumentanna | Kontpoana p
AWD -10,65 £2,01 -15,75 2,31 | <0,0005 2,30+2,60 -0,75+1,48 | <0,0005
COG 1,05 +£1,67 -2,40 £ 2,62 < 0,0005 3,25+2,31 -1,00 £3,13 | <0,0005
COM 7,15 £ 3,09 -3,10 £ 4,88 < 0,0005 5,80 £6,04 -2,75+4,25 | <0,0005
MOT 2,85+1,84 -1,85 2,03 < 0,0005 2,65+3,31 -0,50 2,35 0,001
MAN 7,00 £2,17 0,00 £ 3,09 < 0,0005 4,80+3,90 -2,00 £2,79 | <0,0005
Raw
scor 0,40 £ 4,36 -23,10 £6,87 | < 0,0005 14,00 £ 9,64 -5,00 £ 6,62 | <0,0005
T scor -4,80+10,20 -23,05+£17,25 | <0,0005 6,95 £ 4,61 -2,40 £3,52 | <0,0005

SRS - Ckana coumjaJiHuX OATOBOPa, MEPH COILMjaJIHY PECTIOH3UBHOCT, 00yxBartajyhu Bue

obnactu: AWR — npymtBeHa, conujanHa ceecHoct COG — npymTBeHa, colujaina

koraunnja COM — npymtBeHa, conjanna komyHukanuja MOT — npymTBeHa, comujainHa

motuBanja MAN —marnpusmu SCI Raw ckop, SCI_- T - ckop (Total skor).
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4.7. YTuuaj tpermana ,,Snoezelen* cecuja Ha nodo/b11ame CeH30pHe MHTErpanuje mo
4yJHUM MoJanuTeTumMa npema Ckaiu 3a npoueny AucyHKImje CEeH30pHe HHTerpanmje
(CycraBy 3a nponjeny AucpyHkumje ceH30puuKe MHTerpanuje 3a onpehusame
NnpeKoMjepHe UJIU Hel0BO/bHE oceT/bUBOCTH) Ko IICA

HcnutrBame CEH30pHE MHTETpanuje Mo YyJTHHUM MOJAIMTETHMa BpiIeHo je Ckajiom
3a mporeHy Auc(yHKIMje CEH30pHE HWHTErpalHje Ha OCHOBY OJAroBopa JeeKToliora U
poauTesba 3a 00e rpyre UCIUTAHUKA, Y JIBa BPEMHCKa TPEHYTKa Ipe U mocie 3 Mecela of
TpeTMaHa.

4.7.1. Ilpema npoyenama oepexmonoea nopeherem cpeorux 8peoHoCmu ceoam YyaHux
Mooanumema y 08a 86peMeHcKa mpeHymKd 3a c8aKy epyny UCHUMAaHUKa noCeOHo:

VY ekcrnepuMeHTAIHO] TPYIU TMpemMa MpolieHaMa JedeKToIora mocie TPOMECEUHUX
,Snoezelen“ cecuja (36 cecuja) y BehwHHM MomanuTeTa HHjE IOUUIO OO CTATUCTHUKU
3HaYajHUX TPOMEHa, OCHUM Yy JIBa JOMEHA, MPOMPUOIETIHNJH W OpaTHO-TYCTATUBHOM
MopaimuTety. I[IpoMeHe y MmpompuUONEeNInju TOKOM CTyJdje HUCY Ouie W3BaH HOPMAITHOT
paHra, JOK je KOJ OpaJHO-TYCTaTMBHOT MOJAJIWTETa JONLIO A0 MOTOpIIama MPOMEHE Yy
CMHCIIy TOpacTa XHIIO-OCETJHMBOCTU y Hpolecyupamy. Ocrane pasianke HUCY 3HaudajHe.
Tabena 14.

TaGena 14. Bpemnoctu nobmjene mpema Ckanum 3a TporeHy IUChYHKIH]jE CEH30pHE
MHTETpalldje 3a celaM UYYJHHX MOJAIUTETa 32 SKCIIEPHUMEHTAIHY TPYIy MpeMa MpoleHaMa
nedekrosora

ExcnepumenTasiHa rpyna - npoueHa npemMa jaeexkroa03umMa
IIpe IocJe
Yyauu moxanureru | Cpeamwe BpeaHoctu | Cpeamne BpeaHOCTH p
+SD +SD
TakTnjano 1,45+ 2,52 0,75 +5,42 0,640
Bectudys1apsuo 1.65 +2.99 4.15+7.80 0,163
ITponpuoneNnTHBHO -0,05 +1.43 -0,70 £ 1.45 0,024
AYAUTHBHO 1.25 + 3.27 1.25 +2.86 1,000
Busyeano 0,95 +1.50 1.20+1.47 0,470
OadakTuBHO 0,05+1.10 -0.40 £ 0,99 0,143
Opaano - -0,60 £ 1,82 -6,40 + 1.60 < 0,0005
T'YCTATHBHO




[Ipema mpouenama aedeKTosora y KOHTPOJIHO] IpynH 3 Mecena oJ MPBOI MEpema
HUj€ JIOILIO J0 CTATUCTUYKU 3HAYajHUX MMPOMEHa y BehWHU 4y THUX MOJAITETa, OCUM Y JIBa
AOMCHA, TAKTUJIHOM U OPAJIHO-TYCTATHUBHOM MOIAIWUTCTY. KO[[ TAaKTUJIHOI' MOJAaJIUTETa je
JOILIO 70 TOropiama, OJHOCHO TIOpacTa XHUIep-OCeTJbUBOCTH. Ha HHBOY opaiHo-
T'YCTaTUBHOT MOJAIMTETa JOILIO A0 MOTOpIIamka, OJHOCHO MOPACTa XHIIO-OCETIJBUBOCTH Y
npouecynpamy. Ocrane pa3iuke HECY 3Havajae. Tabena 15.

Tabena 15. Bpemnoctu nobujene mnpema Ckanw 3a TMPOIEHY IUCHYHKIUjE CEH30pHE
HHTETpalldje 3a cefAaM dYyJIHHX MOJAIWTETa 3a KOHTPOJHY TpyIy IIpema MpoleHaMa
nedekrosora

KoHnTposaHa rpyna - npema npouenama aedexroaora
IIpe Iocae
Yyauu momanureru | Cpenmwe Bpeanoctu | Cpeame BpeaHOCTH p
+SD +SD
TakTHIHO 0,15+ 3,75 4,15 + 4,36 0,009
BecTudysiapuo 0,70+ 4,12 1,40 + 3,25 0, 354
IIponpHoOENTHBHO -0,60 + 1,88 -0,05+ 1,50 0, 237
AYIHTHBHO -0,25 + 3,26 -0,10 + 2.86 0.780
Busyenano 0,70 £ 1,55 0,40+ 1.70 0, 428
OnpakTHBHO -0,30+1,21 -0,80 + 0,89 0, 116
OpaJuHo - -1,15+2,34 -6,20 + 1,36 < 0,0005
T'YCTATHBHO

Mosxe ce 3ama3uTH Ja ce Moropuiamke, noehambe XHUIO-OCETJBUBOCTU OpaIHO-
TYCTaTUBHOI YYJHOT MOJAJMTETa Ha JIPYrOM MEpemy J00UI0 MPUOIMKHO HCTO KOA 00e
rpyne UCTIUTaHUKA.
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4.7.2. Ilpema npoyenama pooumesna nopehervem cpedrux 6peOHOCMU ce0am 4YIHUX
Mooanumema y 08a 6pemMeHcKa mpeHymKa 3a c8aKy pyny UCHUMAaHUKA noceOHo:

VY eKCIepUMEHTAIHO] TPYIH IpeMa MNpolleHaMa POAUTEsha IOCIEC TPOMECCYHUX
,onoezelen“ cecuja (36 cecuja) y BehuHM MoOmaIMTETa HHjE JIOUUIO A0 CTATUCTHUKU
3Ha4YajHUX TPOMEHA, OCHM Y JBa JIOMEHA, BECTHOYJIapHOM U OpAIHO-TYCTATHBHOM
mojanuteTy. Kox BecTuOymapHOr MojaliuTeTa pemMa poauTesbuMa je HakoH 36 ,,Snoezelen®
cecrja JIONUIO JIO0 3HAYajHOT MOOOJhIIAMka TAEC CE BPEJHOCT BECTHOYIApHOT MPHOIMKHIA
JIOF-0j TPAHUIN XUTIEP-OCETJEUBOCTH.

UynHU MOAATUTET OpPATHO-TYCTaTHBHH j€ Ha JPYTOM MEpEemy y €KCIIEpUMEHTAIIHO]
IpylnH TOKa3ao Aa je JONUI0 JIO0 CTaTUCTHYKKA 3HA4YajHOT TOropIiama, Mopacra XHIIO-
oceTspBOCTH. OcTane pa3ivMke HUCY 3HauajHe. Tadena 16.

Ta6ena 16. Bpenqnoctu no6ujene npema Ckanu 3a MporeHy AUC(YHKIH]E CEH30pHE

WHTETpalyje 3a ceaM UYyJHHX MOJAJIUTETa 3a €KCIEpUMEHTAIHy TpyIy Ipema MmpolieHaMa
poauTesba

ExcnepumenTa/iHa rpyna - npoueHa npeMa poaure/buma
IIpe Ilocae
Yyauu monanureru | Cpeamwe BpeaHoctu | Cpeamne BpeaHOCTH p
+SD +SD
TakTnjano 0,75 +5,43 0,50 +5,19 0,888
Bectudysapuo -10,75 + 6,87 4,15+ 7,80 < 0,0005
IIponpuonenTUBHO -0,70 £1,92 -0,35+1,45 0, 451
AYAUTHBHO 1,05 + 2,89 2,25+5.49 0,336
Busyeano -0,40+1,85 -0,35+1,87 0,909
OagakTuBHO -0,30 £ 0,92 0,00 +1,17 0, 356
Opaiaso - 0,45 +1,43 -5,70 £1,92 < 0,0005
IT'YCTATHBHO

VY KOHTpPOJIHO] I'pylH IpeMa IMpolieHaMa poAuTeba 3 Mecela O] MPBOI Mepema je
JOILJIO JIO CTATUCTUYKU 3HAYaJHUX MPOMEHA y YETUPU JOMEHa U TO JBa MOOO0JbIIAEka O]
XUIIEP-OCETJPUBOCTH Ka HOPMAJIHOM IPOLECYUPABY Y OKBHPY TAaKTHJIHOI MOJAJIMTETA U
XMII0-OCETJBUBOCTU Ka HOPMAJIHOM IPOLECYUpPABY y OKBHUPY BECTHOYIApHOI MOJAIUTETA,
70 TOropIlama je JOLUIO KOJ OpaHO-TYCTaTUBHOI MOJAUTETa OJHOCHO 10 moBehama
XMII0-OCETJBUBOCTH, a OJ(AKTUBHO M BU3YEJIHO 4YYyJIO j€ OCTaj0 y IpaHHUIlaMa OIcera 3a
HOpMaJIHO Tpolecyupame. Tabemna 17.
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TaGena 17. Bpennoctu nobujene npema Ckanu 3a mpoueHy Juc(yHKIMje CeH30pHe
MHTErpalyje 3a ceJaM 4YyJHHX MOJAJIMTETa 3a KOHTPOJHY TIpyly mpema IpoleHaMa
poxuTesba

KonTtposHa rpyna - nmpoiieHa npema poaure/buma

IIpe Iocae
Yyauu moxaiaureru | Cpenme BpeaHoctu | Cpeame BpeTHOCTH p

+SD +SD
TakTHIHO 4,15+ 4,36 0,65 + 3,36 0,004
BecTudyaapuo -8,10 + 2,81 1,40 + 3,25 < 0,0005
IIponpHoOENTHBHO 0,20 + 2,09 0,10 £ 2,34 0, 797
AYIHUTHBHO 1,65 + 2,06 -1,05+ 7,23 0,085
Busyeano 0,20+ 2,01 -0,40 + 1,47 0,049
OndakTUBHO -0,70+ 1,71 0,00 £ 0,97 0, 035
OpaJHo - 1,10 £ 2,51 -5,40 £ 1,57 < 0,0005
rYCTATHBHO

4.7.3. Ilopehere epyna noboswmarea uiu no2opuiarea Ha opy2om mepery npema Cranu 3a
npoyeHy OucyHKyuje ceH30pHe unmezpayuje

Pesynratn X2 Tecta Ha Ckamu 3a TpoleHY AUCQYHKIHjE CEH30pHE HHTErparmje
mpeMa TMpoleHaMa JeeKToNora MW pOoauTesha Cy TI0Ka3add Jda IOTOpIIamka W/WIH
Mo00JbIIIakba HACY Y BE3H Ca TPYIIOM (EKCIIEPUMEHTAIHA /KOHTPOJTHA).

4.7.3.1. I[Ipoyena oeghexmonoca

Pesynratu X? Tecta Ha Ckamu 3a IpoleHy AUC(YHKIHUje CEH30pHE HMHTErparuje
npeMa TpoleHama jaedeKTosora mo uUyJHHM ~MOJANuTeTHMa cy: TakTuiHo x2[2]=2,065;
p=0,356; BecTubymapuo ¥*[2]=7,319; p=0,026; mnponpuonntusro ¥>[2]=0,362; p=0,834;
aynutuBHO °[2]=0,180; p=0,914; Busyemno ¥*[2]=1,029; p=0,598; ondaxTuBHO Hema
MPOMEHA, MHPHUC j€ OCTa0 MPOICHEH y KaTeropuju HOPMalHE OCETJBHBOCTH, OPaTHO
rycratusHo ¥2[1]=0,107; p=0,744. Tlpukas noGoJbluama, MOropiIamka WIX 0e3 IpoMeHa
npeMa 4yJHHUM MOJAUTETUMa EKCIIEPUMEHTaJIHEe M KOHTPOJHE Tpyle mpeMa IMpoleHaMa
nedexronora je Ha ['paduxy 4.
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I'paduk 4. Tlpuka3 mnoOosblliamka, MOTOpIIaka WIH 0€3 MPOMEHAa HAKOH JPYyror
Mepema y eKCIEPUMEHTAIIHO] U KOHTPOJIHO] TPYIIM Ha OCHOBY IpOIIeHA Je(eKTOoI0ra

I'Iol'opmama Modo/bIIAA 10 YVJIHHM MOJAJTHTETHMA - NIPEMA MpolcHaMa _l(.‘l'I)L‘I\"I'U.'IOI'a

B [Joropmame bes npomena [Tobospuiame
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4.7.3.2. I[Ipoyena pooumesna

Pesynratn X? tecta Ha Ckamy 3a TpoleHy Auc(yHKIMje CEH30pHE HWHTErparmje
npeMa TIpOleHaMa pOAWTEha 10 UyJHMM  MOJAIUTETHMa cy: TakTuiano y2[2]=0,240;
p=0,887; BectudymapHo y°[1]=0,100; p=0,752; mnponpuonntusHo ¥°[2]=0,110; p=0,946;
aymutuBHO y°[2]=2,615; p=0,270; Bm3yemno y°[2]=0,901; p=0,637; ondaxTtuBHO HeMma
MIPOMEHA, MUPHUC j& OCTA0 MPOICHEH Yy KaTEeropruju HOPMAalHE OCETJBMBOCTH MCTO Kao M IO
nporeHama jedeKTonora; opaaHo rycratusao y2[1]=3,137; p=0,077. IIpuka3 noGosbinama,
Moropiiama MWIM 0e3 MpoMeHa TMpeMa YyJTHHM MOJAIUTETHMA EKCIEPUMEHTATHE U
KOHTPOJIHE I'pyIIie IpeMa MpolieHama poauTesba je Ha ['paduky 5.
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I'paduk 5. Tlpuka3 moOoJbliama, MOTOpIIaka WIH 0€3 MpOMEHa HAKOH JIPyror
Meperma y eKCIIEPUMEHTAIHO] U KOHTPOJIHO] IPYIH Ha OCHOBY MPOLIEHA POAUTEIbA

“0['Dpll.lﬁl'ba Mo00/bIIAAIO YYJAHHM MOIAJTHTETHMA - IPpEMA NpolUeHAMA POIHTE/BA

H [Toropiame Obe3 npoMeHa H[Tobosmame

25

Bectubynapho AYIUTHBHO

TaxkTunuo

20

wn

=]

Opanuo-
W T'YCTATHBHO
-
IMponpuo B B
10
Q"b

il

S y y & & B P
45‘{\29 «Qog\ &\,@Q &Qog\ ' 0@52 &QQQ ' é\\ﬁ Q§ é\c,Q Q{? LQ'G’.,Q Qog\ 0@62 QOQ
& &< RS S R S SR S SA R O - cA RO (S

& & & & © & &

69



4.8. Pa3iuka y npoueHamMa poauTe/ba u AeeKTosora

4.8.1. Pasnuka npoyena degpexmonoea u pooumena Ha NPEOM Mepersy COYUjaiHe
pecnon3zusenocmu u noooonacmu SRS ckane

Paznuka y mpomenama nedekronora u poautesha Ha SRS ckamm je cratmcTHukn
3rauajHa (r < 0,0005), na Raw ckopy u T ckopy kao u y okBupy cBux obnactu SRS ckare.
[Ipu npyrom Mepemy Takohe UMamMO CTaTHCTUYKH 3HAYajHYy pasiuky wu3mely mporieHa
poauTesba U JedeKTosora y CBUM 00IacTHMa, OCHM Yy 00J1acTH MaHHpH3aMa, I/Ie je MpoleHa
ckopo u3jeqHadeHa. (MAN — nedexronosu 33,70 + 5,19, pomurersu 33,33 * 6,19), kako je
npuka3ano y TabGenu 18.

TaGena 18. Pasznuka y nporieHama aedekTonora U poauTesba Ha MPBOM H JIPYyTroM
Mepewmy Ha SRS ckamm

IIpBo Mepeme JIpyro mepeme
Hedexronosn | Poauresbn p Hedexronosu | Poguressun p

AWR 17,80+2,33 13,65+3,25 | <0,0005 | 31,00+2,75 12,87+£3,18 | <0,0005
COG 30,32+2,35 28,13+3,70 0,001 31,00+2,75 27,00+£3,96 | <0,0005
COM 58,85+5,28 48,42+8,48 | <0,0005 | 56,82+6,50 46,90+9,19 | <0,0005
MOT 21,42+2,86 18,88+3,54 0,003 20,92+2,61 17,80+£4,09 | <0,0005
MAN 37,20+3,72 34,72+4,59 0,003 33,7045,19 33,33+6,19 0,630
I:(:)V: 128,40+10,45 | 109,07+15,42 | <0,0005 | 139,75+12,42 | 104,58+18,34 | < 0,0005
T scor 98,17+7,45 | 88,65+9,08 | <0,0005 | 112,10+21,57 | 86,37 £ 10,37 | <0,0005

SRS - Ckana conmjanHux OAroBOpa, MEpU COLMjATIHY PECIIOH3UBHOCT, 00yxBaTajyhu BHe
obomactu: AWR - gpymirBena, couujanHa cBecHoct COG — apymiTBeHa, coIMjaliHa
koraunuja COM — npymrBena, conujanna komyHukanuja MOT — npymrBeHa, colyjanHa
motuBaja MAN — manupusmu SCI Raw ckop, SCI - T - ckop (Total skor).
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4.8.2. Mapxep T ckopa SRS cxane 3a cmenen uzpasicenocmu cumnmoma npema CARS-y
oeghexmono3u u pooumesvu

ROC kpuBa noka3yje aa je ykyman T ckop SRS ckaine npema nporenu aedekronora
OJ/UTMYaH MapKep 3a pa3IMKOBame TEXKEr OJf YMEPEHOI CTENeHa HM3PaKEHOCTH CHUMIITOMA
IICA npema CARS-y (AUROC = 0,814, p = 0,024). Bpennoct ykynHor T ckopa koja aenu
WCIHUTAHUKE Ha MO3UTHBHE M HeratuBHe je 93. [o3UTHBHUM Ce CMaTpajy OHU HCIIUTAHHIIN
Koj kKojux je ykymau T ckop Behu o 93, a HeraTuBHUM OHH KOJ KOjuX je T ckop Mamu Win
jemnak 93. CensurusHoct je 0,800, a crieuduanoct je 0,800. I'paduk 6.

I'padpuk 6. ROC xpuBa 3a ykymau T ckop SRS ckame mapkep 3a cTeneH TeKHUHE
npema CARS-y npema niporienu nedexroiora

ROC Curve
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Ciagonal segments are produced by ties.
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N3 Tabene 19. ce Buau na je SRS T ckop mMapkep, Ta4HO MPEIBUACO YMEPEH U TEXKHU
creneH u3paxkenoctu cumnrtoma [ICA xox 32 ucnuranuka (4 + 28), a nerauno xoxa 8 (1 +7)
HUCIIUTAaHUKA.

Tabena 19. Ilpukaz SRS T ckopa Mapkep CTEIEHAa TEXKHHE H3PAKESHOCTU

cumnroma [ICA

YMepenu creneH Texku cTeneH

Texune [ICA Texune [ICA
SRS T ckop <93 4 7
SRS T ckop > 93 1 28

VYxynau Raw ckop je mpema mponeHH AedexTosora Takohe ouinyaH Mapkep 3a
pa3IMKOBamkE TEXKET 0] YMepeHor crernena mpaxeHoctu cummnroma [ICA (AUROC = 0,914,
p = 0,003). Bpeanoct ykymHor Raw ckopa Koja Jedd HCIUTAaHUKE Ha TO3UTHBHE W
HeratusHe je 123. Ilo3uTuBHUM ce cMaTpajy OHM HCHHUTAHULHU KOJ KOJUX je YKymHH Raw
ckop Behu on 123, a HeraTMBHHMM OHHU KOJ KOjux je Raw ckop mamu wiM jegHak 123.
CenzurusHocrt je 0,829, a cneuuduunoct 1,000. I'padux 7.
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I'papux 7. ROC xpuBa 3a ykynau Raw ckop SRS ckame mapkep 3a cremnen
n3paxkeroctu cumnroma npema CARS-y npema niporieHu nedekronora

ROC Curve
1,0
0,81
> 0,6_
B
2>
=
(7]
c
o
n
0,4
0,21
0,0 T T T T T
0,0 02 04 06 08 1,0
1 - Specificity

[Tponienom ponutesba ykymau Raw ckop (AUROC = 0,614, p = 0,413) kao u yKynmHH
T ckop (AUROC = 0,640, p = 0,316) He Mmoxe aa Oyae MapKep 3a pa3iuKOBamHE TEXKET O]
ymepeHor crenena uspaxenoctu cumnroma IICA no CARS-y.
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4.8.3. Iogezanocm uspascenocmu cumnmoma [ICA na ocnosy CARS crane u coyujanne
pecnoHzugHocmu Ha ocHogy SRS ckane no npoyenama oegpexmonoza u pooumesna

HcnutuBamem noBe3anocTu ckopoBa Ha ckaama CARS u SRS, Ha ocHOBY mporieHa
nedekromora, yrBpheHe cy jake mosutuBHe kopenanuje m3mehy CARS ckopa u cBUX CKOpoBa
Ha SRS ckamu. MehytuMm, Ha OCHOBY TpOICHA pOAWTEIhA TE KOpelaluje HeMmajy
CTaTUCTHYKY 3HAYajHOCT.

4.8.3.1. Ilosezanocm uzpasicenocmu cumnmoma IICA na ocnogy CARS crane u coyujanne
pecnoHzugHocmu Ha ocHogy SRS ckane npema npoyenama oeghexmonoza

[Ipema mnpomenama paedekTonora IMOCTOje jaKke MO3UTHBHE Kopemaiuje usmehy
ykynHor CARS ckopa u mojemnHagnnx obmactu SRS ckane, ykpydyjyhu u cupoBu Raw
ckop. Ykymau CARS ckop, creneHa n3paKe€HOCTH CHMIITOMA M3 CIEKTpa ayTh3Ma M objact
conujaimHe cBecHOCTH SRS ckane cy y mo3utuBHOj kKopenaruju (I = 0,637, p < 0,0005 xao u
cBe ocraine obmactu SRS ckane, conmjamHe KOTHUIM]E y TO3UTUBHO] Kopenauju (r = 0,505,
p = 0,001), commjanne KOMyHHKaIMje y mMo3uTuBHOj Kopenamuju (r = 0,729, p < 0,0005),
CollMjalHe MOTHBaIMje y mo3uTHBHO] kopemammju (I = 0,442, p = 0,004), obGmact
AyTUCTUYHUX MaHHWpH3aMa y Mo3uTuBHO] Kopenamuju (I = 0,610, p < 0,0005) xao u cupoBu
(Raw) ckop (r = 0,745, p < 0,0005) . Tabena 20.

Ta6ena 20. Kopenamuja CARS ckopa mo obmactuma SRS ckane m ykymHor Raw
CKOpa mpema mporeHu aedekronora

CARS |AWR COG COM | MOT RBR SCI Raw

CARS 637" 505" 7297 | 442 610" 745"
AWR 396" 578" | ,531™ 563" ,750™
COG 519 | 387" 647" 682"
COM 606" 624" 917"
MOT 478" 786"
RBR 17
SCI Raw

**. Kopenauuja je 3nauajua npu p < 0,01 nBocmepno nopeheme. *. Kopenanuja je 3HauajHa
mpu P < 0,05 CARS ykynan ckop U3pakeHOCTH CUMIITOMA ropemMehaja u3 CrekTpa ayTusma,
SRS — Ckana couujaJHUX OAroBOpa, MEPU COLMjaHY PECIIOH3UBHOCT M OOyXBaTa BHIIIE
obomactu: AWR - npymrBena, couujamHa cBecHocT, COG — nmpymTBeHa colMjaiHa
koraunuja COM — npymtBeHa, couujanHa komyHukanuja MOT — apymiTBeHa, colujaHa
motuBanja MAN —manupuszmu SCI Raw ckop.
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4.8.3.2. Ilosezanocm cmenena uzpasicenocmu cumnmoma [1CA na ocnogy CARS crane u
coyujanne pecnoH3usHocmu u noooonacmu Ha ochosy SRS ckane npema npoyenama

pooumesva

[Ipema nporneHama poaurtesbuMa Hema kopenanuje n3mely ykymaor CARS ckopa u
SRS ckaneocum y obnatu conmjanue ceecuoctu (r = 0,366, p = 0,020). Tabena 21.

Tabena 21. Kopenammmja CARS ckopa mo obnactuma SRS ckane u ykymHor Raw
CKOpa IpemMa MpOoLEeHH POAUTEIba

CARS | AWR | COG COM MOT RBR SCI Raw

CARS ,366" ,287 ,101 ,009 ,234 ,203
AWR 556" 574”7 4787 602" 769
COG 592" 346" 581" 762"
COM 448" 573" 916~
MOT 331" 659
RBR 657"
SCI

Raw

**. Kopemanwmja je 3Hauajaa ipu p < 0,01 gBocmepno nopeheme. *. Kopenanuja je 3HauajHa
mpu P < 0,05 CARS ykynaH ckop U3pakXeHOCTH cUMIITOMa rmopemehaja u3 criekTpa aytusma,
SRS — Ckana conujaJHUX OATOBOpPA, MEPU COLMjalIHy PECHOH3WBHOCT M OO0yXBaTa BHIIE
obmactu: AWR - npymtBeHa, commjasiHa cBecHocT, COG — apymTBeHa coIMjaaHa
koraunuja COM — npymtBeHa, conmjaniHa komyHukanuja MOT — apymTBeHa, colujaHa
motuBanrja MAN —manupuzmu SCI Raw ckop.

4.8.4. Paznuxa y npoyenu deghexmonoea u pooumena npema Ckanu 3a npoyery ouc@ynkyuje
CEH30pHe UHmezpayuje no YyaHUM MOOAIUMEMUMA.:

Ouena pgedekronora W pOIMTE/ha CE€ HE CIakKy Yy IpoleHaMa IIeCT YYJIHHX
momanureTnMa: taktuano (Kappa = 0,101, p = 0,414), sectubynapuor (Kappa = .0007%),
npomnpuorentiusao (Kappa = 0,002, p = 0,968), ayautusao (Kappa = 0,217, p = 0,062),
Busyenro (Kappa = 0,138, p = 0,376) opasino rycrarusno uyio (Kappa = -0,244, p = 0,004.
JenmuHo cnarame jgedekTonora ¥ poauTesba je Y MPOIEHH OJI(GAKTHBHOI 4yJia, TPH YeMy U
1e(EeKTOJIOr ¥ POJMTEIbU OLEHY]y Ja jé MHUPUC CBHX MCIIMTaHMKAa HOpMaiaH. Moxe ce
NPUMETHTH Ja ce Ne(EKTOJ03M M POAUTESbHM CIaXy Yy OLECHH Jla HeMa HWCIUTAaHHWKa ca
XHIOOCET/bMBONINY Ha BH3yelHe cTumyanumje. ['papuk 8.
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I'paduk 8. Cnarame u paznuke mporeHa aedekrosiora u poauresba nmpema Ckanu 3a
NpoIeHy AUCYHKIM]jE CeH30PHE UHTErpalIyje 10 YyJTHUM MOJAIUTETHMA

Crarame 1 pasiiuke y npoieHama aed)eKronora u poanresba
110 YYJIHHM MOIaJIHTETHMA

Becrubynapto
Takrnnuo Ayzno Onaxrisro Opaio -

Buzyenno rYCTaTHBHO

[Tponpuo

O Jledekronozn M Poputesbu

4.9. IloBe3anoct creneHa uspahenocru cumnroma [ICA Ha ocnoBy CARS ckaJge u
AHjarHOCTHYKOT HHTepBjya 3a ayruzam ADI-R ckaJe

[Tocmarpamem Bese uzmel)y CARS ckane (kojoMm Cy MCITUTAaHUIIM MTPOIICHHUBAHHU CaMO
ol cTpaHe aedeKroyiora) 3a MPOLEHY CTENeHa HM3PaXCHOCTH cuMmnToMa mnopemehaja u3
cnektpa aytusma u ADI-R ckane 3a 1HMjarHOCTUKOBaWmE ayTH3Ma, YTBpHEHO je Ja MOCTOjH
jaka mo3uTHBHA Be3a u3Mely cremeHa texxumHe mopemehaja m obmactu ADI-R ckame koja
nporemyje kBanutatuuu nopemehaj komynukamuje (ADI-R — B) (r = 0,541, p < 0,0005), u
yCTaHOBJbEHA j€ HeratuBHa Be3a u3Mely cremeHna TexxuHe mopemehaja u obiactu Koja
nporemyje kana je nopemehaj passoja eugentupan (ADI-R — D) (r = - 0,340, p = 0,032),
JIOK ca ocTanuM oOnactuMa Huje nponalhena Be3a. Tabena 22.
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Tabena 22. Kopenauuja crerneHa M3pa)k€HOCTH CHMIITOMa Iropemehaja u3 crekTpa
aytuzma o CARSy u ADI-R ckane

CARS | ADI-RA| ADI-RBV | ADI-RB ADI-R C ADI-RD
CARS 285 -,049 541" -,012 -,340"
ADI-R A -,057 234 ,054 -,010
ADI-R BV 362" 407 392"
ADI-R B -,205 -,069
ADI-R C , 324"
ADI-R D

**. Kopenarnuja je 3nauajua npu p < 0,01 nBocmepno nopeheme. *. Kopenanuja je 3HauajHa
npu p < 0,05; CARS ykynan ckop u3paxxeHOCTH cuMnToMa mnopemehaja u3 cmekTpa
aytusma, ADI-R-A kBanmurer penunpouse courjanne untepakuuje, ADI-R-BV nopemehaj
KOMYHHMKaIje KoJ HcluTaHuka ca pasBujeHuMm rosopoM, ADI-R-B  nopemehaj
KOMYHHUKaIlFje KOJ HCIHTaHWKa ca KammemeM y roBopy, ADI-R-C pectpuktusHO,
penerutuHO noHamame, ADI-R-D y3pacr Ha kojem je mopemehaj npenosHar.

Jamse mocmatpano mo nogobnactuma y okBupy ADI-R — B, omHOocHO y oGimactuma
KBanUTaTUBHOT Topemehaja y xomyHukanuju rae ocrBapyje xopenamujy CARS n ADI-R
BUJIM C€ JIa j€ jaka MO3UTHBHA Be3a u3Mely m3paxkernoctu cumntoma mo CARSy u m3ocTanka
roBopa 1 HeMoryhHOCTH Jja ce KoMIleH3yje rectoM. Tabena 23.

Tab6ena 23. Kopenaruja u3pakeHocTd cumnToma nopemehaja u3 crekrpa ayTuzma 1o
CARSy u kBanuraruBHOT topemehaja y komynukanuju - ADI-R — B mo mogo6matuma

CARS | ADI-RB1| ADI-RB4 | ADI-RB2V | ADI-R B3V
CARS 537" ,289 -,367" -,399"
ADI-R B1 342" -,202 -,248
ADI-R B4 -,154 -,149
ADI-R B2V 946"
ADI-R B3V

**, Kopenanuja je 3navajua pu p < 0,01 nBocmepno nopeheme. *. Kopenamuja je 3HauajHa
mpu p < 0,05 ; CARS ykymaH ckop HM3paXeHOCTH cHUMITOMa Topemehaja M3 crmekTpa
aytusma, ADI-R Bl — Hemocratak WM Kalllbelhe y TOBOpY M HemoryhHocT na ce
komreHsyje recrukynamnujom, ADI-R B4 — HenocraTak pasHOBpCHE CIOHTaHE MAIITOBHUTE
WIN IpyHITBeHO — uMmuTatopcke urpe, ADI-R B2V — nenuMuuan Heycnex y MHULUPABbY
Wi onpxkaBawy KouBep3amuje, ADI-R BV - crepeoTunHu, peneTUTHUBHU WU
UIMOCUHKPATCKH TOBOP.
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4.9.1. Ilosezanocm nopemehaja coyujanrne pecnonzusnocmu npema SRS cxanu npema
npoyenama oegheKmonoea u npema npoyeHama pooumesnd U OujacHOCMU4Ko2 UHMepsjya 3a
aymusam ADI-R-a

VYrBphuBameM nabe Bese m3mely mopemehaja conujanne pecrioH3MBHOCTH Ha OCHOBY

T ckopa SRS ckane u ADI-R ckaine 3a q1jarHOCTHKOBamkE ayTH3Ma, IpeMa MpoleHaMa Koje
cy mamu pnedexrTonio3un yrBpheHa je mo3uTHBHA Be3a u3Mel)y mopemehaja commjanHe
pecrion3uBHOCTH u obOmactu y okBupy ADI-R ckame koja mpouemwyje  KBaJIUTaTUBHU

nopemehaj y komynukanuju ADI-R B (r = 0,316, p = 0,047). Tabena 24.

Tabena 24. Kopenanuja nopemehaja conumjanae pecriorsuBHocTH T ckopa SRS ckaie
npema mporeHama nedexronora u ADI-R ckane

SCI-T| ADI-RA | ADI-RB | ADI-RBV ADI-RC ADI-R D
SCI-T ,094 ,316 ,191 ,294 ,082
ADI-R A ,307 -,011 ,062 -,051
ADI-R B ,116 -, 159 ,004
ADI-R BV ,406™ 529"
ADI-RC 319"
ADI-R D

**, Kopemanwuja je 3Hauajaa mpu p < 0,01 gBocmepno nopeheme. *. Kopenaruja je 3HagajHa
mpu P < 0,05; SRS — Ckana corujaqsHux oAroBopa, Mepu conujanny pecrnon3uBHocT SCI -T
— ckop (Total skor), ADI-R-A kBanuteT perumnpoune corujaiaHe uarepakuuje, ADI-R-BV
nopemehaj KOMyHHMKalMje KOJl MCIUTaHWKa ca pa3BujeHuM roBopoMm, ADI-R-B mopemehaj
KOMYHHUKAIMje KOJ HCIUTaHWKa ca KammbemeM y ToBopy, ADI-R-C  pectpukTuBHO,
penetutuBHO noHamame, ADI-R-D y3pacT Ha kojem je mopemehaj nmpemno3Har.

[Tocmarpana Be3a u3mel)y oaroopa poauresba Ha SRS ckanu mopemehaja corujanae
pecnionzuBHOCTH 1 ADI-R ckane nujarHoCTHYKOT MHTEPBjya 3a ayTu3aM, HHUje yTBplheHa
kopenanuja. Tabena 25.

78



Tabena 25. Kopenanuja nopemehaja conujanue pecnonsuBHoctd T ckopa SRS ckaie
npema npouenama poauresba u ADI-R ckane

SCI-T| ADI-RA ADI-RB |ADI-RBV| ADI-RC | ADI-RD
SCI-T -,160 133 234 077 ,035
ADI-R A -,057 234 ,054 -,010
ADI-R B 362" 407" 392"
ADI-R BV -,205 -,069
ADI-R C 324"
ADI-R D

**. Kopenanuja je 3Hauajaa mpu p < 0,01 agBocmepno nopeheme. *. Kopenaruja je 3HagajHa
mpu p < 0,05; SRS — Ckaia comuyjaaHux oAroBopa, Mepu conujanHy pecron3uBHocT SCI -T
— ckop (Total skor), ADI-R-A xBanuter peununpoune couujanne uHrepakuuje, ADI-R-BV
nopeMehaj KOMyHUKalldje KO/ HCIUTaHHKa ca pa3BujeHuM rosopoMm, ADI-R-B nopemehaj
KOMYyHHKAIje KOJI HCIUTaHWKa ca KammbewmeM y ToBopy, ADI-R-C  pecrpuxruBHO,
penerutuHO noHamame, ADI-R-D y3pact Ha kojem je mopemehaj npenosHar.

4.9.2. [losezanocm uzpascenocmu cumnmoma I1CA u oucynxyue cenzopne unmezpayuje no
YYIHUM MOOAIUMEemUUMa

[ToBe3zaHOCT M3paKEHOCTH CUMITOMA U AUC(YHKIIM]€ CEH30pHE MHTErpalyje BpIieHa
je mpema Ckanu 3a IPOLIEHY AUCPYHKIIM]E€ CEH30pHE MHTETPaIje W CTETICHA U3PAKEHOCTH
cumnroma mpema CARS ckanm Ha 0CHOBY mpoIieHa JaeeKTosiora U MpoleHa POJAUTEIhA.

4.9.2.1. I[losezanocm wynnux mooarumema mehycooom u cmenena uzpaiceHocmu CUMnmoma
11CA npema CARSy na ochosy npoyena oegpexmonoea

[Mocmatpamem Bese u3mel)y uynHHX MopainuTera Mel)ycoOOM U cTereHa H3paKeHOCTH
cumnroma [ICA Ha ocHOBY mporieHa jaedekrosora npema Ckaiy 3a mporeHy AucQyHKIHje
cenzopHe uHTerpamvje u ykynmHor CARS ckopa yTBpheHa je camo IMOBE3aHOCT CTEIeHa
mpaxkenoctn cumnroma I[ICA u opamHo — rycratuBHor uyna, (r = -0,317, p = 0,046),
OJIHOCHO CTEIEeH HM3PaXEHOCTH CHUMIITOMa je Behu IITO je 4yino yKyca ciabuje, OJHOCHO
XHIIOCCH3UTUBHO. 3a octaie 4yiHe moganutere u TexxuHe [ICA Huje yTBpleHa oBe3aHOCT.

Kana ce mocmarpajy 4uysiHu MojanuTeTd MelhycoOoM mpema mnporeHaMa aedeKTonora
yo4aBa ce€ Jia MOCTOjH jaka MO3WTHBHA Be3a m3Mely BeCTHOYJIApHOT YyJHOT MOJAIUTETa U
taktunHor (I = 0,423, p = 0,007) u nocTtoju Be3a usMmel)y ayAUTUBHOT U TAKTUJIHOT YyJIHOT
moaanutera (I =0,350, p = 0,027). CremneH u3pakeHOCTH CUMITOMA HHUjE Y BE3U ca OCTAIUM
JyJIHUM MOJAJIUTETUMA, HeMa Kopenanuje. Tadena 26.
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Tabena 26. [ToBe3aHOCT uymHUX MOoAanuTeTa Mel)ycoOOM | cTereHa H3PaKEHOCTH CUMIITOMA
npema CARSy Ha ocHOBY mporieHa nedekroiora

CARS CARS | Taktuiano | Bectudyn. | IIponmpuo. | Ayaut. Busyesno Oadakr. | Opanno -
npe nocJie rycrar.

CARS npe ,700™ -,085 -,143 -,008 -,129 164 -145| -317"
CARS nocuie -,214 -,136 -,216 -,233 -,025 -,230 -,280
TaTKTHHO 423" ,014 350" 117 -,021 -,040
Bectudynapuo ,205 ,090 ,070 ,061 ,106
Iponpuo ,018 -,054 ,138 ,086
AyIMTHUBHO ,188 -,065 -,100
Busyenno -,107 ,063
OadaxkTUBHO ,130
Opaino -
TYCTATHBHO

** Kopenanuja je 3Hauajua npu p < 0,01 nBocmepHo nopehemwe. *. Kopenanuja je 3nauajua npu p < 0,05

CARS ykynaH cKop H3paK€HOCTH CUMIITOMA U3 CIIEKTpa ayTH3Ma

HeratuBHa nose3aHoct (I = -0,320, p = 0,044) opanHO T'YCTaTUBHOT YYJTHOT MOJAJUTETa ca
obmactu koja mpouewmyje Buzyenny mepreniujy CARS -7. 3arum yBubajy ce jaka

JamumM, ay0JpbHM TIOCMaTpameM TojeauHadHnx oomacti Ha CARS ckanm M 9yTHHX
MOJQINTETa TpPHKa3aHe Cy caMO OHE OOJacTH TJe je yodeHa IOBE3aHOCT. YBHWha ce

MMO3MBTHUBHA Be3a M3Mel)y ayJUTHUBHOTI YYyJHOT MOJAQJIATETa W OOJacTH Koja MpOICHYje

aymutuBHy nepuenuujy CARS -8 (r = 0,423, p = 0,006) u HeraTuBHa Be3a n3Mel)y TaKTHITHOT
YyJIHOT MOJAJIMTETa U 00JIaCTH KOja mpolemkyje HeBepOanny komyrukanujy CARS — 12 (r =
-0,326, p = 0,040), 0THOCHO ITO j& TAKTUIIHO YYJIO Mamke OCETIHUBO, XUITOCEH3UTHUBHO, TO €
Texka HeBepOasiHa komyHuKaruja. Ob6mact mo CARS ckamu kojoM ce Mporemyje OIIITH
ytucak crerneHa [ICA je y jakoj HEraTUBHO] KOpENaIldju ca OPaTHO-TYCTAaTUBHUM YYJTHUM

MonaimreroM (I = -0,520, p=0,001). Tabena 27., 28., 29., 30.
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TaGena 27. IloBe3anoct obnactu Busyenne nepuenurje no CARSy u 4y IHUX MojanuTeTa

CARS | Taktmino | Bectudyn. | IIpompwmo. Aynur. Busyeano | Oudaxr. Opaino —
-7 TyCTATHB.

CARS -7 -,017 -,089 ,055 ,059 ,234 -,293 -,320"
TakTHIHO 423" 014 350" 117 -,021 -,040
Bectudynapuo ,205 ,090 ,070 ,061 ,106
Iponpuo. ,018 -,054 ,138 ,086
AyIMTHBHO ,188 -,065 -,100
Busyeano -,107 ,063
OJ1(paKTHBHO ,130
Opaino -
TYCTATHBHO

**. Kopenanuja je 3Hauajaa ipu p < 0,01 agBocmepno nopeheme. *. Kopenanuja je 3HagajHa
mpu p < 0,05; CARS — 7 — Bu3yeiHa meprienimja

TaGena 28. [ToBe3aHocT obmactu ayautuBHe neprenuyje mo CARSy u gynHuX MomanuTeTa

CARS - | Taktuano | Bectudya. | Ilponpwuo. Aynur. Busyeano | Ouadgaxr. | OpananHo —
8 TYCTATHB.

CARS -8 ,166 -,039 ,136 423" ,157 -,128 -,161
TakTHiIHO 423" ,014 ,350" 117 -,021 -,040
BecTugysnapHo ,205 ,090 ,070 ,061 , 106
Iponpuo. ,018 -,054 , 138 ,086
AYINTHBHO ,188 -,065 -,100
Busyesino -,107 ,063
O.1paKTHBHO ,130
OpaiHo -
ryCTATHBHO

**. Kopenamuja je 3Hauajua npu p < 0,01 nBocmepHo nopeheme
mipu P < 0,05; CARS — 8 — aynmuTuBHA nepuenimja
Yy y

. *. Kopenanyja je 3nauajHa
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TaGena 29. [ToBe3anocT ob6nactu HeBepOanHe komyHukanuje no CARSy n wynmHux

MOJAJIUTETA
CARS | Taktuano | Bectudyn | IIpompuo Aymut. | Busyeano | Oadgaxr. | Opanno —
-12 TyCTATHB.

CARS -12 -,326" -,307 -,102 -,133 ,301 ,043 -,264
TakTWiHO 423" ,014 ,350" ,117 -,021 -,040
Bectudynapno ,205 ,090 ,070 ,061 ,106
Iponpuo. ,018 -,054 ,138 ,086
AYIHTHBHO ,188 -,065 -,100
Busyesino -.,107 ,063
OnadakTuBHO ,130
Opasno -
ryCTaTHBHO

**. Kopenamuja je 3nadajua pu P < 0,01 nocmepro nopeheme. *. Kopenaryja je 3HaqajHa
npu p < 0,05; CARS - 12 — HeBepOaHa KOMyHHKAIIH]ja

Ta6ena 30. [ToBe3anoct ob6mactu ommrer yrucaka crernena [ICA mo CARSy u uymHuX

MOJaJIUTETA
CARS | Taktwino | Becrudyn | [Iponpuo | Aymur. | Buszyenno | Ouadaxr. | Opaano —
-15 T'YCTATHB.

CARS - 15 -,064 -,076 ,026 -,066 -,016 ,026 -,520™
TakTWIHO 423" ,014 ,350" 117 -,021 -,040
BectubdynapHo ,205 ,090 ,070 ,061 , 106
IIponpwuo. ,018 -,054 , 138 ,086
AYIHTHBHO ,188 -,065 -,100
BusyesiHo -,107 ,063
OnpakTHBHO ,130
OpaiHo -
TryCTATHBHO

**_ Kopenanuja je 3Hauajua npu p < 0,01 nBocmepro nopeheme. *. Kopenanuja je 3HauajHa
mpu p < 0,05; CARS — 15 — ommtu ytucak crenena [ICA
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4.9.2.2. Ilosezanocm yyanux modarumema mehycobom Ha 0CHOBY NPoyeHa pooumesna u
cmenena uzpadxcenocmu cumnmoma npema CARS-y

[TocmMaTpano mpeMa mpoleHama pOAHWTE/hba HEMa IOBE3aHOCTH HHUJEAHOT UYIIHOT
MonanmTtera npema Ckaiu 3a MpoleHy AMCHYHKIHMjE CEH30pHE HWHTErpaiyje W CTereHa
m3pakeHoctu cumntoma [ICA mpema CARS ckamu. IlocmaTtpameM 4yJgHHX MOJAIHTETa
yO4eHa je TO0BE3aHOCT m3Mel)y BU3yenaHor u TakTuiaHor moxanurera (I = 0,357, p = 0,024),
3atuMm m3mel)y BusyenHor u BectuOymapuor (r = 0,318, p = 0,046) u ayauTuBHOT H

BectuOynapHor (r = 0,364, p=0,021). Tabemna 31.

Ta6ena 31. [loBe3aHocT "yiaHMX MojamuTeTa MehycoOOM M CTereHa H3PakKeHOCTH
cumnroma mpema CARSy Ha OCHOBY MpOIIeHA POTUTEIhA

CARS| Taxkruano | Becrudyn | Ilponpuo | Ayautus.| Bwusyenn. Oadaxr. OpaJsHo-
TyCTaTHB.
CARS ,103 ,119 -,052 -,021 ,196 -,063 -,271
TakTHIHO ,029 -,131 ,292 ,357* -,150 -,039
BecTuynapuo 127 364" 318" -,061 ,016
Iponpuo. -,149 -, 104 ,130 -,005
AYIMTHBHO ,395* -, 164 ,065
Busyeino -, 175 -,053
O.1paKTHBHO 502"
Opasno -
TYCTATHBHO

** Kopenanuja je 3Hauajua npu p < 0,01 nocmepHo nopehemwe. *. Kopenauuja je 3nauajua npu p < 0,05

4.9.3. Ilogezanocm meocune nopemehaja coyujanmne pecnoH3uHOCMU U
penemumuenoe/cmepeomuntoe nonawarea [1CA u oucghynxyuje cenzopre unmezpayuje no

UYJIHUM MOOANUMemuUMa

Pahene cy kopenaruje uzMely 4y THHX MOJAIMTETa KOjU Cy MpolemruBann CKajaoM 3a
npoIeHy AUCPYHKIIMjEe CCH30PHE MHTErpalldje U COIMjaTHe PECIIOH3UBHOCTH MPOICHHBAHE
T ckopom SRS ckalie u peneTUTHBHOI/CTEPEOTUITHOT MTOHAIIAKka NPOIICHUBAHOT HA OCHOBY
nonobnactu SRS ckane. Iloce6HO cy ce mocmarpane mporeHe aedeKToliora 3a OBe IBE
CKaJie, a I0CeOHO POIUTEhA.

HOCManaH:eM BC3C I/I3Mehy JYJHUX MOJAJIUTCTA U counjanHe PCECIIOH3UBHOCTH HI/Ije
YCTaHOBJbCHA B€3a HU I10 MPOLICHAMAa ,Z[e(I)CKTOJ'IOl"a HUTHU 110 TpoLi€HaMa poJAuTeiba.

IIpema mnporeHama jedeKToNOra HUCY Yy BE3M PENETUTHMBHO M CTEPEOTUITHO
noHamame npeMa cyockanu SRS ckane u uynHM MomanuTeTd npema CKaiau 3a NpOLEHY
ncyHKIMje CeH30pHE UHTErpaluje.
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IIpema mnpoueHamMa poAMTEbA IIOCTOJU BE3a Ca OPAIHO-TYCTaTHBHUM UYJIHUM

MOAAJIUTCTOM H pCHCTI/ITI/IBHI/IM/CTGPGOTI/IHHI/IM IIoHalIalkbEeM IIpEMa W TCKUHC COI_II/IjaJIHe
PECIIOH3UBHOCTH M PENETUTUBHOI/CTEPEOTHITHOT TOHAIIamka Ha ocHOBY SRS ckare.

Tabena 32.

TaGena 32. IloBe3aHoct peneTuTUBHOT/CcTepeoTunHOr nonamama [ICA npema SRS

CKaJIM U AUCYHKIHjEe CEH30pHE MHTETPalrje 10 YyJIHUM MOJATUTETUUMA IIpeMa IpolieHama

poautesba
Taktunno| Becrnoyn.| Ilpompmo.| Ayautus.| Buzyenno| Oudakrt.| Opanano — SRS -
rycrar. MAN
TakTmino ,029 -,131 ,292 357" -,150 -,039 ,219
Bectudysiapuo 127 364" 318" -,061 ,016 ,209
Tponpuo. -149|  -104|  130| -005| 190
AyIMTHBHO ,395* -, 164 ,065 ,163
Busyenno -, 175 -,053 ,306
O.1paKTHBHO -,129
OpaJHo — -,340"
TYCTATHUBHO
SRS -
noxodJact
MAN

**, Kopemanwuja je 3Hauajaa pu p < 0,01 gBocmepno nopeheme. *. Kopenaruja je 3HavdajHa
mpu p < 0,05; SRS — MAN - mnomo6mact manupusmu CKajie COIHMjaTHHX OJroBOpa,
COIIMjaJTHE PECTIOH3UBHOCTH M COITMjaHE MOTHBAIIH]E
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V TUCKYCHJA
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5. ¥YBoa

L{nsb oBOT UCTpaXKKMBaa je JIa CE YCTAHOBH YTHIQ] TPETMaHa CEH30PHE MHTErpallyje,
cecujama y Snoezelen cobu kox ajoseciieHata W oxpaciux ca nopeMehajem w3 crektpa
ayTH3Ma, Ha CTeNeH HM3PAKEHOCTH CHMITOMa OJHOCHO TEXHHY mopeMehaja M3 CHEKTpa
ayTu3ma, Ha mnopemehaj COIMjallHE PECIIOH3UBHOCTH, PENETUTUBHO M CTEPEOTUITHO
MoHAaIamke U TUCHYHKIN]Yy CeH30pHE HHTerpanuje. Takole mub je ga ce ucnura Beza n3mely
(YHKIIMOHATTHUX 00JIACTH IUC(YHKIMja CEH30pHE HWHTETPAIMje W CTEICHA H3PAKCHOCTH
cumnToma [ICA, nprcyTBa CTEpEOTUITHO/PEIIETUTUBHOT TTOHAIIAkE U opeMehaj colpjaine
PECIOH3UBHOCTH KOJ 0coba ca mopemehajeM u3 cnektpa aytusma. Ymnopehene cy u nporeHe
J1aBaolia M3BeIITaja, NePEeKToI0ra U POJUTEIha, Ha CKajlaMa IPOLICHE.

Pesyntatm ucrtpaxuBama yKalyjy Ha TO3WTHBaH YTHId] Snoezelen cecuja kon
ajonecueHata u onpacinux ca temkoMm gopmom [ICA ca npuapyXeHUM HHTENEKTYaTHUM
temkohamMa Ha cMameme u3paxkeHocTw cumnroma [ICA, crepeoTUnHOr/peneTUTHBHOT
MoHamama ¢ Ha YyOJakaBamke U TMPEBEHIM])Yy Toropmiama mnopemehaja cormujaiHe
pecroH3uBHOCTH. SN0ezelen cecuje HUCY yTHIANe HA AUCPYHKIM]Y CCH30pHE MHTETPAIH]je
0 YYJTHAM MOJATUTETHMA.

5.1. lemorpagcke KapakTepUCTHKE U JeCKPUNTHUBHH NMPHKAa3 y30pKa

VY ucrpaxuBamy je yuyectBoBasio 40 McnHUTaHKWKA, 00a 10JIa, 3aCTYIIJBEHOCT MYIIKOT
nona (72,5%) je 6una Beha on xeHckor (27,5%) mTo je y ckiiagy ca ca 3acTyIJbeHOIIhy
mujarHo3e [ICA y momynamuju MymKor u KeHCKor moJia. CBU UCITUTAHUIIN KUBE Y CBOJUM
Mopo/AxIllaMa M KOPUCHHUIM Cy Yyclyra COIMjajiHe 3alliTUTE OTBOPEHOI THUIMA, OJHOCHO
JTHEBHOT OOpaBKa, TaKO IITO JI0JIa3€ CBAKU JaH W Bpahajy ce cBojuM mnopoaunama. [{onazak u
0JlTa3aK je WM OpraHM30BaHUM IPEBO30M WM j€ OPraHM30BaH 0j cTpaHe mopoxauie. Kako
Cy y NUTamy KOpUCHUIM ca TexuM oOnukoM [ICA u nHTenekTyaaHuM Temkohama ctapujer
y3pacTta, BakHO je ucrahu na je Behuna (62,5%) npe 30pumaBama y THEBHU OopaBak Ouia
YKJbYUY€HA Y HEKH €IyKallijCKO-peXaOuIuTaIlMjCKH TTporpam, BpTHh win mocedaH 00pa3oBHU
nporpaM. Ca apyre cTpaHe, HUXU npolieHat ucnutanuka (37,5%) Huje uMao HUKaKkaB 00K
MOJIPIIKE KpO3 OOp30Bame, WU €IyKalljCKO-peXaOWIUTalljCKu TpPeTMaH Mpe THEBHOT
OopaBka Te je HmUMa JHEBHHM OOpaBak MpBU U jeauHU 00iuk moapmke. C o03upom na je
JTHEBHU LEHTap OTPAaHUMYCHUX KallalluTeTa, JaCHO je Ja Cy MOpOAMIIE caMe MOopaje Jaa ce
OpraHu3yjy OKO MOJPIIKE 32 CBOJYy JEIly 10 CMEIlITaja Y JHEBHE LIEHTPE.

CBuMm ucnutanunuma y crynuju je norBphena mmjarno3a [ICA momohy ADI-R
MHCTpyMeHTa. CBM HCIMTAaHULIM Cy Ca HMHTEIEKTyaJHUM Tellkohama, M HajBUIIE je Yy
KaTeropuju Texe HHTeNeKkTyanHe omereHocTH (50%), a HajMame je y KaTeropuju Jiake
UHTENEKTyanHe omeTeHocTH (5%).

CkopoBu Ha npumewuBanuM ckaigama npouene ADI-R, CARS u SRS, cy Behu, mto
yka3yje Behu cteneH uspaxenoctu cumnroma [ICA unm qucdyHKIMje Koa OHUX ca HHKHUM
UHTENEKTYaJTHUM CIIOCOOHOCTHMA.

[Ipoceune BpenHoctu Ha ADI-R ckanu mo obnactuMa Cy BHCOKO M3HAJ TPaHUYHHUX
BPEIHOCTH 3a yTBphuBame nopemehaja U3 cnekTpa ayTusma, MITO je J00Uj€HO M Ha JPYyTUM
ckasiama npoueHe (CARS u SRS).
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Ucnuranumm npema Ckanu 3a MpoleHy IUCHYHKIMjE CEH30pHE HHTErpalije
MPOICEHUBAHHU CY 33 CBAaKH YyJHH MOJAIHUTET Y TPH KaT€ropHje: XUIIOOCETIBUBOCT, HOPMAITHO
IpoIecyrpame, XUIep oceTbuBocT. Behnna MomanuTeTa je mporemeHa Kol UCIIUTaHUKa Y
CBE TpHU KaTeropuje.

[Ipema mnpoueHama pedexTosora MO YYJIHHM MOJATUTETHMa je JOOHMjeHo: 3a
TAKTHJIIHU YYyJIHHU MOJAAJIUTCT ZIOMI/IHI/Ipajy HUCIIUTAHUIIKM Ca HOPMAJIIHUM IIPOLCCYHPALEM, a
3aTUM Ca XHUIEpPOCeTJpbHUBOIINY; 3a BeCTHOyJapHU UyJIHH MOJAIUTET JIOMHHHPA]Y
UCIUTAHUIM Ca HOPMAJHHM TIPOLECYHpameM, a 3aTHM ca XHUIEPOCETIbHUBOIINY;
HPOIIPUOLETIIIHjA je MPOLEHEHa Y OICEry HOPMAIHOT HPOIECYyHparmba; 3a ayIUTUBHO UyJIO
MPOICHEHN Cy HMCIUTAHWIM y CBE TPH KAaTErOpHje; KOJ BU3YETHOI 4yJia JOMHHAHTHO je
NPOLCHEHa XUIOOCETIBHBOCT; OJN(AKTUBHO YYJIO je MpPOLECHEHO Y OICEry HOPMaIHOTr
MPOLIECYHpPamka; OPATHO-TYCTATUBHO YYJIO j€ KOJI UCIIMTAHWKA JOMUHAHTHO XUIIOOCETIHUBO.

[Ipema mpoueHama poauTesba KOJ TAKTUIHOT YYJHOT MOJAlUTeTa JOMUHUPA]Y
WCIUTAHUIIM HOPMAaJHOT MpOIeCyupama, a 3aTUM ca XHIepoceT/buBolihy; BecTuOyJapHOTr
YyJHOT MOJAIMTETa HCHUTAHUIM Cy TPOLEHEHH Kao XHUIOOCETJHUBOCT; JOK je 3a
MPOIMPHUOLIETILN]Yy 3acTyllJb€HAa XHUIEPOCETJHMBOCT; 3a AayJIUTHUBHO 4YyJO JOMHUHUDAJY
UCIUTAHUIM Cca HOPMAJIHHUM IpOLECYHpameM, a OJMax 3aTHUM ca XWIlepoceT/buBOIIhy;
BHU3YEJTHO 4YYyJIO HUCIUTAHUIM Cy NPOLEHEHH Ja Cy XWUIIOOCETJbUBU; OJI(AKTUBHO YYJIO je
HOPMAaJHOT TPOIECYUpama; OpaHO-TYCTaTUBHO, Takohe Cy poAUTESbU MPOLEHUIH
UCIIUTaHUKE Y KaTeropuju HOPMAIIHOT TPOLECYHPamba.

Paznuke y mpouierama aedexrosnora u poauresba he OMTH pazMarpaHe y ToceOHOM
TMOTJIaBJbY JTUCKYCH]E.

Vcnuranuiy cy mojie/beHl HACYMUYHO Yy JIBE TPyIe eKCIIEPUMEHTAITHY U KOHTPOJIHY.
ExcniepumenTaina rpyima je Ouia ykjbydeHa y TpeTMaHe CeH30pHe HHTerpaije y Snoezelen
coOu TpW Mecena y KOHTHHYUTETY, TPH IyTa HenesbHO, 30 MUHYTa MO CeCHjH. YKYITHO je
om0 36 cecuja TOKOM HCTpakuBama. KoHTposiHa rpyma HUje Ouja yKJbydyHa y TpPETMaHe
ceHsopHe mHTerpanuje y Snoezelen coou. Obe rpyme mcrnuTaHuka Cy OWIIC YKJbyYeHE Y
mporpame JHEBHOT IIEHTpa MpeMa IHEBHOM PUTMY JaHa, KOjU je UCTAKHYT BHU3YCITHUM
pacropenom.

VYjeaHaueHOCT y30pKa je TMoKa3aHa Ha IMOYETKY HMCTPaKMBamka Ha OCHOBY pesyJiTara
nporieHe Ha cBuM kopumihenum ckaigama (ADI-R, CARS, SRS, Ckama 3a mnporeny
ncYHKIM]e CEH30pHE MHTErPaInje ).
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5.2. YTuuaj tpermana Snoezelen cecuja Ha creneH uspa:xkeHoctu cumnroma IICA na
CARS-y

HctpaxuBame UCTHYE BKHOCT TPETMaHa CEH30PHE MHTErpaluje y MyJITUCCH30PHOM
OKpykemy — Snoezelen co6wu, y3umajyhu y o03up mobosbmiama npukazada Ha CARS — .
Snoezelen cecuje umane cy nosutvBaH yTtHnaj Ha ykynmHoM CARS ckopy, OIHOCHO Ha
cTeneH u3paxeHoctu cumnroma [ICA.

Jlonwio je [0 CTaTHCTHYKH 3HA4ajHOT MMO0OOJbIIama, IITO 3HAYM CMambema
M3PaKCHOCTH CHMIITOMAa Yy EKCIIGPUMEHTATHO] TPYNH TIOCIe TPOMECEYHHX Cechja y
Snouzelen cobu. HcrpakuBame je ToOKa3aio Ja y KOHTPOJHO] Tpymu 0Oe3 cecuja y
MYJTHCEH30PHOM OKpY)KEHYy HHje IONUIO A0 3HAYajHUX INPOMEHA CTEeTeHa H3PaKEHOCTH
cumnToMa Ha ocHOBY BpeaHoctu Ha CARS ckopy.

[Mo3utuBHM edeKTH TpeTMaHa CEH30pHEe uHTerpauuje y Snoezelen cobu Ha
n3pakeHoct cumnroma ogHocHo crernieH Texune [ICA nva CARSy ce yBuhajy u nmopehemem
pe3ynTara JBe Tpyle UCIHTaHWKa (€KNepuMEHTallHe W KOHTpoiHe). Ha apyrom mepemy
YCTaHOBJbCHA j€ CTATHCTHYKH 3HA4YajHa pa3inka m3Mely rpyma Ha ckopoBuma Ha CARSy,
OJTHOCHO WCIMTAaHWIIA KOjU Cy OWJIM y TPEeTMaHy y MOHOBJHEHOM MEpEHY Cy MMaH HIDKE
ckopoBe Ha CARSy, 3a pa3nuKy o OYETHOT Mepema Kajia ¢y 00e Tpyre UCITUTaHuKa Oniie
yjennaueHe Ha ckopoBruMa Ha CARSy.

HctpaxuBama Koja cy ce 0aBuiIa HCIUTHBAKEM eperaTa MyITHCEH30PHOT OKPYKEHha
— Snoezelen cob6a mokasana Cy MO3UTHBAH YTHIAj HA CMAMbCHHE arPECHBHOT IMOHAIIAbA /UK
ayTOarpecMBHOT TIOHAMIamka KOJ| OApaciuX ocoda ca HMHTEJICKTyallHUM Temkohama u
npobiaemMuMa y noHamamy (84,89,90).

Hpyre crymuje koje cy Ha CARS-y mnokazane cinuuHe edekare cy CTyauja
(Papavasiliou, Nikaina, et.al.) koja ce 6aBuia edekTrMa MCHXHO/€AyKATHBHOI ITporpamMa Ha
CARS cxopose u Ha ckanu Kparak cenzopuu nmpodu (Short Sensory Profile (SSP)) (79).

Jamwe, pesynatatu Hamer uctpaxuBama npema CARSy mory Outm o6jamrmeHu
YHELEHUIIOM J]a MYJTHCEH30PHO OKPYKEHE Npe/cTaBiba MpHUjaTHY, perakcupajyhy cpenuny
0e3 IUPEKTHOI MpHUCTyNa, Koja 06e30ehyje anekBaTHY CEH30pHY CTUMYIAIH]y Pa3IuYUTHX
qyjia, 3a pas3iMKy OJI CBAaKOJIHEBHUX 3aXTe€Ba OKPYXKeHha KOjU Y3pOKYyjy TNpeTepaHy
aKyMyJIalujy CTUMYJIyca Koja ce Beh jaemaBa y TpeHYTKy mpujema uHdopmalja, CeH30pHOT
unnyta (67, 68). Cecuje y Snoezlen cobu cy nusajHupe 1a aKkTHBHUpPajy CBa 4yjia U
AKTUBHOCTH, a 0€3 YK/byuHBamba KOTHHUTUBHUX, MHTEICKTYaTHUX 3aXTE€Ba M CIIOCOOHOCTH.
(88,100). AnexBaTHa cTMyJanuja y oboraheHOM CEH30PHOM OKpPYKerbYy moBehiaBa CeH30pHE
J0XKHMBJbAjC U MUMA jaK yTUIA] HA PEryJIaTOPHE MEXaHU3ME HEPBHOI CUCTEMa M HA Taj HaYMH
MOJICTUYE CAMOWHHUIIMJATUBY 3a aJanTalljoM y CBaKOJHEBHUM cuTyauujama (94). Kpos
CBaKOJHCBHE AaKTUBHOCTH Kao INTO Cy 3aXTEBH OKPYXKCHa, H3JIOKECHOCT Pa3IHuYUTHM
3ByIlMMa, CBETIYy, TJACOBUMA, y CBaKOJHEBHUM pyTHHAMa: OOJIaYeHe, IPECBIIAYCHE
(TekcTypa TKaHWHE, TAKTHJIHU MPOMPHOIENTHBHH CTUMYIYCH), HCXpaHa (yKyc, MHUpHC,
TEKCTypa XpaHe), Pa3IUYUTH CEH30pHU CTUMYIYCH c€ TpUMajy Mpoy3pokyjyhu cramHu
nputucak u crpec. Ocobe ca [ICA ce uvecto ommcyjy kao oco0e Koje mare o] XpOHUYHOT
cTpeca IMOIITO UMajy Telikohe y aganTHpamy Ha MPOMEHE Yy CIOJballbeM CBETY Ca jaKUM
adeKTUBHUM CHMITOMHUMA y CBAKOj CTAPOCHO] TPYMH U ca MPEBAJICHIIOM aHKCHO3HOCTH KOja
nmpeBasuia3u ommuTy/3apaBy mnomynanjy (101). MynaTHCeH30pHU TpeTMaH MPOMOBUIIIE
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MO3UTHBHE €MOIMje M peJaKcalujy HCIUTaHWKA, TICUXOJOMKH ocehaj Onarocrama u
curypHocti (82).

Pesynratu moxkasyjy Ja KOHTHHyHWpaHa aJIeKBaTHa CTUMyJanuja y oOoraheHom
MYJITUCEH30PHO] CpPEJIMHM Y3 aJieKBaTaH TMPHCTYN Jaje TOoOOoJbIIaka  aJalTHBHHUX
CIOCOOHOCTH OBHX Oco0a INTO c€ MOXE TYMAauWTH Ja IIUPEHEM CEH30pHHX HCKYCTaBa,
yHanpelyje ce CeH30pHO Mpolecyrpame. EQexTn TpeTMaHa IIUPEHEeM CEH30PHOT HCKYCTBa
yTHYy Ha pEryJaTopHe MeXaHW3MEe HEPBHOI CHUCTeMa, IITO je y CKIaJy Ca TeOpHjoM
TpeTMaHa CeH30pHe uHTerpauuje mo A. J. Ayers, moactuuyhw caMOWMHHIIMjaTHBY KoOja
nosehaBa amanTrBHA MOHAMamka OBUX 0c00a y CBaKOJHEBHUM cuTyarmjama (102)

Kapakrepuctuuno 3a ocobe ca Heypopa3BojHUM nopemehajuma kao mro je nopemehaj
U3 CIEeKTpa ayTH3Ma je Ja ce IEHTPAIHA HEPBHU CHUCTEM pa3BHja HAa HAuMH crermduyan 3a
Ty 0co0y, caMUM THM U pa3BHjajy C€ jeAUCTBEHE, CHEIU(pUYHE CTpaTervje ajaarnrainuje
(camoperyiaiuje), MTO Ha XKaJloCT AUJarHOCTUYKUA MOJENU He ycreBajy aa objacHe (103), u
IOTO OCTaBJba OTBOPCHA IMUTAaKkba HA KOjI/I Ta4YHO HAa4YUH e(i)eKTI/I Tp€TMaHa YTH4y, OJHOCHO Ha
KOje €BEHTYaJHO IIPOMEHE Y HEPBHOM CHCTEMY.

5.2.1. Ilpomena xamezopuje uspasicenocmu cumnmoma IICA nakon mpemmana cenzopHe
unmeepayuje y Snoezelen coou

CBu yduecHHWIM ekmnepuMeHTaiaHe rpyne cy mMmamd Hiwke CARS BpemHoctn mocie
TpoMeceuHuX Snoezlen cecuja, ajau je caMO HEKOJIHMKO HHX TPENUIO U3 TEIIKe Ha TPAHUYHY
yMmepeny kiuHMUKy ciuky [ICA. To moke OuTH 00jalllleHO YHMHCHHUIIOM Jia Cy OHHM Ha
MMOYETKY MMAaJId HIKE BPEIHOCTH y Kareropuju Behe m3paxkenoctu cumnroma (CARS ckop
37 — 60) mpu mpBoM Mepemy (Ipe cecHja) INTO UX je JOBEIO J0 TPaHUYHE, YMEpEHE
kareropuje (CARS ckop 31 — 36) mpu Mepemy MOCie TPOMECEYHHX cecHja. BaxHwuja
moOoJbIlIaka Cy yOodeHa KoJ ocoba ca BUIIMM BPEIHOCTHMA Yy TEIIKO] KaTeTOpPHjU Ipema
CARS ckopy mocie TpoMeceuHux, yKymHO 36 Snoezelen cecuja, mako ce CTENeH
M3PKEHOCTH CUMITTOMA HHUje mpomeHno. OBo cmameme CARS ckopoBa mociie TpOMECEeUHUX
Snoezelen cecuja je 3HayajHO C 003MpPOM a je y MNHUTAWmy OJpXKAme U IPEBCHIM]a
MOropIlaka HEeMoXKeJbHUX 00pasalla MoHallamka KoJl Tolynanyje ca Temkum oonukom TICA
Y MHTEJIEKTYaJIHUM TeliKohama KOjH Cy y 0JIpaciioM >KUBOTHOM J00Y.
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5.3. YTunaj tpermana y Snoezelen coon Ha penneTHTHBHO/CTEPEOTHITHO
NOHALIAaKke M Ha nopemehaj conujaane pecnnoOH3NBHOCTH

5.3.1. Vmuyaj mpemmana y Snoezelen coou na penemumusrno/cmepeomunto
nonawiaree

3Hayaj TpeTMaHa CEH30pHE HHTErpaipje y Snoezelen codu y OBOM HCTpakKUBamby
OCHM IITO YKa3yje Ha MO3WTHBAH YTHIA] U CMAmEHEe U3PAKEHOCTH cuMITOMa nopemehaja,
Takohe ykazyje Ja TpeTMaH CEH30pHE UHTerpamuje yTH4e Ha M000JbIIAmkE
CTCPEOTHITHOT/PETIETUTUBHOT TIOHAIama Ha OCHOBY pesyinatra SRS m CARS ckane mo
o0iacTiMa Koje UCIUTY]y PENEeTUTUBHO/CTEPEOTUITHO OHAIIAE.

VYBuha ce Mo3uTHBaH yTHIA] HA PENETUTHUBHO U CTEPEOTUITHO MOHAIIake Ha OCHOBY
pesynTara mo BpemHocTuMma monoOmactu Ha CARS ckamm koje mpouemyjy crermuduyaHe
00JlaCTH — CTEPEOTHITHO/PEIIETUTUBHO TIOHAMIAke (HMBO AaKTUBHOCTH, OJHOC IpeMa
peaMeTHMa, aJanTaiiidja Ha IPOMEHE).

3HadajH pe3yyiTar OBOI HCTPaXKHWBama j€ Ja je JONUIO JO0 CTAaTHCTHYKH 3HA4ajHOT
no0oJblIaba y CMHUCIY CMamemha pPENeTUTUBHOT ¥ CTEPEOTHUITHOT TIOHAIIamka KOJT
UCIIUTaHUKa ca mopeMehajeM W3 CHeKTpa ayTH3Ma Yy EKCHepUMEHTATHOj TPYIH TOCie
TpoMeceuHHUX cecrja y Snouzelen codu. VcrpakuBame je mokasaio Ja y KOHTPOJIHO]j TPYIH
0e3 cecwja y MYJTHCEH30PHOM OKpPYXEHY HHje [OIUI0 JO0 3HAYajHUX MPOMEHA
PENeTUTUBHOT/CTEPEOTUITHOT TIOHAIIaka npema Bpeanoctuma Ha CARSy.

[To3utuBHK edeKTH TpeTMaHa CEH30pHE MHTerpammje y Snoezelen cobu Ha cremeH
uspaxxenoctu cumnrtoma [ICA um penerutuBHO/cTepeoTunHo mnonHamame Ha CARSy ce
yBuhajy u nmopehememM pesynrara Be Irpyle UCIUTaHUKA (EKIIEPUMEHTAIHE U KOHTPOJIHE) Y
JIPYTrOM Mepemy TJIe j€ CTATUCTUYKK 3HauyajHa pasnuka y ckopoBuma Ha CARSy, 3a pazinuky
O]l TIOYETHOT Mepera KaJjia Cy OBE JIBE IpyIie UCIIUTAaHUKA OWIie yjelHaueHe Ha CKOpOBUMA Ha
CARSy.

VY ekcriepuMEHTaITHOj TPYIH HAKOH TPETMaHa JOIUIO je O CTaTUCTHYKU 3HA4YajHOT
no0oJblIaka, OJHOCHO CMamema Yy 00JacTH  PENeTHTUBHOI/CTEPEOTHUITHOT — IpeMa
BpEIHOCTHMA Ha JPYroM Mepemy cyOckaime SRS kojom ce mpouemyjy MaHUPU3MH. Y
KOHTPOJIHOj Tpynd HHUje JONLI0O JIO TpOMEHa y o00JacTd MaHupu3zama -
PENEeTUTUBHOI/CTEPEOTUITHOT MOHaIama Ha SRS ckanm mo npouenama u aedekrosora. Jlok
y KOHTPOJIHO] TPyIH Ha JPYroM MeEpemy IpeMma IpolieHaMa pOIHMTE/ha JIOUUIO je [0
MOTOpIIaka y 00JIaTH MaHUPU3aMa.

IMosutuBHM edeKTH TpeTMaHa CEH30pHE HHTerpamdje y Snoezelen cobu Ha
PETIETUTUBHO M CTEPEOTHIIHO IOHAIIame ce yBubha mopehemem pasnuka msmely rpyna,
eKCIIepUMEHTAIHE U KOHTPOJIHE TpyIe, Ha JPYroM Mepemy Ipema BpelHocTuMa cyOckale
SRS. Ha npyrom mepemwy, Tpu Mecela oj CpoBohema TpeTMaHa JOILIO je 10 CTaTUCTHYKH
3Ha4yajHe pas3MKe y CKOpoBMMa Ha cyOckanu SRSa koja mpolemyje peneTUTUBHO H
CTEPEOTHOHO TOHAllamke LITO je pa3jiMKa y OJHOCY Ha MHULMJAIHO MEpeme Kaja Ccy OBe
BpenHOCTH Owie yjenHaueHe usmely rpyma. OBM pe3ynTaTH IpaTe ympaBo HoOujeHe
pe3yJaTare y 0JIHOCY Ha CTEIEH U3paKEHOCTH CUMIITOMA OJJHOCHO Ha T&XHUHY nopemehaja.
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PereTHTHBHO W CTEPEOTHIIHO TMOHAMIAKE KOje je TUHNUYHO moBe3aHo ca I[ICA
yKJbYUyj€ Maxame pykama, MPCTUMa HCIpPE] OYHjy, POKUHT, caMoInoBpehHBame, rpuKeme
mraka wid npcetrjy (52). Pesynratu Haimer McTpakuBama yKasyjy Ha TO Jia M0OOJbIIama
CTEPEOTHITHOT/PEIIETUTUBHOT MOHAIIamha MOTy yMamuTH TexuHy [ICA 1 noGospaTtu ommuTu
HUBO aJIarTaiyje.

Jlpyre cTyamje ykasyjy Zla je pPerneTHTHBHO CEH30PHO W MOTOPHO IOHAIIAKkE je Y
HETaTUBHO] KOpEJalWju ca aJanTUBHUM BEIITHHaMa, a Ja je u30eraBame IMpOMEHa W
npedepupame HCTOBETHOI IMOHANIAKkA Y TO3WTHBHO] Kopenamuju ca mnopemehajuma
komyHukaije u ropopa kox [ICA (104). OaHOCHO, IITO je BUIIE MPUCYTHO PEIETUTUBHO
CCH30pHO H MOTOPHO TIOHAIake TO j€ HWXKH HHUBO CIIOCOOHOCTH aJamnTaiuje W
npwiarohaBama, a ITO je H3pakeHHja mnorpeda 3a ucroBeTHoumhy To je Behu HuHBO
nopemehaja Ha HUIBOY KOMYHHUKaIHje.

PenerutuBHO/CTEpEOTUIIHO MOHaIIake U 1nopeMehaj colMjagHe KOMYHUKalH]e,
pecnoH3uBHOCTH Cy nBe ocHOBHe kapaktepuctuke [ICA. IloBesyjy ce ca Hemocranuma U
nopeMehajeM Ha HHBOY CEH30PHOT MpOLECyHpama CIOJbAllIbUX U YHYTPAIIBUX CEH30PHUX
uHIyTa, uHpopManrja npeontepehemeM Ha HUBOY JIOKATHUX MpHUjeMa CEH30PHUX HHITYTa

(68).

PeneTuTHBHO/CTEPEOTUIIHO TOHAIIAKE C€ CACTOJU O[] JBE pa3jHuuTe TUMEH3H]e:
WHCHUCTHPAkEe Ha MCTOBETHUM pajJkhaMa U PENETUTUBHO CEH30PHO M MOTOPHO TMOHAIIAHke

(62, 63).

JlaJbe HEeKa UCTpaKHMBama Cy yKasaja Jia PECTPUKTUBHO M PENETHTUBHO MMOHAIAKE j€
MOBE3aHO Ca TPH TUIA CEH30PHUX NUCPYHKIMja: XHUIEP-PECIOH3UBHU CEH30PHH CKOp je
M0Ka3a0 Be3y ca IMPUCYCTBOM CTEPEOTHIHja, caMmoroBpehuBameM, KOMITyI3HjaMa |
puryanuma (105).

YmpaBo pe3ynTratv rOBOpE Ja TOCTOJU MO3UTHBAH yTHIA] TpeTMaHa Oa3upaHOT Ha
CEH30PHO] MHTErpalllju y CMHUCIY IMOOOJbIlIaha WK OJp’KaBamka HUBOA aJaNTHOMIHOCTH,
CTeleHa M3PaKCHOCTH CHMIITOMa M HUBOA PENETHTUBHOI/CTEPEOTHITHOT TOHAIIakha HAKOH
KOHTHHYHpaHHX TpeTMaHa y Snoezelen coou (106).

5.3.2. Vmuyaj mpemmana y Snoezelen coou na nopemehaj coyujanne
PECNOH3UBHOCIU

VcnutrBameM yTUIlaja KOHTHHYHPAHOT TpeTMaHa y Snoezelen cobu na mopemehaj
COIMjaJTHE PECIIOH3UBHOCTH, y €KCIIEPUMEHTAIHO] IPYyIHU IIpeMa MpolieHama JedeKToaora Ha
SRS ckanu pesynraTu Cy Mmokasaiu Aa Huje Omio npomeHa Ha ykynHoM Raw u T ckopy SRS
ckane. [Ipema mporieHama poauTesba ca Ipyre CTpaHe y eKCIePUMEHTATIHO] TPYIH je JOIUIO
70 moOoJblama, CMamkemha nmopeMehaja couujanHe PeCrnOH3UBHOCTH HAa yYKynmHoM Raw u T
ckopy SRS ckare.

Y KOHTpOJIHO] TPYMNH JIOILIO je Moropiuama nopemehaja comujagtHe pecroH3MBHOCTH
Ha ykynHoM Raw u T ckopy mpema mporeHama fedekronora 1 poautesba Ha SRS ckanu. Ha
ykynmHoM Raw u T ckopy SRS ckane mpema mpoleHu aedeKkTosora y eKcrepuMeHTalIHO]
Ipylny HeMa pas3jiuKe Mpe U Mocie TpeTMaHa ali je 3aTO Yy KOHTPOJHOj TPYNHU JIOLUIO JI0
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3HAYajHOT TIOTOpIIaka CONHjaliHe pecrnoH3uBHOCTH. C 003UpPOM Ja y EKCIEPUMEHTAIHO]
IpyIU HUje OWIIO TPOMEHA, HU MOroplliamba HK M000JbIlakha peMa MporeHama aedekrosora,
3aTUM Ja je JIOILIO A0 MoOoJblIama MpeMa MpoleHaMa poInuTeIha; a Y KOHTPOIHO] TPYIH je
JIONUIO JIO MOTOpIIamka W IpeMa jeJJHUM H APYTHM JaBaolluMa u3BelTaja (Iedexronora u
poauTesba), MOKE Ce TyMayWTH Ja YTHIAj MYJITHCEH30pPHOI, Snoezelen okpyxkema je y
OJp)KaBamy M IPEBCHIMjH IOropilama HUBOA mopemehaja colMjaiHe PECHOH3UBHOCTH.
Takohe pesynrar koju cy noOWjeHHM yKa3zyjy Ha pas3ldKy y TpoleHH aedekronora u
pOAMTEIhA KOja MOKE OUTH YCIeI PAa3IHYUTOr yIiia MOoCMaTpama MCIUTAHUKA alld M Jla Ha
OBaj HAYMH JO0MjaMO KOMIUIETHE HWH(opMaipje o moHamamuma ocoba ca [ICA HakoH
TpeTMaHa, KOjH C€ MOry YOYHUTH Yy Pa3IuduTUM OKpykewmuma. Jledekronosn cy
NPOIICHHBAIIM HA OCHOBY IMOCMATpama MCIUTAHUKA Y CTPYKTYPHUCAHOM OKPYXKEHY Kao IITO
je NIHEeBHM OopaBaK y HHTEpakLHUjU ca JPYrdM KOPHUCHULIMMA, a POAUTEIbU Cy JaBajH
IIPOLIEHE Ha OCHOBY IIOCMAaTpama y CIIOHTaHUM CHUTyallMjama, KyhHUM yclloBUMa.

Pesynratu Hamer wucTpakuBama Jajbe€ TMOTBPhYJy YyTHIA) TpEeTMaHa CEH30pHE
HHTErpamuje y Snoezelen cobu Ha conujaiHy pecrmoH3uBHOCT U nopehemeM pasinka usmely
rpyna eKCIepuMeHTa IHe W KOHTPOJIHE Tpyle Ha JApyroM Mmepemy. Ha npyrom mepemy je
JONIIO /IO CTAaTUCTHYKU 3HauYajHE pas3iuke m3Mely Tpyra u 1mo mporeHama aedekronora u
ponutesba Ha yKynHOHUM Raw u T ckopy Koju mpolemyjy COLUjalHy PECHOH3UBHOCT 3a
pa3iuKy OJf MHULIMJaJTHOT Mepema Kajla Huje Outo pasiuke u3Mel)y rpyna ncnuTaHuka.

Ha Bucok cxop SRS ytuuy ¢aktopm kKao mTO Cy CTapuju y3pacT, CTENeH
WHTENIEKTyalHe TEIIKohe, HEepa3BHJEHOCT EKCIPECHBHOT TOBOpPa, KOjU yTHYYy Ha
CEH3UTHBHOCT M CIEIM(PHUYHOCT COIMjaIHE PECHOH3MBHOCTH mpema SRS ckamm mTo je
MOKa3aHO KBAHTUTAaTHUBHO (EHOTUIICKUM MEPEHEM KOJ Jele pPa3IuYuTOr y3pacra ca
nopemehajem u3 criekrpa ayrusma (107). To je Moxaa Moryhe objamimeme 1a Cy MOMEHYTH
(akTOopu TH KOjH Cy yTHIQIM Ha moBehame yKymHHX ckopoBa Ha SRS ckamm y npyrom
Mepemy y KOHTPOJHO] Tpymu ocobe ca mopemehajem M3 CrmekTpa ayTH3Ma Koje HMajy
NpUAPYKEHE CMETHhEe Kao IITO CYy HHTeJeKTyaigHe Temkohe. HenoxemsHu oOpacuu
MOHAIIaka JO0CIEIHO CE MOTOpIlIaBajy MPUCYCTBOM KOMOPOMIHUX CTama Kao IITO Cy HUXKE
MHTEJNEKTYaTHO (DYHKIMOHHCAKkE, OJCYCTBO IOBOpa, roBopa y (YHKIHMjU KOMYyHUKallH]je,
CTereHa M3paKeHOCTH cumnToma mopemehaja u3 crnekrpa ayrusma (103). Yrumaj tpermana
CEH30pHE HHTerpamuje y Snoezelen cobu je ympaBo y IpEBEHILHUJU IOrOpIlama CTamba
COLIMjaJTHE PECIIOH3UBHOCTH.

JuchyHkuuja ceH30pHE MHTETpalyje 0O/ HajpaHujer JNeTUICTBA YTUUYE HA COIMjaJTHE
uHTepakiuje. Pane ceHzopHe criennUIHOCTH yTUYY Ha Pa3BOj MEPLENTUBHUX CIIOCOOHOCTH,
KOTHUTHBHHX (DYHKIMja U COLMjaTHUX UHTepakuuja. Ha temkohe u nedumure y courjaaiHum
WHTEpaKIfjaMa yTHYy CEH30PHO CIEIU(PHUYHO MPOIECYUPABE Y OKBUPY BU3YEIHOI YYJIHOT
MOJIAJIMTETa KOje ce MaHU(ECTyje HEyCIIOCTaBJbalbeM KOHTaKTa OYMMa Kao H
HEpa3yMeBambeM MHUMHKE M W3pa3a JIUIa, 3aTHM CHCIH(DUYHOCTH y OKBUPY ayJAUTHBHOT
YyJIHOT JOMEHa Koje ce¢ MaHH(]ecTyjy Kao OCET/bMBOCT Ha TIJjac, TOBOpP, HEIOBOJHHY
JMCKPUMHHALIM]Y TJAacoBa, 3aTUM CHENU(DUIHOCTH HAa HUBOY TAKTHIIHOI YYJTHOT CHCTEMA,
KOju ce MaHudecTyjy crneuuGuyHuM, MpeHarjaneHuM KOHTaKTOM WM BeTOBUM H30CTaHKOM
(52).

Kon TICA ce yBuba Be3a joun y pa3Bojy usmely npobdiema CeH30pHOT MpoLeCyupama

U yIpaB/baiba AKTHBHOCTHMA Yy CBAaKOJHCBHOM >KHMBOTY, OJf yOOWYajeHHX HaBHKa JI0
ianupama akrusHoctr (108, 109).
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[Tocmatpano mo obnactuma SRS ckaie y ekCriepuMeHTaIHOj TPYIH MpeMa MpOIeHU
nedexTosora IONUIo je A0 MoOoJsbllamba y 00JacTH MaHupHu3ama (JIenplIamke PyKy, YBpTambe
PYKY U TPCTH]jy, HECBPCUCXOJHU YYECTaIM MOKPETH PYKY U Tella YBPTama, MOCKAKUBAIHA)
KOju ¢y uecTH ko1 ocoba ca [ICA — peneTUTUBHOT/CTEPEOTUITHOT MTOHAIIAKkA, 3aTUM 00JIACTH
COILMjalTHE KOMYHHUKAIlMje W COIHWjajTHe MOTHUBAIUje, 0 Mame 3HAYajHOT MOOOJBbIIAmA Yy
obnacT comMjaJiHe KOTHHIM]E ald JIO TOropiiama y O0JIACTH COILHjaTHE CBECOCTH.
CoumjamHa CBECHOCT C€ 3aCHHMBA HAa CCH3AIMjU U TEPICIIIjH Kao MOBE3aHNUM KOHCTPYKTHMa
(110) u moBe3yje ce ca KOTHHUTUBHMM M HMHTCICKTYallHUIM HHMBOOM pa3Boja W
(byHKIMOHHCAA.

OBakBU pe3yiTaTH TOBOpE O HAMpeTKy y oapehenmM oOmactuma 3Ha4ajHUM 3a
aJanTaiyjy Ha MPOMEHE U YYECTBOBaWkE y CBAKOJAHEBHUM akTMBHocTHUMa ocoba [ICA ca
WHTENEKTyaTHUM Telkohama, JIOK y o0JiacTUMa COIMjajHe KOTHUIM]€ M CBECHOCTH HHU]E
OCTBApEH MO3UTHUBAH yTHUIIA].

Pesynratn ucrpaxuBama Cyrepuily Ja c€ KOHTUHYUPAHMM TPETMaHOM CEH30pPHE
uHTerpandje y Snoezelen cobu mocTMXKe CEH30pHA MOAyJaldja Koja yTHYe Ha
caMmoperyJannjy u 00Jbe IMOJHOIICHE 3aXTeBa CBAKOJHEBUIIE HA aalnTallljy ¥ NMPUXBATambe
aKTUBHOCTH 3a Jlakille (pyHKUIHMOHHCame, ajli He YTUYe Ha HUBO CBECHOCTH M COLMjaJHE
korHuije. Kamga mOCTOju HHMCKa coOIMjajHa CBECHOCT M KaJa ce He pa3yMe KOHTEKCT
CUTyalyja ¥ Kajua Hejaoctaje (yHKIMOHATHO aJIeKBAaTHO TMOHAIIAKke J0JIa3u 10 jomn Beher
HUBOA aKyMyJalyje Mmoapakaja Koju mperiaBbyje oco0y nHpopMaimjama Koje je Hemoryhe
00paJITH ¥ MHTETPHUCATH Y CMHUCIICHE TICJTUHE.

Oxpyxeme Snoezelen cobe, ocobe ca TICA mpemo3Hajy Kao NpHjaTeJbCKO ca
MPUIMKOM 32 aJCKBAaTHUM CEH30PHHM YHOCOM M y3 aJeKBaTaH IPHCTYII, HEHAMETJbUB U
HE3aXTeBaH, JIAKIIIe OCTBAPY]y CaMOpPETyaiujy, CCH30pHY MOJYyJIAlHjy U CIPEMHH]H Cy 3a
yCBajame BEIITHHA OUTHHUX 32 BUIIIM HUBO Al THOMIITHOCTH.

Ha ocHoBy mo6ujenux pesynrata Moryhe je o0janimene je 1a je 3a 09yBambe CTEYCHOT
HUBOA QJIAalTHBHUX CIIOCOOHOCTH Ba)XHO OMOTYhHTH ,,l1ay3e’ O 3axXTeBa CBAKOJHECBUIIC,
ceancama y o0oraheHOM MyJITHCECH30PHOM OKpYXemy Snoezelen cobwu.

5.4. YTuuaj tpermana y Snoezelen coou Ha CeH30pHY HHTErpamujy mno
YYJIHUM MOJAJIHTETHMA

Ha Ckanm 3a mpoueHy mucdyHKIMje ceH30pHE MHTETpanyje 3a YyJHe MOAAIUTETE
nI00ujeHo je 1Mo mporeHama JedeKTonora 1 poauTesba y MPBOM MEpEmy /1a Y CBUM UyJIHUM
MOJAJIUTETHMa je MPUCYTHA XUIO WM XUIEP OCETJBHMBOCT OCUM Y OJIPAKTHBHOM YYIHOM
MOJAJHUTETy TA€ HHUje MPENo3HATO IOCTOjabe AUCQYKIHMje CEH30pHE OCETJ/BHBOCTH. To
yKa3zyje Ha TOCTOjame MpoOieMa Ha HUBOY ommuTer (pyHKIHMOHHCama, ¢ 003MpOM J1a je
JIOBOJBHO Ja j€ IpUCyTHa Auc(hyHKIMja Wwid nopemehaj ceH30pHE MHTErpaiyje Ha HUBOY
caMO jeIHOr YyJHHOI MOJAJIUTeTa Ja OM ce yTHLAIo Ha mpolieMe y CBAaKOJIHEBHOM
¢yukumonucawy (51, 111) xao u Ha dopmupame CHCHUPUIHUX TICUXOJOMIKHX U
OMXejBHOPATHMUX KOHCTPYKTA.

ITocMaTpameM y HallleM UCTpakMBamy HHjE JIOKa3aH edekara TpeTeMaHa CEH30pHE
uHTerpanuje y Snoezelen cobu Ha mnoOoseliamke AUCYHKIHjE CEH30pPHE HWHTErpalyje
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MOCMAaTpaHO MO0 YYJIHHM MojaiureTuma. Y BehuHM uymHUX Mojanurera, Yy
eKCIIEPUMEHTATHO] TPYIMH, TpeMa MporeHaMa JedeKTosiora Huje JOIII0 J0 CTaTUCTHYKH
3HAYajHUX pasjhKa HAaKOH TpH Mecema Snoezelen cecuja, JOK je y 0oOJIaCTH OpaIHO-
T'YCTaTUBHOT YyJia YOUSHO U TIOTOPIIAkEe Y CMUCITY ITOPaCcTa XUIIOOCETILUBOCTH.

Y KOHTPOJIHOj TPYIH Yy JBa YyJIHA MOAAIUTETA, TAKTHIIHOT ¥ OPATHO-TYCTaTUBHOT, HA
IPYroM Mepemy je JOLUIO JI0 CTaTUCTUYKH 3HAa4YajHEe Pa3iMKe U TO Y CMUCIY IOTOpIIama.
TakTuaHO YyJO ce TMOrOpmIAIo Y CMEpy XHUIEPCEH3UTHBHOCTH a OPATHO-TYCTaTHBHO je
MOTOPILIAKE Y CMEPY XUITOCEH3UTUBHOCTHU.

W o excriepuMeHTaIHE U KOHTPOJIHE Tpyle JOOHjEH je UCTH Pe3yiTaT MOropliama
32 OpaTHO-TYCTaTUBHO YyJIO XHUIIOOCET/BMBOCTH Ha IPYroM Mepemy Ipema MpoleHaMa
nedekromora. Snoezelen cecuje Hucy oOyxBaraje OMI0 KOjy MOrYRHOCT OpaiHO-TYCTaTUBHE
ctumynanuje. Takohe yBubha ce 1a ce JOMMHAHTHO W3/IBOjHJIa OPATHO TYCTaTUBHA CEH30pHA
cnenu@UUHOCT y HameM Y30pKy, mTo he ce JaerajbHUje auckyToBaTu. Heka o
MOTEHIIMjaJTHUX TyMadyemha MOTy OUTH J1a je MCXpaHa je/lHa O/ BaXKHUX JTHEBHUX aKTUBHOCTU
KOja JOMUHAHTHO YTHUYe Ha (YHKIIMOHUCaEe ToImynanyje ca TexxuM oonukoM [ICA kao u Ha
IBUXOBO OKpyxkewme. Ocobe ca Texum ob6bmukom I[ICA crepeoTuriHe, peneTUTHUBHE
aKTUBHOCTH MaHH(DECTY]y KpO3 HMCXpaHy, OKyHalHje JeTHOJUYHOM HCXPaHOM, OAadupoM
HAMUPHUIIA, 3aTHM CIICIU(PHIHUM CTEPEOTHUIINMA Y BE3H Ca PEAOCIIEAOM U YBpeMemeHomhy
o0poka, puTyajiMa TOKOM KOH3yMHUpama 00poKa WM HaMHUpHUIIA. Takole XHUImoOoCeTIbUBOCT
KOja ce MOKa3ajla Ce MOXK€ IOBEe3MBaTH M ca rojasHoulhy Koja je ydecrajga KOJ OBE
MOMyJIalkje Y aA0JECIIEHTCKOM U OAPACIIOM J100Y.

[Ipema mporeHamMa poauWTe/ha y EKCIEPUMEHTAHO] Tpynu y BehuHHM uymHHX
MOJAINTETa HHjE IOIUIO JO IMPOMEHAa HAKOH TPH Mecelia Snoezelen cecwja, ocuM y Ba
MOJIAJINTETAa BECTHOYIApHOT U OpaHO-TycTaTuBHOT. Ko BecTnOynapHOT 4ysa je JOIuIo 10
3HaYajHE PA3IMKe Ha JIPYrOM MeEpemy, BECTHOYJIApHO 4yJiO je y TPBOM Mepemy Ouio ca
BHCOKHM CKOPOM XHIIEPOCETJBUBOCTH, Ja OW y IpyroM Mepemy JONUI0 J0 HPOMEHE
KaTeropuje Ha HWXKHAM BpEIHOCTUMA XHIIEPOCETIHUBOCTH. A 'y MOJAIUTETy OpaJlHO-
T'YCTaTHBHOT YyJia JIOILJIO j& IO MOTopIlamka OJHOCHO, ToBehama XUI0OCETIHUBOCTH.

[Ipema nporieHaM poauTesba y KOHTPOIHO] IPYIH JOLLIO j€ 1O CTAaTUCTHYKU 3HaYajHe
pasuiKe y ApyroM Mepemy y MeT YyJIHHX MOJAIUTETa TaKTHIIHO, BECTUOYIapHO, BU3YEIHO,
0J1()aKTUBHO M OPAHO-TYCTaTUBHO. Bu3yenHo u 0i(akTUBHO YyJO je OCTalo y OICEry
HOPMAJHOT TpOLECUyHparma, MOK je KOJ TaKTUIHOT 4yjia JOIIJIO0 10 MOoOOJblIama O
XHUIEPOCETJbUBOCH Y KaTeropujy HOpMaiHOr mpolecyupama. Konx BectuOynapHor uynia
JIOLIO je A0 MOoOoJblIamka U3 KaTeropyje BUIIMX BPEAHOCTH XUIIOOCETIHUBOCTU HUCTIUTAHUIU
Cy MpEeNUIN y KaTerpujy HOPMAJTHOT OINCEra OCETJbUBOCTH. 3a OPaHO T'YCTaTUBHO MOKa3aHO
j€ HaKOH JPYTOT MEpema MOropiIamke Y CMUCIY XUIIOOCETIHHBOCTH.

" xon CKCIICPUMCHTAJIHE U KOHTPOJIHE I'PYIIC ,Z[O6HjCH je HUCTU PE3YJITAT NOropiiakba
34 OpPAJHO-TYCTATHUBHO YYJIO XHUIIOOCCTJBMBOCTH Ha JAPYroM MEPCHY IIpEMa IIpolcHaMa
poauTeiba.

Mosxe ce 3ama3utu Ja je y o0e rpyrne UCIUTaHHKa (€KCIIepUMEHTAHE U KOHTPOJIHE
rpymne) ¥ Ha OCHOBY MpoIleHa NedeKTONIoTa U poaUTesha AOILIO J0 MOropliamka OpPaTHO-
T'YCTaTUBHOT YYJTHOT MOJANUTETA Y CMEPY XUIIOOCET/HUBOCTH, Ka0 U J1a j€ OJ(PaKTUBHO UYJIO
Ko 00e Tpyle UCHUTaHWKA MPOLEHEHO Yy OINCery HOpMallHE OCETJBUBOCTH O]l CTpaHe U
JemHUX W JAPYTUX JaBajala W3BelITaja mpoleHe (aedexTonora M poauTesba). Moxaa je
BaKHO M HcTahM 1a TpeTMaH CEH30pHE MHTErpaiyje, y OKBUPY MYITHUCEH30pHT oOoraheHr
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OKpyKema, y Snoezelen cobu je mnpuiavka 3a CTHUMYJATHBHH YTHIQ] MIECT YYJTHHX
MOJAJIMTETa, OCUM Y JOMCHY OpPaJIHO-I'yCTaTHBHOI 4yJa.

Pesynratu oBOr MCTpaKuBama Cy MOKa3IH Ja MOropiiama U ModosbllIaka Ha HUBOY
XMIIO WM XUIEP OCTEJbUBOCTU HHUCY y BE3U Ca IPyIOM, EKIIEPUMEHTAIIHOM WM KOHTPOIHOM
U IpeMa npoueHama JeeKTonora u poautesba. [IpuMep 3a To je pe3ynrat 3a BeCcTHOYJIapHU
YyJIHA MOJIAJIUTET j€ y IPBOM MEPEHY MPOLEHEHO Y KATETOPUjU XUIIOOCETIFUBOCTH JIOK j€ Y
IPYroM MEpemy je AOILIO J0 MPOMEHE alll Y KaTeTOPH]jy XUIIEPOCETIFUBOCTH.

VYBuba ce 1a je 1 y IpBOM U y JPYrOM MEpEemy H J1aJbe y CBUM UYJIHHM JJOMCHHMA
MPUCYTHA XUIEP WIA XUMOOCETIBUBOCT PA3IMYUTOT HUBOA, OCHM Yy OJIQAKTHBHOM YYJITHOM
JIOMEHY.

UctpaxxuBawa koja cy ce OaBuia MNPOIEHOM IMpolecyupama Ha HUBOY YYJIHHX
MOJIAJINTETa HUCY YHU(OPMHA U ycarialieHa, ITO TOBOPH Y MPUJIOT CI0KEHOCTH CEH30PHOT
npouecyupawa koa I[ICA kao um ga je TO MHAMBUIYaTHU U CYyOJ€TMBHHM [JOKHBJbA] Yy
JIOKAJTHOM TpHjeMy CeH3alMja U AajbeM mporecyupamy (112), anmu cBa moTBphyjy na je
MPEeBaJICHTAaH M JOMHHAHTaH MPOOJeM y ceH30pHOM Tporecyupamy u aa 80% (109,113) mo
gak 1 071 90% 10 95% ocoba ca TICA uma Heku 00MK AUCHYHKIIU]E CEH30pHE WHTErpallnje
(114, 115, 116).

VY Hamiem HcTpakMBamy JOMUHUPA]y IPOOJIEMU HA HUBOY BU3YEIHOTI MPOILECYUpamba,
XHIIOOCETJPUBOCT. ATHIIMYHO BHU3YEIHO TIPOIIECYHWpame ce TMOTBphyje W y  JApyruMm
uctpaxuBamwuma (117). Busyenne crnierudu4HOCTH CY YIIPaBO jeJHAH O TPBUX M CTAOMITHUX
snakoBa IICA (118). Heke on crmenuudHOCTH KOje Cy BE3aHE 3a XHMIIOOCET/BHBOCT C€
rmocMaTrpajy Kao ToBehaHe TepHenTHBHE CIOCOOHOCTH, Kao INTO Jj€ CIOCOOHOCT
nperpaxkuBama aeraba (112), 3atum apyre cuennpruIHOCTH CY YYECTAIOCT KPATKUX OOYHUX
noryiesia, nepudepHu BHI, 3ypeHme. XHUIOOCET/BUBOCT C€ TMOBE3yje M ca MpoljeMuMa H
nopemehajuma y KOMyHUKAIUjH U corjanHoM (yrkiuonucamy (119), npe cera mommm
YCIOCTaBJbalbeM KOHTAaKTa OYM y OYM U JIMIE Yy JIMIIE, OJJHOCHO HE pazyMeBama H3pasa,
MHUMHUKE JIMIa Ka0 ¥ HUCKO Iperno3HaBame U mamheme muia (120, 121).

C npyre ctpaHe, KO HUCIUTaHUKA ayJUTHUBHU UYyJIHU MOJAIMTET j€ IO MpoleHama
nedexTosora 3acTylJb€HO Yy CBa TpPU II0jaBHa OOJMKA - XHUIIOCETJBUBOCT, HOPMAIHO
MPOLIECYHpPAe M XUIEPOCET/HUBOCT, a MO MpOIleHaMa pOoIUTeshba caMO y JBa OOIMKa —
HOPMAaJHO NpPOLECYHUpamke W XHUIEpOCTe/bMBOCT. Ha apyrom Mepemy HHje [OLIIO 0
IIPOMEHA HU Y jeZITHOM MOJAJIMTETY HHU IO MpolieHaMa JAe(eKTonora HUTH POIUTeba.

Ca KOHTMHYHpaHHUM H3a30BMMa ayauTUBHUX HMH(opmanuja ocode ca IICA koje cy
OYyBaHOI YyJia CIyXa, MOKa3yjy OrpaHHUYCHY CIOCOOHOCT CeJeKlHuje, UCKPUMUHALHUje a
U3/BOje W/WJIM M30J1yjy UCTOBPEMEHO MPHUCTHUIJIC Pa3iHuuTe ayauTuBHe uHpopmimje (122).
Tunmmuno 3a ayJUTUBHO TpoLECyHpama je Nepleriyja BUCOKMX TOHOBa, mnosehana
CEH3UTHBHOCT Ha TJIaCHE 3BYKE, JIOIIA MEpIeniMja puTMa JIOIa ayJUTUBHA OpjeHTaluja
(123, 124). Kox ompacnux ocoba ca IICA youena je moehana mgeOsbMHA rUpyca y
TemmopaiHoM Koptekcy (125), a yBehan ofHOC BoJlyMeHa CHBE Mace ayJAUTHBHE MpPEXE je
MOBE3aH Ca COIMO-KOMYHHKAI[MOHUM cMTemama y ayt3my (23). Ocobe ca IICA demihe
MMajy HEeraTMBHE peakifje Ha JbYJICKH TIJlac MU Ha TOBOpP HEro Ha MEXaHMYKe 3BYKOBE.
IIperepana Ce3UTHBHOCT Ha JIOKAJIHE ayJUTHBHE CTMMYJIyce Kao IITO je BUCHHA TOHA Ha
padyH ayJMTHBHE CEH3alllje Kao LITO je TOBOp je TK jenHa o kapakrepucrtika (126). Ocobe
ca [ICA umajy jomy JUCKpUMHHALM]y IJacoBa, M30eraBajy IUPEKTaH TOBOpP, T€ Mambe
pearyjy Ha IJTacOBHE 3BYKE M TOBOP OJI IpyTUX 3ByKoBa (127).
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Pesynratu Hamer wucTpakuBama TOKA3aId Cy Ja TAaKTHIIHO MPOIECYHpamhe
UCIUTAaHUKA 110 TMpoleHaMa Je(eKTosiora W POJUTEsha je& y KAaTeropuju HOPMAITHOT
nporecyrpama /10 KaTeropuje XunepocTesbuBocTH. HakoH Tpu Mecena TpeTMaHa JOILIO je
70 MPOMEHA y KOHTPOJIHO] TpyNu KOje Cy IO MpoleHaMa JedeKTOoNora WIIe y CMepy
XHIIEPOCETIBUBOCTH, a TO MpPOIEHAMa POAUTEIhAa Cy OJI XHUIEPOCET/BHMBOCTH HILIE Ka
HOPMAJIHOM TMpOIECYHpamy. Y eKCIePHUMEHTAIHO] TPyHnH TPH Mecela Oj ChpoBolema
TpeTMaHa HHje OwiIo mpoMeHa u3Mely 1Ba Mepema W IO TpOoIeHaMa JeQeKTojora u
pomutespa. MehyTtum, 3a oBe mpoMeHe HHUje YTBpheHO Ja cy y Be3H ca TPYINOM KOjoj
MpUIaAajy, OJHOCHO Cca TPEeTMaHOM M 0e3 TpeTMmana. [lpyra ucTpaxuBama yKasyjy Ha
MMPHUCYCTBO XUIIOOCCTJBMBOCTU M XHUIICPOCCTIBUBOCTU KOA TAKTUJIIHOI' YYJIHOI' MOAAJIMTETA,
Kao | TO je Jia je MpUCyTHA BUCOKA MPOMEHJBHMBOCT KaTeropuja cenzopue auchynkimje (128)
T€ J1a OArOBOPH HAa CEH30PHE JpakHh BapHpajy y OJHOCY Ha ctumyiayce u cutyanuje (129,
130).

VY Hamem y30pKy YTBphEHO je a Cy CBM MCIHUTAaHHWIIM HOPMAJIHOT HUBOA CEH30PHOT
npouecyrpama y cpepu opakTHUBHOI UyJHOr MojanuTeta. Ha apyrom Mepemy HHje OMio
pasnuke KoJ 0o0e rpyre MCIMUTaHWKa W MO MpolleHaMa jaedexTosiora u poauTesba. Mamo je
HCTpakUBamka Koja Cy ce OaBuiIa CEH30pHHUM IMporecyupameM oyipaktuBHOr uyna. Heka
HUCTpaXKUBamka JIETEKTY]y Takohe H30CTaHaK JAUCPYHKIHjEe OJ(PaKTUBHOT TMPOIECyHpamba,
OJHOCHO TIOKa3yjy HoOpMaliHy Jaereknujy ondakruBaux crumyinayca (131). Heka on
UCTpa)KMBamwa Cy yBUJeNIa JUCPYHKIH]E OJI(PaKTUBHOT CEH30PHOT IMpOLECyHpama Ha HUBOY
XHMIIOOCETJBUBOCTH U XHITEPOCETIbUBOCTH 10 5% y momynanuju IICA (132), a y Be3u ca
y3pacToM Jila ce€ y oJpacioM 00y 3aap)kaBajy Kao KapaKTepUCTHYHE IUCHYHKIIH]E
CEH30PHOT MPOIIECYHpama y TOMEHY BU3YEITHOT U oyihakTHBHOT dysHOT Mozaaiuteta (133).

Ha mnamem y30pky ce mokasajJio Ja je u3paxkeHa JAUCPYHKIMja CEH30PHOT
MpoIeCyHpama OPaTHO -TyCTaTHBHOT YYJTHOT MOJIAIMTETA IpeMa mporieHama aedekrosora, a
J1a je Ha IpyroM Mepemy AuchyHKIHja CEH30PHOT MPOIeCYyHpama OPATHO-TYCTaTUBHOT dyJia
yjeIHaYeHO NMPUCyTHA KO 00e TpyIe UCITUTaHHKa TpeMa MmpolieHaMa 00a 1aBaolia u3BeITaja
(medexTosiora U poauTesba) y cemMpy xurmooceTsbuBocTH. [lopen Tora, mro je Takohe mano
UCTPaXMBamka Koja Cy ce OaBWJIa OpPaTHO-TYCTaTUBHUM MPOIECYHPAEM, TTOCTOje MOTBP/E
crenu()UIHOCTH CCH30PHOI IMpolecyupama 1 Aerekidje uyiaa ykyca (134). OBo ce moxke
TYMayUTH ¥ TaKO IITO jé OpPaITHO-TYCTATHBHO YYJIO 3allPaBO jeJHO OJ WHTETPATUBHHX UyJia
Koja 00yXBaTajy TAaKTHJIHO HCKYCTBO, TEIIKO Ta j€ OJBOJUTH Of OJ(aKTHBHOI HMCKYCTBa,
MIPONPHUOIICTITUBHO MCKYCTBO HAa HHBOY MYCKyJIaType BWIMIIE M Bparta. Takohe KOI TexHx
obsmka [ICA decTo je TOMHHUPA]y aKTUBHOCTH y BE3H ca UCXPAHOM, T CE HajBHIIIE OKO TOTa
aHTaXyje OKpYXEHe IITO yTHYe Ha OpraHu3alMjy JaHa W (YHKIHOHHCAKE IMOPOJUIIC.
OpalHO TyCTaTMBHO YyJIO CE€ IMOBE3Yyje Ca PEIETUTHBHUM M CTEPEOTUITHHM IOHAIIAEKEM O
yemy he kacHHje OUTH peuH.

Takohe je BakHO youuTn Ja ce mpeMa JaBaolMMa HM3BEUITaja MCTHYy Temkohe y
CEH30pHOM NpOLIECYHparby Yysia YKyca, a Jla Ceé MHUPHUC IPOIEHYje y OICETy HOPMAaIHOT
IpoLeCyUpama, JOK BPJIO YECTO OBa JBa 4yja MOTYy OMTH Yy Be3W, T€ Ja Cy €BEHTYyaJHe
Temkohe y ucxpanu 6asupaHe Ha 0yi)akTUBHUM ceH3auujama. OpajiHO — ryCTaTUBHM UYJIHU
MOJIAJINTET YKJbyUyje M M300p TemIepaTrype XpaHe, TEKCType XpaHe, yKyca W Ha muahum
y3pactuma, kop aeue ca I[ICA je 3actymibeHuje oflOujame XpaHe, IITO OM MIIUIO y MPUIIOT
xunepocersbuBocTr (135). Ca npyre cTpane y aIojiecieHTCOM M ofpacioM 100y ocobe ca
[ICA umajy npobiem ca rojaznomhy (51, 136) Te na je mpucyTHa M je[JHOIMYHA HUCXpaHa
KOja ce MoBe3yje U ca PeNeTUTUBHUM/CTEPEOTUITHIM MoHamameM (135).
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UctpaxkuBama koja Ccy ce OaBwia aHamu3oM 49ynHUX Moxanutera kox I[ICA
yCTaHOBHMJIA Cy JOMHUHHUPAjy TEIIKOhe Ha HUBOY TAKTUJIHOT, BHU3YCIHOI MOJAJIMTETa U
ayautusHor (132, 137).

PazynTati Hamier WCTpaXHBambe YKadyjy TMPETEKHO Ha HEYjeJHAUYCHOCT WU
XETEPOreHOCT  W3BEINTaja  KaTeropuje  AUCPyHKIHMjEe 1O YyJHHM  MOJAJIHTETHMA.
CriocoOHOCTH CEH30pHOT MpOLeCyHpama Bapupajy, U MaJio je CTyAHja Koje Cy ce OaBuie
MPOy4YaBambEeM KaTeropyja CEH30PHOT NPOIeCyrnpama U TUCHYHKIU]je CEH30pHE WHTETpaluje
o uynHuM Mmojanmteruma (57). ¥V nomymanuju [ICA HEKOIWKO CTyAMja Cyrepuine jaa Ccy
KaTeropHje CEH30pPHOT MpOIeCyHpama IO YyJHHM MOJAIMTETUMA Yy CaMoOj MOIyJIalrju
W3PA3UTO XETEPOreHe, JOK jeTHU TI0Ka3yjy HOPMAIHO NPOIECYHpame, IPYTH IOKa3yjy
3HAaYajHE CEH30pHE CHEUM(PUUHOCTH, T€ je y JUTEpPaTypU HEAOCTaje KOHCEH3YC IO MUTABY
KaTeropuja CeH30pHOr mpotecyupama y nomymnanuju [ICA (57).

Koz ocoba ca I[ICA ce mpeno3Hajy nmpoOieMu y CEH30pHOj MHTErpaliju KOju HHUCY
caMoO y Kareropujama XUIOOCETJHMBOCTH WJIM XUIIEPOCETJHMBOCTH, Beh Koje ce orienajy y
TemkohamMa y HMCTOBpeMEHOj oOpaau TmojaTaka, TelIKohama y JeTeKUUju CTUMYyJyca,
npucycTtBy cunectesuja (138). JacHuju cy mpoOiieMH y CEH30pHOj MHTETpalldju Kaga ce
mocMaTpajy  Kao  MYJTHCEH30pDHO  TPOILECYHpame, OJHOCHO  TemKohe  CEeH30pHO
WHTETPATUBHUX TIpoIieca 00paje KOMIICKCHUX M MCTOBPEMEHUX CTUMYITyca, 3a Pa3luKy O]
MPOIIeHa MPOOJIEeMH CEH30pHOT TMPOIECYHpama 10 TOjeAMHAYHAM YYJHUM MOIATUTETUMA.
Moxe ce mokazatu aa ocobe ca IICA y okBupy 4ynHHUX MojanuTeTa (PyHKUHOHHILY Yy
rpaHrllaMa HOPMaJHOI MpolLecyHpama a Ja uMmajy Temkohe y oOpanu, MHTErpauyju u
pasymeBamy ciokenux crumynyca (51). C nmpyre crpane crymuja Tavassolil u Miller
HarJjanaBa BaKHOCT MEpEHa YIpaBO CBAaKOI MOjeJMHAYHOT YYJHOT JOMEHA y OJIHOCY Ha
HHTETPATHH CKOP OIIIITE CEH30pHE TUCPYHKIH]e, KOMOMHOBaHUX uyaHHX MojganuteTa (139).
VYmpaBo BehwHa cTynuja Mporewmyje OIMIITA HUBO CEH30pHE MUC]YHKIMjE a CTyauja
Tavassolil u Miller je mokasana mporeHOM MOjeAMHAYHNAX YYJTHHX MOIAIHTETA Ja Opaciie
ocobe ca IICA wmmajy mperepaHud OATOBOP MO CBUM YYJHUM MOJAIUTETHMA y OJHOCY Ha
KOHTPOJIHY, THITHYHY rpyiy (139).

Moxe ce 3akJbyddTH Jia je Topell MocMaTpama YKYIHEe CEH30pHe OuchyHKIHje y
nomynaju [ICA BaXHO W TIOCMaTpamke M MPOLCHHUBAKBEC 110 MOCCOHUM YYJTHHM
MOJQIUTETUMa Kako Ou ce noowiie nHpopMaIyje HHANBUTYATHE CICU(PUIHOCTH CEH30PHOT
MpoIecyupama Koje MOry OMTH U3pa3uTe U 3HaA4YajHe KO rnojeauHana (57).

VY mpakcu mporeHa AepHUIUTa CEH30pHE HHTerpanuje duemhe ce KOPHCTH 3a
MHIUBUIYATHO IUIAHWPAKkE WHTEPBEHIIMjA, M Yy NPAKCH C€ Iperno3Haje Ja je TPEeTMaH!
cenzopHe uHrerpandje edukacu (140) 3a meduimre y CEH30pHO] MHTErpaldjd Kao M Ha
OIIITa CTamba Kao LITO Cy CTENeH HM3PaKEHOCTH CHMIITOMAa W HHMBO aJalTUOMIIHOCTH OBE
nomynanuje. EmMnupujckn Texxe je  goka3ath eeKkTe TpeTMaHa Ha HHUBOY CEH30pPHO
MHTErpaTUBHUX Npoleca MO YyJTHHM MOJATUTETHMa 300T XETepOreHOCTH, (IyHIHOCTH,
BapHjaOMITHOCTH CEH30pPHOT MPOLIECyHpama y OBOj MOMyJAIMjH jep MOTy MacKUpaTh u
3HauajHOCT e(ekara TpeTmaHa ceH3opHe wuHTerpauuje (141) nHa nedunmrte ceHzopHe
MHTETpalyje 10 4yJIHUM MOJATUTETHMA.
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9.5. 3Hauaj Snoezelen cobe y TpeTMaHy CeH30pPHE HHTErpaumje y Koja
nomyJiamnuje oapaciaux ca nopemehajem u3 cnekrpa ayrusma

YTumaj TpeTMaHa CEH30pHE HWHTETpamdje y Snoezelen coOu KoJ IMomyJamuje
ajioyiecrieHaTa u ojapaciux ca TexxuM ooimkoM [ICA u mHTEeNekTyaHuM Tenikohama cy ce
MOKa3aJli y TOTJIEly CMamermha CTEleHa M3PKEHOCTH CHUMIITOMA M Yy TOTJIEAy OJpKarmba
W/Wn mo0O0JbIIaka PENETUTHBHOT U CTEPEOTUITHOT MOHAIIaka, 3aTHM y MOIJICAY OJpKama
W/unM 1mo0oJbIIama COIUjATHE PECIOH3UBHOCCTH. [loK3aHO je MPHUCYCTBO IUCHYHKIU]E
CCH30pHE WHTErpamnMje Koja je TocMarpaHa MOCEOHO MO YyJIHUM MOJAIUTETHMA KOJI
momyJianje afojieciieHata W ojapaciux ca TexuMm obmukoMm [ICA u WHTEneKTyaTHUM
tTemkohama. YTHIla] TpeTMaHa CEH30pHE MHTerpaiuje y Snoezelen coOu Ko MOITyaiuje
ajZioJiecIieHaTa u ojpaciux ca TexuM oomukoMm [ICA u mHTENeKTyallHUM Tenrkohama HHje y
Be3n ca AUCHYHKIMJOM CEeH30pHEe uHTerpanuje. Hwuje ycmocrtaBjbeHa HH Be3a uzMehy
TUCQYHKIM]E CEH30pHE MHTErpanuje M U3pakeHOCTH cuUMITOMa nopeMmehaja M3 crekTpa
ayTH3Ma, HUTH Ca COLMJaJTHOM pPECHOH3MBHOIINY, JTOK j€é OpajJHO-TYCTaTUBHO CHELU(PUYHO
MPOIeCYHpahe MOBE3aHO Ca PETETHTUBHUM/CTEPEOTHITHUM TTOHAIIAKHEM.

[Tokazana je Be3a jenuHO u3Mel)y caMuX YyJIHUX MOJAIUTETa W MOJ00JIaCTH JAPYTUX
CKajla KOje TPOIeHY]y PENeTUTHBHA U CEH30pPHHX MojanuTeTa. JIMCPyHKIMja CEH30pHEOT
nporecyrpama Ha HUBOY TaKTHIHOT dyia mpema Ckand 3a mpoleHy Juc(yHKIje CeH30pHe
WHTETpaIje je moBe3aHa ca obmamhy HeBepOamHe komyHukarnuje npema CARSy, 3atum
mrcyHKIMja CEH30pHEOT IpoIlecyrpama Ha HUBOY OpPAIHO-TYCTATHBHOT UyJia je IOoBe3aHa
ca CTENeHOM M3paKEHOCTH CHMITTOMa opeMehaja 13 CrieKTpa ayTu3Ma.

Takohe je 3HagaHo a MOOOJBIIAKA TTOKAa3aHa Y OBOM UCTPAXKUBAKY HE 3HAUE Mpelia3ak
y JIaKIIy KaTeropujy, O]l TeKE Ka yMEPEHO] Ha MpuMep, Beh Ja ce KaTeropuja TeKWHE He
MeHha alli Ce CMamyje ITO yOiakaBa HEraTMBHE 00JMKe moHamama. C o03upoM da je
WCIIUTHBAHA TIOMyJalyja aaoJecleHTOr W oJpacior go0a ca TEmKuM Mopemehajem wu3
CTIEKTpa ayTH3Ma M Ca MHTEJICKTYyaJTHUM Telllkohama oBO 1mo0OJbIIamke MpeACcTaB/ba BETUKU
3Ha4aj 3a CBaKOJHEBHO (DYHKIIMOHHCAKE OBUX 0C00a U FHHXOBOT OKPYKEHa.

Jlpyra ucTpakuBama I0Ka3yjy Ja IMOCTOjH TPEHJ MO3UTHBHUX pe3yiTara JOOWjeHHX
TEPTMAaHOM CEH30pHE MHTETrpallije MOCeOHO y OHOCY Ha IPYIly UCIIMTaHUKA KOja HUje Onia
U3JI0KEHa TpPETMaHy aji  KOH3UCTEHTHOCT pe3yiTaTra je OrpaHHuYeHa pa3HOIMKOIIhy
merononomkux mnpuctyna (141). Takohe ce HaBoie IO0Ka3u Ja TPETMAHH CEH30PHE
HHTErpalyje Mory OuTH U e(UKacHUjU y OJJHOCY Ha Jpyre obiuke TpetMmana (142, 143).

CeH30pHO Tpoliecynpame 00yxBaTa peociiesl pujama, IpeHoca nHpopMalyje mheHe
WHTErpanyje u peaxiuje o0yxparajyhu KOpuTHKaIHE U CyOKOpTUKaIHEe 001acTH, U IOBOJHHO
je 1a Ha OMJI0 KOM HUBOY Ipolieca johe 10 CMETHH U /1a yClIe JIONe CHHXOPHHU3AL]je Ciele
temikohe y censopHoM nporecyupamy (144). Kako panu nedunuti ceH30pHE HHTErpaldje,
onpehyjy namy myTamy pasBoja JOBOAE JO HHU3a 3acToja U Kallllbelha Koja IOoCTajy
cioxkeHuja y Bpemeny (51). MuTepBeHyje 6a3upane Ha TpeTMaHUMa CEH30pHE MHTErpaluje
yTU4Yy Ha HEYpOIUIACTUYHOCT (CHOCOOHOCT HEpPBHOI CHCTEMa je Ja ce OOJHMKyje IOoJ
yTHLAjeM MCKYCTBa) T€ paHe MHTEpBEHIMje yHarpelyjy HeypoIrIacTUYHOCT U HOPMAJIHU3Y]jy
MOJXKJ]aHE AaKTUBHOCTH, MoBehaBajy KamauuTeT Mo3ra Ja ce ajanThpa Ha MHpOMEHE Yy
okpyxemy (145, 146, 147). IlocToje npeIMMUHApHU JIOKa3Hu J1a MYJITHCEH30PHO OKPYXKEHe
yTH4e Ha MPOMEHe y HeypalHUM akTuBHocTuMa (145). Moryhe je aa yTtunajem cpeuHCKOT
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(akTopa — MyJITHCEH30PHOT OKpYyKemha Snoezelena code ce yTude Ha HeYpPOIUIACTUYHOCT U Y
onpacnom 100y na ocode ca [ICA u uHTEeNeKTyatHuM Terkohama.

PaznuuuTa cy riequmTa MO MUTamy CBpXE M HaMmeHe Snoezelena, HEKH ykaszyjy Ha
HEJIOCTaTaK JoKa3a KOjU TMOJp)KaBajy HMHTEPBEHIW)y, CHE30pHY HHTErpanujy y
MYJTHCEH30PHOM OKpYXemy — Snoezelen kao TermaH, HariamaBajyhn BHCOKE TpPOLIKOBE
olpemMama MPOCTOpa 32 OCHUBAKE U 3al0UMAkbe paja Snoezelena y MHCTUTYIMjaMa Kao |
aHra)xoBama OOYYEHHX, €IYKOBaHUX cTpyuwmaka (146), 1OK Jpyrd Mak IIPOMOBHILY
Snoezelen mpe cera paau Oorahema cagpikaja U CTUMyJyca y MHCTUTYIMjamMa Ipe CBera
CTallMOHAPHOT THIIA aJli ¥ OTBOPEHOT, JHEBHOT TUIA Yy KOjUMa ce TpoBoau Buie ox 10 mm
15 roguna (81). Crymuja o edexkTumMa MyJITHCEH30PHOT OKPYXKEHha Ha HCIHTAHUIMMA ca
pa3BojHUM mopeMehajeM je mokaszana Ja Cy KOPUCHHUIIM OWJIM 3aI0BOJbHUJU, CpPEhHHUjU U
omymreHuju nocie tepanuje (148). Ocum Tora mpakca Snoezelena ce pa3Buja Ha Ha4MH Ja
ce MOCTUTHY IIUPH €IyKaTUBHU U TE€paneyTcKu 1uibeBH (81).

Takohe Tperman ceH3opHe WuHTerpanuje y Snoezelen cobu Ttpeba na Oyxae
HAaNu3MCHUYHO W KOHTHHYHWPAHO NMPHUMCHHBAH HAa HEACJbHOM HHBOY, PCAOBHUM HCKYCTBOM
penakcaiiyje 1 3aJJ0BOJbEHEM CEH30PHUX MOoTpeda (crienupuaHor n3deraBama CeH3aluja uin
cnenuduyuHe KyImHe 3a CEH30PHUM CEH3alrjama) Aa O ce Ha Taj HAaYWH TOJIWTao Ipar
TOJICpaHIIMje HAa 3axTeBe CTHMYyJIyca CBaKOJHEBHIIC. BHIUMO J1a TOCPEICTBOM
KOHTUHYHPAHOT TpPETMaHa CEH30pHE WHTErpaluje TOCTOJH TPEHJ OJIp)KaBama WIN
MO0O0JbINaka CTakA.

Crynmja Fava 1 Strauss 2010. koja je mopemuna edexre Snoezelen cobe kon
pa3IMUYUTUX Tpyla UCIMTaHWKa, TIOKa3ajia je jeIMHO KOJ Jiele ca rmopemMehajemM u3 crekTpa
ayTH3Ma ca MHTEJICKTyallHUM Temkohama edexkTe Ha cMameme rnmopemehaja y TMOHaIamy.
Takohe cTynmja je mokaszayia ga ce NpaBuU KpaTkopouHu edektu Buzae HakoH 10 cecwja,
TpeTMaHa, ITO Cyrepuiie Takolhe ma mpuctym Tpeba na OyJe MHTCH3UBAH M YeCT J1a Ou Omo
edukacan, 6ap Tpu ImyTa HEACJHHO Yy TIeproay o1 7 Henesba (85).

3HayajHO je 3aJp>KaTh HU3aK HUBO (PPEKBEHTHOCTH M MHTEH3UTETa MPOOIEeMATHYHOT
MOHAIllakba U PEJaTUBHO BHCOK HHMBO MO3UTHMBHUX OOJMKa IMOHAmIama Ja 0u ce moehao
KBJIUTET )KMBOTA KJIAJIIMTETa U IbUXOBHX cTapaTesba (85).

Youeno cmameme CARS ckopoBa mocie TpoMeceuHux Snoezelen cecuja je 3HavajHO

3d IUIAHUPAkE e(l)I/IKaCHOF nmporpamMa 3a I/IHTepBeHHI/IjC Koa oapaciinxX C€a TCIIKHUM 00IMKOM
I1CA.

3anakame KOjeé C€ HaMETHYJO Y HalleM HCTpaKuBamy je cama capajimba,
KOOIIEPaTUBHOCT M CHPEMHOCT ocoba ca mopeMehajeM M3 cHekTpa ayTusMma Jia Y4ecTBY]y Y
TperMaHy. Mcrtuue ce Bojba ca KOJOM Cy JOJIA3WJIM Yy CEH30pHY Snoezelen coly, nako
IIPUXBATAJIM [IPaBHJIa 3a YJIa3aK y CEH30pHY Snoezelen coly, U3yBajM Cy ce HCIIpe]l CEH30pHE
co0e, YeKaIH Jia 3ajeIHO Y TPYIH Of IO Tpoje CBH OyIy CIipeMHH 3a yna3ak. To cy Heke of
OOMYHUX CBAaKOJHEBHUX HaBHKAa M aKTUBHOCTH Ca KOjUMa OBa MOMyJalKja MOXXE MMAaTh
ynpaBo Bejuke mpobneme. Takohe TOkoM camor TpeTMaHa U OopaBKa y CEH30pHO] Snoezelen
cobu je mpumeheHo Aa cy y TOKy TpeTMaHa UMajl MHUIM]aTUBY Ja caMM Npul)y onpemMH u
Jla TIOKYILajy aKTHUBHOCT, /1a HUCY MOKa3WBAJIM PETIETUTUBHE U CTEPEOTUIIHE aKTUBHOCTH Y
MEpH y KOjOj TO MHAue YHHE.
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VY3umajyhu cBe 0BO y 003Up HCXOU/pe3yNITaTH UCTPAXKUBAKHA CYTEPHUIILY Jla CeCHje Y
MYJITHCCH30PHOM OKpYXelwy Tpeba Ja ce noxalajy KOHTUHYHPaHO Ha HEACJbHOM HUBOY Ja
01 ce mo0oJBINANO0 aTanTUBHO (YHKIIMOHUCAE Y CBAKOAHEBHIM aKTHBHOCTHMA.

5.6. Pa3znuka uzmel)y npouena gedexrosiora u poaure/ba

JleekTono3u 1 poauTesbH Cy JaBalld MPOIICHE Ha [BA MHCTPYMEHTa nporeHe Ha SRS
ckamn u Ckany 3a TpoleHy AWCYHKIHMjE CEH30pHE HHTErpaldje Mo ceJaM dyJTHUX
MOJIAJTUTETA.

SRS ckamom ce mporemyje HUBO TMopeMehaja commjaliHe PECHOH3UBHOCTH U
MoI00JIaCTIMa OBE CKaJIe PENETUTHBHO W CTEPEOTHITHO TOHAmame, ok ce Ckamom 3a
MpoLEeHy TUCOYHKIMje CEH30pHE MHTErpallije UCIHUTY)je HUBO MPEKOMEPHE WM HEIOBOJHHE
OCETJBMBOCTH (XHII0-OCETJbUBOCT, HOPMAaJIHA, XHIIEP-OCETJBHBOCT) KpO3 CelaM dyJIHHX
MOJIAJTUTETA.

Pasnmke y mnporeHama nedekrosiora W pomutesha Ha SRS ckamu, comnujanHe
PECIIOH3UBHOCTH CY CTAaTUCTHYKU 3HaqajHe alm C€ TPCHIAOBU H TeHJIeHHI/Ije YIJ1IaBHOM
MOKJIATNajy M Yy MCTUM Cy OKBHpPHUMa M3PaKEHOCTH CHUMIITOMA COIMjaJIHE PECIOH3UBHOCTH.
[MporieHe poauTesba Cy MoKa3zajie HIKe CKOPOBE OJ1 MPOIeHa Ae(eKToIIora.

Kama ce mocmatpajy nporieHe edekara TpeTMaHa CEH30pHE MHTErpanuje y Snoezelen
co0M y eKCIEepUMEHTATHO] TPYNH POAMTEIFH HA JPYrOM MEpemy MpPOICHY)y CTaTUCTHYKH
3HavajHa MoOoJbmiama onx jaedekronora. Heka apyra ucTpakwBama YMNpaBo YKasyjy na
POIMTEIFH MOTY JIa YMamke CKOPOBE Y M3BEUITajuMa COIMjaTHEe PECTIOH3UBHOCTH KO JAele U
ocoba ca mopemehajeM W3 cmekTpa ayTh3Mma y mnopehemy ca orncepBanmjama KIWHUYapa
(149). TlocToju HEKOH3MCTEHTHOCT Yy JMTEPATypH y TOTJIEAY Cllarama JaBajalia W3BeIITaja
(poauTeIb/KIMHIYAP) Ha CKaJIH 3a MPOIIEHy colrjaiaHe pecronsuBHocTH (150).

Crymyja Koja je mpoydyaBajia cllaramke pOJIUTesba M HACTaBHUKA MPHIIMKOM MEpema
IpymTBeHOT moHamama Ha SRS ckamu kon ocoba ca IICA, mokasana je Beha cmarama y
nporieHaMa 00a JaBaolia U3BeNITaja 3a MomyJanujy aene ca Behom uszpaxkeHonrhy cumroma
IICA, Hero ca HIKHM cTerneHoM uspakeHoctu cummnroma IICA (150).

JlaJbM mocMaTpameM pasiiiKa y MpoleHaMa JIe(eKTojora U pOoJuTesha KakKo
Kopenupajy ca crerneHom TexuHe mo CARS-y, yrBpheHna je mo3uTHBHA, jaka Kopelnaiuja
npema nporeHama nedekromora CARS ckopa u Raw u T ckopa SRS ckarne, 1ok mporeHa
ponutesba Ha SRS ckanu Huje y kopenauuju ca CARS ckopom.

[Tpema npouieHn nedekTosora MocTojH jaka U MO3UTUBHA Be3a CTENCHA M3PAKECHOCTH
cumntoma Ha CARS ckopy u nmoceOHux obmactu SRS ckane: conujanHa CBECHOCT, COLIMjaTHE
KOTHHUIIMja, COLMjajHa KOMYHHUKaIMja, COIMjajJHa MOTHMBAllMja, MAHUPU3MHM, JOK je IMpemMa
NPOLIEHU pOJUTEsba CTeNeH u3paxkeHocTH cumnToma npema CARS ckopy jeauHo y
MO3UTHUBHO] Kopenaiuju ca obnamhy corujaine ceecHocTH SRS ckane.

VY jeaHOM UCTpakMBamwy U3BEIITAjU HacTaBHUKA Ha SRS ckanu je 6uo y xopenanuju
ca OIICepBallMjOM CHUMITOMAa TEKUHE JOK KOJA pojauTesba To HMje Omo ciydaj (150).
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HactaBHWYKYM U3BENITa] O APYHIITBEHOM AeHUIIUTY je OO y KOpeJanuju ca TEXKMHOM KakKo je
u3MepeHo JIujarHOCTHYKOM OIcepBallMOHOM cKaioMm 3a ayrtu3am (Autism Diagnostic
Observation Schedule — ADQOS), a u3Berraj poautesba Huje 6uo y kopenanuju (150). Mame
crarambe u3Mely HacTaBHMKa M poauTesba npumehyje ce kox mopehema mpoleHa U Ha
IpYyTUM CKajlamMa TpoleHe MmoceOHO y obimactiMa CyOjeKTHMBHHX WHTEPHAIN30BAHUX
npobiema, Tae pOAUTEIbH MMajy PUBATHUJU MIPUCTYIT M EMOTUBHUJH J0KHBIbA] CBOjE JIEIIE,
JOK HACTaBHUIM HMMajy Buile MoryhHoctw na mocmatpajy Behm Behm Opoj neme ca
nopeMehajemM U3 criekrap ayTu3Ma y JPYIITBCHO 3aXTEBHHJUM OKPYKCHMMa M CHTyallijaMa
(151).

Crynuja Koja je MCIUTUBAIA TAYHOCT CKPUHUHTA M3BEIITaja POJUTEIha M HACTABHUKA
Ha ckayiiama couujanHe pecrionsuBHOocTH SRS u mpema ADOS ckanm, mokasana je ciarambe
poAMTEeIha M HACTABHUKA Y TIPOIICHAMAa Ha OBE JIBE CKaJle, ald je HACTaBHUYKU H3BCIITA]
3HATHO JIONPHUHEO TauHOCTH ckpuHHHTa ca ADOS-oMm, a poauTesbeku ce camo ciarao (152).

VY Hamem uctpaxuBamy npuMeHoM ROC kpuBe mokasyje ce na je yKymHu T ckop
SRS ckame mpema mpoueHH aedekToysora oaIMYaH MapKep 3a pPas3IMKOBAWmE TEXEr O]
YMEPEHOT CTETeHa U3paKeHOCTH cuMiToMa opemehaja u3 crekrpa aytusma no CARS —y.
[Iponalena je BUCOKa CEH3UTUBHOCT U CHELM(PUUHOCT.

VYxynuu cupoBu (Raw) ckop mpema mporeHu aedekTosora je Takohe oIndaH
MapKep 3a pa3IMKOBame TEXET O]l YMEPEHOT CTeleHa M3PaXEHOCTH CHMMITOMa mopemehaja
n3 crekTpa aytusma. [Iponalhena je BUCOKa CEH3UTUBHOCT U CIIETH(UIHOCT.

3naudajHo je nma ce T ckop SRS ckane mokazao kao mobap mMapkep W JIpyre CTyauje
MOTBphyjy BaXHOCT MCTHUX. 3HA4a] KOju ce uctuie je ma je SRS ckama moromna jep
MpoIeHhyje ColMjaliHy HempriiaroheHoct mro je y Besu ca [ICA u jmako je mpuMeHnuB
WHCTPYMEHT Y OJTHOCY Ha HEKe JAPYTe KOjH Cy 3aXTEBHHjH 3a MPUMHY, 3aXTeBajy MHOTO BHUIIIE
BpPEMEHA U ¢IyKOBaHE eKCIepTe 3a muxoBy npumeny (152). SRS ckana momymeHa o1 cTpaHe
KOMIIETEHTHE OJipaciie 0co0e Koja je y MPWIMIM Ja Y9eCTO IMOocMaTpa MCIUTAaHUKA MOXKE Ja
yTBpaH cTabuiHe eneMenTe nmopemehaja u3 cruekrpa aytusma (153).

Melhytum nporieHoM poauTesba YKyImHU Raw ckop kao u ykynHu T ckop SRS ckaine
He Mory na Oyay MapKepu 3a pa3jIMKOBame TEXer oIl yMepeHor nopemehaja w3 criekrpa
aytu3ma. CnuyaH pesyaTtaT je JoOWjeH M y JIpYruM CTyIdjama Koja Cy MpolleHhHBajia
ceH3uTHBHOCT oBe ckaie 1 ADOS-a (152).

[TocmarpameM NpoleHa YyJIHUX MOAAIMTETA, OLeHE Ae(EeKTonora U poauTesba ce
Takohe He claxy, OCHM Y IpolieHaMa oJi()aKTUBHOT 4yJia KOje Cy W jeHH U APYTU Koja 00e
rpyIie HCOIUTAaHUKA IPOLEHUIIH Y OTICETYy HOPMAJIHE OCETJBHBOCTH.

Takohe, OHO mITO je TOKAa3aHO Yy OBOM HCTPaXHBaky Kao U Yy JAPYTUM
UCTPAXHBAKUMA j€ JIa CY IPETSIKHU JIaBAOIIM U3BEIITaja POJAUTEIBH, Ka0 U MPYXKAOLHU yCayra
(57), a ma cy y Hamem HCTpaXkuBamy Owian U Je(deKTONI0O3d KOjU MOTY Ja pa3MoTpe
pasnuunTe Mpe3eHTallje CEH30PHOT MPOLeCynpama.

VYob6uuajeHo je Aa ce pa3iuKyjy U3BELITaju poJuTesba U TepaneyTa Wik HaCTaBHUKA U
Jla ce He CJIaxy y MPOLEHH, ¢ 003UPOM Ja POJUTEIbU M HACTABHUIM BUJE JIeTe, UCIIUTAaHUKE
Ha paszinnunt HaunH (154). On HactaBHUKA ce OOHjajy U3BEIITAjH KOjU CY YKIbYUYjy OIIITY
MIPOIIEHY UCIIUTAHUKA Y KOHTAKTy ca APyrMMa, Ha OCHOBY YBHJIA y MOHAIlakha UCIIUTAHUKA Y

101



Pa3NMYUTUM CHUTyalWjamMa, ¥ uMajy 0oJby MpEACTaBy y MPOLEHH THIWYHOT OJf aTUIHYHOT
noHamama (155). [lpyra ucrtpaxuBama ykasyjy Ja KaJa Cy U Y HCTOM OKpPYXCHY
CUTYaIlMOHO MPOICHUBAIH MPOOJIeMe Y NOHAIIAKkY M3BEIITAjH HACTABHUKA U POAMTEIhA CY
ce pasnukoBasi (156). [pyre crymuje mokasyjy 00Jbe cliarame HacTaBHUKA M KIMHUYApa,
HEro HaCTaBHHMKA/KJIMHUYAPA C jeJIHE M POAUTEIbA C IPYTre CTpaHe y JAaBamwy u3BemTaja (157).
Knuanuapu cy oOyueHu aa mocmarpajy cumntoMe koju ynyhyjy Ha [ICA, HacTaBHHIM 1ajy
u3BemTaje W3 onpeheHuX COLHWjaTHUX CHUTyalja, JOK T W3BEIITaje YHOTHYHY]Y
POIMTEIHCKY M3BEIITAjH KOjH MOKPHBAjy MOHAIIaka U3 CBAaKOJAHEBHUX CHUTyaluja. 3atTo je
BXHO MPUKYINHUTH IOJATKE W pa3MaTpaTd H3BEIITaje pOIUTEJba W IpyXkaola yciyra
(macraBHHKa, AedekTonora), Kao MTO j€ y OBOM HUCTPaXHBamy OWIIO YUHILEHO, jep Ce THME
nobuja KoMmIuieTHa ciuka u yHanpehyje ce uadopmuuja (158). UctpakuBama ykasyjy u jaa
Kopuirheme U3BEITaja pa3IMuuTUX JAaBaola Koju A00po M03Hajy MCIUTaHUKa (HACTaBHUKA,
nedekrosnora, poauTesba, HeroraTesba) moBehaBa TauHOCT ckpuHuHTa CKalie coIjaiHe
pecnionsuBHocTH (159).

S.7. IHoBe3anoct n3paxkenocTu cumnroma IICA / penneTuTuBHOr H
CTepeoTHIIHOT MOHAIIAKa / mopeMehaja conujanne pecnioH3UBHOCTH U
AucPYyHKIHUja CeH30pPHE MHTerpalmje 1o 1yJHIM MOJAJUTEeTUMA

YcraHoBibeHA je Be3za m3Mely crenena m3paxeHoctu cummnroma [ICA mo CARSy u
KBaJIMTaTUBHOr nopeMehaja komyHukanuje nonodnactu ADI-R ckane, mTo roBopu na je
CTENeH W3paXEeHOCTH cuMmnroma Behu ykonmuko je Behum kBamuTaTuBHM mopemehaj
KoMyHuKarje. Takohe je ycraHOB/b€Ha HETaTMBHA Be3a W3Mel)y cTernmeHa W3paKeHOCTH
cumnroma [ICA mo CARSy u mogo6mactu ADI-R ckane koja ce ogqHocH Ha BpeMe Kaja je
nopemehaj eBUACHTUPAH, ITO YKa3yje Ja je CTeTNeH U3PaKEHOCTH CUMIITOMA ropemehaj Behu
KOJIMKO je paHuje AeTekToBaH. OBakaB pe3yNTaT yKa3yje Ja KBAIMTATUBHU mopemehaj y
KOMYHHUKAIM]U yTU4Ye Ha TexXy KIMHUUKY ciuky [ICA kao u paHuje oTkpuBame mopemehaja,
ITO yKa3zyje Ja je Kanmeme y pa3Bojy texe (1). Kopenanujy usmely oBa aBa mHCTpymMEeHTa
je TMoTBpheHa U y OpyruM HCTpakMBamHMa, ald Cy MCTaKHyTa M HHCKa cllarama IpemMa
Kappa koedunujeHTy, Kojy je TEIIKO JUCKYTOBATH 300T pa3juKe Yy y3pacTUMa HMCIIUTAHHUKA

(160).

[Topemehaj cormujanHe PEeCOH3WBHOCTH IMpeMa MpoiieHama aedekTosiora je, Kao u
texxuna nopemehaja mo CARSy, y Be3w ca KBaIMTaTHBHUM mopemehajeM KOMYHHKaIlHje,
nogo6mactu ADI-R ckane. Illto 3Haun ma je mopemehaj colmjasiHe PECTIOH3UBHOCTH Behu
yKONIUKO je Behu kBanutatuBHHM mopemehaj komynukanuje. Ilpema mpoueHama poautesba
HHje yCTaHOBJbCHA Be3a M3Mel)y ColMjaiHe PeCIOH3MBHOCTH ¥ IMjarHOCTUYKOT WHTEPBjya 3a
aytuzam ADI-R. TIlopemehaj comujanHe pecroH3WBHOCTH Kao U CTENEH H3PAXKEHOCTH
cumnroma IICA mnopemehaja cy y Kopernauuju ca KBaJIMTaTUBHMM mopeMehajem
KOMYHHKAIHje.
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5.7.1. [Ilosesanocm oucghynkyuje ceH30pHe unmezpayuje u u3paiCeHoCmu
cumnmoma 11CA

Besa usmely crenena u3pakxeHOCTH cUMIITOMa rmopemehaja u aucyHKIMje CeH30pHE
MHTETpalyje HHje npoHaljeHa HH MpeMa jeTHUM JlaBaoluMa M3BEIITaja, OCUM 33 OPaJHO -
TYCTaTUBHO 4yJIO Ipema mporeHama aedekrosnora. [IpoHahena je HeratmBHa Be3a m3melhy
OpaJIHO-TYCTaTUBHOI 4YyJHOI Mojanutrera u creneHa TexuHe IICA mpema mnporeHama
nedexToora.

[Ipema mporenama poauTesba Takohe HUCY y Be3u TexxkuHa mnopemehaja [ICA u
TUCQYHKIM]a CEH30pHE MHTErpalyje U HAjeJaH OJ] ceJlaM YyJIHUX MOJAJIUTETA.

Taxohe, apyra ucTpaknBama HHCY TpoHanuta kopenanujy usmehy ykymnor CARS
CKopa M mojao0iacTH ckama censopHe uHTerpammje (138, 161, 162)., mto ykasyje maa
a0HOpMaJHO CEH30pHO TOHAIIake HHUje y BE3W ca TEKWUHOM ayTusma. Jlaske crymmje cy
aHanu3upaie oBy moBe3aHocT y nomymanuju [ICA, paznuautor y3pacrta, Tae ce Koj Jele u
Miahux TpoHanazd Kopenainuja u3Mel)y ceH30pHOr mporecyWpama M CTEIEeHa TEeXKHUHE
ayTHU3Ma, JIOK Ce€ KOJ aJoJieclieHaTa M MiajuX ojapaciuxX HHCY IOKa3aie KopeJaimje
CEH30pHOT Tporecynpama 1 Texxuae 1o CARSy. BpemMenoMm ce MoXkJ1a pa3BHjajy cTpaTeruje
y OAHOCY Ha ceH3opHy muchyukiujy (161), Maga mocrtoje CTyauje Koje TOBOpPE y MPHIIOT
TOME Ja ce AUC(YHKIM]e CEH30pHE MHTETpaldje He MEmajy ca ToJuHama, OJJHOCHO Ja Cy
muchyHKIM]E Y CEeH30pHO] MHTETPAIlju MPUCYTHE y CBUM y3pacTUMa M KOJ CBHUX CTEICHA
uspakenoctu cumnroma [ICA (163).

Jlasbe mocMatpaHo MO TOjeIMHAYHUM OOJIaCTUMa CKajie Koja MpPOICHYje CTENeH
texxune [ICA, ycranoBibeHo je ma craBke CARS ckame koje mpouemyjy crnenuduyana
CCH30pHA MCKYCTBA M MPOIECYUPamke (BU3YEITHO MPOLECYUPamke, ayJUTUBHO TPOLIECYHPAHhE)
KOpenupajy ca HEKHMM OJl 4YyJHUX Mojanutera. Ha ocHOBy mporeHe paedekronora
YCTaHOBJbCHA j€ HEraTWBHA KOpEJallkja OPAITHO-TYCTATUTUBHOI YYJIHOT MOJAIMTETA IpemMa
Ckanu 3a mporeHy AuchyHKIMje CEH30pHE HWHTErpaiuje W CIEeHU(PHUIHOCTH BHU3YEIHOT
nporecyupamwa npema CARS ckamu. YcraHoB/beHa je TOBE3aHOCT ayJAUTUBHOT YYIHOT
MonanmteTa npema Ckanu 3a nporeHy AUcyHKIHMje CEH30pHE WHTErpalje u crenuGuaHor
aynuTuBHOT mponecyupama npema CARS ckamu. VYBuha ce m HeratmBHa Be3a usMelhy
obmactu CARSa koje ce omHoce Ha HEeBepOaTHy KOMYHHKAIM]y W TaKTHJIHOT YYJIHOT
MoaanuTera npema Ckiiau 3a mpoleHy IuchyHKIMje CEH30pHEe HHTErpallije, ITO yKasyje aa
IITO j€ TaKTUJIHA XUIIOOCETIbUBOCT Beha To je Beha nucdyHkirja HeBepOaTHe KOMyHUKalLIH]e.
CraBka mpema CARSy koja mpolemyje ONIITH YTHUCAK CTENeHa TEXKHHE H3PAKEHOCTH
CHUMIITOMA j€ y HEraTMBHO] BE3M Ca OPAJHO-TYCTATHUBHUM YYJIHUM MOJAIUTETOM IpeMa
Ckanu 3a mporeHy TUcYHKIMje CeH30pHE HHTETrpallmje.
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5.7.2. [Ilosesanocm yyanux mooarumema mehycoboom

YcTaHOBJBEHA je TOBE3aHOCT mocMarpajyhu meljycoOHO came uyliHe MOAATUTETE
npemMa nporeHama nedexronora. [losutuBHa u jaka Besa je u3mel)y BecTOynapHOT 4yJIHOT
MOJAIMTETA U TAKTUJIIHOT 1YyJia, Kao 1 I/I3Meljy TAKTUJIHOT U aYJUTUBHOI YYJIHOI' MOAAJIUTETA.

[Ipema mporieHamMa poAnTEsha YCTAHOBJbEHE Cy TIO3UTHUBHE Be3e M3Mel)y BU3YEIHOT U
TaKTHJIHOT, U u3Mel)y ayIWTUBHOT W BecTHOynapHor dyna. OBo ykasyje Aa IUCHYHKIHUje
CCH30pHOT TpOIECyHpama [0 YyJIHHM MOJAIMTETHMa Kopenupajy wmehycobom, u na
TUCYHKIHMja CCH30PHE MHTETPAIHje Y CBAKOM OJI YyJHUX MOJAIUTETA 10 KaTeropujama, u
XHIIEPOCETIBUBOCT U XUITOOCETIHEUBOCT, KOPENNPA]jy jeIaH ca IPYTHM.

Hpyra uctpaknBama ykaszyjy Jia YyJIHU MOJATUTETH Mel)yCOOHO KOpeaupajy 1 OBO ce
o0jaimaBa ynpaBo TUME Jia je y MUTamky ommTa JuchyHKIIMja CEH30pHE MHTErpalrje ocoda
ca TICA. OmHOCHO, CEH30pHHM MOJAUTETE HHUJE JOBOJHHO TOCMATpaTh H30J0BaHO Beh
uHTErpatuBHO u cBeykynHo (161). Ca npyre cTpaHe, yKyIHa CeH30pHa AMCHYHKIHja KOJ
nonynanuje [ICA He ycmeBa ja mpuKake WHIAUBHAyATHE CHEU(UYHE OJJIUKE CEH30pHOT
nporecynpama (51), kao mTo Cy paHHja UCTpaKMBama ykazana fa je nomynamnuja [ICA Huje
xomoreHa (164).

5.7.3. [Tlosesanocm oucgynkyuje cenzopne unmeepayuje u nopemehaja
coyujanme pecnoH3uUeHOCmu

YrBphuBameM moBe3aHOCTH u3Mely mopemehaja comujanHe pPECTIOH3UBHOCTH,
0JIrOBOpa M NUC(YHKIM]E CE30pHE MHTErpalnuje 1Mo 4yJHUM MOJATUTETHMa HHUje YTBphHeHa
kopenanuja u3Mely nomodmactu Ckasie 3a mpoleHy IucyHKIMje CeH30pHE MHTETpalje 1o
yyaHUM MopanuTeTuma U T ckopa SRS ckaie mpema nporieHama aedexTosiora U poauTesba.
C npyre crtpaHe, Hamia CTyAdja je TIOKa3aja TO3WTHUBAH YTHUIA] TPETMaHA CEH30pPHE
MHTETpallije Ha COIMjaJHy PECHOH3MBHOCT Kao M IMOA00IACTH OBE CKaje, IITO TOBOPH Y
NPUJIOT Ja yTUIAjeM Ha CEH30pHO MHTETPAaTUBHE IMPOIECe CE yTUYe Ha MPEBEHIH]Y
MOTOPIIAkha CTaba WIIH MTOO0JBIIAE.

VY Hamem HCTpaKMBamy C€ ToKazaja Kopesaiuja ctaBku, mogobiactu mo CARS
CKali KOje Mepe HHMBO TeIIKoha HeBepOadHe KOMYHHKAaIMje W TaKTHJIHOT YyJIHOT
mojanureTa o Ckainu 3a MporeHy AucYHKIHje ceH30pHe MHTerpanuje. OBa Kopenanuja
TOBOPHM Jla je Mame pa3BHjeHa HeBepOaliHa KOMYHHKAlMja YKOJUKO j€ XUIOOCETJHHBOCT
TaKTHJIHA Beha, 0THOCHO HEOCETIHUBOCT Ha JIOJUP.

Crynuje yriaBHOM Cyrepuily Ja TocToju Be3a usmely mopemehaja cenzophe
WHTErpanyje u couujamHux oxaroropa. Jla mopemehaj ceH3opHe MHTErpanuje HEMOBOJHHO
yTU4e Ha MaXmkby W KOTHUTHBHE NpOLEce OJl LEHTPATHUX MOXIAHHX CTPYKTypa Ka
er3eKyTHBHUM (pyHKIMjaMa KojuMa ce Manudecrtyje norpemian oarosop (51). Ucrpaxupama
Koja cy ce 6aBMiIa yTHIIajeM AUC(HYKIHMje CEH30PHO MHTETPAaTUBHUX Mpolieca Ha CBAKOIHEBHO
(GyHKIMOHMCAaKE WIM akaJeMcka NocTUraHyha ycraHoBWJa Cy HEraTMBaH YTHUIA]
nucdynkuuje cenzopHe unterpauuje (137, 165). Jleduuur ceH3opHOr mpolecyHpama U
colyjanHor noHamama ocoba ca [ICA ce npumehyje ko paHe ceH30pHE CHEUU(PUIHOCTH,
IITO KAaCHHUje JOBOJU 10 HEJOCTAaTaka Jie/beha MaXmhe U J0KHMBJbAja KA0 U Kalllkbewma Y
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TOBOPHO-j€3MYKOM Pa3BOjy pa3Boja npymTeeHe urpe (166), mro ce cBe kacHuje MaHUdeECTyje
KOJI OZIpaciMX Kao BHIIHM HUBO JPYIITBEHOT Heykianama (71, 167).

Tako u mojeqMHAYHM YYJIHH MOJATUTETH U AUC(HYHKIMja Ha HUBOY I0OjeIMHAYHUX
YyJIHAX MOJAINTETa YTUYYy M Ha COIMja]HE OIHOCE, Te BHU3YEIHM Ha HEJIOBOJbAH W/WIH
M30CTaHAK KOHTaKTa OYMMA, 3aTUM H30CTaHaK maMhema, Iperno3HaBamba U JCTEKIHje
MUMHKE JIMIa; ayAUTUBHH Ha HEMOTYNHOCT IHCKpUMHHALIMjE, M30Jaluje, NETeKIHje U
CeJIeKIIMje 3BYKOBA, TiacoBa, roBopa. [IponaleHa je cMameHa CIIOCOOHOCT 3a JAPYIITBEHE U
apexTuBHEe HMH(pOpMaIMje, a caMHMM THUM H30CTaHAK pa3yMeBama TI'OBOpPa W H30CTaHAK
komyHnukarje (120, 168). Kox oco6a ca IICA, Beh panuje moMeHyTe KapaKTEPUCTHKE Kao
mro cy Jyome namheme, Hemperno3HaBambe U Hepa3yMeBame MHUMHKE, W3pas3a JHIa, Kao U
Hepa3yMeBame TBOpa, JIOMIE JUCKPUMHUHAIMjE TJacoBa, HEpa3yMeBame JAPYruX
KapakTepUCTHKa KOMYHHKalMje Kao IITO cy 0Ooja rjiaca, MHTOHAIUja U JApyre aQekTHUBHE
nHpopManmje, cy MoBe3aHe ca CEH30PHHUM TPOLECYHPAeM B HeloCTaTKoM emmaruje. Heke
CTyAHje Cy YCTaHOBWJIE HETAaTHBHY KOpelanujy u3Mel)y CEH30pHOT NpolecyHpama Hu
emnatuje koa [ICA, olHOCHO HITO je Mamu eUIUT CEH30pHE MHTEerpanuje Behu je HUBO
emmarije U obpatHo (55). Vceaem HemocraTaka Ha HHBOY Mpero3HaBama a)eKTHBHHX
nHpopMalvja U HepasyMeBama ocehama APYyTUX J0Ja3u A0 JAPYIITBEHUX, COLUjaTHUX U
komyHukatuBHEX Terkoha (169). HemaBHo je mponaljeHo ma moaup yHampelyje pasBoj u
MOBE3aHOCT MOXKJAHWX CTPYKTypa M Ja je TIOBe3aH ca JpPYIITBEHOM KOTHHUIHjOM W
corjaiaoM uHTenureHnujom (170). TakTuiHa cTUMYyJIAlMja HA PAHOM y3pacTy ITyTeM KOXKe
npeHocH nHpopmairje apepeHTHIM HEPBHUM ITyTEBUMA 10 TUMOUYKOT CUCTEMa U yTHYE Ha
corujaiany korauiujy (171). OBo cBe ympaBo roBOpH y MPHJIOT TOME Jia je KOXKa JAPYIITBEHH,
corgjanau oprad (171, 172). Takohe HemocTaly MepHENTHBHO-MOTOPHE HHTErpaIje Cy
MMOBE3aHM Ca KOMYHHMKAIIMjOM M IPOOJIeMaTHYHUM IPYIITBEHUM oaroBopom (173).

5.7.4. [Ilosezanocm ouchynxyuje cenzopre unmezpayuje u
PpenemumuHoe/cmepeomuntoz NOHAUAarAa

CeH30pHO TIpoIlECyHpame€ HHje Yy BE3HM Ca pPEINEeTUTHBHAM M CTEPCOTHITHUM
noHamameM npema CARSy mo mporenama o0a paBaoma wu3BemTaja (nedekrosnora M
poaurtesba). CeH30pHO TpolecyHpamke Takohe HHUje y Be3M Ca PENCTUTUBHUM U
CTEPEOTUITHUM ITOHAIIakeM Ha OCHOBY cyOckaima SRSa mpema m3BemTajuma nedexrosora.
[IpeMma  pomuTe/bCKMM  HW3BEIMITajUMa CE€  MOKa3ajla  HeraTWBHa  Be3a  m3Mmely
PEIEeTUTHBHOI/CTEPEOTHITHOT TMTOHAIIakha HA OCHOBY cyOckana SRSa u opaHO-rycTaTHBHOT
YyJHOT MOJanuTeTa Ha ocHOBY Ckalle 3a mpoleHy JUC(YHKIIMje CeH30pHE UHTErpalyje.

PecTpuKTUBHO/CTEPEOTHITHO W PENETUTHBHO IOHAINIAKE CE MOBE3yje ca TPH THUIMA
CCH30PHHMX JUCQPYHKIHMjA: XUIEP-PECIOH3UBHOCT je€ Yy BE3W Cca  CTEPCOTHIIOM,
camonoBpehuBamem, KoMIyJ3ujaMa W PUTyaMMa; CEH30PHO TPAXKEHE je IMOTCHIIHM]aTHO
MOBE3aHO Ca CTEPEOTHITHjaMa, CaMOIIOBpe)UBalkbeM M PUTYATMMa; a XUIIO-PECIIOH3UBHOCT j&
y Be3u ca crepeotunujama (71, 138, 161, 162, 166, 167).

V HamieM HCTpaXHBamy MpeMa MpolieHama poJuTesba YCIOCTaBJbeHa je Be3a umely
OpPaJIHO-TYCTaTUBHOI 4YyJa W  PENeTHUTUBHOI/CTEPEOTHITHOT IIOHAalllakha Ha OCHOBY
1oJ100JIacTH Koja Mpolemyje IpupycTBO Manupuzama npema SRS ckane. Takohe pesynratu
UCTPaXXMBaKka Cy yKa3ald J1a OpaTHO-TYCTaTUBHM UYJHU MOJAJIMTET YCIIOCTaBJba HajBMIIE
Kopenaluja ¥ Be3a Kako ca CTENeHOM M3paXeHOCTH cuMmToMa mnopemehaja m3 cmekrpa
ayTHU3Ma, TaKO M Ca PENEeTUTUBHUM, CTEPEOTUITHUM IOHAIIameM. ATHIIMYHO je ca Jpyre
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CTpaHe Jia je Jpyrd UCTaKHYTH MOJATaK Jia je oM(aKTUBHO YyJIO MPOIEHEHO O] CTPaHE CBUX
JlaBajialia M3BeIITaja y OICEeTy HOpMaJHOr Tmpouecyupama. OBa Be3a m3mely opanno-
TYCTATUBHOT M CTEPEOTHITHOI/PENIETUTHBHOI TIOHAIIAakha IOTBpPhyje CTEPEOTHNHY U
JEIHONNYHY UCXPaHy, CEJICKTUBHY OJHOCHO MJISHTUYHUM HamupHunama. CTyauje Koje cy ce
0aBuJIe IPOYYaBAEM OPATHO-TYCTAaTHBHOT uyia U ucxpane kox [ICA ykasyjy Ha u3paxeHy
CEH30pHY CHEeUU(UIHOCT OBOT Uyja Koja ce MaHHQecTyje y IMOHAmamby KpPO3 H3Pa3UTy
CTEPEOTHITHOCT W CEJIEKTHBHOCT XpaHe, Y)KH pernepToap HAMHUPHHIA, Mama Pa3HOIMKOCT
Boha u moBpha y nopehemwy ca tunmunom nomynanujom (174). lasee cTyauja roBopu aa u'y
okBupy came nomynanuje [ICA, ma oHE KOju Cy ca OpalHO-TyCTaTUBHOM crnenuduyHomhy
CEH30PHOT TIPOLIECYyHpama Cy CENeKTHBHHJH Y O0Aa0upy HAMHUPHHLIMA Kao W JPyTUM
CTEpPEOTHITMMA BE3aHUM 3a HCXpaHy (KOJMYMHE, HAUWH KOH3YMHpama) y OJHOC Ha JIpyTre
ucriutannke ca [ICA koju HHCY TOKa3alu CEH30pHE CHEeU(UYHOCTH HAa OBOM UYJIHOM

noApy4jy.

JlucpyHKMja ceH30pHE UHTErpalllje je MpUCyTHa YKOJIUKO je nmopemehaj u y jeaHom
0]l cejaM YyJHHUX JIOMEHa, Te ce caM nopemehaj ceH30pHEe MHTErpaiuje Mopa rnocmMarpaTu
ykymHO. [locMaTpaHO MojenMHAYHO TO YYJHHM MOJAIMTETHMAa yCJell BaphjaOMIIHOCTH U
¢bnynaHocTu nopemehaja U MHAMBUAYATHUX CHEIM(PUUHOCTH U XETEPOTreHOCTH MOITyJaluje
KOj€ MO CEH3UTHBHOCTH MOXe OWUTH y TpH KaTeropuje, TEIIKO je YCIOCTaBUTH Be3y ca
nopemehajuma colyjagHe PECIOH3MBHOCTH Kao M Ca PEMETUTHBHUM M CTEPEOTUITHUM
noHamameM. Ca apyre cTpaHe CcTyaumje TOTBphyjy nma mocToju Be3a m3Mmel)y CEH30pHOr
IpolleCyHpama M OBE JBe OCHOBHe Kapakrtepuctuke IICA, anmm He M Be3a ca CTENEHOM
n3pakeHoctd cumnroma [ICA mTo M Hamie WCTpaXUBamke MOTBphyje, OAHOCHO la Cy
CEH30pHE IUCOYHKIHMjE 3aCTyIJbeHE HE3aBHCHO O] CTEleHa W3PaKEHOCTH CHMIITOMA
nopemehaja u3 criektpa ayrusma (163).

HctpaxuBama koja ce 0aBe mporieHamMa YyJHUX MOJAIMTETa Cy W3a30BHA, C JE/IHE
CTpaHe ¢ OO3MPOM Ha pAa3IUYHUTE KCXOJE MPOIEHa, a C Jpyre crpaHe 300r camor
nporemuBaya. [IpegHOCT Hamer HCTpakWBame j€ TO INTO je OOyXBaTWUIIO TPOICHE H
pomutesba M gedekTornora. IbuxoBe mpoleHe cy 3acHBaHE Ha OICcepBanyjamMa H
MaHH(ecTaljamMa y oHallawky. JeIMHU TUPEKTHU JIO0XKUBJhA] CEH30PHOT MPOIIECyHpama U
CyOJeKTUBHHM  JIOKHWBJbA]  CHEIU(UUHOCTH  CEH3almMja Cy JaBajie  ocobe ca
BUCOKO(YHKIIMOHATHUM ayTuaMoM (175), mok 3a momynanujy ca texxum ooaukom IICA u ca
HW)KMM UHTEJICKTYAIHUM CIIOCOOHOCTHMA TMOJIATKE T0OMjaMo OJ1 POIUTEba W/WIHN TPYy’Kaola
yenyra. I[ICA koju umajy Behy M3pak€HOCT CHMITOMA UMajy Mame pa3BUjEHE CTpaTeruje y
OJTHOCY HAa CEH30pHY CIENU(PHYHOCT M HUCKY CIOCOOHOCT ajamTaiyje. YIpaBo je W3a3oB
carienatu Crenu(pUIHOCTH (YHKIMOHUCAmhA U y3POKE HEMOXKEJbHUX OOJHMKA MOHAIIamka Y
OBOj TOIMYJIALKjU Ca TSKUM CTEIICHOM U3PaKeHOCTH mopemehaja M HUKUM MHTEIICKTYaTHUM
CIOCOOHOCTHMA.
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6. 3AKJbYYAK

Edextnn TpeTmMaHa ceH30pHE uHHTerpaudje y Snoezelen coOu koj momysaiuje
aJIoJiecIieHaTa U OJPaciiiX Cy 3HAYajHU 3a OMIUTH HUBO aJaNTHOMIHOCTU. YTHIA] TpeTMaHa
CEH30pHE MHTerpamvje y Snoezelen cobu ko momymamuje ajojecieHaTta W OJpaciuX ca
texuM o0mkoM [ICA u WHTENEeKTyaTHUM TelIKohaMma Cy ce MOKa3alu y MOTJIey CMambCHmha
CTeleHa M3PaXCHOCTH CUMIITOMAa W Yy TOIJIEAYy OJpKama W/WIH IMOOO0JbIIaka Y CMHCITY
CMamemha MPUCYTHOCTH PENETUTUBHOT M CTEPEOTUITHOT MOHAIamka 1 nopemehaja couujanne
PECTIOH3MBHOCTH. YOUYEHO je TPHCYCTBO ITUCQPYHKIM]jE CEH30pHE HWHTETpaluje Koja je
rocMaTpaHa oceOHO 10 YyJIHUM MOJATUTETHMA KOJI TIOIyJIalje aoJeciieHaTa U OIpaciix
ca texuMm obmukom [ICA w wHTeneKTyanHuM Temkohama. YTHIIA) TPETMaHa CEH30pHE
uHTerpamuje y Snoezelen cobu koj morynamuje agojieclieHaTa W OJIpaciiuX ca TEeXKUM
oomukom IICA wu wuHTenekTyaldHMM Telikohama TIIOKa3ajlo Cce Ja HHje y Be3H ca
muchyHKIIMjOM CeH30pHe uHTerpaiuje. Huje ycnocraBibena HU Be3a u3Mely muchyHkiuje
CEH30pHE MHTErpalyje 1 U3paXeHOCTH CUMITToMa ropemehaja u3 criekrpa ayTusma, HUTH ca
COIMjAJTHOM PECIOH3UBHOIINY, TOK j€ OPaJTHO-TYCTaTUBHO CHEIM(PUYHO MPOIECYHPAHE
MOBE3aHO Ca PEMETHTUBHUM/CTEPEOTHITHUM IIOHAIIAKEM. Y CIIOCTAaBJbEHA BE3a j€ jeIUHO
n3Mely caMux 4yJHUX MOJAIMTETa M MOA00IACTH CKajla KOjuMa Cce MpOIEHhYje CEH30pHO
cnenuuvHO Tporecyupame. [lokazano ce ma cy MoBe3aHHM TAKTHIIHO YyJI0O U HeBepOasiHa
KOMYHHUKaI{ja, OJHOCHO OpPAJHO-TYCTaTHBHA Yyjla Cca CTENCHOM HM3PaXEHOCTH CHMITOMA.
[IpucyTHE Cy CTaTHCTHYKH 3HAYajHE pa3lIMKe y IMpoleHama JeeKToNora U poanuTesha Ha
SRS ckanm koja MepH CONMjalTHy PECIIOH3UBHOCT, aJld C€ TPEHIAOBH M TCHJICHIIH]jE YTJIABHOM
MOKJIanajy ¥ y HCTUM CY OKBUPHMMA H3paXEHOCTH cuMITomMa mnopemehaja comujaine
pecnoH3uBHOCTH, ka0 W Ha Ckaiu 3a TpoleHy AUCPYHKIMje CEH30pHE HHTETpalnje.
[Iporene poanTesba Cy ca HIDKUM CKOPOBUMA OJ1 IPOIIeHa Je(eKToora.

VY 3akibydKy pe3yaTaTH CYTepHIly Ja TPETMaH CEH30pHe MHTerpaimje y Snoezelen
coOM yTHYE Ha CMambeHE PEIICTUTHBHOI M CTEPEOTUITHOT MOHAIAKkha MpeMa pe3yTaTuMa y
okBHpY obsactu koje To mpouewmyjy 1 CARS u SRS ckana npema npouiean aedekronora u
poauTesha Kao M Ja YTHUE Ha CMamkEeHmhe YKYITHOT CKOpa U3PaXEHOCTH cuMiiToMa nopemehaja
Ha CARSy. TperManoM ceH30pHE MHTErpaimuje Snoezelen coOu He yThye ce Ha COIUjaIHy
PECIIOH3UBHOCT, OJIHOCHO HE JI0JIa3H JI0 IIPOMEHA Ha YKYITHOM ckopy SRS ckaie.

WuTepBeniyje OasupaHe Ha CEH30pHO] HMHTETpAllMjU yTUYY Ha OIIITE CTalke Y3
MPETIOCTABKY Jia uMajy eeKaT BUIIIC HA HUBOY IIIO0ATHOT M OMIITET CEH30pHE HHTETrpaIHje
a He Ha rmojeauuHe uyiHe moaaaurere (161).

JuchyHkumja ceH30pHE MHTErpallnje je MPUCYTHA YKOJHUKO je mopemehaj u y jeqHoM
O]l cejaM YyJIHHX JIOMEHa, Te ce caM mopemehaj CeH30pHe MHTETpaluje Mopa MOCMaTpaTH
ykynHo. IlocmarpaHo mojeqMHA4YHO 1O YyJHHM MOJAIUTETHUMA YCIIE[ BapHjaOMIHOCTH U
¢dynaHocTH mopemehaja 1 MHAMBUAYATHUX CIEUU(PUIHOCTH M XETEPOr€HOCTH TIOIyJIalHje,
TEIIKO je YCIIOCTAaBUTH Be3y ca mopemehajuMa comMjanHe pPECIOH3MBHOCTH Kao W ca
PETIETUTUBHUM U CTEPEOTHUITHUM IOHAIIamkeM. VcTpakiBama Koja Cy ce OaBuIIa MPOLEHOM
IpoLeCyUpamka Ha HUBOY YYJTHUX MOJAIUTETa HUCY YHU(OPMHA U ycariamieHa, ITo TOBOPH
y HPUJIOT CIIOXKEHOCTH CEH30pHOr npouecyupama koa [ICA kao u 1a je To MUHAUBUIYAIHU U
Cy0jeTHBHHU J0>KMBJbaj Y JOKAJIHOM MPHjEMY CEeH3allija U AajbeM npouecyupamy (112).

VYob6uuajeHo je a ce pa3iMKyjy U3BEIUTaju poAUTesba U TepaneyTa Wid HaCTaBHUKA C
003MpOM Ja pOJMTEJbM M HACTABHUIM BHJC HCIHTAHUKE Ha paznuuuTu HauuH (154).
Knuanuapu cy oOyueHu aa nocmarpajy cumntoMe koju ynyhyjy Ha [ICA, HacTaBHUIM Jajy
u3BelTaje U3 oJpeheHuX COLMjaTHHUX CHUTyaluja, JOK T MW3BEIlTaje YHOTHYHY]Y
POJMTEJHCKU M3BEIITajH KOjU MOKPHBAjy IMOHAllama M3 CBAKOAHEBHUX CHTyaluja. 3aTo je
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BAXHO MPUKYNHUTH MOJATKE W pa3MarTpaTd H3BEIITaje pPOJIUTEJba W IpyXkaola yCiayra
(macraBHHKa, AedekTonora), Kao MITO j€ y OBOM HUCTPaXHBamy OWIIO YUHUILEHO, jep ce THME
700Mja KOMILIETHA CIIMKa U yHarpelyje ce uadopmiuja (158).

PazymeBambeM pa3IMUUTOCTH Yy CHCHU(PUYHOCTUMA CEH30PHOT IIPOLIECYUparha
100MjaMO CMEpHHUIE y IUJbY aJCKBATHMX HHTEpBeHIMja. [lopen Tora yBuhamo BaKHOCT
[pero3HaBama U yBaXKaBarmba TOT MPOIECYHPama Kao U TO Ja MHTEPBEHIU]je HE MOpajy OuTH
jenmHO OHE Koje HaMehy aKTUBHOCTH Y ITUJbY YBEXKOaBama COIMjTHOT MTOHAMIAaka, Beh 1 oHe
Koje mpate motpede ocode ca mopemehajem U3 criekTpa aytusma u 00e30el)yjy HeHaMeTIbUBO
noTpeOHO CEH30PHO MUCKYCTBO.

KonauHo 3Hauaj ucTpakuBama je Ja yTULaj TPeTMaHa U KOJ IMOITyJIalfje ca TeXKUM
ob0nmukoMm IICA u unTenekryanHuM tenikohama y oapaciom 100y ce oriiefia y noOosblliamy U
MPEBEHIMJU TMOropilamka y OKBHPY JBE OCHOBHE KapaKTEepUCTHKe oOBor mnopemehaja,
nopemehaj corujanre pPeCOH3UBHOCTH U PETETUTUBHOI/CTEPEOTHHOT TMOHAIIaka Kao U Ha
yKynaH crerneH uzpaxenoctu cumnroma [ICA.

3HayajHO je 3aJp>KaTu HU3aK HUBO (PPEKBEHTHOCTH M MHTEH3UTETa MpoOIeMaTHYHOT
MOHAIllakba U PEJaTUBHO BHCOK HHMBO IMO3UTHMBHUX OOJMKa IMOHAamama Ja 0u ce moehao
KBaJIMTET )HUBOTA KIIMjeHATa U IbUXOBUX cTapatesba (85).

[ToTpebHO je aHanmu3upatu ¥ BepU(PUKOBATH MCTO IIWJHAHO MOHAIIAKE MOCTE AYKUX
repuoia MHTEPBEHIIMje, HIp. TOCie JBa Mecena jga Om ce ¢GopMHpano BpeMe Kamaa je
nOTpeOHO MOHOBUTH MHTEPBEHIIH]Y 1a Ou ce 3aapkanu epektu (85).

3anaxkame KOje ceé HaMETHYJIO Y OBOj CTYAM]H j€ caMa capajma, KOOMEPaTUBHOCT U
CIpeMHOCT 0co0a ca mopemehajeM u3 criekTpa ayTusMa Ja yYecTBYjy y TpeTmany. Mctude ce
BOJbAa Ca KOJOM Cy JIOJIa3WJIM y CEH30pHY Snoezelen coly, Jlako mpuxBaTajiu MpaBUia 3a
yla3ak y ceH30pHy Snoe€zelen coly, M3yBajH Cy C€ HCHpe] CEH30pHE cobe, a cadekajy aa
3ajelHO y TPyHH OJl MO Tpoje CBU Oyay CHOpEeMHH 3a yia3ak. 1o Cy HEKe 07 OOMYHHX
CBAKOJHEBHHMX HAaBHKA U aKTUBHOCTH ca KOjuMa OBa MOIMyJjallkja MOXe UMaTH yIIpaBO BEJUKE
npobneme. Tokom camor TpeTMaHa ¥ OopaBka y ceH30pHOj Snoezelen cobu je mpumeheno
Jla Cy UCIUTAHUIY MMaJl UHULIMJATUBY Jla caMU Mpul)y onmpeMu M Jia MOKyIIajy aKTHBHOCT,
Jla HUCY MOKAa3WBaJld PEIETUTHUBHE M CTEPEOTUIIHE AKTUBHOCTH Y MEPU y KOjO] TO HHAUe
YHHE.

VY3umajyhu cBe 0BO y 003up MCXOIU/pe3yaTaTH UCTPAXKUBaba CYTePHUILY J1a CECH]e Y
MYJITHCEH30PHOM OKpPYKEHY TpOa aa ce moxalajy KOHTHHYHpaHO Ha HeAeJbHOM HUBOY Jia Ou
ce Mo0oJBIIANIO AANTUBHO (PYHKIIMOHUCAKE Y CBAKOTHEBHIM aKTHUBHOCTHUMA.
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6.1. Umnuaunkanuje

PesynTatu oBe cTyaumje Mory Takohe cyrepucaté 1a OAp)KaBame CTECUCHOT HHUBOA
aANTUBHUX CIOCOOHOCTH 3aXTEBajy TPETMaHE CEH30pHE MHTerpaimje y Snoezelen codu
Hau3MCHUYHO U KOHTHHYMPAHO Ha HEJICJbHOM HUBOOY.

VY 0BOM OKpYyXemYy MPENo3HaTOM Kao omymTajyheM u mpujaTesbckoM y3 aJeKBaTHH
CEH30PHH YHOC KOPUCHHIIA MOTY JIaKO IMOCTUNH caMOperyJalyjy U CeH30pHY MOIyJIalujy 1a
ce 00Jbe MPUMEHE 3a CBAKOJHEBHE aKTUBHOCTH. OUUTIIENHO j€ Ja KOHTUHYHUPAHE CEeCHje y
MYJITUCEH30PHOM OKPYXE€HhY MOTy 00e30eIuTH TEeHACHIIN]Y OJprKama CTaOWUIHOI CTama y3
000JBIIAKE.

Takohe je BakHO MPUMETHTH Jla y OBOj CTyIMjU oco0e ca TemKUM ¢opmama
nopeMehaja M3 CIEKTpa ayTH3Ma Cy IOKa3adM BEIUKH EHTy3Hja3aM W KOOIepainujy Hu
CTIPEMHOCT J1a c€ YKJby4e y TPEeTMaH.

N3a30Bu cy ucTpakuBama Koja ce 0aBe MpolieHaMa YyJIHUX MOJAIUTETa, C 003UpPOM
Ha Pa3JIMYATE UCXOJE MPOIEHA, C IPyre CTpaHe MPOICHHUBAYN Cy OOWYHO WIIM POIUTEIBH,
WJIM HACTABHUIIM I KIIMHWYApPH, HAIIe HCTPAXUBAE j€ 00yXBaTHIIO MPOIICHE M POANTEIhA
u nedexrosiora. tbuxose mporieHe Cy 3aCHOBaHE Ha OlcepBalMjamMa W MaHHdecTanujama y
MOHAaIIawky. JeoquHW TUPEKTHH, W3BOP O JIOKHBJbAJy CEH30PHOT TIpOIeCyHpama W
MpeACTaB/bakby CYOjeKTUBHUX MIOKHMBJbaja CHENMU(UUHOCTH CEH3allja Cy JBaje ocobe ca
BuCOKO(YHKIIMOHATHUM ayTu3mMoM (175), mox 3a cBe Texke mnopmehaje ca HmKHM
WHTEJEKTYaTHUM CIIOCOOHOCTHMA W KOJU MMajy Mame pa3BHjeHE CTpaTerdje y OJHOCY Ha
CEH30PHY CHenu(UIHOCT U HUCKY CTIIOCOOHOCT aJiarnTalyje moaTke J001ujaMo Off POaUTEIha
W/WIK TIpY’Kaolla yciayra. YIpaBo je M3a30B carjiefaTd cnernu@uaHocTH QyHKIIMOHHUCAmA 1
Y3pOKe HETOXeJbHUX 00IMKa MOoHAaIIamka y 0BOj MOIMyJIaIljy ca TeKUM CTereHOM nopemehaja
Y HIDKUM MHTEJICKTYaTHHUM CIIOCOOHOCTUMA.
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6.2. Orpanuyeme HCTPAKUBAHA

OcHOBHA OrpaHHYEHa OBOT HCTPAKHUBAKA OJHOCE CE HA BEIMYUHY Y30pKa, CTApOCHE
pa3irKe UCTIUTaHUKA M OTPAHUYCHO Tpajarme TPETMaHa o]l TpU Mecena. Takole xereporeHoct
MOTyJIaIHje 110 MUTaky AUCHYHKIIM]jEe CEH30pHE UHTETPAIIH]C.

Cecmje y MYITHCEH30pDHOM OKpYXEHY j€ CIPOBOAMO HCTH TepamneyT, U edekre
MHTEpaKIfje TeparneyT — UCOUTaHUK Takolhe Tpeba pazmorputu. Jlasba uctpaxuBama Tpeda
na Oymy BpEMEHCKHU JIy’Ka, a TpyIe MOABPrHyTe TPETMaHy CEH30pHE MHTETpalnnje BoheHe o
CTpaHe pa3JIMUYUTUX TepareyTa Kako Ou Omie yropeanse.

Behuna nperxogHux cTyauja je yasajga Ha TO3UTHBHE MCXO0J€ OMXEJBUOPATHHUX
TpeTMaHa, JOK e(eKTH HWHTEpBEHIMja Oa3upaHUX HAa CEH30pPHO] HHTETpaAllju HUCY ¥
noTnyHocTH ucnuranu (79, 176).

Jlamba ucTpakuBama 3aXTeBajy aHAJIN3y U BEpUPHUKAIMjy MOHAIIalka MOCIe JYKHX
BPEMEHCKUX TIEepHOJia WHTEPBEHIIMje, HIp. JBa Mecela, Ja OW ce OApeausIo Bpeme pe-
WHTEPBEHIIMje KOje je MOTpeOHO 3a ojapxkaBame edekata cecrja y MYJITHCEH30PHOM
OKpYKEeHmY.
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I[MTPUJIOT 1. Ckana 3a yrBphuBame crenena ayrucruanor nopemehaja (“Childhood

Autism Rating Scale” - CARS) (Schopler, Reichler, 1980)

br. subskala skor
1 1,5 2,5 3,5

1. odnos prema ljudima
2. verbalna i motorna imitacija
3. emocije
4, svest o telu
5. odnos prema predmetima
6. adaptacija na promenu
7. vizuelna percepcija
8. auditivna percepcija
9. responzivnost receptora na blizinu
10. anksiozne reakcije
11. verbalna komunikacija
12. neverbalna komunikacija
13. nivo aktivnosti
14. intelektualno funkcionisanje

15. | opsti utisci
UKUPNO

SKOR

Kontinuitet skorova ide od normalnog do tesko abnormalnog ponasanja.
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ITPUJIOT 2. Ckana cornujanaux oarosopa (Social Responsiveness Scale - SRS)

Ime i prezime deteta:

Interni identifikacioni broj deteta:
Starost (godina, meseci, dana):_
Pol (neophodna informacija): Zenski ~ Muski

Ime i prezime ispitanika:

Odnos sa detetom (neophodna informacija):
Majka Otac Drugi odrasli staratelj Nastavnik Drugi lekar specijalista
Ime 1 prezime ispitivaca:

Datum ispitivanja:

UPUTSTVA
Kod svakog pitanja zaokruzite broj koji najbolje opisuje ponasanje deteta tokom poslednjih 6
meseci.

1. Izgleda mnogo nemirnije medu ljudima nego kada je samo.

................................................................................................... 1234

2. Izraz na njegovom licu nije u skladu sa onim §to govori.
......................................................................................................... 1234

3. Cini se samouvereno u odnosima sa drugima.
........................................................................................................................ 1234

4. Kada je pod stresom, ponasa se kruto i to izgleda ¢udno.
....................................................................................................... 1234

5. Ne prepoznaje kada drugi pokusavaju da ga iskoriste.
............................................................................................................ 1234

6. Radije bi bilo samo nego sa drugima.
...................................................................................................................................... 1234
7. Svesno je onoga o ¢emu drugi razmisljaju ili Sta osecaju.
....................................................................................................... 1234

8. Njegovo ponasSanje izgleda ¢udno ili neobi¢no.
....................................................................................................................... 1234

9. Cvrsto se drzi odraslih, izgleda suvise zavisno od njih.
........................................................................................................... 1234

10. Sve shvata suvise bukvalno i ne razume pravi smisao nekog razgovora.
............................................................................... 1234

11. Ima dobar nivo samopouzdanja.
........................................................................................................................................ 1234
12. Ume drugima da prenese svoja osecanja.
............................................................................................................................... 1234
13. Ne snalazi se najbolje u interakciji sa vr$njacima (npr. ne razume kako funkcionise

razmena ideja u razgovoru). ................ 1234
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14. Nema dobru koordinaciju pokreta.

15. U stanju je da razume znacenje necijeg izraza lica ili tona kojim se obraca.
........................................................................... 1234

16. Izbegava kontakt o¢ima ili ostvaruje neobic¢an kontakt o¢ima.
................................................................................................. 1234

19. Iznervira se kada pokusava da svoju ideju predstavi ili odbrani u razgovoru.
.......................................................................... 1234

20. Ima neobi¢ne Culne porive ili interesovanja (npr. stavlja predmete u usta, vrti ih) ili se na
neuobicajen nacin igra igrackama.

.............................................................................................................................. 1234
21. Ume da oponasa postupke drugih.
...................................................................................................................................... 1234
22. Na primeren nacin se igra sa decom svog uzrasta.
................................................................................................................. 1234
23. Ne ucestvuje u grupnim aktivnostima osim ako mu se to ne kaze.
.......................................................................................... 1234
24. Teze podnosi promenu ustaljenih navika nego druga deca.
.................................................................................................... 1234
25. Izgleda da mu ne smeta S§to se ne slaze sa drugima ili $to ,,nije na istoj talasnoj duzini* sa
NJIMAL oo 1234
26. Tesi druge kada su tuzni.

1234
27. I1zbegava da zapocne bilo koji vid interakcije sa vr$njacima ili odraslima.
................................................................................ 1234
28. Stalno prica ili razmislja o istoj stvari.
....................................................................................................................................... 1234
29. Druga deca ga smatraju ¢udnim ili neobi¢nim.
......................................................................................................................... 1234
30. Uznemiri se kada se mnogo stvari dogada istovremeno.
......................................................................................................... 1234
31. Kada po¢ne da razmislja o neCemu, ne moze da prestane.
..................................................................................................... 1234
32. Dobro vodi racuna o higijeni.
................................................................................................................................... 1234
33. Netakti¢no je u svom odnosu prema drugima, ¢ak i kada se trudi da bude ljubazno.
.............................................................. 1234
34. Izbegava ljude koji Zele da uspostave bliskost sa njim.
............................................................................................................ 1234
35. Tesko mu je da isprati tok normalnog razgovora.
..................................................................................................................... 1234
36. Tesko mu je da uspostavi odnos sa odraslima.
........................................................................................................................ 1234
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37. Tesko mu je da uspostavi odnos sa vr$njacima.

38. Reaguje na odgovarajuci nacin na promene raspolozenja drugih (npr. kada se
raspolozenje druga s kojim se igra promeni sa veselog na

...................................................................................... 1234

......................................................................................... 1234

44. Ne razume odnos izmedu razli€itih dogadaja (uzrok i posledice) kao $to razumeju njegovi
VISNJACT. wvveeerieeriieeieeeeee e 1234
45. Usmerava paznju na ono §to drugi gledaju ili slusaju.

.......................................................................................................................................... 1234
49. lzuzetno dobro obavlja odredene zadatke, ali ve¢inu drugih ne izvrSava jednako dobro.
....................................................... 1234

50. Ima ¢udna ponasanja koja se ponavljaju, npr. pljeska rukama ili se klati.
................................................................................ 1234

51. Tesko mu je da na pitanje odgovori direktno i Cesto zaobilazi temu.
....................................................................................... 1234

53. Obraca se ljudima neobi¢nim tonom (npr. govori kao robot ili kao da drzi predavanje).
.......................................................... 1234
54. 1zgleda da na ljude reaguje kao da su predmeti.

................................................................................................... 1234

58. Previse se usredsreduje na delove, pa ne vidi celu sliku.

Na primer, ako ga pitate o ¢emu se radi u nekoj prici, moze se desiti da govori samo o tome
kako su likovi U pri€i ODUCENI. ....cevieiieiiiiieiie et 1234

59. Preterano j& SUMMNJICAVO. ......ueeuiereirieeiiieaiieesie et e seeesseesseeense e e sn e e sseesnneenne e e e ns 1234
60. Emocionalno je hladno, ne pokazuje ose¢anja.
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61. Nije fleksibilno, tesko mu je da promeni misljenje.

................................................................................................................... 1234

62. Ima neobicne ili nelogi¢ne razloge zasto radi neke stvari.
....................................................................................................... 1234

63. Dodiruje druge na neuobicajen nacin (npr. nekoga dodirne samo da bi uspostavilo
kontakt, a zatim produzi dalje bez reci). ..........ccceenenne 1234

64. Suvise je napeto u drustvenom okruzenju.
......................................................................................................... 1234

B5. ZUIM U PIrAZN0....c.eeeeeieieiie sttt sttt ettt ettt nn e e nn e e 1234
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IMTPUJIOT 3. Ckana npoueHe nuchyHkuuje censopue uarerpamuje (Skala procjene
disfunkcije senzoricke integracije za odredivanje prekomjerne i nedovoljne osjetljivosti)

Upute:

Da ako je ponasanje ucestalo

Ponekad ako je ponasanje povremeno prisutno

Ne ako se ponasanje pojavljuje jako rijetko ili nikada

Osjetilo dodira

Da li vase dijete/ Da li je vase dijete Da Ponekad Ne

Pretjerano reagira na tjelesna bolna iskustva

Nedovoljno reagira na tjelesna bolna iskustva (ne
reagira na posjekotinu, ranu ili modricu)

Pretjerano reagira na dodir (povlaci se, izbjegava)

Ne primjecuje da je dodirnuto

Pretjerano je Skakljivo

Ne reagira na Skakljanje

Izbjegava ili pretjerano reagira na neuredne aktivnosti
kao slikanje prstima, igranje s ljepilom ili blatom

Zudi za neurednim aktivnostima

Ne voli pranje i1 ¢esljanje kose; SiSanje ili rezanje
noktiju

Pretjerano se pere, grize nokte, voli pretjerano hladnu ili
vrucu vodu

Ne voli biti dodirnuto, osobito neocekivano; postaje
razdraZzljivo u guzvi ili se izolira od drugih ljudi

Zudi za dodirom; trazi grub kontakt (grubu igru,
zaletava se u zidove ili ljude, udara glavom, grize se,
grize nokte)

Voli nositi samo odredenu vrstu odjece ili ne voli nositi
odjecu (voli kratke rukave, odbija nositi kape 1
rukavice)

Voli nositi tesku odjecu (veste, kapute) ili usku odjecu
(kape, rukavice s palcem)
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Vestibularno osjetilo

Da li vase dijete/ Da li je vaSe dijete

Da

Ponekad

Ne

Izbjegava ili ne voli ljuljanje, spustanje niz tobogan i
igru na ostalim spravama u parku (na igralistu)

Zudi za ljuljanjem i spustanjem niz tobogan

Izrazito ne voli da ga se baci u zrak

Zudi da ga se baci u zrak

Ne voli skakati s poviSenih ni blago poviSenih mjesta

Neprestano skace (s kreveta, sprava na igraliStu, stuba)

Preosjetljivo na pokretanje, ima Ceste vrtoglavice ili
mucnine

Nema vrtoglavice niti muénine nakon brze vrtnje, zudi
za rotiraju¢im aktivnostima

Pokazuje odbojnost prema obrnutom polozaju (stajanje
na glavi, kolut naprijed)

Zudi za obrnutim poloZajem i izvodenjem koluta
naprijed

Proprioceptivno osjetilo

Da li vase dijete/ Da li je vase dijete

Da

Ponekad

Ne

Naizgled ukoceno i kruto

Naizgled opusteno i mlohavo

Hvata predmete precvrsto

Hvata predmete preslabo

Lako se umara

Stalno u pokretu, nikada se ne umara
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Osjetilo sluha

Da li vase dijete/ Da li je vaSe dijete

Da

Ponekad

Ne

Naizgled uplaseno ili razdrazeno zbog glasnih
zvukova

Naizgled nesvjesno glasnih zvukova

Naizgled vrlo osjetljivo na zvukove u pozadini

Naizgled propusta zvukove kao $to su zvuk telefona,
zvona, alarma

Ima poteskoce zadrzavanja paznje u prisutnosti
okolnih zvukova

Nema poteskoca u zadrzavanju paznje u prisutnosti
okolnih zvukova (moze Citati i pisati zadacu uz
televiziju ili radio)

Osjetilo vida

Da li vase dijete/ Da li je vase dijete

Da

Ponekad

Ne

Naizgled osjetljivo na svjetlo, preferira mrak ili slabo
osvjetljenje

Preferira jako osvjetljenu prostoriju prilikom rada ili
direktno usmjereno svjetlo pri Citanju

Propusta detalje pri gledanju slike

Zadrzava se na sitnim detaljima na slici

Osjetilo njuha

Da li vase dijete/ Da li je vaSe dijete

Da

Ponekad

Ne

Naizgled pretjerano osjetljivo na odredene mirise

Naizgled nesvjesno neugodnih mirisa

132




Osjetilo okusa

Da li vase dijete/ Da li je vaSe dijete

Da

Ponekad

Ne

Izrazito voli nezacinjena jela

Izrazito voli zacinjena jela

Zali se na prevruéu ili prehladnu hranu

Naizgled nesvjesno temperature jela (prevruée ili
prehladno)

Preferira nestrukturiranu hranu

Preferira grubo strukturiranu hranu
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IMTPUJIOT 4. Usrnen Snoezelen cobGe y kojoj je cripoBol)eH TpeTMaH

134



I[MTPUJIOT 5. Onpema 3a Snoezelen coby
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Buorpaduja ayropa

Hena HoBakxoBuh, pohena je 1. aBrycra 1980. romune y KparyjeBmy rae je 3aBprimia
ocHOBHY mikoiy u [IpBy KparyjeBauky TMMHa3Wjy — MPUPOJHO-MATEMaTHYKH cMep. TOKOM
noxahama rumHazmje Owmna je mosasHuk McrpakumBauke cranune IlerHuma, obGmact
ncuxonoruja. Jdumromupana je 2005. rommue nHa Jlederonomkom dakynrery (cMmep
onurodpeHosnoruja) YHuBepsutera y beorpagy. HakoH 3aBpHIeHMX OCHOBHHMX CTyIHja
3amonsbaBa ce y LleHTpy 3a cmemTaj u JHEBHU OOpaBak Je1e U OMJIaJuHEe OMETEHE Y pa3Bojy
y beorpany. buna je renepamuu aupexrop LleHTpa nedjux jeTroBamuInTa W OMOPABUIMINTA
rpana beorpana, getupu romune. Kpajem 2013. rox. ce Bpaha y LleHtap 3a cmernraj u JHEBHH
OopaBak Jene W OMJIAJWMHE OMETEHE Yy pa3Bojy, TIJe U JaHac pajd. 3aBplIwia je
JBOCEMECTpaliHe eyKaTHBHE Mporpame MHCTHTyTa 3a MEHTalIHO 3/paBibe: ,,MeHTalHa
XHTHjeHa pas3BojHor moba™ (2012 — 2013); ,Ommra u crnemmduyHa peemyKaiuja
ncuxomotopuke” (2014 — 2015). Taxohe, 3aBpuriia je eaykanujy ,,CeH30pHAa UHTErparuja’
Ha Enykamujcko pexadunuranujckom ¢akynrery (EP®) Ceeyunmnuinra y 3arpedy (2017 —
2018). AyTop je HEKOJIMKO CTPYYHHUX M HAaydyHHX pagoBa y nomahum u melhyHapoaHuM
gacomrcuMa. AKTHBHO je€ y4eCTBOBaIa Kao ayTop M YCMEHO H3Jiaraja pajioBe Ha CTPYYHHM
ckynoBuma Jlpymrea gedekronora u [pymrTea 3a Ae4jy U aJ0JIECUEHTHY MCUXUJaTPH]y U
cpomne ctpyke Cpouje (IEAIIC). AnraxoBana je y Tpehoj ¢a3u cTyauje o cTpaHe HayqyHO
HCTpaXUBAuYKOT JenapTMaHa 3a aytuzam Cepsuep maboparopuje, Dpaniycka (mpumeHa
CARS ckane) (2019 - 2020). Jloktopcke akameMcke cryauje Daxyarera MeIUITAHCKHX
Hayka, cMmep Heyponayke, YuuBepsutera y Kparyjeramy, ymucana je 2013. romune.
JIOKTOpCKyY Te3y MOJ Ha3UBOM: ,,Y THIIa] TPETMaHa CEH30pHE MHTErpalyje Koj ajoyecieHaTa
1 ofpaciaux ocoba ca mopemehajeM ayTHCTHYHOT criekTpa“ mpujaBmia je 2017. roguHe mos
MeHTopcTBOM ipod. 1p Munune [1ejoBuh MunoBanuesuh.
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Oopazay 1

U3JABA AYTOPA O OPUTHHA/IHOCTH /JOKTOPCKE JTUCEPTAI[UJE

Ja, Hega Hosakosuh , I3jaBJbyjeM Jla TOKTOpCKa

JUCepTaldja O HaCTIOBOM:

YTuuaj TpeTmaHa ceH3opHe UHTerpauumje koa afornecleHarta u
oapacnux ocoba ca nopemehajuma ayTUCTUYHOT CrieKkTpa

Koja je onOpameHa Ha PakynTeTy MEAULIMHCKUX HayKa

Vuusep3urera y KparyjeBuy npelcTaBiba OpuesuHantHo aymopcKko 0esio HaCTalo Kao pe3yirar

concmeernoz ucmpansicueadxKoz pada.

Osom H3zjasom maxohe nomephyjem:

e I1a caM jeOuHu aymop HaBeE€He NOKTOPCKe qucepTalyje,

e J1a y HaBEIEHOj AOKTOPCKO] TUCEPTALMjU HuUCaMm u3epuiuo/ia nogpedy ayTopcKor HUTH
JpyTOrT IpaBa MHTENEKTYaIHE CBOjUHE IPYTHX JIMIIA,

e Jla yMHOXEHU IIPIMEpPAaK JOKTOPCKE JUCEpTalyje Y IMTaMIIaHO] ¥ IEKTPOHCKO] hopMuU
y 4HjeM ce IpHIIOory Hanasu oBa M3jaBa caipiku TOKTOPCKY JUCEPTAIHjy MCTOBETHY
0JI0pameH0j JOKTOPCKO]j AUCEPTALH]jH.

V KparyjeBuy , 7.7.2020. romuHe,

(g liofascoSusd

Hepa HosakoBuh
MIOTITHC ayTopa




Oopazay 2

H3JABA AYTOPA O HCKOPUIITRABAR Y /JOKTOPCKE /[THCEPTAI[HJE

Ja, Hega Hosakosuh ,

/ J03BOJbaBaM

HE J03BOJbaBaM

VHuBep3urerckoj 6ubnauorery y Kparyjesiy a HaunHU [[Ba TpajHa YMHOXKEHA IpUMeEpKa y
€NIEKTPOHCKO] (hOpMHU TOKTOPCKE AUCEPTALFj€ IO HACIIOBOM:

YTuuaj TpeTMaHa CEH30pHe UHTerpauuje kog agonecueHara u
ogpacnunx ocoba ca nopemehajuma ayTUCTUYHOT CNEKTpa

Koja je onOpamena Ha PaKynTeTy MEAMLMHCKMX HayKa

Vuusep3urera y Kparyjesiy, 1 To y IIeTMHU, Kao M Ja IO jelaH MPUMepPaK Tako YMHOXEHE
JOKTOPCKE JHCEpTallije YYMHA TpPajHO JOCTYITHHM jaBHOCTH IIyT€M JUTHUTAITHOT
peno3uropujyma YHuBep3utera y KparyjeBily u IIeHTpaITHOT Pemo3uTOpUjyMa HaITIe)KHOT
MMHICTApCTBA, TAKO Jia HPUIAAHUIM jaBHOCTH MOTY HAUMHHTH TpajHe YMHOMXEHE IpHMeEpKe

y €IEeKTPOHCKOj (opMU HaBe/leHe JOKTOPCKE AUCEPTALHje MyTeM npey3umard.

OBom U3jaBoM Takohe

/ T03BOJHABAM

He [03BOJhaBaM |

! Vionuko ayTop uzabepe na He JO3BONM NPUMNAAHUIMMA jABHOCTH [a TAKO JOCTYIHY JOKTOPCKY IHCEPTAIH]Y
KOpHCTE oA ycloBuMa yTBpheHuM jenHoM ox Creative Commons TALEHIN, TO HE UCKJbYUYje IIPABO IPUIIaJHUKA
jABHOCTH J1a HABEIEHY JOKTOPCKY JUCEPTALM]Y KOPHCTE y CKIany ca ofpentama 3akoHa 0 ayTOPCKOM M CPOIHUM
TIpaBUMa.



HpI/IHa,ZIHI/IIII/IMajaBHOCTI/I Ja Tako OOCTYIIHY JOKTOPCKY zmcepTaunjy KOPHUCTE oA yCJIOBUMaA

yrBpheHuM jenHoM of cienehux Creative Commons NALEHIN:

1) AyropcTBO
2) AYTOpCTBO - ASTUTH NOJ UCTUM yCIOBHUMA
3) AyropcTBo - 6€3 mpepana
@yTOpCTBO - HEKOMEPIIHjaJTHO
5) AyTopcTBO - HEKOMEPIMJaJIHO - NEIUTH O] UCTUM YCIIOBUMA

6) AyTOpPCTBO - HEKOMEPIHjaIHo - 6€3 mpepaa’

Vv Kparyjesuy 7.7.2020.  ropmmue,

2

gy Jidusitiatt

Hena HoakoBuh

MOTIINC ayTopa

2 MomuMo ayTope KojH Cy H3abpanu Aa HO3BONE NPUNAJHMLMMA jaBHOCTH Ja TaKO JOCTYIHY HOKTOPCKY
JMCEPTALMjy KOPHCTE O] ycioBuMa yTepheHuM jenaoM of, Creative Commons TULEHLH Ja 320KPYXKE jeqHY O
noHyheHnx muuenny. Jletaban caapikaj HaBeIeHHX JIUIEHIH JOCTYIIaH je Ha: http://creativecommons.org.rs/



