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CAXETAK

¥YBoa: Kpucraino counBo npeacTasiba A€o0 JMONTPH)CKOT anapaTta oka. OCHOBHE (hU3MOIIONIKE
dbyHKnHje counBa jecy pedpakiuja, arcoprifja yATPaBHOJECTHOT 3padekha U aKOMOJIallHja.
Karapakra je Hajuenrhe 00oJpee COUMBA, a MpeACTaBba U BoAehH y3pOK CIENuiIa y CBETY.
Onanudukanuja 3aame Kalcyjle CoYyuBa WM CEKyHJIapHa KaTapakrta, Hajuemrha je
KOMIUTHKAIMja YCIEIIHO H3BECHE onepaiiije katapakre. Ca3Hame Ja je ornepalija KaTapakTe
HajydyecTaJiija XUPYypIIKa TpoIeaypa y CBeTy aaje oBoM ¢eHoMeHy jomr Behum 3Hayaj.
Onanudukanyja 3aambe Kalcyle COYMBAa HACTaje MUTPHpAmEeM M Ipojiudepannjom
pe3uIyallHuX eNUTEIHUX henrja courBa mpeMa IICHTPATHOM JeJy 3ajikhe Karcylie COYMBa U
OCHOBHHU j€ Y3pOK He3aJ0BOJhbaBajyhe BHIHE OIITPUHE HAKOH OINeEpalyje KaTapakTe.
[Mocnenmux roguHa MHIUACHIA OomanuUKaIKje 3a/Iikbe Karcylie COYMBa J0CTa j& CMameHa
yBohemeM Xupypruje mMajor pe3a — paxoeMmyBupuKannjom, alu U yHanpehemem marepujana
W JIM3ajHa HHTPAOKYJIAPHUX COYMBA.

Husb: OCHOBHM LMJb UCTpakMBama OHO je yTBphUBame yTHIlaja MaTepujaia U Au3ajHa
MHTPAOKYJIApHOT COYMBA HA yUYECTAJIOCT MOjaBe onanudukanyje 3aambe Kancyiae counBa KO
OojecHMKa KOjUMa je oOIlepucaHa Karapakta MeroaoM (akoemym3udukanuje ca
MMIUIaHTAIjOM HUHTPAOKYJIapHOT COUMBA

Marepujan u metoze: VcrpaxuBame je ClIpOBEACHO Kao KIMHUYKA, IIPOCIIEKTUBHA CTyUja y
Tpajamwy of 2 roaune. [Ipunrkom oneparyje KaTapakTe OOJIECHUIM Cy pa3BPCTaHU y TPH IpyTIe
y 3aBHCHOCTH O]l UMIUIAHTUPAHOT MHTPAOKYJIAPHOT COYHMBA: AKPHJIATHO MOHOKOMIIOHEHTHO
XHIPOPUITHO, aKPUIATHO MOHOKOMITOHEHTHO XUAPO()OOHO MIIM aKpUIaTHO TPOKOMITOHEHTHO
xuapodoOHO MHTpaoKymapHO couynBo. MHumaeHna onanmdukanmje 3aame Kancyie counBa
aHanmsupana je mporpamom ,,EPCO 2000“, cranmapaHuM COPTBEPCKHM IPOrpaMoM 3a
aHanM3y onanupukanyje. JJuruTaaHu CHUMIM HAYUBCHNA Cy METOAOM PETPOMIIyMUHAIM]E Ha
OMOMHKPOCKOITY, y ITyHOj MHUJIPHja3H, IPBOT MTOCTOIIEPATUBHOT aaHa, 1, 6, 12, 18 u 24 mecena
HAKOH oIlepanyje KaTapakTe. AHaIM3MpaH je M yTHIa] BEIUYMHE KalCyJIOpeKce Ha pa3Boj
onarduKalmje 3a/mke Karcyse counBa, uHimaeHna YAG nacep kamncynoromuje, glistening,
HajOoJbe KOpPUIOBaHA BHJIHA OIITpPUHA. McmuTHBaH je M yTHIA] omepaluje KaTapakTe Ha
MIPOMEHY HHTPAOKYJIAPHOT TPUTHCKA, KEPATOMETPH]E.

Pesyaratu: Ha kpajy ucTpakuBama HajHIDKY BpPEAHOCT omauupuKaiuje 3aame Karcyle
couyrBa 3a0eNeXWIM CMO y TpynHu OOJIeCHHMKA Ca WMIUIAHTUPAHUM TPOKOMIIOHEHTHUM
XUJIpopOoOHUM  HMHTPAOKyJapHUM  couyuBoM.  Pasnuka  um3mely — OonecHuka  ca
MOHOKOMITOHEHTHUM XUAPO(PHUITHIM ¥ MOHOKOMIIOHEHTHUM XHIPOGOOHINM UHTPAOKYJIAPHUM
COYMBOM OmWJla je cTaTHCTUYKM Oe3HauajHa. /[ujamerap Karmcylopekce MMao je yTHLAj Ha
MHIUJACHILY pa3Boja onauudukanmje 3ambe Kancyjae couyruBa caMo y rpynama OoJlecHHKa ca
UMIUIAHTUPAaHUM MOHOKOMIIOHEHTHUM HHTPAOKyJIApHUM couuBUMa. HajHMKYy HHIMICHILY
YAG nacep KarcyloTOMHje 3a0eNeXHiI CMO y TPYNH HCIUTAHWKA Ca HWMIUTAHTUPAHUM
TPOKOMIIOHEHTHHM XHIpo(OOHUM MHTpaOKyJapHUM courBOM. Yuectanoct glistening-a Guna
je HajHWXka Koja OoOJIeCHMKAa ca HUMIUIAHTUPAHUM MOHOKOMIIOHEHTHUM XUIPO(UITHUM
MHTpAoKyJIapHUM counBoM. HajOosbe KopuroBaHa mocrorneparuBHa BUIAHA OLUTPUHA Y CBUM
rpynaMa 3a0elieKeHa je Mecel] JaHa HaKOH omeparuje karapakrte. OmeparijoM KaTtapakTe
YTBPAMIIN CMO CTaTUCTHYKU 3HAYAJHO CHIDKEH-E MHTPAOKYJIApHOT MPUTUCKA, KA0 U MPOMEHY
KEepaTOMETPH]CKUX MapameTapa poKimbaye.

3ak/pyuak: CmarpamMo /1a OBO MCTpaXMBambe MOKE€ OMTH O] BEJIMKOT 3Hauaja y KIMHUYKO]
MPaKCH, aKo Ce MMa y BUAY Ja je onanudukanuja 3aame Karncyjie counBa Hajuenhu y3pok
HE3a/I0BOJbCTBA OOJICCHMKA, YCIIE€J HEaJeKBAaTHE BHIHE OLITPHHE, KOJ YCIHENIHO H3BE/ICHE
orepauuje karapakte. M300pom anekBaTHE XMPYpPIIKE TEXHUKE M MHTPAOKYJIAPHOI COYMBA



oarosapajyher Matepujana u Au3ajHa MOXE Ce€ YTULIATH Ha CMambEbe pa3Boja onanudukanyje
3ajbe KarcyJsie counBa u glistening-a, mro cTBapa yciaoBe 3a MOCTH3amke Haj0Obe KOPUTOBaHE
MOCTONIEPATUBHE BHUJIHE OIITPHHE, a TUME U 3a 33J0BJLCTBO OoyiecHWKA. 3Hajyhu 3a moryhe
komruiukarje YAG Jacep KarcyJoTOMHje, cMaTpaMmo Ja je TpeBeHIHja HajepuKacHUju
TpeTMaH onauu@uKanyje 3a/1ike Karcyyie COYrBa.

Kibyune peun: ¢akoemym3udukanuja, WHTPAOKyJIapHa COYHMBA, ONaluQuKanyja 3a1mbe
KarcyJjie COo4YMBa



ABSTRACT

Introduction: The crystal lens is a part of the eye's diopter apparatus. The basic physiological
functions of the lens are refraction, absorption of ultraviolet radiation and accommodation.
Cataract is the most common lens disease, and it is the leading cause of blindness in the world.
Posterior capsule opacification or secondary cataract is the most common complication of a
successfully performed cataract surgery. The cognition that the cataract surgery is the most
common surgical procedure worldwide gives this phenomenon even greater significance.
Posterior capsule opacification occurs by migration and proliferation of residual lens epithelial
cells toward the central part of the posterior lens capsule and it is the underlying cause of
unsatisfactory visual acuity after cataract surgery. Over the last few years, the incidence of the
posterior capsule opacification has been greatly reduced by the introduction of small incision
surgery — phacoemulsification and by the improvement of the material and design of intraocular
lenses as well.

Aim: The main aim of the study was to determine the influence of intraocular lens material and
design on the frequency of posterior capsule opacification in patients who underwent cataract
surgery by phacoemulsification with intraocular lens implantation.

Material and methods: The study was conducted as a clinical, prospective study lasting 2
years. During cataract surgery, patients were classified into three groups depending on the
implanted intraocular lens: acrylic 1-piece hydrophilic, acrylic 1-piece hydrophobic or acrylic
3-piece hydrophobic intraocular lens. The incidence of posterior capsule opacification was
analyzed by the "EPCO2000" program, a standard software program for opacification analysis.
Digital images were made by the method of retroillumination on a biomicroscope, in full
mydriasis, on the first postoperative day, 1,6,12,18 and 24 months after cataract surgery. The
influence of capsulorhexis size on the development of posterior capsule opacification, the
incidence of YAG laser capsulotomy, glistening, best corrected visual acuity were also analyzed.
The influence of cataract surgery on the change of intraocular pressure, keratometry, was also
examined.

Results: At the end of the study, the lowest value of posterior capsule opacification was
recorded in the group of patients with implanted 3-piece hydrophobic intraocular lens. The
difference between patients with 1-piece hydrophilic and 1-piece hydrophobic intraocular
lenses was statistically insignificant. The diameter of the capsulorhexis had an effect on the
incidence of the posterior capsule opacification only in the groups of patients with implanted 1-
piece intraocular lenses. The lowest incidence of YAG laser capsulotomy was recorded in the
group of subjects with implanted 3-piece hydrophobic intraocular lens. The incidence of
glistening was the lowest in patients with implanted 1-piece hydrophilic intraocular lenses. The
best corrected postoperative visual acuity in all groups was observed one month after the
cataract surgery. Based on a cataract surgery, we determined a statistically significant decrease
of intraocular pressure, as well as a change in the keratometric parameters of the cornea.

Conclusion: We believe that this research can be of great importance in clinical practice, if we
take into consideration that posterior capsule opacification is the most common cause of
patient’s dissatisfaction, due to the inadequate visual acuity, in a successfully performed
cataract surgery. The choice of adequate surgical technique and intraocular lens of appropriate
material and design can reduce the development of posterior capsule opacification and
glistening, which creates conditions for achieving the best corrected postoperative visual acuity,
and thus patient’s satisfaction. Being familiar with the possible complications of YAG laser



capsulotomy, we believe that prevention is the most effective treatment for the posterior capsule
opacification.

Key words: phacoemulsification, intraocular lenses, posterior capsule opacification
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Yeoo

1. YBOJ
1.1. AHaTOMCKe KapaKTepHCTHKe COYHMBa

Kpucraano counBo (pU3MOJIOMIKK MPEICTaBba Ie0 AMONTPHUjCKOT amapara oka. Kpos
UCTOpH]jy cy ApeBHU Hapoau — Erumhanu, ['pum u Pumibanu — mM3ydaBaiu OYHO COYMBO U
CMaTpajiy ra HajBAXHHJHUM JEJIOM OKa, OATOBOPHHMM 3a jacHO BHuheme. I[Ipema mHuXoBOM
CXBaTamwy, BUJIHHA UMITYJICH M3 MO3Ta ,,lTyTOBAIH " OM IIyTEM ONTHYKOT HEpBa MpeMa OKy KaKo
Ou ce cycpenu ca CBETJIOCHHM 3paliMa Yy OYHOM COYMBY, KOj€ Cy 3aMHUIUBAIU U IPTAIN Y
cpenummbeM neny oka (Ciouka 1) (1, 2). Tako cjenumena BuaHa nHbopMalrja IoHOBO OU ce
Bpahana y mo3ak. OBa Teopuja IOTHYE U3 MPBOT BEeKa HOBE epe U Omiia je mpuxBaheHa TOKOM
Cpember Beka.

o /
Ay,
/ /' ,ﬂ('lI‘\‘ vacuuy

Cmuka 1 — Hzrnen u HO3I/II_II/Ija COYMBaA KAKO Cy I'a 3aMUIIJbAJIA CTapU Fpun

(ITpeysero: Leffler C et al. A medieval fallacy: the crystalline lens in the center of the eye.
Clinical Ophthalmology. 2016; 649-662.)

Tex oxo 1600. roguHe, ca I0jaBOM YyBEHOT HTalMjaHCKOr aHatoma Fabricius ab
Aquapendente-a, ytepljeHa je npaBa Mo3ulMja KPUCTATHOT counBa y oky. [lapanenHo ca muM
U 1mBajiapcku aekap, Felix Plater, omucyje o4HO cOYMBO Kao J€0 JUONTPHUJCKOT amapara u
YBOJIY [IPBH ITyT MPEXKauy Kao HAjBAKHUJH CETMEHT y (opMuUpamy BUIHOT uMmysica (1).

Tonorpadcku, cOYMBO je CMEUITEHO U3a JIy>KHUIle, a UCIPEe] cTakIacTor Tena, rpaaehu u
YHYTpallllby 3UJ 3a/i€ OYHE KOMope. AHATOMCKHU IpEACTaB/ba €JIaCTUYHY, OMKOHBEKCHY
cTpykTypy. Cpeauuimy Jeo Npeame MOBPIIMHE COYMBA HAa3UBa C€ MPEIHH MOJ COYMBa U
HaJa3M ce y IpoceKy 3—4 MM MOCTEPUOPHO O] CHI0TeNa poXmbade. CpeauIlbu 10 3aIHhe
MOBPIIMHE COYMBA NMPEACTaBIbA 33U MOJI counBa. PacTojame u3mel)y oBa JBa 1osa 3amnpaBo
yrHU 1e0sprHYy counBa (3). [Ipeambu U 3a1mbH M0 COYMBA CIIOjEHH CY 3aMUIIIJBEHOM JIMHU)jOM
— ocoBUHOM. [Ipu rmepamy y najbMHy OCOBHMHA couMBa U3HOcH of 3,65 1o 4,0 mm, 1ok ce npu
MaKCUMaTHO] akoMozaIiju nmosehasa 10 4,4 mm. Jlunuje Ha MOBPIIMHKA COYMBA KOj€ Crajajy
MI0JIOBE HA3WBajy ce Mepuaujanu. ExBaTop counBa je Mmepuaujan ca Hapehum ooumom. Hberos
MPeYHUK KoJ ojapaciie ocobe m3Hocu 9-10 mm. CoumBo W ayxwia, 3ajenHo usrpalhyjy
UPUIOJICHTANHY aujadparMy, Koja pa3Baaja MpeamH O 3almer cerMeHTa oka. CouuBo je
MOBE3aHO Ca YHYTpAIIOM CTPAHOM IWJIMjapHOT Tejia MOMONy 30HyJapHHX BiakaHa (T3B.
zonule Zinni). Hbux uma oko 70 W OHa ce CBOJUM KpajeM TpuUIajajy YUTaBOM
HUPKyM(pEPEeHLINjOM HMIMjapHOT Tena. Ipyru npuroj 30HyIapHUX BlakaHa Hajla3u ce Y HUBOY
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eKkBaTopa couuBa. [IpumapHa QyHKIMja OBUX BJIaKaHa je OAPIKABAE aHATOMCKOTI IOJIOXKaja
counBa y oKy. /lpyra BakHa yiora COYMBHUX BJlaKaHa jecTe akMojanuja. Ha coumBy ce
MOP(QOJIONIKK pa3liuKyjy Mpeliha U 3amba cTpaHa. CBaka 0l THX CTpaHa MPeCTaBiba 0JICeYaK
nonte. [Ipenma cTpana counBa Mame je KOHBEKCHA HETO 3a/iha M H-eH MOIYIPEYHUK U3HOCH Y
npoceky 10 mm (1) MelyTum, npuinnkom akTa akoMoaaIuje, Mpe/imba CTpaHa COYHUBa MOCEY]e
3HaTHO Behy CIOCOOHOCT IPOMEHE CBOj€ 3aKPHBJHEHOCTH, U TaJla HEH NMPEYHUK U3HOCU CBETa
5,33 mm. 3aama cTpaHa counBa jeé KOHBEKCHU]jA M HeH MOIYIPEYHUK U3HOCH cBera 6 mm, a
IPY MaKCUMaIHO] akoMofanuju 5,33 mm. [Ipeama u 3a1ma cTpaHa coumBa CIiajajy ce y HUBoy
ekBaropa courBa. CBOjOM 3a/IlbOM CTPAHOM COUYHUBO j& y OJIMCKOM OJTHOCY Ca CTaKJIaCTUM TEJIOM
U YJISKE y XUJATIOUIHY jaMy.

CoumnBo je obaBujeHO OazalHOM MeMOpaHOM — KarcyjoMm couuBa. Ilopen kamcyie,
COYMBO CE CacTOju OJ emuTeNa, Koprekca u Hykieyca (1, 3). Kancyna je enactuyna, mpoBuIHa
Oa3anHa MmemOpaHa, mpeTexxHo usrpahena ox konarena tumna [V, Hajrama je y npeneny 3aamer
nojia, oko 4 um, a Hajnebsba y HUBOY MPEAE U 3a/ihe MpeeKBaTopujeaHe 3oue. Hemocpeano
13a Mpe/ibe Karcylie COuMBa Hajla3u ce CMUTENTHH CJI0j counBa. henuje oBor cioja mocemnyjy
M3pa3UTy METa0OIMYKY aKTUBHOCT, YKJbY4yjyhl CHHTE3y /1€30KCHPUOOHYKICHHCKE KHCEINHE
(IHK), pubonykneuncke kucenune (PHK), mporenna u ameHosun-tpudocdara (ATII) (4).
[Topen merabonuuke, henuje uMajy 1 CHa)KaH MUTOTEHH MTOTEHIH]jall, hopmupajyhu Tako3BaHy
TepPMHHATUBHY 30HY, KOja j€ JIOKaJIM30BaHa y 3aMHUIILJbEHOM IPCTEHY KOju 00aBHja MPEIEHH MO
counBa. HoBocuHTeTncane henuje wuMajy TEHICHIW]y MHIpUpama MpeMa eKBaTopy U
nrdepeHIrpajy ce y COYMBHA BJIaKHA, M3 KOjUX KaCHHUje HACTaje KOPTEKC M HYKIICYC COYMBA.
CounBo oapacior yoBeka cajapxu o1 2000 1o 2400 Biakana. TokoM mporieca nudepeHipama
COYMBHHMX BJIaKaHa JI0JIa3u JI0 T'yOUTKa HYKJIEyca U OpTraHelia, T¢ eJIOHTaIlHje HOBOQOPMHUPAHHUX
counBHHMX BiakaHa. COYMBHA BJIaKHA TaJloKe ce y BHUAYy ciiojeBa. [IpBo ce cuHTETHIIY Yy
CpeIullIbeM Jielny counBa oOpasyjyhu emOpuoHanHu, a 3aTUM U (GETaHU HYKJIEYC TOKOM
eMOpuoHamHOr JkMBOTa. HakoH polhema, TalokemeM HOBHX CliojeBa, QopMmupa ce
MHGAHTUIHY, a HAaKOH Tora W aaylTHH Hykieyc. CounMBO ojpacior 4oBeKa CacTOjUu CE O]l
koprekca u Hykieyca (Cnuka 2) (1, 3, 5).
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Cnuka 2 — XHUCTONOIIKE KapaKTCpUCTC KPUCTAJIHOT' COYHBA

(ITpeysero: Sharma K, et al. Lens aging: Effects of crystallins. Biochimica et Biophysica Acta.
2009; 1790(10): 1095-1108.)
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CoumBO He Tmocelyje KpBHE CyJOBE HU HEpBE, Ma IIEJIOKyIIaH METadoJM3aM COYMBa
3aBHCH OJ1 OYHE BOJHIIC. 30HYJapHa BIAKHA Cy TAHKH, IACTHYHU HACTABIM LIWINjapHOT Telia.
[Tpunajajy ce 3a Karncyiy COYMBa y HUBOY €KBaTOpa, TAUuHMjE Y 30HK 2 MM ucnpea u 1| mm u3a
ekBaTopa. 30HyJapHa BJaKHa HMMajy BaxHY (yHKIHMjy OpH aKkTy akomojaunuje. Brakna
3ay3MMajy 3ahe JICJIOBE 3aihe OYHE KOMOpPE, M3YKPIUTaHA CYy U YPOWCHA y OYHY BOIMILY.
lymen npocropu u3Mel)y oBUX BllakaHa Ha3WBajy Ce 30HYJIApHU MPOCTOpPH Mk Hanover-os
kaHai. [Ipoctop m3mel)y 30HynmapHMX BlakaHa W CTAKJIACTOI Teja O3Ha4yaBa ce kao Petit-os
kanan (6). Ca romuHama cMamyje ce YBPCTHHA M €IAaCTUYHOCT 30HYJAPHUX BIIAKAHA.
[Tpunukom moBpena oka, HAPOUUTO KOJ CTapHje MOIyJalyje, yciael mpoMeHa y Mophoorju
30HYyJIAPHUX BJIaKaHa, J0JIa3H JI0 Jie3Hja MOjeJHHUX CHOIOBA WM CBHX 30HYJIAPHHUX BJIAKaHA.
To je mpaheno cyOmykcanyjoM WM JIyKaclMjOM COYMBA, OJHOCHO M3MEIITAHEM COYHMBA M3
CBOT aHATOMCKOT Toj10kaja (1, 7).

CoumBO IpejCTaB/ba jeMHY CTPYKTYPY OKa KOja pacTe TOKOM 4uTtaBor skuBota (7). Ha
pobery oBpIINHA KaIcysle COYMBA M3HOCH 0KO 75 MM?, ok y 60. roauam oko 175 mm?, Ha
pohemy counBo je Temko oko 95mg. Tokom mpBe neneHuje ysehasa ce 6p3uHom oxa 2,7 mg
TOAMIIELE U JJOCTIKE TeXHUHY 011 oko 120 mg y nmeceroj rogunu. bp3uHa nasser pacra 3aTum
omana Ha 1,3-1,4 mg roaumnime U TOCTHXKE MAaKCHUMaJIHY BPEOHOCT ol 0KO 260 mg y ocMoj
JICIICHU]U )KUBOTA. Y TMPOCEKY, COYMBO MYIIKapalia Texe je Hero ko skeHa 3a 8—10 mg. (3, 7)

(8)

1.2. EmOpuoHaanu pa3Boj counBa

EmOuonanau pa3Boj oka MOYUEE OKO 25. TeCTaIUjCKOT J1aHa pa3BOjeM ONTHUKE jaMUIIe
(3). Hakon Tora ¢opmupa ce W ONTHYKKM MEXyp Ca JICBE U JIECHE CTpPaHE MPEIer MO3ra
(prosencephalon), y mporecy 3aTBapama HEpBHE LieBH. EMOPHIIOIIKH, OYHO COYMBO BOJIM
MOPEKJIO O] MOKPOBHOT €KToAepMa M (HOopMHUpa ce TOKOM Ipoiieca MeljycoOHe MHTepakiuje
MOKPOBHOI' €KTO/IEpMa M HeypoekTozaepma. Jleo HeypoekTonepma (popMHUpa HCIyUueHhe Koje
ce mpuOImKaBa MOKPOBHOM €KTOJIEPMY M Ha3WBa C€ ONTHYKA Be3uKyna. To mpuOImkaBame
Mpoy3pokyje mponudepanujy henwja MOKpOBHOT €KToAepMa, yciea yera ce dopmupa
3a/1e0sballv 1€0 eKTOJIepMa, Ha3BaH counBHU Tawup. Oko 30. naHa recranuje henuje couMBHOT
TambHUpa MOYMbY Ja Ce MHBAarMHUPAjy MpeMa ONTHYKO] BE3UKyNHu, na Ou ce no 35. naHa y
MOTITYHOCTH OJIBOjHJIE OFf TMOKPOBHOT ekTozepMma. OBalHa CTPYKTypa, OMBHYECHA 0a3aTHOM
MeMOpaHoM, u3rpaleHa je o kKyOouaHux henmuja W Ha3MBa ce COUYMBHA BE3HMKYJa. Y OBOM
CTaaujyMy, TUjaMeTap COYMBHE Be3mKyse m3HocH cBera 0,2 mm. VY umcrom mepuony hemuje
HEYpOEKTOJIepMa IMOJJIeKY HHBarMHAlMjU W JU(EepeHlMjalujd y TaKO3BaHU BOCIIOJHU
ontuyku nexap. 3 oBe cTpykrype pazsuhe ce cBux 10 ciojeBa Mpexmade U ONTHYKH HEPB.
Thenuje y mocTepuopHOM Jiely COYMBHE BE3HMKYJIE C€ M3IyXKY]y U MOCTENEHO Yy MOTIYHOCTH
MOMYHaBajy kbeHy yHTpalmocT. OBe henuje npeacTaBsbajy IpUuMapHa COUMBHA BIIaKHa, KOja
yuHe emOpuoHanHu Hykieyc (3, 7). Kon oapaciux jbynu, eMOpHOHAIHN HYKJIEYC 3ay3uMa
LEHTpaTHU Je0 ouHor couymBa. Oko 45. maHa recramyje enuTenHe henwje oko eKBaropa
nponudepuiy U eIOHTHpajy ce rpajiehu cekyHIapHa couynBHa BiakHa. OBa BIIaKHA pacTy
npemMa MpeameM U 3a/IleM M0y ciiojeBuTo, rpaaehu deramnu nykieyc. Ha mecty crajama
NpeImbUX U 3aibUX BllakaHa HACTajy COYMBHE CYyType Koje UMajy OOJIMK ciioBa ,,Y* Hampeq u
obpuytor ciosa ,,Y* mo3agu (6). Tokom eMOpHOHATHOr pa3BOja COYMBA pPa3BHjeHA je
BacKyJlapHa Mpeka. by umHM XMjajouaHa apTepuja, OO4Ha rpaHa LEHTpaJHE PETHHAIIHE
aprepuje. OHa GpopMupa Mpexy Kamuiapa Koja y MOTHYHOCTH MPEKpHBa MOBPIIUHY COYMBA.
Ha Taj HaunH 00e30elyjy ce moTpeOHM HYTPUTHBHM (DaKTOpu 3a pa3BOj COUYMBA TOKOM
eMOpuHAIHOT pa3Boja. KamwmmapHa mMpexa wuimde3aBa HemocpeaHo mpe pohema. [lonekan
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3a0cTaje TaukacTo 3amyheme Ha 3am0j Karcynu couuBa, T3B. Mitendorf-oBa Tauka, koja
NpENICTaB/ba 3a0CTaTKe 3a/ib¢ KalMJIapHe MpeXe courBa. 30HYJapHA BJaKHA HACTajy O
uMjapHor enurena. thuxoj pa3Boj nounme Kpajem Tpeher recraiujckor mecena (1, 3).

Tokom eMOpHOHATHOT pa3Boja, NIEJCTBOM INTETHUX HOKCH, MOTY C€ jaBHTH OpojHE
aHoManMje oOOJMKa | TOJioKaja couuBa: adakdja W KOJOOOM COYMBA, JICHTUKOHYC,
neHTurao0yc, mukpochepodaknja. KoHreHuraiHe aHomaldje coyMBa MOTY HACTaTH y U
ckiony Peters-osor cunapoma, Marfan-osor cunapoma, LOWe-oBor cuHapoMa, aHHUPHUIM]E,
uHTpayTepuHe HH(pekuuje pyOeosoM, TOKCOIIa3MOM, XOMOILMCTUHYpPHje U TOJ YTHIajeM
Opojuux apyrux dakropa (6).

1.3. ®usnonomke, GMOXeMHjCKe H XHUCTOIOIIKE KAPAKTEPUCTHKE COYHBA

OcHoBHe ¢u3nononke GpyHKIMje counBa jecy pedpakiyja, ancopriyja yaTpaBuoIETHOT
3pauema u akomoaiuja (9). CounBo MMa BakKHY YIIOTY Y MpejiaMamy CBeTIoCTH. [IpocTupame
CBETJIOCTH KpO3 XOMOIEHY CpEIUHY je NpaBOJIMHUjcKO. MelyTum, mpuiMkoM mpenacka
CBETJIOCTU U3 jeJHE Yy ApPYTy CpeauHy, A0Ja3d A0 HCHOT INpejaMama. 10 je YCIOBJbEHO
Pa3IMKOM y I'YCTHHH JIBE]y CpPEeIUHA. YTrao KOjU IpaJy CBETJIOCHU 3paK ca HOpMAJIOM Koja je
MOJUTHYTAa Ha TPAaHWYHO] MOBPUIMHMA HA3WBa C€ YIMAJHMU yrao, a yrao m3mel)y Hopmaine u
IIPEJIOMHOT 3paKa Ha3MBa ce MpeloMHHM yrao. OJHOC CHHyca yHajJHOT U NPEJIOMHOI yria
O3HayaBa MHJICKC IpellaMama. ['yCTHHA CBake cpelrHe YBEK je KOHCTAHTHA, A je U MHIEKC
npenaMma THX cpeanHa yBek jeanak (10). Ox cBux cTpykTypa oka, Hajehy npenomuy moh
umajy poxmada +43 muontpuje (D) m coumBo oko +20 D. Muuekc mpenamama couuBa
pasnukyje ce Ha nepudepuju U Hykieycy 300r OMKOHBEKCHOT oOiHKa couyuBa. Mamu je Ha
nepudepuju u nosehasa ce ox 1,385 y nepudepnom xoprekcy mo 1,42 y Hykiieycy cOYMBa.
[ToBpmmHa npembe Karcysie counBa uMa Behu nHaekc npenamama, 1,363—-1,379 y nopehemy
ca 3a/IlOM KarcysioMm counBa, 1,336-1,355 (11).

Cy3HM ¢uiIM, 04Ha BOJUIIA M CTAKIIACTO TEJI0 TaKohe yuecTByjy y Npejlamamy CBETJIOCTH,
aJly j€ ’UXOB JOMPUHOC YKYITHO] pepakuuju Manu. OCHOBHHU MPEYCIOB ga OM COUMBO MOIJIO
OCTBapUTH CBOjy pedpakUMjCKy YIOTYy, jeCTe OuyBame HEroBe TPaHCHApeHTHOCTHU. To je
omoryheno 3axBaspyjyhu creniuduunoj rpahu counBa, ca IpaBUIHUM PACcOPEIOM HETOBHUX
rpaJMBHUX eJIeMeHaTa U OJCYyCTBOM KPBHHUX cynoBa u Hepasa (10).

Poxxwada M counBO, HajBaXXHUJU JIEJIOBH JUONTPH]CKOI amapaTa OKa, Jelyjy M Kao
crieKTpajaHu Guntepu Koju arncopOyjy ynrpaBuoieTHo (YB) 3paueme, KOje MOXKE OIITETUTH
Mpexmauy. Poxmaua ancopOyje CBETIOCT TajacHe IyKuHe ucrnog 295 nm, A0K COYMBO
cHaxxHO amncopOyje nyre YB-b 3pake (300-315 nm) u Hajehn neo cnektpa YB-A 3pauema
(315-400 nm) (1, 9).

Axomoganyja je crmocoOHOCT OKa Jla JaCHO BHUIM INpeIMETe Ha Pa3IU4YUTOM OJICTOjarby
(12). Cacroju ce oj aKTHBHE KOMIIOHEHTe (LIMJIMjapHU MUIIUN) U TMacCMBHE KOMITOHEHTE
(counBo). 3a jacHo Bubjewe mpeamera Ha ONM3MHY NOTpeOHA je Beha mperoMHa Moh oka.
Poxxmaua, nako Hajjaya KOMIIOHEHTA IUONTPHjCKOT arapara Oka, HeMa CIIOCOOHOCT TIPOMEHe
cBoje mpenoMHe Mohu, Beh je TO omoryheHo mnpoMeHOM O0OJHMKa COYMBAa IyTEM aKTa
akoMopanuje. 3axpaspyjyhu aejcTBy nuiaujapHor Mumuha U 30HyJIapHUX BIaKaHa, MPUINKOM
aKoMmojanuje, Aoia3u A0 noBehama 3aKpUBIHEHOCTH COYMBA U TOCIEAMYHOT MoBehaBama
werose npenomue mMohu. Llwnujapaun mumuh je mpcreHacTor o0JiMKa W MPUIMKOM HErOBe
KOHTpakIyje J0Ja3u A0 OMylITamka 30HYJapHUX BIakaHa, MTO je mnpaheHo mnoBehamem
3aKpUBJHEHOCTH counBa. CyNpoTHO, NPUIMKOM pellakcalyje HUIujapHor Muiinha, cCOYMBHA
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BJIaKHA CE€ 3aTeXy, COYMBO CE 3apaBibyje, LITO CMamyje HheroBy npenomHy moh (13).
[Hwmjapan wmummh WHEpBHCAH je OJ CTpaHe MapacUMIIATUYKUX BJIakaHa Nervusa
oculomotoriousa u Ha meroBy (yHkuMjy moryhe je yTUIATH NPUMEHOM CYIICTaHIHU KOje
MOTEHIMPAjy WM HHXHUOUPA]y JI€]CTBO IMapacuMITaTHKyca. AKOMOJaIMjoM je Mmoryhe nopeharu
npenoMHy Moh counBa u 10 14 nuonTpuja Koa Miaaaux ocoda, ma Tako yKyImHa MpeioMHa Moh
COYMBAa KOJl HUX MOXe H3HOCUTH 4Yak +34 muwontpuje. Ca roguHama cinabu JejCTBO
aKoMo/ialnyje, ycieqn CKISpPOTHYHHX IMPOMEHa Y CaMOM COYMBY, 30HYJapHUM BJIAKHHMA,
KarcyJii COYMBA, IIITO je MpaheHO yMamemeM jaunHe akomonanuje. Hajommka tauka jacHOT
BUIa (punctum proximum) mojapasyMeBa HajOJIMKe pacTOjake Ha KOjeM OKO, Ca MAKCUMAITHOM
aKOMO/IaIlMjOM, MOKE€ jacHO jaa Buau. OBa Tayka 3aBUCH O]l CTAPOCTH, OJHOCHO OJI jaurHe
aKoMoJalije, U ca BPEMEHOM je CBE yla’beHHWja Off OKa. JaunmHa akoMmojaluje h3paxeHa y
JIMOoNTpUjamMa Ha3uBa ce oouM akomonaiuje. Koz 3apaBor oka, oko 45. roauHe )HUBOTa 00UM
aKoMoJanyje magaa ucmhoj (hU3MOJONIKEe TPaHMIIe, Ma JbYAHM HUCY Yy CTamky Ja jaCHO BUJE
npeaMere y Hermocpeanoj onm3unau. To cTame Ha3MBa ce cTapavka JalleKOBHIHOCT, OJJHOCHO
presbyopia (12, 13).

OU3HONOMIKH HEJOCTAllM COYMBa Cy cepHa M XpoMaTcka adepaiuja U acTUTMaTH3aM
kocux 3pakoBa (14). Cdepna abepanuja mpecraBsba MojaBy MPH KOjoj ce nepudepHu 3pamu
jade mpeiaMajy O OHUX KOjU IpoJiaze Kpo3 IICHTpaJHE JIEJIOBE COYMBA. YCIE[ TOora HE
(dbopMupa ce jeTMHCTBeHA TauKa Ha MpeXbaul (KIKa) y K0joj ce (hOKycHpajy CBU 3paild HAaKOH
npejaMama Kpo3 COYMBO, INTO ce MaHU(eECTyje HejaCHUM BUAOM. 3axBasbyjyhu nejcTBY
nujadparme Qykuie, oBu rnepudepHHU 3panu OHUBajy EITMMUHUCAHH CYy)KaBalkbeM 3CHUIIC.
XpoMmarcka abepairja mpecTaBiba HejeTHAKO MpeiaMare I0jeAMHUX CIIeKTpaHuX 00ja. Tako
ce 1aBa 6oja (tanacue ayxune 440-500 nm) npenama Hajjaue u poKycHpa UCTIPE MPEKEbaUe,
xyrta (570-595nm) y HuBOy Mpexmade, a npsera (620-770 nm), 30or Hajciaabujer
npejaMama, u3a Mpexmbade. ACTUTMaTu3aM KOCHX 3paKoBa jaBJba CE Kaja CBETIIOCHU 3palu
yllaze y OKO IO KOCHM YTJIOM, ycJe]l 4yera HacTaje acTUrMaTcka aedopmaiija y npeinaMamy
CBETIIOCTH, T€ Cy JIMKOBHU pa3ByueHu u HejacHu (1, 14).

Paau ouyBama TpaHCIIapeHTHOCTH, COYMBO j€ aBacKyJlapHa CTpykTypa. M3 Tor pasiora,
MeTaboyii3aM COYMBa JUPEKTHO j€ 3aBUCTaH off ouHe Bojuile. Hajsehu mpoieHar cBoje
€Hepruje COYMBO OCTBapyje MmyTeM aHaepoOHor Mertabonmu3Mma riykoze. Ca japyre cTpase,
COYMBO HajBehM yJeo eHepruje TpOIIM Ha OJpP’KaBamke EJIEKTPOIUTHE XOMEOCTaze H
TPAHCHAPEHTHOCTH.

OCHOBHM TpaJiuBHU €JIEMEHTH COYMBa jecy Boja W nporeuHH. [IporeHar Boae je oko
65%, Mok mpoTenHU yrHE 0KO 33% yKymHe mMace coumBa. [IpeocTany rpaiuBHU €IEMEHTH Cy
MeTabOoJIUTH, AMUHOKHCEITHHE, TIIyK03a, Heoprancku jouu (7, 15). TIpubmmkao 80% nporenHa
MPEACTBIbA]Y MIPOTEUHH PACTBOPJBMBH Y BOJIU — KpucTainuHu. OHu Mory Outu anda, 6era u
rama. Hajsehu u Haj3acTynsbeHMjU cy aida KpUCTaaHH, Koju yuHe oko 40% CBUX KpUCTaJIMHA
y counBy. Caku ana kpuctasmH u3rpahen je ox 4 sehe u 9 mamux cyojequauia. Cmarpa ce
na anda KpUCTAIMHU MMAjy BEIMKY YJIOry y TpaHchopMaiuju enuTenHux henuja y counBHa
BiakHa. /lanac ce cmarpa na Oera M rama KpPUCTalHHU, 300T CBOje NMPHUOJIUKHE XEMM]CKE
CTPYKTYpe, punanajy ucroj pamuimju nporeuna (16, 17). Ilopexn ymnore y mudepeHuujanuju
enuTeNHUX henrja, KPUCTAIMHU UMajy YIIOTY H Yy OJlp)KaBamby TPAHCHAPEHTHOCTH COYMBA U
3alITUTH O] OKCUAATUBHOT cTpeca. ['pauBHU MPOTEMHHU HEPACTBOPJHUBH Y BOJH 3aCTYIJbEHU
cy y counBy ca oko 20%. Onu u3rpalyjy nutockener u henujcke MmeMOpaHe COYMBHUX BIIaKaHa.
Haj3navajuuju cy rinaBau uHTpuH3n4ky noiumnentua (MIP26) oaroBopan 3a Tpancmopt Boje
U KOHEKCHHH, uHja je yiora y mehyhemujckom TpaHcmopTy xpaHsbuBux matepuja (16). Ca
roguHama nosehaBa ce yJeo HepacTBOPJHMBHUX HMPOTEHHA Y OYHOM COYHBY, IITO je mpaheHo
VEalkbelhM TPAaHCIAPEHTHOCTH. YKYyNHA KOJWYMHA TPOTEHMHAa y COYHMBY CMamyje ce ca
roguHama. OBoO yMameme U3pakeHH]je je KO CoOuMBa ca KarapakToM. HapouunTo je peaykoBaH
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NpoIIeHAT PaCTBOPJFUBHX MpoTenHa, ca 80% Ha 50% kox pasBujeHe katapakte (3). Cmarpa ce
7la je OBO yMamemhe pe3yTaT IyOuTKa KpUCTAJIMHA KPO3 Kalcylly COYMBa, IITO je MOTBpheHO
u3MepeHnM noBehaHuM KOHICHTpalijaMa KpiucTainHa y ouHoj Boauiu (17).

[IporuieHar Bojie y COUMBY OApaciIOr YoBeKa U3HOCH 0ko 65%. OnpkaBamke KOHCTAHTHOT
MIPOIICHTa BOJIC Y COYMBY BakaH je CerMeHT MeTaboyin3Ma counBa. Perynamnmja ce 6a3upa Ha
MOCTOjalby OCMOTCKOI TpaaujeHTa u3Melhy coumBa u ouHe Boauue. COYMBO ce Hajasu y
JIEXUAPATUCAHOM OOJIMKY, ca yBehaHOM KOHIICHTPAlMjoM KajMjymMa W aMHHOKHCEIMHA, a
HIDKOM KOHIICHTPAILlMjOM HAaTpHjyMa M XJIOPHJA, y OJHOCY Ha Oo4HY Boauiy. KoHIeHTpanuja
HaTpujyma y coumBy u3Hocu oko 20 mmol/l, a xammjyma 120 mmol/l. Hacympor tome,
KOHIICHTpalldja HaTpUjyma y o4HOj Boaui usnocu 150 mmol/l, a xkamujyma ceera 5 mmol/I
(15, 17). OnpxaBame crama Aexuaparanuje cournba oMoryheno je saxsabyjyhu nejcrsy Na*K-
-ATP-a3ne mymrie, npucyTHe y enutenHuM henujama counsa (eng. lens epithelial cells — LECs),
KOja aKTHBHO MCITyMIIaBa jOHE HATPHjyMa y OYHY BOJIUILY, a yITyMIIaBa jOHE KaJIMjyMa y COYHBO.
Bpojuu akropu Mory HapyImuTH OBE MEXaHU3ME U Ha Taj HAUYWH Y3POKOBATH XUTIEPXUIPALH]Y
COYMBA, IITO je paheHOM CMambCHEM HBErOBe TPAHCIIAPEHTHOCTH.

OcHOBHU IMJbEBM MeTa0OJHM3Ma COYHMBA Cy O4YyBame TPAHCHAPEHTHOCTH COYMBA H
3a7I0BOJbECH-C EHEpreTcKux norpeda. Hajpehu nporeHat eHepruje y COunBy reHepHIIe ce MyTeM
Metabosm3Ma riykose. ['ykosa ynasu y counBo cinobdogHom audysujom (18). TlocpenctBom
€H3MMa XCKCOKMHA3a BPIIM ce BeHa Gochopmiaiuja y riyko30-6-pocdarazy koja ce game
yKJbydyje y mpouec rimkonuse (oko 80% yKymHE KOJMYMHE TIIYKO3€) MM Yy XEKCO030-
MoHodochatau maHT (oko 10% ykynHe xonmmumHe riykose). IIpeocrammx 10% mpouenara
TIIyKO3€e MeTabouuIIe ce COPOUTOIHUM ITyTeM. J{ejCTBOM eH3uMa aljio3a peyKTase IiyKo3a ce
MIPEBOJIM Y COPOUTOJN, a 3aTUM JICJCTBOM TOJIMOJ JeXuaporeHase y ¢ppykrozy. Copouroi je
XUIEPOCMOJIapHA CYIICTAHIIA H Y3POKYje XHIIEPXUAPALN]y COYnBa ycien ocmose Boje (19).

Konnentpanuja cno601HUX aMUHOKHCETMHA Y COUYMBY Beha je Hero y 04HOj BOAMIIM, 1a
Ce€ OHE TpPAHCHOPTY]y Y COYMBO aKTHBHUM TpaHcroptoM. Kaa npocmejy y couuBo,
aMHUHOKHCEITMHE Ce KOPUCTE 3a CHHTE3y rpaanBHUX npoterHa (20).

Cno6o1HM paguKaiv CTBapajy ce y COYMBY TOKOM YOOHYaj€HUX META0OIUIKUX MpoIieca.
OBM BHCOKO pEaKTUBHM areHCHM MOry JIOBECTH [0 omrehema COUYMBHUX BIIAKaHA.
[lepokcunanuja miazMe U1 MEMOpPAHCKUX IPOTEHHA, MOCpPEeOBaHa CIOO0AHUM paJuKalnuMa,
HABOIM Ce Kao jenaH oj (akTopa ryOutka TpancmapeHuuje counBa (21). CounBo mocenyje
BHIIIE €H3MMa KOJU Ta IITUTE O] JIeJCTBA CIIO0OMHUX paaukaia. Hajsaxxuuju mehy muma cy
IJIyTaTHOH MEPOKCHIa3a, CYNEepoOKCU JUCMyTa3a M Karanasza. [ JyTaTHOH je CyapXuapuiHu
MIPOTEUH KOJU C€ CHHTeTulle y couuBy. llocToju y peayKoBaHOM U OKCHAOBAHOM OOJIUKY.
[TpunukoM enMMHUHAIM]E CIO0OJHMX paJuKana INIyTaTHOH Ipela3d U3 PelyKOBAHOT Yy
ockupoBanu o0mMK (22). Burammuu 1] u E, mpucytHu y coumBy, Takohe mocemyjy
aHTHOKcuAaTHBHY QyHKIUjy (23).

1.4. EnuaeMuoJI0rija U eTHOJIOTHja KaTapaKTe

IIpema ucrpaxuBawy u3 2010. ronune, cmarpa ce na npeko 90 MuwiInoHa JbyId y CBETY
nMa Heku nopemehaj Buna, a aa je oko 40 muinona cnenux. Karapakra npencraBiba HE caMo
Hajuenrhe o0OoJsbeme counBa, Beh je m Bogehu y3pok cnermmna y cery (24). Ha cpehy, xon
HajBeher mpoueHTa 000X 0] KaTapaKTe, OBO CIENUIIO je peBep3ndunHor tuna. Umajyhu y
BUJY TPOAYKEHE JKUBOTHOT BEKa, CTapeme MoIlynaluje, nopehame yyecTaJoCTH jaBibamba
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CHCTEMCKHUX 000JbEHha, MPOLIEHAT Pa3BUTKA KaTapaKTe y OIIITOj MOIyJIAUjH MOKa3yje TPeH
yBehaBama (25).

[Topen odTanMoNOmKNX, MEIUIMHCKUX aclekara, pa3Boj KarapakTe mnpaheH je u
OpOjJHUM COLIMO-EKOHOMCKHM podiemuma. Ocobe ca KaTapakToM UMajy YMambeHY CIIOCOOHOCT
pana, 3axTeBajy MpaTHOIE, YUME Y3POKY]y YMambehe COIICTBEHOT Kao U MpUBpelhuBama CBOjUX
nparwiana. JeInHu HauMH Jieuemka KaTapakTe jecte Xxupypiuku. CMaTtpa ce Ja je orepaiuja
KarapakTe Hajuyemhe W3Bol)eHA XUpPYpIIKa MpoLeaypa y CBETy, IITO TakKohe ITOTMPUHOCH
CKOHOMCKOM acIieKTy OBOrI obosbema (24). Hajsehm mpoOiem Koja clienuia y3pOKOBaHOT
KaTapakTOM MMajy Hepa3BUjeHe U c1ab0 pa3BHjeHe 3eMIbe. HeTOBOJBHO pa3BHjeH 3/paBCTBEHU
cucreM, npaheH HeAOCTaTKOM OPTAIMOJIOTa U MEIUIIMHCKE ONpeMe, ca JIONIMM 00pa30BHUM
CUCTEMOM, JIOIUM (UHAHCHPAHEM M HEAOCTAaTKOM HH(OpMaruja 3a OOJECHHUKE, pa3jior je
ydecTalije 1ojaBe ClICNuIa y3pOKOBAHOT KaTapakTOM y OBUM 3eMJbaMa HETO y Pa3BHjCHOM
cBery (26).

YTBpheH je cHaxaH yTHIaj TEHETCKUX (akTopa y pa3Bojy karapakte. Cmartpa ce aa
MojayaHa WM yMameHa EKCIIpecHja MOjeIUHUX TeHCKUX TpyIa, KOje TeHEPUIY CIHUTEITHE
henuje counBa, MMajy yTHIIQ] HAa HACTaHAK KaTtapakTe. Kox 6onecHrKka ca katapakToM yTBpheHa
je mojayaHa eKcrpecHja reHa KOju peryJiMily TPaHCIOPT jOHA U MPOTEHWHA EKCTpaIelyIapHOT
matpukca (27). Wnak, Behu je mpolieHaT reHa 4Mja je SKCIpecHja CMameHa KO pa3Boja
karapakre. OBH T€HU KOHTPOJIMIIY TPOIECE CHUHTE3e MPOTEHHA, OKCHUIATUBHOT CTpeca M
(bYHKIM]y TpalMBHUX NPOTEHHA cOurBa. MHOTH O]l OBHX IpOLIEca MPEICTABIbajy METa00INYKE
IpoIiece OJIrTOBOPHE 3a OJIPJKaBamke XOMeocTase counBa. thuxosa ymamena (yHkiuja npahena
je Hemoryhrorrhy counBa s1a 0Ip>Ku CBOj€ METa0O0JIMIKe Iporiece y (PU3HOIONIKUM IPAHHIIAMA,
IITO JOBOJU 110 mopeMehaja TpaHCapeHTHOCTH Tj. HacTaHKa kKarapakre. [lo3Hatu cy reHu 3a
cy0Ojeaunuiie pub030Ma, OJIrOBOPHUX 33 CHHTE3Y IPOTEUHA, KOjU CY CHHKEHH KOJ| KaTapakTe.
[Topen wHX, 3HA Ce U 32 AHTHOKCHUAAHT ceneHonpoTend W1, kao u reHu 3a kpucranuse (28).
Nnak jom yBek HHUje YTBpheH HHUjeaH I€HCKU JIOKYC JTUPEKTHO OATOBOpAaH 3a pa3Boj TAuHO
onpehene Bpcre karapakre. Ta YMbEHMIIA CyrepHulle /1a jeé BEpOBaTHO y MUTamy Behu Opoj
TeHCKUX JIOKyCa, KOjH, YAPYXKEHH ca ocTaiuM (aKTopuma pU3MKa, JOBOJC JO pa3Boja
KaTapakxTe.

Mertabonnuku nopemehaju, Ha MPBOM MeCTy AujabeTec, MOTY JOBECTH JI0 CMameHa
TpaHCIIApeHIMje COoYMBa. Y OCHOBH OBOI OOJIMKa KaTapakTe je MoBehaHa KOHIIEHTpaluja
IIyKo3e y OYHOj BOIWIM, INTO pe3ynTyje mnoBehaHMM CTBapameM copOHWTONa |
xunepxuapainujom coudnBa (29). Ocranu merabonmuku nopemehaju, koju ce HaBoJe Kao
MO3HATH Y3POYHUIIM KaTapakTe, jecy rajJakTo3eMHja, XHIIOKaJIeleMHja, XeaTOICHTHKYIapHa
nerereparmja (Wilson-oa 6omect) (30, 31). Karapakra koja ce pa3BHja Kao KOMIUIMKAIM]a
oJpeheHnx cucTeMCcKuX 0OJIECTH Ha3MBa Ce MaTOJIOIIKA KaTapaKTa.

[To3nato je na xuneprensuja u nosehan body mass index (BMI) umajy ytunaj Ha pa3Boj
pa3nMuUTUX 00JIMKa yMamkemha TpaHcHapeHuje counBa. 3paxena nqexuaparaiuja, 1ujapeja u
XHIIOBUTAMUHO3a, Takohe cy moBe3aHe ca moBehaHnM pH3MKOM 3a pa3Boja karapakre (31).
Butamunu 1] u E, ka0 anTHOKCHIAaHTHH, CMakby]y OKCHUIATHBHU CTPEC M HEYTPAIHIILY J€jCTBO
cnobonHuX paaukana. Mnak, He MOCTOjU jeAHUCTBEHO MUIILJbEHEe Mel)y ucTpakuBaunma Ja
HBUXOBE yBehaHe KOHIIEHTpaIlMje CMambyjy PU3HK pa3Boja karapakte (32, 33).

Ca nmpyre crpane, YB-b 3paueme cmarpa ce mo3HatuMm (aKTOpOM pHU3UKA 3a Pa3Boj
KaTapakTe, MOJCTULIAeM CUHTE3€ ClI000AHuX paaukana. CtapemeM ciaadu (QyHKIHMja counBa
kao YB ¢unrepa, a Takohe u pacmagHu TPOAYKTH OBUX (uiaTepa MOTy MOJCTHIATH
NPOM3BOAKY PEAKTUBHHX BpCTa KMCEOHWMKA M oKcuaanujy mporewHa (34). bpojae crynuje
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J0Ka3ajie Cy Jia M3JI0KEHOCT ,,X“ 3pauemy MOACTHYE KaTtapakTorenesy. Hajuemthe je myr
BPEMEHCKH TIEPHOJI OJ1 ICjCTBA 3pavyeHha JI0 M0jaBe MPBHUX cuMITOMa. YecTo je moTpeOHO BUIIe
on 20 romuMHa Ja KarapakTa y3pOKOBaHAa 3pavyemeM IMOCTaHe KIMHWYKHM 3HavajHa. Edekar
3pauema 3aBHCU M O] CTapocTu OosiecHHKa. Mitahu GoecHUIM Cy OCET/PUBHUjU Ha 3paucmhe,
300T akTHUBHHjHX Tporieca henwjckor pacra u AudepeHupama, Hero CTapuju OOJIECCHUIIH, KOJT
KOjUX Cy OBHM IpoIecH 3HATHO criopuju (35).

[Tymeme Takohe mpeacraBiba qoKa3aHu (PaKTOp pU3MKA 3a pa3Boj KaTapakTe, HAPOUUTO
HyKJIeapHe KaTtapakrte. [lymieme peaykyje NpOMyKIHM]y €HIOTeHUX aHTHOKCHIaHaTa, a
IyBaHCKM AWM CaApXKH y ce0M Temke Merane (KaaMHjyM, OJIOBO, 0Oakap) KOju HMajy
TEHICHIU]Y TaloKema y ouHoM counBy (36). JlyrorpajuHo kopuiiheme aakoxoia y Be3H je ca
PU3UKOM O]l HacTaHKa Karapakte. KoH3ymmupame KEeCTOKMX alKOXOJHUX nuha W BHUHA,
MOJCTHYE Ppa3Boj HykieapHe kartapakte (37). VTHIaj NojeJMHHMX JIEKOBa, Kao INTO CYy
KOPTHKOCTEepOUM, (EHOTHja3HjUHH, CTATUHHU, aMjoJlapOH, AaHTUXOJMHECTEpPa3HU JICKOBH,
Takole cy moBe3aHM ca y4ecTaluM Pa3BUTKOM KaTapakTe.

Crapeme je y TUpEeKTHO] BE3U ca Pa3BOjeM KaTapakTe 300T AyroTpajHe U3JI0KEHOCTU
(dakTopuMa puU3MKa, YAPYKEHHM Ca CMamelheM aHTHOKCHIATHBHUX eH3uMma. Cmartpa ce
HajBOXHUjUM (aKTOpOM pU3HKa y KatapakToreHesu. [lojeanna ucrpaxuBama rmokasaia cy Ja
CCHMJIHA KaTapakTe MOYUILE Ja Ce pa3BHja KOJ CBAKOT MOjeJMHIIA HAKOH 65. rOJMHE )KUBOTA
(31, 38). Ilocrojame apyrux akTopa pa3uka 3a HACTaHAK KaTapakTe ACTEPMHUHHUIINY aa ju he
KaTapakTa MOCTaTH KJIMHUYKH 3Ha4YajHAa.

Onpehena odranmornonka crama Takohe cy y Be3W ca pa3BojeM KarapakTe. JeaHa of
Hajyemhix KOMIUIMKAIMja MpeAmbUX YBEUTHCA je pa3Boj 3ame CyOKamncylapHE KaTapakTe.
WuTpaokynapHa nHpIamanyja u ynorpeda KOPTUKOCTEPOUIa peMeTe MeTaboin3aM CounBa U
y3pOKYjy HacTaHak karapakre. CIMYHO, U KO TICE€y10eKC(OIMjaTUBHOT CUHIpOMa, yTBpheHa
je moBehaHa ydecTanocT jaBibama HykjeapHe kaTapakte. Cmarpa ce Ja je y OCHOBU OBOT
CHUHJpOMa NPHUCYTHA CyOKJIIMHMYKA WH(]IIaMalrja, Koja JOBOJIU 10 pa3Boja KaTapakrte. Pa3Boj
KaTapakTe KapaKTepUCTHYaH je W 3a ojnpeleHa jaereHepaTnBHa OQTAIMOJIOIIKA CTama:
MUICMEHTHA peTUHONAaTHja, ecellHUjeNHa aTpoduja uprca, XpoHU4YHa xunoronuja. Karapakra
HacTaja ycliel KOMIUIMKanuja O(QTalIMOJOMKUX 000Jbeha Ha3uBa €€ KOMIUTUKOBaHA
karapakTa. [ToBpeae oka BpJio yecto cy mpaheHe pa3BojeM TpaymaTtcke karapakte (31, 39).

[Topen karapakte, kao Hajuemher 00oJbema, y mopemehaje counBa cnagajy u anoMmasuje
o0JHKa U TMOoNIoXKaja counBa. AHOManHje o0JKMKa M TOJI0Kaja cCOurMBa MOTY OUTH ypolheHe y
ckiony oxpehenux cunapoma (Marfan, Weill-Marchesani, Alport, Lowe), meTaGoauukux
nopemehaja (XOMOLMCTUHY U], XUTIEPIU3UHEMH]ja), HIIM CTEUEHE yciell TpayMe oKa, TYMOopa,
BHUCOKE MHOIIMj€, XUIIepMaTypHe KaTapakTe. AHOMalje 00JinKa COYMBa Cy KOJI0OOM COYUBa,
NpeIbH U 331 JIGHTUKOHYC, JIEHTUT00yc, Mukpodakuja, mukpochepodakuja. AHomanuje
MOJIOYKaja COYMBA KAPAKTEPHUINy C€ MEIMMUYHOM WM TOTITYHOM JUCIIOKAIIMjOM COYMBA
(subluxatio, luxatio letnis), mro ce KTUHUYKK MOXKEe MaHU(ECTOBATH MTPOMEHOM pedpaKiiyje
OKa, TMaJoM BHJHE OUITPUHE, I[IOCTOjalbeéM MOHOKYJIApHUX JUIUIONUja, MoBehaHuM
uHTpaoKynapHuM nputuckoM (MOIT), yBeutuanom peaxmujom (7).




Yeoo

1.5. Ilatodu3snonornja HaCTAaHKa KaTapakTe

3a ovyBame TPAaHCIAPEHTHOCTH COYMBA HAjBaKHUja j€ BHUCOKAa KOHICHTpAlHja H
MIpaBWJIHA OpPTaHU3aIMja CTPYKTYpHUX MpoTenHa. TuMe ce omoryhaBa cO4mMBY Ja MPOITYIITA,
npenama U (GOKycHpa CBETIOCHE 3pake mpema Mpexmwaun (9). ['eHeTcku, MeTabOIUYKH,
CUCTEeMCKH U OpojHH Apyru (akTopw, pemere MeTradoiiM3aM COYMBa, MEmajyhu HeroBy
TpancnapeHTHOCT. OBH dakTopu omrehyjy henujcky opranu3aiujy 1 XoMeocTas3y 1 JI0BOE J10
HACTaHKa CTPYKTYPHHX MPOMEHA y paclopeay U I'yCTHHH COYMBHUX BiakaHa. To je mpaheno
MIPOMEHOM TIpejiaMara, MPaBUIHOT MPOIYIITaka CBETIIOCHUX 3paka W Ha KPajy yMamemheM
BuaHe omTpuHe. Kartapakra Huje jeamHcTBeHa Oonect. Kapakrepuine ce pa3induToM
€TUOJIOTHjOM, MOP(OJIOTHjOM M KITMHHUYKOM CIIUKOM.

Mopdomnomku pa3nukyjeMo Tpu Hajyemha oOJIMKa CEHWIHE KaTapakTe: HyKJeapHa,
KOPTHKAaJIHA U 33/1ba CyOKarciyapHa KaTapakTa. TauaH MexaHHW3aM HacTaHKa KaTapaKTe HUje
IIO3HAT, aJli CE CMaTpa J1a MPHIMKOM pa3Boja CEHIIHE KaTapakTe, Kao Hajuemrher o0Jimka oBor
000Jbema, yuecTBYje BUIlIe Mel)ycOOHO MOBE3aHUX MEXaHU3aMa.

[Iponudepanuja u audepeHnyjanyja enuTeTHUX helrja counBa KOHTPOJHUCAHA j€ O]
cTpane ¢akropa pacra. Hajsaxxuuju, ¢pudpobdmacTHr (GakTop pacta CHHTETHIIE IHIIHjapHH
enuTel ¥ OATOBOpaH je 3a nudepeHiyjanujy enutennux henvja y counBHa BiakHa. [lopemehaj
OBOT, alM M JPYTHX MPHUCYTHHUX (hakTopa pacta (emmuepMaiHu (akTop pacrta, ¢pakTop pacra
CIIMYaH HHCYIMHY, Tpancopmuinyhu pakrop pacta 3), y3pokyje mopemehaj nudepeniujamuje
henmja y coumBHa BiakHa. HemudepentoBane henuje HactaBipajy ma mnponudepumry u
MHUTpUpajy npema 3aamem oy (40). Taj mporec 10BOIH 10 HACTAaHKa 3a/(ibe CyOKarcyiapHe
karapakTe. OBa BpcTa KartapakTe yehime ce jaBjba ko Mitahux OoJieCHUKA y OJTHOCY Ha OCTaje
BpcTe KaTapakte. Hajuehine ce pa3Buja y HUBOYy BUJHE OCOBUHE, Ma je mpaheHa Op3uM majiomMm
BUJHE OWTpuHE. boiecHWIM ce Xajie Ha JIOMI BUA W T0jaBy 3a0JbeIITeHa, HAPOUYUTO
u3paxkeHUM y (otonckum ycnoBuma. Ilopen cenunHe 3aame cyOKarcylapHe KaTapke, OBa
BpCTa C€ 4YeCTO pa3BHMja M KAao KOMIUIMKaIMja WH(pIaMaTOpHUX OOJIeCTH OKa, aujadbereca
MeJuTyca, joHu3yjyher 3pauema, mpuMeHe kopTukoctepoua (39).

Ca crapemem cnabu ¢ynkimja Na*K-ATP-asHe mymrie, mrTo 0BoAM 10 NoBehama
uHTpahenujcke KOHIEHTpaluje HaTpujymoBux joHa. IloBehana ocmomapHOCT y3pokyje
uHOIyKC U akyMmyjauujy Boje. Ca roguHaMa ce ycrnopaBa M peMeTH mpolec MeTaboau3zMa
riyko3e. Ce Behu poIreHat yKyIHe riyko3e Meradosuiie ce copoutonHuM mytem. CopouTon
je XxurepocMosiapHa CyIcTaHIia, Koja myTeM ocMo3e, moowuuiire Boay (41). OBuM MexaHH3MOM
HacTaje KOpTHKaHa KaTapakTa. [[pBr 3HaK KOPTHUKAJIHE KaTapakTe jecTe (opMHUparmke BaKyoa,
BUJUBMBHUX TNPWIMKOM Iperjiena OojlecHMKa Ha OMOMHKpockomy. JlajboM mporpecujoM
dhopmupajy ce 3amyhema KopTekca Koja MOTy Jia Bapupajy mo ooumy u oonuky. Kyneundopmna
KaTapakTa KapakTepulle ce 0elndyacTuM 3amyhemuma Ha nepudepuju Koprekca, Koja cropo
Mporpenupajy mpeMa BHIHOj OCOBHHH. 3a pa3liMKy Ol e, Kymyiu(opMHa KOpTHKaIHA
Karapaka oJUIuKyje ce 3amyhemeM y HEeHTpaTHUM JeJI0BUMA MPeIer UIH 3a/her KopTeKca
ITo je mpaheHo paHuM MaJoM BUAHE omTpuHe. KopTukanHa kaTapakta ce Ha OMOMUKPOCKOILY,
y MaKCHMAJIHO] MUJIpHja3d, BN Kao CBETIIO 3aMyheme, 10K ce Yy PeTpOMIIyMHUHAIU]H 3araxa
kao TamHa cerka (39). [ToBehanum undaykcom Boae Moxe gohu 10 yBehama 1enokynHe mace
counBa. Taj craanjym Ha3uBa ce HaOyOpena (MHTyMECIIeHTHA) KaTapakTa. Y OBOM CTajljyMy,
yBehaHO OYHO COYMBO MO’KE BPILUTH MPUTHUCAK HA JYKHUILY, Y3pOKyjyhu upuaorpabexynapHu
KOHTAKT, IIITO OTEXaBa OTUIAFh-¢ OYHE BOAMIIE M JIOBOJIU JIO CKOKA MHTPAOKYJIAPHOT TIPUTHCKA.
To crame o3HayaBa ce kao akoMexaHUUYKHU riaaykoMm. Kasma menokymnan KOpTEeKC COUMBa, O
Karcyse 10 Hykjeyca, octaHe xomoreHo 3amyheH u 0Oeo, 0e3 yBehawa counMBHE Mace, y
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MUTaBkY je cTanujym 3peiie (MatypHe) katapakre. [lypeme nerepaTuBHO H3MEHEHOT COUMBHOT
MaTepujajia Kpo3 TmepMeaOWiIHy KarcyJly COYHMBa KapaKTEPUCTHYHO je 3a Mpe3pery
(xumepmarypHy) katapakty (42). Pa3Boj wuH(uamaropHe HHTpAOKyJapHE peakluje Ha
MPHUCYTHE MPOTCHHCKE EJIEMEHTE COYMBA y OYHOj BOJMWIM, KapaKTEpHUIe CTame Koje ce
o3HauaBa Kao (akoanturenn yBeuTuc. COUYMBHU U HH(IAMATOPHU €JIEMEHTH y OBaKBUM
CTalkbuMa MOTY Y3POKOBAaTH OIICTPYKIHUjy TpeOeKylapHEe MpeXe M CKOK HWHTPAOKYJIapHOT
npUTUCKA. [ TaykoM MHIyKOBaH Ha OBaj HAUMH Ha3WBa ce (HaKOJIMTUYKH TiIayKoM. JlomaTHoM
TUKBe(DaKIMjOM KOPTEKCa COYMBA, HYKIEYC MOXE CIIO00IHO Ja (DJIOTHpa MO KarcCyJiapHo]
Bpehuru counBa. TakBa kaTapakta Ha3uBa ce Morgagnian karapakra.

Kamujym je jenan ox HajBakHUjUX ¢akTopa peryiandje hemaujcke nepMeaduiIHOCTH Y
counBy. Konnenrpanuja excrpahenujckor kanujyma je oko 10 myra Buia ox uaTpahenujcke.
300r wu3paxkeHor henujcKOr TpaaujeHTa Kalmujym ciobomHo audyHauje y henuje.
3axBasbyjyhu KanujymMckoj TMyMITM JIOIMPAHO] y MHUTOIUIA3MH M MeMOpaHu oppeheHux
henujckux opranena Koje MyMIiajy joHe KajlijyMa u3BaH henuje ofpixkaBajy ce (Gu3mIonKe
KOHIIETpalyje Kalujyma y counBy. HajBehw mporeHar ekcTpanenyiapHuX KaJldjyMCKHUX
joHa Be3aH je 3a MeMOpaHcke aunuae. CTapemeM ce CMamyje KanaluTeT U CHOCOOHOCT OBHX
JUNUIA Ja Be3yjy Kalulujym, ITO y3pokyje mnobechame mHpmykca kamujyma y henuje.
Wurtpahenujckn kamuujym Qopmupa YBpCTe Be3e ca HEPACTBOPJBUBUM CTPYKTYPHUM
NpOTeMHMMAa COYHMBA, a Tpajd M KpucTaie Kamujym-okcanara (43). 3a ojapikaBame
IPOBHIHOCTH COYMBA BEOMa j€ Ba)KHA M HUCKA KOHIIEHTpAIHja KUCEOHUKA y HYKJIEYCYy COYHBA.
MuTOXOoHIpHje y KOPTEKCY COYMBA MMajy Bojaehy yiory y eIMMHHAIM]H BUIIKA KHCEOHHKA.
Crapemem cnabu (QyHKIHMja MUTOXOHIpHja, yBehaBajyhu KOHIEHTpalMjy KHCEOHHKA U
cynepokcuaa y Hykieycy. Ciiabu u (QyHKIHMja MIyTaTHOHA, HAjCHAXKHU]ET aHTHOKCHJIAaHCA Y
counBy. OBe mpoMeHe Y3poKyjy MopdoJouKe MpoMEeHe YHyTap couuBa, ysehaBajyhu
KOHIICHTpaLKjy cIIO00MHUX pajukaia U (GOPMHpPABEM PA3TUYATHX MOJIEKYJIa KOJH UMajy
TEH/IELM]y Be3uBama 3a IpajuBHE NpoTenHe counBa. To je Hajuemrhe mpaheHo 3amyhemem
[IEHTPAIHUX JIeJIOBAa COYMBA M HACTAHKOM HYKJIEapHE KaTapakTe. 3a pa3iiuKy Off KOpTUKAIHE
KaTapakTe, KOJ HyKIeapHe KaTapakte couuBOo ryou u no 50% Boae (44). Knunuuku ce
KapakTepHIlle CIIOPUjUM TaJOM BHUJHE OINTPHHE y OJHOCY Ha KOPTHUKAIHY W 331y
cyOKarcynapHy KaTapakTy. YcleAd OKCHAAllMje aMUHOKHCEIMHAa THUPO3UHA W TpunTodaHa
counBo n00uja )xyhkacty, HeKaga u OpaoH (OpyHecueHTHY) npedojenoct (Cruka 3).

Cnuka 3 — HykneapHa OpyHeclieHTHa KaTapakTa
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1.6. Kimanyka eBajyanuja Katapakre

HajuspakeHHju CHMIITOM CCHUJIHE KaTapakTe jeCTe YyMamemhe BHUIHE OIITPUHE.
BosecHuny ra onmcujy Kao MOCTENEHO Cla0Jbehe BHJA, jaue M3PAaKEHO NMPU MHTECH3UBHOM
OCBETJBCHY YCIIell CyX)KaBama 3eHuIa. Ko HykiieapHe karapakTe, 300T ped0jeHOCTH COYnBa,
MOXE ce jaBHUTH W ocehaj Tiiegama Kpo3 KyTo-OpaoH crakio. Karapakrta, a Hapod4uTo
HyKJIeapHa, moBehaBa MHACKC MpejlaMamba CoOunBa, y3poKyjyhu nerranny muonujy. OBa nmojara
j€ pazyior 3amTo y TMOjeAMHHM CilIy4ajeBUMa OOJIECHHUIIM Ca MPOMHMCAHOM MPE30UOITHOM
KOPEKIIHjoM MOTy 0oJbe Ja Buje Ha Oiam3uHy Oe3 Haouapa (45). MurensuBHa 3amyhenoct
COYMBA y LEHTPAJIHUM JIEJIOBUMA Ca MPOBHUIHOM MepudepujoM Y3pOKYjy MOHEKaJ OCETHY
pa3NuKy y MHIEKCY Mpeliamama u3mely Hykieyca u kopTekca. Taj mporec Moxe y3poKOBaTu
MojaBy MOHOKYJApHUX MAWIUIONHja. YMamame KOHTPACTHE CEH3UTHBHOCTH H II0jaBa
3a0spemTema (“‘glare”) rakohe cy CMMIITOMHM KOjH IpaTe pa3Boj CEHUIHE KaTapakre (46).

JlujarHo3a karapaTKe je KJIMHUYKAa W T0CTaB/ba C€ Ha OCHOBY aHaAMHE3€ W Tperiena
OosiecHIKA Ha OMOMHUKPOCKOITY Y MaKCUMaIIHOj MuipHja3u. Ha oBaj HaumH Moryhe je yTBpIuTH
MPUCYCTBO, BPCTY U CTaJUjyM Katapakrte (46).

OcHOBHU TpeTMaH Katapakte jecte xupypuikd (3,47). Wmak, mocroje oapehene
Teparujcke MOryhHOCTH Koje ¢€ MOTY MPUMEHUTH Kao aITepPHATUBA XUPYPIIKOM JICUCHY KO
OolleCHWKa KOjU HHCY MOTHMBHCAaHM WM IIOCTOjé MEIUIMHCKE KOHTpaWHAMKAIMje 3a
orepaTHBHUM JiederkheM. OHE YKJbydyjy mpenm3Ho onapehuBame pedpakmmje Ha oba oka,
apreduLnjeTHy MUApPHUjazy, KOPEKIH]y YCIOBa OCBETJbEHA y KOjeM O0JeCHUK 00paBH, JIeUeHEe
dakropa pusuka. OBe Mepe Cy MPUBPEMEHOT Tpajamba U MOTY CaMO JSIMMHYHO yOJIaKUTH
CHUMIITOME KaTapakTe. MeauKaMeHTHO MHXUOHMpame KaTapakTOreHe3e MPEJIMET je OICEKHOT
npoyyaBama. BpojHM areHcH Kao IITO Cy WHXUOWTOpPW anno3a peayKTase, areHCH KOju
CHM>KaBajy KOHIIEHTpalrjy copOuTONa, K yBehaBajy KOHLEHTpaIH]jy IIIyTaTHOHA y (a3u cy
ucrnutuBama. Wmnak, jom yBeK HE MOCTOjU OmIuTenpuxBaheHW mpernapaT 3a yCIopaBame
nporpecuje Kkatapakrte Koj Jbyau (48).

Hajuenrha nnukanyja 3a onepaTuBHUM JICUEHEM KaTapaKkTe jecTe Maj] BUAHE OLITPUHE.
He mocroju yHuUBep3asiHa BpEAHOCT yMamema BUAHE OIITPUHE Kaga Tpeba H3BPLIUTH
onepanujy karapakre. [Ipuctyn je uHIMBHIyanaH 3a CBaKOr OOJECHUKA W 3aBUCH O] Opojux
(dakTopa: cTapocTd, BUAHE OMITPUHE HA IPYrOM OKY, NMPUCYCTBA OKYJIApHUX U CHUCTEMCKHUX
KoMopOuuTeTa, mpodecuje Kojy bonecHuk obassba (47). Muaukaiyje 3a oneparnjy KaTapakte
MOTY OWTH 1 METULIMHCKE: PaKOMEXaHUYKH U (DaKOTUTHYKH TTIayKoM, (PaKOaHTUTEHH YBEUTHC,
MOYETHA TpayMaTcKa KaTapakTa ca CTPAaHUM TEJIOM, OTlepalrja KaTapakTe pajy carienaBama 1
Jiedera MaTOJIOUIKUX CTakha Ha OYHOM JHY. Y MajoM MPOIEHTY Olepalnja KaTapakTe MOXe ce
M3BPIIMTH U 300T KO3METCKUX pas3jiora, Kao IITO je orepaija 3peie (MaTypHe) KatapakTe Ha
CIIETIOM OKY, paJii yKJamarma Tako3BaHe ,,0ene 3enune (leucocoria) (49).

[Ipe omepaTHBHOI Jeyema KaTapakTe MOTPEOHO je H3BPIIMTH OICEXKHY KIMHUYKY
eBasTyanujy OoJleCHHKa. YTIO3HABAkEM Ca CBUM JIOKATHUM M CHCTEMCKHUM (PaKTOpHMa pHU3HKa
IUTaHUpaHe ollepalrje, MOXe ce Ha BpeMe HpelBuaeTH U n30ehum HacTaHak ojpeheHux
WHTPAOTIEPATUBHUX ¥ TIOCTONEPATUBHUX KOMIUIMKAIMja. YBHIOM Y METUIHCHKY
JOKYMEHTAIMjy BaXXHO je MH(OpMHUCATH c€ O OMIUTEM 3/APaBCTBEHOM CTaTyCy OOJIECHHKA.
Hapounto je BaXxHO yTBpPAWUTH MOCTOjal€ HCXEMHjCKe OO0JIECTH Cplla U KpPBHHUX CYJIOBa,
XHIIEPTEeH3H]e, TMjabeTeca MeIuTyca, XpOHHYHE oncTpyKTHBHE Oonecty turyha (50). YTBpautu
MOCTOjal€ MPETXOJHO M3BPIIEHUX OIepalrja, MPUCYCTBO ajepruja, paHuje WM TPEHYTHO
KopumiheHUX JIeKoBa KOjU MOTY YTHIATH Ha TOK M MCXOJ omepanuje (aHTHKOaryJaHTHa
CpeACTBa, MMYHOCYNPECHBHH JICKOBH, KOPTHKOCTEPOHIH, TpenapaTH 3a Jieueme OCHUTHE
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XHIIEpIUIa3Hje TpocTare). YBUJIOM Yy JOCaJallkbe OQPTAaIMOJIOUIKO JICUeHhe OO0JeCHHKA
HEONXOJHO j€ YTBPAMTH IPUCYCTBO/OJCYCTBO OKYJIApHHMX THOBpeda, oOIepaunuja,
MH(IaMaTOPHUX CTama, II1ayKoMa, CIabOBUIOCTH, 000JbeHa MpEkKmbaue, OpoUTe, ONTHYKOT
HepBa. CBako 071 0BUX 000JbeHa MOKE KOMIIPOMUTOBATH MCXO/1 YCTICIIHO M3BEICHE OTEepalyje
KaTapakTe y CMHCIY HajOOJbe KOPUTOBaHE IMOCTONICpaTHBHE BUAHE omTpuHe (51).

Haxon yBuaa y MEIMIIMHCKY JOKYMEHTALU]y MPHUCTYTA € AETaJbHOM O(TaIMOIOMIKOM
nperyieay 6onecHuka. Taj mperiieq o0yxBarta Mmperjel CBUX cerMeHara oka U TOMONHHUX OpraHa
oka. Ilpernex ce 3amoumme oapehuBameMm BHIHE omTpHHE 32 00a oka. Cienu Mmepeme
WHTPAOKYJIAPHOT MPUTHCKA METOJOM aIulaHAIlMOHE TOHOMeTpuje. HakoH Tora, mpucryma ce
nperyiexy 6onecHuKa Ha OMOMUKPOCKOIY, TI€ ce MoceOHa MaXkba MOKJIamka MOCTOjamby er3o u
eHo(TaIMyca, ypoheHHX WM CTEYCHHX aHOMalldja OYHUX Karaka, CTama Cy3HOr (uiMa,
KOHjYHKTUBAJIHUX TpaHyioma, cumOiedapona, nrepurujyma. HapounTo je BaxkaH neTasbaH
Tperies] poXxmade: yTBphuBame MeHTpaiaHe AcObUHE POXIbade (MaXUMETpHja), MOCTOjambe
JETEHePAaTUBHUX WM JTUCTPOPUUYHHMX TPOMEHA, CTamba CHIOTEIHHX henuja poXmade,
OXKWBHHUX 3amMyhema poXmbade Kao IOCIeAHIa PAaHUjUX IMOBpeAa WiIH pepaKkTHBHUX
XHpYpPIIKHX Tporuenypa. Ha GmoMukpockory ce mperiena u AyOrHa U CapiKaj OYHE KOMOPE,
CTPYKTypa HUPHAOKOPHEATHOr yria (TOHMCKOIH]ja), pesbed ayXKHile, UCIUTYy]je Ce peakiuja
3€HHUIIC Ha CBETJIOCT. YTBphUBame MakCHUMaiHe, (DapMaKOJIOIIKH HHIYKOBAaHE MHIpHUjase
Takoh)e MMa BEJNIMKM YTHIAj HA OMEpalujy KarapakTe. 3aTUM CIeIU JeTajbaH Mperiie]] OYHOT
couyMBa paaM yTBphUBama BpCTe W CTaaWjyMa KaTapakTe, IOJIOKaja COYMBA, IPUCYCTBA
nceynoekc(hoMjaTHBHOT MaTepujaia Ha Mpemoj MOBpIIMHU Karcyiae coumBa (46). Kox
MOCTOjaba CyMIbE Ha €30 WIM eHO(PTAIMyC MOTPEOHO je M3MEPUTH M HEeroB crerneH. To ce
BpuIK T3B. eroranmomerpujom no Hertel-y. Cnenu neraspan nperse/ O4HOT JHA YKIbY4y]jyhu
carieqaBame MaKyJe, IManuie ONTHYKOT HepBa, KPBHUX CyloBa U nepudepuje Mpexmade. Y
cllydajy HeMOryhHOCTH carjielaBarba OYHOI JHa 300T y3HalpemoBalie KaTapakTe WU
HeaJIeKBaTHE MUpHUja3e, HEONXOIHO j€ YPaJuTH YITPa3ByYHH MPETJIe]] OKa paau yTBphHuBama
[IPEONEPATUBHOT CTama CTAKIACTOr Tela M MpeXmade M HCKJbYUHMBamka IOCTOjamba
xemo(ranmyca, abianuje Mpexmaue, crapuioMa M TyMOpa 3aJlmer OYHOI T1oJja,
HeoBacKymapusaije u apyrux oonecru (52).

3a KOHAYHU ycCIIeX olepaliije KaTapakTe BEOMa j€ BaKHO U IPELU3HO YTBphUBame jaunHe
uHTpaoKyaapHor counBa (eng. intraocular lens - 10L), koje he 6uTH UMIUTAHTHPAHO TOKOM
ornepanuje katapakre. To ce BpIIM MEpemeM akcHjaliHe Ty’)KUHE O4He jabyuuniie KopuihemeM
»A“ COHIE YNTpa3By4yHOT armapata W KepaTOMETPHJOM, KOJOM Ce€ TMpenu3HO YTBphyje
3aKpUBJHEHOCT NPEHE MOBPILIMHE POXKIbaue y INIaBHUM MepuanjaHuma. OBaj mpoliec Ha3uBa
ce ynaTtpa3ByuHa Ouometpuja. [lopenm ynTpa3ByuHe, MOCTOjU M OECKOHTAHTHA, OINTHYKA
ToHOMeTpHja. Hajmo3Hatuju amapatu koju ce 0a3upajy Ha ONTHYKO] ToHOMeTpuju cy |OL
master u Lenstar. Omnepanujom KaTapakTe yKjIamka C€ KPHUCTAJIHO COYHMBO, UYUME C€
JMONTPHUjCKOM arapary oka oay3uma npubimxHo oko 20 D. Tume Ou ce 0KO yBeno y cTame
adakuje, Koja ce KapaKTepHIlle W3pa3HTOM XHUIIEpMETpornujoM. PaHmje MeTone omepaiuje
KaTapakTe Mojpa3zyMeBaje Cy KOpeKILUjy mocTornepaTuBHe adakuje CaOUpHUM (KOHBEKCHHUM)
counBrMa. CaBpeMeHa XHpYypruja KaTapakTe IMoJpa3yMeBa WMIUIAHTAIM]Y HHTPAOKYJIApHOT
COYMBa, KOJUM OHM Ce€ OKO YBEJIO Y CTame €METPOIUje WM JIpYyre JKeJbeHe MOCTONEpaTUBHE
pedpaknuje. Hakon m3aMepeHe akcujaaHe Ty>KHHE OKa M KepaToMmeTpwuje, Kopuctehu OpojHe
¢dopmyse mpopauyHaBa Ce jauMHa MHTPAOKYJAPHOT cOuMBa Koje he OWTH MMIUIAaHTHPAHO.
Pa3zBoj IOL dopmyna Besyje ce 3a cemampaecere roguae 20. Beka M pycKOT ogTaiMoora
Fyodorov-a. On yBonm mMaremaTuyke NMPHHIMIE y U3padyHaBamwy auontpujcke jaunHe |OL
Kako O ce clIMKa MMoCMaTpaHoT IpeaMeTa popMupaia TauHo Ha Mpexmadn. therosa popmyna
6a3upaiia ce Ha Mel)ycoOHOM oziHOCY 3 Bapujabie 1o0ujeHe OMOMETpHjOM: aKCHjallHa Ty KHHA
OKa, TipesioMHa Moh poKi-aue ¥ MoCToNepaTnBHa 1yonHa npeame oune komope (53). [lanac je
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pa3BujeH BenukH Opoj Qopmyna, MOJAE/LEH Ha pErpecuoHe U TeopeTcke dopmyne. Y
3aBHCHOCTH O]l aKCHjaJIHE JYKHHE OKa, BPCTE U CTa I1jyMa KaTapakTe, ajld U IMYHUX UCKYCTaBa
u apunurera xupypra, kopucre ce SRK, SRK 11, SRK/T, Binhorst, Deker, Holladay, Hoffer Q
u apyre dopmyne (54). Unak, nHajuemthe xopurnhena ¢opmyna y cBety jecte (opmyia
pas3BujeHa y capanmwu Sanders-a, Retzlaff-a u Kraft-a u nmosnara je kao SRK dpopmyna (55). Ona
TJIACH:

P=A-(25L)-09K

P — jaunHa HHTPAOKYJIAPHOT COYMBA y TUONTPHjaMa
L — akcujanHa Ty>KMHA OKa Y MIJIUMETpUMa

K — mpoceuHa BpeqHOCT KEpaToMeTpHje

A — BpeJHOCT KOHCTaHTHE

“A” KOHCTaHTa WHTPAOKYJIAPHOT COYMBa je crenu(UYHa BPEIHOCT W 3aBUCU O]
npou3Bohaua HHTPAOKYJIApHUX courBa. [ eHepaiiHo, beHa BpeqHOCT u3Hocu u3mehy 118 u 119
3a 33ICKOMOpPHA MHTPAOKYJIapHA COYMBA, a OKO 113 3a mpenmeKoMOpHa MHTPAOKyJapHa
coumnBa. YcaspmabameM SRK dhopmyie, ctBopena je SRK 11, a seHOM aibom Moaudukaiijom
u SRK/T dbopmyna. KomOunyjyhu nmpeqHocTH TeOpeTcKux U perpecuonux ¢opmyna, SRK/T
KOpPHUCTH ,,A“ KOHCTaHTy 3a NpOpadyyHaBame IyOWHE MpEame OYHE KOMOpPE Ha OCHOBY
3aKpUBJLEHOCTH POXKEbaue H Ae0puHe Mpexkmbaue (56).

1.7. Xupypruja karapakre
1.7.1. UcTopujcku pa3Boj Xupypruje kaTtapakre

[IpBO XUpypUIKO JIeUewe KaTapakTe clioMHumbe ce y MHauju y 8. BeKy mpe HOBe epe.
Tamammy nexkapcku THM OHO je CauWibeH O]l TIABHOT XHMPYpra, KOjU je celeo Hacmpam
OosilecHMKA M ITOMONHUKA KOjU c€ Hajla3uo M3a OO0JEeCHUKA M CTaOMIM30Ba0 MY IJIaBy TOKOM
u3Bohemwa mporneaype. Omrpom uriom, npuiazehu ca marepane crpaHe OKy, XUPypr O
MEHETPUTPAO KOHJYHKTHBY M CKJIEpY U J10J1a310 JI0 HUBOA 3amyheHor counBa. Taga 6u yBoauo
TYyIy UTJy, KOjOM OM IOTHCKMBAO COYMBO Ha JI0JIe U yHa3a/l. bonecHuky Ou OMiIo HalloKEHO Ja
norneqa rope-menujanHo. Ha Taj HauMH, MEXaHWYKOM AMCPYIIM]jOM 30HYJAPHUX BIaKaHa,
XHPYpr O JIyKCHpao counBo y crakiacto Teio (57). YcmemHoM mpoieaypoM cMaTpaio ce
YKOJIMKO O OOJIECHUK MOCTONEPAaTUBHO MOrao Ja BHIU oOpuce mpeamera oko cebe. OBaj
MIPUHITUII JICUCHa 3a/IpKA0 ce YTy HU3 BekoBa. O30MIbHU]U HAMPEAK Y XUPYPTUjU KaTapakTe
3abenexxeH je Tek y 18. Beky HoBe epe. Cmartpa ce na je ¢paHiycku Jekap Jacques
Daviel (1696—1762) u3Bpino mpBy eKCTPAKIIMjy KaTapakTe Kpo3 MHUpPOoK jumobanuau pe3 (58).
To je npBu 3a0enexenu ciydaj 1a je 3aMyheHO OYHO COYMBO OJICTPAEHO M3 OKa, 33 Pa3jIUKy
0]l PaHMJHUX, BHUIIEBEKOBHMX WHTEPBEHIIMja, TJI€ j€ COYMBO OMBAJIO CaMO JIYKCHPaHO Yy
cTakyacto Teno. Mehytum, mopea OpojHHX MPEIHOCTH, OBa Ipolenypa Hocuiaa je yBehan
pU3MK 3a HacTaHak WHQEKIUje, WHTpaoKyJapHe uH(}IaManuje, abiaiuje Mpexmade,
XopouamHuX xeMoparuja. TexHuky je yHanpeauo Hemauku oranmoror Albrecht von Graefe
(1828-1870). OH je nu3ajHUPAO CHELHUjATHH XUPYPIIKA HOX KOJUM j€ WHIM3Hja POXKEbAUEC
BpILIEHA 3HATHO MPELU3UHHUje, Ca MHOTO Mambe TpayMe OYHUX CTpykTypa. To je omoryhasano
00Jbe HaJlerame 1 Oprke 3apacTame uBuia pane. CaMuM THM je U ITPOLIeHAT KOMITIHKaI1ja Ouo
3Ha4yajHO Mamu. Tek KacHHje, ca pa3BOjeM OMEepPaAMOHOT MHKPOCKOIA U XUPYPLIKOT KOHIIA,
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oMoryheHo je CyTypupame ONepaTUBHUX WHIM3H]a, ITO j& JOBEJO J0 JAPACTHYHOT CMabeHha
[IOCTONEPAaTUBHUX KoMILTuKaIuja (59).

Pa3Boj macoBHe Xxupypruje katapaTtke Besyje ce 3a 20. BeK, KaJa WHTpaKalcyjapHa, a
3aTUM M EKCTpaKarcyjapHa eKCTPaKIIMja KaTapaKTe yjia3e y CBAaKOJHEBHY KIMHHUYKY IMPAKCy
(59). UntpakancynapHa ekcrpakinuja katapakte (eng. intracapsular cataract extraction -
ICCE) Ouna je mupoKO pacrpocCTpam-€Ha METOJa olepainuje kKarapakte Tokom 20. Beka.
3acHuBasla ce€ Ha yHOTpeOM KPHOCOHIE KOJOM CE€ COYMBO YKIAWkaiao 3ajeJHO Ca CBOjOM
KaricynoM. KprocoHIa MmpencTBiba MIyIJby KaHWIY KOja C€ XJIaau KOHIIEHTPOBAHHUM a30T-
OKCHJOM. Y JIOAMPY ca MOBPIIMHOM KaIlCyJie COUMBa, yCJe] CTBapamba TeMIepaType HIKE O]
TavyKe cMap3aBama, CTBapa ce CHaXKHa ajaxesuja u3mely conie n counBa. JlaraHuM oKpeTHMa
JIEBO-/IECHO BPIIX C€ 30HYJIOIHM3a U COYMBO 3aj€JHO Ca CBOjOM KarcCyJIoM OMBa eKCTPaxoBaHO
u3 oKka. IMIIaHTupa ce nmpeleKOMOPHO MHTPAOKYJIAPHO COYHMBO, HITH CE KOPEKIHja adakuje
BPIIM HOLICHEM CA0OMPHHUX KOPEKIMOHUX coumBa (47). 300r yuecTainx KOMILIMKAIHUja, Kao
IITO Cy MHKapIepalyja Iy>KUIle U CTAaKJIacTOr Tejla, HACTaHAK MapTHHAIHUX YJIKyca POKI-aue,
OTEXaHOT 3apacTarma XUPYPIIKOT pe3a pOKiade, BEIMKOT MOCTONEPATUBHOT aCTUTMAaTH3Ma,
HACTaHKa IHMCTOUIHOT MAaKyJIapHOT eleMa, alialuje Mpexmaue, METO/Ja je BPEMEHOM
n3ryousa Ha CBOjOj MOMYJIAPHOCTH U Y HajBeheM IPOIEHTY je 3aMEeHhEeHa SKCTPAKAICyIapHOM
ekctpaknujom karapakte (60, 61). ExcrpakamcymapHa ekcTpakiidja karapakte (eng.
extracapsular cataract extraction - ECCE) npencraBiba HajBa)XXHUjU KOPaK Ka pa3Bojy MOJICpHE
XHpYTHje KaTapakTe Koja je maHac 3acTyrsbeHa. Hajpeha mpemHocT oBe MeTone y OJHOCY Ha
MIPETXO/HE jEeCTe yKIamame HyKJIeyca U KOPTeKCa COYMBA KPO3 OTBOP Ha IMPEAH0] Karcysu
counBa. HeykiamameM KarcylapHe Bpehuile cOYMBa W HMMIUIAHTAIMjOM HHTPAOKYJIApHOT
COYMBA, HE YTUYE CE YMHOTOME Ha IPOMEHY aHATOMCKHUX OJTHOCA HHTPAOKYJApHUX CTPYKTYpA.
Takohe, nmpaBibeHEM Mamber XHUPYPIIKOT pe3a Ha POXKEbAud, Y3 MHTAKTHY 3a/lby Karcyiry
COYHMBA, y BEIMKOM IPOIICHTY CMakhEH j& HaCTaHaK MOCTONepaTUBHUX KoMIutnkaiuja (62, 63).

Orneparuje KaTapakTe Cy Kpo3 HUCTOPH]Y BPIIEHE TOJ JIEJCTBOM PA3IMUUTHX OOJIMKA
anecresuje. Cee 1o apyre nonosuHe 19. Beka nzBoheHe cy 6e3 nkakBe aHeCTe3H]e, Kaaa JOKTOP
Carl Koller onepuie katapakty kopuctehu Tonukanny anectesujy kokanHoM (58). Kacuuje
IpUMaT TOKOM OIepaluje Karapakre ao0ujajy ommra, a 3aTUM peTpoOyibapHa U
nepuOynoapHa anecte3rja. OBU OOJNHIIM aHECTE3Hje KOPUCTE C€ U JaHac, ajli CBE Mame U Y
MPELU3HO UHIMKOBAHUM cilydajeBuMa. OMIITa aHecTe31ja HEOMXOAHA j€ KO/ MeANjaTpHUjCKUX
o0nMKa KarapakTe, TICUXHjaTPUjCKUX OOJIECHHKA, 3aTUM OOJECHHMKAa ca HU3PaKEHUM
HEYPOJIOIIKMM TPEMOPOM, INIyBOHEMHX, aHKCHO3HHUX, KIaycTpopoOuuHux OosnecHuka. Kon
MocTojaba HHcTarmyca, oOnedapocrnasma, Takohe je MHIUKOBaHA omiira aHecresuja (64).
PerpoOynbapuoM u mepuOynbdapHOM aHECTe3MjOM TMOCTHXKE C€ OJUIMYHA aKWHe3uja Hu
aHectesnja. Mehytum, npaheHe cy pU3MKOM HacTaHKa peTpoOysOapHOT XeMmaTroMma, IMTO3€,
aumionyja. HajomacHuja koMIiMkamuja oBor oOJMKa aHECTe3Hje je HacTaHaK jaTporeHe
nepdopaimje oune jabyuuiie U onTuukor Hepsa (65). /laHac je Haj3acTyIJbeHHja TOMMKATHA
a"ecre3uja. [IlpuMeHOM TomMKajiHe aHecTe3Wje MOCTHXKE ce MOTIYHa aHecTe3Hja MOBPIIHMHE
OKa, JOBOJhbHA 3a H3BOhEHmEe omepamuje KarapakTe, a aHyJupa Ce pPHU3UK O]l pa3Boja
KOMILTHKAIMja KapaKTepUCTUYHUX 3a JIpyre oomuke anectesuje (66).

Ca pasBojeM oONepaTHBHHX TEXHHKA, MApaJeJHO Cy C€ pa3BHjalie W MpoIexype
MPEBEHIMje MHTpa U IOCTONepaTHBHE WHQEKIHje. YBeaeHa je MpopuIakTHYKa NpPHUMEHa
JIOKAJTHOT aHTHOMOTHKA 5 10 7 MaHa npe omnepanyje. HemocpenHo mpe 3anounmama onepanmje
KOKa Karaka u nepuopoute uuctu ce 10% pacToBpoM MOBUA0H-JOAN/A, & KOH]YHKTUBAIHU
¢dopHukc ce ucnupa 5% pacTBopoM HOBHIOH-joauaa. Ha kpajy omepanuje, y npenmwy OuHy
KOMOpYy yOpu3sraBa ce aHTuOMOTHK. [locTonepatuBHo, paan cMamema MH(IamMalnuje, Kao u
pusuka ox wuHbeEKIMje, OOJeCHHUIIUMA C€ TPOIHUCyje JIOKaTHAa AaHTHOMOTCKAa U
KopTHKOCcTepouaHa Tepanuja (67).
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1.7.2. ®@akoemy3upukanuja KaTapaxkre

[Mocnenmux HEKOJIMKO ACIIEHUja MHTPA M €KCTpaKarcyJiapHa eKCTpaKIfja KaTapakTe y
MOTIIYHOCTH CY IMOTUCHYTE 3axXBaJbyjyhu HOBOj, CaBpeMEHO] METOIH, KOja TOCPEICTBOM
VITpa3By4yHE CHEpPruje BpIIM aclHpanujy Karapakre. Ta MeTojJa Ha3uWBa ce
bakoemysudukanuja (68). basupa ce Ha ynoTpeOu yiaTpa3BydHe COHE KOja y CeOU CaapKu
MME30EJIEKTPUYHHN KpHCTal, KOju BUOpUpa ynTpa3ByuyHUM (pekBeHlHjama. Mely OpojHuUM
MPEJHOCTHMA OBE METOJIE JECTE U CTBApamhE PEIATUBHO 3aTBOPEHOT CUCTEMa TOKOM OIepaluje
KarapakTe. Ha Taj HauMH KOHTpOJIUIIE ce U o/ip KaBa JyOuHa MPeIhe OUHE KOMOPE, U CMambyje
PU3HK O]l HaCTaHKa KoMIUTHKauja. [{enTpanHa uHm3mja 3a u3Boheme pakoemymudukaiuje
MOXe OMTH y BUJY CKJIEPAIHOT TyHeJa WM WHIM3Kje Ha poxibaun (Clear cornea). [penHoct
MPUMEHE CKJICPAIHOT TyHeENa j€ CMamelhe MHIYKIHjE TMOCTONEPAaTHBHOI AaCTUIMaTH3Ma M
nepudepHor eaema poxmade. Kox ,,clear cornea” texuuke, 1eHTpagHa UHIM3Hja MPaBU CE
XupypmikuM HokeM mupune 1,80 mo 2,75 mm. Paam Gosbe crabmimsanuje mpeame OuHE
KOMOpE TOKOM OIlepaliyje [eHTpaiHa HHIN3Kja poXKibaue nmpaBu ce TpocrterneHo. Ha mo 2 mo 3
yaca OJl LEHTpaJHE WHIM3HMje HaYMHE ce JBe OouHe mapareHre3e. Hakon yOpusraBama
BHCKOJICACTHKA Y TPE/IlbY OYHY KOMOPY, CJISIM KOHTUHYUPaHa KpyKHa Karcysiopekca. Ha oBaj
HAYMH CTBapa C€ OrPaHUYEHU OTBOP HA MPEHOj KAIlCyId COYMBA. XUIPOAUCEKIIHjOM Ce
HYKJIEyC M KOPTEKC OJ[Bajajy O] Kalcyjle couMBa. 3HaK YCHEIIHE XUIPOAUCEKLHUje je Tajac
TEYHOCTHU KOJU CE€ MOXKE 3aIa3UTH Y IPBEHOM peduiekcy. Y HEKUM CUTYyallljaMa MOKe ce TBphu
€HJIOHYKJIEYC O/IBOJUTH O] MEKIIIKET eMMHEKyKieyca yOpu3raBambeM TEUHOCTH Ha CII0j OBa JBa
cioja. To ce Ha3uBa xuaponenuHanuja. Jla 6M COYMBO y MOTITYHOCTH IMOCTANIO CIIOOOIHO H
OJIBOJEHO OJ Karicylie, MOTpeOHO je J1a ce 3apoTHpa YHyTap KarcyiapHe Bpehuie coudusa.
Hakon Tora yBoau ce gakocoHaa, Koja y ceOu mopes Mue30eIEKTPUIHOT KpUCTaia CapKu U
upuranujy u acnupanujy. Kopucrehu teduny cpenuHy Kao MeIujyM, COHJIa CTBapa KaBUTALIU]E
y HyKJeycy coumBa. JlaHac MOCTOjU BENWMKH OpOj XMPYPIIKUX TEXHHUKA 3a (parMEeHTaIH]y
KPHUCTAJIHOT counBa kopuctehu y jenHoj pymuu pakocoHy, a y Ipyroj MaHHITYJIaTOP, TAKO3BaHU
,aomep (choper). Hajmo3sunaruje cy ,,divide and conquer”, ,,stop and chop”, ,,direct chop”,
,vertical chop”, ,,horizontal chop” (69, 70) (Cnuxka 4).

Crnuka 4 — ¢akodparmenTaiyja Hykieyca COYnBa

Hakon ycnemHe ¢parmenTtanuje coumBo OuBa acnupupano. I[Ipeoctane couynBHE Mace
YKIIalhajJy Cc€ TOCPEJICTBOM CHCTeMa Hpuraidje u acnupanuje. Ilpenma ouHa xomopa u
KarcynapHa BpehuIa courBa UCIyHE c€ BUCKOEIACTUKOM U MMILIAHTHPA C€ MHTPAOKYIAPHO
COYMBO y KarcynapHy Bpehwuity coumBa. [Ipe mMIIaHTHpama WHTPAOKYJIAPHO COYHMBO j€
CaBHUjEHO M CMEIITEHO Y WHJEKTOPY KOjU C€ KPO3 IEHTPATHY MHIIU3H]Y YBOJU Y MIPEbY OUHY
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KoMopy. HakoH HCTHCKMBaWma MHTPAOKYJIAPHOT COYMBA U3 WHjEKTOpa, OHO Ce OTBapa M
MOCPENICTBOM INMATyJIe MO3WIIMOHHMpA y KarcyliapHoj Bpehumum counmBa. Ha oBaj HaumH
oMoryheHo je na ce MHTPAOKyJIapHO COYHMBO, YWjU je aUjamMerap 3HATHO Behu ol mmpuHe
XHPYPIIKOT pe3a, MMIUTaHTUpa 0e3 J0JaTHOT MpollupuBama nHIM3Mje. Ha kpajy, npeocranu
BHCKOENIACTHK CE aCIUPUPa, a MHIM3H]j€ POXKIbaue ce XUAPOTaMIIOHUPajy O6e3 cyTypupama. OBu
OCHOBHHM Kopany ¢akoeMyBudUKaIyje CKIOHHM Cy BapvjalMjamMa y 3aBUCHOCTH O]
KapakTepuCTHKa OOJIECHHMKA, BPCTE KaTapakTe, Kao M JIMYHUX apuHUTETa XHpypra. Tako Ha
npUMep, KOJ M3PAKECHOT CHOPTAIMyCa, BEJIHKOI IMPEONEPATHBHOI aCTUIMAaTHU3Ma, TyMOpa
CYIpaopOUTaIHOT PETHOHA, MOYKE C€ MPUMEHHUTH M JaTEPATHH MPUCTYII, KaJia ce LEHTpaIHA
WHIM3Mja TpaBH ca JlaTepaliHe, TEMIopaiiHe cTpaHe. Pamu Oosbe BH3yenu3aluje Mpenmne
KaricyJjie COYMBa, Ipe Kperupama KarcyJIopeKce, HEeKU XUpyp3u pedojaBajy mbeHy MOBPIIMHY
mocebHoM 6ojom (tripan blue). Beauku qonprHoC pa3Bojy XUpypruje Kkarapakte omoryhmuia je
Y TIPUMEHA BIUCKOENACTHKA. Y TOTPEOOM BUCKO3HOT HATPH]JyM XHUjallypoHaTa CTAOMIN30BaHa je
OyOWHa TIpeilbe OYHEe KoMope, yBehaH je MpocTop 3a XMPYPIIKH MaHEBap TOKOM OIlepallyje,
3amTUNeH je eHI0TeN POXKIbaue U 3a/iiha Karcyna counBa. J[aHac je ynorpeda BHCKOETaCTHKA
He3ao0miIasHu neo omeparuje karapakte (71). Kox mosehanor pusuka on pasBoja enema
POXHaue MOXKE Ce KOPUCTHUTH MEIIaBUHA JUCIIEP3UBHOT U KOXE3WBHOT BHCKOEIACTHKA (T3B.
soft shell texunuka), kKoju ca jemaHe CTpaHe MITUTH E€HAOTE] POXEbAue OJ] MITETHOT JEjCTBA
yITpa3ByKa, a ca Apyre oAp)kaBa JOBOJbHY AYyOHMHY Ipenme oyHe komope. He mamu Opoj
XHpypra Ha Kpajy omepaiudje yOpusraBa y mIpeamy OYHY KOMOpPY aHTHOMOTHK, Hajyemihe
pactBop 1edypokcuMa. YcaBpmaBame (pakoemymsupukamnmje je cBakoaHeBHO. Hamperkom
TEXHOJIOTHj€ U HOBHX XUPYPILKHX TEXHUKA, b je Ja ce Oe30enHuje, epuKacHuje u ca mTo
Mambe TpayMe OKYyJapHUX CTPYKTypa U3BpIIHK orepaiidja karapakte (72, 73).

1.8. UuTpaokyjapHa counBa
1.8.1. UcTopujcku pa3Boj HHTPAOKYJIAPHHUX COYHBA

[lojam uMIUIaHTallMje HMHTAOKYJIApHOT COYMBA MpPBU IYT CIOMHEE HTAIM]aHCKU
opranmonor Felice Tadini, a npBu 3a0enexeHN MOKYIIaj UMIUIAHTAINje WHTPAOKYJIAPHOT
coumnBa 3abenexeH y 18. Beky. Casaamata, oprammotor u3 J[pe3aeHa, mokymnao je 1a Kopuryje
adakujy yrpanmom uHTpaokynapHor counBa (58). OBaj mokyIaj mokas3ao ce Kao HeycCIellaH
U cienehux BeK W M0 HHUje OMIIO pa3BOja MHTPAOKYJIApHUX courBa. Benuku yTuiiaj Ha pa3Boj
MHTPAOKYJIapHUX cOUMBa UMao je [[pyru cBeTcku paT. PaTHM XHUpyp3H yOoUMIIH ¢y OOOJbIIakE
BUJHE OILUTPUHE KOJ OOOpEHUX BOJHHUX NHJIOTa ca NeppopaTUBHUM MOBpelama Ouujy M
MPUCYTHUM UHTpaOylOapHUM CTpaHHUM TelluMa Koja cy NpeAcTaBibasie (hparMeHTe Mmpeamer
CTakjla MUJIOTCKMX KabOuHa. Taj Mmartepujan Ouo je mnonumerun Metaakpunat (IIMMA).
OncycTBO MMYHOJIOIIKE peakiMje OpraHu3Ma Ha OBaj MaTepujai, JAOAATHO j€ MOJCTaKao
o(ranmorore Ha pa3MHIILIbAEkE O Pa3BOjy HHTPAOKYIAPHUX COYMBA M3pal)eHUX O MOIMMETHIT
MeTaakpuiata. [IpBo 3aIl,eKOMOPHO MHTPAOKYJIApHO COYMBO JIM33jHUPAO j€ U UMILIAHTUPAO
Oputancku odtaamonior Harold Ridley 1949. roauHe HakoH omepanyje KarapakTe
eKCTpaKarcyapHoM ekctpakiujom (74). To je mpeacTaBibajo pPEBOIYLHOHAPHU KOpaK y
XUpypruju kartapakte. Hakon Tora cieze 6pojue moaudukaiyje u ycappinabama ,,Ridley-esor
MHTPAOKYJIapHOT COYMBA. YYecTalld MPpoOJieMH TPaTHIIU Cy Pa3Boj OBUX MpBuX Tunosa |OLsS.
Hajuemrhu melyy wuma Ouinu cy Iuciokaiyja MHTPaoKyJIapHOT COYMBa, HACTAHAK YBEUTHCA U
rnaykoma. Mnak, sxespa oprammoriora 1a ce KOHa4YHO pery MpoodieM nocTonepaTuBHe adakuje
MOACTHIAIA MX je Ha Jajbu pa3Boj. [lomoBuHom 20. Beka eKCTpakaricylapHa €KCTpakiiija
KaTapakTe Ouiia je TeK y MOBOjy M MPHWINYHO Ipy0a MEeTOo/1a ca CTAaHOBHILTA MOIEPHE XUPYPIHje.
Waxo cyneprnopHHja 0] MHTpaKarcyJIapHe eKCTPAKIIH]e KaTapaKTe Y CMUCITY TIOCTONEPAaTHBHIX

16



Yeoo

komruinkanja, ECCE y cBoM mouerky HHje ce TOKa3aja Kao IIOBOJbHA METOAa 3a
nvruiantanyjy 1OL. Haume, 30or HemoryhHOCTH yKIlamama IEI0KYITHOT KOpTKeca COUnBa, y
MMOCTONEPATUBHOM MEPUOTY, JOTA3UiI0 je 10 Gudpo3e u CHaKHE anxe3uje u3Mely TyKule u
Mperke KarcyJie COYMBa y3poKyjyhu HacTaHaK YBEUTUYHE peakilyje, rimaykoma u puodpose |OL
(63). Kon ICCE yknamaino ce KOMILICTHO COYHMBO 3aj€IHO Ca CBOjOM KaIlCyJIOM, T1a HUje 010
KOMILUTMKaIMja M3a3BaHUX pe3ujayallHuM KoprekcoM. Ca Jpyre crpaHe, ycliel HeJocTaTKa
KaricyJjiapHe TOJpIIKe, jeAuHO ¢y npeamexkomMopHa |OLS morna 6utn nmmnantupana. Takobe,
caBpeMmeHunu Joktopa Ridley-a HaBoamnmum Cy BeNHMKY YYeCTaJOCT TUCIOKAIMje OBOT
3agmekoMopHor IOL. To je ycnmoBwiio ycaBpuiaBame HPEIHEKMOPHHUX HHTPAOKYJIapHHUX
couMBa y HapeaHuM roguaama (75).

[Mpenmexkomopua IOL pa3Bmjana cy ce y JaBa IMpaBlia, ca PUTHIHUM U (PIEKCHOMITHUM
XanTUIMa. PUTHIHY XanTHIA BPIIWIIA Cy KOMIIPECH]Y Ha CTPYKTYpE Y KOMOPHOM YTITy, JIOK
je xox I0Ls ca ¢nexcubmnnuM xantuinuma HajBehu mpobiem Omiia BUXOBA HECTAOMITHOCT.
IMporotun IOL ca puruaanm xantuiuma ouo je Strampelli-oBo naTpaokynapHo counso, a ca
¢iexcuOmHuM xantunuma Deinheim-oBo uaTpaokynapuo counBo (75). Hacranak oBux 10OLS
Be3yje Cce 3a roJuHe ¢ ModveTka apyre nojoBuHe 20. Beka. Y HapeJIHUM JClieHHjaMa OBHU
NPOTOTHUIIOBU JIOKMBEIH Cy OpojHe Momudukanuje wu yHanpehewa. Hajmosnaruju
KOHCTpyKTOpH mpeamekomopunx IOLS y To Bpeme 6mmu cy Binkhors, Worts, Azar, Choyce,
Barraquer (76). IIpoGsiemu Ha Koje Cy Tajaimimbh OPTATIMOXUPYP3W HAWIA3MIM MPHIAKOM
UMIUIaHTAlMje MPEIbCKOMOPHUX COYMBA, MPUCYTHH CYy y BEJIMKOj Mepu W jaaHac. [lojaBa
OyJI03HE KepaTollaTdje, yBEeUTHCa, TIIaykoma, Xudeme, KOMIUTHKAIFje ¢y KOoje U JaHaC Iparte
UMILIaHTalUjy npeamwexomMopaux 10Ls (77).

VYcappIaBameM XUPYpPLIKUX TEXHUKA U Pa3BOjeM TEXHOJIOIHje, Ipe CBera ornepanuoHor
mukpockorna, ECCE, a kacuuje u Qaxoemynsudpukanyja, 100Hjajy mpuMaT y XHPYPTHjU
katapakte (47,72). IlapamenHo ca bHMa, PEAKTUBUPAH j€ pa3BOj 3aJHEKOMOPHHX
MHTpAOKyIapHUX counBa. Jlanac 3aamekmopHa |OLS, nMrutanTipana y xarcynapHy Bpehuiry
COYMBa, NPEJCTaB/bajy CTaHAapd y XUpypruju karapakre. IIpenmwexomopna IOLS, xao u
WHTPAOKYyJIapHAa COYMBA Ca CKJIEPAIHOM WIH (UKCAIMJOM 3a JYXKHUILy, YIJIAaBHOM CYy
pe3epBHUcaHa Kao QJITEPHATUBHO pelIelke Yy CiIydajy T[ocTojamba MepuonepaTuBHUX
KoMmIuTiKaija. Pa3Boj 3aamekomopuux |OLS Gasupan je Ha ycaBpiiaBamy Strampelli-esor
npenmekmopror |OL. Hajsnauajuuje momudukanuje y nuzajay 10Ls usBpumim cy Pierce,
Skinskey, Mazzocco, Shearing (78, 79). dakoemyn3udukaija KaTapakTe jaajga je CBOj
JONIPUHOC yCaBpIIaBalkby HHTPAOKYJIAPHUX COUYMBA. XHUPYPUIKE MHIM3MjE Mame oJ 3 mm,
ycinoBuine cy pasButak |OL koje Hehe 3axTeBaTw NMOMATHO IMHPEHE pe3a MPHIMNKOM
UMIUIaHTanuje. AHaIM30M je yTBpheHo na 6u koncrpykuuja IOL ca qujamerpom 10 3 mm Ouna
CYBHIIIE MaJjia Jia 3a/I0BOJbU onTHYKa cBojcTBa (72). To je yrumano Ha pa3Boj GIeKCHOUITHUX,
CKJIONMBUX MHTpaoKynapHux counBa. OBa IOLS kapakrepuily ce AujaMeTpoM ONTUYKOT Aeia
0J1 OKO 6 MM ¥ Ipe UMIUIAHTalllj€ CMEIITeHa Cy Y CIEeLUMjaTHO AU3aJHUPAHUM MH]EKTOpUMa,
YMjU AMjaMeTap U3Ja3Hor oTBOpa He mpenazu 3 mm. [lputuckom Ha kiumn uHjekropa IOL ce
UCTHUCKY]Y Y TIPE/IibY O4YHY KOMOPY M MOMONy IImaTysie Mo3uIoHnpajy y oky (80).
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1.8.2. CappeMeHa HHTPAOKYJIApHA COYNBA

HNHTpaokymapHa codyrBa 1o CBOjOj CTPYKTYpH cy nmoiaumepu. Msrpahenu cy ox oko 5000
MOHOMepa MeljyCOOHO TOBe3aHUX MpOoIlecOM monmMmepusanuje. Ha Taj HaumH cTBapajy ce
dbopMe TIOHOBJHCHUX JIaHAma. Y CiIy4ajy YKpIITama JIaHala HacTajy TPOIUMEH3HOHAITHE
CTPYKTYpE, BEJIMKE MOJIEKyJICKe Mace. Ha MexaHnuke 0COOMHE MoiMMepa BEJIUKH YTHIIA] HMa
temneparypa (81). CBaku mojMMep MMa CBOjy TeMIICpAaTyPHY I'PaHHIly H3HAI KOje MEEba CBO)]
o0k, O YBpCTOT M PUTHAHOT Tpernasu y (iexcuOmiHuje crame. Ta Tauka 3a [IMMA
MHTpPAOKyJIapHa coumnBa m3HocH oko 105 °C, a 3a akpumarna oxo 20 °C (82). Omnepanuja
KaTapakTe Y3pOKyje CIIOM XeMmaTo-OKyJapHe Oapujepe u ociobahame Bemukor Opoja
npouHduamaropuux 1urokuHa (83). To wuHayKyje Murpaiujy Makpodara M HacTaHaK
nocrornepatuBHe nH¢amanuje. henujcku oAroBop Ha TO je [BOjaK. JeHa KOMIIOHEHTA CaIp KU
MOHOITUTE U MaKpodare Koju ce KacHUje TpaHC(HOPMHUIILY Yy SIUTEIONJIHE U TUTaHTCKe henuje
Koje Bpmie ¢aromuToly henmujckor nedpuca, Oakrepwja u cTpaHor martepuja. OBe hemmje
MPEJICTaBIbajy MPUPOIHU UMYHOJIOIIKH OATOBOP Ha CTpaHO Telo. Jlpyra KOMIIOHEHTa CaipiKu
enuTenHe henmuje coumBa Koje MOMISKY METaIutasuju, npoiudepandju 1 MUTPUPALHH O
€KBaTopa IMpema 3ajib0] Kancyilu couumBa Qopmupajyhu omnanudukanujy 3alme Karcyle
counBa (84). Uneanno I0L tpebasio 6u na Oyle MMYHOJIONIKH TOJEPAHTHO, OJJHOCHO Jia HE
M3a31MBa UMYHO-UH(IIAMATOPHY PEaKIujy.

Camamimba MHTpAOKyJIapHAa COYMBA PA3IMKyjy €€ MO JIOKATHM3AIHMjH HWMILIAHTAIlH]e,
MaTepujaiy, 1u3ajHy. Y 3aBHUCHOCTH OJf MecTa MMIUIAHTAIMj€ Pa3IMKyjeMO MHTPAOKyJapHa
COYMBaA KOja c€ MMIUIAHTHUPA]y y KarcylapHy Bpehully coumBa, HUIHjapHU CYJIKYC, IPEAmbY
ouHy Komopy, |OL ¢ukcupana 3a cxiiepy i ayxuity. HTpaokyjgapHa counBa cacToje ce o
OIITHKA M XanTuka. L{eHTpaHu onTHYKy 1e0 HOCcHIIall je pepakTHBHUX Kapakrepuctuka |OL,
JIOK Cy XalTHULU cTaOUIM3alM]CKe KOMIIOHEHTE U Y KOHTAKTY Cy ca OKOJIHUM MHTPAOKYJIApHUM
crpykrypama (85). CBako IOL caapxu jenan onTuk u Behu Opoj XanTuka y 3aBUCHOCTH OJI
nu3ajHa. HTpaoKkyIapHa courBa Koja cy KOMIUIETHO U3pal)eHa oJ1 jeAHOT MaTepHjajia Ha3uBajy
ce MoHOKoTIoHeHTHA. Kana je onrnuku neo IOL u3pahen o jenHor Marepujaia, a XalTHIIN O]
Apyror, y MUTamy jé TPOKOMIIOHEHTHO HMHTPAOKYJApHO COYMBO. XamnTUIU Cy Hajuenthe
m3pahenn onx [IMMA. Xantund MOHOKOMIIOHEHTHHX ToMUMeTHS1 Metakpuiataux |OL
MIPEJCTaBJbajy caMoO eKCTeH3Hujy onTudkor nena. Kox tpoxkomnonenenTHux |OL xanTumm on
I[IMMA cnojenu cy ca (uieKCUOUIHUM ONTHUYKUM JesioM. ONTHYKH €0 U XanTHIH Ce KOJ
TpokommonenenTHux |OL Hamase mon oxpehenum yriom, najuernmhe 5° umm 10° (86). Osa
aHTyJIalKja UMa 3a IUJb MTo O60Jke pujamame |0l y3 3aamy Kacmyiny counBa. Y 3aBHCHOCTH
o]l Tpou3Bolaua, meTsba XanTuka MOXe OUTH y OONHKY JIaTUHUYHUX cioBa ,,C” ,, 1”7, L unn
y obnuky paBuu (87). Ctynuje cy nokasaine na je npuirnkom umiuianraimje I0L y kancyinapay
Bpehuiy Haj6osbe mpumenuTH |OL unju je ykynau nujamerap 11,5-12 mm ca neTspoM xantuka
y o0imKy matuHH4YHOT cioBa ,,C“, a mMpwIMKOM MMIDIaHTanyje y mwimjapan cyinkyc |OL
ajamerpa 12,5 mm ca aHryiangjoM XanTHKa W ONTHKA. THMe ce MOCTHXKe JI0BOJbHA
y/1aJbeHOCT ONITHYKOT JIeJIa UHTPAOKYJIApHOT COYHMBA OJ1 Ty>KHUIIE, YUME C€ CIIpeUyaBa IuCcIep3nja
nurmenTa ayxuue (88, 89). YkynHu nujamerap HHTpaoKyJIapHUX counBa Bapupa uzmehy 10 u
13 mm, a qujamerap ontuykor nena usmely 5 u 7 mm. MuTpaokynapHa counBa ce pa3iuKyjy
U 110 TEOMETPH]CKOM OOJHUKY. Y 3aBUCHOCTH O]l FT€OMETPHJCKUX KapaKTEPUCTUKA OMTUYKOT
nena nu3ajaupana cy IOLS ca oBaJHMM W OIITPUM WBHIIaMa. 300T 0OJbET MO3UIIMOHHPAhA
MHTPAOKYJIapHOT COUMBA Y3 3aJiiby KalCylly cCOuMBa M cTBapama Oapujepe murpamuju LECS,
MOCTIeIHbUX TOAMHA arCONyTHY MPEIOMUHAIN]Y MMajy MHTPAOKYyJIapHAa COYHMBA Ca OIITPHUM
uBuiama (square edge 10L) (85, 90).
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VY 3aBHCHOCTH 07 MaTepHjalia KOju ce JaHac KOpUCTe y XUpypruju karapakte, |OLS mory
OuTH puruaHa, u3pahena ox momumeTHs MmetakpuiaaTa u guiekcuomnna. diaexcudunna IOLs cy
XHJIPOTEIHA, CHIIMKOHCKA U aKpUJIaTHA.

[TomumeTHI MEeTaKpHIAT je MaTepHja Koju je npBu Kopuiihen 3a uspaxy IOLs (74). Ou
uMa aocTa npeanoctu. Kapakrepuie ra oamuyHa 0MOKOMIIATHOMHOCT, MOTOJaH je 3a u3pamy
U MOHOKOMIOHEHTHUX M TpokommoHeHTuux |OLS. Omnukyje ce M3BaHpEAHUM OINTHYKUM
cBojctBuMa (pedpaktuBHu uHIeKC 1,49), Moxke My ce noxatu ¢uirep 3a ancopmnuujy ¥YB
3pauema, a IieHa U3paje HIKa je y mopehemy ca apyrum Bpcrama |IOLs (82). Mana [IMMA
MHTPAOKYJIApHHUX COYMBA j€ IITO MIMPHHA XUPYPILKOT pe3a Mopa OuTH Oap jeaHaka aujaMmeTpy
IOL. IlocnennuHo, TakaB XUPYPIIKH Pe3 MOpa OMTH 3aTBOPEH CYTYPHPAHEM, IITO HHAYKY]E
HacTaHak Beher mocronepaTuBHOT aCTUTMATU3Ma, TYXKU MEPHOJ ONOpaBKa U MoBehaH pu3uK
pas3Boja undekimje (85).

VY npBuM roauHama pasBoja gaxoemynsuduKalnuje, XUpyp3u cy Owiu npuHyheHu na
MPOIIKPYjy onepaTHBHU pe3 kKako 0u umrantupainu |0OL uzpaheno oq IIMMA. To je noseno
no mnoTtpebe 3a auzajHupameM |OL wuspahenux ox Quexkcubunnux wmarepujana. I[IpBo
¢uexcuommHo 0L m3paheno je onm xuaporena (91). Cauummen on XuAPOPHUIHE MpEKe
noiuMepa. XUApOrea Yy KOHTaKTy ca BojaoM OyOpu u mocTaje jako (hiaexcuOuiaH,
TpaHCHApEHTaH, a MOCeyje U BUCOK CTEIIeH MMYHOJIOMKe Tojepaniuje. OcoOnHa Xuaporena
Ja CTeNeH XujapaTanuje onpelyje meroBy 3ampeMuHy, UCKOpHIINeHa je 3a KOHCTPYKIH]Y
MHTPAOKYJIapHOT co4mBa. VIMIUTaHTHpano OW ce y IeXUApPATHUCAHOM OOJIMKY KpO3 Malli
XUPYpPLIKA pe3, a 3aTuM Ou y KoHTakTy ca Bogom IOL yBsehaBano cBoj aujamerap.
Hajo36mpanju HepoctaTak oBux |OLS je HectabmiHOCT, jep ¢y 300T CBOje CTPYKTYpE CKJIIOHA
caBHjamby M JCICHTPAIUjH IPUIMKOM KOHTpaKIKja Kancynapue Bpehurie counsa (91, 92).

IIpBa cunukoncka |OLS wummnantupana cy kox Jeyau 1978. rogune. Onmax cy
npuxBaheHa u TokoM cieaehux ronuna Ouiia cy HTEH3UBHO IpUMEmUBaHa. J(u3ajHupanu cy
U MOJIETM TPOKOMIIOHEHTHUX U MYJITU(HOKATHUX CUIUKOHCKUX |OLS. CHIIMKOH je CHHTeTHUKU
Marepujai. [Ipeacrasiba monumep aHajgoraH OpraHCKOM MOJIEKYJy mojucuiokcany. Cactoju
ce IJIaBHOT JIaHIla Kora YWHE KUCEOHUK U cuinijyM. OBa CTpYKTypa je OKOCHMIIA OJUMepa
Y WJIEHTUYHA j€ 3a CBAa CWJIMKOHCKA WHTPAOKYJIapHA COUYMBA. 3a aTOM CHJIUIIM]yMa BE3Yy]y ce
O0uHM JlaHIIM Memajyhn Heka cBojcTBa Marepujaia. lIpBa reHepanuja CHIMKOHCKOT
MaTepHjajia uMmaia je y OOYHMM JIaHIIMMa METHJI Trpyne, a KacHuje BHHHI Tpyre (93).
dunTpanujoM Cy OACTpambeHe HeuucTohe y CHIMKOHY Koje cy Ouie y3poK HacTaHka
nekosopanuje u 3amyherma y npBuM reHepanmjama cuarukoHckux 10Ls (94, 95). CunukoH je
xuIpooOHN MaTepHjai u 300T N3y3eTHE KJIM3aBOCTHU KaJla j€ BIaXKaH, MHTPAOKYJIapHO COUYMBO,
Ka0 M CeT MHCTPYMEHATa 32 MMIUIAHTAIHN]y MOpPajy OUTH MOTIYHO CYBH NPHIMKOM YTPaIbe
ose Bpcre |OL. PedpakruBun unnexc cunmukonckux |OLS m3nocu 1,41-1,46, a nujamerap
ONTHYKOT Jienia u3mehy 5,5 u 6,5 mm. 300r HEMTO HIDKET pePpakTUBHOT UHACKCA ONITUYKH JIEO
je obuyHO 1e0JbH, IITO 3aXTeBa KpEeupame MHpe MHIM3K]je NpuiaukoM ummiantanyje 10OL ca
BehoM nuonTpujckoM jaunHoM. Harmo otBapame |OL HakoH MMIUTaHTaIH]e y TIPEIH0] OYHO]
KOMOPH | J]aJbe TPENICTaBIba MPodieM Koju Xupyp3u umajy ca oum tunom IOL (93). Taxobe,
OpojHEe Cy CTyaMje KOje yKa3zyjy Ha TO Jla Cy CHJIMKOHCKAa MHTPAaOKyJapHa COYHMBA TOTO/aH
MEINjyM 32 aKyMYJIal1jy CHIIMKOHCKUX KalJbUIa MPUIMKOM CHIIMKOHCKE TAMIIOHA/IE Y JISUCHY
abnamuje Mpexxmade. OBe KalJbUIle ce Talloke Ha 3aamoj crpanu |OL cMmamyjyhu meroBy
TpaHcnapeHTHOCcT. CTora ce HMKako He CaBeTyje NpUMEHa CHUIMKOHCKUX HMHTPAOKYJIapHUX
courBa KoJl OOJIECHWKA ca BHUCOKOM MHOIHJOM, KOJ KOJHX j€ PM3UK 3a HacTaHak almaiuje
Mpexmaue nmosehan (96).
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VY 3aBuCHOCTH 0f cajpikaja Boxe akpuiaaTHa |OL mory 6utu xunpodoOHa, Koja caapxe
Mmambe 011 1% Boze u xumpoduiHa koja caapke o1 18 1o 35% Boxe (97). XuapohoOHu akpuiiat
j€ MaTepujan KOju Ce cacToju OJf HU3a KOMOoJIMMEpa akpuiara U MeTaKkpuiata J00HjeHUX U3
puruaaor [IMMA. NHTpaokynapHa counBa uspahena oa XxuapodoOHOT akpuiiaTa MOTy OUTH
MOHOKOMITIOHEHTHA M TPOKOMITOHEHTHA, UMajy JAujameTap onTudkor jaena usmehy 5,5 u 7,0
mm, a ykynHu aujametap usmehy 12 u 13 mm. PedpaxtuBan nnaekc um je usmehy 1,42 u 1,56
(98). Ilpeu myt cy npumMermeHa 1993. roauHe U 07 Taja UMajy paclpoCTpambeHy NPUMEHY Y
xupypruju karapakre (99). Heke cryauje ykasyjy Ha To aa cy 10LS uzpalena ox xuapodooHor
aKkpwiara, 300r CBOjuX MOP(OJIOMIKUX KapaKTePUCTHKA, TOBE3aHA ca MambOM (PPEKBEHIIOM
pa3Boja onaruQuKanmje 3ambe Karcyse COYnBa, ajlk 3aTo UMajy Behy cromy HacTaHka BaKkyosia
ucnymwenux Bogom yrytap IOL (glistening) (100, 101).

XunpohuiHE akpwiiaT je MaTtepujan u3rpaheH ox cMerre XUAPOKCHETHIMETaKpHiaTa
(momXEMA) 1 XuapoduIHOT aKpHJIaATHOT MOHOMepa. 3axBasbyjyhul CB0joj XHIpOdHITHO]
MOBPIIMHMA 0BA HHTPAOKYyJIapHa COYMBA MOCeayjy o4y ornokommaruomwinoct (101). Mmajy
pedpaktuBau uHAekc ox 1,40 mo 1,45. Hajuemhe cy MOHOKOMIOHEHTHa, mpenBuljeHa 3a
MMIUIaHTAaLM]y y KarcynapHy Bpehuily cournBa. Bapupajy y morzieny 6poja xantuka u OJIuKyje
WX MaJli CTETICH IMOCTOIIePaTHBHE JICIIeHTpalrje. 300r CBOT Op30T OTBapama y Mpelkh0j 0YHO]
KOMOPH HAaKOH UMILIAHTALU]j€e, JTaKO Ce MO3UIMOHUPAjy, T€ HUCY CKIIOHA HACTaHKY jaTPOTCHUX
omrehema |OL npunrkom nMintanTanuje. Y nopehemy ca IpyruM MatepujaanMa IMajy Mamby
TeHJCHIMjy Ka (opmupamy glistening-a U CHIMKOHCKHMX KAaIUbUIA HPHIMKOM CHIMKOHCKE
TaMIloOHaie Mpexmade. Ca Jpyre cTpaHe, HEKM ayTOpW yKa3yjy Ha moBehaHy (pekBeHIy
HacTaHKa omauduKaije 3ame Karcyse counsa ko osor tuna IOL (97, 102, 103).

[Tpunukom omnepanyje karapakre Hajuemhe ce UMIUIAHTHPAjJy chepryHa UHTPAOKYyJIapHa
couynBa. OHa UMajy CITOCHOOHOCT KOPEKIIHj€ BUIHE OIITPHHE CAMO Ha jeTHOj BUIHO] IUCTAHIIH,
Hajyenrhe Ha TaJbUHY, JIOK j€ 33 JaCHO BUl)eme mpeaMeTa Ha OJU3MHY HEOMXOJHO KopHuIllheme
npe3oromnHe Kopekuuje. Takohe, y mpouioctu, mpobdiieM je Ouio mocTojame MpeonepaTuBHOT
actTurMatu3Ma. TakBU OOJIECHUIIM HAKOH OIepallje HUKAKO HHUCY YCIEBaIM Ja MOCTUTHY
no0py BUAHY OIITPUHY HU HA JaJbUHY, HU Ha Onu3uHy. Jla Ou ce mpeBa3uIlIu OBU TPOOIeMH,
AM3ajHUpaHa Cy TOpUYHA, MyITH(OKATHA, aKOMOIaTHBHA HHTpaoKyapHa counsa (104, 105).
[Tocnenmux roguHa cBe BUIIE Cy Y yHOTpeOH U (hakHa MHTPAOKYJIapHa COYMBA 3a KOPEKIIN]Y
BUCOKHX pedpakTuBHUX aHoManuja. PakHa |OLS npeacraBibajy oJUIMYHY alTepHATHUBY Kaja
pedpakTUBHA XUpypruja, 300r BUCHHE pedpakTUBHE aHOMAaNMje, HUje Moryha 3a u3Bolheme
(106).

1.9. Komniiukanuje pakoemyi3udpukanmje karapakre

Ananmu3upajyhu paHuje MeToje omneparuje KaTrapakTte, (daxkoemynsudukamimja ce
NoKasajia Kao Hajoe30eqHMja MeToa, ca HajMambUM IPOLEHTOM pa3Boja KoMIummkaimja (48)
(60, 62, 68, 72). Nmnak, kao u cBaka Jpyra XHpypIIKa mporeaypa, Hu dpakoeMym3udukaimja
HUje 0e3 pu3MKa U Moke OuTH mpaheHa OpOjHUM HHTPAOINEPATUBHUM M MOCTONEPATUBHUM
KoMIUIMKanjama. OHe Mory Outu mposasHe W Ojare, anu W BpJio 030MJbHE ca TPajHUM
ryOMTKOM BHJA.

Hajuemthe wHTpaomepaTvBHE KOMIUIMKAllMje Cy pPYNTypa 3albe Kamcyjle COYMBa,
JHcoKalnrja pparMeHara HykJeyca y CTaKiIacTo Tejo, IPOoJalc Ay>KUIE U CYyIpaxopouaaiHa
Xemoparuja.
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Kamcyna counBa je HajTama y CBOM IMOCTEPUOPHOM [Ny, cBera 4 WM, ¥ MPUIHKOM
bakoemymudukanyje karapakte Moxke gohu 10 mene pynrype (1). To ce Hajuenihe aemasa y
TOKY (hakodpparMeHTalyje HyKjIeyca WM HMpHUTalyje W acmupaiyje KOpPTEeKca, ald MOXKe
HACTaTH U 'y CBUM JIpyruM (pasama oneparmje karapakte (107). Pynrypa 3aame Kamncyse counBa
y3pOKyje TpOMEHy Jajber OIEpPaTHUBHOT TOKa, Kao IITO je€ TMpeKuaame Jajbe
dakoemymsudukanuje Hykieyca, NPUMEHa TpPEAmEe BUTPEKTOMHjE, IIPOMEHY MecTa
MMIUIaHTalKje UHTpAoKynapHor counBa. Ca apyre crpaHe, pynTypa 3almbe Karcyje courBa
noBehaBa pU3MK OJ] KacHHjer HACTaHKa a0Jialyje MpeXmbade, MUCTOUIHOT eleMa MaKylie,
yBEUTHCA, CeKyHIapHoT riaaykoma (107, 108).

Jlucrokanyja HykjIeyca y CTakIacTo TEJIO MOKE CE JaBUTH YCIIE PYIITYPE 33/ Karcye
counBa win 30HyNomM3e. OBa KOMILUTHKAIM]ja yUecTalrja je Koj ¢akoemyn3udukaimje Hero
KOJl eKCTpaKalyJapHe eKCTpaKluje KaTapakTe. Yciea pa3Boja MH(IaMaTOpHE peakuuje Ha
aHTUTCHE COYMBA, MOTY C€ JaBUTH YBEUTHUC U CEKYJApHHU ITIAYKOM. Y KIIabamhe TUCIOIUPAHUX
¢dparmenara Hykjeyca Bpumm ce pars plana BurpekromujoM. BurpektoMoM ce ykiamajy
MeKIH (pparMeHTH, JOK C€ TEIIKHA MOJMKY NPUMEHOM mepgryopokapOoHa WM IPYrHX
TEIIKUX TEYHOCTH Y TPEibe MapTHje CTaKIacTor Tea, U Ty emyssudukyjy (109, 110).

WHTpaonepaTHBHU MPOJIANC TY)KUIHOT TKHBA KPO3 XHUPYPIIKE WHIIM3HjE MMOCIEAUIA je
arpoduje myxwuie, moBehaHOr WHTPAOKYJIAPHOT MPUTHCKA, Hampes3ama OOJECHHKA, TIUTKE
IpeIbe OUYHE KOMOPE, a MOXKeE Ce jaBUTH U y ckiony ,,floppy iris* curmpoma (111). 3aocrajame
Jy>KAYHOT TKMBA y XHUPYPIIKAM HMHIM3MjaMa HAKOH OIIEepallije MOXKE JOBECTH JI0 OTEXAaHOT
3apacrama paHa, ypacTama elnuTela BeKmbade M pasBoj CEKyHIApHOT TIilayKoma,
enpodranmuruca (112).

CynpaxoponiaiHa XeMmopardja je peTka, ald H3Y3eTHO 030MJbHA KOMILIMKAIIH]a.
dakTopy pU3MKa 3a HAaCTaHAaK CYIPAXOpOUIalHE XEeMOparuje jecy NpHUCYCTBO apTepHjcKe
XHIIEPTeHU3Mje, AujadeTec MEIHUTyca, T0ja3sHOCTH, BHUCOKE MHOMHjE, TIayKoma, MpUMEHa
antukoarynante tepanuje (113). KpBapewem y cynpaxopouIaiHU MpOCTOp MOXke Johu JI0
eKCIYJI3Uje MHTPAOKYJIApHOI caJpikaja, ycieq uera M IMOTHYE W Ha3MB ,,eKCIYJI3UBHA
xemoparyuja®“. XeMopartja MoTH4€ M3 KPATKUX WM JIYyTUX 3aJlBUX LHWIMJapHUX apTepHja.
VYpreHTHH TpeTMaH MpPEeACTaB/ba 3aTBapame HIM3Mja JUTUTATHOM KOMIIPECHjOM WU
cyrypupameM. KacHuje nedeme o0yxBaTa MpUMEHY KOPTUKOCTEPOU[A, PaJN CYNPUMHUpPAmHa
uH(IaMaTOpHE peaklirje, BUTpEKTOMHjy. MelyTum, u nopes npuMemeHe Tepariyje, nporeHar
ornopaBka Buaa je manu (114). Pa3ojem dakoemynsupukaimje y BEIHMKOj MEPU CMAbCH j€
HACTaHaK OBE KOMILIUKAIIH]e.

[TocTronepatuBHe KOMIUIMKAIMje €y OpojHE M MOTy HAcTaThd y paHOM M KacHOM
MIOCTONEPATUBHOM Iepuony. Ty cnaaajy eieM poXmwade, CKOK MHTPAOKYJapHOI MPHUTHCKA,
JMCIIOKAllMja WHTPAOKYJIApHOI COYMBA, IOCTONEPATHMBHM AacTUIMaTH3aM, oONaluQukaimja
3a]ll€ KalcCyJe cOuMBa, CEKyHAApHOT IJ1ayKoMa, pa3Boj MOCTONEPAaTUBHOT €HI0PTAIMUTHUCA,
LUCTOUIHOT e/ieMa MaKyJie, adialuje MpexXmaye.

Enem poxxmaue ce jaBjba y paHOM IOCTOINEpaTUBHOM mepuoay. Hacraje ycien tpayme
EHJIOTeNa POXKIbade yclel KOHTaKTa ca XHPYPIIKAM HHTPYMEHTHMa WM (hparMeHTHMa
HyKJIeyca counBa. Enem poxmaue Moxe HacTaTH U yclie/ PeBeTuKe KOJIMUUHE YATPa3ByqyHe
SHEpruje y TOKy Olepalluje, Wi MOCTONEePaTHBHOT CKOKa MHTpaoKyaapHor nputucka (115). V
HajBeheM NpoOIEeHTY eieM Mpojas3u 3a 4—6 Hezxesba. M3paxeHuju e1eM poxkmbade UMajy O4H ca
npeonepaTuBHOM FUChS-0BOM eHIOTETHOM AUCTPO(DHjOM U OYM Ca TBPAOM KaTapakTOM Koje
3aXTeBajy BEJIMKY KOJIMYMHY YITpa3BY4YHE €HEpruje 3a u3Boheme (akodparMeHTaimje.
dakoemym3uduKanja KoJ OBHX OOJIECHMKA MOXKE NpPOY3POKOBATH HAcTaHaK Oyio3He
keparonaruje (116). ¥ Toky ¢dakoemyn3udukanuje, 300r HETOBOJBHO IMIMPOKE W Jyrayke
[IEHTpaTHE MHIIM3H]e, MOKe JOohM 0 OMEeKOTHHA poXKmade GakocoHAoM. TpaHchep TOIoTe
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y3pOKYje KOHCTPHKIM]Y KOJIATCHUX BJIAKaHA POXKHIbaye, ca MOCICANYHUM HU3BPTAHEM HBHIIA
pane (117). TakBa omepaTMBHA paHa, HE MOXKE CE 3aTBOPHUTH XHIPOTAMIIOHHpameM, Beh
3axXTeBa 3aTBApab-E XUPYPUIKUM KOHIIEM U BPJIO YECTO MHAYKYje pa3Boj MOCTONEPATUBHOT
acTUIMaTH3Ma.

CKOK HMHTpaOKyJapHOT MPUTUCKA MOXXE OWUTH TPaH3UTOPHHU, KOjU HACTaje y NPBUM
JaHUMa HakoH (akoeMyiBudUKaIMje U TPajHU, KOJU C€ jaB/ba KACHH]E M Y3POKYje pa3Boj
cekyHaapHor riaykoma. [lotonepatuBHo yBehame Bpeanoctu MOII najuemthe je n3a3BaHO
3a0CTajalbeM BHUCKOJIACTUYHE CYTCTAHIE y 3aHk0j OYHO] KOMOPH W KarcyJapHo] Bpehuim
coyrBa. YTJIaBHOM HE 3aXTe€Ba TPETMaH U [IPOJIa3H CIIOHTaHO y Hapeauux 3—4 nana (118). MOIT
Moxe OuTh yBehaH u ycien xudeme, nH}IIamManuje, mymmiapHor 06JI0Ka, 3a0CTajIoT COYUBHOT
MaTepHjana, TUCIep3uje MUTMEeHTa OyXume. 1o MoXe H3a3BaTh MPOJOHTUPaHO yBehame
BPEIHOCTH MHTPAOKYJIAPHOT MPUTHCKA U 3aXTE€BATH IPUMEHY aHTUTIIayKoMHe Tepanuje (119).

JleneHTpanyja MHTPAOKYJapHOT COYMBA MOKE HAcTaTH YyClle[ PYINType KarcyllapHe
Bpehure counBa, 30HynapHUX BiakaHa, omTehema xantuka |OL mpuarkoM MMIUTaHTAIH]e.
KapakTepuiue ce nazom BUJHE OIITpUHE U pehe, MOCTOjarkeM MOHOKYJIAPHUX JTUILIONHja. Y
ciy4uajy mucnokanuje IOL y crakimacto Temo Moxe ce japutu ckok MOI, yBentndHa peaxiyja,
abnmamja wmpexmaue. [enentpanuja u  aucnokanuja |OL  3axTeBajy  XMpypuHIKy
perHTepBeHINjy no3unuonupama |OL, kao u neueme Hactanux koMiirkamnuja (110, 120).

Omnepanyja kaTapakTe METO0M hakoeMyI3u(pHUKAIH]e Y BETUKOM MPOLICHTY YMAbUIIA je
CTETICH ITOCTOIIEPATUBHOT acTUTMaTh3Ma. Pasior 3a To jecy Mame XUpypIIKe HHIM3H]E KOje HEe
3aXTEeBajy CyTypupame. bpojHu UCTpakuBaYM cMaTpajy Ja je MHAYKOBaHU aCTUTMAaTHU3aM jOIII
MarbH y CIy4ajy TEMIIOPAIHOT IPUCTYIIA IPUIKKOM orepanuje katapakte (121).

AKyTHH TIOCTONIEPAaTUBHH €HIO(PTAIMHUTUC HACTAje Y MPBUM JaHMMa HAKOH OIepalyje.
Kao najuemthu y3opunuim HaBoze ce Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus aureus,
Pseudomonas, Proteus. Kiiuauuku ce ucmosbaBa 00J0M, 11aJI0M BUIHE OLITPHHE, [IMIHjaPHOM
XHIIEPEMHJOM, XEMO30M KOHJYHKTHBE, €IIEMOM pOXKHade, XHUIIOMHOHOM, BHTPEATHOM
uHpnamanujoM. Jleun ce HHTPAaBUTPEATHOM, CHCTEMCKOM M JIOKQIHOM MPUMEHOM
AHTUOUTOTHKA, BUTpeKTOMHjOM (122). AKYTHM MOCTONEPATHBHU CHIOPTAIMHTUC Tpeda
auepeHIMjaTHO TUjarHOCTHYKH Pa3InKOBaTH O T3B. |ens-toxic cunapoma, Koju mpeacTaBiba
UH(IAMAaTOPHY PEakifjy Oka Ha UPUTAIMOHY TEYHOCT, BUCKOIACTHK, aHecTeTuk, IOL (123).
XPOHUYHU MOCTONEPATUBHU EHIOPTAIMHUTUC HacTaje u3Mely jeqHOr Mecela U HEKOJIUKO
roJMHa O] oIepallije KaTapaKkTe. Y3pOKOBaH j€ HUICKOBUPYJIEHTHUM MUKPOOpPraHU3MUMa KOJU
ocTajy 3apo0JbeHH Y KarcyJjapHoj Bpehuiin counBa HaKOH UMIUTaHTaIMje 3a1mekomMopHor 10L.
Hajuerthu y3pounuru cy Actinomices, Cornybacterioum. YBeuTtruna peakiija ca yMEpeHUM
70 TEUIKUM TMaJoM BHJIHE OIITPUHE JIOMMHUpPA KIMHUYKOM CIUKOM. Jleun ce mpuMeHoOM
aHTUOMOTHKA U KopTHKOcTepoua (124).

Abnanuja MpexXmaue MOXE HACTaTH IPEeoNnepaTMBHO KOJ BHCOKE MHUOMNHjE WU
JIeTeHEpaTHBHUX CTama Mpexmade. Oul ca OBUM CTalkbUMa 3aXTEBajy IMPEBEHTHBHY MPUMEHY
nacepdoTokoarynanyje rnpe Wid HEelMOCPEIHO HAKOH olepaluje karapakre. Pynrypa 3aame
Karcyse coyMBa M TyOMTak BHUTpeyca TOKoM (akoemynsudpukanuje mnosehaBajy pusnk
HacTaHka abnanuje Mpaxkmaue. [Ipumena YAG nacep KarcyinoToMuje mocTonepaTuBHO, MOXKeE

KOJI HEKOMILJTHKOBAHE OIepallije KaTapakTe, y3pOKOBaTH HacTaHak abianuje Mpekmade (125,
126).

[{ucronanu eaem MakyJjie KOju ce pa3BHja HAKOH Olepallije Katapakrte, Ha3uBa ce lrvine-
Gass cunapomM. I[IpencraBiba KOMIIMKAIM]y KOja MOKE 030MJBHO Ja KOMIIPOMHUTYj€ BUAHY
OLITPHHY HaKOH ycmemHe (akoemymudukaiuje (127). Pyntypa 3amme Kamncysie counBa H
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ryOuTaK BUTpeyca HajBaKHUjHU Cy (aKTOPU PU3MKA 32 HACTaHAK IIUCTOMIHOT elleMa MaKyJe,
MaJa ce OH MOXE jaBUTH W KOJ HEKOMIUTMKOBaHE omepanuje karapakre. CioM xemaro-
okyiapHe Oapujepe, uHGamanuja u ociaobahame npocrariaanauHa, nosehame nepudoneante
nepMeaduIHOCTH, (HaKTOpH Cy KOjU c€ HaBOZE KAO0 MOTEHIHjaHU Y3POUHHUIM IMCTOUIHOT
enema Makyne. Hajpehm pusumk 3a HactaHak je 2 Mecela HaKOH OIEepanuje KaTapakTe.
[lucronaHn MakyJapHH €IeM CIIOHTaHO mpoiyasu kKox 90% HEeKOMIUIMKOBAaHUX OIepanuja

karapakre. Kon ocranux OojieCHMKAa MOBOAM J0 TPajHOT, 3HAYAjHOT IMaja BHJHE OIITPHHE
(128).

1.10. Onanudukanuja 3aame KancyJje cCOUMBa

1.10.1. Muumaenna, ¢pakropu puznka u narorenesa PCO

Onanudunakimja 3aame Kancysie counsa (eng. posterior capsular opacification—PCO)
Hajyenrha je KOMIUIMKaluja onepanuje katapakre. Muuuaenna PCO cMmameHa je nmocieamux
roJMHA yCaBpIIABAKEM XUPYPIIKHX TEXHUKA M KOHCTPYHCAHEM HHTPAOKYJIAPHHUX COYHBA
cnenuduuHor obIMKa, Marepujana u nusajHa. Mnak, u manac je ydecranoct pasBoja PCO
Bucoka u m3mel)y 7 m 50% mHakoH omneparmje ceHuiaHe karapakte (129, 130). Konx
MeINjaTPUjCKUX KaTapaKTH, 300T U3PAKEHOT MUTOTEHOT IMOTEHIIMjalla, onauduKauja 3a1mbe
Karicyne counBa Moxe noctuhm u 100%, 300r dera ce maHac y XUPYpPrHjH IIEIHjaTPH]jCKHX
KaTapTaKTH YBEK MPUMEYje 3a1mba Kancynopekca (131).

PasBujena omanudukaimja 3ame KarcyJse COYnBa JOBOIH Ja yMambeha BUTHE OLITPUHE,
ycliesl uera ce oBa KOMIUIMKAIlMja joll M Ha3uBa cekyHmapHa karapakra (100). Omepauuja
KaTapakTe y3poKyje CJIOM XeMaTo-OKyJIapHe Oapujepe, IITO aKTUBHPA PeIapaTOpHE MEXaHU3ME
couuBa. Y TOM mporiecy aoia3u ao npoiudepanuje LECS, 3aoctanux y kamncymnapHoj Bpehuiu
counBa HakoH omepanuje (69). Ilax BuaHe omTpUHE HacTaje ycien mpoiudepalrje u
LeHTpUINeTanHe murpanuje osux hemmje. dakropu pusuka 3a passoj PCO cy mpucycto
nujabereca MEIUTYyca, YBEHWTHCA, TICEYIAOCKC(OIUjaTUBHOT MaTepujaja, PETHHHUTHCA
NUrMeHTo3e, 3atuM Miaha crapocHa 100, AyKMHAa TIOCTONEPAaTHBHOT mepuona, Beha
KarcyJIopeKca, HeJIOBOJbHO yKilamamke counBHUX Maca (Ciuka 5) (132).

Crnuka 5 — Onanudukaryja 3aibe KarcyJse COunBa
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PazBojem dakoemynsudukanyje, moOOJBIIAHN Cy CBU IMapaMeTpU ONepaliije KaTapakTe.
dakoemymuduKalyja je, y oJHOCY Ha paHUje MeToje, 0e30eIHrja, ca MalkbUM IPOICHTOM
KOMIUIMKalMja, a BehuM u OpkuM omopaBkoM BuaHe omrpuHe (68). Wmak, Hu
(dhakoemymsudukanrjom HUje Moryhe ykimonutu cBe LECS. V kpucramnom counBy LECS cy
3aCTyIJBEHE JeIHUM CJ0jeM KyOouaHuX henmja HEemocpeaHo y3 yHYTpallkby HBUILY Karcyie
counBa. Paznukyjy ce aBe 30HE y KojuMa enuTesHe henuje counBa nmokasy henmjcKky akTHBHOCT.
,»A“ 30Ha ce HaJIa3W y HUBOY MCIOJ MPEhe Karcyye counBa. UnHM je jelaH CII0j ITUPOKUX,
KyOouaHuX henuja m Kapakrepuile ce MHHAMAIHAM MHTOTEHHM IOTeHIHUjaioM. Hakon
orepanuje Karapakre, oBe henmje nmoanexy ¢pudpo3Hoj meramiasuju u popmupajy Gudpo3nu
00muk onanudukanyje. OH ce KIMHUYKK MaHU(DECTyje HaOMpameM 3a/Iibe KarcyJsie COunBa Ha
MECTy Chajama Hpedme U 3aambe Kancyie. ExkcrpemHa ¢ulpo3a ocTaraka mpeame Karcylie
COYHMBA MOJKE JIOBECTH JI0 KOHTPAKIHje KarcyJlIOpeKce, OHOCHO TaKO3BaHE (UMO3E MPEIHhe
karicyne. henujcka 30Ha ,,E“ jokanu3oBaHa je y KOHTHHYHTETY ca MPEIHBUM CMHUTEITHUM
henmmjama, oKpysKyje eKBaTop counBa, hopmupajyhu ekBatopujaau iyk. Enurenne henuje ,,E*
30HE OJUIMKY]y C€ M3Pa)KEHOM MHTOTEHOM aKTHBHOIINY KaKo KOJ KPUCTATHOT COYMBA TAaKO U
HakoH omeparuje karapakte (1, 3). OBa 30Ha je MECTO KOHCTAHTHE CHHTE3¢ HOBUX COUHMBHHX
BJIAKHA KOja C€ TaJ0Xe CII0JeBUTO M KOHIICHTPUYHO TOKOM >KMBoTa. Hu HajHampemHujoMm
XUPYPIIKOM TEXHUKOM HHje Moryhe TOKOM omepanuje katapakte ojctpaHutu cse LECS. ¥V
MOCTONEpaTuBHOM Tiepuoy 3aoctane LECS murpupajy, nponudepuiry u qudepeHuupajy ce
dbopmupajyhu rpo3moBe oBaaHHX, OagoHacTHX henuja, koje ce HasuBajy Wedl-ose henuje.
Bbuxos mujamerap msznocu 0,5-1,0 mm. Knuawuku ce oBaj oOiMK omanudukanmje 3aambe
KarcyJie counBa HaszuBa Elshing-ose nepie. Cmarpa ce 1a cBaka nepiia npeacTaBiba HeYyCIeH
MOKYIIIa] CUHTETHCAamka COYMBHOI BIIAKHA. Nennje oBe 30HE OJrOBOPHE Cy M 3a HACTaHAK
Soemmering-oBor mnpcreHa. OBa CTpPyKTypa, HpCTeHAcTOr oOiuKa ¢GopMmupa ce wusmely
ocTaTaka Mpemhe U MHTAKTHE 33/ih¢ KallCyJie COYMBa OJ PE3HIyaTHUX COYMBHUX BJaKaHa U
LECs. Ca pasBojem ¢akoemyn3udukanuje y BEIHMKOM IPOLEHTY j€ CMameH HacTaHaK
Soemmering-osor npcrena (100, 130, 131).

YTBphuBame OpojHHX (akTOpa pHU3MKAa M MEXaHMW3aMa IaTOreHe3e omnanuduKaiuje
3a/ilbe Karcyjie COYMBa M3BPLICHO je y iN VItro ycioBuMa, M30J0BambeM CMUTENHUX henuja
courBa u IN ViVO ycioBMMa, Ha JabOpaTOPHjCKUM MHUIIIEBUMA M KyHuhuma. [latorenercku

MEXaHU3MHU KOjU Cy Y OBHM HCTPaXKUBAbHMa JIOKa3aHH, CMATPajy Ce OJrOBOPHUM U 3a Pa3Boj
PCO kox seyau (133).

VY toky nHacranka PCO oaurpaBajy ce 3 HajBakHHja mpoleca: mpoaudepaiyja,
murpanuja u qudepennnja LECS. [pomudepannja je HajuzpaxxeHnja y IpBUM HelleJbaMa HaKOH
ornepaunuje karapakte. @akTOpU KOjU MOTEHLUPA]y UH(IAMAaTOPHY PEaKLujy Cy pe3uaysiaHu
KOPTEKC COUYMBa, AUCIEp3Hja MUTMEHTa TyKUlle, Kao U OpojHU MpOoUH(IaMaTOPHU HUTOKUHU
ocioboheHu cioMoM Xemato-peTHHaiHe Oapujepe. JlomaTHU WHGIAMaTOpPHU CTUMYIYC, Y
BUJy OJArOBOpa OpraHuW3Ma Ha CTPAaHO TEJo, MpeJACTaBjba WHTPAOKYJIApPHO COYHBO
UMILUIAHTUPAHO Y KarcynapHy Bpehuiry counsa (134).

[{utokunu, kao mro cy Tpanchopmuiryhu dakrop pacra B (transforming growth factor
B-TGF B) pudbpobmacTau dakrop pacra (fibroblast growth factor-FGF), emunepmannu dpakrop
pacra (epidermal growth factor-EGF), tpomGotiutau daxtop pacta (platelets derived growth
factor-PDGF), xenaronutau daktop pacra (hepatocyte growth factor-HGF), unatepneykunu 1
(IL 1) m 6 (IL 6), maTpukc MeTanonporennasze (matrix metalloproteinases -MMPS), umajy
cHaXkaH yTH1aj Ha akTuBHOCT LECS. Mnak, Benuku 6poj cryauja ykasyje Ha To aa TGF B uma
HeHTpanny ynory y dpopmupamy PCO (134).

Konnerpanuja TGF  y ouHOj BOIUIIM CMamerma je TOKOM TIPBE JIBE IMOCTOICPATHBHE
HeZleJhbe, HAKOH uera ce Bpaha Ha mpeornepaThBHE BPEIHOCTH W OApXkaBa A0 Kpaja MPBOT
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Mecena. Moryhu y3pok ToMe je CIOM XeMaTo-OKyJapHe Oapujepe M eKcTpBazanuja o2
MakpornooynnHa. Konnenrpaiigje oBor Makporio0yinHa moehana je y mpBUM JaHMMa HAKOH
orepalyje KaTapakTe ¥ cMaTpa ce Ja ynpaso oH Heytpanuiie faejctBo TGF B (134). Tokom te
nBe Henesbe yBehane cy konnerpamuje FGF u npyrux ¢dakrtopa pacta. Bepyje ce na cMmameHna
koHnenrpauuja TGF B morenmmpa mubmamanujy u nponudepanunjy, 300r HHXUOUTOPHOT
edekra koju TGF B uma Ha npomdepannjy LECS. TGF B nenyje na LECS nnnyjyjyhu muxosu
eMUTENHNjaJTHY ME3EHXUMAIIHY TPaH3UIIH]y, IITO BOAM HACTAHKY €KCTpAaleTyIapHOT MaTpHKCa
(135).

TGF B je cepuH-TpeoHMH KMHa3a, wiaH (amuiuje ¢axTopa pacra, Koja yTHye Ha
nposudepannjy u qudepeHIrjannjy pa3IMuuTuX hemnjcKux TumoBa y opranuzmy. OBaj eH3uM
CUHTETHIIIE CE Y aKTUBUPAHUM Makpodazuma, pudpodiacTiMa U KepaTUHONUTAMA. AKTHUBHH
ook TGF B je 25 kDa numep, KoMe ¢y OACTpameHH HEAKTHBHH IPEKYPCOPH, KA0 IITO je
1a3MuH. Jlumep ce cactoju o JBa nmoBe3aHa qucyiaduHa MOJUNETTHAHA JIAHIA CBAKU O TI0
390 u 412 amunokucenuna. M3odpopme TGF B cy TGF B1, TGF B2, TGF B3 (135). Enzum TGF
B naxuOupa pact enuTenHUX henuja y opraHm3My, ajii ca JApyre CTpaHe MOTEHLUpa Ieo0y
MeseHxumanHux henuja. Takohe je BaxkaH (akTop y CHHTE3W H PEMOCIOBAbY
eKTparenyJapHoT MaTpuKca, ma ce 300r cBera cmatpa na 1GF  uma kJby4Hy yIIoTy TIporecy
3apacTama pana. zodopma TGF 2 Haj3acTynibeHuja je y MpeambeM CerMeHTy oka. Enurenne
henuje counBa nmajy criocobnoct aa cuntetuiry 1GF B. OBe henuje mocenyjy u perentope 3a
TGF B mro ykasyje Ha ayrokpuno aejctBo TGF f wa LECs (133). HUcrpaxuBauu, Zhu u
capa HUIN MEepIIU Cy KoHIIeHTpanujy TGF B y 04HOj BOIUIN KO JbYIH. Y TBPIMIIH Cy Ja OHA
usznocu 1598,89 + 583,75 pg/mL (136).

Cwmarpa ce na je pudbpobractau dakrop pacra, y3 TGF B BepoBatHO HajBaxkHUjU (HAKTOP
y ¢opmupary PCO. Ilo cacraBy je mnonumentuj KOju yTuU4e Ha mponudepanujy u
mudepenrjannjy pa3nuyuTuX heNujcKuX TUIOBa TOpEKJIa O] CBa TPH KIMIUHA JIHCTA.
[Ipucytan je M y KpUCTaJIHOM COYMBY M Y4YECTBYje Yy HeroBoM pa3Bojy. [loBehana
koH1eHTpauuja FGF npBux Mecell 1aHa HAKOH Ollepallije KaTapakTe yKa3yje Ha BEeroBy yJory
y HacTaHKy omanuukanuje 3aame Karcyne counBa. FGF  mmpexto crumynmiie
nponudepanujy LECS, kao u cunTe3y konareHa oj crpane opux henuja (133).

Wnrepneykun 1 je menujaTtop Mehyhenujcke nHTEpakiyje yHyTap UMYyHCKOT CHCTEMA.
Jlenyje U Kao MeaujaTop CUrHajga u3Mmel)y MMyHCKOI cUCTeMa M JPYyTrUX CHUCTeMa Oprasa.
CuHTeTHIly Ta aKTUBUPAHU MOHOIUTH, TuMdonuTu, Mmakpodaszu, pudpoodmactu. OcnodoheH,
IL 1 nokpehe unTaB HU3 MH(IAMATOPHUX peaKlMja U CUHTE3y HOBUX MeaujaTopa. IL 1 nemyje
napakpuao Ha LECS y3pokyjyhu muxoBy npomudepanujy u cuatesy konareHa. [1ox nejctBom
UHTEpJIeyKuHa | CcUHTeTuIIe ce W npocTarjaHauH E2, KOju J0JaTHO HMHTEH3UBUPA
nHpmamaiyjy. OBo ce MOXKe MCKOPHUCTHUTH Yy KIMHHYKO] TPaKCH 3a cMameme pa3Boja PCO
npuMeHOM OokaTopa iukinookurenase (137).

VY Ttoky unHpaamaropHe ¢aze pazsoja PCO, npomudepanuja LECS nmon koHTposaom je
CTHUMYJIATHBHUX M MHXUOUTOpHUX (akTopa. TGF B maxubmpa nponudepannjy LECS, noxk je
npouH(pIaMaTOpPHU HUTOKUHYU cTUMynry. M3y3eB TGF B koju je CHIKEH, KOHLIETpalije CBUX
octamxX (pakTopa pacTta Cy MOBHIIEHE TOKOM MpBE JIBE IMOCTONepaTHBHE Henesbe, ma LECS
nojuiexy mnponudepanuju. Ha kpajy npyre Henmesbe, koHueHTpanuja TGF [ mocrtimke
npeornepaTHBHE BPEIHOCTH, a edekat Apyrux (akropa pacta ce cympumupa (134).

Murparnja, a 3atuMm u anxepennuja LECS 3a 3ammy kamcyny coumBa oMoryheHa je
3axBasbyjyhu aaxe3uBHUM MOJEKyJIMMa Koju ce Hanaze Ha moBpmmHu LECS. Tu monekynu
npunanajy hamunuju uaterpuna. Hajmosnatuju cy henujcku anxe3uBHu monekysu (eng. cell
adhesion molecules - CAM) u CD44 peuentopu. CactaBHH Je0 KalCyje COYHMBa CYy
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¢budponektun u konaren tum [V (3). In vitro ucnutuBama cy mokasasia Jia ce Ha o031 Koja
caapku kojareH tum IV u ¢uOpoHEKHH nojaBamkeM MOHOKJIOHAJIHOT aHtuTena 3a CAM
nuaxubupa aaxesuja LECS (4). U3 Tora ce Moxe 3aKJbY4UTH Jia Ce, HAKOH OIepalirje KaTapakre,
anxe3uja LECs 3a 3aamy kamncyny coumBa oxurpaBa Oamr npeko CAM. Takohe, mpumenom
antutena 3a CAM y KIMHUYKO) MPaKCH MOXe ce MHXMOMTOpHO AenoBatu Ha pa3Boj PCO.
Baxny ynory y murpanuju LECS umajy u matpukc metanonpeorenrase. OBy haMuiinjy YuHU
HEIITO BUIIE O] 25 MPOTCONMTHYKUX CH3UMa Koju pasrpalyyjy eKcTparernyiapHu MaTpHUKC.
Wmajy yrnory kako y penapaTHBHHM MEXaHH3MHMa OpPraHW3Ma, Tako M y PasInYUTUM
MaTOJIOMIKNM cTakbuMma. Hakon omeparuje karapakte MMPS onakmaBajy murpamujy LECS
pasrpahyjyhu excrpanenynapau marpukc. Ha taj HaunH noteHupajy pa3soj PCO. Ca npyre
CTpaHe, Y OPTaHU3MYy Cy MPHUCYTHU M UHXHOUTOPU MATPUKC METaJonperernHasa. buxoBom
aKTHBAIMjoM HMHXUOMpa ce murpanuja LECS, mTo orexaBa pas3Boj omarnuduKaije 3aame
karicyne counBa. Kao m kon anturena Ha CAM, mpumena umuaxuburopa MMP moxe ce
KOPHCTHUTH 3a npeBeHIn]jy Hactanka PCO (138).

Enutenne henuje counBa mMmajy ABOjaKy CHOCOOHOCT nudepeHIujanuje, HoOpMalHy U
abHopmanny. HopmanHoM nudepeHnmjanujoM of BUX ce (opMHUpajy OBaTHE, MEXypacrte
henuje, rpagehu nepnacty crpykrypy. OBo je mexanuszam Hactanka Elshing-osux mepiu. Kao
o je Beh mo3nato, enurenHe henje oko ekBaropa nMajy Behu moTeHIujan ka crBapamy OBHX
dopmarnmja (130, 133). A6HopManta audepennnjanuja LECS Boau HacTaHKY emuTe/IHjaTHE
ME3CHXUMAaJIHE TpPaH3WIMje U cTBapamy MuoduoOpodmacra. OHe Cy U3Iy)KEHE, BPETCHACTOT
obnuka u caapske nporenn alpha-smooth muscle actin (aSMA), 3a koju ce cmatpa 1a UM jaje
KOHTpakThiIHe Kapakrepuctuke (135). OBaj nporec audepeHnnjauje npeTexHo ce Oaurpana
y henujama ,,A* 30He. MuoduOpobiacre npecrajy 1a CUHTETUILY KoiareH Tyl [V u nounmy
Ja cTBapajy aOHOpMaJHE KOJIMYMHE MPOTEHHA EKCTpaleNyJapHOT MaTpPHKCa: KOJareH Tu I,
konared tun IlI, ¢ubponexTnH, XoHApouTHH cyndar, kepatan cyindar. Kao pesynrar tor
mporieca cTBapa ce GUOPO3HHU IITAK MCIIO MPEIhe Karcyle counBa. 3axBajbyjyhu mpucycTBy
aSMA y muopubpunama, GrubOpo3HH MIIaK MOKE Y3pOKOBATH HaOUpambe 3a/Ike KaIcyje COunBa.
FGF cmamyje excripecujy aSMA, unme antaronusyje edpexry TGF B (134, 136).

1.10.2. Knunuyka eBajyanuja onanudukamnuje 3aame Kancyjae COUnBa

Pa3Boj omamnudukaimja 3aame Karncysae CoOunBa MOYNE-E HEMOCPEIHO HAKOH OTepaliuje
KaTapakTe U MOKe TpajaTh roanHama. OBasHe, Mexypacte henuje, HacTane AudepeHIInjajoM
LECs, umajy TeHICHIIN]Y Cliajamkba y HA30BE MEPIIACTUX CTPYKTYpa Ha 3a/IH0j KAICYJU COYNBA
(Elshing-ose mepiie). OBe cTpykType Hajuenthe ce rpaHajy y CpeIUIIBUM MapTHjaMa 3a/be
KaricyJie counBa, 3akiamajyhu suany ocoBuny (80). OcHoBuu cumitoM pa3Bujere PCO jecte
yMambemhe BHJHE OIITPUHE, HAPOUUTO HUCMOJBEH y (OTONCKMM yciaoBMMa. boiecHuiu ra
OTHCY]Y Kao MOCTENCHHU T1aJ] BUa Ha OTIeprcaHoM OKy. CUMIITOMH KOjH C€ JOIII jaBJbajy Cy Maj
KOHTPAaCTHE CEH3UTHBHOCTH W MojaBa 3alipemTema (,,glare”) oxo m3Bopa cBerinoctu. 300r
CIIMYHOCTH Ca CHMIITOMATOJIOTH]OM KaTapakTe, onanuduKaimja 3aambe Karcyjie Ha3uBa ce joIl
U CeKyHJapHa kaTtapakTta. @PuOpOo3HU IpollecH KOjH ce JelaBajy y ckiomny pazsoja PCO mory
Y3pOKOBaTH HaOUpame 3a/Iikh€ Karcyse CoOunBa, Kao u Guopo3y npeame Karncyse counBa. Kog
u3pakeHNX (GUOPO3HMX MPOMEHA J0Jla3d JI0 I0jaBe MOHOKYJIApHHUX JHUIUIONHja YCie[
nenentparije 0L (85).

[TocraBmame AujarHo3e onanugpuKalyje 3a1be Karncyse COYnuBa je KITMHUYKO, HA OCHOBY
aHAMHECTMYKHUX I10/IaTaka O MPETXOHO] ONepaltjyu KaTapakTe, MOCTEIEHOT yMambemha BUIa y
IMOCTONICPATUBHOM IIEPHUOAY U KIIMHHUYKOI IMPETICaa OojecHMKa Ha 6HOMI/IKpOCKOHy. YBI/I)IOM
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y MEMLMHCKY JJOKYMEHTAIM]y MOXe C€ YTBPIUTH MOCTOjame GakTopa pusHka 3a pazsoj PCO
KOjU y BEJIMKOM IpolieHTy noehaBajy nHIuaeHIy Hactanka. OnpehuBameM BUIHE OIITPHHE
yTBplhyje ce CTeneH ymMameha BIIa Y OAHOCY Ha Haj00Jbe KOPUTOBAHY ITOCTOIIEPATHBHY BHIHY
omTpuHy. JleTalbHUM TperiieioM OoJIeCHHKA Ha OMOMHUKPOCKOITY 3amnaxajy ce 3amyhema Ha
3a[10] KAalCylld COYMBA, DPA3IUYUTOr CcTerneHa (ubpose. Y peTpomIyMHHALUH, TPU
MaKCUMaJTHO] MUJpHja3u, youaBajy ce Mexypacre, Mel)yCoOHO CTMBEHE OBaJIHE CTPYKTYpE Ha
3a710j] Karncynu counBa. OHe MOry OMTH yApykeHe ca Habopuma 3alie Karcyle COYMBa,
(GbudpO30M Mpekbe KaIrcylie COYMBa U MOCISANIHOM JICIICHTPAIINjOM HHTPAOKYaJTHOT COYMBA
(130). 3a mpeun3HO MpHKa3MBakEe U aHAIM3UpaAkE onanupuKalrja 3aJmbe Karcyjae COYnBa
MOJKE C€ MPUMEHHUTH ONTHYKA KOXepeHTHa ToMorpaduja. Ha ocHOBY Tux aHanm3a, Moryhe je
yrBpautu koju je tun PCO mpucyran. OBO MOK€ MMaTH BEIUKU KIMHUYKH 3HA4Yaj y
nmporpamupamy mnapaMmerapa 3a u3Boheme YAG macep kamcynoromuje. He 3axTeBajy cBm
tunoBu PCO wucry xonmmunny eHepruje YAG nmacepa. Ha taj HaunmH OpojHE KOMILIHKAIU]E
n3asBane npesenukom cHarom YAG ntacepa mory outu npeserupane (139).

1.10.3. IIpeBenunja pa3Boja onanudukanmje 3aame KancyJie CO4uBa

Tperman pasBujene PCO moapasymeBa crBapame nepdopanvja Ha 33b0j Karcyid
counBa npumeHoMm YAG nacepa. OBa mpoueaypa, Hako pyTUHCKA, HHje CacBUM 0e3 pu3uKa U
MOKe UMaTH OpojHe KoMIumuKaiuje. CTora, UCTpaXUBa4H Cy CJIIOKHH Ja je HajOOJbe JIeUCHEe
onanuduKaImje 3ambe Karcyie counBa, ieHa npesernuja (130). Ananusupajyhu matorenesy
PCO, 3amaxa ce Buile HUBOA Ha KOjuMa je Moryhe, ako He 3ayCTaBHTH, OHJa 0ap yCIOPUTH
MpoIeC HACTaHKa ONalU(pUKaIHje 3a/Hhe KalCyJie COUnBa.

KopuroBame npeonepaTuBHEX (GakTopa pusnka 3a pazsoj PCO nmpencraBiba npBu KOpak
y TIpeBeHUUjU. BaxHO je KOHTposMCaTM HUBO TJHUKEMHje, CTENeH IpeorepaTuBHe
nH]amanuje Ko 00JECHUKA ca YBEUTUCOM U TCeyI0eKCc(OoIujaTUBHUM CUHIpoMoM. Muiaha
KHMBOTHA /100 OOJeCHUKA 3HayajaH je (pakTop pU3MKa Ha KOJjU ce He MOKe yTuuatu. Miahu
OoJieCHUIIM WMajy T0jadyaH MpojiudepaTHBHH TMOTEIMjal, Ma CaMUM TUME M Behy CKJIOHOCT
Hactanka PCO. Crora je ko BbUX 01 ToceOHe BaXKHOCTH oBehaTu Harnope npeBeHLrje pa3Boja
PCO tokoM u HakoH onepanuje karapakre (132).

1.10.3.1. Xupypuke npoueaype y npesenuuju PCO

WuTpaonepatuBHe npolenype koje Mmory ymamuTH pa3Boj PCO onHoce ce Ha XUpypIlKe
TEXHUKE KOje MMajy 3a IiJb ITO OoJbe yKiIamame counmBHOT marepujaia u LECS Toxom
orepanuje karapakre. Bpcra omeparuje karapakre y BeIMKOj] Mepu yTtuue Ha pa3Boj PCO.
ExcrpakancynapHa excTpaknuja karapakte mpahena je 3uatHo Behum Hactamkom PCO y
oJHoCcy Ha (pakoemyn3udukanyjy, 30or Beher 3aocrajamba KOPTEKCa COUMBA HAKOH OIepalyje
(63). Manac je ECCE y pa3BujenoM cBety npeBasul)ena Metoa. IHTpaonepaTHBHE MPOIIEyPe
koje ytnuy Ha pa3Boj PCO Ttoxom dakoemymsudukanuje cy aujamerap Kamcylopekce,
XHIIPOAMCEKIIN]ja, ariCHpaIlija KOPKTeKca, MECTO UMILIaHTaNnje ¥ BpcTa umIutanTupasor 10L.

Behuna xupypra caseryje na aujamerap karcyiopekce Oyne usmehy 5 u 7 mm. Ha 1aj
HauuH o0e30elyje ce moBospaH mpocTop 3a 0e30e1HO U e(UKACHO YKIamame KPUCTAITHOT
COYMBA W WMIUIAHTAIM]y HWHTPAOKYJAPHOT COYMBA. Y 3aBUCHOCTH OJ] BpPCTE€ KaTapakrte,
MakCcHMajHe WHTPAaolepaTUBHE MHJpHja3e, allu U apUHHUTETa XUPYpra, Taj AWjaMeTp MOXKe
outn Behn wim mamu. Kana je npesennuja PCO y nutamy, HajOOJbH pe3yiTaT MOCTUTHYTH
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Cy KaJ1a je TujameTap KarcyJIOopeKce HEIITO Mamby oA Aujamerpa ontuukor aena IOL, ogHocHO
5 mm. Ha Taj HauWH ce ocTaTak Mpeme Karcyie counBa o0aBuja y3 npeamy noppmuny 0L
y BUJY HajJIOHA, YMME CE MaKCHUMaJH3yje KOHTaKT u3mel)y 3aame crpane ontuukor aena IOL u
3ajiibe KarcyJie counBa, cMamyjyhu npocrop 3a murpanujy LECs (72, 100).

XUIIPOIUCEKITH]a j€ CETMEHT TOKOM (pakoemy3upuKaIije KojuM ce nepudepHu KOpTeKe
couMBa OJ[Baja OJ Karcyle Koja ra okpyxyje. M3Boau ce yOpusraBameM TEUHOCTH HCIIOJ
Npemhe Karcyine covynBa. MHOTHM HCTpaXMBayl Ta CMaTpajy HajBaKHUJUM CETMEHTOM
oreparyje, jep y ciay4ajy HealeKBaTHE XUIAPOJHMCEKCIHje, HApeAHH Kopamu he OWTH jako
orexxanu (72). YV by peaykuuje passoja PCO mpuMersyje ce HarianieHa XuapoIuceKiimja,
ca OZIM3ambEeM Ipebe KarcyJsie COYMBa U MOTIIYHOM CeMapaiujoM COYMBHOT KopTekca. Ha Taj
HayuH MOOWJIHUIIE ce, a TOKOM OIepaluje W acIupupa, HajBehu MpoIreHaT €KBAaTOPHjaTHUX
LECs. logaTHoM IyHOM pOTaIMjOM HYyKJIeyca CTBapa ce cuia Tpema u3Mmely Hykieyca u
KaIicyJie counBa Koja mosnauu ca cobom mpeocraie LECs (70).

CaBeryje ce mnpuMeHa OWMaHyelHE achupandje, paad I[ITO OO0Jber YKIambarmba
eMMKOPTEKCa COYMBa W3 CBUX JIEJOBa KalCylapHe Bpehuile, HapO4YMTO WCIOJ IIEHTPATHE
UHLOU3Mje U napaileHrte3a. [[aJbUBUM MOJHpAakEM KalCylie COYMBA MOTY C€ OJCTPAHUTH
pesunyanne LECs (71).

1.10.3.2. Yiora uHTpaoKyJapHor counBa y npesenuuju PCO

Benuku ytunaj va peaykuujy PCO nma n360p HHTpaoKyiaHOT couuBa. TOKOM JerieHnja
pa3Boja UHTPAOKYJIApHUX COYMBA, AHUja3ajHUpaH je Benuku O6poj IOLS paznuuurtor nujamerpa,
o0nuka, nu3ajHa, uzpaheHux o paznuuuThX mMarepuja. OCHOBHA (pyHKIMja HHTPAOKYIapHOT
COYMBa jecTe Ja 3a/JI0BOJbU ONTHYKA CBOjCTBA OKa. MehyTuM, MCTpa’KuBauu Cy BPEMEHOM
yBugenu ga gusajaupamem |OL oxpehenor obnuka, um3paheHor on OMOKOMIATHOHWITHOT
MaTepHjajia, MOTy Yy BEJIHMKO] MEpH yTHUIATH Ha CMambemhe onanudukanuje 3aame Karcylie
counBa. 3Hajyhu na je PCO Hajuemrha kommuuKaiuja YCIEIIHO H3BEJEHE OIlepaluje
Karapakre, naje n3oopy oarosapajyher IOL jomr Behu 3Hauaj (101).

Hajseha npennoct ummnanranyje |OL y kancynapHy Bpehuily codnBa jecTe MocTU3ame
IBEerose no0pe mocrornepaTuBHe crabmiHOCTH. [lopen Te ymore nmmiantupano |IOL octBapyje
u edexat y peaykuuju PCO. CBojuM no3uioHupameM y KarcyaapHoj Bpehunu counsa 10L
ce moHama kao Oapujepa, crBapajyhu yciose y kojuma LECS Texke Murpupajy mpema 3ajmb0j
karcynu couuBa. Kox ummnaranuje I0OL y nmnujapHu Cynkyc, y Npeamby OYHY KOMOpY,
bukcammjom 3a Iy KHIly WK cKiepy, OapujepHa ¢pyHkuuja IOL ce He mocTmke ¥ MHIUACHIA
PCO 3natHo je Beha (88).

Benuku yrtunaj mma m u3bop marepujana ox kojer je IOL wuspaheno. Ymorpeba
MaTepujajia Koju He W3a3MBajy peaklujy MMYHCKOT CHUCTeMa Ha CTPaHO TeJOo KJby4yHa je y
NPEeBEHIUjU TocTonepaTuBHe HH(pIamanuje, a camuM TuMe Hu paszoja PCO. Tokom
yCaBpIlIaBamka XUPYPruje KaTapakTe MPUMEHUBAHH Cy pa3IMuUTH MaTepujanu 3a m3pany 1OL.
Hanac ce cmarpa aa |OLs uzpahena on akpuiara mocedyjy HajOoJba CBOJCTBA y CMHCIY
anxesmje 3a 3ammy Karcyny counBa (99). Takohe, ommmKyjy ce H  OMIHYHHAM
OMOKOMITaTHOMIHUM KapakTepucTukama. M3 tux pasznora, |IOLs uzpalhena ox akpunara ganac
cy Hajuernnhe KopuiiheHa HHTPAOKyJIapHa COUMBA Y XUPYPrHju KartapakTte mupom cera (81).
AxpunatHa XuapooOHa MHTpAOKyJapHa COYMBA KapaKTEPHIIYy CE OJJIUYHOM aIXe3HjoM 3a
3aJliby KamcyJly COYMBa, JIOK ce oj akpwiarHa xuapodwmiHa IOLS ommmkyjy M3BaHpPEIHOM
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o6uokommnatuduiaHomhy. He mocroju jeqMHCTBEH CTaB UCTpakMBava Ja Ju XuapodoOHa mim
xuapoduina akpuiaatHa IOLS mokasyjy 6osbe pesynrare y peaykiuju passoja PCO (82, 137).

I'eomerpujcku o6k IOL Takohe uma ytumaj Ha pazsoj PCO. ¥V nepuoay npe pas3Boja
koHrenta wuMmipianranuje |OLS y kancynapHy Bpehumiy codwmBa, OHa Cy Hajuyemhe
MMIUTIaHTHpaHa y Iirjapau cynkyc. Ha taj naunn IOL qonaswio je y HemocpeHu KOHTaKT ca
yBEIHUM TKUBOM. J[a Ou ce mpeBaswiie KOMIUIMKAIHje KOje Cy HacTajalie ycliel] lUXOBEe
MmelhycobHe uHTepakiije, MHTPAOKyIapHa COYMBa IM3ajHUPaHa Cy ca MIaTKUM uBuiama (round
edge nu3ajH). Hanpetkom xupypruje karapakrte yBuheHe cy OpojHE MPEIHOCTH MMILIAHTAIH]e
IOL y kancynapny Bpehwuiry counBa. 36or uspaxkene ¢pparminoctd oBux IOLS 6o je Temko
yriayaTd HBUXOBE MBHIE, Ma je 3amoueT pa3Boj |OLS ca omTpum mBHmama. Bpemenom je
yTBpheno na je ummiantupame |OL ca omrrpum uBHiama (Square edge au3ajH) y Kopenanuju
ca 00JbMM MO3MIMOHMPAKEM MHTPAOKYJIAPHOT COYMBA YHyTap Karcynapae Bpehune. Ha Taj
Ha4yuH cyaBa ce npoctop usmehy IOL u 3aame Karcyne counBa, YuMe je OTeKaHa MUTpaIyja
LECs. To je ycnoBmiio mamy nanaeHry PCO. MoaepHa HHTpaoKyJIapHa COYMBa KOja Cy IaHac
3aCTyIUbEHA y XUPYPTHUjH KaTapakTe, YIIIaBHOM TIoceyjy KoHTHHyHpany, 360°- square edge
uBuiy. Jla Ou ce n3dernu nopemehaju y pedpaxuuju, npeama nospmuHa |OL Moxe 3aapxatu
round edge nu3aju, g0k he mwerosa 3ajma moBpinrHa umatu orrpe uswuiie (80, 90).

Beoma BakaH CerMEHT je U AM3ajH HHTpaoKyiapHor counBa. Kao mro je Beh mo3naro, y
3aBUCHOCTH 0J1 Tora Aa jiu ¢y |OLS u3paljena y HOTIYHOCTH OJ1 jeTHOT MaTepHjajia, i je jeaH
Mmarepujan kKopumheH 3a H3paxy ONTHYKOT JeJa, a JAPYTM 3a XalTHKe, pa3jIuKyjeMo
MOHOKOMITOHCHTHA ¥ TPOKOMIIOHEHTHA UHTPaoKys1apHa counBa. Kox TpokommnonenTaux 10LS
CII0j ONTHYKOT JieNla U XalTHKa HHUje Yy MOTIyHOCTH paBaH. OHM ce Haiase noxa oapeheHum
yriom, Hajuemhe 5 mwmm 10°. Tako ce 06e36elyje 6osme mosmmmonupame IOL y kancynaHoj
Bpehunu counBa. Hajseun Opoj cyauja ykasyje aa ce Hajoospa mpeBenuuja PCO moctuxke
npumenom |OLS ca netibom xanTuka y o0nuKy JatuHu4Hor ciosa ,,C “ (90, 97).

1.10.3.3. ®apmakosaomka cpeacrsa y npesennuju PCO

KonauHno, Ha cMameme pa3zBoja PCO Moxe ce yruuati U (papmMakosIOmKH, MPUMEHOM
areHaca Koju aHTaroHu3yjy mporiece nponudeparnyje, Murpanuje wim nudepernujamuje LECS.
BpojHe cyrncranie TecTupaHe ¢y y Ty CBpXy. XeMapHH, Ka0 aHTHKOAryJaHTH areHc, CMamyje
nHpnamanujy u Hacranak PCO. [To3nara je ynmotpe6a |OLS koja Ha CB0jOj MOBPIIMHHU ITOCEAY]Y
xenapuHck cioj (140).

Hajmmpy npuMeHy y KITMHAYKO] TPAKCH MPOHAILTH CY KOPTUKOCTEPOUIN U HECTEPOUTHU
aHTU-UH(IaMaToOpHU JIeKOBH. OHHM penyKyjy MOCTONEepaTHUBHY HH}pIamMalujy, H3a3BaHy
CIIOMOM XeMaTo-oKyyiapHe Oapujepe u wummuiataijom |OL. OpmauHupann ox mpBor
MOCTEPAaTUBHOT JJaHa, OBU JIEKOBU CYNpUMHpPajy nHGiamaTopHy a3y pazsoja PCO. 360r cBor
aHTU-UH(IAMATOPHOT JI€jCTBa, NI€0 Cy MPOTOKOJIAa TOCTOTEPATUBHE Teparuje orepaluje
KaTapakTe KoJ Hajeeher Opoja xupypra (83, 84, 137).

Cyncranne kao mTo cy S-¢uyopoypamwi, mutomunuH LI, okrpeotmn, in Vitro cy
TeCTHpaHe 300T CBOT aHTU-TIpOJHQepaTHBHOT e(deKTa, ald HUCY MPOHANDIE KIMHUYKY
pUMEHY KOJ1 Jbyau. Ul areHcu Koju J1enyjy aHTU-MUTPaTOPHO M aHTU-a/IXE3UBHO TECTHPAHH CY
y npesennuju PCO. Hajmo3Haruju cy miomactat (MHXHOUTOP MAaTPUKC METAIONPUTEHHA3a),
eTWICHANAaMHHOTETpa cupheTHa KHCelInHa, Iak Oe3 3a1oBosbaBajyhux pesynrara (138).

29



Yeoo

1.10.4. TpermaH pa3BujeHe onauupuKamnuje 3ambe KancyJje coOUMBa

Y odraimonoruju ce KOpUCTE JIacepu KOjU HCIoJbaBajy cienehe edekre:
doTokoarynanujy, GoToAeKOMIICH3aHjy WK GoToaucpynurjy. Jlacepcku 3pak oaIuKyje ce
E€MHTOBAEM EIIEKTPOMArHEeTCKE CHEPrHuje jeJHEe TalacHe JIy>)KUHE, OJIHOCHO MOHOXPOMATCKE
ceemioctu. Neodymium YAG laser (YAG nacep) emutyje eHeprujy TajnacHe ayxune 1064 nm.
Ta enepruja eMuTyje ce BEJIIMKOM I'yCTUHOM, BPEMEHCKOM M ITPOCTOPHOM KoxeHepuujom. OBe
0cOOHMHE MPEJICTaBIba]y HajBAKHU]E KapaKTEPUCTHKE Jacepckor 3paka (141).

Benmka ryctuHa Jlacepcke €Hepruje Ha MajloM MPOCTOPY U y KPaTKOM BPEMEHCKOM
uHTepBainy ocobuna je YAG macepa. Temmeparypa y macepckoMm dokycy moctimke 15000 mo
20000 °C. To y3pokyje Mop¢oIoIIKe IPOMEHE TKHBA, KOj€ MPEea3H y TACOBUTO CTAHE, ATOMU
M0CTajy jOHM30BaHU, BEIMKE KUHETUYKE eHepruje. TakBO CTame HAa3HMBa CE IUIa3Ma CTambCM.
[Tocnenuuno nonasu 10 GopMupama yIapHOT Tajaca U CTBapama KaBUTallWje y TKUBY. Mako
ce TeHepHIlle EHOPMHO BHCOKa TeMIIeparypa, He JI0Jla3u J0 TEPMHUYKOr omitehema TKUBA.
Paznor Tome je n3y3eTHo kpatak nHTepBai aejctBa. YAG macep ce Hajuemthe y odranmonoruju
KOPHUCTH 3a HPUIOTOMH]Y U Karcysioromujy (142).

YAG nacep KamncyJoTOMHja CTaHAapAHAa je TMpoleaypa 3a TpeTMaH pa3BHjeHE
omanudukanyje 3aame Karcyine couuBa. lIpBa mpumena YAG nacepa 3a TpeTMaH 3aimbe
KarcyJse counBa Besyje ce 3a Aron-Rosa u Fankhauser 1980. romune. Ox taga YAG nacep
KaIrcyJOTOMHja Yy TMOTIYHOCTH je 3aMEHWJa JOTaJalllibe XUPYPIIKE MPOIEeaype Kojuma ce
BpIIIIJIA EKCIM3H]ja 3a/1ibe Karcye counBa (141).

YMmameme BuaHe omTpuHe y3pokoBaHo PCO, Hajuentha je mHIMKamMja 3a U3BOHCHE
YAG nacep kancynoromuje. HemoryhHoct jacHor cariiegaBamba OYHOT JIHA Takohe Moke OUTH
pasJior 3a u3Boheme oBe Mmporeaype, Kao u GruMo3a MpeImke Karcyie CournBa ca AeIeHTPAIN]joM
IOL. HemoryhHocT jacHe BHU3yenu3alMje 3aAlke Karcyle couMBa M clabuja capajma
OoJiecHHKa, KOju HHje y MoryhHocTH &ma octane mmpaH TokoM wm3Bohema YAG macep
KarcyJaoTomuje, Hajuyelnhe cy KOHTpauHuKaluje mweHe npuMene (141).

YAG nacep karcyioToMuja je 0e3007Ha mporeaypa, Koja ce W3BOJAH y aMOYJIaHTHHM
ycnoBumMa. [IparoBHa eHepruja mysica moTpeOHOr 3a u3Boheme kancyiaoromuje uzHocu 0,6 mJ.
VY 3aBucHoctu on rycruae PCO u crenena ¢pubpo3se, enepruja myiica ce mosehasa. Jla ou ce
n30eriie KOMIIMKAIMje W3a3BaHe MPEBENMKOM KOIWYMHOM €HEpruje, caBeTyje ce MpuMeHa
HajMamke €HEepruje KOjoM ce MOCTHke mepdopairja 3aame Kamncyye counBa. [lepdopammja
3ale Karcyne counBa nejctBoM YAG nacepa M3BOAM ce CaMO Y HUBOY BHJHE OCOBHHE, Tj.
nerrpanaux 3—4 mm (142). Crteapame Behe mnepdopaiiuje 3aame Kancyjae COYMBa MOXKE
y3pokoBartu nuciokanujy 10L. Kopumrheme npesenrke eHepruje MoXke OIITETUTH XUjalOUTHY
MeMOpaHy CTaKJIaCTOT TeJa M y3POKOBATH IMPOJIAIC CTAKIACTOT TeJa Y MPeImby 0YHY KOMOPY.
Koz Manor mporienTa 0ojieCHUKA TO MOXE M3a3BaTH MyMWIAPHU OJIOK U Pa3Boj CEKYHIapHOT
rmaykoma. CarnenaBame PCO kpo3 HeunaTupany 3eHHILy MOKE OUTH OJ1 KOPHCTH KaKo Ou ce
TA4HO YTBPJIMJIA JIOKaIMja BUHE ocoBUHE. KarcynoToMuja ce M3BOAM Y MUPH]ja3u, IPUMEHOM
TONMUKaJIHE aHecTe3uje. Pamm Oosbe Bu3yenuzamuje u craOwimM3anuje ouyHe jabydwuIre,
MIpUMEBYje ce KOHTAKTHA JIyIa 3a IPeIihU OYHHU CETMEHT BEeTIMKE TUONTpHUjacke jaunHe. Dokyc
YAG nacepa meHTpupa ce TayHO Ha 3a[iby Karcyny counBa. DoKycHpame JTacepcKor CHola
UCTIpe 3a/ibe Karcylie counBa u3asBahe jatporeno omteheme IOL (,,pitting ), mox cysuiie
MOCTEPUOPHU (POKYC MOKE OLUTETUTH XUjalouaHy MemOpany. [1o 3aBpieTky KancyiaoTomuje,
MIpUMEBY]e ce anpakJIOHUINH, paJid IpeBeHIr]je yBehama HHTPAaoKyIapHOT npuTucka. Cmarpa
ce na ckok MOIT moske OuTH y3pOKOBaH ONICTPYKIIM]OM TpeOeKyIyMa 1e0pHUCOM 3a/IHhE KarlCcyie
counBa, HH(pramaropHum henujama, omrehemeM XujalouaHe MeMOpaHe U TMPOJATICOM
crakyactor Tena. Hajuenrhe je mponasHor kapakTepa u 3a 3—5 gaHa ce Bpaha y dusnononiku
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orcer. Behy maxmy Tpeba mocBetutn OonecHuiMa koju Beh 6omyjy on rimaykoma. biarm
IpeAbU YBEUTHC MOXKE C€ pa3sBUTU ycliea HH(IaMaTOpHE peakiyje H3a3BaHe MPUMEHOM
nacepa. U3 Tor pasriora Benuku Opoj odTamMmosora Mpomucyje MPUMEHY TOMHKAIHOT
KOPTHKOCTEPOHIa TOKOM IPBE HeAeIhe HakoH n3Bohema YAG nacep kamncyiaoromuje (143).

Jarporeno omreheme |OL kapakrepuie ce cTBapameM TauyKacTHX mepdopanuja Ha
WHTpaAoOKyJapHOM couuBy. Hajuenthe He m3a3uBa mopemehaje ONTHYKMX CBOjCTaBa, Kao0 HH
npeku Tonepannuje oka Ha |IOL. XpoHndHu eHa0()TaIMUTHC je KOMITIHKAIFja Koja ce jaBJba
ycnen ocnobahama MHKpoOpraHu3ama Maje BHPYJICHIIHjE, KOJH Cy OCTald H30JOBaHU Y
KarcyjapHoj Bpehuiu counBa HakoH omepanuje karapakre (144). Hajo36ubHuje
KOMILTMKAIFje KOje C€ MOTY jaBUTH Cy IIUCTOMIHU MaKyJapHHU €leM U perMaroreHa adnianuja
Mpexmaue. Llucronan enem Makyie pasBHja ce KOJ MaJIOT IMPOLEHTa OOJIeCHHKA ycien
nHpamanuje y3pokoBane YAG macep karcynoromujom. Oreparyja KaTapakTe MpeacTaBiba
(dakTop pu3MKa 3a pa3Boj MUCTOIHOT MaKyJIapHOT efema. 300T Tora ce Bepyje Ja je y4ecTaaocT
jaBJpama IMUCTOAMHOT elleMa MakyJie JIocTa Hika ako ce YAG Jacep KarcyJloTOMHja U3BOJU
Oapem 6 Meceuu HakoH onepanmje karapakte (143). Pynrtypa Mpexmade W IMocieauuHa
abnmamuja Mpexmadye MOTy c€ jJaBUTH HaKOH HeajaekBaTHO wu3BenenHe YAG macep
karicynoromuje. [Ton HapoUUTUM PU3HKOM Cy OOJIECHUIM ca TOCTOjehoM 3aamboM abalmjom
CTaKJIACTOT' TeJia, BUCOKOM MHOITHjOM, TIO3UTUBHOM IOPOJUYHOM aHAMHE30M Ha aliarujy
Mpexmade. Kog oBux OonecHrka yTBpheHa je Beha yuecTaiocT HacTaHKa a0iammje MpeKmbade
HakoH YAG nacep kamcynoromuje. J[pyre BeoMa peTke KOMIUIMKAIUje Cy HAacTaHak efema
pOXKEbaue, MAIMTHOT IJIayKOMa, peTHHAIHUX XeMoparuja, pynrype makyie (144).

1.11. Glistening

3a paznuky og PCO, ko koje je MaToJOMIKH MPoIiec JIOKAIN30BaH Ha 33Hb0j Karcylu
COYHMBa, y MOCTONEPATUBHOM MEPUOAY OMHCY]Y CE U MPOMEHE KOje C€ jaBJhajy YHyTap camor
IOL, a xoje mory Outu mpaheHe ymamemeM KBalIWTeTa BuAa. Te ImpoMeHe Ha3uBajy ce
glistening. Hacrajy ycnen nadykca odHe BOJMIIE Y HHTPAOKYJIApHO cOunBO, hopmupajyhu y
BUMa MUKpoBakyosie. Kama cy y3HampenoBajie, MOTYy Y3pOKOBAaTH pPacHUIake€ CBETIOCT
npoMmeHoM pedpakTuBHor uHekca u3melhy 1OL u oune Bogume (100).

IMpeu myt glistening ce cnomume 1984. rogune npuiarkoM umimiantanuje [TIMMA
MHTPAOKyJIapHOI counBa. Jlo JaHac je CupoBe/ieH BeNUKH Opoj CTpakuBama Koja MoTBphyjy
HacraHak glistening-a u xox cBux Apyrux matepujaia 3a uspaay 10OLs (101).

[To xeMHjCKOj CTPYKTYpH HHTPAOKYJIapHa COYMBA CYy MOJIUMEPHU. Y TOKY MOJIMMEpPHU3alIN]e
71071434 10 HACTaHKa MaJuX MehynpocTopa y KojuMa MOHOMEPH HUCY UI€aTHO criojeHu. 13 tor
pasyiora y UHTPAOKYJIApHOM COYHMBY CE€ CTBapajy JEJOBH KOJU C€ OUTMKY]y BehoM UM MamoMm
ryctuHoM. TeuHocT mudynyje yHytap IOL M uma TeHIeHUM]y aKyMyJjaluje YIpaBo y
JIeTTIOBMMa ca MalkOM TYCTHHOM, OJJHOCHO Y IIYTIJBMHAMa Y KOjJUMa MOHOMEPH HUCY MeljyCOOHO
UeaTHO Be3aHu. TH MIyNJbU MPOCTOPU UCIYHEHH TeYHOUINY KIMHUYKHA ce MaHU(eCTyjy Kao
glistening (145). Crenen amncopiiije Boje 3aBUCH O] MaTepHjajia MHTPAOKYJIAPHOT COYMBA U
temrneparype. CmaTpa ce 1a 300or HajMamer cajpxaja Bojae, |OLs uzpahena ox xuapododHor
akpuiaTa uMajy Hajsehy TeHaeHImjy Gopmuparma glistening-a. Kaga je |IOL okpysxeHO TOIIOM
teu”omhy, glistening ce ve dopmupa. Ycnen naga temmneparype, 1oja3u a0 npe3acnheHOCTH
TEYHOCTH yHYyTap nojuMepa u Hactanka glistening-a (101).

VYcnen pacunama CBETIOCTH TpeMa MPEXKIbadH, J0JTa3H JI0 MojaBe 3a0JbelITeHa, I0K CY
yMameHhe BHUJHE OIITPHHE M KOHTPACTHE CEH3UTHBHOCTH 3HAIM KOju ce pehe jaBasbajy.
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Knununuku ce glistening youasa mperyieZjoM Ha OMOMHKPOCKOITY. Ycie MPOMEHE ONTHYKOT
ceojctBa |OL, mManu mporeHar cBeTiocT pediekTyje ce Hazaa nmpemMa OMOMHKPOCKOMY, IITO
omoryhasa Busyenusanujy glistening-a. /lujamerap KIMHHUYKHA BUJBMBE BAKyoJie y MPOCEKY
usznocu 10 um. Miyata u capaguuim cy rpagupanu glistening y cienehe craaujyme (146):

0 cramujym - 6e3 glistening-a

I cramujym — o 50 Bakyosa mo mm
IT cramujym — ox 51 mo 100 Bakyona mo mm
I cranujym — ox 101 mo 200 Bakyosia mo mm

3
3
3

[Topen yrunaja marepujana IOL, mojenune cryauje cy yrBpawie uemthe ¢gopmupame
glistening-a xox OonecHuKa ca riaykomoM, yBeutucoMm, koa IOL Behe muonrtpujcke jaumHe.
Taxohe, GomecHUIM ca Ty>KUM MOCTONEPATUBHUM NIEPUOAOM, KA0 M OHH KOJI KOjuX je ypahena
KOMOWHOBaHA Orepalnja KaTapakTe U TiaykoMa — (akoTpaOeKyIeKTOMHU]ja, UMalid cy Behy
uHIMACHIY HacTanka glistening-a (145, 147).
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2. INJBEBU N XUITOTE3E NUCTPAKUBAIbA

OCHOBHHM IWJb HUCTPAXKUBAKA € HCIHUTHUBAKE YYECTATOCTH onanudukamnmje 3aame
KalicyJie COYMBa y 3aBUCHOCTH OJl BPCTE WMIUIAHTHPAHOT WHTPAOKYJIAPHOT COYMBA KO
0oJecHHKa KOjUMa je OlepucaHa CEHWIHA HEKOMIUIMKOBAaHA KaTapakTa METOJOM
(hakoemym3udukanmje.

v CKiIaly €a I'"iaBHUM LUJBEM IIOCTABJbCHU CY CJICI[ChI/I paaHu 3aaanu:

1. Mcnuratu ytunaj MaTepujajia MHTPAOKyJapHUX COYHMBA Ha pa3Boj omauudukanuje
3a]ihe KaICyJie COunBa

2. Ucnuratun ytunaj u mel)ycoOHe paznuke Au3ajHa MHTPAOKYJIAPHUX COYMBA HA Pa3BOj
onanupHUKIHje 3a]Iie Karcylie COYnBa

3. OmpenuTn yTHIA] XUPYpPUIKE TEXHHKE - BEIMYMHE KarCyJOpeKce, Ha pasBoj
onanupHUKIHje 3a]Iike Karcylie COYnBa

4. YTBpIUTH yTHUIIA] W300pa MHTPAOKYIAPHOT COYMBA Ha M0jaBy TEYHOIINY UCITYHEHUX
MHKpPOBaKyoJia yHyTap UMIUTAHTHPAHOT HHTpaoKyiapHor couuna (glistening-a)

5. Onpenutn HajOOJbE KOpUTOBaHY BUAHY omTpuHy (eng. best corrected visual acuity —
BCVA) y 3aBHCHOCTH 0]1 BPCTE MMILUTAHTHPAHOT MHTPAOKYJIAPHOT COYMBA

6. YTBpautu ydecranoct u3Bohema YAG macep KarcyJoTOMHje, HAKOH YCIICITHO
W3BpIICHE OlEpaldje KaTapakTe, y 3aBUCHOCTH OJf BpPCTE HMMILIAHTHPAHOT
MHTPAOKYJIApHOT COYMBA

Xumnotese HCTpaXXHuBama Cy.

1. TpokoMIOHEHTHa HMHTpaoKyJlapHa courMBa u3paheHa ox xujapodoOHOr akpuiaTa
MOKa3yjy MamHU MPOIEHAT pa3Boja ONManu(UKIMje 3akhe KaINCysie COYrBa y OJHOCY Ha
MOHOKOMITOHEHTHa MHTPaOKyJapHa counBa uspahena o xuapodoOHor akpuiara

2. Nntpaokymnapna counBa uzpalhena o xuapopoOHOT akpriaTa MoBe3aHa Cy ca MambOM
yuectajomhy pas3Boja omauupuKLuje 3aalke Kancyjle COoYMBa y OJHOCY Ha COYMBA
n3pahena ox1 xupoduiHoOr aKpuiaTa

3. UntpaokynapHa counBa uspaheHa o XuApoPUIHOTr akpuiata IOCELy]y Mamby
yuectanoct pasBoja glistening-a y omHocy Ha MHTpaoKyjapHa counmBa u3paheHa of
XUJIpooOHOT akpuiIaTa

4. Mawa Kamcynopekca y3 Behu mpoleHaT Npekianamka ca ONTHUYKUM JEJIOM
MHTPAOKYJIapHOI COYMBA Yy JIMHEAPHO] HETaTHBHO] KOpeJalMju je ca HaCTaHKOM
omaruuKaImje 3aibe Karncyae COunBa

5. He nocToju jeAMHCTBEH cTaB y 300py MHTPAOKYJIApHOT COYMBA KOj€ je TIOBE3aHO ca
HajHmkoM ydectanonthy YAG nacep karncyioToMuje
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3. MATEPUJAJI U METOJAE UCTPAXKUBAIBA

3.1. Bpcra cryauje

Crynuja je mu3ajHupana u crpoBeaeHa y Kimuauim 3a opTaaMoiorujy Y HUBEp3UTETCKOT
KIMHAYKOT TleHTpa KparyjeBam 1o NMPHUHIUIY KIMHWYKE, MPOCICKTHBHE, PaHIOMH30BaHE
cTynuje, y Tpajamy on ase roamae. Ctymuja je omoOpeHa o crpaHe ETwdukor komuteTa
VYHUBEP3UTETCKOT KIMHHYKOr IeHTpa KparyjeBamm m oOyxBarmia je 93 OojecHuka ca
pa3BujeHOM (OPMOM CEHHITHE, HEKOMIUTHKOBaHE KaTtapakTe. CBH OOJCCHUIIM CY ONEPUCAHH O]T
CTpaHE jeHOT MCKYCHOT XHpypra, MerojaoM ¢akoemyiasudukanrje u npahenu 24 mecena
HaKoH onepanuje. Jletaspan nperien 6onecHrka 00aBIJbEH je MPIIMKOM npujema y Kimmauky 3a
o TanMoJIOTH]y, 3aTUM TPBOT TMOCTONEPAaTUBHOT JaHa, Mecell AaHa, 6, 12, 18 u 24 mecena
HakoH onepanyje. [Ipumkom npernena 6onecHuka, moueB o 30. MOCTONEPATUBHOT JaHa, Ha
OMOMHKPOCKOITY Y ITyHO] MUJIPHja3d, METOJIOM PETPOMIIYMUHAIIH]€, HAYUEHH CY JUTUTATHH
CHHMIIM BUCOKe pe3onynuje. CBU n00MjeHH CHUMIM aHaiu3upaHu cy nporpamom "EPCO
2000" (eng. Evaluation Posterior Capsule Opacification), crammapanum copTBEpCKUM
[IPOrpamMoM 3a aHaIK3y onaruduKaimje 3aame Kancyse counsa (80).

3.2. UcnuTanunou

Crynuja je oOyxBartuia oxpaciie ocode, o0a moia, crapuje o1 65 roaruHa ca noTspheHom
JIMjarHO30M CEHWJIHE, HEKOMIUIMKOBAaHE KaTapakTe U chpoBeaeHa je y Kumuumm 3a
oranmosniornjy YHHBep3uTeTCKOI KiIMHUYKOr neHTpa KparyjeBan. Crynuja je 3amodera
05.10.2017. rogune, a 93 ucnuTaHUKa, KOjU Cy UCIYHABAJIU YCIOBE 3a MAPTHLIUIHUPABE Y
UCTpaXUBamwy, NpUKyIbeHo je 10 01.02.2018. rogune. Ucnutanuuu cy npahenu 2 roguHe e
je narym 3aBpiietka cryauje 6mo 01.02.2020. roguue. Mcnutanuiy 3a ydemrhe y CTyAuju OUin
cy ocurypanunu PenyGnnukor ¢onzma 3a 3apaBcTBeHO ocurypame ynyhenun y Knunuky 3a
odranmosniorujy, Y HuUBep3uTETCKOT KJIMHUUKOT 1IeHTpa Kparyjesall paau 1ujarHocTUKOBamwba U
OIIEPATUBHOT JIeUeHa KaTapakTe. Y 3aBUCHOCTH O]l BPCTE€ MMJIAHTHPAHOI MHTPAOKYJIApHOT
COYMBA TOKOM OIIepalfje KaTapakTe NCIUTAHUIM Cy Pa3BpPCTaBaHHU Yy TPH IpyTIe:

e JlpBy rpynmy 4MHMIM Cy UCHUTAHUIM KOJUMa C€ UMIUIAHTHPAa MOHOKOMIIOHEHTHO
MHTPAOKYJIapHO COYMBO M3pal)eHo 01 XUAPOHIHOT aKpuiIaTa
e Jlpyry rpyny YMHWINA Cy HUCIUTAaHUIM KOJUMa C€ MMILIAHTHPAa MOHOKOMIIOHEHTHO
MHTPAOKYJIapHO COYMBO M3palheHo o XuapodoOHOT akpuiiaTa
* Tpehy rpymy 4MHMIM Cy HCHOUTAaHMIM KOJUMa C€ HMIUIAHTUPA TPOKOMIOHEHTHO
MHTPAOKYJIapHO COYMBO M3paheHo o1 xuapopoOHOT akpuiaTa

Kputepujymu 3a HCKJby4nBambe U3 CTyIUje OMIIH Cy:

1. bornecHunM ca MpPECEHWIHOM, TPayMaTCKOM, KOMIUIMKOBAHOM, jaTPOr€HOM H
KOHTEHUTAITHOM KaTapaKTOM

2. BonecHuiu ca aHomasnjama mojoxaja uinu o0JIMKa COYrBa

3. BonecHuIm ca HHTYMECIIEHTHOM U XHATIEPMaTYPHOM CEHHJIHOM KaTapaKToOM

4. BonecHUIM ca IPeTXOAHUM MHTPAOKYJApPHUM OIepalifjaMma Hid MoBpeama oka

5. bonecHunm ca oOoJbeHMMAa pOXHIAYE, TJIAYKOMOM, CTpAaOW3MOM, YBEHTHCOM,
000JbelUMa MpEKIaue
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6. BonecHunu xoju cy paHuje OWIM MOABPTHYTH PePpPAKTUBHO] XUPYPTHjH Y LUIBY
KOpekIuje peppakTUBHE aHOMAJIH]e

7. bonecHulM KOjU HMajy BHCOKY MHONHUjy (TpPeKo 6 IHONTpHja) WM BHCOK
acTurmaTusam (IIpeKo 3 TUONTpPH]E)

8. BomecHunu koju ce Haja3e Ha AYrOTPajHO] aHTH-UH(PIAMATOPHO] Tepanuju

9. CnaboBuan OOJICCHHIIM ca ypOhHEeHOM JIOIIOM BHUIHOM OIITPUHOM KoOja HHjE
y3pOKOBaHa KaTapaKTOM

10. BonmecHunm ca WHTpPAONEpPaTUBHHUM W IOCTONEPATUBHUM KOMIUIMKalWjama
orepariyje KaTapakTe

11. BonecHuIM ca HEMOTITYHOM MEIUIIMHCKOM JIOKYMEHTAIIH]OM

12. Bonecuuim koju 60I1yjy 0] CHCTEMCKHX ayTOUMYHCKHUX 000JbeHha

3.3. MeTo/10/10THja HCITUTUBAKHA
3.3.1. IlpeonepaTUBHM ¥ ONIEPATUBHU NEPHO

On cBHX HCIIUTAaHWKA INPBO je 3aTPa)KCH MHCaHH MH(GOPMUCAHU NPUCTAHAK Y3 IMyHY
obaBemreHocT. [loOujena je carmacHocT ETmukor kommrera YHUEP3UTETCKOT KIMHHYKOT
uentpa Kparyjesari 3a uzsohemwe cryauje, 6poj 01/17/1829. UctpaxkuBauu cy ce obaBe3anu aa
he ucrtpaxuBame OUTH CHPOBENEHO y CKJIany ca XEJICHHIIKOM JAEKIApandjoM U CXOIHO
BoIMuMMa 100pe kiauHMYKe mpakce. [lo o00e30eheHOM mpHCTaHKY, NPHUKYIUBEHH CY
AHAMHECTUYKH IOJAlH, KAa0 W JeTalbaH O(QTaIMOJONIKK mperiiea: onpehuBame HajO0IbE
KOPUTOBaHE BUIHE OIITPUHE, JIETaJbaH MPerJie/l Ha ONOMHUKPOCKOILY, MEPEHE HHTPAOKYJIAPHOT
MPUTUCKA, TIPErJell OYHOT JIHA, MEPEHE 3aKPUBJHEHOCTH pOXIbaue — KepaToMeTpHja,
yIITpa3By4Ha OMoMeTpHja U exorpaduja oxa.

AHaMeCTHYKHM HCIIUTUBAH-EM UCIIMTAaHUKA CBUJICHTHPAHU CYy OCHOBHU I[eMOl'”pa(bCKI/I u
JUYHU TIOJAIM: UME, Tpe3uMe, MO U CTapocT. 3abeneXeHO je MPUCYCTBO HIIM OCYCTBO
CHUCTEMCKHX 000JbeHha, paHU]UX OTEpallrja 1 MOBpe/a, aliepruja Ha XpaHy | JIEKOBE.

[IpeoneparuBHO oapehuBame HajOOTFE€ KOPUTOBAHE BUIHE OIITPHUHE HA JaJbUHY BPILIEHO
je CyOjeKTHBHOM METO/I0M, KOpHIIThemeM ONTOTHIIA, Tako3BaHuM Snellen-oBum tabiunama y3
J0/1aBarkbe, YKOJIMKO je Omino moryhe, KOpPEKIMOHOT CTakjia pajaud TOoCTh3ama HajooJbe
KOpPHUTOBaHE BHJIHE OLITPUHE. 3HAIM ONTUTHUIIA cy rpynucanu y 10 penoBa, Tako J1a je cBaku
cnenehu pen Mamwu o1 iperxoaHor. Gopmyria 3a H3padyHaBame BUIHE OMITPHHE TTOCPEICTBOM
CyOjeKTUBHE METO/IE j€:

V=d/D

V — BujHA OIITpUHA
d — pazgaspuHa ca Koje ce BpIIU HCIUTHBAkE (Y OBOM cliydajy 6 m)
D — pa3nasbuna ca xoje 6u oapehern onrorun Tpedaso aa 6yae BUIIBHB.

Csaku pex onrrotuna npezacrasiba 10% BUIHE OMITPUHE, OJHOCHO Y JEIIMMAITHOM 3aITUCY
0,1. Mcnutanuiy Koju BUJE JECETH pell MMajy HEyMameHy BHJIHY OIITPUHY KOja c€ O3HayaBa
ca 1,0. bonecHunrMa Koju HUCY BUJENU MPBU PEJ ONTOTHIA, oJpehuBame BUAHE OIITPUHE,
BpILIEHO je OpojameM MpCTH]y OTBOpEHE Iake Jjekapa ca 5, 3atum 4, 3, 2, 1 u 0,5 m.
Bbonecaunuma xoju Hu ca 0,5 M HUCY MOTIH J1a pedpoje mpCTe make JeKapa, ynepusao ou ce
(dokamHO cBeTJIO NUPEKTHO y oko. Ha Taj Haunu Ou ce yrBphuBUBaIO a 1M OOJECHUK MMa
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ocehaj cBeTIIa, a 3aTUM MMOMEPAHEM CBETJIa U FbeTrOBUM YCMEPABAKHEM U3 PA3IMYUTUX YTIIOBA
rpeMa OKy  Ja Jii uMa ocehaj Taune npojekiuje ceeria. OacycTBo ocehaja cBeTsia U lErOBe
TayHe MpojeKlrje Hajuenhe yka3yje Ha TeIIKO omTehehe MpexXbadye WK ONTHYKOT HepBa, 1a
Cy TakBU 0OJICCHUIIM OWJIM UCKJbYUYEHHU U3 CTYAH]E.

[TpunvikoM mpBOr mperiefa UCIHTAHHKA HAa OHMOMHKPOCKOITY aHAIM3UPaHE Cy CBE
CTPYKTYpE Mpeamber oyHor cerMenTa. [loceOHa makma MokjamaHa je CTPYKTypaMa Koje MOTy
YTHLATH Ha TOK M UCXOJl Olepaiyje Karapakre. Te cTpykrype cy Mopdosioruja poxmaue,
nyOuHA W caapxkaj Mpeame OYHe KOMope, Mopdoyioruja TyKUIle, BEIUYMHE MaKCHMAITHE
apreduijesHe MUIApHja3e, IPUCYCTBO Tceyaoekcdonjaruja, moj0kKa] KPUCTATHOT COYMBA,
MIPUCYCTBO 30HYJIOJM3E, BpPCTa M CTaaujyM KarapakTte. Kox OosiecHHKa KOjU Cy HMalu
pa3BujeHy (GopMy CEHHMIIHE KaTapakTe Ha o0a OKa, a Jia Cy Npu ToMe 00a OKa HCITyHaBaia
KpUTEpHjyME 32 YKIbYUHUBAKE y CTYAH]Y, Olepallfja KaTapaKkTe BPIICHA je Ha OKY ca JIOIIHjOM
BUJTHOM OIIITPHHOM.

BpenHocT WHTpaokyJgapHOr NpHCTHCKa MepeHa je kopuhewem Goldmann-osor
aIuTaHaIMOHOT TOHOMETpA. YKOJIMKO je TYCTHHA KaTapakTe JI03BOJbaBalia, BPIICH je JAeTajbaH
npersie/i OYHOr JHa (IaIiiia ONTHYKOT HepBa, MaKyJia, KpBHU CYJ0BH Mpexmbaue, nepudepuja
MpeXmaue) Ha OuoMukpockomy ymorpebom Goldmann-oBe mpusme ca Tpu orienana.
HcnuranuiMa Koju cy MMalld KatapakTy Koja je oHemoryhaBaia BU3yeln3alujy OYHOT JIHa,
Taj Tpersen je 00aBJbaH MPUIMKOM KOHTPOJIHUX J0J1a3aKa, HAKOH OTlepalyje KaTapakTe.

HcnutrBame 3aKpHUBJBEHOCTH POKIbade (KepaTOMETpHja) BpIICHO je Kopuirhemem
ammapara — keparometpa (Bausch & Lomb). Benexena je cpeama BpeqHOCT KepaToMeTpHje,
no0mjeHa u3padyHaBambeM apUTMETHYKE CpeAMHE JBa TJaBHA MeEpUIMjaHa pPOXKIbade,
BEPTUKATHOT M XOPU3OHTATHOI. benekeH je W YKymHH TNpeonepaTHBHH AacTUTMaTH3aM
poXxmaue 100MjeH U3pauyHaBambeM alcolyTHE pa3iiuKe MperloMHe MOhH ITaBHUX MepUIMjaHa
poXmade. YATpa3ByuyHU Iperie]] OuHe jadydyulle U JOCTYIHOT Jejla OpOUTe, Ka0 U MEpeme
aKkcWjalHe IyKMHe OoKa, Kopumthewem ,,A“ u ,b“ ckeHa wu3BoheH je OQTaTIMOJIOUIKUM
yinrpasByunuM amapatom Compact touch (Quantel medical). Ha ocHoBy momataka go0ujeHux
KepaToOMEeTpHjOM M aKCHjallHEe Jy)KHHE OKa, H3pauyHaBaHa je JUONTPHUjCKA jauMHa
WHTPAOKYJIAPHOT COYMBa Koje he OUTH MMIUTaHTUPaHO MPHJIMKOM Ollepalije KaTtapakTe, 3a
CBaKoOT yYeCHHMKa y HCTpakuBawy. PopMya 3a n3pauyHaBamwe quontpujcke jaunne 1OL kox
cBHX ydecHHKa y ctynuju omna je SRK/T. [IpopauyBaBamwe nuontpujcke jaunne |OL BpiieHOo
je y by TIOCTH3ama MOCTONEPATUBHE EMETPOINH]ja KO/ CBUX UCIIUTAHUKA Y UCTPAKUBADY.

Hakon od¢ranMonomkor mperjieaa MNPUCTYNMIO C€ pPaHJOMHU3ALUjU, OJHOCHO
pa3BpcTaBamby MCIHUTAaHUKA 10 TpylnaMa, METOJIOM cllydajHoOr u3bopa. CX0JHO IpopayvyHy O
HEOIXOAHOM Opojy MCIUTAHUKA Y UCTpaXMBamy, HAalpaB/beH je UCTOBETaH Opoj KoBepara.
Kosepte cy Oune mehycoOHO maeHTHUHE, HEeoOeleKeHe U HEeMpo3upHEe. Y CBaKO] KOBEPTH
HaJIa3M0 C€ HA3MB jeJJHE O/ TPH BPCT€ MHTPAOKYJApHUX COUYMBA KOja Cy CE€ KOpPHUCTHIIA y
uctpaxusamy. CBe TpH BpCTE MHTPAOKYIAPHUX COYMBA OWMJIE Cy MOIjETHAKO 3aCTyNJbEHE y
ucTpaxupamwy. CBaku OOJIECHUK KOjU je MPHUCTAO Jla YUECTBYje Y HUCTpaKUBamy, U3BYKao je
jenny kxomepty. Ilo oTBapamy KoBepara M yTBphHUBamy BpCT€ HMHTPAOKYJApPHOI COYMBA,
M3BPIIIEHO j€ CBpCTaBame OOJECHUKA Y JeIHY O TPU IpyTie:
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e [lpBy rpyny YMHWIM Cy MCIUTAHUIM KOJUMa CE€ HMIUIAHTHPA MOHOKOMIIOHEHTHO
HHTPAOKyJIapHO counBo uspaheno ox xuapoduanor akpuiara (Eyecryl plus 600, Biotech
visioncare: 3agmexoMopHo, MoHo(okanHo, 360°-square edge, MOHOKOMIIOHEHTHO
MHTPAOKYJIAPHO COYMBO, yKymnHa aykuHa |OL 12,5 mm, nujamerap ontuukor nena 6,0
MM, aHryJanuja onTHKa M XanTuka 5°, uHekc npeaMama cBeTIocTu 1,462, BpeaHocT
A xoncranre 3a ¢popmyiay SRK/T 118,4, oncer goctynuux auontpuja ox -10 go +30 D)

e Jlpyry rpyny YMHWIM Cy HCHHTaHUIM KOjEMa C€ WMIUIAHTUPA MOHOKOMIIOHEHTHO
MHTpaoKyJapHO courBo u3paheno o xuapododHor akpuata (AcrySof SAG0AT, Alcon
laboratories: 3ammexomopHO, MoHO(oKaTHO, 360°-square edge, MOHOKOMIIOHEHTHO
MHTPAOKYJIapHO COUMBO, yKynHa qykuHa |OL 13 mm, nujamerap ontuykor aena 6,0 mm,
aHTynaluja onTuka u xantuka 0°, HHIEKC MpeaMama CBETIOCTH 1,55, orcer JOCTYMHIX
auonTpuja ox +6 1o +40 D)

* Tpehy rpymy UYMHWIM Cy HWCHUTAHUIM KOjUMa C€ HMMIUIAHTHPA TPOKOMIIOHEHTHO
HHTPAOKYJIapHO courBo u3paheno ox xuapododHor akpuiata (AcrySof MAGOAC, Alcon
laboratories: 3ammexomopHo, MoHO(pokamHo, 360°-square edge TPOKOMIIOHEHTHO
MHTPAOKYJIapHO COYMBO, yKymHa AyxuHa |OL 13 mm, nujameTap ontuukor aena 6,0 mm,
anrynanuja ontuka u xantuka 10°, wHekc mnpemamama cBerdocTH 1,55, omcer
JIOCTYIHUX AUONTpHUja o1 +6 10 +30 D)

CBe omnepammje KaTapakte oOOaBJb€HE Cy O CTpaHe jeIHOT XHpPypra METOA0M
dakoemym3udukanyje y JOKaTHO] aHECTe3UjH, KOpUIINEHEeM TOMUKAJIHOT TeTpaKanHa.
[IpeonepaTuBHO je MOCTUTHYTA aJIeKBaTHA MUJPHja3a, TOMHKATHOM ITPUMEHOM (eHmIehpruHa
u tpormmkamuna (2,5% Penunedpun®, 0,5% Tponuxamuo®, Anotexa ,3ajedap®, 3ajeuap,
Cpbuja). Pakomamnnaa kopuitheHa y ucrpaxuamy Ouna je ,,Stellaris (Bausch & Lomb).
Koxa xkamaka u mnepuopbutre ouumhenu cy 10% pacToBpoM TOBUIOH-JOMIA, a
KOHJYHKTUBAJIHU (DOpHUKC ucrpaH 5% pacTBOpOM MNOBHUIOH-joauaa. OmnepaTHBHA TEXHUKA
nmoJpasyMeBalia je CyNnepuopHH TpucTyn xupypra. Hakon mmacupama Onedapocrara u
CaMOJICTIJbUBE CTEPHIIHE KOMIIpece NPUCTYIHIJIO CE€ ONEpaldju KaTapakTe KpeHpameM [Be
6oune mapanenTese mupuHe 1,5 mm ua 2 n 10", Paqu anexsatHe BU3yenmsanuje kopumhena
je crenujanHa 0Ooja 3a Hpelnmy Karcyldy couuBa, ,.tripan blue“. Koxe3uBHu BHCKOENCTHK
yOpH3raH je y mpejmby O4Hy KOMOpPY U KpeupaHa je IeHTpalHHa, TpocTerneHa ,clear cornea®
vHIM3KMja mmpuEe 2,75 mm ma 12", 3atum je ycmenmna KoHTHHYMpaHa KarcylTopekca,
XHPOIUCEKIINja U poTaluja Hykieyca. TexHuka gakopparMeHraiyje counpa omna je ,,divide
and conquer®, HakoH dYera cy ¢parmeHTH couuBa (akoemyn3u(pUKOBaHH. Acmupanuja
MIPEOCTAIOr EMUKOPTEKCa W TIONHPamke 3akhe Kalcyle COYMBA M3BPIICHE Cy KOpPHIINEeHEM
OoumManyesnHe upuranyje u acnupauuje. [Ipeama ouna koMopa u KarcynapHa Bpehuma counBa
ucnymene cy 1,4% wnarpujym xujamyponat Buckoenactukom (Bio-Hyalur plus, Biotech
visioncare). be3 mmpema IEHTPaTHOr XHPYPUIKOT pe3a pOXKmade, a Ha OCHOBY
MPEOTNIEPAaTUBHOT TIpopadyHa W paHIoMH3anuje OojiecHWKa, umiuianTupano je IOL vy
KarcynapHy Bpehuiy counBa. C 063upom Ha To j1a cBe Tpu Bpere |0LS kopuithenux y cryauju
ToceTyjy MCTH Opoj XanTHKa, OHM Cy MO3HIMOHHPAHM Tako jga Oymy ycMepenn Ha 3 u 9N
BuckoenacTuk je acnupupaH U3 Hpelme OYHE KOMOpEe U KamcynapHe Bpehune counBa. Y
peaby 04Hy KOMOpy yOpusraH je pazémaxenu pactop nedypoxcuma (Nilacef®, Xemogpapm
AJl., Bpway, Cpouja; 1 mg / 0,1 ml 6anancupanor cnanor pactBopa). lHIn3noHe pane Ha
pPOXaul Ccy XuapoTamroHupane. [locTonepaTHBHO, OOJNIECHHIIM Cy MPHUMAIHA TOIWKAIHO
JIeKCaMETa30H-TOOpaMUITIH (Tobradex®, Alcon-Couvreur NV, Puurs, Belgium) 6 nyra mo
JeoHy Kaml jelHy Heaesby, a 3aTuM 4 myTa 1o jeqHy Kall joll TpU Helesbe U HemadeHak
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(Nevanac®, Alcon-Couvreur NV, Puurs, Belgium) 4 nmyta no jeasy kan 2 Hefie/be Y OIepHCaHO
OKO.

3.3.2. IlocTonepaTHBHU NMEePHOJ

[To ycnenHo 00aB/bEHO] ONIEpaljy KaTapakTe, YCIeauio je npaheme OolecHIKa IpeMa
yHarpea oapehenom rurany: npsor mana, 30. mana, 6, 12, 18 u 24 mecena HakoH omneparyje
KaTapakxTe.

[TpunukoM MpBOT IMOCTONEPATHBHOT IMperiiefa, KopumihemeMm JlemHpa U MapKepa,
MOCTaBJbEHHX HUCIIPE]] POXKIbade, opehrBaH je 1ujaMeTap KarcyJopeKkce YHyTap CBake Ipyrie
ucnuTanuka. Ha OCHOBY BeIMUMHE KarcyJIopeKce HCIIMTAHUIIM CY CBPCTABaHH Y jeIHY O/ 1B
HOJATpyIe YHyTap CBaKe O] TpH OCHOBHE Tpyne. [IpBu cy nmanu kancynopekcy Behy ox 5 mm
y TpPEYHHKY, a JAPYrd KalCyJopekcy Mamwy on 5 mm. KoHTpomHu mperien mpBOT
MOCTONEPATUBHOT JTaHa 00YXBaTHO je u onxpehuBame Haj0OJbE KOPUTOBaHE BHUIHE OLITPHHE,
nperyie; Ha OMOMHKPOCKOIY, MEpPEeHhe HHTPAOKYJIAPHOT MPUTUCKA, MPETJIe[ OYHOT JHA.
Kontponau mnpernen 30. mocrtomepaTHBHOr JaHa o0O0yxBaTHO je ojapehuBame HajOoIbe
KOpDUTOBaHE BHJHE OINTPUHE, MIpErjieq Ha OMOMHUKPOCKONY Ca MpPaBJbEHEM IUTHUTAITHUX
CHMMaKa y peTpOMIIyMUHANIMJU PAJH JIETEKTOBamka onanuduKanyja 3a1mbe Karncyjie COYuBa u
glistening-a, mMepeme WHTPAOKyJapHOT MPHUTUCKA, TpErje] OYHOr JHA U KEPaTOMETPH]Y.
KontposHu npernean ox 6. mocTonepaTHBHOT Mecela /10 Kpaja UCTPaKUBaba UICHTUYHU CY
nperiieny 00aBJbEHOM Mecell JaHa HaKOH Olepanyje Karapakre, H3Yy3eB Mepema
KepaToMeTpHje, Koja je y IHOCTOIEepaTUBHOM Iepuony oapehuBana camo 30 naHa HaKoOH
orepanyje karapakre. BumnHa omrpuHa OonecHuka onpehuBaHa je TpBO 00jeKTHBHOM
METO/IOM, Tj. KopHuihewmeM ayTokepaTopedpakromerpa. OBUM anmapaToM MEpHU ce LETOKyIHa
npesioMHa Moh oka. 3aTuM je, mpema pe3ysTatuMa J1001jeHUM Ha ayToKepaTopeppakToMeTpy,
OoJIeCHUIIMMA, YKOJIHUKO je Omio morpede, J0AaBaHO KOPEKLIHMOHO CTAaKJIO, paad MOCTU3amka
HajOosbe KOpUTOBaHE BHUJHE OIITpHHE. CBH KOHTPOJIHU, KaO0 M HPEONEpPaTUBHU MpPErJIeaH,
00aBJBEHU CYy OJ] CTPaHE JeTHOT JieKapa KOpuIThemheM UCTUX anapaTa i HHCTpyMEHarTa.

Haunmwenn nururanau caummm PCO yHomienu ¢y y codprepcku nporpam ,,EPCO 2000,
KOJUM j€ aHaJHM3UpaHa yuyecTacTalocT onanuduKaimje 3aambe Kancyiae CoOUrBa y 3aBUCHOCTH
0J1 BPCTE€ MHTPAOKYJIAPHOT COUYMBA U BETMUMHE Karicysopekce. OBaj mporpam je npuxsaheH oj
cTpaHe ucTpaxupaya 3a kBaHTH(ukauujy PCO. Hakon oTtBapama aururaisor caumka PCO y
nporpamy ,,EPCO 2000“ nedwunumry ce rpaHuIle ONTHYKOT Jiela MHTAOKYJIAPHOT COYHBA.
3aTuM ce onucyjy rpaHuile cBUX 3amyhema 3ajmhe KarcyJse counBa. Y 3aBUCHOCTH O] TYCTUHE
tux 3amyhema, ,,EPCO 2000“ paznukyje mer cramujyma onnudukanmje 3aambe Karcyse
COYMBA:

0 — Oe3 onarudukaiuje
| — MuHMMaITHA

Il — Gnara

Il — ymepena

IV — u3paxena

Onanudukanuja 3a CBaKd CEKTOP 3aikE Karcyse COYMBa M3padyHaBa CE€ MHOXKCHEM
MOBPIIIMHE CEKTOpa M CTeleHa omanudukanyje. YKymHa omanuQukanija 3aambe Karcyse
couMBa 3a JaTy CIWKYy J00Hja ce cabupameM CBHX IOjeJMHAYHUX CEKTopa. AHAINU3y

38



Mamegu{aﬂ u memooe UCTPAACUBAA

onanuduKalmje 3a1be Karcyie BPLUIIN CMO YKYITHO 5 IyTa y TOKY Tpajamba UCTpakuBama: 1,
6, 12, 18 u 24 Mecena HaKOH oneparnuje karapakra. MepeHna je ykynHa PCO y y30pky, 3aTum
y CBaKoj ol 3 rpyne ucnuTaHuka y 3aBucHocTd on Bpcre |OL. ¥V 3aBucHocTH 0 BelndnHe
KaIlCyJIOPEKCce, CBaKy TPYIly CMO TOJCNWIM Ha 2 moarpyre, nopeanhu ux mehycoOHo m
aHanmsupajyhu muxoB ytunaj Ha pasBoj PCO. YTBphuBaHO je moCTOjamke CTAaTUCTHYKH
3Ha4YajHe pa3liuke u3Mel)y rpyma Ha CBaKOM KOHTPOJHOM MpEriieay, Kao Uy Pa3ImdyUuTHM
BPEMEHCKUM MHTEpBAJINMa YHyTap MCTE TPyIe HCITUTAHUKA.

KBanTtudukanmja u rpaganuja glistening-a BpiueHa je aHaIM30M JMTHTATHUX CHUMaKa
HAYMIEHUX Ha OWOMHKDPOCKOINY NPWUJIMKOM KOHTPOJHUX mperiena moueB on  30.
MMOCTONEPATUBHOT JIaHA JI0 Kpaja HUCTPaKMBama, CXOIHO OpOjy MPUCYTHUX MHUKPOBAKyoOJa
YHYTap HHTPAOKYJIaPHOT COYMBa. Y HallleM UCTpakuBamwy KopuiiheHa je rpaganuja glistening-
a, mpema Miyata-u u capamuuima, o kojoj ce glistening rpaaupa ox Hyartor no tpeher
cragujyma (146).

0 cragujym — 6e3 glistening-a

I cragujym — 10 50 Bakyona mo mm?>

11 cramujym — oz 51 1o 100 Bakyona mo mm?

M1 cragujym — ox 101 o 200 Bakyosna mo mm?

benexxena je m yuectasioct YAG nacep KarcyJlOTOMH]E Yy 3aBUCHOCTH OJf BPCTE
UMIUIAHTUPAHOT MHTpaoKylapHor couuBa. WHaukanuja 3a wusBoheme YAG macep
KarcyJoToMuje Omiia je ymMamemne HajooJbe KOPUTOBaHEe BUIHE OIITPHUHE 33 TPH M BUILE pena
o Snellen-osum TabmuIiaMa, OJJHOCHO 3a yMameihe BUIHE omTpuHe 3a 30%, y nmopehemy ca
Haj00JHOM KOPUTOBAHOM TIOCTOTICPATUBHOM BHJIHOM OIITPHHOM 32 CBAKOT OOJICCHHKA.

3.4. Bapuja0.ie ucTpakuBamba

HezaBucue Bapujabiie (y3pok) TOKOM HCTpakMBama IMpelCcTaBibajie Cy I0J, CTapocT,
BpCTa HMHTPAOKYJApHOI COYMBa, JAMjaMeTap Kamcyilopekce, auontpujcka jaumnHa [OL,
aKCHjaJIHa OyXWHA OKa. 3aBHCHE Bapujabie (Mcxoi) Cy omanudukaiuja 3almbe Karcye
counBa, glistening, Hajoosbe KOpHroBaHa BUIHA OIITPHHA, YIeCTAIOCT U KoMmIuthkaiuje YAG
macep kamcyinoromuje. 30ymyjyhe Bapujabne cy: HeaJeKBaTHa JUONTpHja yrpaheHor
MHTPAOKYJIapHOI COYMBA M TIOCTONEPAaTUBHM AacTUIMaTH3aM, KOjU MOTYy Ja JOBeny M0
HE3a/10BOJbaBajyhe mocromepaTuBHE BUIHE OIITPUHE. Y WCTPaKMBAWmY je yTBphuUBaHA U
IIPOMEHa KepaTOMETPH]CKMX BPEJHOCTH M WHTpAoKylapHor mnputucka. CBe Bapujadie
aHaJM3UpPaHe Cy Y YKYITHOM Y30PKY, Kao U YHyTap 3 rpyrne UCIUTaHUKa.

3.5. CHara cTyauje U BeJJMYHHA Y30pKa

Kopumhemem nporpama "G power" yrBphenu cy cienehu nmapamerpu: cHara CTyauje
0,8, BepoBarHoha rpemke mpBor tuma (o) ox 0,05 3a JBOCMEPHO TECTHpPAmE XHUIIOTE3E
He3aBUCHUM Student-oBHM T TECTOM U 3a BEJIMYMHY e€(eKTa, KOjy CMO Mpey3eiu U3 CTyluje
Vasavada 2011 (148). Y1BpheH je pa3Boj omanudukaiigje 3ambe Kancyse COunBa roANHy JaHa
HaKkoH (akoemyiupuKanyje 3a counsa upahena on xuapopunHor akpmiara (0,31+0,46) u
counBa m3pahena ox xuapodooduor akpmiara (0,01+£0,32), nobujena je BenuunHa edexra o
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0,72 3a nucTpuOylLMjy UCIMTAHUKA 1O yrnopehuBaHuM rpynama y oanocy 1:1. [popauynom
BEIMYMHE Y30pKa MOTPEOHOr 3a Hamly CTYAHj)y, @ Ha OCHOBY IIPETXOJHO HAaBEICHHUX
napamerapa, 100ujeH je HajMamu Opoj ox 60 McHUTaHWKAa PaBHOMEPHO pacropeheHux y aBe
rpynie (I=30, 11=30). Ha taj 6poj momanu cmo jomr 30 MCIIUTaHWKA KaKO OMCMO 3aJ0BOJHHIIH
JIN3ajH HalIeT UCTPAKUBAKa OJ1 TP IPYyTIC ONICEPBUPAHUX UCTIMTAHUKA KOJH CY TUCTPUOYyHpaHU
y oxnocy 1:1:1. Jlakne, 3a Hamry ctyaujy 0umo je moTpedno Hamame 90 ucnutanuka na Oucmo,
ca pasyMHUM CcTeleHOM BepoBaTHohe (akryenmna cHara cryauja 80,1%), mokazamu wim
OI0ALNITH IPUMAPHY XHUITOTE3Y.

3.6. CrarucTnuka o6pajaa nojaraka

[Momamm cy omnmcaHu AECKPUNTHBHUM CTaTHCTHYKMM MeEToJamMa M aHaJTU3UpPaHU
oaroBapajyhum CTaTHCTHUYKO-aHATUTUYKUM TecToBUMA. O] JECKPUNTHBHHUX CTATUCTHYKUAX
METO/a 3a ONKMC KOHTHHYHPAHUX Bapujadiim KopuiheHe ¢y cpelbe BpeJHOCTH (apUTMETHYKA
cpenuHa, Me/lMjaHa) U Mepe BapujabunuTeTa (cTangapIHa AeBHjallija, THTEPKBAPTUIHHU OIICET,
MUHHMaJHAa 1 MaKCUMaJiHa BPEIHOCT) M MOKA3aTeJbH CTPYKTYPE, 3a KaTeropujaine Bapujadie
(uckazanu y mporeHTrMa). HopMaiiHOCT pacrojiesie KOHTHHYUPaHUX BapujaOid UCIIUTHBAHA
je Kolmogorov-Smirnov-um tecrom. TecTupame 3HAYajHOCTH pPa3IUKe KOHTUHYUPAHHX
BapujabiIM Koje mpaTe HOpMAaJIHy pacioieiy BpiieHa je Student-osum t TecToM 3a He3aBUCHE U
Student-osum t Tecrom 3a Besane y3opke, onnocuo Mann Whitney U tectom u Wilcoxon-osum
TECTOM CKBUBAJICHTHHX [1apOBa, Yy CIIy4ajy Jia pacrojielia rojaraka Hiuje HopMaiiHa. Y ciiydajy
MOCTOjaba BUINE O]l JBE KAaTEropHje TEeCTUPame 3HAYajHOCTH DPA3JIMKe KOHTUHYHPAHHUX
BapujabiIM BPILEHO je jemHocMepHOM aHanu3om Bapujance (ANOVA), a Post Hoc tectupame
Tukey-oBum TectoM. TecTupame 3HAYajHOCTH pAa3IMKE YYECTAIOCTH KaTETOPHjaTHUX
Bapujabu BpiieHo je Chi-square trectoM, y Buay Tadsuia konturenimje. Kopenanuja usmely
BapHjabIIi KO KOjUX pacrojienia nojaraka Hrje Ouia HopMaliHa ucruTaHa je momohy Spirman-
OBe Kopelnalije paHra, a jaunHa ojapehuBaHa mpema mojenu kojy cy npemioxuaa Cohenu u
capaJHUIN: jaka I,>0,5, cpeama ,=0,3-0,49 u crnaba r,<0,29.

Pesyntaru cy mpukasanu y Buay Tabena u rpadukoHa. Y NMpHKasy pe3ysiraTra HaBeJIeHe
cy BepoBaTHohe (p), a 3HaYajHUM ce cmaTpajy BpenHoctu p<0,05. Cu nonamu cy obpahenu y
SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 24.0 mporpamy.
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4. PE3YJITATH
4.1. Onure KapakTepucTHKe 00J1eCHMKA

UctpaxkuBamem cy oOyxBahena 93 OosnecHHMKa paBHOMEPHO pacmopeleHa, METoaoM
CITy4ajHOT Y30pKa, Y TpH TpYyIIe MpeMa BPCTU UMILUIAHTHPAHOT HHTPAOKYIAPHOT COUYMBA TOKOM
orepanuje karapakte. Koa cBux OoJiecHHKA, 3a MOTpeOe HCTpaKWBamkba, aHATU3UPAHE Cy
IIPOMEHE HAKOH OTiepallije KaTapakTe caMo Ha jeTHOM OKY, 11a je YKyIaH Opoj ounjy Ouo jeTHaK
Opojy OosnecHuka. Y MPBOM IOCTONEPATUBHOM MECEIy jellaH MCIUTAaHUK U3 Tphe rpymne je
NPEMHHYO0, 1a je yKynaH Opoj mpahenux ucnuranuka 6uo 92. Ox tor Opoja 48 (52,2%)
UCIHUTaHUKa Owiu cy Mymkapiu, a 44 (47,8%) *eHe, Te HuUje 3a0€lIeKEHO IOCTOjame
CTaTUTHYKHU 3HAYajHE pasiuke uamel)y monosa y ucrpaxkusamy (¥>=0,17, df=1, p>0,05).

3acTyMmJbeHOCT MyLIKapala 1 *KeHa HUje ce CTAaTUCTHUUYKU 3HAa4ajHO pa3jiMKoBaia uMehy
nocMmarpanux rpyna (x?=2,35, df=2, p>0,05). bonecHunrma Mymkor nojia Hajuemihe je, y
39,6% cnyvaja, UMIUIAHTUPAHO MOHOKOMIIOHEHTHO XMJIPO(QMIHO HMHTPAOKYJIApHO COYMBO,
OJTHOCHO TPOKOMIOHEHTHO XuaApodooHo (33,3%), 1ok je kox 27,1% GosecHIKa UMILTAHTUPAHO
MOHOKOMITOHEHTHO  XuapohobHo wuHTpaokymapHo couuBo. Kox 40,9% OonecHuna
UMIUIAHTHPAHO j€ MOHOKOMIIOHEHTHO Xuapodobuo, a xox  31,8%, TPOKOMIIOHEHTHO
XuJIpooOHO MHTAPOKYJIAPHO COUYMBO. MOHOKOMIIOHEHTHO XHUAPO(UIHO HHTPAOKYJIAPHO
counBo yrpaheHno je kox 27,3% 6onecuuna (I'paduxon 1).

I'padukon 1. Ioa u BpcTa IOL

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Mymiku non Kencku non

® MoHnokoM. xuappuaHo W MoHokoM. xupodo6HO ™ Tpokom. xuapodoOHO

[Ipoceuna crapoct OosnecHuka M3HOcwia je 73,5+5,95 roauHa ca menujaHoM ox 72
TOJIMHE W pacmoHoM Opoja roawmHa on 65 mo 87. Huje 3abenexeHa CTaTUCTUYKMA 3HAYajHA
pasiMKa y TPOCEYHOj CTapocTH OOJEeCHHKAa Yy OAHOCY Ha BPCTY MMIUIAHTUPAHOT
uHTpaokyigapHor couusa (F=0,26, df=2, p>0,05). bomecHunm KojuMa je HMILUTAHTHPAHO
MOHOKOMITOHEHTHO XHJIPO(QUIHO HHTPAOKYJAPHO COYMBO HMalM Cy y Ipoceky 72,9+6,1
roJuHa, OOJICCHUIIM Ca MMIUIAHTHPAHUM MOHOKOMIOHEHTHUM xuapodobnum IOL 73,4154
rOAIMHA, OJHOCHO 74+6,4 ca TpokoMmnoHeHTHUM xuapodoonum |IOL (Tabena 1).
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Ta6ena 1. [Ipoceuna crapoct 6osiecHnka y oqHocy Ha Bpery 10L

Bpcra IOL n Mean sd Rang p?
MOHOKOM. XHJIPODHUITHO 31 72,94 6,12 65-86

MoHOKOM. XUIPOPOOHO 31 73,42 5,39 65-85 >0,05
Tpoxom. xuapopodbHo 30 74,03 6,44 65-87

2ANOVA

JleBo oko omepucano je kox 47 (51,1%) OonecHuka, a necHo xon 45 (48,9%). Huje
3a0enekeHa CTaTUCTUYKU 3Ha4yajHa pa3jifKa Yy 3acTylJbeHOCTH Bpcre nMmiutantupasor |OL y
JIeCHOM | JieBoM oKy (y*=0,15, df=2, p>0,05). Haume, roToBo cBako Tpehe MMILIaHTUPAHO
MHTPAOKYJapHO COYHMBO Y JECHOM OKY OMJIO MOHOKOMIOHEHTHO xuapoduino (33,3%) wmu
MOHOKOMITOHEHTHO XuapodoOHo (35,6%) wmu TpokomrmoHeHTHO xuapododuno (31,1%).
CnuyHO je W ca JeBUM OKOM, rne je y 34% cinydajeBa MMIUIAHTHPAHO MOHOKOMITOHEHTHO
xuapodmwiao, y 32% ciaydaja MOHOKOMIIOHEHTHO XuuapodoOoHo u y 34% ciydaja
TPOKOMITOHEHTHO XupohoOHO nHTpaokynapHo counBo (I'padukon 2).

I'padukon 2. Oxo u Bpcta IOL

36%
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¥ MOHOKOM. XAAPO(UITHO B MoHokoM. XuapodoOHo B TpoxoM. XuapopoOoHO
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[Ipoceuna akcujaiaHa qy»HHA OKa y Y30pKy M3Hocuia je 23,85+0,84 mm ca menujaHoM
ox 23,87 mm u pacrionom o 22,19 1o 25,54 mm. Huje youeHa cTaTUCTUYKY 3HA4YajHA pa3iuKa
y TPOCEYHO]j aKCHjallHOj IyXMHHM oKa m3Mmel)y rpyna ucnuranmka (F=0,53, df=2, p>0,05)
(I'paduxon 3).

I'padukon 3. Akcujanna qy:kuHa oka (mm) npema Bperu 10OL

26.00+

25001 T T

24.00+

AxcHjajHa OyHHA 0Ka

23.00+

2200

T T T
Momoxom. xumpodiomsn Mozoxam. ximpodobsm Tpoxom. xumpodods

[Ipoceyna akcujasiHa Jy>KMHA OKa KOJ WCIMTAaHUKA KOjUMa je€ HWMIUTAHTUPAHO
MOHOKOMITOHEHTHO XHMJPOPUIHO HHTPAOKYJIApHO COYMBO H3HOocwia je 23,91+0,67 mm,
MOHOKOMITOHEHTHO Xuipooono 23,73+0,83 mm, TpokoMrnoHeHTHO XuapodooHo 23,93+0,77
mm (Tabena 2).

Tabena 2. AkcujajiHa Ty’KUHA 0Ka HCIUTAHUKA (MM) y 0IHOCY HA BPCTY
umiiaiTupanor 10L

Bpcra IOL N Mean sd Rang p?
MoHokOM. XUAPOGUITHO 31 23,91 0,67 22,45-25,14
MonokoM. xuapooOoHO 31 23,73 0,83 22,11-25,06 >0,05
Tpokom. xunpododbHO 30 23,93 0,77 22,54-25,55

2ANOVA
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[Ipoceyna nuoONTpHjCcKAa jauMHA HMHTPAOKYJAPHOT COYMBA Y Y30pPKY H3HOCHJIA je
21,53+1,66 nuonTpuja, ca MeIUjaHOM OJ 22 TUONTPH]Ee U pacrioHoM oA 14 1o 24 nuonTpwuje.
Paznuka y mpocedHuM BpeTHOCTUMA JUONTpHUjcKe jaunHe uMiutantupanux |OLs nuje 6una na
HUBOY CTaTHCHYKe 3HauajHocTd uMmely rpymna ucnuranuka (F=0,11, df=2, p>0,05) (I'padukon
4).

I'paduxon 4. Inontpujcka jaunna npema Bpctu 10L

T & 1 1

2204

[ 5

18.0

53

16.0

JHonTpHjcka ja™ImHa HHTPAOKYIAPHOT COYIEBA

29
14 04 *

T T T
Morox. xrmpdromso Momorom. xrmpodobin Tpoxom. xxgpodobmo

IIpoceuna quonTpuUjcKa jaunHa UMIUIAHTUPAHOT MOHOKOMITOHEHTHOT xuapoduiHor |OL
6una je 21,87+1,95 nuontpuja, MOHOKOMIOHEHTHOT XujpodoodHor 21,55+1,43 nuontpuja u
TpokoMnoHeHTHOT xuapodoonor IOL 21,42+1,46 nuontpuja (Tabena 3).

Ta6ena 3. AlnonTpujcka jaunHa y ogHocy Ha Bpery |IOL

Bpcra IOL N Mean sd Rang p?
MonokoM. xuapoduITHO 31 21,87 1,95 14-24

MonokoM. xuapooOoHO 31 21,55 1,43 16,5-23,5 >0,05
Tpoxom. xuapodhoOHO 30 21,42 1,46 19-24

2ANOVA
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[Ipoceyna BpenHOCT KepaTOMETpHje y Y30pKy Ipe Orepalyje Karapakre U3HOCHIIA je
42,51+1,21 nuontpwuja, ca MeaujaHnoMm ox 42,55 nuontpuja u pacnonom ox 39,86 mo 44,5 D.
[Topehemem mpoceyHHX BPEIHOCTH KEpAaTOMETpPHUje Ha MOUYETKY MCTpaKMBamba HUje yOoueHa
CTaTUCTMYKH 3Ha4ajHa pasnuka usMely mocmarpanmx rpyma. (F=0,71, df=2, p>0,05)
(I'paduxon 5).

I'paguxon 5. Keparomerpuja npe onepauuje npema spceru 10L

45.00

SER R
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[Ipoceuna BpegHOCT KepaTOMeTpHje KoJ OoJecHHKa KojuMma je IUIaHUpaHa
MMIUIaHTallMja MOHOKOMITOHEHTHOT XUAPO(GWIHOT HMHTPAOKYJIApHOT COYMBAa H3HOCHIA j€
42,74+1,29 D, xon OonecHHKA KOjU Cy OMIJIM KaHIUIATH 32 MOHOKOMITOHEHTHO XHIPOPOOHO
UHTpaoKkynapHo counBo 42,30+1,31 D, onnocno 42,51+£1,02 D kon GonecHuka kojuMa he ce
MMILUTIAHTUPATH TPOKOMIIOHEHTHO XUIpoPoOHO MHTpaoKyIapHO counBo (Tabena 4).

Ta6esa 4. Keparomerpuja (D) npe onepauuje y oqnocy Ha Bpery 10L

Bpcra IOL n Mean sd Rang p?
MoHoKOM. XHUAPOYUITHO 31 42,74 1,29 39,88-44,4

MonokoM. xuapodoOHO 31 42,30 1,31 39,76-44.,6 >0,05
Tpokom. xunpododbHO 30 42,51 1,02 40,6-44,06

2ANOVA
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[Ipoceuyna BpeIHOCT KEPaTOMETPHjE MECEIl laHa HAKOH OTepalije KaTapakTe U3HOCHIa
je 42,33+1,42 D, ca pacmonom ox 38,25 mo 45,01 nuontpuja. MehyrpynHom aHaau3oM HHU
HAKOH OIlepalyje KaTapakTe HUje 3a0eleKeHa CTATUCTUYKU 3HAYajHA Pa3jIfKa y MPOCCYHHM
BpenHoctuma keparomerpuje (F=0,9, df=2, p>0,05). [Ipoceuna BpeTHOCT KEpAaTOMETPH]E KOJI
OMEPUCAHNX KOjUMa je HMMIUIAHTHPAHO MOHOKOMIIOHEHTHO XHJPO(HIHO HHTPAOKYIAPHO
counBO U3HOcwia je 42,59+1,42 D, onnocHo 42,12+1,48 D u 42,26+1,35 D ko GonecHuka ca
MOHOKOMITOHEHTHUM U TPOKOMIIOHEHTHUM XUAPOPOOHUM UHTPAOKYIAPHIUM COUHBOM.

[Topehemem mpocedyHuXx BPEeIHOCTH KEpaTOMETpHUje Npe M HAKOH OmIepalfje Karapakre
yoyaBa Ce CTaTHCTHYKM 3HayajHa pa3jiMKa Ha HUBOY YKYITHOr y30pka OosecHuka (1=2,14,
df=27, p<0,05). Takohe, aHanM3UpamEM MPOCCUHUX BPEITHOCTH KepaTOMETPHje Mpe U HAKOH
orepalyje KaTapakTe 3a CBaKy rpyIly UCIIUTaHUKa OEJIeKH ce CTATUCTHYKY 3HAYajHa IIPOMEHa
3aKpUBJHEHOCTH POXKIbade KOJA OOoJIeCHHMKA KOjuMa je€ HMMIUIAHTUPAHO MOHOKOMITOHEHTHO
xuapopodHo (1=2,66, df=30, p<0,05) ¥ TPOKOMIOHEHTHO XHUIAPO(POOHO HHTPAOKYJIAPHO
counBo (t=2,11, df=29, p<0,05) (Tabena 5)

Ta6esa 5. Keparomerpuja (D) npe u Hakon onepanuje y ognocy na spery 0L

[Ipe omneparuje Hakown omneparuje
IOL p?
Mean sd Mean sd
MOoHOKOM. XUAPODQUITHO 42,74 1,29 42,59 1,42 >0,05
MoHOKOM. XUIIPOPOOHO 42,30 1,31 42,12 1,48 <0,05*
Tpoxom. xunpohodHO 42 51 1,02 42,26 1,35 <0,05*

2t TecT 3a Be3aHe y30pKe
*CTaTUCTHYKY 3HAYajHO

Anamusupajyhu pasnuky wu3Mmely TJaBHMX MepHIMjaHAa pOXKHbaue Ha MOYETKY
uctpaxupama kox 29 (31,52%) ucrnuraHuka yo4eHo je MPUCYCcTBO acTUrMaruiMa. [Ipoceuna
BPEIHOCT TPEOINEPATUBHOI acTUIMaTHU3Ma Y YKYNHOM Y30pKy usHocuia je 0,35+0,04
muontpuja. [locmarpano mo rpymnama MCHHMTAaHMKA, IPOCEYHA BPEAHOCT acTUIrMaTH3Ma KO
OollecHMKa KOjUMa je IUIaHUpaHa UMIUIaHTalja MOHOKOMIIOHEHTHOT XHMIPO(HIHOT
MHTpaoKyiapHor counBa uzHocuia je 0,344+0,06 D, xon GosiecHuKa Koju Cy OUIIM KaHIUJATH
32 MOHOKOMITOHEHTHO XUJpopoOHO HHTpaokynapHo counso 0,31+0,08 D, ognocHo 0,41+0,02
D xox 6onecHuka kojuma he ce UMIUTAaHTUPATH TPOKOMITOHEHTHO XUAPO(HOOHO HHTPAOKYIIAPHO
counBo. Pasznuka y BUCHMHM acTUrMaTU3Ma HUje OMila HA HUBOY CTaTUCTHYE 3HAYAJHOCTH
u3Mel)y Tpu rpyre ucnuraHuka npe onepaiuje karapakre (F=0,8, df=3, p>0,05) (Tabena 6).

Tadena 6. Acrurmarusam (D) npe onepanuje y ognocy na spery 10L

Bpcra IOL n Mean sd Rang p?
MoHOKOM. XUAPOPHITHO 31 0,34 0,06 0-2,21

MouokoM. xuapodoOHo 31 0,31 0,08 0-1,70 >0,05
TpoxoM. xunpodooHO 30 0,41 0,02 0-1,54

2 ANOVA
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Hakon omepamuje karapakte, kon 52 (56,52%) wucnutanmka YTBpHEHO je TIOCTOjambe
acturmatusma. [Ipocedna BpeTHOCT OCTONIEPATUBHOT acTUrMaTu3Ma uzocuiana je 0,79+0,10
muonTpuja. McnmuTaHWUIM KOjUMa je HMIUIAHTHPAHO MOHOKOMITOHEHTHO —XUAPO(HIHO
MHTPAOKYJIAPHO COYMBO HMaJM Cy TNpoceuHy BpeaHocT acturmaruzma 0,76+0,04 D,
UCIIUTAHUIIK Ca MOHOKOMITIOHEHTHHM Xwujapodoonum 0,78+0,05 D, a wucnuraHumm ca
TpokoMmoHeHTHUM xuapodoorum IOL 0,92+0,12 D. Mehyrpynaum nopehemem youeHo je
MIOCTOjarbe CTATUCTHYKY 3HA4YajHE Pa3JInKe MOCTONEPATUBHOT acTUrMaTu3Ma u3mely rpyna ca
MOHOKOMITOHEHTHUM XHUAPOPHIHIUM U TPOKOMITOHEHTHHM Xuapodoonum 10Ls (t=2,10, df=28,

p<0,05) xao u Tpyma ca MOHOKOMIIOHEHTHHUM XHIPO(GOOHHMM M TPOKOMIIOHEHTHHM
xuapodpobuum 10Ls (t=2,25, df=29, p<0,05).

AHanM30M IpeonepaTuBHOT U MMOCTONEPATHBHOT aCTUTMaTu3Ma YTBpHEHO je mOoCcTojame
CTaTHCTUYKY 3HAYajHE pa3jivKe y CBUM rpynama ucnutanuka (Tademna 7).

Taodesna 7. Acturmarusam (D) npe u HaKOH onepanuje KaTapaKTe y 0JHOCY Ha BPCTY

IOL
[Ipe omeparuje Hakon oneparuje
I0L P
Mean sd Mean sd
MoHOKOM. XUAPODHITHO 0,34 0,06 0,76 0,04 <0,05*
Mounokom. xuapodooHO 0,31 0,08 0,78 0,05 <0,05*
Tpokxom. xunpdpooHO 0,41 0,02 0,92 0,12 <0,05*

2t TecT 3a Be3aHe y30pKe
*CTaTUCTHYKY 3HAYajHO

4.2. UHTpaoKyJapHU NPUTHCAK
4.2.1. UHTpaoKyJapHH NPUTHCAK Y Y30PKY

TokoM uCTpaxuBama WHTPAOKYJAPHH MPHUTHCAK MEPEH je 7 IMyTa, U TO OJI MOMEHTA
npujemMa y OONHUILy, TIpe olepaluje, A0 2 TOAWMHE HAKOH omepanuje karapakre. [Ipoceuna
BPEIHOCT TPEOTEPATHBHO HM3MEPEHOT HWHTPAOKYJIAPHOT IMPHUTHUCKA y Y30pPKY H3HOCWIA je
15,83+2,6 mmHg (Ta6emna 8).
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Tao6ena 8. Bpexnoctu HOII (MMHQ) y y30pKy, npeonepaTuBHO /10 2. TOAHHE MOCJE
onepaumje

Bpeme mepema MOIIT N Mean SD Rang
IIpeonepatuBHO 92 15,83 2,6 10-21
1. AaH HaKOH omeparuje 92 18,74 4,09 10-32
30 naHa HaKOH omeparyje 92 14,45 2,62 9-22
6 Meceln HaAKOH orlepariyje 92 14,25 2,43 10-21
12 Mecen HaKOH omepanyje 92 14,46 2,99 9-20
18 mMeceln HakoH omepanuje 92 14,54 2,61 10-21
24 Mecenia HaKOH omepanuje 92 14,38 2,74 11-20

On MomeHTa iprjema O6osiecHUKA Yy OOJTHHILY 10 2 TOJIMHE HAKOH OIeparyje 3a0enexeHe
Cy CTaTHCTHYKH 3Ha4ajHE MPOMEHE BPETHOCTH MHTPAOKYJIAPHOT MPHUTHCKA HA HUBOY Y30pKa
(F=28,92, df=6, p<0,01). [TpBor nmocromnepaTuBHOI laHa U3MEpeHa je Hajuia Bpeanoct MOII,
18,74+4,09 mmHg. Ilpoceuna Bpennoct MOII mana je mecen AaHa HaKOH omepaiyje Ha
14,45+2,62 mmHQ u 10 Kpaja ucTpakuBama MPOCEYHE BPEAHOCTH HUCY 3HAYajHU]jE Bapupale
(I'padukon 6).

I'padpukon 6. Ilpomena Bpeanoctu IOP (MmMHQ) y y3opky

204

16—

0CEVHA EPe JHOCT Q0K HOT MPHTHCKA
Ep HHIPIOKFIAPHOT T

14 T T T T
MpeonmepaTiEHs 1. mecen 12, mecen 24, mecen
1. man 6. mecer; 18. mecer
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Post Hoc TectupameM j0KkazaHa je CTaTUCTUYKH 3HaYajHa pasiuka usmely BpenHoctu
WHTPAOKYJIAPHOT MPUTHCKA U3MEPEHHUM: IIPEONIEPAaTUBHO U CBaKe HapeIHE KOHTPOJIC JI0 Kpaja
UCTpaXKUBama, kao u BpeaHoctuma MOII n3mepeHuM: mpBOTr JaHa HAKOH OMeEpalije U CBakKe
HapeaHe KOHTPOJIe, Tj. MeceIl JaHa, OTHOCHO 6, 12, 18 u 24 Meceria HaKOH orepalinje KaTapakTe
(Tabena 9).

Ta6esa 9. Post Hoc Tectupame Bpeanoctu MOII (MmHQ) y y3opky

Bpeme mepema MOTT 95% CI (min) 95% CI (max) p?
IIpeonepaTuBHO

1. 7aH HaKOH omeparyje -4,18 -1,64 <0,01*
30 naHa HaKOH omeparyje 0,11 2,65 <0,05*
6 Mecer HaKOH omepaluje 0,3 2,85 <0,05*
12 meceln HakKoOH orepalyje 0,1 2,64 <0,05*
18 Meceln HakoOH oreparyje 0,01 2,55 <0,05*
24 mecenia HAaKOH OIIEepaInje 0,17 2,72 <0,05*
1. 1aH HAKOH onepauuje

30 naHa HaKOH omepalyje 3,02 5,57 <0,01*
6 Mecer HaKOH omeparuje 3,22 5,76 <0,01*
12 Mecenn HaKOH oreparyje 3,01 5,55 <0,01*
18 mecern HaKOH oreparyje 2,92 5,47 <0,01*
24 mecenia HAaKOH OIIepaInje 3,09 5,63 <0,01*

2Post Hoc rectupame Tukey Tectom
*CTaTUCTHIKHU 3HAYAJHO
** BHCOKO CTATHCTHYKU 3HAYAjHO

4.2.2. UaTpaoKy/1apHU NPUTHCAK NIPeMa BPCTH HHTPAOKYJIAPHOT COYMBA

IIpoceyHa BpeAHOCT M3MEPEHOr YKYIHOI MHTPAOKYJapHOI TMPHUTHUCKAa OJi MOMEHTa
npujema y OOJIHUILY JI0 2 TOJIMHE HAaKOH OIepallije HUje Ce CTATUCTUYKHU 3HauajHO pa3JIMKOBaja
y OJHOCY Ha BPCTY HMMILUIAHTHpPAHOT WHTpaokymapHor coumBa (F=1,74, df=2, p>0,05), u
Kpetasia ce y pacrnoHy on 15,29+43,38 mmHQ koa MOHOKOMIIOHEHTHOT XHUIPO(UIHOT
MHTPAOKYJIapHOT couMBa, npeko 15,73+4,02 mmHQg koax MOHOKOMIOHEHTHOT XuaApohoOHOT
IOL mo 15,9443,69mmHg kox TpoxommoreHTHor xuapododHor I0L (Tabema 10, I'paduxon
7).
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Ta6ena 10. Bpeqnoct ykynuor UOII (MmmHQ) y y3opky y ogHocy Ha BPCTY
IOL

Bpcra I0L Mean sd Rang p
MonokoM. xuapoduITHO 15,29 3,38 10- 26

MonokoM. xuapoGooHO 15,73 4,02 10-30 >0,05
Tpoxom. xunpopodbHo 15,94 3,99 10-32

2ANOVA

I'padukon 7. Bpennoct ykynaor HOII (mmHQ) y y3opky y ogHocy Ha Bpety 10L
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4.2.3. NHTpaoKyJIapHH NPHUTHCAK NpPeMa BPCTH MHTPAOKYJAPHOI COYHMBA U BPEMEHY

Mepema

[IpoceuHe BpeTHOCTH MHTPAOKYJAPHOT NMPHUTHUCKA PA3lIMKY]y CE€ y OJIHOCY Ha BpeMe
Mepema U BPCTY UMILIAaHTUPAHOT MHTPAOKYJIapHOT counBa. HajuHTEH3MBHU]U 1Al IPOCEUHUX
BPEIHOCTH MHTPAOKYJIAPHOT MPUTHCKA 3a0eIeKeH je Mecell laHa HaKOH Ollepalije KoJ CBUX
BpCTa MHTpaoKyJapHux counBa. Ox tor MomeHTa npoceune BpenHoctu MOII Bapupajy mpu

cBakoj cienehoj kontpomnu, anu npomena Bpeanoctu MOIT e npenasu 1 mmHg (I'padukon
8).
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I'padukon 8. Bpennocrn UOII (MMHQ) y y3opky y ognocy Ha Bpcety |IOL u Bpeme
Mepema

IOL

= Momoxom. xigmpodisomn
194 === Momorom. ximpododeo
= T poxom. xxmpodobso

174

15

Ilpoce e BpeHOCTH HHTPAOKYIAPHOT TPHIHCKD

13 T T T 1
TpeonEpaTHEHD 1. mecenr 12, mecent 24, mecen
1. mam f. mecen 13. mecen

4.2.4. UnTpaoKy/1apHU NPUTHCAK NPeoNepaTUBHO M /IBe IOIMHE HAKOH olepanuje

VYnopehuBameM MpoceyHNX BPEAHOCTH MHTPAOKYJIAPHOT MPUTHCKA Tpe onepanuje u 2
TOZIMHE HAaKOH oOllepalije Ha HUBOY y30pKa 3ara)ka ce CTaTUCTUYKHU 3HadajaH Iaj BPeJHOCTH
ca 15,83+2,6 na 14,38+2,74 mmHg (t=3,59, df=91, p<0,05). /lasbe TecTHparme MpeMa BPCTH
ummuianTupador IOL ykasyje Ha cTaTUCTMUKM 3HaydajaH naj npocedne BpegHoctu MOII kon
ceux Bpcta IOLS m TO KOI MOHOKOMMOHEHTHOr xuapoduinor (t=2,11, df=30, p<0,05) u
MOHOKOMIIOHEHTHOT XHAPO(GOOHOr HMHTpaokynapHor coumBa 3a 1 mmHg (t=2,01, df=30,
p<0,05), a xox TpokommoHeHTHOTr XxuapodooHor IOL 3a 2 mmHg (t=2,94, df=29, p<0,05)
(Tabena 11).

Tao6ena 11. Bpeqnocru UOIT (MmMHQ) npeonepaTuBHo 1 24 Mecenia HAaKOH
omepanuje

24 Mecena HAKOH

IIpeonepaTuBHO :
Bpcra 10L onepannje p
Mean SD Mean SD
VYKyIHO y y30pKy 15,83 2,6 14,38 2,74  <0,05*
MoHoKOM. XHUAPOYHUITHO 15,13 2,64 14,19 2,65 <0,05*
MonokoM. xuapodGoOoHO 15,81 2,55 14,39 3,1 <0,05*
Tpokom. xunpododbHO 16,57 2,49 14,57 2,52 <0,05*

2t TecT 3a Be3aHE y30pKe
*CTaTUCTHYKH 3HAYajHO
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4.3. Glistening

Toxom aBoromummer npahema 6onecHuka glistening je oapehuBan 5 myra, nmpBu myT
Mecel] laHa HaKOH OTepaliyje MocieImby MyT 2 ToAnHe HaKoH onepanuje. Mmajyhu y Buny na
je glistening nojasa koja ce BpemeHoM yBehaBa, mocMaTpaHo Ha HUBOY Y30pKa, Ha Kpajy CBUX
Mepema, koa 53,3% wucnuranuka Huje youen glistening (craaujym 0), 0OJHOCHO yOdYEHO je
18,5%, 17,4% wu 10,9% ucnuranuka ca I, I, u 11l cragujymom glistening-a (I'padukon 9).

I'paduxon 9. Ykynuu glistening y y3opky, 24. Mecenia HAKOH onepanuje

100
80
60
40

20

0 cragujym | cragujym Il cragujym 1 cragujym

AHaTM3UpaHO KPO3 BpeMe 3amaka Ce CTaTHCTUYKU 3HAYajHO pPa3InuuTa Y4eCTasoCT
MOjeIMHUX CTafujyma glisteninga y 3aBHCHOCTH OJf TpeHyTKa Mepema (x2=55,74, df=12,
p<0,01). Mecen nana HakoH oneparuje 94,6% oneprcanux umMaio je glistening 0 cranujyma, a
camo 5,4% ucnuranuka I cragujym glistening-a. ITocne 6 mecenu glistening 0 cranujyma youeH
je xox 65,2% GonecHuka, 0K je mporeHar oonecHuka ca glistening-om I ctagujyma nmopacrao
Ha 19,6%. [Ipunrkom oBOT Mepea MPBU MyT ce jaBibajy Oonecuuiy ca glistening-om II u 111
cragujyma, sux 10,9% u 4,3%. l'onuHy aHa HAKOH MMIUIaHTAllMj€ UHTPAOKYJIapHOT COYMBa
CBaKH JIpyru omepucanu uMao je glistening 0 cragujyma, cBaku nieru glistening | cranujyma,
caku mectu glistening II cragujyma, a cBaku necetu umao je glistening III craaujyma. J{o
Kpaja UCTPaXKHMBamba YUECTAJIOCT MOjeJMHUX cTaaujyma glistening-a penaTHBHO je KOHCTAHTHA
(Tabena 12).
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Ta6ena 12. Glistening, 1.-24. mecell HAKOH omepanuje

0 crammjym | I cramujym CTafMjyM | cTaaujym

Bpeme
n % n % n % n %

1 Mecelr HAKOH oIIepanuje 87 946 5 54 / /

6 Mecely HaKOH OIepaIrje 60 65,2 |18 19,6 10 109 | 4 4,3
12 meceun HakoH omepauuje 49 533 |18 196 |15 16,3 |10 10,9 | <0,01**
18 mecenn HakoH onepanmje 49 53,3 | 17 18,5 16 174 |10 10,9
24 Meceria HaKOH oreparyje 49 533 |17 18,5 16 174 |10 10,9

** BUCOKO CTATHCTUYKH 3HAYAJHO
4 Chi Square tect

AHanuza ydyectanocTu ctaaujyma glisteninga y ogHOCy Ha BpcTy umiuiantupanor |OL
yKasyje Ha TO Jia je 0J pealn30BaHuX 5 Mepema glistening-a, u3ys3es npBor Mepema, 1 mecelr
HAKOH OIlepalldje KaTapakTe, Ha CBUM HApEJIHUM MepEermhHUMa youeHa Pa3iifKa y y4ecTalOCTH
nojenuHux craaujyma glistening-a y 3aBucxoctu o Matepujana IOL, koja je Ouiia Ha HUBOY
CTaTHCTUYKE 3HAYajHOCT. Mecell JaHa HakoH omepainuje 94,6% 0oJieCHUKA Y UCTPAKHBALY
ouno je 6e3 glistening-a. IIpeocramux 5,4% wucnuranuka umaio je passujer | cragujym
glistening-a. MehyrpynHoM aHaau30M HHje YTBP)EHO HPUCYTCBO CTATUCTHYKH 3HAYAJHO
pasnmuunte yuectajgoctu glistening-a mecen nama onx omepanuje karapakre (x2=0,45, df=2,
p>0,05).

[lect Mecenn HaKOH oOmepalyje KaTapakTe KoJ cBake oj aHamm3upanux |IOL rpyma
youaga ce glistening ox 0 mo II cramujyma, ogxocHo I1I cragujyma. Yuecranoct glistening-a 0
cTaaujyma Kperaja ce y pacnony on 61,3% Kol MOHOKOMITOHEHTHOT XuapogoOHor, 63,3% kon
TPOKOMIIOHEHTHOT XuipodoOHor 10 71% Kox MoHOKOMIOHEeHTHOT xuapoduiHor |0L. [Ipsu
craaujym glistening-a umaro je 18 ucnuranuka, Mo MeCTOpo U3 cBake rpymne. JApyru cTaaujym
glistening-a umano je mo Tpoje MCIUTAHMKA Ca MOHOKOMIIOHCHTHHUM XHUAPODHIHUM U
TPOKOMIOHEHTHUM XuapodoOoHuM IOL, ka0 W 4eTBOpO HCIUTAHWKA Ca WUMIUIAHTHPAHUM
MOHOKMIOHEHTHUM xujapopoOHum IOL. Kox 4 GonecHuka, mo J1Boje ca MMILIaHTHPAHUM
MOHOKOMITOHCHTHUM M TPOKOMIOHEHTHUM xuapopooHum IOL 3abenexen je glistening 111
craaujyma. Hajumwka ydecramoct glistening-a 3abenexka je y Trpynd HCIOUTAaHHKA ca
MOHOKOMITOHEHTHUM XHIPOQHIHUM HHTPAOKYJIApHUM COUYMBOM. MelhyrpymHom ananmmszom
yTBphEHO je MOCTOjame CTATUCTHYKK 3HAYajHO pasnuyute ydectadoctu glistening-a usmely
rpyna ca WMIDIAHTUPAaHUM MOHOKOMIOHEHTHHM XHIPOQWIHUM M MOHOKOMIIOHEHTHUM
xuapodoouum 10Ls (x2=45,45, df=28, p<0,05), ka0 u rpyma ca MOHOKOMIIOHEHTHUM
XuApOoGUIHUM u TpokoMIoHeHTHUM Xuapodoouum I0OLS (¥?=33,56, df=29, p<0,05). Paznuka
yuecramoctu  glistening-a y rpymama ca XuapohoOHHM MOHOKOMIIOHEHTHUM U
TPOKOMIIOHEHTHHM HMHTPAOKYJIapHUM COYMBMMa HHje Owia  Ha HHBOY CTaTHCTHYKE
3HavajHoctH (x>=2,47, df=6, p>0,05).

lonuHy naHa HaKOH omepalnydje KaTapakTe 3a0elieKeHa pa3linka Owia je CTaTUCTUYKH
3Hauajauje Beha wu3mely rTpyma ca yrpaleHUM MOHOKOMIIOHEHTHHM XHAPODUIHUM U
MoHOKOMITIOHeHTHM xuapodoounum 10Ls (¥?=55,74, df=12, p<0,01), xao m rpyma ca
MOHOKOMITOHEHTHUM XHUIPOPHUIHUM H TPOKOMIOHEHTHUM xuiapodoonum IOLs (x2=47,21,
df=28, p<0,01). Hu Ha oBOoM Mepemy, yuectanoct glistening-a m3mehy rpyna ucnuranuka ca
UMIUTaHTHPAHUM XUAPO(HOOHUM MOHOKOMITOHEHTHHM M TpokomroHeHTHUM |OLS Huje Owmma
CTaTUCTHYKU 3HauajHa (y*>=4,54, df=6, p>0,05).
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Tokom nocneama 18a Mepema, 18 u 24 Mecena HaKOH omepalje KaTapakTe, pe3yaTaTu
ce HUCY 3HAYajHHje MEHAIU Yy OJIHOCY Ha OHE JoOujeHe 12. MmocTomepaTuBHOT Mecela.
Yuecranoct glistening-a cBux cragujyma mehy OonecHurrMa KojuMa je yrpal)eHo MOHO U
TPOKOMITOHEHTHO  XHUJIPO(POOHO HHTPAOKYJApHO COYMBO HJAEHTHYHA je ox 12
MMOCTONEPATUBHOT MECeIa JI0 Kpaja UCTpaxuBama. ¥ nepuoay ox 12. mo 24. mocronepaTHBHOT
Mecena Osara mporpecuja glistening-a 3abenmeskena je camMo y TpynHM HCIHMTaHHKA ca
UMIUIAHTHPAaHUM MOHOKOMITIOHEHTHUM xujapodpminuMm |OL. JIBaHaecT Meceuu HaKOH
orepanuje karapakte glistening | cragujyma youen je ko 6, a glistening Il cragujym xox 3
OonecHuka ca yrpaenum MoHOKOMIOHeHTHUM xuapodminuMm IOL, nok je y 18. u 24.
mocroreparuBHoM Mecery glistening 1 cragujyma mmano 5, a glistening II cramujym 4
OonecHuka. Mehyrpynnom ananmuzom 18 u 24 Mecena HaKOH OIepalfje KaTapakTe pa3iuka
yuecranoctu glistening-a 6uia je Ha HUBOY MCTE CTATHCTHYKE 3HAYAjHOCTH KA0 U MPHIMKOM
Mepema 12. mocTonepaTHBHOT Mecela, OJHOCHO CTAaTUCTHYKM 3HAYajHO HUXKA Y4eCTasloCT
glistening-a 3abenexeHa je y rpynu ca UMIUIAHTUPAHUM MOHOKOHITOHEHTHUM XUAPO(UITHUM
IOL. (TaGene 13 u 14).

Taodena 13. Glistening mpema BpeTu 10L, 1.-24. Mecenna HAaKOH onepaunuje

0 cramujym | I cragujym I . ”I.
Bpcra 10L/Bpeme CTajujyMm | CTaaM]yM

n % n % n % n %
1 Mecelr HAKOH omepanuje
MoHOKOM. XUAPODQUITHO 30 96,8 1 3,2
MoHokoM. Xuapo(HoOHO 29 93,5 2 6,5 / /
Tpoxom. xunpododHO 28 93,3 2 6,7
6 Mecenu HAKOH omepanuje
MoHOKOM. XHIPOPHITHO 22 71 6 19,4 3 9,6 /
MonokoM. xuapopoOHO 19 61,3 6 19,4 4 128 | 2 6,5
Tpoxom. xunpodooHO 19 63,3 6 20 3 10 2 6,7
12 mecenu HAKOH omepanmje
Monokom. xuapoduIHO 20 64,5 6 19,4 3 9,6 2 6,5
MouokoM. xuipohoOHO 14 452 5 16,1 7 226 | 5 16,1
Tpokom. xunpohodbHO 15 50 7 233 | 5 16,7 | 3 10
18 mecenu HAKOH omepanmje
MonokoM. xuapoduIHO 20 64,5 5 16,1 4 129 | 2 6,5
MouokoM. xuipohoOHO 14 45,2 5 16,1 7 226 | 5 16,1
Tpokom. xunpododbHO 15 50 7 23,3 5 16,7 | 3 10
24 Mecella HAKOH onepaiuje
MonokoM. xuapoduITHO 20 64,5 5 16,1 4 129 | 2 6,5
MonokoM. xuapo(GoOoHO 14 452 5 16,1 7 226 | 5 16,1
Tpokom. xunpododbHO 15 50 7 23,3 5 16,7 | 3 10
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Taodena 14. CratucTuuka 3ua4ajaoct glistening-a mpema Bperu |10L u Bpemeny mepema
Bpcra IOL u craructiuka 3Hagajaoct (P*)

Bpeme HakoH
Mounokowmm. xuapodunHo  MoHOKOM. xuApodpmTHO  MOHOKOM. XHIPOhoOHO

orieparyje
MonokoM. xuapooO6HO Tpokom. xunpodobuo TpoxoM. xunpohoOHO
1 meceny p>0,05 p>0,05 p>0,05
6 Meceuu p<0,05* p<0,05* p>0,05
12 mecenu p<0,01** p<0,01** p>0,05
18 mecenu p<0,01** p<0,01** p>0,05
24 mecena p<0,01** p<0,01** p>0,05

* CTaTUCTUYKY 3HAYajHO,
** BHCOKO CTATUCTHYKH 3HAYAJHO,
Chi Square tect

3anaxa ce nporpecuja glistening-a ca mpoTokom BpeMeHa oJ1 onepaiuje karapakre. Tako
je y IpBoM mocrornepaTuBHOM Mecelly kKox cBe Tpu |OLS rpymne HajBumm yTBpheH cTagujym
glistening-a 6wo mpBu, y 6. MocToNEpaTHBHOM MECEIy jeIHHO je KOJ MOHOKOMIIOHCHTHOT
XUPO(UITHOT MHTPAOKYJIAPHOT COYMBA HAjBHUIIK yTBpheH cTaaujym glistening-a Ouo apyru, a
koA cBux octanux Tpehu. I'onuny nana HakoH onepauuje kox cse Tpu IOLS rpyne Hajpumm
craaujym glistening-a 6uo je Tpehu (I'padukon 10).

I'paduxon 10. Glistening y y3opky y ognocy Ha Bpcty |OL u Bpeme Mepema

IOL
[l MoHoRoM. xEqpod D
Il Moroxom. xeqpododHo
W Tpoxon. xEmpodot

TIT crame yme
1T cramgym
I camgym
0 cramigymc

1. Mecen 4. Mecen 12, Mecen 18. Mecen 24, Mecen
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4.3.1. Kommmkanuje glistening-a

Glistening komrmkanuje y Buay 3a0JbeIITeHha UMAo je CBaKkH aeceTd OoecHuK (9,8%).
Huje 3a0enexeHo CTaTUCTHYKH 3HAYajHO PAIMYUTO jaBJbambhe 3a0JbEIITEHa Y OJHOCY Ha BPCTY
UMILIAHTHPAHOT HHTpaoKyapHor counBa (¥2=0,73, df=2, p>0,05). Hajuenthe je 3a0sbemiremmne
PEruCTpoBaHO KOA MUCIIMTAHWKAa Ca HUMINIAHTHUPAHUM MOHOKOMITIOHCHTHUM XI/IIIpO(b06HI/IM
MHTPAOKyJIapHUM couuBoM y 12,9% ciyuajeBa, ogHocHO Kox 10% OonecHuka kojuma je
UMIUIAaHTHPAHO TPOKOMITIOHEHTHO xuuapodoOHo IOL. Hajmama yuectanocT 3abibemiTera
yOuYeHa je KOJ HICITUTaHNKa ca MOHOKOMITOHEHTHUM XHUPO(UITHUM HHTPAOKYJIAPHUM COYHBOM,
6,5% cnyuajeBa (I'padukon 11). CBu OoJyiecHHIIM KOjU Cy HaBEJIHM IOjaBy 3a0JbeIITCH-a
npunaganu cy Il u lll cragujymy glistening-a.

I'paduxon 11. Glistening komnaiukanuje y ogHocy Ha Bpery 10L

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0% -

MoHokoM. MoHokoM. Tpoxom. xuapodoOHO
XUIPOPIITHO XuIpopoOoHO

B 3abpemrebe M be3 koMumkanuja

4.4. Betnunna KancyJjopekce

Hujamerap karcynopekce Behu ox 5 mm usmepeH je kon 48 (52,2%) 6onecHuka, 10K je
wHx 44 (47,8%) umaio karncynopekcy aujamerpa Mamer o1 5 mm (I'padukon 12).
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I'paduxon 12. Bernunna kancyJjiopekce y y30pKy

m>5mm m<5mm

MelhyrpynHoM aHanu30M HHUje yOdeHa CTAaTUCTUYKHM 3HAyajHAa pPa3iMKa Yy BEIMYUHH
Karcyjopekce meh)y nmocmarpanum rpynama (¥2=2,29, df=2, p>0,05). Haume, koa 6osiecHuka
KOjHMa je MMIUIAHTUPAHO MOHOKOMIIOHEHTHO XHMAPO(MUIHO MHTPAOKyJapHO couuBo 54,8%
(n=17) umano je aujamerap Kamcyjopekce Mamu ox 5 mm. Melhy OosnecHunuma ca
UMIUIAHTUPAaHUM MOHOKOMIIOHEHTHUM XHUAPO()OOHUM HMHTPAOKyJapHUM couuBoM 51,6%
(n=16) wux UMaIo je AujameTap KarcyJlopeKce Mamy 0] 5 mm, J0K je roToBO 2/3 OoecHHuKa
ca TpokoMHnoHeHTHUM xujpodoOHuM |IOL nmano kamcynopekcy aujamerpa Beher ox 5 mm
(Tabena 15).

Ta6ena 15. lujamerap kacyJsiopekce npema Bperu |OL

>5mm <5mm
Bpcra IOL p*
n % n %
MoHOKOM. XHIPOGHUITHO 14 45,2 17 54,8
MonokoM. xuapoGoOHO 15 48,4 16 51,6 >0,05
Tpokom. xunpohodbHO 19 63,3 11 36,7

2 Chi Square tect

4.5. Onanudukanuja 3aame kancyJse counsa (PCO)

Onanudukaiyja 3a1ke Karcyyie courMBa MEpeHa je 5 MmyTa W TO: Mecell JaHa HaKOH
orepanyje KaTapakTe, 6 Mecelu, TOOUHY JaHa, TOAWHY M 10 JaHa W JBE TOAHMHE O]
UMIUIaHTAllMje MHTPAOKYJapHOT couuBa. Y mepuoay o 30. MOCTONepaTHBHOT JaHa 10 2
TOJIMHE HAKOH Olepalrje OelieKW Ce BHCOKO CTaTUCTHYKHM 3HA4ajHa pasiiiKa y MPOCECYHUM
Bpeanoctuma PCO wna HuBOy y3opka (F=337,04, df=4, p<0,01). Ilpoceyna BpemHOCT
omaruuKaIyje 3aambe Kalcyjle COYMBa Yy Y30pPKY Mecell JjJaHa HaKOH HWMILUIAHTaIlN]je
uHTpaokynapHor counBa u3Hocuina je 0,003%£0,008, onnocuo 0,0334+0,019 nakon 6 mecerw,
oarocHo 0,096+0,038 nakon 12 meceru, onaocHo 0,26+0,09 nakon 18 mecernu u 0,398+0,168
HakoH 2 rogune (Tabena 16).
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Tabena 16. Onaundukanuja 3aame Kancyjae COYUBA y y30pKy

PCO Mean SD Rang p*
30 naHa HaKOH omeparyje 0,003 0,008 0-0,05

6 Meceln HaAKOH orlepariyje 0,033 0,019 0-0,091

12 Mecenn HaKOH oreparyje 0,096 0,038 0,038 -0,186 <0,01**
18 Mecenn HaKOH oreparyje 0,26 0,09 0,092 - 0,44

24 Meceria HaKOH OIepaIyje 0,398 0,168 0,126 - 1,11

2 ANOVA

** BHCOKO CTaTHCTHUYKH 3HAYAjJHO

4.5.1. Onanudukanuja 3aame KancyJjae COUMBa Mecell IaHa MocJjie onepanmje

Mecelnr maHa HAaKOH HMMIUIAHTAlMj€ HMHTPAOKYJApHOT COYMBA IPOCEYHA BPEIHOCT
omanudukanuje 3aame Karcyse counBa y y3opky usHocuna je 0,003+0,008 (panr 0-0,05). ¥
IPBOM MecCeIly HaKOH omepamuje Huje 3a0elekeHa CTAaTHCTUYKH 3Ha4yajHa pasjiuka y
MPOCCYHUM BPEAHOCTHMA OMNalU(pHUKAIMje 3akhe Kalcyjie COYMBa Yy OJIHOCY Ha BPCTY
HUMIUTaHTHpaHOT WHTpaokynapHor counBa (F=0,28, df=2, p>0,05). I[Ipoceuna Bpeanoct PCO
Kpetana ce y pacrnony on 0,002+0,005 xkox moHokomnoHeHTHOT xuapodobuor IOL, mpeko
0,003+0,008 kom  TpokoMmmoHeHTHOr  xuapododbuor IOL go 0,004+0,011 xonx
MoHokommoHeHTHor xuapoduiaaor IOL (Tabemna 17).

Ta6ena 17. Onanuduxkanuja 3aame KarncyJjie cOYMBa y 0JHOCY HA BPCTY
I0L, 30 nana HakoH onepanmuje

Bpcra IOL Mean sd Rang p*
MonokoM. xuapoduIHO 0,004 0,011 0- 0,05

MonokoM. xuapooOHO 0,002 0,005 0-0,02 >0,05
Tpoxom. xunpododHO 0,003 0,008 0-0,03

2ANOVA

Mecer 1aHa HaKOH omepalyje KarapakTe HHUje 3a0eeKeHO MPUCYCTBO CTATUCTHUKH
3Ha4YajHe pa3imke nmpoceyHux BpeaHoctd PCO kon OosiecHUKA ca pa3IuduTUM JUjaMETPOM
Karcyjopekce y y3opky (t=-0,011, df=90, p>0,05). Onanudukaiyja 3aame Kancyie counBa
KoJl 6oyecHuKa 4yHja je karcynopekca Beha ox 5 mm usnocuna je 0,00271+0,0087, omHOCHO
0,00273+0,0082 kox GosnecHuKa 4rja je KarcyJopeKca Mama o 5 mm.

Anammsupajyhu ytunaj BenwmuuHe Karcynopekce Ha pa3zBoj PCO, nuje 3abenexena
CTaTHCTUYKY 3HaYajHa pa3jivKa HU y jeaHoj Tpynu ucnutanuka (Tabena 18).
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Ta6ena 18. PCO y oanocy Ha Bpery |IOL u Besimuuny kamncyjiopekce, 30 1ana HakoH
onepaumje

>5mm <5mm
Bpcra I0L p*
n Mean sd n Mean sd

MonokoM. xuapoduITHO 14 0,006 0,014 17 0,002 0,007 >0,05
MonokoM. xuapodoOoHO 15 0,002 0,006 16 0,002 0,005 >0,05
Tpoxom. xunpodpodbHo 19 0,001 0,005 11 0,005 0,012  >0,05

2t TecT 3a HE3aBHCHE Y30pKe

4.5.2. Onanudukanuja 3aame KancyJje counBa 6 Mecelnu nocJjie onepaimuje

[lect Mecenn HaKOH orepalrje KaTapakTe MPOceyHa BPEIHOCT onanudukanuje 3aume
Karcyje counBa y y3opky msHocwia je 0,033+0,019 (panr 0-0,91). Hu y jenHoj rpymu
UCIMTAaHUKA HUje 3a0elie)KeHa CTATHCTUYKHM 3HAYajHO PA3JIMYMTa BPEIHOCT onanudukanuje
3aame Karcyine couuBa (F=1,54, df=2, p>0,05). Hajuma mnpoceuna Bpemnoct PCO
3a0elekeHa je y TpyIlH UCIIUTAaHUKA ¢4 UMIUTAHTUPAHUM MOHOKOMITOHEHTHHM XUAPO(QUITHUM
IOL um wusHocwia je 0,038+0,022, mnpeko 0,031+0,019 y rpynu wucnuraHuka ca
MOHOKOMITIOHEHTHUM  xuapododnum IOL u 0,03+0,014 y rpynu wucnuTaHuKa ca
UMILIAaHTUPAHUM TPOKOMITIOHEHTHUM xupodoonum IOL (Tadena 19).

Ta6ena 19. PCO y ognocy na Bpery IOL, 6 Mecenru HakoH onepanuje

Bpcra IOL Mean Sd Rang p*
MoHOKOM. XHIPOPHITHO 0,038 0,022 0-0,081

MouokoM. xuipohoOHO 0,031 0,019 0-0,091 >0,05
TpoxoM. xuapopodHO 0,03 0,014 0-0,054

2ANOVA

[Hlect Mecenu mocie omnepanuje KarapakTe HHUje 3a0€sIeKEHO MPUCYCTBO CTaTUCTUUKU
3HauYajHe pa3nuke nmpoceyHux BpeaHoctd PCO ko OojiecHUKA ca pa3IUduTHM JTUjaMETPOM
Karcyjopekce y y3opky (t=1,76, df=90, p>0,05). Onanudukanuja 3aame Kancysie counBa Ko
OoJecHUKa KOJ KOjuX je Kamcyjopekca Beha om 5 mm wusnocuna je 0,036+0,18, omHOCHO
0,029+0,019 ko GosiecHHKaA ca KaNCyJIOPEKCOM MamkOM 011 5 mm.

Anamusupajyhn cBaky TpyIy HCHHTaHHKa, IIECT Meceln HakoH yrpaame |OL Huje
yOdyeHa CTAaTUCTHUYKM 3HA4YajHO pa3nuuTa omauudukaiuja 3aame Karcyje counBa Mmehy

OOJIECHUIIMMA Ca Pa3IUYUTHM JHjaMETPOM KarCyJIoOpeKce HH Y jeIHOj TPYNH HCIHTaHUKA
(Tabena 20).
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Ta6ena 20. PCO y onnocy Ha Bpery |OL u BesimunHy KamncyJjaopekce, 6 mecenu
HAKOH olnepamnuje

>5mm <5mm
Bpcra IOL p*
n Mean sd n Mean sd

MonokoM. xuapoduITHO 14 0,043 0,023 17 0,034 0,021 >0,05
MonokoM. xuapohoOoHO 15 0,035 0,017 16 0,027 0,02 >0,05
Tpoxom. xunpodpodbHo 19 0,032 0,013 11 0,027 0,016  >0,05

2{ TecT 3a HE3aBHUCHE Y30pPKE

4.5.3. Onanudukanuja 3ajame KancyJie couusa 12 meceuu nocJie onepanmje

lopuHy naHa HAKOH HMIUIAHTAIMj€ WHTPAOKYJIAPHOT COYMBA IPOCEYHA BPEIHOCT
omanudukanuje 3aame Karcyne couna oOuna je 0,096+0,038 (panr 0,038-0,186) Ha HUBOY
y30pKa. Y OBOM HEepuOy OelexH ce BUCOKO CTATUCTHYKU 3HA4YajHA pa3jivKa y MPOCCYHUM
BpPEHOCTHMA omnaruQuKanyje 3aambe Karcyile COYrBa y OJHOCY Ha BPCTY MMILIAHTHPAHOT
uHTpaokyaapHor coumBa (F=112,8, df=2, p<0,01). Hajuma mpoceuyna Bpeanoct PCO
3a0enexkeHa je y TpyIH UCIIUTAaHUKA ¢a MMILTAHTHPAHUM MOHOKOMITOHEHTHHM XUIPO(UITHAM
WHTPAOKYJIAPHUM COYMBOM. BpemHOCT onanudukanyje 3aame Kancylie COYrMBa KpeTaja ce 01
0,133+£0,027 xom wmoHokommnoHeHTHOT xuapodunHor |OL, mnpeko 0,097+0,02 xon
MoHOKoMITOHEHTHOT Xuapodooror IOL u 0,055+0,009 ko TPOKOMITIOHEHTHOT XHIPO(HOOHOT
IOL (Tabena 21).

Ta6ena 21. PCO y onnocy Ha Bpery I0L, 12 mecenn HakoH onepaunuje

Bpcra I0OL Mean sd Rang p*
MoHOKOM. XHUAPODYUITHO 0,133 0,027 0,4 -0,186

MonokoM. xuapodoOHO 0,097 0,02 0,54-0,121 <0,01**
Tpokom. xunpohodbHO 0,055 0,009 0,38-0,074

2ANOVA

** BUCOKO CTATHCTUYKH 3HAYAJHO

Tukey TecT ykasyje Ha MOCTOjamk€ BUCOKO CTATUCTUYKH 3HAYajHE PA3IIUKE Y MPOCCUHUM
Bpennoctuma PCO u3mely cBe Tpu Bpcre umriantupanux |OL (Tabena 22).
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Ta6ena 22. Post Hoc Tectupame PCO y y3opky, 12 Mecenn HakoH

onepaumje

Bpcra IOL 95% CI (min) 95% CI (max) p?
MonoxkoM. XuapopuIHo

MonokoM. xuapohoOoHO 0,024 0,048 <0,01**
Tpokom. xunpododbHO 0,065 0,090 <0,01**
MonoxkoM. xuapopooHo

Tpokom. xumpodhoOHO 0,030 0,054 <0,01**

aPost Hoc tectupame Tukey Tectom
** BHCOKO CTaTHCTHUYKH 3HAYajHO

VYkynHa npoceyna BpegHocT PCO y y3opky 12 Mmeceun HakoH omepainuje HHje ce
CTaTUCTHYKM 3HA4YajHO pa3JMKOBaja KOJ OOJIECHMKA ca pa3IuduTHM JHjaMeTpOM
kancynopekce (t=0,96, df=90, p>0,05). IIpoceuna Bpeanoct PCO kon GosecHuka 4uja je
karicysopekca Beha ox 5 mm usnocwuia je 0,099+0,039, ogrocHo 0,092+0,037 ko GonecHuUKa
YHja je KarcyJaopeKca Mama o4 5 mm.

AHanu3oM yTHIaja AujaMmeTpa Karcynopekce Ha pa3Boj PCO He Oenexxu ce CTaTUCTHUKH
3HauYajHA pa3yivka m3Mmel)y OoiecHHKa ca KarcyJaopekcoM Behom m MamoM 01 5 MM HU KOJ
jenHe BpCTe MMILIAaHTHPAHOT HHTPaoKyapHor counsa (Tabena 23).

Ta6ena 23. PCO y ognocy na Bpery |IOL u Beimunny kancysopekce, 12 mecenu
HAKOH onepaunmje

>5mm <5mm
Bpcra IOL P’
n Mean sd n Mean sd

MoHOKOM. XUAPOYUITHO 14 0,147 0,02 17 0,132 0,03 >0,05
MonokoM. xuapooOHO 15 0,1 0,02 16 0,092 0,02 >0,05
TpoxoM. xuapopodHO 19 0,061 0,006 11 0,055 0,01 >0,05

21 TecT 3a HE3aBHCHE y30pKe

4.5.4. Onanudukanuja 3ajame KancyJie counsa 18 mecenu nociie onepaunmuje

loauHy W MO aHa HAKOH UMIUIAHTAIMje MHTPAOKYJIApHOT COYMBA MPOCEYHA BPECIHOCT
onaruduKaIyje 3aame Kancye counba omia je 0,26+0,09 (panr 0,092-0,44) Ha HUBOY y30pKa.
Tectupame 3HAYaJHOCTH paszliUKe y MPOCEYHO] BPEAHOCTH omanudukaimje 3aambe Kaciye
COUYMBa y Y30pKy y ojaHOCYy Ha Bpcty umiutantupador |OL yka3syje Ha mocrojame BHCOKO
cratucThuku 3HaudajHe pasnumke (F=95,82, df=2, p<0,01). CraTUCTHYKM 3HAyYajHO HIKA
npoceuHa BpeaHoct PCO 3abernexeHa je y Tpynmud ca TPOKOMIIOHEHTHHM XHUAPO(HOOHUM
HMHTpaoKynapHuM counBoM. [Ipoceune Bpennoct PCO ko1 MOHOKOMITOHEHTHOT XUAPO(GUITHOT
IOL u3nocwmna je 0,316+0,07, ogrocHo 0,305+0,05 ko1 MOHOKOMITOHEHTHOT XHApodhooHoT |OL
u 0,15440,03 kox TpokommoneHTHOT xuapodoonor IOL (Tadena 24).
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Tabena 24. PCO y onnocy Ha Bpery I0L, 18 meceun HakoH onepauuje

Bpcra IOL Mean sd Rang p
MoHOKOM. XHUAPOGHIHO 0,316 0,07 0,14-0,44

MonokoM. xuapodGooHo 0,305 0,05 0,18 - 0,39 <0,01**
Tpoxom. xunpopodbHo 0,154 0,03 0,09-0,19

2 ANOVA

** BUCOKO CTATHCTHUYKH 3HAYAjHO

Post Hoc Tukey Tect yka3yje Ha mOcTOjame CTAaTUCTUYKH 3HAYaJHO HIDKE onanuQukaiuje
33l Kacmyjle COYMBa KOJ HCIHWTAHWKA Ca WMIUIAHTHPAHUM TPOKOMIIOHCHTHHM
xuapodobuum IOL y omHOCY Ha HCIUTAHUKE Ca HUMILIAHTHPAHUM MOHOKOMIIOHEHTHHUM
xuapopoOHUM W MOHOKOMIOHeHTHUM xuapodmnaum |OL. Pasnmuka um3mely rpyma ca
MOHOKOMITOHEHTHUM XHUAPOPWIHUM U MOHOKOMIIOHEHTHUM xuapodoOHum |OLS Huje Ha
HUBOY CTaTUCTHYKe 3HayajHOCTH (Tabena 25).

TaGena 25. Post Hoc Tecrupame PCO y y3opky, 18 mecenm HakoH
omnepamnuje
Bpcra IOL 95% CI (min) 95% CI (max) p*

MoHnoxkoM. XuapopuIHo

MonoxkoM. xuzpopoO6HO -0,020 0,042 >0,05
Tpokom. xunpododbHO 0,131 0,193 <0,01**
MonokoMm. XuapopooHo

Tpokom. xunpohodbHO 0,120 0,182 <0,01**

2Post Hoc rectupame Tukey tectom
** BHCOKO CTATUCTUYKU 3HAYAJHO

VYkymnHa npoceuyna BpegaHoct PCO y y3opky 18 Mecenn HakOH orepaiyje KaTapakTe He
MOKa3yje CTaTUCTUYKH 3HAYajHy pa3iuKy y nopehemy OonecHuka ca karncynopekcoMm Behom u
MamoM o1 5 mm (t=-0,387, df=90, p>0,05). IIpoceuna Bpennoct PCO kox 6osiecHuKa 4nja je
karcynopekca Beha on 5 mm usnocwuna je 0,256+0,091, ogaocHo 0,263+0,089 xon 6onecHuka
YHja je Karcyjaopekca Mama o7 S mm.

loguHy u mo n1aHa HAaKOH oOmepalnuje KaTapakTe yodaBa C€ CTATUCTHYKHM 3HadajHa
paznuka y npocednuM BpeganoctuMa PCO y ogHOCY Ha BeTHUMHY KarcCyJIopeKce y MojeTuHIM
rpynamMa MCIUTaHUKA. BONECHUIM ca UMIUTAaHTUPAHUM MOHOKOMIIOHEHTHUM XHJIPO(DHIHUM
(t=3,25, df=29, p<0,05) u monokommonenTHrM xuapodoonum 10Ls (t=4,01, df=28, p<0,05),
4HjU je ArjamMeTap Karcylopekce OMo MamH O] 5 MM HMali Cy CTATUCTUYKU 3HAYajHO HIDKY
PCO y nopehemy ca ucnuraHummMa U3 UCTUX TPyTa ajly ca KarcysiopekcoMm Behom ox 5 mm
(Tabena 26).

62



Pe3zﬂmamu

Ta6ena 26. PCO y onnocy Ha Bpery IOL u BesimunHy KamncyJopekce, 18 meceun
HAKOH olnepamnuje

>5mm <5mm
Bpcra I0L p*
n Mean sd n Mean sd

MonokoM. xuapoduIHO 14 0,335 0,057 17 0,311 0,076  <0,05*
MonokoM. xuapoGoOoHO 15 0,305 0,047 16 0,292 0,05 <0,05*
TpokoM. XuapohoOHO 19 0,159 0,022 11 0,148 0,028 >0,05

2t TecT 3a HE3aBUCHE y30pKe
* CTATHCTHYKU 3HAYAjHO

4.5.5. Onanudukanuja 3aame KancyJie counsa 24 Mecela nocJie onepanmje

JlBe rojuHe mocie onepanuje KarapakTe MPOCeYHa BPEIHOCT onanudukanuje 3aame
Karcyjie counBa y y30pky usHocmina je 0,398+0,168 (panr 0,126-1,11). YkynHa npocedna
BpenHocT PCO cTaTucTUYKU 3HA4ajHO CE pa3IMKOBala y OJHOCY Ha BPCTY UMILIAHTHPAHOT
IOL nHa muBOy y3opka (F=8,93, df=2, p<0,05). CraTHCTHYKM 3HAYajHO BHILIE MPOCEUHE
Bpeanoctn PCO 3abenexxeHe cy y rpynamMa ca MOHOKOMIIOHEHTHMM XUIPOGUIHHM U
MOHOKOMITOHEHTHUM XUJIPO(POOHUM MHTpaoKyIapHuM counBuma. (Tabemna 27).

Ta6ena 27. PCO y oanocy Ha Bpery 10L, 24 mecena HakoH onepanuje

Bpcra I0OL Mean sd Rang p*
MOHOKOM. XHUAPOYUITHO 0,445 0,2 0,198 -1,11

MonokoM. xuapopoOHO 0,446 0,16 0,204 -1,04 <0,05*
Tpokom. xunpohodbHO 0,3 0,08 0,126 — 0,446

2ANOVA

* CTaTUCTUYKHU 3HAYAjHO

Post Hoc Tukey Tectupamem yTBphEeHO je NMOCTOjame€ CTATUCTHUKM 3HAYAjHO HMKE
omanmuduKanmje 3aake Karcyjle COYMBa y TPYNU HUCIHTAHUKA Cca TPOKOMIIOHEHTHHM
XUJIpo(OOHUM HHTPAOKYJIAPHUM COYMBOM. MehyrpynmHoM aHaauM30M HCHHMTAaHUKA ca
MOHOKOMITOHEHTHUM Xujpodumaum u xuapododormm IOLS, Huje yTBpheHO mocTOjame
CTaTHCTUYKY 3Ha4YajHEe pa3iuke npocedynux Bpeanoctu PCO (Tadena 28).
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Ta6ena 28. Post Hoc Tectupame PCO y y3opky, 24 mecena HaKOH
onepaumje

Bpcra I0OL 95% CI (min) 95% CI (max) p?
MoHnoxkoMm. XuapopuIHO

MonokoM. xuapoGoOoHO -0,094 0,094 >0,05
Tpokom. xuapodhoOHO 0,051 0,240 <0,05*
Monokom. xuapo¢pooHo

Tpoxom. xuapodhoOHO 0,051 0,240 <0,05*

aPost Hoc tectupame Tukey tectom
*CTaTUCTHYKHU 3HAYAJHO

Ananusupajyhu yKynmHH y30pak HCIHTaHHKa, HE OeNeXh ce CTAaTHCTUYKHM 3HavyajHa
pasnuka npoceyne BpengHoctu PCO aBe roamne HakoH omepaunuje mely OonecHuinuma ca
pa3nuuuTUM JujamerpoM Kamcysopekce (t=0,78, df=90, p>0,05). IIpoceuna Bpeanoct PCO
KoJ OonecHMKa uuja je Kamcynopekca Beha ox 5 mm wusnocuna je 0,411+0,19, ogHOCHO
0,384+0,141 xon GosecHHKa YHja je KarcyJopeKca Mamba o1 5 mm.

Ananusupajyhu yTunaj amjamerpa KancylopeKkce YHyTap CBake IpyIle UCIIUTaHHKa, 1BE
TOJMHE HAKOH OIepalyje Karapakte, 3a0eliekeHa je CTaTUCTUYKM 3HA4ajHO HIKA IPOCEYHA
Bpeanoct PCO koj ucCHUTaHMKa ca MMIUIAHTHPAHUM MOHOKOMITIOHCHTHHM XHAPO(QHIHUM
(t=2,05, df=29, p<0,05) u MmoHOKOMIIOHEHTHUM XuApopooHuMm I0OLS (t=2,12, df=28, p<0,05) u
KarcyJ0peKCOM MambOoM O 5 MM y mopehemy ca ucnuTaHMIMMA M3 CBOJUX IpyIlia, alu ca
karicysopekcom Behom ox 5 mm. Huje yrBpheH yTuiaj nujamerpa Karcyjaopekce Ha pas3Boj
PCO kox MCIUTaHMKA Ca UMIDIAHTUPAHUM TPOKOMIIOHCHTHUM HHTPAOKYJIAPHUM COYHBOM
(t=0,78, df=2, p>0,05). (Tabemna 29).

Ta6ena 29. PCO y ognocy na Bpery |IOL u Beimuuny kamncyjopekce, 24. meceiu
HAKOH onepaunmje

>5mm <5mm
Bpcra IOL p*
n Mean sd n Mean sd

Monokom. xuapoduiIHO 14 0,481 0,219 17 0,416 0,187 <0,05*
MonokoM. xuapooOHO 15 0,482 0,21 16 0,411 0,082 <0,05*
Tpoxom. xunpodooHO 19 0,304 0,07 11 0,293 0,09 >0,05

2t TecT 3a HE3aBUCHE Y30PKe
* CTATHCTHYKHU 3HAYajHO

4.5.6. Kopesauuja HHTPaoKyJIAapHOT NPUTHCKA U onanuduKanuje 3a/ikbe KancyJje coOuuBa

AHanmM30M TpPOMEHE HHTPAOKYJIapHOI MPUTHCKA W oNauudUKaIMje 3aame Karcyle
couMBa y y30pKy moyeB oA 30. mocTonmepaTUBHOT JaHa N0 24. Mecena HaKOH omepaluje
KarapakTe, KopHuiIhemeM Spearman-oBoM Kopenaluje paHra, HM Ha jeHOM KOHTPOJIHOM
nperyieny HU yTBpheHO TOocTojame Kopenamuje u3Mel)y WHTpaOKyIapHOT TPHUTHCKA |
onarduKamje 3aame kancyie couna (I'padukon 13).

64



Pesyzmamu

I'padpuxon 13. Kopenanuja MHTpaoKy/JIapHOT NPUTHCKA U onanuduKanuje 3aame
KarcyJie cOYnBa
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4.6. Hajoosbe kopurosana uana omrpuna (BCVA)

Haj6osbe xopuroana BujHa omTpuHa oapehuBaHa je 7 myTa, U TO: MPEONEPATUBHO,
MPBOT ITOCTONIEPATHBHOT JIaHa, MECell JJaHa HAKOH omepanuje, 6 Mecenu, ToANHY JaHa, TOUHY
W TI0 JIaHa W JIB€ TOAMHE O]l YTPalibeé WHTPAOKYJIAPHOT COYHMBA. Y JBOTOJIUIIBEM MEPUOITY
OeJie’Ku ce BUCOKO CTaTUCTUYKH 3HauajHa pasivka y npocedHuM BpenHoctuma BCVA Ha HUBOY
y3opka (F=208,61, df=6, p<0,01). IIpoceuna Bpemnoct BVCA pacte omMax HaKOH Omepariuje
HapeHUX Mecell IaHa, a 3aTuM ce Oenexu weH naj (Tadena 30).

Ta6ena 30. Hajoo/be kopuroBana BHIHA OIUTPHHA Y Y30PKY

BCVA Mean SD Rang P
[IpeonepaTuBHO 0,157 0,107 0,016 -0,4

1. naH HaKOH orepanuje 0,400 0,155 0,1-0,8

30 naHa HaKOH omepaluje 0,832 0,158 05-1

6 Mecer HaKOH omeparyje 0,821 0,135 06-1 <0,01**
12 mecenu HaKOH oreparyje 0,816 0,138 05-1

18 Meceln HaKOH orepariyje 0,784 0,146 04-1

24 Mecenia HAaKOH OIIEpaInje 0,690 0,200 02-1

ANOVA
** BUCOKO CTATHCTUYKH 3HAYAjHO
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HaknannuMm TectupameM pasiuke mnpoceuyHux BpegHoctd BCVA y y30pky y onHocy Ha
BpeMe Mepema youaBa Ce BUCOKO CTATUCTUYKHY 3HavyajHa pasnuka nsmehy BCVA uzmepene mpe
orepalje ¥ CBUX HapeIHUX Mepema, kao 1 BCVA n3mepene nmpBor mocTornepaTUBHOT JaHa |
CBUX HapeIHUX Mepema. CTaTUCTUYKW 3HayajHa pa3jiuka y mnpocedHoj BpeaHoctu BCVA
3amaxa ce u u3meh)y BCVA u3mepene mecell 1aHa HAaKOH Omepalje 1 mocie 2 roJuHe, Kao u
m3mely 6, ogHOCHO 12 Mecenu HakOH omepanuje KaTapakTe W 2 TOJIWHE IOCHe Yrpaambe
UHTpaokysapHor counBa (Tabemna 31).

Ta6ena 31. Post Hoc TecTupame Bpeanoctu BCVA y y3opky

Bpeme mepema BCVA 95% CI (min)  95% CI (max) P
IIpeonepaTuBHO

1. naH HaKOH omepanuje -0,309 -0,178 <0,01**
30 naHa HaKOH omepalyje -0,741 -0,602 <0,01**
6 Mecer HaKOH omeparyje -0,733 -0,609 <0,01**
12 meceln HakKoOH orepalyje -0,725 -0,594 <0,01**
18 mecern HaKOH oreparyje -0,693 -0,561 <0,01**
24 Mecella HaKOH OIICpaInje -0,599 -0,468 <0,01**
1. naH HAKOH onepauuje

30 maHa HaKOH oOrepariuje -0,497 -0,358 <0,01**
6 Mecer HaKOH omeparyje -0,490 -0,366 <0,01**
12 meceln HaKOH Orepalyje -0,482 -0,351 <0,01**
18 mecern HaKOH oreparyje -0,449 -0,318 <0,01**
24 Mecelia HaKOH OIICpaInje -0,356 -0,224 <0,01**
30 1aHa HaKOH omepaiuje

6 Mecer HaKOH omeparuje -0,073 0,058 >0,05
12 mecenn HaKOH orieparyje -0,058 0,073 >0,05
18 Meceln HaKOH orepariyje -0,026 0,106 >0,05
24 mecenia HAaKOH OIIepaInje 0,068 0,199 <0,01**
6 Mecenm HaKOH omepaiuje

12 mecernn HaKOH orieparyje -0,051 0,081 >0,05
18 Meceln HaKoOH oriepariyje -0,018 0,114 >0,05
24 mecenia HAaKOH OIIepaInje 0,076 0,207 <0,01**
12 mecenmu HaKOH omepaunuje

18 mecern HaKOH oreparyje -0,033 0,098 >0,05
24 Mecelia HaKOH OIEpalnje 0,060 0,192 <0,01**
18 mecenmu HAKOH omepanuje

24 Mecelila HaKOH OIEparinje 0,028 0,159 <0,05*

2Post Hoc tectupame Tukey tectom
* CTAaTHCTHUYKH 3HAYAjHO
** BUCOKO CTAaTHCTUYIKU 3HAYajHO
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4.6.1 Hajoo/be kopuropana npeonepaTuBHAa BUAHA OIUTPHHA

[Tpe ummutantanmje I0OL nmpoceuna BpegHoct BCVA ko ucnuranuka y yKymmHOM y30pKY
usnocuiaa je 0,157+0,107 (paur 0,016-0,4). Huje 3abenexxeHa cTaTUCTHYKH 3HAYajHA Pa3InKa
npoceunux Bpeanoctd BCVA u3mely rpyna ucnuranuka npe onepauuje karapakre (F=0,53,
df=2, p>0,05) (Ta6ena 32).

Ta6ena 32. BCVA y oanocy na Bpery IOL, npe onepanuje

Bpcra IOL Mean sd Rang p
MoHOKOM. XHUAPOYHIHO 0,145 0,1 0,16-0,4

MonokoM. xuapodoOHO 0,153 0,11 0,16 -0,4 >0,05
TpoxoM. xunpopodbHo 0,173 0,11 0,03-0,4

2ANOVA

4.6.2. Hajoo/pe kOpUIroBaHa BUJAHA OIUTPHHA NPBOT MOCTONEPATHBHOTI 1aHA

[TpBor mocroneparuBHOT JaHa npocedHa Bpennoct BCVA usnocwmia je 0,4+0,155 (panr
0,1-0,8). Ilpoceuna Bpeanoct BCVA Huje Ouna CTaTUCTUYKK 3HAYajHO pasznuuurta usmely
nocMatpanux rpymna (F=0,66, df=2, p>0,05) (Tabemna 33).

Ta6ena 33. BCVA y ognocy Ha Bpcty IOL, 1. mocTonepaTuBHOr 1ana

Bpcra IOL Mean sd Rang p*
MonokoM. xuapoduIHO 0,413 0,17 0,1-0,8

MonokoM. xuapooOHO 0,413 0,15 0,1-0,7 >0,05
Tpokom. xunpohodbHO 0,373 0,14 0,1-0,6

2ANOVA

4.6.3 Hajoo/be KOpUroBaHa BHAHA OLITPUHA Mecell 1aHA MOocJie onepaiuje

Mecern gaHa HaKOH oreparuje karapakte mpocedna BpeaHoct BCVA wusHocwiia je
0,832+0,16 (panr 0,5 — 1). Melyrpynaum nopehemeM, y 3aBUCHOCTH O BPCTE HMILUIAHTHPAHOT
IOL, Huje 3a0enekeHa CTATUCTHYKK 3HAYajHA pa3jiKa y MPOCCYHHUM BPEIHOCTHMA HajOOIhe
kopurosane BunHe omrpune (F=0,8, df=2, p>0,05) (Ta6ena 34).
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Ta6ena 34. BCVA y oanocy na Bpery I0L, Meceny 1aHa HaKoH onepanuje

Bpcra IOL Mean sd Rang p
MoHOKOM. XHUAPOYHIHO 0,826 0,18 05-1

MonokoM. xuapodGooHo 0,851 0,09 06-1 >0,05
Tpokom. xunpododbHO 0,83 0,13 0,6-0,9

2ANOVA

Tpunecer nana on omnepaiyje KarapakTe HUje YTBphEH yTHIIA] THjaMeTpa KamyCclIopeKce
Ha BCVA ma mmBOy ykymHor y3opka ucrnuranwmka (0,85%0,13 kox wucrnuranuka 4uja je
KarcyJopekca Mama o1 5 mm, nacrpam 0,82+0,14, ko MCIUTaHWKA YHja je KalcyJIopekca
Beha ox 5 mm, t=0,31, df=90, p>0,05).

CTaTUCTHYKOM aHAJIM30M CBaKe OJl TPHU TpyIe HCIHUTAHUKA, HU Y JEJHO] TPYNH HUje
yTBph)eH CTATUCTHYKH 3HAauajaH yTHIA] BEIUYMHE KallCyJlIOpeKce Ha UCXOA Haj0osbe
KOpHUTOBaHE BHJIHE OIITPUHE MECEI] JJaHa HaKOH omnepaiije karapakre (Tabena 35).

Ta6ena 35. BVCA y oanocy Ha Bpery |OL u Betuunny kancyjaopekce, 30 xana
HAKOH onepaunmje

>5mm <5mm
Bpcra IOL p*
n Mean sd n Mean sd

MonokoM. xuapoduIHO 14 0,824 0,15 17 0,829 0,14 >0,05
MoHokoM. XuIpoPoOHO 15 0,854 0,13 16 0,847 0,11 >0,05
TpokoM. xuapopodHO 19 0,839 0,1 11 0,826 0,18 >0,05

2t TecT 3a HE3aBHCHE y30pKe

4.6.4 Hajoo/be KOpUroBaHa BHAHA OIITPUHA 6 MecellH MOcCJe onepanuje

[lecT Mecenn HaKOH WMIUIAHTANMj€ MHTPAOKYJIAPHOT COYHMBA MPOCEYHA BPETHOCT
BCVA u3nocuna je 0,821+0,14 ca HajunxoM 3abenexenom Bpeanomuhy 0,6 u Hajsumom 1,0. Y
3aBHCHOCTH 0] BpcTe uMIutanTutTanor 10L, Huje yTBph)eHo mocTojame CTaTUCTHYKK 3HAYajHO
pa3nuuuTe HajooJbe KOpUroBaHe BuaHe omrtpuHe u3mely nocmarpanux rpyna (F=0,87, df=2,
p>0,05) (Tabemna 36).

Ta6ena 36. BCVA y onnocy Ha Bpcry IOL, 6 Mecenin HakoH onepanmje

Bpcra IOL Mean sd Rang p
MonokoM. xuapoduIIHO 0,817 0,14 0,7-1

MonokoM. xuapodoOHO 0,845 0,13 06-1 >0,05
Tpoxom. xuapodhodHO 0,83 0,13 06-1

2ANOVA
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Ha HuBOY yKyITHOT y30pKa HHje 3a0eeKeHa CTAaTUCTUYKHI 3Ha4ajHO Pa3IMuuTa IPOCeYHa
BpeaHoct BCVA nopehemem OoiecHrKa ca pa3IMuuTUM JIMjaMEeTPOM Karcyjopekce 6 Mecenu
nocne oneparyje (0,84+0,13 xox ucnuTaHUKA YMjU je AWjamMeTap KarcyJlopeKce Mamu of S5
mm, nHacrpam 0,82+0,14 koj uCIMTaHUWKA YMjH j& AWjaMeTap Karcynopekce Behu ox 5 mm,
t=0,75, df=90, p>0,05).

CTaTHCTUYKOM aHAJIM30M CBAaKe OJ TPU TPYIC MCIUTAHWKA, HH y jE€JHOj TPyIH HUje
3a0eNekeH yTUIla] BETUYUHE KaIlCyJIOpPEeKCce Ha CXO HajOOhbe KOPUTOBAHE BUHE OMITPUHE 6
Mecelr HaKoH ornepanuje karapakte (Tabema 37).

Ta6ena 37. BCVA y oanocy Ha Bpery |IOL u BesimuuHy KancyJjiopekce, 6 mecenu
HAKOH olnepamnuje

>5mm <5mm
Bpcra IOL P’
n Mean Sd n Mean sd

Monokom. xuapoduIHO 14 0,824 0,16 17 0,817 0,14 >0,05
MoHokoM. xuapodoOHO 15 0,85 0,13 16 0,831 0,12 >0,05
TpokoM. XuIpohoOoHO 19 0,842 0,1 11 0,809 0,18 >0,05

2t TecT 3a HE3aBUCHE Y30pKe

4.6.5. Hajoosbe kopuroBana BujaHa omTpuHa 12 Mecenu nocJje onepamuje

l'oguny nana HakoH omepalyje KaTapakre npoceuna Bpeanoct BCVA Ha HMBOY y30pka
n3Hocuna je 0,816+0,14, ca oncerom Bpennoctu ox 0,5 mo 1,0. Tlpoceuna Bpexnoct BCVA
Ouna je CTaTUCTMYKM 3HAYajHO pa3jIMyMTa y 3aBUCHOCTH Of BpcTe uMIulaHTHpaHor 0L
(F=8,58, df=28, p<0,05). [TocmMaTpaHo 1O rpynama UCIUTAHUKA, HAjBUILIA IPOCCYHA BPESTHOCT
BCVA 3alenexxeHa je y rpynd ca HUMIUIAHTUPAHUM MOHOKOMIIOHEHTHMM XUAPO(POOHUM
UHTpaoKyaapHuM counBoM (Tabena 38).

Ta6ena 38. BCVA y oanocy Ha Bpcty IOL, 12 Mecenin HAKOH onepaiuje

Bpcra IOL Mean Sd Rang p*
MonokoM. xuapoduIHO 0,77 0,15 05-1
MonokoM. xuapodoOHO 0,84 0,14 05-1 <0,05*
Tpoxom. xuapodhoOHO 0,82 0,13 06-1

aANOVA

* CTaTUCTHYKY 3HAYAjHO

Mehyrpynaom anamm3om, kopuithemem Post Hoc Tukey Tectupama, yTBpheHO je
MOCTOjalbe CTATHUCTUYKH 3HAYajHO HUXKE HajO00Jbe KOPUTOBAaHE BUIHE OILITPUHE Y TPYMH
WCIIUTAaHWKA Ca UMIUTAHTHPAHUM MOHOKOMIOHeHTHUM xuapodmaauMm |IOL y mopehemy ca
OCTaJMM Tpyrnama y UCTpaxuBamy. Huje 3a0enekeHa craTUCTHYKA 3HaYajHOCT yropehuBameM
UCIUTaHUKaA KOjUMa Cy MMIUTIAaHTHpaHa XuApopoOHa MOHOKOMIIOHEHTHA M TPOKOMIIOHEHTHA
uHTpaoKynapHa counBa (Tabena 39).
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Tabeaa 39. Post Hoc Tectupame BVCA y y3opky, 12 mMecenm HakoH
onepaumje

Bpcra I0OL 95% CI (min) 95% CI (max) p?
Monoxkom. xuapopuIHo

MonokoM. xuapoGoOoHO 0,048 0,032 <0,05*
Tpoxom. xumpodhoOHO 0,051 0,240 <0,05*

Monokom. xuapo¢pooHo

Tpokom. xumpodhoOHO -0,093 0,093 >0,05

2Post Hoc tectupame Tukey tectom
* CTAaTHCTHUYKH 3HAYAjHO

JlBaHaecT Meceld HAaKOH OIepalrje KarapakTe HHje yTBPEH CTATHCTHUYKH 3HAYajaH
YTHIIA] IUjaMeTpa KarcyJjopekce Ha mpoceuHy BpeaHocT BCVA Ha HHBOY yKyIHOT y30pKa
(0,84£0,13 kox ucnUTaHUWKA Ca KaIyJIOPEKCOM MamoM oa 5 mm, nacopam 0,82+0,14 kox
HCIHUTaHUKA YHja je Karcyaopekca Beha ox 5 mm, t=0,75, df=90, p>0,05).

CraTHCTHYKOM aHAJIM30M CBaKe OJ TpU TpyIle MCIUTAHHWKA, HU y J€JHOj IPylH HUje
yTBphEH yTHIIa] BEIMYMHE KAICyJIOPEKCe Ha MCXO/ Haj00Jbe KOPUTOBaHE BHIHE OmTpuHE 12
Mecelr HaKoH oneparuje karapakrte (Tabena 40).

Ta6ena 40. BCVA y oanocy Ha Bpcty |OL u BeqtmunHy kancyjaopekce, 12 Mmecenu
HAKOH olnepamnuje

>5mm <5mm
Bpcra IOL p*
n Mean Sd n Mean sd

Monokom. xuapoduIHO 14 0,757 0,16 17 0,811 0,14 >0,05
MonokoM. xuapooOHO 15 0,853 0,16 16 0,825 0,12 >0,05
TpokoM. xuapopodHO 19 0,832 0,09 11 0,818 0,18 >0,05

2t TecT 3a HE3aBHCHE y30pKe

4.6.6 Hajoo/pe kopuroBana BuHa olITpuHa 18 Mecenu moc.e onepamnuje

OcaMHaecT MecelH Iociie UMIUIAaHTAllK]je HHTPAOKYIapHOT COYMBA IPOCEYHA BPEJHOCT
BCVA 0Ouia je je CTaTUCTHYKY 3HAYajHO PAa3JIMUMTa Yy 3aBUCHOCTH O] BPCTE WUMILUIAHTHPAHOT
IOL (F=8,74, df=28, p<0,05) u u3Hocwia je 0,784+0,15 (panr 0,4 — 1). [TocmaTpano Mo
rpyrnaMa HCIUTaHWKA, HajBHIIa mpocedyHa BpemHoct BCVA 3abenexena je y rpymu ca
UMILTAaHTUPAHUM TPOKOMITOHEHTHUM XHIPOPOOHUM HHTpaoKyIapHuM counBoM (Tabena 41).
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Tabena 41. BCVA 'y oanocy na Bpcty IOL, 18 Mmecenn HakoH onepanuje

Bpcra IOL Mean Sd Rang p*
MonokoM. xuapoduIHO 0,75 0,15 04-1
MoHoKOM. XUIPoPoOHO 0,73 0,14 05-1 <0,05*
Tpokom. xumpodhoOHO 0,86 0,11 06-1

2ANOVA

* CTAaTHCTUYKH 3HAYAjHO

Post Hoc Tukey Ttectupame yka3yje Ha TOCTOJalb€ CTAaTHCTHYKH 3HAYajHO BHIIIE
npoceuyHe Bpeanoctn BVCA xkon OosecHMKa ca WMIUIAHTHPAHHUM TPOKOMIIOHEHTHUM
xuapopobuum  |OL y mnopehewy ca OosecHuiuMa KojuMa Cy UMIUIAHTHpaHa
MOHOKOMITOHEHTHA XuapoduiHa u xoapodooHa IOLs (Tabena 42).

Tabena 42. Post Hoc Tectupame BVCA y y3opky, 18 mecennm HakoH
onepaumje

Bpcra IOL 95% CI (min) 95% CI (max) p?
MoHoxkoM. XuapopuIHo

MoHOKOM. XUIPOPOOHO -0,091 0,089 >0,05
Tpokom. xunpohodbHO 0,054 0,247 <0,05*
MonokoM. XuapogooHo

Tpokom. xunpohodbHO 0,047 0,021 <0,05*

2Post Hoc tectupame Tukey tectom
*CTaTUCTHYKHY 3HAYAjHO

l'oguHy M MO JJaHa HAaKOH Ollepallyje KaTapakTe He OeleHu ce CTaTUCTHYKU 3HayajaH
YTHIIa] BETTMUMHE KarcyJopekce Ha mpoceuHy Bpeanoct BCVA Ha HMBOY y30pKa HCITUTaHUKA
(0,79+0,13 xon ucnUTaHUKA YyHja je KamyJopekca mMama oa 5 mm, Hacopam 0,78+0,16 xox
HCIHUTaHUKA YHja je Karcyaopekca Beha ox 5 mm, t=-0,451, df=90, p>0,05).

AHanmu3oM cBake OJf TpU Tpylle HCIHMTaHMKA, HU Yy jeIHO] TpynH HHUje YyTBpheH

CTaTUCTUYKYU 3Ha4yajaH yTHIa] BETMUYUHE KaICyJIOpeKce Ha UCXO0Jl Haj0OJbe KOPUTOBAaHE BUIHE
omrpuHe 18 Mecenn HakoH onepanuje karapakte (Tabena 43).
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Ta6ena 43. BVCA 'y ognocy na Bpery |IOL u Besimuuny kancyJopekce, 18 mecenn
HAKOH olnepamnuje

>5mm <5mm
Bpcra I0L p*
n Mean sd n Mean sd

MoHOKOM. XHUAPOYHIHO 14 0,707 0,19 17 0,788 0,12 >0,05
MonokoM. xuapohoOoHO 15 0,757 0,16 16 0,721 0,12 >0,05
Tpokom. xumpodhoOHO 19 0,87 0,12 11 0,84 0,18 >0,05

2t TecT 3a HE3aBHCHE Y30pKe

4.6.7. Hajoo/be kopuroBaHa BUIHA OIITPUHA 24 Mecela MocJie onepanmje

JIBe rovHe mocie onepaiuje karapakrte npoceuna BpegHoct BCVA 'y y3opky nsHocuia
je 0,69+0,2 (panr 0,2 — 1). Kao 1 npuiIimKoM mpeTXoaHOT KOHTPOJIHOT Mperiie/aa 3a0eiexena
j€ CTaTHCTUYKM 3HaYajHa pa3nuka npoceyHux Bpennoct BCVA y onHocy Ha BpcTy yrpalheHor
IOL (F=8,87, df=28, p<0,05). I[TocmMaTpano mo rpymnaMa HCIHUTAHHWKA, HAjBHIIA MPOCCUYHA
Bpeanoct BCVA n3mepeHa je y rpynu UCIIUTaHUKA Ca MMIUIAHTHPAHUM TPOKOMITOHEHTHUM
xuapodoOHUM UHTpaoKyIapHuM counBoM (Tabena 44).

Ta6ena 44. BVCA 'y oanocy Ha Bpery 10L, 24 Mmecena HakoH onepanmje

Bpcra I0OL Mean sd Rang p
MoHOKOM. XHUAPODYUITHO 0,64 0,21 02-1

MonokoM. xuapopoOHO 0,69 0,2 02-1 <0,05*
Tpokom. xunpododbHO 0,76 0,17 04-1

2ANOVA

Post Hoc Tukey mehyrpynHo Tectupame ykasyje Ha CTATHCTHUKH 3HAYQjHO BHUIIY
HajO0OJbe KOPUTOBAHY BUIHY OIITPUHY Y TPYIHU ca TPOKOMIOHEHTHHM XuapodooHum 0L y
nopehemwy ca octanum rpynama y ucrpaxusamy (Tabena 45)
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Ta6ena 45. Post Hoc tectupame BVCA y y3opky, 24 mecenma HaKkoH
onepaumje

Bpcra I0OL 95% CI (min) 95% CI (max) p?
MoHnoxkoMm. XuapopuIHO

MonokoM. xuapoGoOoHO -0,088 0,082 >0,05
Tpokom. xuapodhoOHO 0,057 0,241 <0,05*
Monokom. xuapo¢pooHo

Tpoxom. xuapodhoOHO 0,043 0,024 <0,05*

2Post Hoc tectupame Tukey tectom
* CTaTUCTHYKY 3HAYA]HO

ITpoceuna HajOOJbE KOPUTOBAaHA BUIHA OLITPHHA Y YKYITHOM Y30PKY, IBE TOJANHE HAKOH
oreparmje, Hije Onia CTaTUCTHYKK 3HAYajHO Pa3IMUUTa Y OJHOCY Ha BEJHUUHY KaIlCyJIOpEKCe
(t=-1,288, df=90, p>0,05). 13nocwuna je 0,66+0,23 kox OoeCHUKA YHja je KarcyIopeKkca Ouma
Beha o1 5 mm, oxHocHo 0,72+0,16 ko OonecHUKa YHjH je qjaMeTap Karcynopekce Ono Mamu
oa 5 mm.

JlBe roauHe 1mocie onepanyje KaTapakre, He youaBa ce CTAaTUCTUYKH 3HAa4YajaH yTHIIA]
BeJIMYMHE Karcynopekce Ha BpenHoct BCVA uu y jenHoj rpynu ucnutanuka (Tabena 46).

Ta6ena 46. BVCA y oanocy na Bpery |IOL u Besqimuuny KancyJjiopekce, 24 mecena
HAKOH onepaunmje

>5mm <5mm
Bpcra IOL p?
n Mean sd n Mean sd
MoHOKOM. XHUAPODYUITHO 14 0,571 0,24 17 0,7 0,17 >0,05
MouokoM. xuipohoOHO 15 0,66 0,26 16 0,719 0,14 >0,05
Tpokom. xunpohodbHO 19 0,776 0,17 11 0,757 0,18 >0,05

4t TecT 3a HE3aBHCHE y30pKe

4.6.8. Kopenanuja Hajoo/be KOpUroBaHe BHJAHE OILUTPUHE W onanudpukanuje 3aame
KarfcyJe cOYnBa JBe rojinHe HAKOH oNepanuje KaTapakTe

JIBe TonvMHE HAKOH Olepardje KaTapakTe Oelie)kH ce BHCOKO CTaTUCTHYKU 3HA4YajHa
HeraTuBHa Kopenaluja n3Mely Hajoosbe KopuroBaHe BUAHE OLITPHHE U ONalUKalrje 3a1be
KaricyJie COuMBa Ha HUBOY YKYITHOT y30pKa (r,=-0,63, p<0,01).

Spearman-oBom KopeanujoM paHTa aHATH3UPaHa je U Kopenannja HajooJbe KOPUTOBaHE
OLITpUHE BUAA U omNauu(uKanyje 3aqmbe Kalcyje y OJHOCY Ha BPCTY HMIUIAHTHPAHOT
WHTPAOKYJIapHOT COYMBA. 3ama)ka C€ jaka HETaTHBHA, CTATHCTHYKH BHCOKO 3HaudajHA
Kopesanyja KoJI MOHOKOMIIOHEHTHOT XUAPO(GUIHOT HHTpaoKyiapHor couuBa (ro=-0,65,

73



Pe3zﬂmamu

p<0,01) u HETaTHBHA, CPEIEHE jaKa CTATUCTUYKH 3HaYajHA KOpeJalnja Kol MOHOKOMIIOHEHTHOT
xuapohoOHOr HHTpaOKyIapHOr counBa (r,=-0,43, p<0,05). Kopenaiuja Hajo0Jbe KOPHUTrOBaHE
OLITPHHE BUAA W omnanmuduKanuje 3alme Karcyie KOA TPOKOMIOHEHTHOT XUIAPO(hOOHOT
WHTPAOKYJIApHOT COYMBa, 24 Mecella HaKOH OIepaidje Huje Omiia Ha HHBOY CTATHCTUYKE
3nauajHoctu (I'padukon 14).

I'paduxon 14. Kopenauuja BCVA u PCO, 24. mecenia HaKoH onepauuje
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Hajfosse XopHToEaHa EHHA ourrpiia, 24, preceig

4.7. Mauuaenna YAG s1acep kamncyiaoTomMuje

On ykymHO 92 GonecHuka kon wux 15 (16,3%) ypahena je YAG macep karcynoTtomuja.
He Oenexu ce cTaTUCTHUKM 3HauajHa pa3nuka ydectaioctu YAG macep KarcylnoToMHuje y
ananusupanum |OL rpymama (¥>=2,55, df=2, p>0,05). Haume, YAG nacep KamncysiaoToMuja
W3BpIIEHA je KOJl CBAKOT YETBPTOT OOJIECHUKA KOME je€ MMILUIAHTUPAHO MOHOKOMIIOHEHTHO
xuapodrrao IOL, cBakor mecTor ca MOHOKOMITOHCHTHHM XHJIPO()OOHMM 1 CBaKOT JIECETOT ca
MMIUTAHTUPAHUM TPOKOMIIOHEHTHUM XUAPOPOOHUM HHTpaoKynapHuUM counBoM (I"padukon
15).
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I'paduxon 15. Ununaenua YAG nacep kamncyjoromuje y ogHocy Ha Bpety 1OL

Bpoj Gosecuuka

30

25

20

15

10

MoHoKoM.
XUIPOPHITHO

Monokom. Tpokom.
XUIpopoOoHO XuapoPpoOoHO
EHe ®]la

AHanu3oM cBake TIpyme, OOJEeCHUIM KOjuMa jeé HMMIUIAHTUPAHO MOHOKOMITOHEHTHO
xunpodmiHo |IOL u unju je qujamerap Karcysiopekce MambH 07 5 MM UMaiu Cy CTaTUCTHYKU
3Ha4yajHO HMWXKY MHUuAeHIy YAG nacep KarcyJoTOMHje y OJHOCY Ha MCIUTAHUKE U3 HCTE
rpyre, ajau ca Behom karncynopekcom (x2=3,97, df=1, p<0,05). OBa pa3iuka He OEIEKH Ce KO
OoJleCHHKa ca MMIUIAHTUPAaHUM MOHOKOMIIOHEHTHHM M TPOKOMIIOHEHTHUM XHIpO(oOHNM

IOLs (Tabena 47).

Tabena 47. YAG nacep kamncyiaoromuja y ogHocy Ha Bpery IOL u Beawmumny

KaIncyJopeKce
>5mm <5mm
Bpcra IOL Jla He Jla He p*
(n, %) (n, %) (n,%) (n, %)
MOHOKOM. XHIAPOGHUITHO 5 (35,7) 9 (64,3) 2 (11,8) 15 (88,2) <0,05*
MoHOKOM. XHAPOPOOHO 3 (20) 12 (80) 2 (12,5) 14 (87,5) >0,05
Tpokom. xuapohodHO 2 (10,5) 17 (89,5) 1(9,2) 10 (90,9) >0,05

2{ TecT 3a HE3aBHCHE Y30pKE

* CTATUCTHYKU 3HAYAjHO
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4.8. Kommumkanuje YAG aacep kancyJioroMmuje
Yxynno 91,3% GonecHrka HHje UMaJI0O HUKAKBe KOMIUIMKalKje HakoH u3BpiieHe YAG

Jlacep KarcyJiaoTOMHU]e, TOK je KoJ 5,4% mux 3a0esexeH CKOK UHTPAOKYJIapHOT IPUTHCKA, 2,2%
OoJiecHUKa pa3BuIIO je upuaouukimTce u 1,1% mucronaau mMakynapuu enem (I'paduxon 16).

I'paduxon 16. Kommmmkanuje YAG nacep kancyJjJoTomuje

54% 2.2% 1.1%

¥ 0e3 KOMILIMKALUja u cxoxk UOII

u HUPUAOLUMKIIATHC HUCTOUIHU MAKYJIAPHU UJIEM

Hajsehu 6poj 6onecHuka Hrje nMao KoMIuthkaipje HakoH YAG nacep KarcysnoToMuje.
Kopumhewem Chi-square Tecta, HHje YTBpeH CTaTUCTHUKM 3HA4ajaH YTHI@A] BPCTE
WHTPAOKYJIapHOT COYHMBA HA YYECTAIOCT HacTaHKa Komrunkanuja YAG macep KamncysiaoToMuje
(y*=3,46, df=6, p>0,05). CkOK HMHTPAOKYJIapHOT MPUTHUCKA 3a0eJekKeH je KOJ YKYIHO 5
OoJyilecHUKA, M TO KOJ TI0 2 OOJIECHUKA ca UMIUTAHTHPAHUM MOHOKOMIIOHEHTUM XHIPOPIITHUM
U MOHOKOMITIOHEHTHUM xuapodpooHumM IOLS u kox jenHor OojieceHnKa ca TPOKOMIOHEHTHUM
xunpopobanm |OL. MpumonukiIuTHC je AWjarHOCTUKOBAaH KOJ jemHOr OOJeCHHWKa ca
MOHOKOMITOHEHTHUM XUAPO(UIHUM U jeHOr OoJIeCHUKA ca XUAPO(HOOHUM UHTPAOKYJIAPHUM

COYHMBOM, a IMCTOWIHM MAaKyJIapHH €l1eM KOJ jeJHOr OOJIECHMKAa ca MOHOKOMITOHEHTHHUM
xuapoduaaum |IOL (Tabena 48).

Ta6ena 48. Kommimkauuje YAG Jiacep kancyjiaoromuje y oqHocy Ha Bpery 10L

MonoxkoMm. Monoxkom. Tpokom.

Kommnukarmje xuapopunHOo  xUApPoPoOHO  XHAPOhOOHO p*
(n, %) (n, %) (n, %)
be3 komrmnkanuja 27 (87,1) 28 (90,3) 29 (96,7)
Ckox NOIT 2 (6,5) 2 (6,5) 1(3,3)
>0,05

W pUIOIHKITATHC 1(3,2) 13,2 /
LlucTonIHN MaKyJIapHU €1eM 1(3,2) / /

2 Chi Square tect
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5. JMCKYCHJA

Karapakra je Hajuemhu y3ok cienwia y cBery. [lo gaHac HMje MO3HAT HUTH jelaH
mpernapar Koju JIOKa3aHO 3ayCTaBJba KaTapaKTOTEHE3y, Ia je JICYCHEe KaTapaKTe jOoIl yBEK
xupypuiko (25). Onauudukanyja 3a1me Karcyjie CounBa 1 iajbe je Hajuenrha noctoneparuBHa
KOMILTHKAI[Fja YCICIIHO u3BeaeHe omnepanuje katapakre (149). KnuHnuuka ciavka pasBHjeHe
onanuduKalmje 3aambe Karcyse COunBa CIMYHA jeé CUMIITOMATOJIOTH)H KaTapakTe, Te Ce U3 TOT
pasiora Ha3uWBa jOoIl M CEKyHJapHa Karapakta. Ykiamamwe PCO Bpmm ce crBapameM
nepdoparyja Ha 3aH0j Karcyian counBa, ynorpedbom YAG nacepa. Ta nnTepBeHIMja MOXe
OouTHn npaheHa OpoOjHUM KOMIUTMKAIIM]jaMa, Te Cy UCTPAKUBAYH CJIOKHHU J1a j¢ HajOOJbU TPETMaH
PCO mena npesennuja (141, 142).

Benmuku ytumaj Ha mpeBeHIM]y pa3Boja omanu@ukaiuyje 3aame Kalcyse COYMBa MMa
n3bop oarosapajyher wmHTpaokyiapHor coumBa. l[locnenmux JerneHuja yTBpheHO je aa
MHTPAOKYJIapHa COYMBa M3pal)eHa o] akpHJIaTHOT MaTepHjalia MoBe3aHa Cy ca JaJIeKO MambUM
crerieHoM pa3Boja PCO y ognocy Ha panuje kopumthena |OLS uzpahena ox [IMMA, cunmkona,
xuaporena (82, 91, 95, 150). Jlasbum ycaBpimaBatbeM oBux IOLS koHcTpyucana cy
MHTPAOKYJIapHa COYMBA PA3IMYUTOT TU3ajHA, 00JHMKA, ca Pa3IMYUTAM OpOjeM M TOJI0XKajeM
XaIlTUKa U Pa3IMYuTOM KOJMYMHOM Bojie. Takolhe je moka3aHo J1a ce MHTpaoKyJiapHa COYMBa
ca omTpuM uBHIama (square edge) ouKyjy O0/bHUM MO3UIIMOHUPAEM YHYTAp KarcyjaapHe
Bpehuiie counBa, y onHocy Ha panuje kopuiithena |IOLS ca rmarkum nBuiama (round edge) (90).
CBe oBo wuma 3a mwb am3ajaupame IOL koje he ce kapakrepucarn 00JbOM
OorokoMmnaTuOuIHOIhy, OAHOCHO UMYHO-UH(IAMaTOPHOM TOJEPAaHIUjOM, & CAMUM THUME H
MamuM pa3BojeM PCO, y unjoj OCHOBM ce Hajla3u XpoHHYHA HH(pIaMaIuja.

Hammm uctpaxuBameM oOyxBaheHH Cy OOJIECHHIIM ca pa3BUjeHOM (OPMOM CEHUITHE
KaTapakTe, KOju Cy OIepucaHu MeTroioM dakoemym3udukanuje. ¥ 3aBUCHOCTH O] BPCTE
umivtaatapador |OL wenutaHuim cy TOAeJbeHM y TpU Tpyne W mpaheH je pasBoj
onanuduKalmje 3aambe Karcylie couuBa y MepHoAy O]l ABe rojuHe. benexeH je u yTuuaj
BeIMYMHE Karcyiopekce Ha pa3Boj PCO, Haj0ospe KOpHTOBaHA BUJHA OIITPUHA, PA3BOj
glistening-a, mpomMeHa WHTPAOKyJIapHOT MpPUTHCKA, KeparoMmerpuje, HHIHMIeHIA YAG
KaICcyJI0OTOMH]j€ ¥ KOMIUTHKAIIK]j€ OBE TPOIIEIype.

5.1. AHajM3a onITHX NapaMeTapa HCTPAKMBamwba

Ananusupajyhu Metaboaruke mpolece y COYMBY, cMaTpa ce Jja KaTapakTa OYUbE J1a ce
pa3BHja KOJ CBaKOT IMOjeAuHIa mocie 65. roaune xuBota (27). M3 Tor pasiora ce crapeme
y3UMa Kao jelaH O] HajBaXHUjUX (akTopa pu3MKa 3a pa3Boj karapakre. Ca npyre cTpaHe
YTULA] IPYTHX KOKAaTapaKTOreHuX (akTopa, Kao U Op3uMHa METaOOJMYKHUX Ipolieca CBAKOT
T0jeIMHIIA, OJITOBOPHU CYy Ja U he karapakTa 10 Kpaja )KUBOTa OCTATH KIMHUYKHU 3HAa4YajHA U
Ka0 TaKBa 3aXTEBATH XHUPYPIIKO Jieuerme. [IpoceyHa cTapocT MCIUTAaHUKA Y HAIIO] CTYIUjU
n3Hocmia je 73,5595 rogunaa. OBa BpenHOCT Beha je y 0JJHOCY Ha HEeKa paHHje CIpoBecHa
uctpaxupama (148, 151, 152). Mehyrum, y3umajyhu y o03up nma je KpuTepwjym 3a
YKJbYUHBaWkE y CTYAU]y OMO a O0JIECHHUIM UMajy U3Ha 65 roauHa, 00jalimkhaBa HEIITO BHUIITY
MIPOCEYHY CTApOCT Halux ucnuranuka. Ca qpyre ctpaHe, Ha OCHOBY pesynTtara KpasbeBckor
Kojeya odranmornora YjenumeHor KpasbeBcTBa, mpeMa Boaudy J100pe KIMHUYKE Ipakce,
IpoceyHa CTapocT OOJIECHMKA KOjU Cy ONEpHCAIN KaTapakTy y OICEKHO] MeTa-aHalu3u
usHocuia je 74,51£6,45 romune (153).
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Ananusupajyhu monHy auctpuOylujy HCIMTAaHHKA y HAlleM HCTpakuWBamwy, Ornary
[peIOMHUHAIIM]Y uMalie ¢y ocobe myrukor moja (52,2%). Heke cryaumje, nak, ykasyjy Ha Behu
MPOIICHAT CJICTIHX 0C00a Y CBETY Y3POKOBAHUX KaTapaKTOM KoJ1 0co0a sxeHckor mona (154). Tu
nonany, Mehytum, 0a3upajy ce yriiaBHOM Ha CTyJjama CIIPOBEACHUM Yy 3eMJbaMa ca JIOIUM
3/IpaBCTBEHUM U O00pa30BaHUM CHCTEMOM, T€ HEPaBHOIPABHUM COILMjaTHUM CTAaTyCOM >KEHa,
KOjuMa MEUIIMHCKA HeTa HHje jeJJTHAKO JOCTYITHA Kao Mylikapiuma. Takohe ce HaBoau u 1yXu
KUBOTHH BEK JK€HA, Kao JoII jeaaH of (hakTopa pu3MKa 3a pa3Boj Karapakre. Mnak, jorn yBek
HE TIOCTOj€ YBPCTH JOKa3W KOjU OW TMOTKPENMIM XHMIOTe3y Ja je KaTapakTa OoyiecT Koja
MoKa3yje TOJHY MperoMHUHANMjy. AHanm3upajyhu momHy AucTpuOyuujy y Hamem
UCTPaXHUBaKy, HE MOKEMO TOTBPIUTH XUIIOTE3y yUeCTaIHjer pa3Boja CEHUIIE KaTapaKTe Ko
oco0a sxeHckor nosa. Caanmby HCTPaXXUBAYH Cy CTaBa Ja je KaTapakTa MyJITH(aKTOpHjeTHa
oonect. M3omoBaHm cy oxapeheHHM TeHH, YHjOM MYTalMjOM JoJla3u 10 TMopemehaja
METa0OJIMYKHUX TPOLIECa y COUMBY, @ THME M JIO CMambeHha HEroBe TPAHCIApeHTHOCTH (27).
Melytum, jomn yBeKk ce Bepyje Jia je 3a UCIoJbaBambe KIIMHUYKY 3Ha4YajHEe KaTapakTe Hajuenihe
HEOITXOJHO Ca/IejCTBO TeHETCKHX U (pakropa cpenuHe. TauyHuje, HUje M30J0BaH HUTH jelaH

TeHCKH JIOKYC JUPEKTHO OJIFOBOPAH 3a HACTAHAK KAaTapaKTe KaKo KOJ MyIIKapala, Tako U KOJ
xeHa (28).

Oumn, Kao mapaH opra, KapakTEepHIILy Ce IOCTOjalbeM OKyJapHe fomMuHanuje. [log Tume
Cce Mo/Ipa3yMeBa MOCTOjambe KBAIUTATUBHO OOJbET BH/A HA jeJHOM, TOMUHAHTHOM OKy (155).
To ce y mpakcu manudecryje 60b0M BHIHOM OIITPHHOM, KOHTPACTHOM CEH3UTHBHOIINY,
KOJIODHUM BHJIOM, uelhuM KopuiihemeM TOr OKa MPHIMKOM TJIelama KPO3 MHKPOCKOIL,
TEJIECKOT, KJbYYaOHHWIly, NMPWIMKOM HHUIIamema. Cmarpa ce Ja je OKyJlapHa JOMHUHAIHja
JeTepPMHUHACAHA TOKOM HHTPAayTEPHHOT >KUBOTA, CIENU(UYHUM HHTEpakiujama usmMehy
BHJIHOT KOPTEKCa M CBAKOT OKa 1moHaoco0. Mako je yecra mojaBa ja ACCHOPYKH JbYAH UMajy
JOMUHATHU]E IECHO OKO U OOPHYTO, UTIAK C€ HE MOKE TPBJUTH JIa IOCTOJH YBPCTA KOpEaluja
u3mel)y oBux mojaa (156, 157). Pasnor 3a To je uumeHHUIIA J1a je cBaka xemucdepa Mo3ra
OJITOBOPHA 32 KOHTPOIY TUCTpUOYIIMje [ea UMITyJica MpeXmada 00a OKa ycle]] YKpIITama
Ha3aJTHUX BJIAKaHA ONTHUYKUX HEpaBa y HUBOY ONTHYKEe Xwjazme. [lojenmnHU MCTpakuBadu
HaBoJe TMojaTke uyemher HacTaHKa KaTapakTe Ha JOMHHAHTHOM OKy, Kao U 0OoJbe
MOCTONIEPATUBHE BUJIHE OLITPHHE HA JOMHHAHTHOM OKy (158). V Hamiem ucTpaxuBamy HUje
onpehuBana okysapHa gomuHanuja. Kputepujym 3a ogabup oka koje he 6utu oneprcano, noj
YCIIOBOM Jla Cy 00a OKa HCIyHaBaja YCJIOBE 3a YKJbYUWBame y CTyAWjy, Onia je BHIHA
omTpuHa. OKO ca JIONIMjOM BHIHOM OIITPUHOM OWJIO je MOABPTHYTO OMepalfju KaTapakTe.
OnHoc oneprcaHuX ounjy 6Mo MpUOIMKHO jenHak (necHo oko 48,9%, neBo oko 51,1%), 6e3
3a0enekeHe CTATUCTHUKH 3HavajHe pasnuke. OBU MOJaly 0CcTaBibajy, MelyTuM, mpocTopa 3a
KacHH]y, JOMYHCKY aHaju3y Jia JIM Ce KaTapakTa ydecTaldje pa3BHja Ha JOMHUHAHTOM OKY.
Taxohe ce Mmoxe cripoBecTH ynopehuBame MOCTONEPaTUBHUX BUHUX OIITPUHA TOMUHAHTHOT
Y HEJOMUHAHTHOT OKa Kaja OojiecHUIIMMa OyJie oneprcana KatapakTa ¥ Ha IPyroM OKY.

AKcHjanHa Ty’KrHa €eMETPOITHOT 0Ka, KO 0/IpaciiuX Jbyau u3Hocu 24 mm. Ha taj HauuH,
yckiahuBameM pepakTUBHUX elleMEeHaTa OKa, IIpe CBera poKibaue U COYMBA, Ca aKCHUjaTHOM
Ty>)KUHOM OKa, TIapajiesIHi CBETIIOCHHU 3palll KOjH yJia3e Y OKO CYCTHXKY C€ TaUHO Y KYTO] MPJbU
Mpexmmaue. 300r Mame akcHjalHe Jy)KMHE OKa Ha polemy, HOBOpoheHYa] Cy H3pa3suTu
xunepMerponu. TOKOM KHBOTa, ca PacTOM OKa J0ja3u /0 Ipolieca eMeTponusainuje, Tj.
UCIpaBJbatba XUIEPMETPONHje M pa3Boje emeTponuje. Mmak, U KoJ eMeTporia, akCujaiHa
JTy)KWHA OKa HEe MOpa CTPUKTHO W3HOCUTH 24 mm, Beh mporiecom emeTponu3aije J10J1a3u JI0
yckiahuBama akcHujajgHe Ty)KHHEe W mperomHe Mohu oka. M3 Tor pasiora pedpakuuoHe
aHOMaJIije, MUONKja U XUIIEPMETPOIKja, MOTY OUTH MpeIOMHE U aKcHjasiHe. AHanu3upajyhu
camo Jy’KHHY OKa, cMaTpa ce Jla IpOMEeHa AyXXKUHE OoKa 0] camo 1 mm, oarosapa NpoMeHHU 071
2,5 muontpuje (159).
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VYapyxeme KpameBckor koiepa odranmonora YjemumeHor KpabeBcTBa y C€B0jOj
OTICE)XHO] MeTa-aHanM3M Ha mpeko 180 xuipama ouwjy, ykasyje Ha MHIUACHIYYy onapeheHux
OKYJapHHX KOMOPOMAMTETa y 3aBUCHOCTH OJ aKCHjalHEe IyXXHHE OKa, Koj OoJieCHHKa
npeaBuheHnX 3a ormnepanujy karapakte. CeHWaHA JeTeHepalyja MakyJie M Jaujadercka
peruHoNaTyja HajBehy MHIMICHIY UMaie Cy KOJ OOJIeCHUKA Yhja je aKCHjalHa Jy>KHHA OKa
n3HOCcHIa 22—23 MM, a TJIayKOM M YBEHTHC KOJI aKCHjaJIHO HajMamux ouujy. bpyHecnieHTHa
KaTapakTa u aMmOuonuja yemhe cy 3amaxeHe ko eoma manux (19—20 mm) u Beoma BETUKHX
ourjy (>28 mm). MHuuaeHia KOMILIMKAIM]ja Ha OYHOM JIHY, Kao mrto ¢y Fuchs-osa mpiba,
3aImu cTahuiioM CKiepe, MUOITHA XOpou03a, abianuja MpexXmbade, JJMHEapHO je paciia ca
yBehamem akcujanmHe nyxuHe oka. [ly)KHHa oka MOYKE Yy MHOTOME YTHIIATH Ha TOK OIepalnje
KaTapakTe W 3axTeBaTd noBehaHu ompe3. AHanu3upajyhu WHTpaonepaTuBHE KOMILTHKAIH]E,
yodeHa je nanieko Beha MHIMIeHIIa HACTaHKa PYNITYpE 3a/b¢ KaICyJie COYMBA KOJ 0YHjy MAabHX
on 20 mm wu Behux ox 27 mm (160). AkcujasiHa Ty)KMHA OKa MOXKE MMaTH yTHIQ] U Ha
mocrorneparuBHy pedpaktuBHy rpemky. NiNg HaBoaM Aa je KO 0YH]jy YHhja je YKyIHA AyKHHA
Ouna Mama ox 22 mm, 3anaxeHa Hajeha mpomMeHa mocromepaTuBHE JAyOWHE TpPEHE OYHE
KOMOpe M pedpakTuBHe rpemike. Ha Taj HaumH Moxe IohM 70 KOMIPOMHUTOBaWma MCXO0Ja
YCIIETHO OTIEpUCAHE KaTapaKTe y CMHUCIy HeaJleKBaTHE IOCTOINEPATUBHE BUIHE OIITPHHE
(161). Y Hamioj cryauju, akcwjaiHa Ay>KHHA OKa MEpPEHAa je KOHTAKTHOM YIJITPa3BYYHOM
JETHOIMMEH3UOHATHOM MeToIoM (,,A“ ckeH). Cpenma BpeqHocT uznocwmia je 23,85+0,84 mm,
ca omcerom BpeaHoctd on 22,19 mm nmo 2554 mm. Kako je oacycTBO OKyJIapHUX
KOMOpOUINTETa, WHTPAOIIEPATUBHUX M TOCTONEPATUBHUX KOMIUIMKAIMja, OMO jemaH of
HajBAXHUJUX KPUTEPHjyMa 32 YKIbyUHBambe OOJIECHUKA Y CTYIU]y, HUCMO OUIM Y MOTyhHOCTH
Jla UCTIHTYjeMO KOpeJalHjy aKCHjaHe AYXKHHE OKa ca YIPYKCHHM OojiecTUMa OKa KOJI
0oJecHMKa MpeABUleHUX 3a ONepalnjy KaTapakTe.

[Ipeunsno oapehuBame auontpujcke jaunHe |OL u3y3eTHO je BakaH CErMEHT Y
MIPEOTepaTuBHOj] TpUIpeMH OoJieCHHKA 3a omepauujy karapakrte. Wmmiantupano |OL
HeoJroBapajyhe IUONTpUjCKE jaunHE MMa CHa)KaH yYTHUILA] Ha IOCTONEPATUBHY BUIHY
OITPUHY, @ THME M Ha 3aJ0BOJGCTBO OOJECHHMKA OIepanujoM KaTapakTe. [Ipenm3Hom
IIPOBEPOM H3pauyHaTe TUOITPUJCKE jaunHe MHTPAOKYJIAPHOI COYMBA 33 CBAKOT OOJIECHUKA Y
HaIlleM HCTPaXHBamy HUCMO 3abenexmnn umiuianTanujy |OL Heoxrosapajyhe auontpujcke
jaduHe.

Ko cBux ucnuTaHuMka y HamieM ucTpaxuBamy kopuinhena je SRK/T ¢opmyna. Ona
crnajia y rpyiy perpecuonux (gopmyna 3. rerepanuje u ynanpehena je sepsuje SRK dpopmyire.
KapakTtepuiue ce modospIiaHOM Ipenu3Holhy 3a akcujaaHe JyKHHE OKa U3BaH orcera 22—25
mm (162). ITpoceuna BpeaHocT auontpujcke jaunde |OL y Hamoj cTyauju, 1001jeHa METOIOM
yIaTpa3By4yHe 6uomerpuje, uzHocuna je 21,53 + 1,66 D, 6e3 cTaTucTUUKU 3HAYajHE Pa3IUKe
mamel)y rpyna. SRK/T ¢dopmyna manac mma mupoKy ynotpedy y XHUPYpPrHjuU KaTapakte.
Karabela wu capagHuim y CBOM HCTpaKHBamby H3HOCE MOJATKE O MOCTONEPATHBHO]
pedpaxruBHoj rpemim, koprctehu SRK/T popmyiy, koja usnocu 0,51 + 0,31 D 3a oun kpahe
on 22 mm u 0,68 = 0,62 D 3a oun myxke on 24,6 mm (163). /lanac ce cmarpa cTaHIapHOM Y
XHPYPTUjU KaTapakTe Aa BPEAHOCT IMOCTOTIEpAaTHBHE pePpaKTUBHE TPEIIKE HE CME TPETa3uTh
1 muontpujy (164).
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5.2. AHa/IM3a KepaTOMeTPHjCKUX BPEeAHOCTH

Omnepanmja KaTapakTe MOXKE Y3pOKOBATH IIPOMEHY 3aKpUBJLEHOCTH poxmave. Mnak, ca
pasBojeM (akoeMyI3u(HUKALKM]je Y BEIUKOM CTEIEHY CYNPUMHUPAH j€ pPa3BOj XHUPYPIIKH
MHIYKOBaHOT acTHrMaTu3Ma. Pa3iosm 3a To Jexe y Kpeupamy MamHX ONEpPaTUBHUX Pe30Ba
KOJH M3a3MBajy 3HATHO Mamy TpayMy TKHMBa M HE 3aXTeBajy cyTypupame. To je mpaheHno 6pxum
M aJeKBaTHHJUM 3apacTambeM KOpHeaqHOr TKuBa. Takohe, y 3aBHCHOCTM Of YyIia
MPEONPATHBHOT aCTUTMAaTH3Ma, MECTO IJIaBHE WHIIM3H]e TOKOM OIEpaIije MOXe Ce pOTUPATH
3a 90 crenenu (T3B. CyNIEpUOPHU, TEMIIOPAIHU, HA3AJIIHU IPUCTYIT) WIN KPEUPATH CKIEPATHU
tyHen (165). Ananusupajyhu kepaToMeTpHjcKe ImapaMeTpe y HallleM HCTPaKUBamby, Cpeimba
BPEIIHOCT 3aKpUBJbEHOCTH pOXIbade H3HOCWIA je mpeomnepatuBHo 42,51+121 D, a
nocronepatuBHo 42,33+1,42 D. IlocmaTpaHo mo rpynama, camMo y Tpynu OOJieCHHUKa ca
UMIUIaHTHpaHUM MOHOKOMIIOHeHTHUM |OL youena pa3nuka Ouia je CTaTUCTHYKY He3HAvajHa
npe 1 HakoH (akoemysudukanuje. [Iperusna kepatomeTpyrja u yTBphruBame mpeornepaTuBHOT
KOPHEAJHOT acTUrMaTu3Ma BeoMa Cy Ba)KHH 3a UCXOJI ocToneparuBHe BuaHe omtpune. Khan
U capaJHUIM HaBoje 1a je 55% ucnuTaHuka UMallo MpeornepaTUBHU acTUrMaTH3aM Behu of
0,5 D (166). Y mnamoj cryamju kox 31,5% wucrnuTanuka yTBpHEHO je MPHCYCTBO
MpeorepaTuBHOr acTUrMatu3ma. kberoBa mpoceuna BpenHocT wusHocwia je 0,35%0,04
muontpuja. Ferrer-Blasco je nHa y3opky on 4540 ouujy, KOHCTAaTOBaO IOCTOjarbe
npeornepaTuBHOr acturmMatu3ma Beher ox 1,5 D kom 22,2% wucnuranuka (167).
[TocTonepatuBHO, MOCTOjale acTUTMaTH3Ma 3abenekenu cMo kox 56,5% wucnuTaHuka.
[Ipoceuyna BpegHOCT mocTonepaTuBHOr acTurmMarusma usHocuna je 0,79+0,10 nuontpuja. ¥V
CBE TpH TIpyle yTBpHEHO je CTAaTUCTYKW 3HAdajHO yBehame acTUrmMaTu3ma y3pOKOBaHO
orepalnujoM Katapakre. Hamm pe3ynraTti ¢y y carjlaCHOCTH ca OpOjHHM UCTPaKMBambUMa Koja
HaBoje Ja hakoeMyn3uduKanmja, ca KpeupameM ,,clear cornea® xupypuikor pesa, HHIYKYje
HacTaHak mocrorneparuBHor acturmarusma ox 0,5 D (168, 169). 13 tor pasnmora cMarpaMo ja
BPEHOCTH TOCTONEPATHBHOT aCTUTMaTHU3Ma y HaIlleM HCTPaXHBamby HUCY YTUIAIA Ha
MOCTU3ambE a/IeKBaTHE Haj00JhEe KOPUTOBAHE MTOCTONIEPaTHBHE BUAHE omTpuHe. Kox n3paxeHnor
acturmatusma, mpeko 1,5 D, Moxe ce MHTpaomepaTHBHO Kpeupatu ,.clear cornea” pes Ha
CTpPMH]jE€M MepUaMjaHy, IPUMEHUTH NepudepHr TMMOaTHu penakcupajyhu pe3, UMIUIaHTUPaTH
topuuHo |OL. [TocTronepaTnBHe MOryhHOCTH 3a KOPEKIM]Yy aCTUTMaTH3Ma 00yXBaTajy HOLIeHE
TOPUYHUX KOHTAKTHUX COYMBA, PUMEHY pepaKTUBHE XUPYPTHj€ U UMILIAHTAIIN]Y TOPUTHHX
HHTPAOKYJapHHUX COYMBA Y 33/Iiby OUHY KOMOpY (T3B. ,,piggyback IOLs*). Ox cBux moMeHyTHX
METOJIa 3a KOPEKLH]y acTUrMaTh3Ma, HajyuyecTalld Ce MpHUMEmYje MMIUIaHTalija TOPUUHUX

I0Ls (170).

5.3. AHa/IM3a HHTPAOKYJIAPHOT NPUTHCKA

[To3Haro je nma omeparyja KaTtapakTe yTHYE Ha CHWKCHE MHTPAOKYJIAPHOT TPUTHCKA.
MexaHu3aM CHMXKaBamkba MHTPAOKYJApHOT MpPUTHCKa 0azupa ce Ha yKJIamamy KPUCTATHOT
couWBa M WMITIaHTanMjy 3HaTHO Tamer |OL, mTo y3pokyje moOoseaBame TpadeKyIapHOT
nyTa oTHIama ouHe Bojauue. Ilojenuun aytopu HaBoje M mosehame yBEOCKJIEPAIHOT IMyTa
OTHIIaba OYHE BOJMIIE HAKOH omepaije kartapakrte (171). 360r KOHTHHYHpaHOT pacTa
KPUCTAJIHOI COYMBAa TOKOM >KHMBOTA, CMaTpa Ce Ja €KCTpakKlldja COUYMBA OCTBApyje 3HAYajHO
Behu edekar y cHmwxkaBawy MOIl xon crapujux y mnopehemwy ca miahom mnomynanujoMm.
Omnepanujom katapakTe, noBehasa ce 1yOuHa Npeike OYHEe KOMOPE U IUPU UPUIOKOPEHAITHU
yrao. Bepyje ce ma dakoemym3udukanujoM nonasu u 10 ociodbahama mpocrarnanauaa @2,
KOjU MOJICTUYE YBEOCKJIEPATTHH YT OTULIaha OuHe Bouile. OBaj MEXaHU3aM HA0UUTO je BaKaH
KOJ| O0JIeCHHMKA ca TJIyKOMOM KOjuMa jé KOMIIPOMUTOBAH TpeOeKyJIapHU MYyT OTHIakha OYHE
Boaule. Mako HajcHaXXHUU ehekaT ocTBapyje KoJ O0JIEeCHUKA ca II1ayKOMOM 3aTBOPEHOT YT,
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yTBphEHO je CHU)KaBamke HWHTPAOKYJIAPHOI TPUTHCKA M KOJ OOJIeCHHMKA ca TJIayKOMOM
OTBOPEHOT yrjia, Kao W KOJ 31paBux ucnutanuka (172). JlyOuHa mpenme OuyHE KOMOpEe H
npeoneparuBHa Bpeanoct MOII cmartpajy ce HajBaXXHUjUM MpeTuKkTopruMa cHibkaBama MOIT y
nmocronepatuBHOM mnepuonay. Kox OornecHuka ca IMIUTKOM MPEAHOM OYHOM KOMOPOM H
BucokuM MOII, moxe ce odekuBatu HaBehu mag MOII excTpakiujoM KpUCTATHOT COYHBA.
Crenen camxema MOII 3aBucu u o crapoctu 00JecHHKA, pace, CTalijyMa KaTapakTe, BpCTe
riaykomMa, pedpakiuoHe aHOMalldje, NPUCYCTBA TMPEIHBbUX H  33ABUX CHHEXH)a,
nceyaoekcdonmjainuja, MArMEHTHOT JTUCIIEP3UOHOT CHHApoMa. bpojHe cTyamje mokazane cy
mmpok orcer camwkemwa MOIT ox 1,5 1o vak 9 mmHg nakon onepaiuje katapakte (172, 173,
174).

VY HaIoj CTYAMjH Y4ECTBOBAIIM Cy UCIIUTAHHUIIX KOjU 00JTyjy caMO Off CECHUJIHE KaTapakTe.
300r oacycTBa YIpYKEHHX OKYJIapHUX MopoOuamreTra, HUCMO Ownm y wmoryhHoctn na
ucnuryjemo edekar Qaxoemymsupukanuje Ha cHmxeme MOIl xon pasnuuutux oOnMKa
riJaykoMa, MHTYMECLEHTHE WM XHUIepMaTypHe karapakre. [Ipoceuna Bpemnoct MOII mpe
oreparyje karapakre u3Hocwia je 15,83+2,60 mmHg, 6e3 craTucTuuku 3HaYajHE pa3lIUKe
m3mely rpyna ucnurtanuka. Hajeume BpemHocTH 3a0enekeHe Cy HPBOT HOCTONEPATUBHOT
nana, 18,74+4,09 mmHg, ca mocrojameM CTaTHCTUYKHM 3HAYajHE pasiMKe y mopehemy ca
IPEOIePaTUBHUM BPEIHOCTHMA MHTPAOKYJIAPHOT NpuTHCKa. OBU pe3ysTaTh y KOpeJTauuju cy
ca panujuM uctpaxuBamuMa (175, 176). Paznosu 3a ckok MOII ynyrap mpBux 24 yaca cy
nocTonepaTuBHa MH(pIaMalmja y3poKoBaHa CIIOMOM XeMaTo-OKyJIapHe Oapujepe, 3a0CTajame
BHCKOCJIACTUYHE CYIICTaHIle M KopTekca counBa. JlomatHo, Chaudhary naBoau m mckycTBO
XHpypra, Kao jeman oj (akTopa KOju YTHYy Ha CKOK HMHTPAOKYJIAPHOT HPUTHCKA. Mambe
UCKycaH xupypr u3aszBahe Behy Tpaymy oka TokoM (axoemyn3uuKaiyje, mTo y3pOKyje
MHTE3WBHHjE OTHYIITAkhEe NPOUH(IaMaTOPHUX MEAMjaTOpa M MUTMEHTHUX TpaHyja AyKHUIE.
CBe TO 1OBOAM 10 CMamema (PUATPAIIMOHOT KamamuTeTa TpaOeKylymMa M IOCIeTUYHOT
yBehama Bpeauoctu MOIT (177). OBakaB ckok MOII Hajuenthe je TpaH3UTOPHOT KapakTepa U
CIOHTaHO TpoJyia3u, Te y HapenHux 7-10 nmaHa nonasu 10 HOpMaiM3alMje BPEeIHOCTH
uHTpaokynapHor npurucka. Koxa 20% ucnurannka uzmepunu cmo BpegHoctu MOIT usnan 21
MmMHQg npBor nocronepaTuBHOT JaHa, ca MaKCUMaJIHOM BpeaHoithy ox 32 mmH(g kox jeqHor
ucnutanuka. Ha crnenehoj KoHTponu, Mecell JaHa HaKOH OIepalyje KaTapakTe, KOJ CBUX
ucnuTaHuka usMepeHe cy BpeaHoctu HOII yHyrtap omcera (HU3HOJOMIKMX BPEIHOCTH.
Hajumxe Bpemnoctu MOTT 3a0emexmm cMo 6 Mecelr HaKOH oriepanuje katapakre, 14,25+2 43
mmHg. Tu pe3ynraTi HUCY Yy CKJIay ca M0jelMHUM PaHUjUM CTyAHjaMa y KOjUMa Cy HajHHKe
Bpeanoctu MOIT u3mepene Beh 7. mocroneparuBHor nana (173, 174, 176, 178). Bpeanoctu
NOII o mpBOr MOCTONEpaTUBHOI MECELa, 710 Kpaja UCTpaKUBaba Ousie Cy KOHCTAaHTHE U HUCY
ce 3HadajHHje Memayie. Solano y cBom mctpaxkuBawy u3 2018. roamHe omucyje 3 moryhe
tepopuje cumxema MOIT ycrnoBbeHor pakoeMyn3nduKayjoM: MOJIEKyIapHY, (PU3HOJIOMIKY U
ouomexannuky. Ilpema wmonekymapHo] Teopuju, ¢dakoemymudukanuja mnokpehe Husz
nHQIaMaTOPHUX peakiyja IITO pe3yiaTupa ocnobahameM IMTOKMHA U €HJIOTEeHHX
IpocTarjaHauHa. YITpa3BydyHa eHepruja ociobaha umutepneykun l-anda (IL 1-a), xoju
aKTHUBUpAa MAaTpPUKC  MeTalonporenHase Tpabexkynyma. OHe  peMonenyjy  HeEroB
eKCTpaleTyJapHu MaTpUKC, OJakiaBajyhu oTuiiame ouHe Boauie. dusunonomnika Teopuja ce
6a3upa Ha YMEHECHUIM J1a CE €CKTPAKIMjOM KPUCTAJIHOT COUMBA IIMJIMjapHU IPOIIECH ITOMEPajy
MIOCTEPUOPHO M Ha Ta] HAUYMH MPOLIMPY]Yy MPUIOKOpPHEAIHH yrao. buomexaHumuka Teopuja
HABOJIU MCIIUpPAE JIENO3MTa TJIMKO3AMUHOTJIMKAaHA ca TMOBpIIMHE TpaOeKylymMa TOKOM
bakoemymsudukanmje. Takohe ce mpeTmocTaBiba Ja EKCTpPakKiHja KPUCTATHOT COYMBA
nojicTuye nposnudepannjy 1 akTUBHOCT TpabekyinapHux makpodara (179). Toxom Hamrer
UCTPaXHBamka, HHTPAOKYJIAPHU MTPUTHUCAK MEPEH je YKYITHO 7 TyTa KOJ CBUX HcruTanuka. Ca
M3y3€TKOM IPBOTI' TOCTONEPATHUBHOI JlaHA, TOKOM CBUX HapeIHUX KOHTpOJA, MPOCEUHa
BpenHoct MOII 6una je Huxka onx mpeonepatuBae. Ha mocnenmem Mepewmy, 2 TOJAMHE HAKOH
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¢bakoemymudukanuje, cpenma Bpennoct MOIT usnocuna je 14,38+2,74 mmHg. V nopehemwy
ca TIPeONepaTUBHUM BPEIHOCTUMA, YTBPH)CHO je MOCTOjamhe CTATUCTHYKU 3HAYajHE PasIIMKe
KaKoO y YKYITHOM y30pKY, TaKO M Y CBUM rpyliaMa HCIHUTAHWKA. TO MUMILUTUIMPA 3 Pa3IHIUT
Marepujan u au3ajH |OLS Hucy mmanm ytunaj Ha cHmwkewme MOII omepanujoM karapakre.
Anamusupajyhu oBe BpenHoctd, cHmwkeme MOIl onepamujom Karapakre, y Haliem
UCTPaXXHBamy, U3HOCUJIO je y ipoceky 1,45 mmHg, mTo je Buie y oHOCY Ha pe3yJsraTe Koje
cy myoOnukoBanu Baek u capamuuim. Y ®BHXOBOM HCTpaxkuBamwy, cHmkewme MOII, koj
HeTrJIayKOMHHMX OojiecHuka m3Hocwio je 1,03 mmHg, a xox GosecHuka ca riiaykomom 1,08
mmHg (180). Ca npyre crpaHe, ucTpaxkuBame 1101 Ha3uBoM ,,Ocular Hypertension Treatment
Study* 3abenexuio je camkeme MOIT ox 4,0 mmHQ 3 roarHe HaKOH Omepallyje Katapakre.
Osge BpeaHoCTH 3HauajHO cy Behe o Hamux pesyirara (181). O6jammermne ce Moxke mpoHahn
y BehuM muunmjanauM Bpeanoctuma MOIT kox muxoux ucnuranuka (19,8+3,2 mmHQ) y
nopehemy ca nammm (15,83+2,60 mmHg). Ciuuno, OpojHH HCTpaKMBAYX HABOJIC U 3HAYAJHO
Behy penykuujy MOIT ko riiaykoMHUX O0JIECHUKA, HAPOYUTO KOJ TIIayKOMa 3aTBOPEHOT yIiia
(175, 176, 182).

Amnanusupajyhu BpeIHOCTH HHTPAOKYJIAPHOT MPUTHUCKA Y TIOCTONIEPATUBHOM MIEPUOTY Y
HallleM HCTpaXHBamy, HUCMO yTBpawian mnose3anoct ca PCO. OpncyctBom mocrojama
KopeJaiuje Moxke ce cmarparu ja Bapujanuje MOIT Hucy umare cTaTUCTUYKY 3HAYajaH YTHIIA]
ca pa3Boj omanuQuKaiyje 3akbe Karcyje COunBa TOKOM JIBe TouHe npahema 00JIeCHHKA.

5.4. Ananu3a glistening-a

Glistening mpezncraBba HakylmUHE MHUKPOBAKyOJIa HCIYECHHX TEYHOIINY YHyTap
HMHTpaoKyJapHor counBa. Cmarpa ce aa caupkaj Boje y cactaBy |OL mpencTsiba HajBaXHU]U
npeauKkTUBHE pakTop paszBoja glistening-a. Miyata je mpeu ncnutuBao Mexanu3am GopMUpabHa
glistening-a. ¥ in vitro ycnosuma, akpunatso IOL je ypomeHo y 6011y ca GU3UIONIKAM CIaHUM
pacteopom Ha 50° Ilemsujyca. [Tonmumepw, ox kojux je mzpaheno I0OL, ancopOyjy TeuHOCT Kaaa
ce Hally y BoneHo] cpeauHu. KommumHa TteyHOCTH KoOjy he amcopboBaTu 3aBHCH O]
KapakTeprucTHka Mateprjana lIOL u temneparype. Hakon nposenena 2 gaca ma 50° Llemsnjyca,
IOL je ypomeno y Goiy ca ¢usmiomkuM cranuM pactsopoM Ha 35° Ilemsmjyca. Yenen
TeMIepaTypHe pas3iuke nouuto je no npesacuheHoctn Boge ynyrap |IOL m dopmupama
MuKpoBakyoda - glistening-a (146). Ha oBaj HauuH je yOp3aHUM TEMIIOM, CUMYJIMPaH HACTaHAK
glistening-a y in vivo ycnoBuma. Mako ce HHTpaOKyJIapHU YCIOBH KapaKTepPHIIy BeOMa MM
TeMIepaTypHUM (QUIyKTyanujama, y Jy>KeM BPEMEHCKOM HMHTEpBaly Moke johu 10 pas3Boja
glistening-a. Kato je nemoncTpupao 1a npomena temmneparype oz camo 3° Ilemsujyca y3pokyije
Hactanak glistening-a (183). Vcmen pasnmuke y wuHIekcy mnpenamama usmehy IOL wu
MHUKpPOBaKyoJa HCIYHBCHUX TEYHOIINY, 0Ja3H JI0 paculama CBETIOCTH, IITO Ce KIMHHYKH
MOX€ MaHU(ECTOBATH YMambECHEM BUIHE OIITPUHE, KOHTPACTHE CEH3UTHBHCTH M HACTAHKOM
3a0spernrera (145).

Christiansen je yo4nmo CTaTHCTHYKM 3HA4YajHy pa3jMKy y BHUJIHO] OIITPUHH KOJI
OonecHuka kojuma je aujarnoctukosad Il u Il ctamujym glistening-a y nopehemwy ca onuma
koju cy umanu 0 u | cranujym (184). V Hawioj cTyauju Huje ucnutuBan ytunaj glistening-a va
BUJIHY OWITPHHY ¥ KOHTPACTHY CEH3UTUBHOCT, YCIEI YyMamema OBHX IapaMmerapa
omaruHKaIjoM 3a/be Karncyse counBa. Mepena je uniuaenia glistening-a y 3aBucHocTs o1
Bpcre umIantupasnor IOL, kao u nojasa 3abspemtema. TokoM 2 ToAMHE Tpajama CTyAR]je KO
43 6onecuuka (46,7%) youen je pa3Boj glistening-a. McrpaxknBaun HHUCY jeIMHCTBEHOT CTaBa
oko mHIMAeHIe glistening-a u werosa mojaBa y J0CaJalllbUM CTyAHjaMa IIMPOKO BapHpa.
Ucnutyjyhu unnunenny ko 1OLS mu3pahenux xuapodoOHor akpunata, Colin u capagxuim
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YTBpPIWIM Cy JAa je kKoj 4ak 86,5% ucnuranuka yrBpheHo npucyctso glistening-a (185). 3a
pasnuky onx muX, 10n Van u Tran y cryauju myosmkoBanoj 2018. roxgune, HUCY AoKa3aau
npucyctBo glistening-a tokom 3 roxuHe o uminianTanuje enVista® MX60 unTpaokynapHor
counBa (Bausch & Lomb) ma y3opky ox 245 oumjy (186). JlokazaHo je ga marepujai
MHTPAOKyJapHOI COYMBa MMa BEJHMKH yTWIa] Ha HacrtaHak glistening-a. Mako 30or cBojux
KapakTepucTuka akpuiatHa |IOLS maHac mMajy mpumar y XUpypruju karapakrte, Ronbeck je
YTBPIUO CTaTUCTUYKH 3Ha4ajHo Behy mHumzaeHny glistening-a kox osux IOLS y ogHOoCcy Ha
IIMMA u cunukoncka (187).

Hammu pesynararu ykasyjy aa je hopmupame glistening-a 3amodero seh y npBom meceiry
HAKOH OIlepalije KaTapakTe Ha HUBOY YKYIHOT y30pKa. Y HapeIHHUM MeceluMma yodeHa je
nporpecuja glistening-a, ca craTUCTHYKM 3HAYajHOM pA3IUKOM a0 12. MOCTONEpaTHBHOT
Mecella, HakoH dera mporpecuja glistening-a Buine Huje OuWjga Ha HUBOY CTATUCTHYKE
3Ha4YajHOCTU. TOKOM WHCTpakuBama 3amaxka ce pasimmka m3melhy |OLs wuspahenux on
xuapoduHor U xuapodoodHor akpuiata. Eyecryl plus 600 uHTpaoKyapHO COUYHMBO CaIpiKu
26% teunoctu. Taj nmponeHar je 3HayajHo BULIM y oHocy Ha |OLS n3pahena o xuapodobHor
aKpwiIaTa, 9iju IpoIeHaT TeYHOCTH He mpena3u 1%. Ycien jako HUCKOT cajpaja TEYHOCTH,
Koz |OLs uzpahenux on xuapodoOHOT akpuiiaTa, AOILIO je 10 3HadajHo Behe nmOoubunuje |IOL
BOJIOM U TocieauuHor Hacranka glistening-a. Ox 6. mocromepaTMBHOI Mecena 0 Kpaja
UCTpa)KMBamka CTATUCTHYKU 3HAYAjHO HWKa MHuWjAeHNa glistening-a 3abenexeHa je y rpymu
WCIUTAHUKA Ca MMIUIAHTUPAHUM MOHOKOMIoHeHTHHM xuupodwminuMm |IOL y mopehemy ca
OCTaJMM TocMaTpanuM rpynama. Ca apyre crpaHe, 3a0enexeHa pasiuka usmely rpyma ca
MOHOKOMITOHEHTHUM  XUApo(hoOHUM ¥ TpokoMnoHeHTHHM xuapopoboHum |OLS Huje
UCIyHaBala KPUTEPHjyMe CTAaTUCTUYKE 3HAa4ajHOCTH. Pasnmuka y yuecranoctu glistening-a
n3melhy xunpohoOHUX HHTPAOKYITAPHUX COUUBA, MOXKE CE€ 00jaCHUTH Pa3IMIUTOM CTPYKTYPOM
MOHOMEpa KOj! yjia3e y cacTaB CBAKOT MHTPAOKYJIApHOT counBa. [Ipuiarkom nmonmmepusanyje
OBHX MOHOMEpA JI0J1a3H JI0 HACTAaHKa IIyIJbHHA, PA3IHYUTHX 110 MOP(OJIOTHjH ¥ KBAHTUTETY,
y 3aBucHoctH of Bpcre IOL, y kojuma he ce kacHuje hopmupatu glistening. Ananusupajyhu
pesyaTaTe, 3ama3uiad CMO Jia je y mepuoay ona 12. mocTomepaTuBHOT Mecela 0 Kpaja
UCTpaKMBama yOueH jako MajM cTereH nporpecuje glistening-a. 13 tora ce Moxe 3aKJbyIUTH
Jla je HaKOH MHTEH3WBHOT (opmupama glistening-a TokoMm mpBe mocronepaTHBHE TOAUHE, Y
HajBehoj MepH J0LUIO 10 CMUpHBama IMpolieca U npekuja nporpecuje. OBU pe3ysTaTv cy y
cympotHoctr ca Wilkins-oBum wucTpaxuBameM, Koju je Oenexkno mporpecujy glistening-a
KOHTHHYUpaHO 10 Kpaja Tpehe mocromeparuBHe roamHe (188). Cmarpa ce na mpekun
IporpecHje HacTyma OHJa Kaja cBe mymbuHe y nonumepy |OL nmocrany nonymene glistening-
oM. Y HallleM UCTpaKHUBamy Taj neproA u3Hocu 12 mecenu. O Tor MOMEHTA, 10 Kpaja CTyuje,
caMmo KO/ jeTHOT OOJIECHUKA U3 TPYIIE ca UMIUIAHTUPAHUM MOHOKOMITOHEHTHUM XHIPODUITHUM
IOL youena je mporpecuja u3 | y Il cragumjym glistening-a. Mako cmo glistening
JIMjarHOCTUKOBAIN KOJ| 43 UCIUTAHMKA, IPOLIEHAT aCHMIITOMATKUX OosecHuka ca glistening-
oM u3Hocuo je 79,06. CBH MCHUTAHUIM KOJU Cy UMaiH 3abJbemitere npunajganu cy Il u Il
craaujymy, npema Miyata rpagamuju glistening-a.
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5.5. Anasmm3a onanudukanmje 3aame KancyJie cCo4uBa

Ynopeno ca ycaBpliaBamkeM XHPYpTuje KaTapakTe, paBujaja cy c€ MU MHTPAOKyJapHa
counBa. Kpo3 ucropwujy, kopumthena cy IOLS pa3znuuuTor marepujajia U aM3ajHa, a CBE ca
[IUJBEM MTOCTU3aba ITO OOJBUX PE3yJITaTa, pe CBera y Morieay ONTHYKUX CBOjCTaBa, a 3aTUM
1y cMucly OmokomnaTuOmiHocTy. [1o3HaTO je Aa je akpuiaT MaTepyjall KOju U3a3uBa BeoMma
cia0y WHTpaoKyJapHy MHGIaMatopHy peaknujy. Ca qpyre crpaHe, OJUIHKYje c€ M3Y3ETHHM
ONTHYKUM KapaKTEPUCTHKaMa, Te CTOra MMa MPUMaT y MOJIEPHO] XUupypruju karapakre (97).

CBHM HCHHUTaHUIMMA y HAIIO] CTYAWjU MMIUIAHTHpaHA Cy aKpuUJaTHAa WHTPAOKyJIapHa
COYMBa, I PA3TMYUTOr MaTepujana u ausajHa. Takohe, cea IOLS umana cy omTpy HBHUILY
nenuM o6uMoM ceor ontrukor aena (360°- square edge). bpojna cy HcTpakuBama Koja yKasyjy
Ha TO J]a je MMIUIAHTAllMja OBAaKBMX HMHTPAaOKayJapHUX COYMBA TpahieHa HUCKUM CTEIICHOM
pa3Boja onanudukarmje 3aame kancye couna (97, 98, 101). Pasinor 3a 10 je, mTo y nopehemy
ca IOLs ca oBannum, rmatkuM uBuiiama (round egde), square edge 1OLS ce onKyjy 3HATHO
00JpUM MO3UIIMOHUPAEM YHYTap KarncyiapHe Bpehuiie. AJeKBaTHUM NPUjalbambeM ONITHYKOT
nena |OL y3 3aamy Kalicylly courBa CIpeyaBa ce MUTpallija pe3uIyallHuX enuTenux hemmja
COYMBA TpeMa 3a/b0j Karcyiu counBa. Ha oBaj HAYMH HApOUYUTO je YMAmEHO MHUTPHUPAHE
LECs u3 perumoHa mpuroja onTHKa W XanTHKa WHTPAOKyJapHOr couuBa. Hamme, emmrenne
henuje oBor perrona ko round egde IOLS moceayjy TEHACHIIM]y MUTpAIMje MTPeMa BUIHO]
OCOBHHH, IITO je npaheHo yMamemeM BuaHe omrpute (102).

YTunaj Marepujaia u Au3ajHa HHTPAOKyIapHUX counBa y npeBennuju PCO, oxyBek je
O0uo mpeaMeT OpOJHUX HCTpaxKMBama y XUPYpPruju KaTtapakte. JlaHac je moszHato aa ce
akpwiatHa |OLsS onnmukyjy 3HauajHo HIKUM ctenieHoM pa3Boja PCO y mopehemy ca panmje
3actyrubeHuM |OLS u3paljeHuM o1 MOJUMETHIT MeTaaKpuiaTa, CHIMKoHa mwin xuaporena (91,
94). Kana je y nutamwy Mel)ycoOHO nopelherme akpuaTHuX XUAPOPHITHUX U XHIPOPOOHUX, K0
¥ MOHOKOMITOHEHTHHX U TpokoMiioHeHTHHX |OLS, pesynraTu cy pa3nuuuTH Y 3aBUCHOCTH OJT
npousBohaua |OL, nyxuHe Tpajama HCTpaxHuBamba, METO/Ie oniepaluje karapakre. Mako je Behu
MPOIIEHAT UCTpaKMBava Koju yka3yjy na xuapododna |OLS mokasyjy Oosbe pesynrare, jour
yBEK HeMa JEJMHCTBEHOI CTaBa, KAa0 HU MEXaHHW3Ma KOJUM c€ MpeLu3HO oOfjalimbaBa

npeloMUHalMja XUIAPOQUIHUX WM XUAPOPOOHUX HHTPAOKYJIAPHUX COYHMBA y CMambemy
unnuzaenie PCO (98, 99, 100).

Duman y mera-ananusu criposenieHoj Ha 4970 ounjy, ananmm3upajyhu 4 akrunatHa OLS,
yka3yje na je Ha pa3Boj PCO mpecynnu yTuiaj uMao u300op MaTepujaia, ajld He U JAU3ajHA
WHTPAOKyJIapHUX counBa. CTaTUCTUYKH 3HA4YajHO Behy cromy pa3Boja PCO 3ebenmexuo je Kox
XuApoGUIHNX UHTpaoKyidapHux counBa (189). I Zhao y ucrpaxuBamy u3 2017. roauHe
yKazyje Ha cynepuopHocT y npeBeHnuju PCO kon ucrnuTaHWKa KojuMa je MMIUTAHTHPAHO
xuapopoOHo akpuiatHo IOL y omnocy Ha xuipodunno akpunatio |OL, mehytum Ge3
CTaTHCTHYKU 3HAYajHE pa3jiuke y BUIHOj omTpuHu u3Mely rpymna (190).

VY HamieMm ucTpakuBamy Ko 4ak 83% ucnuTaHuKa 3a0eekeH je pa3Boj onanudukaimje
3a/llb€ KallCcyJie COYMBa JB€ TOAMHE HaKoH (hakoeMyisudukanuje. OBakO BHUCOK MpOIEHAT
noTBphyje J1a onepanujoM KaTapakTe HHMje MOryhe yKJIOHUTH CBE enuTeliHe henuje couuBa.
Tume ce mojammaBa W yumeHuIa 3amro je PCO HajydecTaiiMja KOMIUTUKAIMja YCIEIITHO
onepucane karapakte (102). Ananusupajyhu cBaky ox 3 rpyrne uCnuTaHuka, IpBO (OPMUPABE
PCO 3ab6enexeno je Beh HakoH 30 mana ox ¢akoemyn3udpukanmje kox 11 ucnuranuka, 6e3
MOCTOjaba CTAaTHUCTUYKM 3HauajHe pasnuke u3Mely rpyma. To ykasyje na je mporec
npommdepanyje, nupepeHnujanuje u Murpanuje pesunyaraunx LECS kox oBuX mcnraHuka
3a1oueo0 HEMOCPEIHO M0 YKIIambamby KPUCTAIHOT M UMIUIAHTAIM]U HHTPAOKYJIapHOT counBa. U
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Ha CBMM HapeIHMM KOHTPOJHHM IIperyie[iiMa, 10 Kpaja HCTpakMBama, OeleXeHa je
KoHTHHYHpaHa nporpecuja PCO y cBuM rpymnama, ca CTaTUCTUYKH 3HA4YajJHOM Pa3IUKOM Yy
OJTHOCY Ha MPETXOJHHU KOHTPOJHU Tperiea. M3 tora ce Moke 3aKJbyUuTH 12, 33 Pa3IHKy O]
glistening-a, mporiec pa3Boja omarupuKaImje 3aambe KarcyJsie COYMBa HHje MOKa3a0 TEHACHIIN]Y
npeKuja mporpecuje Tokom 2 roaune npahema OomecHuka. lllect meceun ox omepanuje
KaTapakTe, HajBuiia mnpocedyHa BpeaHoct PCO 3a0enekeHa je y Tpynd HCIHTAHHWKA ca
UMIUIAHTUPAaHUM MOHOKOMIOHEHTHMM XUJPOQHIHUM HMHTPAOKYJIAPHUM COYHMBOM, MehyTum
0e3 TmocTojama CTATHCTUYKH 3HAa4YajHEe pa3jMKe y OJHOCY Ha HCIUTAaHUKE KOjUMa Cy
UMIUIaHTHpaHa XuApo(hoOHa MOHOKOMIIOHEHTHA M TpokoMnoHeHTHa akpuiatHa |OLS. Tokom
cnenehux 6 mecenu Oenexxumo 3Havajuy nporpecujy PCO y cBum rpymama. Ha cieachem
KOHTPOJTHOM Tperiieny, 12. MOCTONEpaTUBHOT Mecela, YOUHJIM CMO IIOCTOjab€ BHCOKO
CTaTUCTHYKM 3HAYajHE pa3iuke u3Mely CBHX rpyna ucnutaHuka. Hajsumie mnpoceuHe
BPEIHOCTH OHIIe cy y rpynu ca MoHOKoMoHeHTHUM xuapoduaaum IOL (0,133+0,027), 3atum
y TPYIIH ca UMIUTAHTUPAHUM MOHOKOMIOHEHTHUUM XuapodooHum (0,097+0,02) u Ha kpajy y
rpynu ca TpokoMmrnoHeHTHUNM xuupopooHum 0L (0,055+0,009). [locrojame cTaTuCTHYKA
3HaYajHe pa3jKe u3Mel)y CBUX Ipylia HCIIUTaHWKA YKa3yje Ha YTHIIA] KaKo MaTepHjalia, TaKo U
IM3ajHa UHTPAOKYJIAPHOT COYMBA HA Pa3BOj omaruQuKaIyje 3aame Karncyjle COYuBa TOANHY
JaHa HakoH (akoemymsudukanuje. OBU pe3ynraTH y CKIagy cy ca OpOojHUM paHuje
nyonukoBanumM cryaujama (97, 98, 100, 187, 190). Ursell naBomu na je pasjior HIKe CTome
omanudukanuje 3aame Karcylie couuBa koa xuapodoOHux akpunatHux |OLS mocrojame
aJIXe3WBHE MOBPIIMHE HA 33/10j CTPAHH ONTHKA, KOja ce UBPCTO Be3yje 3a (MOPOHEKTHH H
JTAaMUHUH Ha 3a01Kk0j Kamcynu couumBa. Ha Taj HaumH ce cTBapa Oapujepa Murpanuju
pesuayannux LECs (191). Ca apyre crpane Leydolt ykasyje na y3pok Buiie unimaeHie PCO
ko xuapodmiHux akpunataux |OLS moxe OuTH ycien HaunHa BUXOBE npousBoame. OHa ce,
HanMe, CHHTETHIIY Y JIEXUAPATHCAaHOM OOJIMKY, Ja OU ce 3aTHM TeK HAaKHA/IHO PEXHIpaTHCaa.
VYien oBor mporeca MOXe A0hH 10 yMamema OIITPHHE UBHUIA HHTPAOKYJIAPHOT COYHBA, IITO
je moBe3aHo ca BehoM MHIMICHIIOM onanuduKarmje 3a/me Kancye counsa (192).

Ha cnenehem KoHTposHOM mperiiefy, TOAWHY W 1O JaHa OJ OIEpanuje KaTapakTe,
pa3nuka u3Mel)y MCIUTaHMKAa ca MMIUIAHTUPAHUM MOHOKOMIIOHEHTHHM XUIPOPOOHUM H
xunpodmtaum |OLS Huje Onita Ha HUBOY CTaTUTCTHYKE 3HaYajHOCTH. brxoBum nopehemem ca
OoyleCHUIIMMA KOjUMa je HMMIUIAaHTUPAHO TPOKOMIOHEHTHO xuapodobHo IOL, 3anaxa ce
BHCOKO CTaTHCTHYKH 3HauajHa paziuka. VcTu TpeH | youeH je v Ha MOCIeIHh0] KOHTPOIIH, 24.
Mecena HakoH ¢akomymudukanuje. Ilpoceuna Bpennoct PCO ucnurtanumka ca
UMIUTAHTHPAHUM MOHOKOMITOHEHTHHM XuapogooHuM u xuapodumaum IOLS, HA Kpajy
UCTpaXMBamwa, OWwia je roroBo HaeHTHuYHA. Onanudukanuja 3aame Kancyjie CourBa KOJ
WCTIIUTaHUKA U3 TPYIE cad TPOKOMIIOHEHTHUM xupodoOHuM |OL u nasee je Omiia CTaTUCTHYKA
3Ha4yajHO Hka. M3 Tora mpousmiasu jga MaTepujall MHTPAOKYJAapHOT COYMBA y HallleM
UCTpaXMBamy HUje UMao yTuiaj Ha pazsutak PCO nBe rognHe HaKoH (hakoemMymBuQHKaImje.
Haxo je TOKOM mpBe MOCTONEpaTUBHE IMOJUHE MocTojata npenoMuHamnuja y cronu PCO kon
WCIUTaHWKa ca uMIuTaHtupanuM xuapodmaauM IOL, Ha Kpajy HCTpakwBama IPOCEYHE
Bpeanoctu PCO kop cBux OosiecHuka ca MoHOKOMIIOHEHTHUM |OLS Oume cy roToBo jeHaKe.
Ha ocHoBy pe3ynTara HakoH 2 roauHe npahema Moe ce 3aKJbYUUTH J1a j€ pa3iifKa y Tu3ajHy
MHTPAOKyJapHUX COYMBA IpelcTaBjbasia KibyuHH ¢aktop y mnpeenimju PCO. Chang
oOjammaBa Moryhe y3poke OBaKBHX pe3yJiTaTa. XalTUIIM MOHOKOMIIOHCHTHUX aKpUJIATHUX
IOLs wu3pahjena cy on ucror marepujana M MpeACTaBibajy MPOAYKETKE ONTHUYKOI Jera
WHTPAOKyJIapHOT counBa. OUIMKYjy c€ 3HATHO MIMPHUM KOPEHOM Y Topehemy ca xanTtuinuma
tpokomnoHeHTHUX |OLS, mTo y kamcynapHoj BpehMuM couMBa MOXXE€ OMETaTH aaXxe3ujy
npeame W 3alikbe Karcyllie COoYyMBa OKO TIeT/bM XanTuka. Ha Taj HaumH ce cTBapa
JTMCKOHTHHYHUTET o0aBHjama Karcyie oko |OL, unMme ce onakiiaBa Murpaiuja pesuayarTHiux
enutenaux hemmja coumBa (193). Mamwoj wunanumaennu PCO  Koa TPOKOMIIOHEHTHHX
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WHTPAOKYJIAPHUX COYMBA JOTIPUHOCH U TTOCTOjakbe aHTyJaluje u3Mel)y OonTHKa u XarTuka, mTo
ycioBsbaBa 0oJsbe mosunuonupame |OL yHyTap kamcymaphHe Bpehwie couywBa. Y Haioj
cTyauju, Ta aurynanuja usaocu 10°, Takohe, XanTuim akpuatHor TpokommonenTHor AcrySof
MAGOAC wuHTpaoKyJIapHOT COYMBA, KOPUIINEHOT y HaIleM HCTpaKuBamy, u3paheHu cy of
NONMMMETH MeTaakpuiara. CMaTpa ce Ja OBaj MaTapHjajl XanTuka, 300T CBOje UBPCTHHE,
npy>xa 6ospy ctabmmm3anujy IOL yryTap kancynapue Bpehuiie counsa, mro je npaheHo MamboM
murpaujom LECs (194).

Bepyje ce na Ha dopmupame onanudukanmje 3aambe Karcyjle COYMBa YTHIA] UMA H
nujametap karcysopekce (102). Haume, kama je karcyiopekca HEIITO Mama O JujaMeTpa
orruukor nena lIOL, ocrarak npenme Karncyse counBa 00aBuja ce 0KO HHTPAOKYJIAPHOT COYMBa,
cykaBajyhu Ha Taj HaYMH IPOCTOp U3Mel)y Berose 3ajmhe MOBPIINHE U 33/IHE KaICyJie COYHBA.
Ha Ttaj nHaumn oneMoryhaBa ce wwurpamuja pe3uayalHUX CINHUTEIHUX heluja coduBa.
CrBapajyhu oBako jeHHCTBEHY LIEIMHY HMHTPAOKYJIAPHOI COYMBA M KarcyjapHe Bpehuie
COYMBA, HA HEKW HAYWH C€ HCH CAJ[PKaj IITUTH O] MPOUH(IAMTOPHUX MEIUjaTopa U3 OYHE
BOJIMIIE, ITO cMambyje U pompuparme PCO (80, 92).

VY HamieM HCTpakuBamy IOpe]l yTHIaja mMarepujana u nusajHa |OL, ucnuTuBal je u
yTHIIa] BEIMIHHE Karcynopekce Ha pa3Boj PCO. 360r Tora cMo cBaky oJ] 3 Tpyre HCITUTaHUKA
MOCTONEPATUBHO TMOJEIWIN Ha 2 MOATPYNE Yy 3aBUCHOCTH O] AMjaMETpa KallCyJopeKce M
ynopehuBamu ux mehycobno yayrap ucre rpymne. [Ipoceune Bpeqnoctu PCO kox cBux rpymna
UCIIMTAaHUKA, TOKOM IEJOKYITHOT Tpajama MUCTPaKMBama, Ouie Cy BHUIIE KOJ OHUX YHjH je
IjaMeTap Karcyijopekce 0umo Behm oxm 5 mm. Mnak, Ha KOHTPOJIHMM MperjieiuMa IpBOT,
IIECTOT ¥ JBAaHACCTOI IOCTONEPATUBHOI Meceld, HUje yTBp)EeHO MOCTOjame CTaTUCTUYKH
3HAUYajHE pasliuKe y pa3Bojy omanuduKammje 3alme Karcylie COYMBa HHU y JEIHO] TpyIHu
UCIIMTAaHUKAa y 3aBHCHOCTH O] JHjaMeTpa Karcyiopekce. TakaB TpeHa 3a1piao ce y IpyIu
0oJIecHIKA KOjUMa j€ IMIIAHTUPAHO TPOKOMITOHEHTHO XUAPO(POOHO HHTPAOKYITAPHOT COUUBO
0 Kpaja HUCTpaXkuBama. 3a pa3juKy OJ mHHUX, OOJEeCHHUIIM Cca WMIUIAHTUPAHUM
MOHOKOMITOHEHTHUM XUApopuiIHUM U xujapopoOHuM |OLS u kamcynopekcoMm MamoMm o 5
mm, umaim ¢y cratuctiuku 3Ha4ajHo HUKy PCO 18 u 24 mecenia HakoH akoeMymBupuKaImje
y nopehemy ca HCITaHULIMMAa U3 CBOjJUX IPyTIa, ajly ca KacmyJjopekcoM BehoM ox 5 mm. Hamu
pe3yaTaTH y CKiany cy pesynraruma Langwinska-Wosko n capagHuka, Koju cy Ha Y30pKY O
297 oumjy HakoH (pakoeMys3HpUKalMje, UCIMTUBAIN YTHUIA] BEJIMYMHE KaICyJOpeKce Ha
Hacranak PCO. OHu cy yTBpAmMiM Ja cy He camo AujamMeTap Beh W OONHMK M TOJIOXKaj
KarcyJIopeKce, Majy YTHIAj Ha pa3Boj onanudukanuje 3aame kancye couna (195). Moryhe
o0jalimbeme HalUX peyiTaTa je y AU3ajHy WHTPAOKYyJIapHUX COYMBA. TPOKOMIIOHEHTHA
MHTPAOKyJIapHa COYMBA, 300T CBOje aHTyJalMje XalTUKa U Pa3liuKe Yy MaTepHjally ONTHKA U
XaITHUKa, KAPaKTEPHUIy ce OOJbUM MO3UIIMOHUPAEM M CTAOMIIM3alMjOM YHYTap KarcyjJapHe
Bpehunie counBa. CamMuM THM, MamHU je YTHIA] JAMjaMeTpa KarcCyJOpeKCe Ha CTBapame
JEIMHCTBEHOT KOMITJIEKCa WHTPAOKYJIapHOT COYMBA M KarcyiapHe Bpehuie counBa. To HEje
CIIy4aj KOJl MOHOKOMITOHEHTHUX MHTPAOKYJIApPHUX COUMBA, KOja Cy y MOTIYHOCTH u3palheHa oj
ucTor marepujana. Bepyje ce ga kaja je qujaMerap KarncyJopeKce HEIITO MalbU O] AujaMeTpa
ontuka IOL ¥ y MOTHYHOCTH ce Mpekiana ca ONTHKOM, TaJa CEe OCTaTaK Ipele Karcyle
counBa Hajnoo0HUje ob6aBuja oko IOL y Buny Hajnona. To je mpaheHo cykaBameM MpocTopa
3a murpanujy pesunynanux LECS npema 3anmoj karncynu counBa (194). Ha ocHOBY Hammx
pe3ynTara, CXOAHO yBehaBamy pa3iiiKe TOKOM Tpajarma UCTPAKUBAEKHA, MOKEMO 3aKJbYUUTH J1a
ce yTHIa] BelIMuuHe Karcynopekce Ha pa3Boj PCO mojauaBa ca yBeheBameM BpeMEHCKOT
WHTEpBaJIa IMPOTEKJIIOT OJT OTepaIlije Katapakre, Te 1a OM y HapeAHUM TOIMHaMa OCTBApHO jOIIT
MHTEH3UBHUJU yTUIA] y peaykuuju PCO.
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5.6. Anasim3a Haj0o/be KOPUTOBaHe BHIHE OIIITPUHE

Ca pa3BojeM TeXHOJIOTHje U yHanpehemeM XUpypruje paciv Cy u cTaHgapau edekara
orepanyje karapakre. OJ1 HeKaJJallmber MyKoT JIeYeha CIICMnIa, cajia ce 0 MOJCpHE XUPYPrHje
KaTapakTe OueKyje MoTiyHa pexabunuranuja Bujaa. [locroneparnBHa eMeTporinja npeacTaBiba
MOX/Ia ¥ HajBOXXHH]U JeTepMUHUIITYhu (GakTop 3a10B0JBCTBA OOJIECHIMKA HCXOAO0M OIepalinje
karapakre (70).

Pa3zBoj PCO 3abenexen je xon 83% ucnuTaHHKa TOKOM Tpajama MCTpaKuBama. J[Be
roJiMHE HAaKOH oOllepaluje KarapakTe, 37% WCIHTAaHMKA HHjE HMAJ0 yMamemhe Hajoosbe
MOCTONEPAaTUBHE BUAHE omTpuHe, uM3MmepeHe 30 nmaHa HakoH Qakoemyn3udukanme. Y
OJICYCTBY YJAPY)KEHHX OKyJapHHUX KOMOpPOWAMTETa, MOXKE C€ 3aKJbYYHTH 1a je Kox 63%
ucnuTaHuKa 3abenexxeHo ymameme BCVA y30pokoBaHo omanuuKamujoM 3alie Karcyie
counBa. IIpoceuna Bpemnoct mpeomnepatuBHe BCVA y Hamiem ucTpakuBamy H3HOCHIIA j€
0,157+0,11. OxncycTBO NPUAPYKEHUX OPTATIMOJIOMIKIX 000Jb€Hha Y HCTPAXKHUBAKY YKa3yje Ha
TO Ja je HHTCH3MBHO YyMamCHE BHIHE OIITPHHE Y3POKOBAHO HCKJBYYHBO CEHHIIHOM
KarapakToMm. Jloma TpaHHIa TMpEorepaTUBHE BUIHE OIITPUHE KOja WHAMKYjEe ONEPAaTHBHO
JIeYere KaTapakTe HeMPEKUIHO ce moanke. bpojHa ncTpaknBama y pa3BHjeHOM CBETY yKa3yjy
Ha T0 ja je oHa usHaza 0,4 mo Snellen-y (196). IIputom, kox oapelheHnx BpcTa 3aHMMaba OHa je
3HATHO BUIIIA, Tj. MOXe ce pehu aa He mocToju, Beh GonecHUIM OMBajy oneprucaHu OHJa Kajaa
ocere norenikohe y o0aBipamy cBoje nmpodecrje u CBaKOJHEBHUX aKTHBHOCTH. 3a PA3JIUKY OJ1
BHX, Y 3eMJbaMa Ca HEPa3BHUjEHHM 3/PABCTBEHHM CHCTEMOM, JHMHUTHpaHE Cy MOryhHOCTH
OTIEPAaTUBHOT JIEUCHha KaTapakTe, Ia jeé OrpoMaH MPOIEeHAT OOJECHUKA KOjU Cy TOJBPTHYTH
orepalfju TeK KaJa je BUIHA OLITPUHA Ha HaJHIKEM CTEIeHY, Tj. Ha HUBOY ocehaja cBetia ca
TayHoM rnpojekiujom (154). Ha ucxoj nmocronepaTiBHE BUIHE OIITPHHE BEJMKH YTUIQ] MOXKE
MMaTH MPUCYCTBO OKYJIapHHUX KoMmopOuautera. [Ipema pe3ynratima mBencKOT HaMOHAIHOT
perucTpa 3a KaTapakTy, [IOCTOIepaTUBHA BUIHA oliTpuHa Ouia je u3naz 0,5 no Snellen-y camo
Koz 72% OomnecHUKa ca OKyJIapHUM KomopOuauteruma. Ca apyre crpane, koa 95% 3apaBux
UCIUTaHKKa 3a0esiekeHa je mocronepaTiBHa BiaHa omrpuna usnaa 0,5 (197).

ITpBor noctoneparusHor gana BCVA 'y y3opky uznocuina je 0,40+0,15, 6e3 craTucTHUKH
3Ha4yajHe pa3nuke m3Mmely rpyna umcnuraHka. Y mopehemy ca ocTaluM HOCTONEPATUBHUM
BpelHOCcTUMa, oBa BpeaHocT BCVA 6una je HajHmka. Moryhu pasior Tome je efieM poxmbaue
Y3pOKOBaH MOBHUIIEHHM WHTPAOKYJIAPHUM TPUTHCKOM Kao M ancopOOBaHOM YITPa3BYYHOM
eHeprujom TokoM (pakoemymsudukaimje. Mecel gana of onepaiiyje 3a0enexeHe Cy HajBHILe
npoceune BpeqHoct BCVA y cBum rpynama. Yak 68,5% ucnmranunka umaio je BCVA 0,8 u
Buiry 1o Snellen-y. Ox oBor TpeHyTka, 10 Kpaja HCTpaKMBamba OelIe)KUMO KOHTHHYHUPAHH T1a]]
BUJIHE OIITPHUHE y CBUM Tpyrnama ucruTtanuka. lllecTor mocronepaTHBHOT Mecela, HajHIKa
cpeama BpegHoct BCVA mu3mepena je y rpynu ca MMIUIAaHTUPAHUM MOHOKOMIIOHEHTHUM
xunpopmmaum 10L, a HajBuma y Tpyny UCIUTAaHUKA Ca MOHOKOMIIOHEHTHUM XUAPO(HOOHUM
IOL. Mnmak, HM MPUIIMKOM OBOT' KOHTPOJHOT Iperiesia, Huje yOUeHO MOCTOjabe CTaTUCTUUKH
3HauajHe paziuke u3mely rpyna ucnuranvka. Hajoosse kopuroBana BHjiHa OIITpUHA OuIia je
CTaTUCTMYKU 3HAYajHO HUXKa y Tpynu OOJECHUKA ca MMIUIAHTUPAHUM MOHOKOMIIOHEHTHUM
xuapodmrauM IOL 12, mocroneparnBHOT Mecena. OBH pe3yniTaTd ykasyjy Ha TO Ja je
nporpecyja onanuduKaiyje 3aalkbe Kancyle counBa Ouia 3HAYajHO MHTEH3UBHHUjA KOJI
OoslecHIKA ca MOHOKOMITIOHEHTHUM xuapodumanM |OL TokoM mpBe mocTonepaTHBHE TOIMHE,
Te Kao TakBa y3pokosaia Behu nag BCVA koj oBux 6osecHuka. Ha nmocnenma 1Ba KOHTPOJIHA
nperiena, 18. m 24. mocromepaTuBHOr Mecena, Bpennoct BCVA y rpynm ucnuTaHuka ca
TPOKOMITOHEHTHUM xujipodoOHuM IOL Omia je cTaTUCTHUYKK 3HAYajHO BUINA y mopehemy ca

0oJecHHIIMMa KOjUMa Cy MMIUIAHTHpaHa MOHOKOMIIOHEHTHa XuApodmiHa U xujapododbHa
IOLs.
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Ha xpajy uctpaxkuBama 3a0elie)K€HO je IMOCTOjale CHa)KHE HEraTHBHE KOpesalmuja
m3mehy PCO u BCVA y yKynmiHOM y30pKy HCTMTaHUKA. 300T 07ICYyCTBa YAPYKEHUX OKYJIapHUX
KOMOpOUIUTETa, MHTPAOIIEPATUBHUX U TOCTOTIEPATUBHUX KOMITJIMKAIIN]ja, MOXKE CE€ 3aKJbYUUTH
na je BCVA Ouna aupeKkTHO 3aBHCHA 07 onmanuQuKaiuje 3aame Karncysae counBa. MehyTtum,
OHa HE MOpa Y CTPUKTHO CJIEIUTH Yy CMHUCIY CTAaTUCTUYKE 3HauajHOCTH. CTaTUCTUYKU
3HavajHo Buma PCO usmepena y oapelheHoj rpymu, He MOpa Y30pKOBAaTH U 3HAYajHO YMACHE
BHUJHE omTpuHe. Pasmor 3a To je mro omanudukanyja Moxxe 3aXBaTUTH TepudepHe aenoBe
3a]ihe KaICyJIe COUMBA, Y3 OUyBamkhe TPAHCIIAPSHTHOCTH HCHHUX IIEHTPATHUX JICJIOBA, & TUME U
BuHE omtpuHe. [Ipumep je 12. mocromepaTuBHU MecCel, TI€ U MOPE] IOCTOjahe CTATUTUYKU
3Ha4ajHe pasnuke y BpeaHoctumMa PCO Kox CBUX UCHHMTaHWKA Yy OJHOCY Ha MPETXOIHU
nperyie, y rpynaMa ca MUMIUTAHTHPAaHUM XUAPO(GOOHUM HMHTPAOKYJAPHUM COYMBUMA, HUjE
3a0eJeKEeHO TIOCTOjalbe CTATUCTHYKH 3HauajHe pasnuke y BCVA. Ananusupajyhu kopenamujy
PCO u BCVA y oaHocy Ha BPCTY MMIUIAaHTHPAHOT MHTPAOKYJIAPHOT COYMBA, y rpynama ca
MOHOKOMITOHEHTUM XuapobuimauM u xuapodooHum IOLS 3abenexeHo je MOCTOjame
HEraTWBHE, CTATHCTUYKY 3Ha4ajHe Kopenamuje. OICyCTBO CTACTUCTUYKY 3HAYAjHE KOpEIalmje
y Tpylu ca UMIUIAHTUPAHUM TPOKOMMOHEHTHUM Xuapohoonum IOL moxke ce objacHUTH
OpojeM HWCIHTaHWKA Yy HCTpakuBamy. Ha 1aToj BeMMYMHM y30pKa YOUEHO j€ IOCTOjarbe
Kopenanyje y CBUM TIpymnama, anu 30or Buine npoceyHe Bpeanoctu BCVA nHa kpajy
UCTpaXMBama Kopenalnyja Huje OMiia CTaTUCTHYKU 3Ha4ajHa y TPYHH ca TPOKOMIIOHEHTHUM
xuapodobuum IOL. Bepyjemo ga 6m ca mopactoM Opoja HCIHMTAaHUKA Y HUCTPaXKUBALY
nmocrojeha Kopenamuja 3aJ0BOJBIIIA KPUTEPUjyME CTATHCTUYKE 3HAYAJHOCTH Y CBHM
MOCMaTpaHUM rpyrama.

Tokom 2 romuHe Tpajamba HMCTPAXKHBAKA, HCIUTHBAIA CMO M YTHIA] BEJIUYHHE
Karcyjopekce Ha mnocronepatuBHy BCVA. YkynHo 5 myrta, yHyTap cBake oXx 3 rpyre,
ynopeljuBamu cMO BHJIHE OIITPUHE OOJIECHHUKA KOjUMa je uMIuIaHThpano uaeHtnddo 10L, amm
ca KpeupameM KarCyJlopeKce pa3nuuuTor amjamerpa. Mako cy xox BehwHe OornecHuka ca
MambOM KarcyJlIopekcoM n3Mepene Hemrto Behe npoceune Bpeanoctu BCVA | Hucmo yTBpaunm
MIOCTOjak€ CTATUCTUYKY 3Ha4YajHE pa3IMKe TOKOM YMTABOTI MepuoJia Tpajamwa cTyauje. 13 tora
MPOU3MIIA3U Jla AMjaMeTap KalcCyJIopeKce HUje MMao YTUIaj Ha MCXOJ Haj0oJbe KOPUTOBaHE
MOCTOTIEPATHBHE BUIHE OIITPHHE Y HAILIEM HCTPAXKHBABY.

Wnak, u nopen pazsoja PCO u nocreneHor, aay 3HayajHOT yMambemha BUJIHE OIITPUHE
TOKOM Tpajama HCTpakuBama, nmpoceuHa BpenqHoct BCVA HakoH 2 rogumHe W3HOCHIIA je
0,69+0,2 u Owmna je BHUCOKO CTAaTUCTUYKM 3HAa4YajHMja O] IPEONEepaTUBHUX BPEIHOCTH
(0,157+0,10). Tume ce norBphyje BUCOKa e€()EeKTHUBHOCT pexaOuiuTanuje BUAHE (PYHKIH]jE
OIlepaljoM KaTapakTe, T€ He Yyau 3allTo je olepauuja KaTapakTe Hajuemrhe u3BoheHa
XHpypIIKa mporeaypa y ceery (97).

5.7. Anaim3a YAG nacep kancyJioromuje

YAG nacep kamcynoromuja Owna je uHAuKoBaHa kox 16,3% OonecHuka 10 Kpaja
UCTpaKuBamwa. AHanu3upajyhu paHuje cTyadje, youaBa ce BeJanKa BapujaOMIIHOCT ULKJCHIIE
YAG nacep kancyioromuje y 3aBucHocTH off Bpcte |OL u nyxune Tpajama crynuje. Von Tress
Y CapaJIHUIM Y CBOjOj MeTa-aHAIM3H HaBoJie cTomy oj camo 1,8% omHocHO 4,19% YAG nmacep
Karncysnoromuje 3 roguHe HakoH uMiuiaHtanuje AcrySof u Clareon nHTpaokymapHUX couuBa
(198). Ca nmpyre ctpane, Leydolt y cBojoj cryauju HaBogu wunHimaeHiy YAG macep
KarcynoToMmuje o 4ak 26,1% nBe rofrHe HaKOH UMIUIaHTalMje XHuaApooOHoT 1 XuApoduHOT
IOL (192). Mako CTaTUCTHYKOM aHAIM30M HHCMO JIOKa3alH 3HadajHO pa3nuuuTy cronmy YAG
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jJacep KamcyJOTOMHMje HHUTH Yy JeAHO] TIpynH, OOJIECHMIM ca HMIUIAHTHPAHUM
MOHOKOMITOHCHTUM HHTPAOKYJIapHUM COYMBHMA HUMain cy Buimy ¢pekeniy YAG macep
karcyjaoromuje. OBU pe3ysTaTH y CKIIaay Cy ca OpojHUM JocaanimbiM cryadjama (129, 152,
193). Zemaitiene HaBogu 3HauajHO HMXKY ydectamocT YAG sacep KarcyJIOTOMHjE KOJ
uMIUIaHTHpaHux TpokomrnoHeHTHUX |OLS 2 romuue HakoH (akoemymsudukamnuje (199).
HNHTeH3uBHHje yMameme Haj00/be KOPUTOBaHE BHIHE OIITPUHE KOJI OOJIeCHWKa ca
MOHOKOHTIOHEHTHUM |OLS y 0BOM HCTpakMBamy OATOBOPHO je U 3a Behy uHimaeHy YAG
Jlacep KarcyJIOTOMHje KOJ OBHX OoJjiecHHKa. Y Te 2 rpyrie ucnuranuka uaigaeHna YAG nacep
KarcyjoTomMuje uzHocuna je 22,6% u 16,1%. 3a pasznuky on mux, camo 10% OonecHuka ca
uMILIaHTHpaHuM TpokomrnoHeHTHM |OL nmaro je naaukamujy 3a YAG nacep KarcyiaoToMujy.
Ananmusupajyhu  aumjamerap — Kamcyliopekce, caMo |y IpynH ca  XUAPOQUIHUM
MoHOKOMITOHEHTHUM |OL younnu cMo 61aro CTaTUCTHYKU 3Ha4ajHO BuIny HHIUACHIYY YAG
Jacep KarcyJloTomuje Koja OosnecHuka ca BehoM kamcynopekcoM. OACYyCTBOM OBE pas3iiuKe y
OCTaJIUM TpyliaMa MCIUTAHWUKA, MOXKE CE CMATpaTd Jla JHMjaMeTap KarcyJlopeKce HUje UMao
Behu yrunaj Ha namaeHny YAG nacep karcyinoromuje.

Beoma BuCOK nporieHaT 601ecHUKA HUje MMAao HUKaKBUX KOMILIMKAIIMja HAKOH H3BOhermba
YAG nacep kancynoromuje. [Iposa3Hn CKOK MHTapOKYyJIapHOT MPUTHCKA KOA 5 OOJECHUKA U
UPUAOIMKIMTAC KOX 2  OOJIECHHMKA, YCIEIIHO Cy TPeTHpPaHu onaronapajyhom
AHTUTJIAYyKOMATO3HOM W aHTH-WH(IaMaTOPHOM TepanujoM. Mmak, Koj jeaHor OoJiecHHKA,
HAKOH M3BOhema mpoleaype 3abeiexeH je pa3Boj HMUCTOMIHOT MakynapHor enema. OBo
000JbCHH-C 3aXTEBA CII0XKEH U IyTOTPajaH OPTAIMOJIONIKH TPETMaH ca HEU3BECHUM OITIOPABKOM
Buane ¢yukimje (127, 128). Kako kox passujene PCO He mOCTOju Ipyrd TpEeTMaH HEro
ynotpebom YAG nacepa, CIIO)KHH CMO ca KoJjierama MCTpaKuBaunMa J1a je HajooJbe Jieuemne
PCO mena npeBeHIja, a MPECYIHU YTULIA] HA Ty MPEBEHIIN]Y UMa YIIPaBO U300p aJeKBaTHOT
WHTPAOKYJIapHOT COUMBA.

5.8. [Ipeasnio3u 3a Aa/bu HANIPeEIAK

OcHOBHa O4YEKHMBama OJ] OBOT HCTpakMBama Ouiia Cy yTBphuBame yTuiiaja uzdopa
MHTPAOKYJIapHOI COYMBAa Ha pa3Boj omnanudukanuje 3aJmbe Kalylle CcoYhMBa HAKOH
¢dakoemymudukanuje. Cmatpamo na he OBO HCTpakKuBame OUTH OJf BEIMKOI 3Hayaja y
KJIMHUYKO] MPAaKCH, aKO Ce UMa y BUY Ja je onanudukanuje 3amhe KayJie counBa Hajuenthn
Y3pOK HE33aJ0BOJCTBA OOJIECHHMKA, YCIIeJ HEaJCKBAaTHE BHJHE OIITPHHE, KO YCIEIIHO
U3BEJICHE Ollepalrje KaTapakTe.

N30opom anekBaTHE XUPYpILKE TEXHUKE W HHTPAOKYJIApPHOT COYMBa OJAroBapajyher
Marepujaja 1 Iu3ajHa MOXKe C€ YTUIATH Ha CMAmkEhe pa3Boja onanudukaimje 3aambe Karcye
COUMBA, IITO CTBapa yCJIOBE 3a MOCTU3ame Haj00Jbe KOPUTOBAHE MOCTONEPATUBHE BUIHE
OIITPUHE, & TUME | 33 33]I0BJHCTBO OOJIECHUKA.

3unajyhu 3a moryhe kommuukanuje YAG jnacep KamncyjaoToMuje, MpEBEHIMja pa3Boja
omaruduKaIyje 3aame Karcysie codnBa aoOuja jomr Behm 3Hauaj. Ca apyre cTpaHe, OBO
UCTpaXMBae OTBapa MOTYNHOCT W 3a KacHHJy aHanmu3y moOoJblIakba EKOHOMCKE
e(pUKaCHOCTH, jep ce N300pOM MHTPAOKYJIAPHOT COYMBA, KOje 3HaYajHO cMamyje pa3soj PCO,
npeBeHupa norpeda 3a nzBohemem YAG nacep KancyiaoToMuje.
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6. SAK/bYYII

Ha OCHOBY HANICT UCTpAKHUBAkA, JOLLUIN CMO 10 cnez[ehnx 3aKJbyYaKa:

1. UctpaxxuBameM HUje yTBphEH yTHIla] MaTepHjalia HHTPAOKYJIAPHOT COYHMBA HA Pa3Boj
omanudukanyje 3aame Karcyne codwBa. J[Be roauHe HakoH (pakoeMmy3udukaiuje
mpoceyHa BpeIHOCT onanudukanyje 3aame Karcylle couMBa y rpynama ca
UMIUIAHTHPAHUM ~ MOHOKOMIIOHEHTHMM  XUAPOQUIHMM ¥  MOHOKOMITOHCHTHHM
XuIpooOHUM WHTPAOKYJAPDHHM COYMBHMA HHUje OWiia Ha HHBOY CTATUCTHYKE
3HAYajHOCTH.

2. JIu3ajH WHTPAOKYyJIApHOT COYMBA HMA0 j€ HAj3HAYajHHJU YTHIA] Ha Pa3Boj
onanuduKamje 3aambe Karcyjle COYMBa TOKOM Tpajamba MCTpakuBama. CTaTUCTHYKU
3HauajHo HmwKy PCO 3abenexu cMo y Tpynu HCIUTAaHUKA Ca HUMIUIAHTHPAHUM
TPOKOMIIOHEHTHUM HHTPAOKYJAPHUM COYMBOM 2 TOJMHE HAKOH ONepallije KaTapakre.

3. bonecHunu ca UMIUIAHTUPAHUM MOHOKOMIIEHEHTHUM XUIPODMIHUM U XUAPOPOOHUM
IOLs, uuju je mujameTap Karcyjopekce OMO MamH 01 5 MM UMaIH Cy CTATHCTUYKU
3HauajHO HUXKY cTomy pa3Boja PCO Ha kpajy ucTpaxkuBama y mnopehemy ca
WCIUTAHUIIMA U3 UCTUX TPyIa, aJli ca AnjaMeTpoM Karicysopekce Behum og 5 mm. Huje
yTBpheH yTuilaj aujamerpa kamncyiopekce Ha HactaHak PCO kon OonecHuka kojuma je
MMIUIAaHTHPAHO TPOKOMIIOHEHTHO XUAPOPOOHO HHTPAOKYIIAPHO COUHBO.

4. Tlpecynaun ytuiaj Ha pa3soj glistening-a umao je matepujan HHTPAOKYJIAPHOT COYHBA.
Cratuctuuky 3Havajuo Hwku glistening 3a0enexeH je y Ipynd HUCIHTAaHHKA ca
UMIUIAHTUPAaHUM MOHOKOMITIOHEHTHUM XUJAPOQMIHUM HHTPAOKYJapHUM COYHBOM.
Pasnuka yuecranoctu glistening-a y rpynama ca MOHOKOMITOHEHTHHM XUAPO(HOOHUM U
TPOKOMITIOHEHTHUM xuapodoOHum |OLS ToxkoM ucTpaxkuBama HHUje OWila Ha HHUBOY
cratucThuke cHauajuoctu. [Iporpecuja glistening-a y mepuony ox 12. mo 24. mecerna
Ouna je CTaTUCTUYKU Oe3HayajHa.

5. Pa3Boj omanmdukanuje 3aame Karncyie counBa 3adenexex je koa 83% ucrnuraHuka
TOKOM Tpajama HcTpakuBama. Koa 63% ucCHHUTaHHKA YOUYEHO je yMameme Hajoosbe
KOPHUTOBaHE TOCTOTICPATUBHE BHJHE OIITPHHE Y3POKOBAHE pa3BojeM omanudukarmje
3ali-€ KarcyJie COYMBa Ha KPajy UCTPAKHUBAhA.

6. HajBumma mpoceuHa BpeAHOCT Haj0OJbe€ KOPUTOBAHE BHHE OIITPHUHE 3a0enekeHa je
30. mocTonepaTUBHOI JaHa KOJ| CBUX Tpyla ucnuraHuka. CTaTUCTUYKHM 3HA4ajHO BUILA
BCVA 3abenexeHa je y Tpylu ca UMIUIAHTHPAHUM TPOKOMIIOHEHTHUM XHIPOGOOHUM
MHTPAOKYJIapHUM COYMBOM Ha Kpajy UCTPAKHUBAbA.

7. lujametap KamncyJopeKce HHUje HMMao YTHIA] Ha TOCTONEpaTHUBHY Hajoosbe
KOPHUTOBaHY BUIHY OIITPUHY HE3aBUCHO OJ] MaTepHjayia W AW3ajHa WMILIAHTHPAHOT
MHTPAOKYJIapHOT COUMBA.

8. Hajmama wHnumnennma YAG jacep KamncyTomuje 3a0eliexeHa je y Tpynmd ca
UMIUTAaHTUPAHUM TPOKOMIIOHEHTHUM XHAPO(POOHIM HHTPAOKYJIAPHUM COYHBOM, Tl OHA
HUje OWja Ha HUBOY CTAaTUCTHUYKE 3HAYaJHOCTH y Mopehemy ca ocTaiuM mocMaTpaHuM
rpynama.
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9. 3alenexeHa je CTaTUCTMYKM 3HA4ajHA TPOMEHA 3aKPHBJBEHOCTH DPOXKIbaye
y3pOKOBaHa OIEPAINjOM KaTapaKkTe y YKYIHOM Y30pKY HCIIUTAaHUKA

10. VY cBuUM mocMaTpaHUM rpyriamMa, OTriepalijoM KatapakTe 3a0e1eKeHO j€ CTATUCTHYKH
3Ha4YajHO yBehame WHIMIEHIIC W BHCHHE AaCTUIMAaTU3Ma, Kao W  CHHXKCHE
WHTPAOKYJIAPHOT IPUTHUCKA.
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CKPAREHUMIIE

ATII - aneno3un-Tpudochar

BCVA —eng. best corrected visual aquity

BMI — eng. body mass index

JTHK - ne3oxkcupuOOHYKIEUHCKA KHCEeITNHA

ECCE - ekcrpakarcynapHa eKcTpakiidja katapakte (eng. extracapsular cataract extraction)
EGF - enunepmanuu daxrop pacra (eng. epidermal growth factor)

EPCO - eng. Evaluation Posterior Capsule Opacification

NOII — nHTpaoKynapHu NpUTUCAK

IL 1 - unrepneykun 1

IL 6 - unTepIeyKUH 6

ICCE - unTpakaricyiapHa eKCTpakiiuja karapakre (eng. intracapsular cataract extraction)
IOL - unTpaokynapHo counBo (eng. intraocular lens)

LECs - enurenne henuje counra (eng. lens epithelial cells)

MMPs - matpukc MetanonpoTenHase (eng. matrix metalloproteinases)

PCO - onanudwurakmnyja 3aame Karncyne counsa (eng. posterior capsular opacification)
[IMMA - nonuMeTHs1 MeTaakpusiat

PDGF - tpom6orutau (aktop pacta (eng. platelets derived growth factor)

PHK - pubonykiienHcka KuceianHa

TGF B - tpancdopmuriyhu paxrop pacra B (eng. transforming growth factor p)

VB 3paueme - yITpaBHOIETHO 3pavyehe

FGF — ¢ubpobnactau daxrtop pacra (eng. fibroblast growth factor)

HGF - xenatorutau (aktop pacra (eng. hepatocyte growth factor)

CAM - henwujcku anxe3uBHu moseky: (eng. cell adhesion molecule)
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BUOI'PA®CKH ITIOJALIN

Hp HAyman Tomoposuh, pohen je 25.01.1988. roamne y KparyjeBuy. 3aBpmmo je
OcnoBny mkony ,,CranucinaB CpemueBuh® y Kparyjesuy, u ,,IIpBy KparyjeBauxy rumMHaszujy*
ca ouIMYHUM ycriexoM. Menununcku (axkynter Yuupepsutera y KparyjeBuy ymucao je
mkoscke 2007/2008. u guromupao 2013. roguHe, 4uMe je CTeKao 3Bambe JOKTOPa MEIUIHHE.
Hcte rogune ynucao je Jloktopcke akanemcke cryauje Ha DakynaTeTy MEAMIMHCKUX HayKa
Yuuep3utera y KparyjeBiy. TokoMm cTyaupama Ha HMHTETPHCAHUM W JIOKTOPCKHM
aKaJIEeMCKUM CTyIHjamMa MEIUIIMHEe 01O je mpumMasiall OpojHUX CTHICHAM]a M YYECHUK Hay4HO-
UCTPAXUBAYKUX MIPOjeKaTa.

Crnenujanu3anujy w3 odraamonoruje ymucao je 2015. rogune Ha Dakynrery
MEIMIMHCKUX HayKa YHuBep3urera y KparyjeBily, a crenujalucTHUKUA HCIUT IOJIOKHUO je
2019. roamHe ca OMIMYHUM YycrexoM. TOKOM crenujaiu3aluje ycaBpliaBao ce y
o(TanMOIOIIKUM IEHTPHMA Y 3eMJbH 1 HHOCTPAHCTRBY.

Ha ®axynery MmequuuHckux Hayka YHuBep3utera y Kparyjesiy 3anocies je ox 2014.
TOAMHE, TMPBO y 3Balkby CapaJHUKa Yy HACTaBU M HCTpaXKHBaya TNPHUIPABHUKA, a HAKOH
MOJIOKEHOT CHEUHUjaCTUYKOT HCIHWTAa Y 3Balkby AaCHCTeHTa 3a YXKy HaydHy o0JacTt
OdTranmonoruje. AKTUBHO y4ECTBYj€ Y U3BOlEHY TEOPHjCKOT M MPAKTHYHOT JIeJIa HAacTaBe, 3a
CTyJIEHTE MHTETPUCAHNUX aKaJIEMCKHX U OCHOBHUX CTPYKOBHHUX CTYy/Hja.

Ha Kimaumm 3a odranmonorujy YHHBEP3UTETCKOT KIMHMYKOT neHTpa Kparyjesan
3anocieH je on 2019. ronune y 3Bamy crenyjanicre odraamornordje. AKTUBHO YYECTBYjE Y
amMOyJIaHTHOM pajly, KOH3€PBATUBHOM U ONIEPATHBHOM JICUeHYy OPTAIMOIOMIKIX OOJIECHUKA.

O6jaBuo je Behu 6poj HayyHHX U CTpYUHHX NyOaukanuja u3 Odranmornoruje y romahum
Y CTPaHHUM YaCOIMHCUMA.
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Oopazay 1

HU3JABA AYTOPA O OPUTHHA/THOCTH JIOKTOPCKE /IHCEPTALIHJE

Ja, lyman Tonoposuh, u3jaBipyjeM J1a JOKTOPCKA TUCEpTaIlMja MO HACTIOBOM:

“YTunaj Marepujajga ¥ JU3ajHa WHTPAOKYJIAPHOT COYMBA Ha pa3BOj omaruuKaiuje 3aame

KarcyJie cCourBa KoJ1 00JIECHUKA HAKOH OTepallnje KaTapakTe MeToIoM (hakoeMyiiudpukaiuje”,

Koja je onOpameHa Ha DakynTeTy MeIMIIMHCKUX HayKa YHuBep3uTera y Kparyjesiy
IIPEJCTABIbA OPUSUHATIHO AYMOPCKO 0el0 HACTANIO KA0 PE3yNITaT CONCMBEEH02
UCMPAdICUBAYKO2 paoda.

Osom H3zjasom makohe nomephyjem:
11a caM jeounu aymop HaBeJeHE TIOKTOPCKE TycepTalmje,

Jla y HaBEJICHO] JJOKTOPCKO] TUCEPTAIUJU HUCAM U3BPUILO/IA NOBPedY AyTOPCKOT HUTH JPYTOrT
MpaBa UHTEJICKTYAIIHE CBOJUHE IPYTHUX JIUIIA,

Jla YMHOKEHHU TIPUMepaK JOKTOPCKe IucepTalije y MTaMIIaHoj U eNeKTPOHCKO] (opMHU y
YHjeM ce IPWIOTY Haja3u oBa M3jaBa caapku JOKTOPCKY JAMCEPTAILU]y UCTOBETHY
0/10pamkEeH0] TOKTOPCKO] JUCEPTALIH]H.

Y Kparyjesiy, 19.04.2021. roause,

»///72:}'/0{’0 {Q?‘{_
= 7

MOTITHC ayTopa



Oopa3zay 2

HU3JABA AYTOPA O HCKOPHIITRABAIL Y /[OKTOPCKE /IUCEPTALTHJE

Ja, lymian Tomoposuh

\/ J03BOJbaBaM

HE 103BOJbaBaM

VYHuBep3uteTckoj 6ubnuorenu y KparyjeBily a HauMHHU JBa TpajHA YMHOXEHA IpUMeEpKa y

€JIEKTPOHCKO] (POPMH TIOKTOPCKE AMCEpTAIHje MO HACIOBOM:

“YTunaj marepujana ¥ JM3ajHa MHTPAOKYJApHOI COYMBA Ha Pa3BOj onauu(pUKaIMje 3aImbe

b

KarcyJie COYMBa Koj 00JIECHIKA HAKOH OIepalrje KarapakTe MeTo1oM dakoemya3udukanmje’

Koja je onOpameHa Ha PakynTeTy MEIUIIMHCKUX Hayka YHuBepsutera y Kparyjesuy, u o y
LIEJIMHU, Kao U JIa [0 je/IaH MPUMEPAK TaKO YMHOKEHE TOKTOPCKE JUCEepTallije YUUHU TPajHO
JOCTYITHUM jaBHOCTH IyTeM IWTHTAIHOT Pero3uTopujymMa YHuBep3uTera y Kparyjesiy u
LEHTPAIHOT PENO3UTOPHjyMa HAJJICKHOT MUHUCTApCTBA, TAKO J1a MPUIAIHUIN JABHOCTH MOTY
HAaUMHUTH TpajHE YMHOXKEHE IpPUMEpPKE Y eJNEeKTPOHCKO] (OpMHM HaBeIeHE JIOKTOPCKe
JHcepTalyje MyTeM npeysumarsa.

OBom U3jaBom Takohe

\/ J03BOJbaBaM

HC IlO3BOJ'LaBaM1

1 yxomuxo ayTop uzabepe a He JI03BOJIH MPUIAHUIIMMA JaBHOCTH Ja TAKO JOCTYIHY JOKTOPCKY JHUCEPTaLH]jy
KOpHCTE 1101 ycaoBuMa yTephenum jearom o Creative Commons IMIEHIIH, TO HE HCKIbYUY]j€e PABO MPUITaJHUKA
JaBHOCTH Jla HaBEICHY JOKTOPCKY AWCEPTAIH]Y KOPUCTE Y CKJIaIy ca oapeadama 3akoHa 0 ayTOPCKOM H CPOJTHUM
[paBUMa.



MPUIIATHUIIIMA JaBHOCTH J1a TAKO JIOCTYIIHY IOKTOPCKY JHUCEPTalLNjy KOPUCTE MOJ] YCIOBUMA

yTrBphenum jeaHom ox ciaeaehux Creative Commons aumeHIu:

1) AyTopcTBO

2) AyTOpCTBO - IETUTH IO/ UCTUM YCIOBUMA
3) AytopcTBo - 6e3 npepaaa

4) AyTOpCTBO - HEKOMEPIIH]aTHO

5) AyTOopCTBO - HEKOMEPIIH]jaIHO - IEJIUTH MO/ UCTUM YCIOBUMA

6) AyTOpCTBO - HEKOMEpILIHjaIHo - 0e3 Hpepaz[a2

Y Kparyjesmy, 19.04.2021. ronune,

)////7(;'[6()0((47{—

MOTIIHC ayTopa

2 Mommo ayTope KOju Cy u3abpaiu [a J03BoJIe MPHUIMaIHHIIMA jJABHOCTH JIa TAKO JOCTYIHY HOKTOPCKY THCEPTALH]y
KOpHCTE Mo yciaoBuMma yrephennm jemsom ox Creative CommoONS JrIeHIH 1a 3a0KpYyKe jeJHy 01 MOHYheHnX JIMICHIIH.
JletasbaH caapikaj HaBeICHUX JIMIICHITM TOCTyaH je Ha: http://creativecommons.org.rs/


http://creativecommons.org.rs/

