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Caxerak

YBoa: Cryauja ynopelyyje KBaTuTeT )KUBOTA U UHTEH3UTET 00JIa OTIEPATHUBHO JICUEHUX
Y KOH3E€PBAaTUBHO JICUCHUX IMAalljeHaTa ca XpPOHUYHUM MaHKPEATUTHUCOM.




Matepujan u merone: Cryauja je oOyxBatmia ykymHo S50 mamujeHara, Koju cy
MOJIEJbEHHU Y JIBE TPYIIE, ca Mo 25 manyjeHara: rpymna KOH3epBaTUBHO-HEOIEPATUBHO JICYCHUX
namyjeHata ¥ Tpyna XHPYPIIKH JICYeHUX MaldjeHara. YmopehuBame KBaJUTETa XHBOTA
napjeHata ca XpOHHMYHMM NaHKPEaTHTHCOM j€ BpIIEHO y3 TOMOh BalMaMpaHOT
crangapanzoBanor ynurauka EuroQol-5 dimension (EQ-5D-5L) u BanuaupaHor yUTHUK 3a
nporeHy jauuHe Ooma Short form McGill Pain Questionnaire (SF-MPQ). Pamu ce o
MYJITHIMMEH3HOHATHUM YITHHUAIIMMA yTEM KOjHX ce J00Mja KBAHTUTATUBHA U KBAIMTATUBHA
MPOIIeHa KBAJUTETA )KUBOTA U MHTEH3UTeTa Oona. IlanujeHT cy momymaBalid YIIUTHUKE I10
Beh yTBpheHMM KpuTepujymMuMa 3a CBaKd YIUTHHK II0jeIMHAYHO, & CTATHCTUYKA aHAJIHM3a
nmojiaTaka, JJOOWjEHMX HAKOH IMOMyHaBamba YIUTHHUKA, je ypaeHa y CTaTHCTHYKOM
KoMIIjyTepckom mporpamy PASW Statistics, Bep3uja 18.

Pesyararu: Pesynratu cy Tmokazanu Ja Ccy [alMjEeHTH ca  XPOHUYHUM
MAHKPEATUTHCOM, KOjH Cy OINEPaTUBHO JICYCHU, MMAIA OOJbHM KBAJUTET JKUBOTA y OJHOCY Ha
MalyjeHTe JIeYeHe KOH3EpBATHBHOM TepamujoM. Takohe je yTBpheHO 1a Xupypiiku
TPETUPAHU TANUjEHTH Cca XPOHHUYHUM TaHKPEATHTUCOM HMMajy MamH WHTEH3UTET Oona, y
OJIHOCY Ha MallMjeHTe KOju Cy KOoH3epBaTHBHO Tpetupanu. Hajuemhe usBohene xupyprike
nporenype cy Frey npouenypa, 8 (32%) u Roux and Y nporenypa, 8 (32%), unuehu 3ajeano
nBe Tpehmnae cBux mporeaypa 16 (64%). [IponaheHe cy craTUCTHUYKM 3HAYajHE pPA3IIHKE
u3Mel)y XUpypIiku U KOH3epBaTHBHO JICUCHUX TMalMjeHaTa y cBux 5 aumensuja EuroQol-5
dimension (EQ-5D-5L) ymutHuka. [locToju CTaTUCTHYKH 3HAYajHa pa3iuka adepeHTHE U
ceHzopHe komrnonente SF-MPQ ynutHuka uzmely nBe npahene rpymne mamujeHara.

3ak/byuak: KBanuTeT )kxMBOTa ManujeHaTa Koju 001yjy 01 XpOHHYHOT IMTaHKpPEaTUTHCA
je 60JpM TOCTIE OIEepaTHUBHOT JIEUeHha Yy OJHOCY Ha TMAalMjeHTe KOJU Cy KOH3EpPBaTHBHO-
HEOIIEPATUBHO JICUCHU.

Kibyyne peum: XpOHWYHM TAHKPEATHTUC, KBAJIHMTET XHBOTA, WHTEH3UTET 00Ja,
KOH3EPBAaTUBHO JICUCHE, XUPYPIIKO Jeuewe, ynuTHuiu, EQ-5D-5L, SF-MPQ, xupypruja
nmaHKpeaca

Abstract



Introduction: Study compares quality of life and intensity of pain in patients with
chronic pancreatitis who had surgical or conservative treatment.

Materials and Methods: A study was performed on 50 patients that were divided into
two groups, each with 25 patients: group of conservative-nonsurgically treated patients and a
group of surgically treated patients. Comparing of quality of life in patients with chronic
pancreatitis was performed using validated standardized questionary EuroQol-5 dimension
(EQ-5D-5L ) and validated standardized questionary for pain intensity assessment Short form
McGill Pain Questionnaire (SF-MPQ). Both of these are multidimensional questionaries that
provide qualitative and quantitative assessment of pain intensity and quality of life. Patients
filled in questionaries based on determined criteria for each questionary and statistical data
analysis was performed using PASW Statistics v. 18 software.

Results: Results have shown that patients with chronic pancreatitis that were
surgically treated had a better quality of life compared to those treated with conservative
therapy. It has also been confirmed that patients with chronic pancreatitis that were surgically
treated had experienced lower intensity of pain compared to those treated with conservative
therapy. Usually performed surgical procedures were Frey procedure 8 (32%) and Roux and
Y procedure , 8 (32%), making combined almost 2/3 of all preformed procedures 16 (64%).
There were found statistically significant differences between surgically and conservatively
treated patients in all 5 dimensions of EuroQol-5 dimension (EQ-5D-5L). There is also
statistically significant differences between afferent and sensory component of SF-MPQ
questionary between two groups of patients.

Conclusion: Quality of life in patients with chronic pancreatitis is better in those who
had surgical treatment than in patients that received conservative- nonsurgical treatment.

Key words: chronic pancreatitis, quality of life, intensity of pain, conservative
treatment, surgical treatment, questionnaire, EQ-5D-5L, SF-MPQ, pancreas surgery.
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1. YBOJ



Xpoununu nankpearutuc (XI1I) je 00osbeme Koje JOBOAM JI0 3aMabeHCKUX IPOMEHa Y
TKUBY IIaHKpeaca, IITO Kao pe3yiTaT HMMa HemoBpaTHO omTeheme TKHBa mMaHKpeaca.
Pa3Bujajy ce 0o, eHAOKpUHA W €r30KpHHA MHCY(HIIM]CHIIM]a MTAaHKpeaca, YAME Ce CMamYyje
KBaJIUTET XMBOTa MaiujeHara. Jean-Baptista Morgagni je y kmu3u De Sedibus et Causis
Morborum 1761. roguse onucao MpBU CIIy4daj CIMYaH XPOHHYHOM MAaHKPEATUTHCY U Tpedaio
je 60 rommra nok Kuntzman Huje moBe3a0 MacHY CTOJHILy ca 00OJbEeHEM MaHKpeaca.
XpOHUYHHU TMAHKPEATUTHC Kao 000JbEHE je MpBH IMyT omucaHo 1946. roamHe oJ cTpaHe
Komdopta (Comfort). (1)

OBOM CTYyAMjOM je aHATU3UPaH YTHIIA] XUPYPLIKOT JIeUeha MalHujeHaTa 000JIeInx o1
XPOHUYHOT TTAaHKPEATUTUCA HA KBAJIUTET KMBOTA M JayuHy 00JIa Y OJJTHOCY Ha KOH3EPBAaTHBHO
Tj. HEOIIEPAaTUBHO JICYEHE NallMjeHTe ca XPOHUYHUM MaHKPEAaTUTUCOM. Y YBOJHOM JIeNy paja
Cy JlaTh pe3ydTaTH CTyJuja KOje Cy aHalu3upaje KBaJUTET >KMBOTA M jauyunHy Ooma
nanujeHara ca XpOHUYHUM IMaHKPEATHUTHCOM, y3 YIOTpeOy BHIIE Pa3IUYUTHX YIHUTHHUKA 32
MPOIICHY KBAJIUTETA XUBOTA M jauynHEe 00ja. YNUTHUIM KOJ€ CMO MM KOPUCTHJIM Yy HallleMm
HCTpaXUBaWky Cy BAIMIUPAHU 3a HAIly CTYIU]y U JO0 CajJa HUCY KOpHIIheHU y MpOIeHU
KBAIUTETa J>KMBOTA M jaunHE OONa KOJ TalfjeHaTa ca XPOHHYHUM TMaHKPEATUTHCOM.
Pesynrare cryauje HuCMO MoOrau ynopehuBaTu ca pe3ysiTaTuMa CIIMYHUX CTYHja U3 pas3jiora
MITO Cy YNUTHHIM MPBHU MyT KOPHIINEHW Yy TIPOLICHM KBaJUTETa JKUBOTA W jaynHe Ooia
OTIEPAaTUBHO U HEOTIEPATHHO JICUCHUX TMallMjeHaTa ca XpPOHUYHUM MaHKPEATUTHUCOM.

1.1. Em0puoJioruja, anatromuja, rpaha u ¢pusuosioruja mankpeaca

1.1.1 EwmOpuonoruja maHkpeaca

VY emOpuoHaIHOM pasBojy, KpajeM Tpehe m movyeTkoM 4YeTBpTe Henesbe on 3aucha, ca
npeamer 3uaa IpeBa, O Kora he HacTaTH MAyOJIeHYM, HACTaje T3B. ~ XCIMaTU4YKU
TUBEPTUKYIYM’’, KOJU pacTe y BEHTPAJIHHM ME3EHTEPHjyM M OJf KOora ce pa3BHjajy jeTpa,
’KYYHH BOJIOBH M BEHTPAJIHU MaHKpeac. Ha cynpoTHOj, A0p3aliHOj CTpaHU ce KpajeM YeTBpTe
HeJleJbe jaBJba CIIMYAH IyNOJbaK U3 Kora he HactaTu HajBehu neo mankpeaca. bpxkum pactom
JIEBE CTpaHEe TyOJIcHYMa MpPEe/bH MyT0oJbaK Ce U3AY)KYje U pOTHPA Y JOHEM JIeNly YHa3aj, Ipe
cBera, npuommkaBajyhu ce mojako 3aIibeM MyINOoJbKYy Ca HBerOBE 3a/ihe¢ CTpaHe, TaKo Jla OKO
37. nana oj 3auecha, JOp3aJlHU ¥ BEHTPAJIHU MYIOJbAK J0JIa3€ Y KOHTAKT, a lBbUXoBa (y3uja ce
3aBpIIaBa y IIecTO] Hezlesbu. JlomM €0 TiiaBe MaHKpeaca M YHIIMHATHH HACTaBaK BOJIC
MOPEKJIO O/ BEHTPAIHOT MYIOJbKa (BEHTpPAJIHHM MaHKpeac), a OCTali, 3HaTHO Behu 7eo0, ol
JOp3aJTHOT TYIOJbKa. Y HEKHM Cily4ajeBuMa oBa (y3Hja MOXE Jia U30CTaHE, T€ CE y TOM
CIly4ajy XOJNEAOXYC y BENHKOj MamuiIh Claja ca BOJOM BEHTPATHOI MMaHKpeaca, a BOJ W3
JI0p3aJIHOT TaHKpeaca 3aBpliiaBa ce y Majioj Manuii, Koja ce Hajla3u W3Haj Beluke, Barepose
nanuie (Cnuka 1.1). OBaj Box ce oHna HazuBa CaHTOPMHM]EBUM BOJOM, a OBa BapHjaluja
u3octanka Qysuje mojaesbeHu mankpeac (pancreas divisum). (2)
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Crnuka 1.1. EMOpuHoJIOTHja MaHKpeaca U MaHKpeac AMBU3YM Ka0 aHATOMCKA BapHjanuja.
[Tpunaroheno y3 omobpeme ayrtopa (e-mail ox 21.01.2023.r.) u3z Fogel E, Sherman S.

“Anatomy and clinical significance of pancreas divisum,” Uptodate; July 2014 [Online].
Available: http://www.uptodate.com/contents/anatomy-and-clinical- significance-of-pancreas-
divisum. [Accessed Aug. 17, 2014]

1.1.2 AmnaToMmuja maHkpeaca

[Tankpeac je »xJe3qa ca CrosballkboM M YHYTPALIBbOM CEKpPEeLHjoM, MECHATe, 3pHacTe
KOH3UCTEHLMje, pyxuuyacte 0o0je, MpuibyOJbeH y3 3aamM TPOYLIHM 3UJ Y BUAY ILIUPOKE,
nomnpeyne Tpake. Cnaga y rpyny CeKyHIapHO PETPONCPUTOHEATHUX OpraHa, IITO 3HA4Yd Ja
ETOBY TIPEJibY CTpaHy OoONake CEeKyHIapHO HacTalld MapHjeTaJHH IEPUTOHEYM, JIOK MY je
3ada CTpaHa (QUKcupaHa 3a 3aamu TpOymHHM 3un TonmoBuMm dacumjama. JeawHu 1eo
NaHKpeaca, KOju je MOTIYHO O0aBHjeH MEPUTOHEYMOM j€ HEroB peIl, KOjU je ca XUIyCoM
cle3uHe crojeH momohy neputoHeanHe AymuMKarype, 3Bane lig. pancreaticosplenicum. Kpos
OBY Be3y MPOJIa3u 3aBpIIHU Je0 cTtabma a. splenica-e.

Beropa nyxuHa je oko 15 cm, mupuna ox 6-7 cm, nebpuHa OKO 3 CM U TEXKHHA OKO
70-100g. AnaTroMckH je mojieJbeH Ha riaBy (caput pancreatis), spar (collum pancreatis), temo
(corpus pancreatis), pen mankpeaca (cauda pancreatis) ¥ yHIWHAHTHM HacTaBak (procesus
uncinatus). CMeIITeH je peTponepuTOHEATHO, TONPEYHO U HA/IME30KOJIMYHO Y TOPHEM ey
abmomeHa, JIOK ce MamH Je0 IJIaBe NaHKpeaca W YHIIMHAHTHU HAacTaBaK Haiase y
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MOJIME30KOJIMYHOM JIeNly a0JOMHHAIHOT MpocTopa. Tonorpadcku ce riiaBa HaJla3u ca JISCHE
CTpaHe TOpHEC ME3CHTCPUYHE BEHE, BEHE IOPTE M aopTe, BpaT je M3HAJA, a TelIo U pell
NaHKpeaca, Ce Haja3e ca JICBe CTpaHe HaBEeJICHUX KPBHHX CyJOBa. [ J1aBy maHKpeaca CKOpO y
LEIHHA OKPYXYyje AyoAeHyM y oOmuky hupunmuHor cinoBa *’C’’ W Halla3w c€ JIECHO O]
JPYTOT JIyMOATHOT TPIIJBCHA.

VY BehuHM cnydajeBa Ha 3alBEM U TOPHEM JEIy IJIaBe MaHKpeaca Hala3u ce
yayOJbeHE KOje CTBapa JYKTYC XOJICIOXYC, TOK Y MameM Opojy cllydaja QyKTYC XOJIEI0XYyC
npoJjia3d Kpo3 caMH IapeHXHMM OBE JKJIE3[e, Npe HEro LITO Ce Yyiuje y AyojacHyMma.
VHIMHAHTHA HACTaBaK Ce NPYXa U3a TOPHUX ME3CHTEPUYHUX KPBHHUX CYA0BA M JICKH JIECHO
O]l YeTBpTE MOpIMje IyoJeHyMma. BpaT maHkpeaca oiroBapa OHOM Jielly MaHKpeaca KOju
npeJasu MPeKo BeHEe MOPTe, OJHOCHO TOPH¢ ME3CHTEPUYHE BEHE W aOpTe M HACTaBJba CE Ha
TeNo W pen maHkpeaca. Pen mankpeaca momupe 1o yria usmelyy ciesuHe u jgeBor OyOpera, a
ynazehu y caM XWIyC CII€3MHE TOJIOKEH je UCTIpe] JieBe Haa0yopexHe xkie3ne. Tonorpadcku
mpena3u Mpeko JApyror JiyMOanmHor mpiubeHa. M3a BpaTa maHkpeaca crajajy ce JiMjeHaliHa
BEHa U Iopmka ME3EeHTepHUYHa BEHA, CTBapajyhu mopTHy BeHy. Teno maHkpeaca Mma OOJHUK
TpoCTpaHe mpu3Me, ca mpeame-ropmom (facies anterosuperior), mpenme-momom (facies
anteroinferior) u 3agmom ctpanom (facies posterior) u ropmom (margo Superior), mpeamoM
(margo anterior) u nomom uBuioM (margo inferior). F'opwwa uBKIa (Margo SUperior) Hauasu
Ce Ha CIOjy Mpeamke-TOPHE U 3a/h€ CTpaHe IjiaBe, Tejla M pemna MaHKpeaca, Ha K0joj ce y
npejeny BpaTa IMaHKpeaca OIMucyje Ommopmauko ucmymuera (tuber omentale), mok ce Ha crojy
Tella ¥ pera ONucyje IMIMTaK ype3, KOjiuM MpoJia3u cie3nHcka aptepuja (a. splenica). [penmwa
uBuia (Margo anterior) Hamasu ce Ha CIOjy MPEAbE-TOPIE M MPEAbe-I0mhe CTpaHe Tela H
pera mankpeaca. Jloma uBHia (Margo inferior) Hamasu ce Ha CIOjy MpEAE-I0HE U 3a/Ibe
CTpaHe Teja M perna naHkpeaca. KopeH Me30K0JIOH TpaHCBEp3yMa je y KOHTaKTy ca MPEeIHhoM
MOBPIIMHOM ITaHKpeaca. Teno *keiyia, CBOjOM 3allbOM CTPAHOM, JISKH Ha MPEIH0j CTPaHU
MaHKpeaca, ca JIeBe CTpaHe TOPHUX ME3CHTEPUYHUX KPBHUX cynoBa. Ha Tom MecTy maHkpeac
je obuuHo ncrameH. (3-5)

V3umajyhu y 003up cBe opraHe y abOAOMEHy, MaHKpeac j€ apTepUjCKu HajooJbe
MIPOKPBJBCHU OpraH, IITO je MOTBpheHO MPOTOKOM apTepujcke KpBu Ha 100 ¢mM?, xoju u3HOCH
o 38,4-356 ml/min, y 3aBucHOCTH 011 enma nankpeaca. (6,7)

Backynapusanuja maHkpeaca je cioxkeHa. Mcxpamyjy ra rpaHe rpaHa IEIHjaqyHOT
crabna (truncus celiacus) u ropme Mme3eHtepuuHe aprepuje (arteria mesenterica superior).
On 3ajenqanuke xemnaTuuHe aprepuje (arteria hepatica communis) mortuye racTpo-ayoeHaIHa
aprepuja (arteria gastroduodenalis), u3 koje ce rpaHa ropma IIaHKpEaTHKO-IyOIE€HAIHA
aptepuja (arteria pancreaticoduodenalis superior), crtBapajyhu apkagy ca JI0HOM
MaHKpeaTUKo-ayoeHaTHOM aptepujom (arteria pancreaticoduodenalis inferior), koja je
rpaHa ropme Me3eHTepuuHe aprtepuje (arteria mesenterica superior). T'opwa u goma
MAaHKPEaTHKOyOICHAIHA apTepHja Ce ca MPEeAlme U 3alibe CTpaHe NaHkpeaca mehycoOHO
aHacromo3upajy. Ha Taj HaumH ce ymooTmymyje apTepHjcka BacKyjapu3aluja TrjaBe
nankpeaca. Jlujenanna aprepuja (arteria lienalis) naje rpane 3a Tenmo u pen nankpeaca. To cy
Jop3aliHa MaHKpeaTH4Ha aptepuja (a. pancreatica dorsalis), Benuka maHkpeaTHyHa apepuja
(a. pancreatica magna) u kayaaiaHa maHkpeaTHuHa aprepuja (a. pancreatica caudalis). ITopen
HaBEJICHUX apTepHja, IMOCTOjU jOII HEKOJHMKO HECTATHUX TPaHa KaKO TOPHE ME3CHTEPUYHE
TaKko W JIMjeHalHe apTepuje (a.pancreatica transversa, a.pancreatica inferior, rr.pancreatici
a.hepaticae communis et a.phrenicae inf.dex.). [lopex HaBegeHOr MOTry ce jaBUTH U OpoOjHE
aHaTOMCKE BapHjalldje TpaHa LeIMjadyHor cTabya, 3ajeJHUYKE XemaTW4yHe apTepuje,
JMjeHaJ He U TOpHE ME3CHTEpUYHE apTepHje, Koje J0JaTHO YCIO0XKHbaBajy Beh M3y3eTHO
CIIOXKeHY BacKynapusanujy nankpeaca (Cnmka 1.2). ¥V cBaku 5o0yc maHkpeaca ynasu IO

jenHa apTepuja, U3 apTepHjCKOT TUIEKCyca OKO MaHKpeac, Koja je 1Mo CBOM TUIy TepMUHATHA.
(5,8-11)
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Cauka 1.2. Backyiaapusanmja mnaHkpeaca. A: npeama cTpaHa. B: 3agma cTpaHa
[Tpunarohexno y3 omobpeme ayropa (e-mail ox 21.01.2023.r.) uz Gorelick F, Williams J. The
Pancreas: Biology and Physiology 2021.by American Pancreatic Association



Bencka apenaka mpatu apTrepujcke KpBHE CyJqoBe. BEeHCKH KpBHU CYJOBH C€ MPEKO
TMjeHAIHEe U TOPHE ME3CHTCPUYHE BEHE yJIMBAjy y TMOPTHY BEHY. AHATOMCKE BapHjaiuje y
BEHCKOM CJIMBY Cy 4Yemihe Hero y aprepuckom cucremy. Haheno je ma y oxo 40% ciygajeBa
MOCTOjU caMo jeHAa 3a/Iie TOpHha MaHKPEeaTHKOIyoIeHaTHA BeHa, 0K ce ko1 30% cimydajeBa
Moxe Hahu Beha yHIIMHAaTHA BEHa, KOja ce Mpy’)ka HaBHIIE W3a CPEJWHE IJIaBe MaHKpeaca. Y
npejeny riaBe, Tejla ¥ perna MmaHkKpeaca MOCTOju OOMYHO BEIMKH Opoj MamHX BEHa, Koje ce
JTMPEKTHO yJIMBA]y y TOPHY ME3CHTEPUUHY U JIMjEHAIHY BeHy. Y oko 60% ciydajeBa mocToju
J0ma IEHTpaJIHA MaHKpeaTHYHa BEHA Koja ce Mpy)Ka TPAHCBEP3aIHO HMCIOJ JIOHE HBUIIC
naHKpeaca U yJiuBa ce y JujeHanHy Beny. (12)

Jpenaxxa nuMQHUX CyJ0Ba MaHKpeaca Ce CIMBa y TpU TJIaBHE PETHOHAIHE TpyIe
TUMQHAX HOIYyCa: MAHKPEATHKO-AYyOJCHATHY TPYIly, TOPHkY ME3CHTEPUYHY W TMaHKPEATHKO-
JUjeHaNHy rpyny JuMpHux Hoxyca. IlyreBu numdHe apeHaxe U no3unyja TMMQPHUX HOTyca
M3y3€THO Cy BaXHHM 300T HauMHa IIMpPEHa MaJUTHUX OOJIECTH TaHKpeaca M PECEKIMOHUX
npouenypa y tum ciayuyajesuma (PO, P1 u P2 peceknuone mporenype Koja MajlUrHOMa
naHkpeaca). (5)
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Cauka 1.3. Jlumpuu Hoaycm mnaHkpeaca. A: npeama cTpaHa. B: 3agma crTpaHa
[Mpunaroheno y3 ogodpeme aytopa (e-mail ox 21.01.2023.r.) u3 Gorelick F, Williams J. The
Pancreas: Biology and Physiology 2021.by American Pancreatic Association

Ienom nyMHOM MaHKpeaca, OOMYHO OJMIKE 3a/lH0] CTPaHU, MPYyXa ce CAOUPHU BOJ
naHkpeaca (ductus pancreaticus Wirsungi) koju ckpehe Hagone u yHa3aq y npeaeny riase, a
3aTHM Harpe[, IJie ce Claja ca XOJIEJI0XYyCOM M TaKO CE 3ajeIHO yIWBajy y mammiy Barepu.
Moryhe je ga no crnajama He aohe, Beh 1a ce 0BM BOJOBM y Mamuily YJIHBajy OJBOjeHO. Y
cabupHM BOJ MAaHKpeaca yIuBajy ce OOYHE MPUTOKE YHjH Ce MOYEIU Hajla3e y CEeKPETOPHUM
n00ynycumMa. BUpCYHTOBOM KaHally y TpefeNly TJlaBe ce ca MpeJmbe CTpaHe HE MOXKe



NPUCTYNIUTH, a Ja He jAohe a0 o030mbHOr KpBapewma. CHopenHu BOJ OBE JKJIE3/e
(CanTOpuHHjeB KaHAal) yJIMBA C€ y JBAHAECTONATAYHO LIPEBO HEIITO U3HA[ nanuie Barepu.
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Cauxka 1.4. UuepBaunmja mankpeaca Ilpunaroheno y3 omobOpeme aytopa (e-mail ox
21.01.2023.r.) u3 Gorelick F, Williams J. The Pancreas: Biology and Physiology 2021.by
American Pancreatic Association

AyTOHOMHY MHEpBaIjy HmaHkpeaca 00e30ehyje plexus pancreaticus, koju moruye u3
nenujaqHor cruieta. CUMIaTuiKa MOCTraHTIIMjCKa BIIAKHA JI0J1a3¢ U3 IENIMjaqHOT TaHIJIHOHA,
a rmapacuMIaTHYKa MPEraHTIIjcKa BIaKHA Cy MOPEKIOM U3 JIECHOT Baryca.

1.1.3. I'paha nmankpeaca

[Tankpeac ynHe €r30KpUHM U €HIOKpHHHM aeo. Erzokpunu neo rpaau Behu 6poj 100yna,
cacTaB/bEHMX O]l alMHyca M M3BOJAHMX KaHanmuha. Mwmajy rposmact oOmuK M Hanmasze ce Ha
orpaHiuMa JyKTajgHor cuctema. OKo MojelMHauyHMUX allHyca U J100yiyca ce Hajla3u pacTpecuTo
BE3MBHO TKUBO, KOj€ UX 00aBHja U KpO3 KOje MpoJjia3e KPBHU CyZI0BU U HepBU. Y rpahu anuHyca
yu4ecTBYjy JiBe BpcTe hennja: maHKpeacHe allMHyCHE U LIEHTpoalllHycHe hesnje—aHKpeOoLuTH.
AnunycHe henuje orpaHryaBajy y3ak JIyMEeH U3BOJHOI KaHaja y CpelMHH aluHyca U MelycoOHO
Cy NOBe3aHe CIOJHUM KOMIUIEKCHMMa. henujcka jeapa cy KpylnHa M OKpykeHa cy [ onnmjeBum
amaparoM. Llutonnaszma je Gorata eHJOIUIa3MAaTCKUM PETUKYIIYMOM, KOJH OKPYXYj€ CEKPETOpHE
Karpuile. AIMHYycHe henuje cy MupaMuAaaHoOr oOJMKa M OCHOBHM 3aJ[aTak UM j€ CHHTE3a
JMTEeCTUBHUX €H3MMa, KOjU HACTajy Y 3pHACTOM E€HJAOIUIa3MaTHYHOM PETUKYIyMY, OJaKiie ce
TpaHcnopTyjy y lonymjeB amapar, rae ce makyjy y 3UMOIeHE TpaHylie. Y anuKaJlHOM JeiTy



aruHycHUX henuja ce Hanase OpojHE CEKpEeTOpHE 3MMOTCHE I'paHylie, KOje caJpike MaHKpeacHe
€H3MMe y HeaKTUBHO] ()OpMHU, KOje ce er3omuro3oM ocinodahajy kpo3 anukanau aeo henuje.

HentpoanunycHe henuje mnpeacTaBibajy MHTPAANMHYCHH [0 JYKTAIHOT HW3BOJHOT
CHUCTeMa W TIOCTAaBJbCHE Cy TaKO Jia TOKPHBAjy BPXOBE alMHYyCHUX henmuja. Mame cy on
allMHyCHX henmja, CIUBOIITEHE IMTOIUIa3Me, CHUpOMAIlHE oOpraHeinama, ca OpojHUM
MPOIy)KEIMMa, Tako3BaHUM MuKpoBmwinMma. LlenTpoanunycue hemuje wumajy  OpojHe
MUTOXOHJIpH]j€E, IITO yKa3yje Ha UHTCH3UBHY YJIOTY OBHX hellrja y peryjanuju oouMa cekperuje
alMHyca, a HE CaMO Ha YIIOTY y IPOIMYIITamky €H3UMa M JPYTHX CacTojaka IMaHKpPEeacHOT COKA.
(11)

Oge aBe BpcTe henuja y4ecTByjy Y U3rpajiibi MHTPAAMHYCHOT Jiefia TyKTaJTHOT CUCTEMaA
nankpeaca (ductus intercalatus). OBaj aykTyc ce mak HacTaB/ba Ha EKCTpPAaalldHYCHHU JI€0O
OYKTATHOT CHUCTeMa, Koju oOnaxy enmrenHe henwje. CnajameM HEKOJIUKO JIyKTyca
MHTEpKajaTyca Hacraje Iykryc uHTpanoOyiapuc (ductus intralobularis), uuju emuten uma
npu3MaTUYHA u3riea. Hakon mrto m3aly m3 jo0yiyca, OHM HAcTaBJhajy Kao MHTEPIOOYIapHU
aykrycu (ductus interlobularis), xoju ce ymuBajy y manmkpeacuu Boj (ductus pancreaticus-
Wirsungi).

[TaHKpeacHH ITyKTaTHH CHCTEM HHjE CaMO MMAacHBaH CUCTEM IIEBUMIIA 32 OTHIIAkE CEKpeTa
KOjU HacTaje y anpHycuma. OH MpojyKyje HEeH3MMCKE KOMITIOHEHTE MaHKpeacHOT coka (BO.y,
eJIeKTPOIuTEe, OMKapOOHaTe M MYIIMH), KOJU Cy CacTaBHM JIe0 MaHKpeacHOT coka. Hajsehm nmeo
MyKyca, KOJU Urpa YJIOTY Y 3alUTUTH JAYKTAJIHOT €MUTeNa O] TUIOJUTHUKNX, TPOTEOTUTHUKIX U
AMUJIOJIUTUYKHUX €H3HMMA, CE€ JIy4YUu y CIIUTCITY Behux AYKTYycCa.

Enmoxkpuaun neo mnankpeaca uumHe henmje JlanrepxaHcoBuUX ocTpBara, Koja Cy
paBHOMepHO pacriopehena n3mehy amunyca. BbbuxoB 6poj ce kpehe oko nBa MHIIMOHA, TIpoMeEpa
cy 10 0,3 mm u cagpxke oko 10.000 enmoxpunux hemuja. OcTtpBiia cy usrpaheHa o HajMame
yetupu Bpcte henuja: A unm anda henuje, b wm 6era henuje, [ wnm nenra henuje u II1 henwmje,
a y JIUTepaTypH Ce CIOMHUBY M erncwioH hemmje. OcTpBIa Cy OpraHM30BaHa OKO MamHUX
Kamwmiapa y Koje CeKpeTyjy XopMoHe, mpoaykTe henuja JlanrepxaHcoBUX ocTpBaria.
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Cauka 1.5. I'paha enpoxkpunor gena nankpeaca—J/IanrepxancoBor ocTpsua



1.1.4. ®usunonoruja naHkpeaca

[Tankpeac je »kje3ga ca CHOJBAIIEKBLOM (€r30KPHUHOM) U YHYTPANIHOM (CHIOKPUHOM)
CEKPEIIHjOM.

OyHKIMje er30KpUHOT MTAaHKpeaca Cy CHHTE3a, aKkyMyJialfja U CEeKpeIyja TUreCTHBHUX
eHsuma (mporeasa, aMWiasza, JMmaza MW HyKJease) ¢ IpoeH3uMa  (enacrasa,
IPOKapOOKCHUIIETH A3, TPUIICHHOTECHa, HETICHHOTeHa, JICOKCUPUOOHYKIIea3e U
pubonykiease). DyHKIMja SHIOKPUHOT IMaHKpeaca je peryianuja MeTa0oJu3Ma YyribeHUX
xuppara. (13)

Er3okpunn neo nmankpeaca YuHHA 0KO 85% IETOKYITHOT TKMBA MTAHKpeaca U CacTaBJbeH
je ox ammHyca, T Ce CHHTETHIIY, 9yBajy M CEKPEeTYjy MaHKPeacH!W CH3UMH H O] TyKTaJTHOT
cucTeMa, TJIe Ce CEKpeTyje BOoJia, EIeKTPOIUTH, MyIIMH U OukapOonaTh. (14) Erzokpunu 1eo
naHkpeaca y Toky 24 gaca uziyun 1500-3000 ml #300cMOTCKe ankaiHe TSUHOCTH, Yuju je pH
Behu on 8,0. Campkaj maHkpeacHOT coka umHe: oko 20 eH3uma W 3uMOoreHa (HEaKTHBHU
MPEKypCoOpU €H3uMa), BOJAA, HATPUJyM, KallMjyM, XJIOPHUIM, KaJlUjyM, LUHK, ¢ocdar u
cyndar, anu u joHn 6ukapOboHaTa, KOjU je OJ] MpUMapHOT (HPU3UOJIONIKOT 3HAYaja U KOjU /1aje
06a3HOCT MaHKpeacHOr coka. EH3uMu maHkpeacHOr coka 00aBibajy HajBehu 1eo Bapema y
JMTeCTUBHOM CHCTEMY, a alikaiiHa pH oMoryhaBa onTuManHy (GyHKIU]Y U3ITyIeHUX SH3UMA.
Cexkpenrja er30KpHHOT MTaHKpeaca je MmoJi KOHTPOJIOM XOPMOHA W HEpBHHX uMmITyica. Kucemn
XAMYC W3 JKelylla TperackoM Yy IyOJeHYM Jaje CHTHaJ 3a JIyudemhe CeKpeTHHa W
xonenucroknanHa (CCK) on cTpaHe myoJeHaTHUX EHTEPOCHIOKPMHUX henuja. Yiora
CEeKpeTHHA je Ja CTUMYINHIIE helrje WHTEepKaJapHUX KaHajla Ja Jyde TEYHOCT ca BHCOKOM
KOHIICHTpAaIljOM OMKapOOHATHUX jOHA, YMja yJIOTa j€ J1a HEYTPaJIHIIe KUCEIOCT KTy JaqHOT
cazpikaja y IyoJIeHyMy ¥ TaKO T'€HEpHIIEe TIOBOJbHY pH BPEIHOCT 32 aKTUBHOCT IMaHKPEACHUX
ersuma. (15) VYmora CCK je ma ctumynumine aydeme aurectuBHuX ensmma. (16) ITopen
HeonxonHe kucenuHe u3 xemyna, CCK ce cTBapa W moj yTHIlajeM MAacHHX KHCEIMHA ca
JTyTHM JIAaHIIMMa ¥ HEKHX €CCHIMjaIHUX aMUHO-KucenrHa (TpuntodaH, GpeHnaJanuH, BaJluH,
MeTroHUH). OH JIOBOJM 10 H3JIyuWBama IAHKPEACHOI COKa Ooraror eH3uMuMa. Mamu
edekar Ha CTHUMYJIALUjy CEKpelrje MaHKPEaCHUX €H3MMa MMa W TacTpPHH, CH3UM KOjU MMa
uaeHTH4aH TepmuHanHu tetpanentun kao u CCK. Ca nmpyre ctpaHe ctumynanmja Baryca
Takoh)e KOHTpoJIMIEe CeKpeuujy MaHkpeacHor coka. (15) To ce ormema y ocnobahamy
racTpvHa, T€ y JMPEKTHOM JICjCTBY alleTHJIXOJIMHA Ha henwje anuHyca, er30KpHHOT Jiena
nankpeaca (16). Ctumynamnujom Baryca ce takohe ociobahja ¥ Ba30aKTHBHU HWHTECTHHATHU
nentua (BUIT), xoju je aronuct cekperuna. [lopen mocaa HaBeneHOT U Ky4HE CONU Takohe
CTUMYJIUIILY CEKPEIHjy MaHKPeacHOT COKa U Ha Taj HaYuH o0jeaumbyjy QyHKIU]y OumujapHor
TpakTa, MaHKpeaca W TaHKOr peBa. CBe OBE CTHMYyJIyce MAHKPEACHE CEKpelHuje jeIHUM
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MMCHOM Ha3snuBaMo CCKpCTAaroru.

EIr30LHTO3A

FACTPHH

AOREHC DO BA3BOAKTHBHH HHT.IT

AHETHIXOJIHH CEKPETHH

Camka 1.6. Perynammja erzounrose. JurecTuBHN €H3UMH C€ UyBajy y 3UMOTCHHM TpaHyIaMa
Ha anyvKaJlHOj MOBPIIMHU anuHycHe henuje. Perymanuja cexpernuja HacTaje Kpo3 €r30LUTO3y
CTUMYJIMCaHy HEypOXyMOpaJIHHUM areHcuMma. OBU areHcu yKJbydyjy NENnTH] Koju ocioOaha
ractpuH , xojenuctokuanH (CCK), aleTHIIXoauH , CEKPeTHH M Ba30aKTHBHU WHTECTHHATHU
noyunentun (BUII). Tlpunaroheno y3 omobpeme ayropa (e-mail ox 21.01.2023.r.) wu3
Gorelick F, Pandol, SJ, Topazian M. Pancreatic physiology, pathophysiology, acute and
chronic pancreatitis. Gastrointestinal Teaching Project, American Gastroenterological
Association. 2003.

VY nocagamimMM  UCTpaXKHMBamkUMa Cy C€ H3[BOjUJIA JBa (PyHKIMOHAIHA ITyTa
er30KpHHE CEeKpellyje NMaHKpeaca Ha IedyJapHOM HUBOY. IIpBu myT roBopM sa CEKpeTHH U
BUII nenyjy Ha peuentop Ha allMHyCHOj hennju KOju M3a3uBa mopact heiaujcKor HUKIMYHOT
aneHo3uH-MoHOodochata (c-AMP). CCK, anetwn-XoJMH W pa3HU APYrd MHENTUAM, MOIYT
racTpuHa, pearyjy ca JpyroM BpCTOM peLenTopa Ha auuHycHy henujy, u3aszuBajyhu
nosehano crBapame (ocharuananHo3uToNIa U ociobahame MeMOpaHCKOT KallllijyMa, LITO
JIOBOJIM JI0 TMPOMEHA y eJIEKTpUYHUM ocoOMHaMa MOBpIIMHE NMaHKpeacHe aluHycHe henuje,
OJTHOCHO JI0 TOpacTa MpOTOKa Kaiuujyma. Ako o0e BpcTe cekperarora Jiellyjy UCTOBPEMEHO
JI0J1a31 10 MOTEHIMpamka CeKpelrje NaHKIeaCHUX eH3UMa.

ComatocTtaTuH enyje Kao MHXUOUTOp MaHKpeacHe cekpenrje. Takohe ce cmarpa na je
azor-MoHokcH]l (NO) BaxkaH HEYPOTPaHCMHUTED Y PeTyJIalyjH.

[Tankpeac wu3nmyuyyje NOPOTEOJIUTHYKE, JIMIOJIUTUYKE W aMUJIOJIMTUYKE EH3UME.
[TpoTeonuTHYKHN €H3UMHU Y TAHKPEACHOM COKY CY: €HJIONENTHAa3€e (TPUIICHUH U XUMOTPUIICHH -
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KOjU JeNyjy Ha YHYyTpallibe MNENTHUIHE Be3e NpPOTEeMHa M TOJMIENTH/IA), €r30MeNnTHIa3e
(xapOokcumenTraa3a 1 aMUHOIICTITHIA3a - KOje JeNyjy Ha clo0oHe KapOOKCHIIHE U aMUHO-
rpylne Ha TePMHHAIHMM KpajeBUMa NeNTHAa) U eacra3za (Jeiyje Ha elaCTHYHa BIIAKHA).
JlunonuTHYky eH3uMH Cy Jumasza, (ocdonumnaza m xojecTeposl ecrtepasa. JKydHe coyu
aKTHBHUPAjy pocdonumazy A u xonectepor ecrepasy. OHe HHXHOUILY JIMIIA3y, ajdyl KOJIHUIa3a,
JPYTH CAaCTaBHHU JICO TTAHKPEACHE CH3MMCKE CEKpeIHje, ClIpeuaBa Ty HHXUOUIIN]Y, BE3UBAHEM
3a nmunasy. AMWIOJMTHYKA €H3MM, KaKaB je aMmiia3a, XuApoiu3yje CKpob 0 onurocaxapuia
U aucaxapuaa mairose. (17)

Jla Ou ce 3aIITHTHO WHTETPUTET MAHKpeaca, IUIECTUBHU CH3UMH C€ Hauase y
3MMOTEHUM TpaHyJiaMa NaHKpeouuTa y HeakTuBHO] ¢opmu. Kama pocmejy y niymeH
IyOJICHyMa, CHTEPOKMHAa3e KOHBEPTYjy TPUIICHMHOTCH y TPHUIICHH KOjU, 3aTUM, aKTHUBUpA
octane eH3uMe mnaHkpeaca. (16) EHTepokuHaza, €H3UM KOjH C€ Halla3d YHyTap CIy3HUIIC
IyOJIeHyMa, IIeTia JIM3UH-U30JICYIIHHCKY Be3y TPHIICHHOTeHa cTBapajyhu TpuricuH. Tpurcun
KacHHje BpIIM AKTHUBAIM]y OCTAJIMX MPOTCOJMTHYKKAX 3UMOreHa Yy KacKagHoM HH3Y. Y
NAaHKPEacHOM COKY ce Takohe Hayase pHOoHyKIIease (JeOKCUpUOOHyKIIea3a i puOOHYyKIIeasa).

AKTIVACIJA ENZIMA U CREVIMA

ENTEROCITI

Cauka 1.7. AkTHBanmja eH3MMa naHkpeaca y upeBuma. [IpunarohenHo y3 omobOpeme
aytopa (e-mail ox 21.01.2023.r.) u3 Gorelick F, Pandol, SJ, Topazian M. Pancreatic
physiology, pathophysiology, acute and chronic pancreatitis. Gastrointestinal Teaching
Project, American Gastroenterological Association. 2003.

JlejcTBO CBUX MaHKpEAaCHUX €H3MMa je ONTHMAJHO y ajlKalHoj cpeauHu. [lankpeacHa
EH3UMCKa CeKpelMja KOJA JbyIH KOHTpPOJHMCAaHa je IOCTOjakheM AaKTHUBHHX IpoTeasa Yy
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AyOJCHYMy, TIO TIPUHLMUILY HEraTHBHOT IOBpaTor MeExXaHu3Ma. Pamu wiycrpauyje,
UMHTpanyoJcHamHa mnepdys3uja (eHunamanuHoM wuzaszuBa Op3 mopact CCK y mimasmu u
HUCTOBPEMEHO Op3 MopacT cekpeluje XuMmorpurcuHa. Mehytum, nepdysuja TPUTICHHOM
npekuaa 06a oarosopa. (17)

EngokpuHu maHKpeac je OpraHuW30BaH y BHy Tpylandja CSHIOKpUHUX henwja,
JlaHrepxaHCOBHMX OCTpBalla, Koja cy mobmia ume o Iloay Jlanrepxancy (Paul Langerhans,
1847-1888), koju WX je MPBU yOUHO Yy IAHKPEACHOM TKUBY, Tpe Bume oxa 150 roamHa.
JlaarepxancoBa octpia (Ci. 1.5.) uune oko 1-2% 3anpemuHe maHkpeaca u u3rpaleHa cy oj
pa3IMuMTHX eHAOKpuHHX henuja, koje cuHTetiny Behu Opoja xopmona. (18) Iler Tumosa
henuja rpamu JlanrepxancoBa octpBua: Anda henuje (a-henuje), bera henuje (S-henwmje),
nenra hemmje (o-henmmje), IlTankpeacan momumentuna (II1-henuje) m Encunon henwmje (e-
henuje). (13,19)

Anda-henuje npoyKyjy IJIyKaroH, XOpMOH KOjH C€ JIy4d Kao OJrOBOp Ha HU3aK HUBO
mehepa y KpBH, U UMa 3a/laTak Ja CHTHAJIM3Mpa IMJBHUM TKMBHUMa Jaa pasrpalyjy aemoe
[VIMKOT€Ha WM CTUMYJIMILE TIIyKOHEOTeHe3y y JeTpH, Ja Ou ce ojap:Kajla HOPMOIJIMKEMHU]a.

(18)

bera-henuje cuHTETUITY MHCYJIUH KOJU C€ CEKPETyje Kao OJAroBOp Ha MOBUILIEH HUBO
mehepa y KpBU M CTHMYJIMINE yja3ak Tiyko3e y hemwmjy, rae Moxe 1a ce UCKOPHCTH Kao
€HEePreTCKO TOPUBO, Ja C€ JNENOHY]y Y BHUIY TJMKOTeHa WJIA TpaHCHOPMHINE y MacHE
kucenune. MHCyMH Takol)e nHXMOUpa riykoHeoreHesy y jerpu. (18)

Jlenta-henuje ymHE 4YeTUpH TMPOIEHTA henMja ocTpBana M Jyde NENTHAHH XOPMOH
comatoctatuH. ComaTocTaThH ce Takohe ociobaha o cTpaHe Xurmoragamyca, a Kedxyaall u
1pesa ra takohe myde. CoMaTOCTaTHH j€ XOPMOH KOju MHXHOMpa ocinobahame 1 riIyKaroHa u
uncynuHa. (20)

1T henuje ynHE OKO jenmaH mporeHat henuja JlaHrepxaHcoBHX OCTpBaIa U U3IY4dyjy
XOpPMOH TaHKpeacHu moiumentua. CMatpa ce Ja OH Wrpa yJory y ameTuTry, Kao U y
peryanuju er30oKpuHUX U SHIOKPUHUX CeKpeTa maHkpeaca. [lonumenTun naHkpeaca, Koju ce
ociobaha mocne oOpoka, MOXE CMamWUTH Jajby IOTPOLIKY XpaHe, MehyTtum, Takohe ce
ocsi00aha ka0 OAroBOp Ha MOCT, J0K g-henuje cuaTeTHny repiut. (18)

Cekpenija CBUX MaHKPEACHUX XOPMOHA j€ CTPOTO PEryJIMcaHa M OJpKaBa XOMeoCTasy
riuykose. (21)
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P~ AKTIVACLIA

b “ INAKTIVACL)

'\/BU'&
Insulin ’k"

Glucagon

KA VENI PORTE

Cimka 1.8. HeratTuBHa moBpaTHa cripera MHCYJIMH-TJIyKarOH-COMATOCTATHH

HepaBHomepHH pacnopell €HIOKpHMHMX henuja y XyMaHOM MaHKpeacy 3axTeBa U
cneur(uYaH TUII KPBOTOKA KPO3 OCTPBO. 3a pa3jiMKy O]l KpBOTOKA y OCTpBLMMA IJlojiapa Ijie
KpB IIPOTHYE peloM Kpo3 JenoBe u3rpahene ox B, a u o-henuja, y XyMaHuM OCTpBLIMMA j€ TO
Hemoryhe Oynyhu na He HOCTOJU PErvoH y OCTpBLY KOju je carpalleH ox camo jemHor
henujckor Tuma, Beh cBUX NET TUIOBA €HAOKPUHUX henMja ocTBapyje Mel)ycOOHU KOHTAkKT. Y
TOM CMHUCITY je Y XyMaHUM JlaHrepxaHCcOBUM OCTpBIIMMa MOTyha mapakpvHa KOMyHHKaluja u
MPEKO MHTEPCTHIIN]aTHUX MIPOCTOPA, HE CaMO MPEKO KPBOTOKA. (22)

Xymana JlaHrepxaHcoBa OCTpBL@ CaJpXe BHIIE TIJIATKE MYCKYyJaType y KpPBHUM
Cy/I0OBHMa O] KPBHUX CyJI0Ba y OocTpBIMMa Ko muiieBa (23). 3axBaspyjyhu Tome je moryha
perynaiuja mpoToka KpBH Kpo3 OCTpBLE MOIITO ¢y IiaTke MumuhHe henuje y 3uay KpBHUX
CyJOBa HHEpBHCAaHE CHMIIATUYKMM BIIAKHUMa M (YHKUMOHMINY Kao counkrep. Ilopen
CHUMITaTHYKe MHEpBalyje, Moryhe je 1a cy U CQUHKTEpH MO YTHUIajeM MMapaKpUHUX CUTHala,
Koje Jyde eHJoKpuHe hemnuje, mTo 3Hauu Jja Cy eHJO0KpHHE henuje BepoBaTHO y MoryhHocTH
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Ja peryiuiry HpoTok KpBu y JlanrepxancoBom octpsiy. (22) TenecHa maca u Maca
naHkpeaca cy y 0J1cKoj kopenauju. (24)

YxynHa Maca f-henmwja ce mpomopioHanHo moBehaBa y CKJIAQy ca TEISCHUM
3aXTEBMMa Yy pa3IMYATAM (DU3HOJIOIIKAM W MaTO(GU3HONOMIKAM CTambhMa, Ja Ou
KOMIICH30Bajla MOTpeOy 3a MHCYJHMHOM Y JaTuM okojgHoctuMa. (25) Ta morpeba 3a
noBehanom Macom f-henmja ce HamokHalyje moBehamem Opoja ocTpBara, a He moBehamem
wHrxoBor aujamerpa (24). [Ipoceuna BennunHa JlaHrepxancoBux octppana je uzmehy 100 u
200 um xox cBUX cucapa, 6e3 003upa Ha HUXOBY BEIMYMHY, IITO HABOJM HA 3aKJbydaK Ja
MI0CTOj€ M3BECHE TPaHMIE y JTUMeH3MjamMa JIaHrepXaHCOBHUX OCTpBala, y OKBUPY KOjHX OBaj
CHJIOKPHHU OpraH 3aJipJkaBa ONTHMAaIHY (QYHKIHMOHATHOCT. (24,26) Y ToM cmuciy, HHUje
BEJIMYMHA OCTPBIIA OHO INTO he pa3iIMKOBAaTH MaHKpeace KUBOTHHbA, KOjU C€ 3HAYajHO
pasnuKyjy mo auMmeH3ujama, Beh muxoB Opoj. Maca f-henmja je oapeheHa BenuuyuHOM U
Opojem p-henuja. bpoj p-henmja nupekTHo 3aBUCHM 0 paBHOTeXe H3Mel)y HeoreHese,
peruukaiyje u cMptu fS-henuja. (25)

1.2. Bpcre nankpeaTuTuca

[TankpeatuTrc MOXXe OUTH aKyTHU M XPOHUYHH.

1.2.1. AKyTHU TaHKPEATUTHUC

AxytHu mnaHkpearutuc (All) je 3amajbeHCKM MpoIeC IMaHKpeaca KOjH je€ H3a3BaH
IIpepaHOM AaKTHBAIMjOM IMaHKpEaCHUX €H3MMa YyCJe[ 4Yera JoJla3u JI0 pa3apama TKUBa
nmaHkpeaca. Ha eH3uMCKy pa3rpajilby MaHKpeaca ce HaJloBe3yje OakTepHjcka HHQEKIIH]ja, TaKO
Ja je Ha Kpajy OOMYHO ped O KOMOHMHOBAHOM CH3UMCKO-OAKTEPHjCKOM 3amajberby.
MopTranureT KoJA aKyTHOTI MaHKpeaTuTHca Bapupa on 2 ao 10%, a y 75-85% obonenux
Oonect uMa Onaru TOK, IITO 3aBUCH O] MOTYNHOCTH MpaBOBPEMEHE JIMjarHO3€ U JiCUeHha.
[IpBa knacudukanmja akyTHOT MaHKpeaTUTHCA JaTa je Ha cUMMo3ujymy y Mapcesy 1963.
roguHe. 1993. rogune ce yBoau ATiaHTcKa Kiacu(uUKaldja akyTHOT MaHKpeaTUTHCa, Koja
pasnukyje nBa oOnuka All-a : UWHTepCTUIMjaIHM €JeMaTO3HH TAHKPEATUTUC U
HeKpoTu3upajyhu mankpeatutc. Vcra je mperpriena BUIlE peBU3Mja, alu jeé U JaHAC
akryenHa. (27)

Etnononomku ¢dakropu koju googe go All-a cy MHOroOpojHu: KOH3ymaluja
allkoxosHuX nmuha, Oonectd OwiMjapHOr TpakTa (XOJEIOXOJIUTHja3a...), Tpayma U
NAaHKPEaTUTHC TMOCe CHAOCKONCKe peTporpaHe xonanruomaHkpearorpaduje (ERCP),
MeTabonnuku nopemehaj U XxeperuTapHHU NMaHKpPEaTUTHC, UH(EKLIN]je, TAaHKPEaTUTUC U3a3BaH
JIEKOBMMA, y CKJIOYy CHUCTEMCKHUX OO0JIECTHM BE3UBHOI TKHBA, Y3POKOBaH IEHETpalljoM
NEeNTUYKOT YJIKyca, yciea oncTpykuuje OaujeBor chuHKTepa, Kao MOCIe1Ia MacCHEe HCXPaHe
(XunepnunuaeMuja, I€ ce NPeTHocTaB/ba Ja MacHE KHCEIMHE M3 XpaHe JI0BOJE M0
omTehema enuTena MaHKpeacHUX KaHaja) M HemosHaTe eruonoruje. Hajuemhu ysporwu
pa3Boja All-a cy GosecTu *Ky4HHMX BOJIOBA U JKyUHE Keculle (XONeIUTH]ja3a) U aIKoXOJIU3aM.
Oxo 5% axkyTHUX MaHKpeaTUTHCa U3a3BaHO je JiekoBUMa. JIEKOBU M3a3MBajy MaHKPEATHUTHC
MEXaHU3MOM pEeaKIiyje MPeOCeTIbUBOCTH UM CTBAPAEM TOKCHYHUX METa0oIUTa WM Ha 00a
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HaunHa. (28,29) Xwumneprpuriuiepuaemuja Moke OuTH y3pok pasBoja All-a. Behu Opoj
00JIeCHHKA ca aJIKOXOJIM3MOM M MaHKPEATHTHCOM MMa M xuneprpuriumnepuaemujy. Y 80-90
% manujeHaTa Hala3uMO HWHTEPCTHIHMjalIHU, enemMaTo3Hu oOmmk All-a, koju mpencraBiba
onaxy ¢opmy. Kon oBe dopme All-a Hema 3HaKOBa TaHKpPEACHE WIIU MEPHITAHKPEACHE
HeKkpo3e mpu yaTtpazBydHoMm (Y3) wmwim mynrucnajcHoM ckenepckom (MCLT) mperneny.
[Ipomene ce ommcyjy kKao OU(Y3HO WIM JIOKATU30BAHO NPOIIUPEH-E, €l1eM MaHKpeaca, y3
4ecTO TIOCTOjambe TMepurnaHkpeacHe TeuyHocTd. Ca npyre crpaHe, HeKpoTH3upajyhu
MMaHKPEATUTUTC TPEJCTaBba Tekak 00muk All-a, xom kora oyia3u, Kako HMeE Kaxe, 10
HEKpOo3e TKHMBA IMMAaHKpeaca W IEpUITaHKpPEaTHYHOT TKUBA. Hekpo3a ce Moke jaBUTH caMo Y
MaHKPEaCHOM TKHBY, CAMO Yy MIEPUITAHKPEACHOM TKHUBY WJIH Y 002 HCTOBPEMEHO.

[lIto ce Tuye KIMHUYKE CIUKE, OHA ce KiIacu(uKyje y TpU CTerneHa: Oyiar, yMepeH u
Texkak crereH All-a, y 3aBUCHOCTH O] MPUCYCTBA WM OJICYCTBA OPTaHCKE UHCY(DUIIHjeHIH]e
U JIOKQJHUX M CHUCTEMCKHUX KOMIUTMKalMja. Y KIMHUYKO] CIMIM JOMUHHpA CTajlaH, OlTap
0011 y enuracTpujymy U nepuyMOMIIMKAIHO] PErHju KOjU ce IIMPH IM03aau, npema sehuma,
M0jacHO WJIKM ToJI pedapHe JyKOBE M Hajuenine je aHaMHECTHYKUA MCIPOBOLMPAH OOMIIHUM,
MacHUM OOpOKOM y KOMOHMHAIIMjU ca KOH3yMallujoM ajkoxosa. boioBu cy mpaheHun mykom
rahemem u nospahamem. [lamujeHTu cy 4yecto y3HEMHpPEHU U YIUIAIIEHU, Ca MOBUIIECHOM
TEJICCHOM TEMIIEPATYPOM, TAXHUKAPIUjOM U XHUIoTeH3ujoM. (4,28,29)

Y 00jeKTMBHOM Hajla3y 4YeCTO IOMHUHHPAjy MalNaTopHa OCETJBUBOCT Y MPEIeTy
enuractTpujyma, MUIMhHM nedaHc, MeTeopru3aM M 3HAIM LpeBHE mape3e U mapaiuze. Kon
Texux Gopmu ce moxe yountd Kynenos 3mak (Cullen)-mompe Mpibe OKO MyIKa HIH y
npeneny crnabuna u Oounor TpOymHOr 3uma - (Grey-Tarner). (4) AKyTHH TaHKPEATHTHC
Tpeba JeunTH OOJHUYKH , a TeIKe (opMe y jeqnHnIIaMa HHTeH3uBHE Here. (17,27)

1.2.2. XpOHUYHH ITAHKPEATUTHC

1.2.2.1. lepunuimja u knacudukaiyja XxpOHUIHOT TaHKpEaTUTHCA

Xpoununu mnaHkpeatutuc (XII) jecre KoOMIIEKCHO HMH(GIAMAaTOPHO OOO0JbEHE
MaHKpeaca, KOje ce KapaKTepHIlle HPEBEP3UOMIIHUM CTPYKTYpaIHUM M (YHKIHOHATHUM
omTehemeM TKUBA MaHKpeaca, Koje y3poKyje 0o, MalurectTujy u ryOuTaK TeJecHe mace,
noBojehu 10 moropmarma kBaaurera kusota. (30,31,32)

Kako XII moxe 1a nuMa pazIuyuTe €THOJOMIKE (haKTOpe, MAaTOreHETCKE MEXaHU3Me
HACTaHKa, Pa3IMYUT KIMHUYKH TOK M MHOTOOpOjHE KOMIUIMKAIlMje, TaKOo Cy W HacTajayie
paznumuute kinacudukanuje XI1-a, Bezano 3a HaBenene dakrope. [IpBe knacuduxaimje cy ce
ocramane camo Ha nojeauHaune Qakrope. Tako Marseille knacudukanuja (1963) obpahyje
xuapounomike y3poke XI1-a. Marseille- Rome knacudukamuja (1988) ykipydyje u eTuoiaorujy
u marorenesy XII-a, Cambridge xnacudpuxarnmja (1983) je 3acHOBaHa Ha PaJAMOIONIIKUM
kputepujymuma 3a XI1. (33) TIGAR-O knacudukanuja (1994) ce ocnama Ha akTope pr3uka
3a XII (34). Zurich knacudukanuja caapXu THjarHOCTHYKE KPUTEPUjyME H  OIHCYje
eTnosoike ¢akrope u craaujme 6onectu XIl-a. M ako cy AMjarHOCTMYKU KPUTEPUjyMU OBE
KiIacuduKkauyje Ipe cBera Be3aHH 3a aJKOXOJIHUM MaHKPEaTHTUC, OHU C€ MOTY KOPUCTUTH U
kox apyrux XII-a. (35)
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Hupumika xnacudpukaimja uMa OrpaHMYeHy IPUMEHY Y KIMHHUYKOj MPAKCH 3aTO IITO
pas3nuKyje caMo JBa CTaaujyma 0O0JeCTH — paHU U KacHU CTaJHjyM, IIPH YEMY OMHCYje BPIIO
OCKYJIHY KIIMHUYKY ciauKy XII-a.

Knacudukarnuja Jamanckor VYiapyxkema 3a maHkpeac (Japan Pancreas Society
classification) ommcyje kpurepujyme 3a gujarHoctuky XII-a Koju Cy 3acHOBaHH Ha
ynrpa3By4dHoj nujaraoctaiy (Y3/1), eHI0CKOIICOj peTporpaHoj XoJaHTHONaHKpeaTorpaduju
(ERCP), cekpeTHHCKOM TecTy M XMCTOJIOTMju maHkpeaca. OBa kinacuukaiuja HE y3uMa y
003up KIMHWUYKY MaHH(ecTanujy OO0JecTH HHUTH KIMHUYKH TOK, Ha joj je MpaKTH4YHA
ynotpeba orpannyeHa. (36)

Knacudukanuje XIl-a mocne 2000. rommHe cy Oa3upaHe Ha KIMHHYKO]
MaHu(pecTalMju ¥ Ha TeXUHU KiuHUYke ciauke XII. TpeHyTHO mocroje 4YeTupu TakBe
kiacudpukanuje: ABI] cucrem u3 2002. ronune, Manchester knacugukanuja u3 2006.roause,
M-ANNHEIM wu3 2007. rogune (tabema Op. 1) m Biichler xnacudukanuja Tpu CTaaujyma
6onectu u3 2009. romune. ABIl knacuduxanuja XIl-a je xkuHMuKka Ki1acuduKaimja Koja
ONHCyje TpU CTagdjymMa XpOHUYHYHOr maHkpeatutuca, A, b u II, y 3aBucHoctH of
KOMIUTHKaIMja Oonectr u npucycTtBa 6ona. (37) Cragujym A obyxsata XII 6e3 mpucycTBa
6ona. Cramujym b je pesepBucan 3a OosnecHuke ca XII-om ko kojux je 007 MpHUCYTHA, aau
0e3 KoMIumMKaiuja, a y cragujymy L[ mopen Goma mpucytHe cy u komrmumkaiuje. [lo Toj
Kkinacupukanuju Jedeme mnanudjeHara ca XIl-om y cragujymy A ce ycMmepaBa Ha
KOH3EPBATUBHO JieUueHke nujadereca U creaTopeje, y ctaaujymy b mopen HaBeaeHOT ce MOTY
YBECH U EHAONpPOLEAype M XUPYPLIKO Jeuewme, IO0K cTaaujym L[ yrimaBHoM 3axTeBa
eHjionpoIeaype u xupypmko jeuewme. [Ipemnoct ABIl kmacudukanmje je y Tome ma ce
MpELU3HUje MOKE OAPCAUTH TEPanmujcKu mpucTyn manujeHtuMa ca XII-om. (38) Hemocrak
OBe Kiacu(uKalje je HEeMOTyhHOCT pa3jMKOBama TEXWHE OOJECTH YHyTap IOjeIUHUX
CTaJajyMa U OJCYCTBO CBUX MOryhux kimHHYKuX MaHudecranuja 6omectu. (39) ITopen Tora
ABI] knacudukanuja je TecTupaHa Ha MJIaJUM TaIMjeHTUMa ca TponckuM XI1-om, Tako 1a je
MOTPeOHO BUIIIE UCTPAXKUBaAKA Ja OU ce MPOLEHUIa PEIEBAHTHOCT HaBeIeHe KilacuuKaluje.
Hekwu ayTopu mak cMaTpajy Ja y 10j HMa 10CTa mpekoMepHux napametapa. (40)

Manuectep knacupukanuja XII-a je wnacrama 2006.rogune. Ona ce 0Oasupa Ha
KIIMHUYKO] TIpakCH W mpe3eHTyje Tpu ¢opme XIl-a — maky, cpenmwy u TemKy ¢dopmy.
Kpurepujymu 3a neduHucame HaBEIECHUX CTaadjyma ce 0asupajy Ha mojanuma A00HjeHUM
nytem ERCP-a, MCIIT-a, npucyctBy Oosa, ynoTrpeOW omwujaTa, MPOIEHU Er30KpUHE M
SHIOKpHHE QYHKIIHM]je TTAHKpeaca U MPUCYCTBY MEPUITaHKpeaTHUHUX KoMIuThKanuja. (39,41)

uajaep u capaguunu cy 2007. rogune npeactasuwiu Bpio aeralbHy M-ANNHEIM
kancudukanujy XIl-a, koja ce cmarpa jeJHOM O] HajKOMIUIETHHjUX Kiacudukanuja 3a XII.
Knacudukanuja cagpxu nebuHuimjy o6onectu, hakrope pusHKa, AUjarHOCTHKY M Moryhe
komiuinkanuje XII-a. YBpcruna je m Cambridge knacudukanujy koja je 3acHoBaHa Ha
paguonomkum  kputepujymuma 3a  XII.  (33,39) TIlopen wnasemenor M-ANNHEIM
Kajcu(duKalyja craBjba aKlEHAT Ha JleTajbe Be3aHe 3a KIMHMYKY ciuky XII-a 3a cBaku
cragujM Oosectu. Pasnmukyje ce ol ocTanux KiacupHUKalyja U 1Mo TOME IITO CAaPKHU CUCTEM
6o0Bama momohy kora ce opehyje nnaekc texune o6osnectu. Unaeke texune XII-a caapxu
KJIMHUYKE KapaKTepUCTUKE OOJECTH, KAao MITO Cy 001 M HEroBe KapaKTepUCTHKE, YNoTpely
aHaNTeTUKa, XUPYPLIKE MHTEPBEHIMje Ha MaHKpeacy, NPUCYCTBO €r30KpUHE M EHAOKpHE
MHCY(UIMjeHIIM]je TaHKpeaca, paJnoIoKy Mop(hoJIorjy MaHKpeaca, MPUCYCTBO OPraHCKHX
KOMIUIMKaIMja (acuuTec, KpBapeme, nceyaaHeypusmMe u cil.). Ha ocHOBY HaBeaeHOT MHAEKC
texxune XII-a pasnukyje manu, pactyhu, y3HanpenoBaiu, CUTYpPHU U er3auepOoupajyhu HUBO
030uspHOCTH OoJiecTH, Koju ce obenexanajy ca A, B, C, Du E.
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Ta6ena 6p. 1. M-ANNHEIM unnexc texxune XI1-a

M-ANNHEIM wunnexc texune XI1-a

Wnnexc Texune Huso Texune
0010Bame

M-ANNHEIM A Mauu
0-5 points

M-ANNHEIM B Pacryhnu
6-10 points

M-ANNHEIM C Y3nanpenosajan
11-15 points

M-ANNHEIM D Curypuu
16-20 points

M-ANNHEIM E Erzanepoupajyhu
> 20 points

M-ANNHEIM knacudukanuja je kopumheHna y KIMHAYKO] TPaKCH U JT0Ka3ajao ce Ja
ce momohy mwe MOry MpoLeHUTH KInHUYKe (asze u Texxuna XI1-a (42). Tpeba HanmoMeHyTH aa
HaBeJIeHa KiIacu(uKalnja He mpolewkyje erukacHoCT jedema XI1-a.

HaBenene knacudukanuje He caapxe TOBOJbHO KPUTEPHjyMa 3a YTBPhHUBAHKE TEKHUHE
kimmanuke cinuke Xll-a. Hu jegna kmacudukamuja He WCKa3yje BPEAHOCHE BEIIMYMHE
CHUMIITOMA Kao ITO Cy 001, TyOUTaK TeJIeCHE TEeXKHUHE, YIeCTAIOCT AedeKalnje, CTeaTopejy
CIIMYHO, KOjU TOKa3yjy KBAHTUTATHUBHO WJIM CEMUKBAHTUTATUBHO TEXUHY KIMHUYKE CIHKE
XIlI-a.

dopmupamem Kinunnukor mankpeacHor ungekca (Clinical pancreatic index—CPlI)
2007.roquHe ce AOHEKJIe YBpIINyjy HaBEJACHHW CUMITOMH Yy kKiacudukanujy XII-a pamu
JeTaJbHU]jeT omuca TexuHe 6onectu (Tabena Op. 2). Y HaBeneHoj KiacuPUKAIjU UHTEH3UTET
Oosia ce mpolewmyje myreM aHaiorHe ckaie on 1 mo 10, rae ckana ox mpsor no tpeher
MoJIeOKa oJAroBapa OyaroM 00y, O YETBPTOT JIO CEAMOT IMOJACOKa yMEpeHOM O0oiy, a of
OCMOT JIO JIECETOT IOJICOKA jJaKOM 0OITy.

Clinical pancreatic index(CPI) ykynHo uma 25 6omoBa. IIto je Behu 6poj 6omoBa y
YKYIIHOM 30HpYy, TO je KIMHHYKa ciuka XII-a Teka, Tako Ja y KOJMKO je 30up ox 6 mo 8
6os0Ba crame Aedunumemo kao oGnary ¢popmy Xll-a. 30up ox 9 no 15 GonoBa je ymepeHa
¢dopma XII-a, a 36up o 16 1o 25 GogoBa cnana y remky popmy XII-a.
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TaGena Op. 2. Clinical pancreatic index — CPI

[Tapamerap koju ce Pesynrar
patu
Bpoj xupypmkux | 0 0
WHTEpBEHIMja Be3aHuXx | 1 1
3a KOMIUIHKAIHje | 2 2
XPOHUYHOT 3 1 BUIIIE 3
MAaHKPEaTHTHCA
Eduxacunoct Edukacan 0
amOysaHTHOT TpetMaHa | Huje edukacan 2
Bbpoj xocnuranmmzammja | 0 0
BE3aHMUX 3a XPOHHYHU | 1 1
MAaHKPEATHTHC 2 2
3 u BHIIE 3
I'yburax tenecHe | 0 0
TeXHUHE y Kujaorpamuma | 1,5 1
3-5 2
Bume on 5 3
WuTensurer 6ona be3 6oma 0
biar 1
YMepenu 2
Jak 3
Cremnen creatopeje | 0 umm + 0
(ceMUKBaHTUTATUBHA ++ 1
METO/a) +++ 2
++++ u BuIIe 3
bpoj cronuma 3a 24 cata | 0 0
1 1
2 2
3 u BUIIE 3
Hpyre mucnentuyHe | 1 0
Terooe (manmytocr, | 2 1
MYyYHUHA, HEJIAarOHOCT) | 3 2
Buie ox 3 3
Tonepanuuja Ha | Huje ocnabspena | O
TIIYKO3Y OcnabJpeHa 1
[lIehepna Gonect | 2

CPl mpencraBiba jenHOcTaBHY M mpakTHuHy kiacupukanujy XIl-a, 3a kojy HuUCY
noTpeOHe MHBa3MBHE NpOIENype, KOMIUIMKOBaHA U clieNU(pHYHA MCTPAXKHBamba, T€ Ce Kao
TaKBa MOXKE MPUMCHUBATH y CBUM 3/IpaBCTBEHUM yCTaHOBama craimoHapHor tuna. (40,43)

buxunep (Biichler) ca capagnuiuma 2009.rogune npeaaxe HOBy kinacudukanujy XI1-a
ca Tpu ctamujyma A, b u 11, koja ce ocinama Ha KIMHUYKE CUMOTOME OOJIECTH U UMMIIMHT
TexHuKe. Y ocHOBH buxiepoBa kiacudukaiuja pasmarpa eruonorujy Xll-a, Hajmame jenan
KIMHUYKKA KPUTEPHjyM, Kao U TMOAATKE NPUKYIUbEHE pAIMOJIOIIKUM MeToJaMa WM
(YHKIMOHATHUM TECTOBMMa KOjU ykKa3yjy Ha coenuduune mnpomene kox Xll-a.
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Knacudukaimja ananusupa 00J1, aTake aKyTHOT ITaHKpEeaTUTHCA, KoMILikkamnuje XII-a,
crearopejy u mehepHy Ooiect.

VY cramujymy A, paHoj ¢a3u OoiiecTH, MOBPEMEHO je TpPUCyTaH OO0, JOMUHHUPA
NEPUOJMYHN KIMHUYKU aKyTHU TaHKpeaTuThc, 0e3 crearopeje M 0e3 MHCYJIUH 3aBUCHOT
mujabereca. Y cragujymy b, jaBipa ce ctannu 601 ca KOMIUTMKAIMjaMa Kao MITO Cy XKYTHIIA U
nmaHkpeacHa (UCTyJa, ajdu Cy er30KpHHA M CHIOKpWHA (PyHKIMja TaHKpeaca odyBaHe. Y
3aBpiIHOj (hasm, craaujym LI, koju ce mak genm Ha 11, 112 u 113 moxcramujyme, maHkpeacHa
¢ubpo3a 1oBOaM A0 TyOWUTKAa Er30KpUHE W/WIM CHIOKpHHE (YHKIHje ITaHKpeaca.
Krnacudwukaiyja je NIpriIndHO jeTHOCTaBHA 32 KOPUIITUCHE

s knacuduxamnuje XI1-a je 1a moMorHe y mporHo3u Toka 00JIecTH, Kao U y u300py
aJICKBaTHOT HAa4YMHA Jieuerma. (41,44)

Cee 10 cajma omucaHe kiacudukaluje caapke MHPopMalnuje O KIWHUYKO] CIMIIH,
TunoBuMa Mopdosomke u GyHKIHOHATHE aOHOPMATHOCTH, Kao ¥ UHpopMaiuje o ¢a3zama
pasBoja XIl-a, anu je 3akspydyak Behune cryawja ma O6um Oyayhe kimacudukaiuje Mopane
npenusHyuje neGruHrucaTi TeXuHy KnHndke cirke XI1-a.

1.2.2.2. ETnonoruja XxpOHUYHOT TTAaHKPEATUTUCA

V3pounuim Hactanka XII-a cy MoaesbeHn y HEKOIMKO rpyna: TOKCHYHU y3pOUHUIN
(aykox o1, MyIIeHE), TCHETCKE MyTalije (MyTalyje rnojadama (QyHKIH]E Yy KaTJOHCKOM T'eHYy
tpunicunorera-I1IPCC1, Xereporene MyTtaiyje TeéHa MHXHOUTOpa cepwH mentupaze Kazan
tuma 1- CIIMHKI1, Mytanuje y TeHy 3a TpaHCMeMOpaHCKY NPOBOJJBUBOCT ITUCTHYHE
¢ubpoze - TIHD, Xumorpurcus 1l,...), XpoHHYHA ONCTPYKIH]ja TJIABHOT TTAHKPEACHOT BOJAA
(Tymopcka, omreheH maHKpeacHU BOJ HAaKOH Temkor obnuka All-a, KaJlKyiaycu MaHKpeacHOTr
kanana), pekypertau All, ayroumynu XI1, nauonarcku XII (Tporcku). (45)

I'maBau akTop pusuka 3a paszBoj Xll-a jecte XpoHuYHa 370yroTpeda aakoxoJa,
aHAMHECTUYKU MpHUCYTHA KoJ 75-90% mnanujeHara, morotoBy y KOMOMHAILIUjU Ca MYIICHEM.
(46,47) Ocobe koje xoH3ymupajy 80g WK BHIIE aaKOXoja AHEBHO y Hepuoay ox 6 mo 12
rojvHa MMajy PU3MK OJ pa3Boja XpOHWYHOr maHkpearutuca. (48) V mpoceky, oko mer
QJIIKOXOJHUX Muha CBaKOJHEBHO BUIIIE OJ1 MIET TOAWHA HOCcH NoBehanu pu3uk 3a HacTaHak XI1-
a, 0K ymepeH yHoc ankoxona (<l muhe / man) Moxe OUTH 3aITUTHU (PAKTOp 3a CBE BPCTE
nankpeatutuca. (49)

[Tymemwe 20 unu Buie nurapera aHeBHO nosehaBa pusuk Hactanka XII-a 3,3 myra.
(50) Mamomnarcku oOMIK, aHATOMCKU TopeMmehaju W TeHeTCKa MPEeauCIo3uirja Cy IPYrH
NOoTeHIMjanHK y3pouu HactaHka XII-a. (47) BpojHe reHeTcke MyTanuje U HOIUMOPHHU3MHU CY
takohe (akTopu pu3MKa 3a XpOHWYHH maHkpeaTutHc.(51) I'eHeTCKe MyTalmje Cy BaKHE jep
nosehaBajy pU3MK OJ] HaCTaHKa KapIIMHOMa MaHKpeaca.

MyTanuje nojauama QyHKIHUje y KaTjoHcKoM reny tpuncunorena (ITPCC1) uzasusajy
HacJle/IHW TaHKPEaTUTHC, PEeTKH ayTOCOMHO JOMHHAHTHU mopemehaj ca paHHM MOYETKOM
XII-a. (52) Hacynpotr ToMe, CYNCTHTYLHja TNIMIHHA aprMHHUHOM Ha KojaoHy 191 aHjoHCKOT
reHa 3a tpuncuHoren ( IIPCC2) je peha kom mammjenata ca XIl-om y mopehemy ca
KOHTPOJIHOM TPYIIOM, IITO yKasyje Ha 3amTutHH edekar. (53) Xereporene myramuje rexa
uHxuburopa cepun nentuaaze Kazan tuma 1 (CIIMHK1) mpumehene cy u mo 42% xon
nanujeHara ca uauonarckuMm XII-om y Wumuju. (54-56) MHTepecaHTHO je na je KMHECKa
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cryauja mokazana na cy Bapujante CIIMHK1 uemhe y panoj Hero y kacHoj (asm
uauonarckor XII-a (32% wnacnpam 2%). (57) Myranuje y reHy 3a TpaHCMEMOpaHCKY
poBobMBOCT nuctudHe Grodpose (TIILD) cy yobuuajeHe Ko ManujeHara ca uAHOMATCKUM
XII-om. (58) Takohe je morBpheHo na myraumje y reny 3a TII® npumapHo ytuuy Ha
TpaHcnopT OukapOoHarTa, a Takohe Cy MmoBe3aHH ca MoBehaHUM PHU3MKOM 3a MAHKPEATHTHC.
(59) Myranumje y apyrum renuma (Hrp. XumotpuricuH LI, peienTop 3a geTekuujy Kaimnujyma,
KapOokcurienTyaa3a) Takohe moBehaBajy OCETJBMBOCT 3a IMAHKPEATHTHC, alld TPEIU3HE
nporieHe pusuka 3a XI1 ca oBuM MyTaijama cy jom yBek HejacHe. (51)

VYiiora TeHETCKOr TecTHpama Ce pa3BHja, alk ce Hajuemhe KOpHCTH KoJ Miahux
nanyjeHata y MpPOUEHH CHMIITOMAa CIWYHUX  XPOHUYHOM TTAaHKPEATUTUCY. AYTOMMYHHU
MaHKpEeaTUTHUC Ce jaBJba y JBa OOJIMKa, OJ KOJUX J€ jeJaH CHCTeMCKa OOJIeCT MoBe3aHa ca
noBehanuM HuBouMa IgG4, nok apyru o6nuk Huje mose3aH ca nosehanum HuBouMa IgG4 u
0oJIeCT je JoIMpanHa mpe cBera Ha ma"kpeacy. O6a o0yMKa ce MOTy M0jaBUTH Ka0 aKyTHHU WUITH
XPOHUYHH TIAHKPEATUTHUC, alli demhe ONMoHalajy KaplIWHOM TaHKpeaca ca ONCTPYKTHBHOM
xyTturom. (60)

Xuneprpurnuuepuaemuja (XTI) je moTrBphena xao y3pok All-a, anmu He U Kao y3pok
XII-a. [Tankpearutric moBe3an ca XTI'-oM TUNIMYHO ce jaBJhba KOJ 0C00a ca 3ajeTHUYKOM
reHeTckoM abHopManHomhy wmeradoiu3Ma JIMNUAAa W JeHUM WM BHIIE CEKYHIApPHUX
¢dakTopa pu3MKa, Kao IUTO Cy cjlab0 KOHTpOJMCAaHU Jujaberec, TeIIKa KOH3yMaluja
aJIKOX0J1a, TOja3HOCT, ymoTpeba oapehenux nekoBu wu/wim TpyaHoha. Xumepkaiiemuja je
penak y3pok mankpearutuca. (61)

Honatau (akTopu pU3UKa 32 XpPOHUYHM MAHKPEATUTHUC CYy U AYTOTpajHa ONCTPYKIIHja
MIaHKPEacHOI' KaHasla (HIp. CTPUKTYpa), TOHOBJbEHH HaNaJu aKyTHOT NMAaHKpPEaTUTHCA, A YaK
¥ TIOjeIMHAYHE €MH30/¢ TEIIKOT HEKpoTH3Wpajyher akyTHOT MaHKpeaTuTuca. [ 0jasHOCT H
OyroTOIuIIKKN  nujaberec Ccy Takohe mpeaucnoHwpajyhu Qakrtopu 3a XpOHUYHHU
naHkpeaTuTrc. MHoru ciydajesu XII-a ce nedunuiny kao uanonatcku. (62)

[TocToju tun XIl-a Ha3Ban Tporcku XII koju je mpBu myT omucaH y MHIoHE3UjH
1959. T'ogune. (63) Tporcku XII je ob6nuk HeankoxomHor XII-a Koju MOCTOjU y TPOIICKUM
3eMJpama y pas3Bojy. IIpernocTaBiba ce aa je moBe3aH ca MCXpaHOM OoraToM InpepaheBuHama
O]l MaHHOKe (Cassava), Koja caJpKM BHUCOK HHUBO YIJb€HMX XHJpaTa, ajld HU3aK HHUBO
HPOTEHHA U Tajy ce Y TPOIICKUM U CYNTPOIICKUM pernoHuMa ceeta. (64)

1.2.2.3. Ilatouznonoruja XpOHUYHOT TAHKPEATUTUCA

[TaTorenercku mexanu3aMm Hactanka XII-a Huje neUHUTUBHO yTBpHEH U BEpOBATHO
Oonect HacTaje mehycoOHMM [enoBameM Bullle eTHONOWKHUX ¢akTopa. [IpemmnoxeHo je
HEKOJIMKO TeopHuja, KojuMa ce oljalimaBa MaToQU3UONIONIKM MeXaHu3aM HacTajama XlI-a.
Hajmpe je mpuxBahena Teopuja Hekpo3e-GpuOpo3e, MTO y CYHITHHH Kaxe Ja XpOHUYHE
¢uOpoTHUKE IPOMEHE HAcTajy HAKOH HHM3a PEKYPEHTHUX aKyTHHUX MHQJIAMaTOPHUX Ipoleca
y MEPUIyKTaTHOM TKUBY TaHkpeaca. (65)

PexypenTHH wHH(pIaMaTOpHM TMpolEeC IOBOAM [0 XpOHMYHE ynaie, ¢ulOpose u
OKUJbaKa KOjU C€ J0Ka3yjy XHUCTOJOMIKUM mperyeaoM. OBe NaTosIomKe IpoOMEHe J1I0BOJIE 10
er30KpHHE MHCY(UIMjeHLrje, eHA0KpuHe AuchyHKIMje, U HeypanHe ynane. Kao pesynrar
HaBEJICHOT JI0JIa3u /10 KIMHMUYKUX MaHudecranuja XII-a koje ce kapakrepuiry 0OojioM y
TpOYXY, Y3POKOBAaHMM HEYpPAIHOM YIAIOM, M0JaBOM PEKYPEHTHOI aKyTHOT MaHKpeaTHUTHCA,
Kao pesydarar (ubpo3e M OXHMIbaKa, HHTOJNEPAHIMjOM Ha MacHy XpaHy (cTearopeja
y3pOKOBaHa I'yOMTKOM €r30KpuHEe (PyHKIIHM]je), 1 MHTOJEPaHIIM]OM Ha IIyKo3y - JujadeTec Kao
pe3ynraT eHIoKpuHHX auchyHkuuja. (66)
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1.2.2.4. Knuau4yka ciimka

VY KIMHMYKO] CIIMIHM, HA TIOYETKY OOJIECTH, NAalWjeHTH OOMYHO HEMajy THIINYHE 3HAKE
kapakrepuctuyne 3a XII. Yemhe cy nmpuCyTHH NalujeHTH ca PEKYPEHTHUM KIMHUYKHM
aKyTHUM maHkpeaTuTucoM. HakoH oxpeheHor BpemeHckor mepuoaa (o1 jemHe 10 BUILIE
JIeCeTHHA TOJMHA) jaBJbajy C€ MPOTPECHUBHE NMPOMEHE Yy MaHKpeacy. Y IMPBOM NEPHOIY CY
TaKBE NMPOMEHE BUIJBUBE CaMO €HIOCKOIICKUM yinTpa3BykoM - EYC-om. Ha kpajy, nanujentu
ca XpOHMYHUM MTaHKPEATUTHCOM pa3BHjajy KIMHUYKY TpHjaxy: aOJOMHHAIHHA 00, Er30KpUHY
WHCY(UIIM]eHITN]Y TTaHKpeaca, U aujaderec, Kao eHIOKpuHy MHCYpuimjenrjy. boru je gecto
HajyreyaT/bUBHjH CHMIITOM M TIPUCYTaH je y 85% nanujenara. (67)

Er3okpuna nacypuimjeHnmja nankpeaca ce MaHugecTyje Kao creaTopeja u 'y TeIKUM
ciy4yajeBuMa, npaheHa je TYOMTKOM TEXKHMHE, MaJTHYTPHUIIMJOM W HEJOCTAaTKOM BUTAMHHA
pPacTBOPJEUBUX Y MACTHMA.

Enpokpuna uHcypunmjeHuuja AOBOAM A0 IMAaHKpeacHOr aujabereca, KOJU C€ JOII
HasuBa u aujadetec tun 3 1, kako Ou ce pa3nukoBao o1 aujadereca Tuma 1 u Tuma 2. (68)

Bon Kkox XpoHWYHOr TaHKpeaTHTHCA je OOMYHO IOCTIPAHTHjajiaH, JOIMUpaH Y
ENMUTacTpHUjyMy ca 3pademeM y Jieha, uecto mpaheH ca MydHHHOM U TToBpahameM, U TOMyITa
KaJia ce MalHjeHT IOCTaBy y MPUHYIHH M0J0XKa] (CeAeHhe U Harumbamwe Harpen). Mehytum,
JIOKaJIn3alnja, 030MJPHOCT, KapaKTep M MHTEH3UTET 00Jia Cy 4eCTO MPOMEHJBHBU. MexaHnu3am
6ona y XIl-y je jomr yBek HejacaH. TpaauioHaiHE TeOpHje Cy ycpeacpeheHe Ha MEXaHHIKI
y3poK 00J1a, KOjH ce Be3yje 3a AyKTaIHy XUIIEPTEH3U]y U TApEHXUMCKY XHIepTeH3ujy. (69)

Hajuemhe axkTuBanmja WHTpamaHKpEaTUYHUX HOIMIENITOpA, XHUmepTpoduja u
nH(pIaManyja MHTpAMaHKPEaTHYHUX KUBalla JoBojae 10 Hu3a jaemabama y IHHC-y, xoju
noBojie a0 mojaBe Ooma. (70) MHTpamaHKpeaTHYHO PEMOJCIHpPae HEpaBa, Ka0 U CIMYHE
MMPOMEHE Y BHUCIEPOCEHCOPHOM KOPTEKCY, HM3IIIe[ajy Kao Ja Cy KJbYYHU (HaKTOpPH KOjH
JIONpHUHOCE TaroreHe3d xpouwuHor Ooma koxa XII-a. (71) Cmaba kopenammja usmehy
CTPYKTYPHHUX IIPOMEHA y MaHKpeacy W jaurHe 0oJjia U MocTojama 0o0Jia KOl MalujeHTa KOoju cy
UMaJi TOTAJHy IaHKPEaTeKTOMH]Y, MOTBphyjy KpeauOWIMTET OBE XHUIIOTe3e IECHTpaIHEe
censubmmzanuje. (72)

1.2.2.5. JIlujarnoctudke MeToje u oapehuBame craaujyma 6oectu

[MotBpna mmjarHoze XII-a mpencraBba W3a30B 3a KIMHUYApE. XUCTOJIOTHjA je
JIMjarHOCTUYKK 3JIaTHU CTaHJAAp] 32 XPOHUYHO MaHKPEATUTHC, ajii OWOIICHja MaHKpeaca je
MOTEHIIMjAJTHO OTlacHa U He 00aBsba ce pyTUHCKH. (73)

Benuku Opoj TecToBa M MMUIIMHT METO/Ia CHUMAamba TOBOPE Y MPUJIOr KOMIJIMKOBAHOM
3aJaTKy IocTaBjbama aujarHoze XII-a, jep He MOCTOjM WAeallaH TECT WJIM JIMjarHOCTHYKA
mpolLeaypa, KojoM ce ca curypHoihy Mmoxe pehu na manujert 6onyje o XI1-a. Jlujarnosa ce
TEIIKO yCIIOCTaBJba IMOrOTOBY KOJ MaiujeHara ca T3B. paHuM XII-om (moznatum kao XII ca
MUHUMAaJIHUM [IpOMeHaMa), 003MpOoM Ja OBM HalMjeHTH nMajy cumnroMme XII-a, anu Hemajy
PaaroNoIKy abHOpMaITHOCT. (74)

Pahene cy MHore cryauje y uuiby nobosbliama aujarnoctudukoBama XI1-a, anu ce
HUje JOIIO 10 37aTHOI cTaHjaapja y aujarHo3u. Hekanma je eHOoCKONcKa peTporpagHa
xonanruonanokpearorpaduja (EPLIII) Owna mnpornameHa mNOTEHIMjaTHUM —3JaTHUM
cTanfapaoM y aujarHoctui XII-a, amy Kako OH Mpolemyje caMo AYyKTalHy aHaTOMH]y U
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MOTCHIIMjaJTHE aHOMAJIMje UCTE, HeKe CTyIuje Cy IMoKaszale Jga Moxke ykaszatu Ha XII kox
rOja3HUX WM CTapuX ocoba HMaKo y JOJATHUM AMjarHOCTHUKUM moctynuuMa XII Huje
JI0Ka3aH — JIAYKHO MMO3UTUBHU pe3yinrart. (75,76)

HedunutuBHa nujarno3a XII-a ce morBphyje Ouomcuom TKHMBa MaHKpeaca, Y3
MATOXHUCTOJIOMIKY MOTBPAY, KOjy BpPJO HYECTO HHjE jeIHOCTABHO H3BECTH, IPU UYEMY Ce
MAIMjeHT OBOAM Yy CTame MOryhHX KOMIUTMKAIMja, HACTaMX Yy TOKY WJIM HAKOH y3UMamba
y30pKa TKHBA MMaHKpeaca 3a MaTOXUCTOIOMIKY TTOTBPIY.

KomOunHanmjom KIMHHYKE CIIMKE, IMUHMH Tpolenypa, GyHKINOHATHUM TECTOBUMA U
Ie(pUHUTHBHOM ITaTOXMCTOJIOIIKOM BepU(HKanujoM moTBphyjemo nocrojame XII-a.

KommjyrepuzoBana tomorpaduja (LIT) ce cmaTtpa HajOOJFUM TOYETHUM TECTOM Y
mujarHoctuin XII-a. Tlpennoctu IlT-a cy na je mmpoko mocTymad, TMokKaszyje IeTasbaH
npersien Mop¢oJIOIIKUX MpOMeHa aHKpeaca Koje ce Bujae ko XII-a, a moceOHO cy KopHCHE
y OTKpHBamy IPOMEHa KOJl y3HampeaoBajor craaujyma Oosectu. Takohe moxke Op3o na
MPOIICHU TaTOJIONIKA CTama HEeBE3aHa 3a MaHKpeac, koja mory omnonamatu XII. Jomr jegna
npenHoct [[T-a je mweroBa croOCOOHOCT Aa JETEKTYj€ Pa3IMYUTE KOMIUIMKAIMje aKyTHOT U
XpPOHUYHOI TaHKpPEaTUTHCa, Kao IITO Cy IICEyNO-LIMCTe, OINCTPyKLHja OWinjapHOT WIH
JyOJICHATHOT CHCTEMa, BEHCKY TpOMOO3y, Mcey/I0aHeypu3Me U maHkpeaTnyHe ¢uctyse. (66)
VY Toky UT mpernena xkox XIl-a ce Bepudukyjy mpomupeHu TaHKpeacHH KaHail (68%),
arpodwuja mankpeaca (54%) u xanmudukauje y maakpeacy (50%). (77) Tpeba umatu Ha ymy
na ce Hekama Ha LT mpernmemy He Mory JETEKTOBAaTH MATOJIONIKM CYIICTpaTH Tj. Ja Ce
MaHKpeac BUAM Kao oprad 0e3 Mop¢oJIONIKUX MTPOMEHa, a Ja marujeHT oomyje ox XI1-a.

VY nocnenmwe Tpu nenenuje, u nmopen tora mro je LT moxxuBeo 3Ha4ajHa MOOOIBIIAKA
(ka0 mTO je MYNTHUICTEKTOpCKa W MyJTH(]a3zHa CIMKa ca KOHTPACTOM), MOCTOje 3HAYajHA
orpaHuYema y AMjarHOCTHKOBamy XlI-a, moceOHO y TMpOIEHW IyKTaJTHE AaHATOMH]E
MaHKpeaca, Kao u y JIETEKTOBAY paHor XIlI-a. Maruetna
xonanruonankpearorpadpuja(MPLII) u cexkperun mob6ospmanu MPIIT (cMPUIT) cy u
OCETJHbMBHUJH U CIIeNU(PUIHH]U 32 KapakTepuctuyHe npomene Buhene y XIl-y. Cnenuduune
npeanoctu MPLII epanyanuje y XIl-y cy Gospa BH3yanm3aiyja mapeHxXxuMa IMaHKpeaca U
kaHaya. [lapeHXMMCKe TpOMEHE Koje ce Buiyenusyjy mpeko MP-a ykibydyjy atpodujy
MaHKpeaca, HEMpaBWJIHY KOHTYpY IJIaBe WJIM Tella, XETeporeHu mapeHxuM. JlykramHe
MIPOMEHE YKJby4dyjy aAedeKkTe HHTPaAyKTaTHOT NYyHEeHa, KOJU Cy YeCcTO WHIMKATUBHU 3a
KaMeHall, TuiIaTalyjy IJIaBHOT MaHKPEacHOI KaHalla, JuiaTanujy OOYHUX TpaHa, KOHTYpPY
HEMPAaBUJIHOT KaHAJla U CMameHy ycarjalieHOCT HAKOH mpuMeHe cekperuna. (78) Mako He
MOCTOj€ CTaHJAapAU30BaHU KPUTEPH]YMHU 3a TUjarHOCTUKOBAHh€ XPOHUYHOT TAaHKPEaTUTUCa y3
ynotpeOy MPLIII-a, mpeioxkeHu cy cUCTEMU 3a OLCHUBAbE CIUKE IMaHKpeaca KOjU OIHUCY]Y
MIpoOMeHe Koje ce Buje y noyetHoM 1o temkoMm XII-y. ['enepanno, KemOpun knacudukanuja
ce Moxe MoaudukoBatu kako Ou ce kinacupuxoBanu MPIII namazu. Ca cBe Behom
ynotpebom cMPIIII-a, morpeban je QopmanHu CUCTEM OlLEHUBamba KOjU OLEHmYyje U
MapeHXUMCKe M TyKTallHe MPOMEHE, jep TO MOke 00Jbe ycMepaBaTdh KIMHHMYApe Yy paHoj
nujarnosu XII-a.

Cexperun mno6ospmiann MPLIT (cMPLIII) omoryhaBa HeMHBa3MBHM MpPHCTYN 3a
IpOIIEHy er3okpuHe ¢yHKuuje nmaHkpeaca. CelLpeTuH je MenTHA KOju mojctuye henmje y
KaHaJly MaHKpeaca Jia ocjio0oj/ie TeuHocT Oorary OukapOoOHAToM y TaHKO IpeBo. CiauyHO
JUPEKTHUM TE€CTOBUMa (PyHKIIMje MaHKpeaca , 0Baj METOJ] KOPHUCTU MHTPABEHCKO aIlUIMKOBAE
CEKpeTHHA U HAaKOH TOra perucrpyje npomMeHe uHTeHsureTa T2 (XunepuHTEH3UBHE IPOMEHE),
Koje ce BUJe y KaHaly nmaHkpeaca. OBO ce KOPUCTH Kao CyporaT MapKep er3okpuHe (pyHKIHje
nankpeaca. Cexperun nob6ossmann MPLII omoryhaBa Gosby BH3yanu3alujy HaHKpEaCHHUX
KaHasla Kao U O0YHUX rpaHa y ojgHocy Ha koHBeHumoHanHu MPLIII. IIpe cMPLIII-a, EPIIII ce
cMaTpao 3JaTHUM CTaHIApAOM 3a JWjarHo3y 300T HEroBe CIOCOOHOCTH Ja JETEKTyje
CYNTHJIHE TPOMEHE y KaHaJMMa MaHkKpeaca W O0uHUM rpaHama. To je 300r perporpaaHor
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JaBamba KOHTPAacTa KOjU JOBOAM JIO NPEKOMEPHOI MIMpeHa KaHaia mnaHkpeaca. (79) V
MIPOCEKY, 3/IpaBH MOjeAUHIM he MPOMMPHUTH KaHAI MMaHKpeaca Ha OKO 2/3 HeroBor MpeuyHuKa
Kao OJrOBOp Ha aJMHUHHUCTpaIujy cekpernHa. OBO ce cMamyje Kako ce TeXHHa OoiecTu
MOropIiiaBa, MITO je BepoBaTHO 300r HacrtaHka (uOpo3e yHytap xkiesnme. (79) Jpyra
KapakTeprucTuka (pyHKIHje mankpeaca koja ce moxe npatutu cMPLII-om je 6p3uHa mpoToka
MaHKPEaCHOT COKa KO3 MaHKpeacHW KaHal. JeqHa cTyAdja je uchurTaia 76 mandjeHara ca
XII-om u Mepuia mpoMeHe BOJIYMEHa BOZAE Yy TaHKOM IpeBy. OBO je KBaHTH()HKOBAHO U
ynopehuBaHo ca BpeMEHOM K Op3WHOM IPOTOKAa MAaHKpPEacHOT coka. bp3mHe mporoka cy
ynopeheHe Koj mamujeHata ca maHKpeacHOM Oosemnhy pa3iuyuTor CTETeHa, Yy OIHOCY Ha
KOHTPOJIHY TpyIy HCIUTaHWKAa Cca HOPMaJHMM TKHBOM T[aHKpeaca. YTBpheHo je n1a
KOHTPOJIHA TpyIa UCITUTAHWKA MMa CTATUCTHUYKY 3HA4ajHy Pa3NuKy y Op3WHU MpoTOoKa ox 7,4
+ 2,9 ml/min, y nopehewy ca 5,3 £ 2,4 ml/min kox temkor XII-a, 3,8 + 3,1 ml/min y
arpoduju mankpeaca u 5,3 = 2,4 ml/min koa MCIUTaHWKA ca ONCTPYKIUjOM MMaHKPEACHOT
KaHaJla M3a3BaHOM KOHKpemeHTuMa. OBHM pe3yiTaTtd ykasyjy Ja ce Op3uHa IpOTOKa Kpo3
KaHaJl TaHKpeaca cMamyje ca moBehamem creneHa Gubpose mankpeaca u arpodujom. [lopen
TOora, oBa cryauja je mokazana ga ce cMPLIII nmoreHnujatHO MOXKe KOPUCTHUTH 3a MPOIICHY
CIIEKTpa MMaToJIOTHje MmaHKpeaca, a He camo XII-a. (80)

Enpockoncku ynrtpasByk (EYC) je nujarHocTMuka Meroja Koja ce cBe uemnihe
KOPHUCTU Y MOTBpPAM AMjarHo3e XpoHUYHOr nmaHkpeatutuca. Kao mro je Beh peueno, XII y
paHoj ¢aszu OoyiecTH ce TEIIKO AWjarHOCTH(UKYje W BPJIO YECTO C€ MeIla ca APYyTuM
obosemuMa. YmpaBo y oBoj moarpynu mnamvjeHata EYC wmma nHajBehu moteHmmjan na
nomorHe y aujarHoctkoBamy XII-a. Kao m MPUII, EYC npouewmyje U mapeHXHMMCKe H
JyKTaJlHe TIPOMEHE Yy MaHKpeacy 3a aujaraosy XIl-a. (78,81,82) Meljynapoana pagna rpymna
je mpemnoxuna ykynHo aeBeT EYC kputepujyma (4 mapeHXMMcKa W 5 JyKTaJHa) 3a
mujarHo3y XII-a. (83) IIpucycTBo BHIIE OJ MET KPUTEpHjyMa Jaaje NehUHUTHBHY IUjarHO3y
XII-a. [TanujenTu ca 2 10 5 kputepujyma umajy HeonpeheHy nujaraosy u tpeda ux JIeTajbHO
najbe 00paguTH TeCTUpameM (QyHKIIH]E TaHKpeaca.

300r HemocTaTKa cTaHaapau3aiuje y okBupy tymauewma EYC-a y nujarnocturm XI1-
a, pa3BujeHu cy Rosemont kputepujymu. OBH KpPUTEPHjYMH NPEICTaBJbajy KOHCEH3YCHO
MULUBEHE 32 eHA0CKONMUYapa, ca HJbEeM Jia C€ CTBOPHU CTaHIAPIAHH]HU MPHUCTYI Y TyMadyewhy
namaza EYC-a y XIl-y. (81) Ha kpajy cactanka pa3BHjeHH Cy TJaBHH H CIIOPEIHH
KpuTepujyMu. ['TTaBHM KpUTEpUjyMU Cy moje/beHn Ha A u b. ['maBHM kputepujym A je
YKJbYUHMBAO XUIIEPEXOTeHa >KapHIlTa ca CeHKaMa M KaJIKyJlyCuMa Y IJaBHOM MaHKPEacCHOM
Boay. ['maBHu kputepujym b je ykibyunBao noOymnapHoct. OcTtalu KpUTEpUjyMH Cy OWIIH:
nunatandja kanana (Behu ong 3.5 MM), IpUCYCTBO IIMCTa IMaHKpeaca, HEMpaBUJIaH KaHall
naHkpeaca, mpomupeHe 6o4yHe rpaHe (Behe og 1 mm), xumepexoreHu 3uj KaHaia, HUTH,
XHIIEPEXOreHa KapHiiTa 0e3 CeHKe U JIOOYJIapHOCT ca HEKOHTHHYyHpaHuM JoOyiama. (81)
HupektHo mopeheme Rosemont kputepujyma ca cTaHIapJHUM KpPUTEpUjyMUMa IMOKa3yje
HecnenuUYHOCT Yy aujarHocTukoBamy XlI-a, y mopehemy ca TectupameMm (QyHKIH]jE
naHkpeaca. Victu Hucy cneunuyHy Kaaa je y nuramy panu XI1.

Ennockorncka perporpagna xonanruonanokpeatorpaguja (EPLII) je moganuter xoju
ce y TMOCcleame BpeMe peTKo KOpucTH 3a jaujarHody Xll-a. OwmoryhaBa nerasman
NaHKpeaTorpaM, KOju MO)Ke IOKa3aTH HEeKe NMPOMEHE y Be3M ca XpOHHMYHOM (pubpo3oM u
atrpoujom TKHMBa maHkpeaca. MelhyTtum, HakoH mojase L[T-a, MPLII-a u EYC-a, merosa
ynoTpeba je OOMYHO OrpaHMuYEHa Ipe CBera Ha TEpanujCKe HMHTEPBEHIMje a Mame Ha
mjarHoctuky XII-a. EPIII je wHBa3uBHA AWjarHOCTHYKA Npoleaypa M HOCH TIOCT-
MPOLEIYyPAIIHE PU3UKE, HAPOUUTO HACTaHAK nmaHkpeatutrca HakoH EPL{II-a. 3 tux pasnora,
AMEpUYKO JPYIITBO 32 TAaCTPOMHTECTHHAIHY €HJO0CKONMjy mpenopyuuio je na ce EPLIIT

KOpHUCTH Y ,[[I/IjaFHOCTI/II_II/I XH-a, Kaza Cc€ APpYIruM METoJJaMa CHUMamka HEC MOXKCE JJOKa3aTu XII.
(84)
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TecroBu ¢ynkuuje mankpeaca (TOII) ce obmuHO KIACHPUKYjy Kao HHIUPEKTHU
(HenHBa3uBHHU) WK qupekTHH (MHBa3uBHM). (85) Mumupextaun TOII ce ogHOCE HA TPOIICHY
er30KpruHe (QYHKIHje TmaHKpeaca 0e3 JUPEKTHE XOPMOHCKE CTUMyIalje xkiesae. [lpumepn
uHaupekTHux TOII-0Ba yKibydyjy CEpyMCKH TPUIICHHOTEH, (eKalHy enactazy W (hexanaHe
mactu. [upexktHun TII® ykibydyjy XOPMOHCKY CTHMYJAIMjy IAaHKpeaca OWJIO IyTeM
cekpetrHa win xoneuuctokuuna (CCC).

[pennoct naaupextHx TdII-0Ba je y TomMe mTO Cy jeTHHM, HEWHBA3UBHU H JIAKO
ce M3BOJE, Ma ce MOry oOaBjbaTH aMOyJaHTHO. JeqaH Of TaKBHX TECTOBA j€ CaKyIJbambe
dexanHe mactu y Tpajamy on 72 carta. Cakymibame (QexamHux MacHoha ce OOMYHO HE
KOPUCTH y IHjarHOCTHYKOM aJITOPUTMY 32 XPOHWYHM TAHKPEATUTUC, Beh je KOPHCTHO Y
OIICHbUBaY CTEINEHA er30KpuHe AUCHYHKIIM]E, KO TalrjeHara ca ycTaHoB/beHuM XII-oM u
OJI'OBOPOM Ha CYIUIEMEHTalWjy eH3uma naHkpeaca. (86) Kana ce mpaBuiiHO HM3Bene, OBO je
OJITMYaH TECT 3a KBaHTU(HKOBame cTearopeje. Mehytum, 300r Benmke moTpede 3a capaamboM
MaIMjeHTa 3a CaKyIlJbamhe CTOJIHIE M KOOPIMHALM]Y ca JIadopaTOpHjoM, MHOTH KIMHHYAPH
n30eraBajy OBaj TECT, TOCEOHO y NMjarHOCTUUKO] poueHu XI1-a. YobuuajeHuju nHANPEKTHU
T®OII je dexanna mankpeacHa eiacrtasa-l. (87) OpapehuBame CepyMCKOr TPHUIICHHOTEHA
takohe criaga y uanupextae TOII-ose. (88)

Hupexktau TOII npouewyjy GyHKIM]Y U aMHYCHUX U AyKTaJIHUX henuja maHkpeaca
MyTeM aclnupainyje AyoJIeHAJIHOT cajpkaja, a HakoH crtumyinammje Ouno CCC wumm
cekperuroM. (89) Kama ce mankpeac crumyinuiine ca CCC, maHKpeacHH €H3UMH Ce Mepe Y
TyOJCHATHOM CajpiKajy, a KOHIIEHTpaluja OukapOoHaTa ce€ Mepu U3 TEYHOCTH HAKOH
CTUMYJIANHje CEKPETHHA. Y JEeTHO] BEIMKO] PETPOCHEKTUBHO] CTYIH]jU, MALUJCHTH KOJU CYy
MMaJld cUMITOME Koju ce omHoce Ha XII, amm He m pamuorpadcku 0Ka3 O0NeCTH, Cy
noaBpruytu cekpetud TOIT (¢TDII) tecty u HakoH Tora cy mpaheHu BHIE TOAMHA, KAKO OH
ce ycranoBwio na yim he passuru XII. TTosutuBan cT®II je mepunumcan kao < 75 mEQ/I
nyoneHanHe Te9HocTH (cakymibeH 15, 30, 45 u 60 munyTa HakoH ctumynanuje). Cexamaecer
nanujeHata je umano HeratuBaH cTOII, a 20 manmjenara je umano mo3utuBan cTPIL. On
oHux ca mno3utuBHUM CcT®DIl-om, BUX 9 je kacHuje pazBwio XII, mok je y rpymu ca
HeratuBHUM cT®II-om, ox mux 70, camo aBoje pazBuino XII. OceT/bUBOCT U crieUPUIHOCT
nujarHoctukoBama XII-a ca cT®II-om usnocunu cy 82% u 86%. HaBeneno ykasyje aa je
cTOII m3y3eTHO KOpHCTaH y omdanuBamy nujarHoze Xll-a y mnamujeHara Koju uMajy
XpPOHUYHHU a0JOMHUHAIIHU 0OJI Kao jeJlaH 01 CUMIITOMA.

Jupextan TOIT u EYC cy u3y3eTHO KOPHCHHU y aUjarHocTHKOBamy panor XII-a. (90)
KoMmOuHanmjom oBe JBE OUjarHOCTUYKE Mpolenype, ca Behom crnenuduyHomhy, MOKEMO
pehu na ce panu o XII-y.

VYkpatko, aujarno3y XII-a MoxeMO PYTMHCKM YTBPAWUTH KOJI OHUX TMallMjeHara ca
TEUIKUM 000JbeHeM W ouurieqHuMm Kanmudukanujama Ha L[T-y. Ca nmpyre ctpane, kox
nanujeHata ca panuMm XII-om, je Texxe mohu no morBpane nujarHoze XII-a. /lujarnoctuuka
oOpana OonecHuka cymmuBor Ha XII Mopa a mpaTé MOCTYMHOCT y paay, O] HEHMHBa3UBHUX
npeMa HWHBAa3MBHUM JHjarHOCTHYKUM MpoIleaypaMa, Tako3BaHu Step by step mpuniun
(mpuHOUO KOpak mo Kopak). HakoH TeMesbHOr aHaMHECTHYKOT HCIUTHBAamba U (PU3UKATHOT
nperyieqa, MoTpeOHO je ypaauTH OCHOBHE OMOXEMMjCKe MpeTpare, Kao LITO Cy JIMmasa,
amuJia3a, METabOJIMYKHU U eNeKPTOJIMTHH cTtaTyc U uHaupektHe TOIT-oBe (pekanHa enacrasa-
1, cepyMcKH TpPHUIICHH), KOjU MMajy A00py oceTsbMBOCT 3a Temke ¢opme XII-a u Mory na
OTKJIOHE TMOTpedy 3a JpyruM JMjarHOCTHYKMM TecToBUMa. Kama moctoje HejacHohe,
notpeOHO je ypagutu MPIII 3a netasbHUjy HpoLeHY CTamba MapeHXMMa M MaHKPEacHOT
kaHana. Axo aujarnosa XII-a Huje norBphena, tpeda ypamutu EYC ca mnum 6e3 tectupama
¢yukuuje nankpeaca. EPLIII ocTaje nujarHOCTHYKK TECT MOCIEbe JIMHU]e U PeTKOo ce Tpeda
KOPUCTHTH H3BaH TepaneyTCKUX CBpxa, 300r moryher HacraHka Tellke (opMe aKyTHOT
naHkpeatutuca. byayhnoct yrtBphuBama mocrojama XII-a Tpeba nma Oyne ycMmepeHa ka
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ONITUMU3AIM]H TOCTOjehnX AUjarHOCTUYKUX anaTa, Kako OM ce Mperu3HHje T1jarHOCTUKOBAO
panu XII. [Toctoju MunIIbeHE 12 je HAjOOJBM HAYMH 33 YCTIOCTaBJbaE JUjarHO3€, KOJ| OBUX
naiyjeHara, TecTupame (QYyHKIHje MaHKpeaca y3 Kopenamnujy ca pesynratuma EYC-a. (65)
Kommmukarnuje XII-a cy uecte m oOyxBaTajy MOBUIIEHHW HHTPAIAHKPEATUYHU HPUTHCAK,
TrceyIonucTe, GUCTYIE WK arciece, CTCHO3Y TyOoJeHyMa M OMJIMjapHOT KaHalla, KaJIKyJIo03y,
BacKyiapHe mopemehaje m Heorutasme, Te je 300r Tora paHo yTBphuBame aumjarHo3e XII-a
M3y3eTHO BAXKHO 300T IIpaBOBpeMeHOT jedewa. (91,92)

1.2.2.6. Tepanuja XpOHHYHOT TAHKPEATUTHCA

Tepamnuja XI1-a Moxe OUTH KOH3epBAaTUBHA, XUPYpPILIKa U paaroomka. (47,93,94)

1.2.2.6.1. KoH3epBaTUBHO JieUeH¢ XPOHHYHOT ITaHKPEATUTHCA

KonzepBatuBuu Tperman mnamujeHara oOojenux oa XIl-a y ocHOBU mpezacTaBiba
MpeCcTaHaK KOH3yMHpama aJKOXOJia M [UTapeTa, Te yrnoTpeda cyIuieMeHaTa, aHaJTeTHKa,
MHXUOUTOpA MPOTOHCKE MyMIIE W JIPYTUX MEIUKaMeHaTa W Ipoieaypa, koja he moBectu Ao
cMamema 0oJia U moBehama KBaIuTeTa AKUBOTA.

[Topen xpoHHYHOT 00JIa U HEYXPAKHEHOCT j€ BEJIUKHU MpoodsieM ko manujeHarta ca XI1-
oM. Kommmukanuje Be3aHe 3a €HIOKPUHY M €r30KPUHY MHCY(PHIIMjEHIIU]y TTaHKpeaca yTU4Iy
Ha CMPTHOCT marijenara ca XI1-om. (95,96)

Erzokpuna nHcy(dunmjeHIja naHkpeaca ce KIMHUYKA MaHu(pecTyje Kao crearopeja,
ryOuTaK TEeKHHE, HEyXpameHOCT, MeTabonruka 00JecT KOCTH]y M HeJOCTaTaK BUTaAaMHHA U
MuHepana. Kao pesynrar ersokpuHe HHCyQHIMjeHIIMje MaHKpeaca J0ja3u JI0 TyOuTKa
KUJIorpamMa M MOTXPameHOCTH, 300T HEMpaBUIIHOCTH Yy MPOLIECY Bapema U Malallicopliluje
Mactu. [IpaheHa je 1 XMTOBUTAMHUHO30M BUTaMUHA pacTBopsbuBHX Yy MacTuma (A, I, E u K),
Ka0 ¥ XHUIIOKAIIEMH]OM, XUIIOMAarHe3njeMrujoM, CMalbeHUM HUBOOM LIMHKA, THAaMHHA, (OJIHE
kucenune. (97) Tpu nmyta je Behu pusuK o1 0CTeOnmopo3e Ko mainujeHata ca XII-om Hero y
ormitoj nomyJsanuju. (98)

Hopmanan mnankpeac mnpousBomu HajMamwe 90.000 jenuuuna numnase 1Mo OOpOKy
(Mepeno AmepuukoMm wiu EBporickoM jemunauiioM mo (apmaxorneju). M3 HaBeneHOr pasjora
CYNCTUTYLIMOHA Tepamnuja uMa 3a b ga 06e3oenu m1o 90 000 jenuuuia numnaze mo oOpoK.
Kako nanujentu ca XII-om myde onpeheHy KoaMunHy NaHKPEACHUX €H3UMa, alld HEJ0BOJBHO,
T€ KaKo Ce CTBapa U KelyJauHa Juras3a, HUje HeOMXOIHO HAJOMECTHTH CYIICTUTYI[HjOM CBUX
90000 jenuHuIla TUTa3€e MO OOPOKY, TAKO Jia je 3a HOpMaJIU3allHijy Bapema IpernopydeHa a103a
50000 jequuuia numase y3 myHe 0OpOKe U MOJIOBUHA MpH KoH3yManuju Melyoopoka. (97,99)

EdukacHocT cyncTUTylMOHE Tepamnuje eH3MMHUMa maHkpeaca y Tepanuju Xll-a je
JI0Ka3aHa y OJHOCY Ha Bapeme MAaCTH U TMPOTEHHA, KBAIUTET )KUBOTA U HYTPUTUBHU CTATYC.
(100,101,102)

Kuceo xemymaunu canpikaj U IpEeKOMEpHH pacT OakTepHja y IpeBUMa CMambyjy
e(UKaCHOCT CYNCTUTYIIMOHE Tepamnuje eH3MMHUMa MaHKpeaca. Y KOJIUKO MPH CYyNCTUTYIIMOHO]
Tepanuju HeMaMo aJeKBaTaH KIMHUYKU OJIrOBOP, Tpeba pa3MOTPUTH MPUMEHY HHXUOUTOpA
MPOTOHCKE MyMIE, KOjU CMamyjy KHCEJIOCT JKEeIyJauyHOr caapkaja, Kao U yBoheme
aHTHOaKkTepujckux yekona. (100,101,103)
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Enngockorcku TPETMAH KAJIKYJIO3€C U CTCHO3C IMAHKPCACHOT" KaHalla

VY oxo 20 % nammjenara ca XII-om HacTajy OCHUTHE CTPHKTYpPE M CTEHO3€ TJIaBHOT
MAaHKPEacHOT KaHaja. Y MPOIIIOCTH Cy C€ OHE MCKJbYYHMBO pEIIaBalie XHPYPIIKHM IyTEM,
PECEKIIMOHUM WJIM JPEHAKHUM Tpolenypama. Y TOCIEACHe BpeMe ce CBE denrhe KOPHCTH
EPLII munaranyja U MOCTaBJbamkhe IMUIACTUYHOT WM METAIHOT CTCHTA y TAHKPEACHU KaHall,
KaJ[ TOJl je Ta MpoLeaypa U3BOJbHBA.

Kankymycu riaBHOr maHkpeacHOT KaHaia ce crBapajy y 10 mo 20% manujenara ca
XII-om. 3a pasznuKy OJ paHHjer XHUPYPIIKOT TpeTMaHa, caja ce y Tepanujy yBOIH
€KCTPaKOpIOpalHa JINTOTPUIICH]jA, CIMYHO Kao M NPWIMKOM pasz0ujama OyOpekHUX
kankynyca. Hakon mutorpumncuje pamu ce EPLII, na Ou ce y MNOTIYHOCTH OYHMCTHO
MaHKpeacHH KaHall oj ¢parmeHata paszOujeHor kankymnyca. l[lopex excrpakopropaiHe
JUTOTPUIICH]E, Y HEKUM CTyJHjamMa je omucaHa yrnoTpeba WHTPaJAyKTAJIHOT Jiacepa WIH
EIEKTPOXUIAPAYITHYKE JTUTOTPUTICH]E TTEPOPATTHUM IyTEM MPHUCTYyTA, ca ycnexoM oa 43% no
100% y pa3bujamy koHkpemeHara. (104,105)

Hakymbame MaHKpeacHe TEYHOCTH HAcTaje HAKOH NaHKpEaTHTHCA, TpayMe, WIH
XUPYPLIKUX 3axBara. Y peBUAMpaHO] ATiIaHTa KiIacu(UKalMjH, HAyIJbalke TEYHOCTH Je
nepUHUCAHO Kao TMocjienuia akyTHOI MM XpoHWYHOr maHkpeatutuca. Kox XlIl-a je
neduHHCcaHa Kao TCEyAOIMCTa W OrpaHYeHa maHkpeacHa Hekposa (walled-off pancreatic
necrosis- WOPN). (27) Tpertupame NHaHKpEaCHHX TEYHOCTH MOXE OHTH XUPYPIIKO H
KOH3EPBaTHBO.

[IpBa Tpancmypanna EYC npenaxa nceynonucTte naHkpeaca je yunmeHa 1992.roause
(106). IIpouenypa je ox Tama mpU3HATA U KOPUCTH C€ 300T BHCOKOT MPOIEHTA YCIEIHOCTH,
CUTYPHOCTH M e(UKACHOCTH. Y HEKHUM CTyAHjama JpCHa)ka MaHKpPEacHEe TEUHE KOJIEKIH]E,
Bohena EVYC-om, mpencraBja TpBYy JWHHU]Y Yy Tepanmuju IMalnMjeHaTa ca HaBEACHOM
koMrutikarjom XII-a, 300r €BHIEHTHOT KPAaTKOPOYHOT MOOOJbINamka KBAJIUTETA YKHUBOTA,
CMamema jaunHe Ooa W CMameHHUX TPOIIKOBA OOJHHYKOr Jieuma, y Tmopehemy ca
XMPYPIIKMM TpeTMaHoM (oTBopeHe apeHaxkHe mporueaype) (107). Iepkyrana paauosionika
JIpeHaka TaHKpeacHe TeYHe KoJieKnuje 1o KoHTposioM Y3-a wmm MCIIT-a Takohe
Mpe/icTaB/ba METOIy U300pa KO aHaTOMCKH JOCTYIHUX TE€YHUX KOJIEKIIH]a.

brokana nenujadHor miekcyca U HeypoJn3a LHelnjaqyHor IIeKcyca

Ja Ou cHusunm jauuny Oonia kop manujeHata ca XII-om, koju je uHaue Bojehu
cuMIToM OoJIecTH, KOPUCTH ce OloKana LenujadHor miekcyca. binana nenujadnor riekcyca
ce W3BOIM YyOpH3raBameM JIOKAJIOI aHeCTeTHKa, Hajuemhe ca KOPTHKOCTEPOUANMA, Y
Onm3uHy nenujayHor mekcyca. C mpyre crpaHe, HeNMjakoin3a ce M3BOAM MHCTAHPAmbEM
€TaHoJIa y OKOJMHY LeJIMjauyHor Ijekcyca. M3 HaBeneHor pasnora edekaT LeNnjakou3e je
ayrotpajauju. (108)

Ienujakonusa je moceOHO KOpPHCHA y CilydajeBUMa I0jaBe HEKEJbEHHX JI€jCTaBa
ONMOMJIHUX aHAJreTHKa, KaJa ce UCTa KOMOMHYje ca APYTrUM aHAIreTULUMAa, alli je Ay KHHa
Tpajama MOBOJBHOI TEPAINUjCKOTr e(eKTa CBera OKO TpU Mecela, IITo je Kpahe 01 04eKUBaHOT.
(109)

IIpe nenujakonuse, manujeHTe Tpebda yMO3HATH O PENATUBHO KPaTKOM BPEMEHCKOM
nepuoy 6e3 0ona HaKOH HMHTEPBEHLMje, IITO jeé MHOro Kpahu BpEMEHCKH MepHOi Ol
ouekuBasor. (110,111)

27



PamnodpexBentna abnamuja (POA) menujaqHor raHrIMOHA-IIENTUjaKoIH3a y3 TTOMOh
EVYC-a noBoau 10 cMamema 0osia U 0OJber KBAJIMTETA JKUBOTA Y OJHOCY HA IMPETXOIHO
HaBEJICHU HAa4YMH 3a u3Boheme nenujakonuse. (112)

VY Onuckoj OyayhHOCTH, TakaB Ha4yMH JieUeHa TMalMjeHaTa ca jakuM OOJoBHMa U
YMalbCHUM KBAJIUTETOM JKMBOTA, MOXe MpuByhM mNaxmy Kao Meroga wuzbopa mpu
KOH3epBaTUBHOM Jicuewy (113).

1.2.2.6.2. Xupypuiko jeuemne XpOHHYHOT TaHKPEeaTUTHCa

Knacuune nnaukamuje 3a onepanujy koa XII-a cy oncrpykiivja maHKpeacHOT KaHala,
BAaCKyJIapHa OICTPYKIIMja, CyMHa Ha HEOIIa3My W a0JoOMUHAIHU O0J ca HEYyCIeXOoM
KOH3EepPBATUBHUX OMNIMja Jicuera. (114)

Uneanna oneparuja 3a XII tpeba ma Oyne au3ajHHpaHa TAaKo Ja UCKIbYUYH TMOCTOjambe
MaJIUTHUTETA, 00€30e1 TyroTpajHo yoOliaxkaBame 00JI0Ba M eMMUHUIIE KoMIUTukanuje XII-
a. TpebGano O6m nma Oynme mrTo je moryhe jemHocTaBHMja W HajOe30eIHM]a W Jla cadyBa
mpeocTase eHJI0KPUHE U er30KpuHe QyHKIrje mankpeaca. (115)

1.2.2.6.2.1. Texauke XUpypPIIKOT JICUCHA

Xupypike nporeaype y geuewny XI1-a Mory Outu apeHaxHe mporeaype, peceKIimoHe
npoueaype, KOMOMHOBaHE JPEeHaXHE U PECEKIIMOHE IPOLEAYPE U JeHEPBALIMOHE MTPOLIETyPE.

1.2.2.6.2.1.1. [Ipenaxkne mporeaype

Kon mammjenata ca H30JI0BaHUM IICEyJOLMCTaMa IIaHKpeaca, a HApOYUTO KOJ
nanyjeHara ca UICTOPHjOM TEIIKe eMU30/1¢ aKyTHE M0jaBe MaHKPEaTUTHC, APCHAKHU ITOCTYTaK
y 00muKy nucrojejHocromuje ca Roux—and-Y pekoHCTPYKIHjOM je jOIl YBEK XHPYypIIKa
npoueaypa wuszbopa. JleBa pecekuuja maHKpeaca MOXXe OWTH J00pa anrepHaTuBa y
cllydajeBUMa ca BEIMKUM IMCTaMa y pemy mnaHkpeaca. Kox mamujenara ca JyKTaJHOM
aMiatandjoMm, — 0e3  ymaiHe — Mace |y [VIaBM  [IAHKpeaca,  JlaTepoJiaTepaiHa
naHkpeatrkojejyHoctomuja (Partington and Rochellea mpoueaypa) npeacrasiba eduracHy
JpeHaxy oIepaluja, Koja je 3aMeHHIIa IPETXOJHO U3BEACHY MPOLENypy KayAalHe ApeHaxke.
JIok OBe IyKTalHE OpeHaXKHE OIepalyje MMajy JoOpYy MPUMAapHOCT CTOIE ycIexa, HUXOB
ayropounu ucxox je nomr. (116,117) Ose npouenype cy obehaBajyhe camo ako je kaHai
CYIITHHCKH MPOLIKpeH (> 7 mm), mWTo je ciy4aj y camo oko 25% ciyyajeBa. (118) U3 oBux
pasiiora, yucTe JPEHaXHE MPOIEIYPe Cy 3aMeHheHe TEXHUKaMa KOje KOMOWHY]y peceKuujy u
IpEHAXKY.

Jlekomnpecuja

Kana je rnaBHM kaHasl MaHKpeaca NPOIIMPEH BHUILIE 01 7 MM M HeMa MH(IaMaTOPHOT
NICeyZ0TYMOpa Ha IJIaBU MaHKpeaca, y3poK MOBHUILEHOT MPUTUCKA (XUIIEPTEH31ja) Y TJIaBHOM
KaHaJly TMaHKpeaca WM IMapeHXMMCKa XHUIepTeH3Hja Mory OuTH y3pok Oona. M3Boheme
Jekommnpecuje Moxke noctuhu 3amoBosbaBajyhe pesynrare, koju he pemykoBatu Oo0il.
(118,119,120)
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1.2.2.6.2.1.1.1. iuBanosa npouemaypa (Du-Val)

Kako 6u ce pemno npobiaeM mapeHXUMCKe XUIepTeH3Hje Ko manujeHara ca XII-om,
Du-Val u Bomunrep cy 1954. roaune, He3aBUCHO CIPOBOIMIIN ACKOMIIPECH]Y TJIaBHOT KaHalia
nankpeaca. OHU Cy M3BpUIMJIM DPECEKIMjy perna mnaHkpeaca W u3Benan T13B. end-to-side
MMaHKPEATHKO]€]YHOCTOMH]Y OCTaTKa IMaHKpeaca ca jejyHyMOM, 3a TMOCTU3amkEe PETPOTpaJHHE
JpeHake KaHajla maHkpeaca. MelyTum, oBa MeTona je MPUMEHJbHBA CaMO KOJI OTICTPYKITH]je
TJIABHOT TAHKPEAacHOT BOJA JIOUWpaHE y TJaBM MaHKpeaca M IMOCTeIUYHE UIaTaluje
JMCTATHOT JIeJia TJIaBHOT MaHKpeacHor Bojaa. OBa MeToa 4eCTO JOBOJH JI0 TIOCTONEPATHBHE
CTEHO3€ TJIABHOT MaHKPEaCHOT Boja. PerumuB OOMHMX CHMIITOMA j€ YeCT, Te C€ OBa METO/a
PETKO KOPUCTH Y KIMHUYKO] MTPaKCH.

1.2.2.6.2.1.1.2. ITecroB—Tmnucru npoueaypa (Puestow and Gillispie)

VY muby pemaBama mpodiieMa ydecTalux CTPUKTypa MaHKpeacHOT Kanaiga y Du-Val
noctynky, IlectoB u I'miecou cy 1958. roamue npsu mpemioxkunu Puestow and Gillispie
nporenypy. ¥ OBOj MpOIEnypH, ClIe3nHa W pen MaHKpeaca ce pecerupajy, a MmaHKpeacHU
KaHaJI Ce Y3Iy>KHO OTBOPH. Y3Iy>KHO OTBOPEH MaHKPEAaCHH KaHall ce 3aTHM IIOBe3yje ca
JeJyHYMOM TOMONy JiaTepo-jaTepaiHe TaHKPEaTHKOJ€JYHOCTOMH]E, YUME C€ TIOCTHKE
JpeHaka MAaHKPEaCHOT COKa M CMamyje YUeCTaloCT HacTaHKa KaCHHUjHX CTCHO3a MaHKpPeacHOT
kanama. Ilporemypa Puestow and Gillispie mpumapro ce kopuctu y ciiydajeBUMa
BUIIECTPYKUX CTPUKTypa WJIM KaMema y KaHaly NaHkpeaca. MelhyTum, oBa cioXeHa
nporenaypa oOMYHO pe3ysTUpa 030MJBHUM TpaymMama KoJ namnujeHata ca XII-om, Te HHje
[IMPOKO IPUMEHHBAHA Y KIIMHUYKO] ITPAKCH.

1.2.2.6.2.1.1.3.ITaptunarron—Porrenosa mpoueaypa (Partington and Rochellea)

JlBe roauHe HakoH mrto cy lIlecroB m ['miecOu mnpemnoXuiu cBOjy IMpoLEeaypy,
[Maptunrron u Pomen cy ucry momubukoBanu. Y Ilaprunrron-PomrenoBoj mpoueaypu
LEJIOKYITHA KaHaJl IaHKpeaca c€ JIOHTMTYJIMHAJIHO OTBOPU, a 4YHMTAaB OTBOPEHH KaHal
NaHKpeaca Cce aHacTOMO3Mpa ca jeJyHyMOM IIPEKO IaHKpPEaTHKO)j€JyHOCTOMH]jE, Y3
npe3epBalujy perna nankpeaca u ciesune. [Ipouenypa Ilaptunrron-Pomien MmakcuMaiHo yyBa
TKHMBO MaHKpeaca 1 MUHUMH3UpPA YTULA] OTIEPATUBHOT 3aXBaTa Ha €HAOKPUHY U €T30KPUHCKY
¢byHukuujy mankpeac. (121) I[IpumeHoM OBe METO/E je MOCTONEPATHBHA CTOMA MOPTAIHUTETa
kox nanujeHara ca XI1-om Huxka 3a 3%, a crona mopouautera 3a 20% y onHocy Ha Puestow
and Gillispie mpouenypy. (122)
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1.2.2.6.2.1.2. Pecexunone npoueaype

1.2.2.6.2.1.2.1. JlucranHa naHIpeaTeKTOMHU]ja ca WK 0e3 CIICHEKTOMUje

VYxonuko nanujentd ca XI1-oM umajy pynTypy AMCTAIHOT Jeia MaHKPeacHOT KaHaia
WIA TIOCTOJU CyMIba Ha MAJIMTHE TYMOPCKE Mace IMCTAIHOT TaHKpeaca M YKOJIHUKO je
NPEYHUK TJIABHOT TAHKPEAaCHOT KaHala MamH O] 5 MM, W3BOAM C€ OOWYHO IUCTaHA
nankpearektomuja (I1). TpennenenOypr je 1882. ronuue npsu uszseo JIl-y xox jemHor
nmainjeHta ca TymopoMm maHkpeaca. (123) Ha Kmmuumum Mejo je  1913.roaumme,
crangapanzoBana mnpouenypa [Il. CranmapaHu orcer pecekndje AWCTAIHOT TaHKpeaca
yKJbydyje TeJI0 MaHKpeaca U peln maHkpeaca. Yecra komrunkanuja HakoH [Il-e je ¢gucryna
nmaHKpeaca W mbeHa ydectanocT je 10 7% marujenara. (124,125,126) Vuecranoct mehepHe
oostectr kox Oosnecuuka ca XII-om nakon [I1-e je 17% mo 85% (127). OBa mpoueaypa
OJICTpamyje TKHBO IaHKpeaca, a olepalyja MOXe Ja YTHYe Ha CHIOKPHHY W Er30KpUHY
GyHKIMjy TaHKpeaca y pa3jMuuTUM CTeNeHHMa, CTora Tpeda MaXkJbMBO Pa3MOTPUTH HEH
oenedur.

1.2.2.6.2.1.2.2. Toranna nankpeatexkromuja (TII)

IlNogune 1944. mo npeu iyt cy Priestley u capaguuim ycnenrHo jgeurin 00JeCHUKA ca
XUNEPUH3YIMHEMHUjOM KopuitheweM TotanHe nankpeatekromuje (TII). Kako je TIT moBe3ana
ca OpOjHUM KOMIUTMKaIljaMa, MOPTAIMTETOM U TYOUTKOM TMaHKpeacHe (QyHKIH]e, XUPYpP3H
cy je yrnaBHoM Hamyctunu. TII je maaukoBana camo kaga XII 3axBaTa 1€y HOBPIIMHY
MaHKpeaca, KaJa IMOCTOjM HWHCYJWH-3aBUCHU Jujaberec MenuTyc, (yHKIHja IMMaHKpeaca je
u3ry0JbeHa, KaJa MOCTOje XUPYPIIKE KOMIUIMKALMjEe Y JIeuelwy IMaHKpeaca (Kao IITO Cy
dbuctyna maHkpeaca WIM I[ypemh€ aHAacTOMO3€) U KajJa T[OCTOJU  HEMONpPaBJbUB
mocrorneparuBun 6o (128,129) TII y xoMOHMHAaIMju ca ayTOTPAHCIUIAHTAIIAjOM
JlanrepxaHcOBUX OCTpBalla C€ 4YECTO KOPUCTHU 3a CMambemke WIM CIpeuyaBame Aujadereca
nose3aHor ca TII-om.

1.2.2.6.2.1.2.3. [lyonenym npe3epBupajyha naHkpearekromuja

VY nocnenme BpeMe CKOpO HalylITEHa XUPYpILIKa TeXHHKa Yy jeuewmy XlI-a. Yknama
CE CKOpO CaB MTaHKpeac, OCUM Mamer Jejla MaHKpeaca y3 caM TyOJCHYM.
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1.2.2.6.2.1.2.4. Kpaym-BumuioBa nedanuyna gyonenonankpearekromuja (Kausch—Whipple)

loguae 1935. Bum je ca capagHuIMa YCHEIIHO HW3BPIIHO nedannuny
nyonenonankpearekromujy (LIAIT) xox jenHor mammjeHta ca ammyiaapHuMm Tymop. Hcre
TOJIMHE j€ OBa MPOIEeAypa NPBU MyT MPUMEHEHA KOJI MAIMjeHTa ca MAJTUTHUM TyMOPOM TJIaBe
nankpeaca. ['oguae 1946. Bumn je ommcao uckyctBo mpumeHe mnpokcumanne [[/II1-e y
Jieuerby MalyjeHara ca XpOHUYHUM Kanuu(duKyjyhuM MaHKpeaTuTHCOM y CMUCITY CMambemha
Oosa. PeceknmoHM oricer y OBOj MpOLEAYpH YKJbydyje AYyOJeHYM W IHCTaNHy TpehuHy
xemyna. On 1946. roguae nedanuyHa yoaeHONaHKpeaTekToMuja o Buruty ce cBe Bumie
npuMemyje y TpetMmany mnanujenata ca XI1-om. (130) ITocne Buie onx mona Beka MpUMEHE,
BumioBa nporenypa je notBphena kao eduxkacaH METO 3a Jiederme 001a U KOMIUTUKAIMja Y
XII-y. Kpajem cemamaeceTux TOAWHA NPONUIOT BEKa, 3axBajbyjyhu KOHTHHYHpPaHOM

no0oJbllIalby XUPYpILIKE TEXHHUKE, BuruioBa mpoueaypa je mpuMemUBaHA y BEIUKO] MEpH.
(131)

1.2.2.6.2.1.2.5. ITunopyc mpe3epeupajyha nyonenomankpearekromuja( Traverso-Longmire)

l'omuue 1978, TpaBepco u Jlonrmajep cy ommcanm CBOje MCKYCTBO Ca H3BOhEHEM
nujiopyc mpesepBupajyhe mankpearoayoneHekromuja (IITIIT) xon manujenara ca XII-owm.
(132,133,134,135) Cmarpanmu cy Jga ce odyBameM HopMmaiHe (usnoiomke (yHKIHje
MpaXmkEema JKeIyla CMamyjy KOMIUTUKAIHM]je HW3a3BaHEe CYOTOTATHOM TacTPEKTOMH]JOM H
n3beraBa ryouTak (QyHKIHje >KeIyJadHe TUTECTHjE W allcoprifje, cMamyjyhn Ha Taj HauuH
0jaBy mocTonepaTuBHe ManuyTpunmje. (135,136,137)

Omncer peceknuje IIIII/-e je y cymITMHM UCTH Kao KJIaCHYHUW BHIUIOB mocTymak.
TokoM xupypIIKOr 3axBara, AyOJEHYM Ce Mpecela Ha 2 CM AucTaiHo oj muiopyca. JlecHa
XKellyJlayHa apTepHja, racTpoAyo/IeHaIHAa apTepuja U oAroBapajyhu BarycHU HEpB, T JECHa
racTpoenuIUIONyHa apTepuja ce nmpesepBupajy. Ilopen tora, xemynai, MUiIopyc, U MOYETHU
neo ayonxeHyma 1,5 o 2 Cm ucnox muwiopyca cy Takohe cauyBaHu. Jlyrorpajuu 60nHH
cumnTomud 'y 90% manujeHata ce nobosbmasajy Hakon IIIITI-e. (138,139) I'naBna
komruukaiija [IT1/I-e je mpuBpeMeHo yCropeHo npaxmbemne xenyna. (139,140,141)
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Cauka 1.9. ITunopyc npesepupajyha nyonenonankpearexkromuja(Traverso-Longmire)

a) IlapuujanHa maHKpeaToayoJeHEKTOMHUja (OBlIe TIpUKa3aHa Kao MUIOpyc-ipe3epBupajyhu
nmocTymak). I'JaBa maHkpeaca je YKIOHE€Ha 3ajeJHO ca IyoJIeHyMOM. PeKoHCTpykIiuja ce
M3BOAM TIAHKPEATO]€jJyHOCTOMHUJOM, XEMaTHKOj€JYHOCTOMHJOM H IYOJICHO]€jYHOCTOMH]OM
(axko ce uyBa muiopyc). Ilpunaroheno y3 omobpeme aytopa (e-mail ox 25.01.2023.r.) u3 O.
Strobel et al. / International Journal of Surgery 7 (2009) 305-312

1.2.2.6.2.1.3. [IpeHakHE U PECEKIIUOHE TTPOIICIyPE

1.2.2.6.2.1.3.1. bereposa onepanuja (Beger)

IToueTkoM cenampaeceTHX rofMHa IpouuIor Beka berep, HeMaduku Xupypr, NpUMETHO
je ma cy uH(pnamaTopHe Mace Koj nanujeHara ca XI[I-oM oOMYHO HpHCyTHE Ha IJIaBU
nankpeaca. ['ogqune 1972. berep je uzBeo npBy AyoJeHYM-IIpe3epBUpajyhy pecekuujy riase
nankpeaca (JIIIIXP), nasBany berep-oBa npouenypa kox namnujerta ca XII-om. Xupypuika
uckycrBa ca nocrynkom [IIIIXP-e cy caxera u oGjaBsbeHa 1980. roamue, HakoH WITO je
berep u3Beo ykymHOo 52 mpouemype. (142) Kibyunm kopamm Berep-oBe mporenaype cy
TpaHCEeKIMja y BpaTy MaHKpeaca M3HAJ IMOpTalHE BEHE, peceKlldja Maca IjaBe MaHKpeaca,
OYYBabE 33T JIea IPaHa racTpoAyOoIeHATIHE apTepHje, YUMe ce dyBa CHalJeBame KPBIbY
IyOJIeHyMa M HHTETPUTET JOHEr Kpaja 3ajeJHUYKOr >KYyYHOI KaHaya, Ja O ce MOCTUrao
JIEKOMIIPECUOHHU e(deKaT y 3ajeIHHUYKOM XKYyYHOM KaHally U AyoJieHyMy. [IpokcuManHu kaHai
MaHKpeaca je JUTUpaH, a JUCTAIHU Kpaj ce KOPHUCTH 3a MaHKpeaTukojejyHocromujy. (Cimka
1.10.) Ilpemnoct berep-oBe mpoueaype je odyBame (QHU3HONIOMIKE (YHKIHjE >KEIyla,
IyoJleHyMa M 3ajeJHHYKOr >KYyYHOI KaHaja. Y HEKMM HCKyCHMM OOJHHMIIaMa, CToma
CMPTHOCTH OBe onepaiyje je Hucka (0% m0 3%), a crona peruausa je 15% no 32%. (143)
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Cauka 1.10. Berep-oBa nmpouexypa (Beger) b) berep-npouenypa. I'yimrepaya je cenupana
Ha HHUBOY TIOpTajHe BeHe. [ 1aBa maHkpeaca je OJICTpamCeHa U IyOACHYM j€ CauyyBaH TaHKHM
cllojeM TKHBa MaHKpeaca, Kao W TJIABHU JKYYHH BOJ. PeKOHCTpyKIMja ce M3BOAM ca JIBE
aHaCTOMO3€, ca OCTATKOM pera MaHKpeaca U OCTaTKOM TJiaBe MaHkpeaca u ca Roux—and-Y
jejynanaom Bujyrom. Ilpunaroheno y3 omobpeme ayrtopa (e-mail ox 25.01.2023.r.) u3 O.
Strobel et al. / International Journal of Surgery 7 (2009) 305-312

1.2.2.6.2.1.3.2. dpejona oneparuja (Frey)

l'ogune 1987, HoBu, MoM(UKOBAaHU THUII IyOJeHYM-TIpe3epBUpajyhe pecekiirje riaBe
nankpeaca (HAIIIXP), je usBeo @pej. [loctynak moapasymeBa JOKaTHY PECEKIUjy TJiaBe
naHKpeaca y KOMOMHAILM]H ca y3Iy)KHOM naHkpeaTukojejyHoctomjom (Cruka 1.11.). (144)
@pej-eBa npouenypa je komOuHaiuja berep-oBe mnpoueaype u Ilaprunrron-Pomenose
npouenype. Y mnopehemy ca berep-oBom mpouenypom, ®dpej-oBa mporenypa UMa Mambu
PECEeKLMJCKU pacloH Ha IJ1aBM maHkpeaca. [lopex Tora, koMOMHOBaHa je ca JlaTepo-
JaTepaIHOM [aHKPEaTUKOjejyHOCTOMM]OM, T€ Ha Taj HAUMH ITaHKPEaCHU COK Moxke Tehu ryx
KaHaJla IaHKpeaca, y cMepy pena naHkpeaca. VHIukoBaHa je KOJl MalldjeHaTa KOju HUMajy
OTICTPYKIHMjY MAaHKPEAaCHOI' KaHajla y HUBOY IJIaBe U perna, Kao U KOJ MambHX yMaJHUX Maca Ha
riaBu naHkpeaca. Ca apyre crpane ®pej-oBa npoleaypa HUje MHIMKOBAaHA Kajga IOCTOJU
BeJMKa MH(IaMaTOpHA Maca y IJIaBU HaHKpeaca, 6e3 CTeHO3€ AUCTAIHOT JieNla TaHKPeacHOoT
kanana. (145) Kako je mokasana peTpoCleKTHBHA PaHAOMH30BaHA KOHTPOJIMCAHA CTYIIHja
crona peuuanBa XII-a Hakon @pej-ee npouenype je 19%, a xox IIII/I-e ce onucyje crona
peunauBa XII-a on 53%. pyra cTyamja je mokasana ja je ctomna peuuauna nocie dpej-ese
npouenype 22%, a HakoH berepoBor nocrynka, 32%. Cronma ceaMOroJuIIbe €HIAOKPUHE
uHcypunujernrje HakoH dpej-oBe npouenype je 86%, a nakon IIIII/1-e je 96%. Croma
OCMOTOJIUIIIHE EHI0OKpUHE HHCY punnjenirje HakoH Dpej-oBe npoueaype je 78% , 10K je KoJ
Berep-oBe nporeaype 88%. (146,147,148,149,150)
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Cauka 1.11. ®dpejoBa omepaumja (Frey) . c¢) ®pej-oBa nporeaypa. Ppej-0B mocTymak
KOMOWHY]€ €KCIIM3H]y TJIaBe MaHKpeaca, ca y3Iy>KHOM JMCEKIIMjOM KaHajia MaHKpeaca rmpemMa
pery. PekoHCTpykmMja ce BpIM aHacToMo30M ca Roux-and-Y jejyHamHOM Bujyrom. Y
nopehemy ca mpomexypoM no berepy crernen pecekiuje TiiaBe maHKpeaca je MambH, MehyTum,
PEKOHCTPYKITH]a je JakKIia jep 3axTeBa caMo JeIHy aHACTOMO3y MmaHkpeaca. [Ipumaroheno y3
omobpeme ayropa (e-mail ox 25.01.2023.r.) u3z O. Strobel et al. / International Journal of
Surgery 7 (2009) 305-312

1.2.2.6.2.1.3.3. Ocrane npouenype: bepn, M36unku, Mmanzymu (Berne, Izbicki, Imaizumi)

bepn nponeaypa

Gloor je ca capamuuima 2001. roaune, y WiibHOj rpynu nanujenata ca XI1-om, ko
KOjUX je Bepu(rKoBaHa MOpTHA XUMEpTeH3Hja, Moaudrkosao berepopy npouenypy u ®pejes
MOCTYNaK M IPE3eHTOBA0 HOBY METOAY Jieuemha XPOHUYHOI IaHKpeatutuca - bepH
npouenypy. (151) Pecekuuja TkuBa maHKpeaca Ha HHBOY MOpPTajJHE BEHE je OOMYHO TEIIKa
300r ymane Wi HOpTajgHe xumepTeHsuje. Y bepHckoj mporenypu oBa pecekiyja ce He
u3BoaM. bepHcka mpoueaypa mma omcer pecekuMje IiaBe MaHkpeaca ciauuaH berepoBom
noctynky. OuyBaH je Bpar maHkpeaca, a Roux-en-Y anactomosa ce M3BOAM M3Mely riaBe
naHkpeaca u jejynyma. (Cruka 1.12.) DyHKIMje er30KpUHOT M CHIOKPHHOT MaHKpeaca Cy
noOoJbllaHe HakoH npoiienype. OnepaTuBHO BpeMe U Ay>KMHA XOCHHMTalIM3alllje MaujeHara,
KOju cy ounu noaBprayTH bepHoBoj nponenypu, cy ounu kpahu y nopehemy ca IIIIII/I-om u
Bereposom mporienypom. (152,153) V 3akspyuky jemHe o CTyadja ce HaBoau ja je beprcka
mpoueaypa epukacHa U 6e30eqHa XUpypIka mpoueaypa ca cronom cMptHocta o 0% mo 1%
u crorom perauBa XI1-a ox 20% 1o 23%.(154)
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Cmuka 1.12. Bbepn mnpouexypa (Berne). d) bepn wmomubpukanuja je TEXHUIKO
nojeqHocTaBbee berepoBor noctynka. OduM pecekiyje riaBe MaHKpeaca je yIopeauB ca
Bberep-mpouenypom. Mehytum, naHnkpeac ce He pecelipa Ha HUBOY HopTanHe BeHe. Jlakie,
PEKOHCTPYKI[Hja C€ MOXKE M3BECTH Ca jeTHOM jeJIMHOM aHaCTOMO30M ryiirepaya ca Roux and
Y jejynamHoM BHjyrom. JKy4HH KaHal ceé MOXKE OTBOPUTH U MOXKE ce 00aBUTH yHYTpalliba
aHcToMo3a (Kao IITO je mpHuKa3aHo Ha ciuiy). [Ipunaroheno y3 ogodperme aytopa (e-mail ox
25.01.2023.1.) u3 O. Strobel et al. / International Journal of Surgery 7 (2009) 305-312

Xambypuka mogudukanuja Opejose nporenype—M30uiku npoueaypa

Izbicki je ca capamunmua 1998. rogune Momudukosao dpejeB MOCTyMaK U Pa3BHUO je
xaMOypitky nporeaypy. (155) OBa mporenypa je mpuMeH/bHBa KoJ maiijeHata ca XI1-om,
KOJl KOJUX je MPEYHUK IMaHKPEeaCHOT BOAa MamwH o7 3 mm. M30uiku mporenypa uMa BEeIHKH
00MM peceKlje TIaBe MaHKpeaca W IEHTPAIHOT Jea YIMHATHOT Tpolecyca Koju ce Takohe
pecennpa. TKHBO MaHKpeaca ce pecerupa y 0oauky aaruaundHor ciosa B (V). (156,157)
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Imaizumi moauduriuja berepose npoueaype

Hatori u capagaumu cy 2009. romuHe mnpemioxuin Moaupukanujy berepose
nporeaype W HaszBanu je Imaizumi mporeaypa. (155) Imaizumi npoueaypa je komOuHaIMja
BberepoBor nocrynka u JIIIIXP. [TocebHo je kopucHa KOJ Jieuewma mamujeHara ca XI1-om,
KOjU HMajy CTEHO3Y 3ajeJHMYKOr JKyYHOr KaHaja. Y mopehemy ca KOHBEHIIMOHAITHOM
berepoBom niporeaypom, Imaizumi mporenypa nma Behu oricer pecekiuje riiaBe maHkpeaca u
3ajeJHIYKOT KYYHOT KaHaJl, a KoJ manujeHara ca XI[1-oM Koju ykibydyje MHTparaHKpeacH!
KydHu KaHasl. Bumre on 90% marnujeHaTa uma MOCTONEPATHBHO yOlaxaBame Ooina. ITopen
tora, y nopehemy ca [IIII1]] mporieaypoM, CTETNICH er30KPHHE U SHIOKPUHE UHCY(DUIIN]CHIIH]C
nmaHKpeaca HakOH wu3Bohema Imaizumi mporeaype je HWKH, JOK CY IOCTONEPAaTHBHE
KOMIUIMKAIM]je W CTOoma CMPTHOCTH u3Melyy oBe jBe mpoiienype 6e3 3Havdajuuje paznuke. Kon
nanujeHata ca XII-oM, kKoju KMMajy mpoMeHe y IjaBU NaHKpeaca M CTPUKTYPY KYUHHX
KaHaJa, JIOIMPaHy y TJ1aBU MmaHkpeaca, Imaizumi mporuenypa je KOpucHa MeToJa XUpPYpIIKOT
TperMana. (155)

1.2.2.6.2.1.4. Tloctynim neHepBaryje

[TocTynmu aeHepBaryje ToapazyMeBajy Heypoiusy Ilenujaqdor rtuiekcyca (HIIIT)
OMJI0 €HIOCKOTICKUM, MEPKYTAaHUM WM XHPYPIIKAM TPUCTYIIOM.

1.2.2.6.2.1.4.1. Heyponm3za nienujaqnor miekcyca (HIIT)—Crianxaunexkromuja

Heyponuza uenujaunor miekcyca (HIIII) je TexHumka koja MOXe IOTEHIIU]jATHO
noOoJbaT KOHTposty 6oia kox XII-a 1 caMuMm TUM MOKe J1a CMambH yoTpedy ONMMOUIHUX
ananreruka. (158) OBa Metona ce Hajuenthe n3BoaAM yOpU3raBameM JIOKATHOT aHECTETHKA, Y
KOMOMHAIMjU ca allCOJYTHUM aJKOXOJOM, Y HEypalHy Mpexy LeIHjadyHOI IUIeKcyca, ca
HamepoM alalyje TKUBa Koje MPeHocH 00J1 U3 MaHKpeaca U CyCEeJHUX BUCLIEPAIIHUX OpraHa.
VY cajammpoj KIMHUYKO] MPAKCH C€ KOPUCTU TOTOBO HMCKJbYYMBO Yy CilydajeBHMa Kaja ce
KOHTpoJIa 0oJla HEe MOXKe peryiucatu kopuinhemeM cucreMcke aHanrercke tepanuje (CAT).
(159) HILII moapa3ymeBa XUPYPILIKY CIUIAHXHEKTOMH]Y, TEPKYTaHy HEYPOJHU3Y LEIHjaqHOT
wiekcyca (IIKHLII), u Heyponu3y uenujadHor Iiekcyca y3 Kopuiiheme eHJIOCKOICKOT
yatpaszsyka (EYC-HIII). /e Hajuemhe npaktukoBaHe meroje cy 3aama [IKLIIIH, obuyno
nox koutposom MCILT-a unu ¢ayopockoncku u EYC-LIIH. bumno je MHOro KOHTpOBep3U O
TOME KOJU IyT M Koje creuupuuHe TeXHUKe Tpeba aa OyJlie 37aTHU CTaHAap] 3aCHOBaH Ha
ebpukacHoctu u Oezbeanoct. OBO je JCMUMUYHO TMOCIEOUIla HEAOCTaTKa J100po
OCMUIIUBEHUX PaHAOMHU3UPAHUX KOHTPOJIMCAHMX CTyJHMja M HEJOCTaTKa CTyauja Koje
aupekTHo ymopelyjy oBa aBa mopanurtera. llltaBuine, mocroje HEJaBHM MOJAIM KOJU
cyrepuiy aa ynotpeba HIIII, kao tepanuje 6ona, He Mopa OMTH jeanHA WK HajOOJba OMIIKja
u na panu HIIII, u3BeneH y BpeMme nmocraBibamba JUjarHo3e, MOXKE CIPEUYUTH WM YCHOPHUTH
HacTaHak Oona W KoH3ymauujy ormuouanux ananretuka. (160) Heyposmsa uenmjausor
wiekcyca (HLIT) ocraje ommuja y BHCOKOM PH3MKY KOJ HalMjeHaTa KojuMa je moTpeOHa
J0JlaTHa Teparnuja mocT-onepaTUBHO. Mako Mame WHBa3MBHA HETO ONEPATUBHO JIEUEHE, 0Ba
MeTO/Ia ce MoKa3aja KOPUCHOM Yy Kynupamwy OonoBa y camo 10% mamnujenara ca XII-om, Ha

nepuoj o 24 Hejesbe, a 3a ABe TpehuHe manujeHara je Tpedano J0JaTHO XUPYPILIKO JeUeHe.
(161)
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1.2.2.7. HexxesbeHu e(heKTH Jeuema

Hexespenu eexTu yeuema ce Impe CBera oriieajy y HeaJeKBaTHOM Kynupamy 0oa,
Kao OCHOBHOI' CUMIITOMaA, KO HaunjeHaTa Ca XpOHNYHUM HMAaHKPCATUTHCOM, a CAMUM THUM U
HE/IOBOJHHOT MOOO0JBbIIAha KBATHTETA )KUBOTA MAllMjeHaTa ca XPOHMYHUM MaHKPEATHTHCOM.
Takohe ce y HexxesbeHE eeKTe Jieueha MOTY CBPCTaTH W KOMILUIMKAIHjE AUjarHOCTHYKUAX U
TEpAIlEYTCKUX IIpOLEeaypa Kao IITO CY KpBapeme, aKyTHU ITAaHKPEATUTHUC, T€ CMPTHU HUCXOM,
Kao HajTeXM HEeXKeJbeHH e(eKar Jeuerma.

1.3. [Ipouena oaroBopa Ha Jieyeme

be3 003upa Ha MpuMEmEHE Mepe Jieuea, caMa TyKWHA Tpajarkba 00JIeCTH HEraTUBHO
yrude Ha kBanutet xuBota (Quality of Life-QoL) marnujenara ca XIT-om. (162)

Kako ¢usmnonomika mepema u 1a00paTOpUjCKU MapaMeTpy HE MPYrKajy AOBOJbAH YBH/]L
y TaIlMjeHTOBO TICHXOJIOMIKO CTAke M 33J0BOJHCTBO, YITUTHIINA 32 MEPEHE KBAIUTETA )KUBOTA
XpOHUYHUX OOJIECHMKA IMOMaXxy Yy MepUeniyju camMor MalHjeHTa, Be3aHO] 33 XPOHUYHO
000JbEmbE, IITO je 33 BbUX BAXKHHU]E 07 00jeKTHBHHX ToKa3zaresba. (163) 13 Tor pasmora yecto
je mpucyTtaH ()EeHOMEH y KIWHHUYKO] TMpaKCH Ja JBa IalHjeHTa KOja 3aJ0BOJhaBajy HUCTE
KIIMHUYKE KPUTEPUjyME HMajy OWjaMeTpaHO pPa3InYUTe PE3yJITaTe OLEHE CBAKOJHEBHUX
YKHBOTHHX aKTHBHOCTH MJIM €EMOIIMOHAIHOT acleKkTa KBajauTera kuBoTa. (163,164)

[Iponiena oxroBopa Ha Jeuewme mnamujeHata ca XII-om ce Moxke yTBphUBaTH
KopuirhemeM YIUTHUKA 32 IPOLEHY KBAJIUTETA )KUBOTA U JaylHy 60i1a

JlebvuHunuja ynuTHUKA: YTIUTHUK je yHampen (OpMyJIuUCaHU CKYIl MMHUTama KOJU Ce
KOPUCTH 3a MpPUKYIUbAkE IOAaTaKka O KIMHUYKOM CTamy, COLUjaTHOM MOJIO0XKajy,
U3JI0KCHOCTH pPazinyuTuM (akropuma.(165) CBaku YNUTHHK, KOjU MAlMjEeHT IOIYHaBa,
MOpa 3aJI0BOJbUTH CIeNU(PUYHE TICHXOMETPHjCKE KPHUTEpUjyMe, Kako OM OHOo yrmoTpeOJpHB
Kao JECKPUIITHBHA Mepa yTHIaja O0JIECTH Ha 3[[paBJbe WIN Ka0 Mepa pe3yiTara y KIMHHYKIM
ucTpaxkuBamuma. (166)

AHanu3upameM YINUTHUKA, KOjU Cy TONYyHEHH OJ CTpaHe WCIUTaHUKA WIIH
nocpeaHuka (0ocoda Koje uX Heryjy), YKOJIUKO UCIIUTAHUK HUjE y CTamy Ja MOMyHH YIUTHUK,
ce BPIIM IPOIIEHA KBAIMTETA KMBOTA. LlWJb je 1a ynuTHUK Oyne MITO jeTHOCTaBHHjH, 1A Y
ceOHM caapku JeJOoBe KOjU Cy PENICBAaHTHH Y OIMCHBAamby KBAJIUTETA XMBOTA, KAO0 U HEKE
nesnoBe creiduyre 3a 6oject koja ce ucnutyje.(167) IMoceOHO je BaKHO KOJ KIMHHUYKHX
UCIHUTHBAKkA Ja Ce eBallyalldja yIIUTHUKA 3aCHUBA HA TECTUPAY MOY3AaHOCTH U BAIMAHOCTH
Ka0 M Ha TECTHPamy ceH3UTUBHOCTH. (168)

CnenuduuHy ynuTHUOM 3a ojpeheHH KIMHUYKKA EHTUTET, caJpke M IHTama
cneunpuyHa 3a onpehene 60secTH, Te Cy OCET/bUBHUJU HA MPOMEHE HacTaje Kao MOCIequla
Oamr THX 00JEeCTH, TaKO J1a UX HE MOXKEMO MPUMEHUTH Ha 37]paBoj MOMYyJaluju, OHOCHO KOJ{
naigjeHara Koju 001yjy o Apyrux XpoHn4Hux conectu. (169)

Bbux xopuctuMO 3a NPOIEHY KBAJIUTETa JKUBOTAa ocoba ca OApheHUM XPOHUYHUM
oboJbemMMa U KOJI oco0a Koje MMajy CHUMIITOME CIMYHE CHUMIITOMHMMA KOJI THX 000JheHa.
Tako ce ckana 3a Mepeme ytuiaja odbosbema ox aprputuca (Arthritis Impact Measurement
Scale-AIMS) xopucTi KOJ ManyjeHaTa ca peyMaTOMIHHM apTPUTHCOM, a CKajla €BPOIICKE
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opranusaigje 3a Jieuewe obosenux ox paka (European Organization for Research on
Treatment of Cancer-EORTC) kox nmanuHenara ca tymopuma u cit. (170,171)

[IporieHa KBanMTETa )KMBOTA MPABOBPEMEHO HIICHTH(HKYje MPOMEHE KOje Cy HacTale
Kao TOClieAuIa yTUIaja XpPOHHYHE OOJIECTH YHyTap CBakor JoMeHa moceOHo. To Ham
oMoryhaBa ja Ha ajJieKBaTaH HAYUH JEIYjeMO M CIPOBEICMO ILUJbaHE MHTCPBCHIHU]C pau
n000JbIlIaka, CYOjEeKTHBHO M 00jEKTUBHO JIOKUBJHEHOT KBAJIMTETA )KUBOTA. (167)

1.4. KpaaureT ;KHBOTa 00JIeCHHKA ca XPOHUYIHHUM IMAHKPEATUTUCOM

Pa3Boj MequumHe 1OBOIM N0 1Majga MOPOMANTETa M MOPTAJIUTETA, a Takohe TOBOAM 10
rnopacta MHITUACHIIE XPOHHUYHUX OOJIECTH, T€ CaMUM THM U J0 Topacta Opoja marujeHara
KOjH Cy BHIICTOMIIBA KOPUCHUIIM yClIyra 3apaBcTBeHOr cucrema. (172,173) U3 roaune y
TOJMHY pacTe HWHTEpeC 3a NpoydyaBame KBAJIUTETA XUBOTA y MEIUIIMHH, HAPOUYUTO Yy
XpoHuuHUM Oosiectuma. [IpBu myT TepmuH kBanutet xuBota (Quality of Life-QoL) xopucte
TICUXOJIO3W M COIMOJIO3U Y CBOJUM HMCTpaxkuBamnma cpeauHoM 20. Beka. OBaj TEpMUH c€ Y
MEIUIIMHYU T0jaBibyje npBu myT 1975. roauue, kaaa je yseaeHn y Index Medicus y omesbKy
¢duno3oduje, a kao mocedbaH eHTUTET ce mojaBibyje 1977. roqune. Hemocpenno m3a Tora ce
YBOJM TEPMHUH ‘‘37paBCTBEHO YCIOBJbeH kBanuteT jxuBota” (Health-related quality of life).
Tum TepmuHOM je neduHHCaH CyOjeKTHBAH OHOC OOJIECHHWKA MpeMa COTICTBEHO] OOJECTH,
BCHOM Jieuely H skuBoTy yomure. (174) Ilocroju Buine nepunuimja QoL. Hajmmpe je
npuxBahena nedunuimja Ceercke 3apaBcTBeHe opranusaiuje (C30) rae ce QoL medunwmie
Kao “‘meplerniuja BIacTUTE )KUBOTHE TO3UIIMj€ O] CTpaHE IMOjeINHIIA, Y KOHTEKCTY KyJIType U
BpPEAHOCHOT CHCTEMa y KOME >KMBH, a y B€3H je Ca HErOBUM IUJbEBHMA, OYEKHBAHUMA,
cTaHgapanMa U uHTepecoBamuma’”. (175)

Cummins HaBoAW 7 TMOJMOBa PEICBAHTHUX 3a CyOjeKTUBHY KOMIIOHEHTY KBaJIUTETa
KUBOTA: MaTepHjaIHO OJarocTame, 3paBjbe, IPOAYKTUBHOCT, MHTUMHOCT, CUTYPHOCT, MECTO
y IPYIITBY M EMOLIMOHATIHO Oarocrambe (177)

3a xoHavHO nedunucame QOL jorn yBek HE IOCTOJU KOHCEH3YC, Ak CE CBU CIaXYy J1a
ra KapakTtepuinly cyOjeKTMBHO HCKYCTBO ocoOe koja omucyje c¢Boj QOL um koHuenTt koju
objenumyje: ocehaj Gu3MUKE CIPEMHOCTH MAIMjE€HTa, MCHUXOJIOIIKE/EMOIMOHAIIHE aCIICKTE,
3a/10BoJbaBajyhe (QyHKIIMOHUCAKE Y COIMjaTHUM OKBHUpHUMaA (TIpodecroHaiHe aKTHUBHOCTH,
MOPOJIUYHU JKUBOT, UT]I.)

1.4.1. HaunHu npoleHe KBJIMTETA )KUBOTA

KBanurer >KMBOTa KOJI XPOHHUYHUX OOJIECHHMKA C€ HUCHHUTYje Y: KINHUYKHM
UCIUTUBamkUMa (paau JOHOIICHA 3aKJbydyaka Be3aHUX 3a yCleX MEAUIIMHCKHH HHTEPBEHIU]a
y CMHCIY T00OJbIlIaba KBAJUTETA JKUBOTA), TJIAHUPAhY TPOIIKOBA 3/IPABCTBEOT CHUCTEMA, Y
CKJIONy Mepema KOPUCTH OJApeheHUX MEIUIIMHCKUX TMOCTyNaka U pajd CTHUIalka YBUIA Y
HUBO 37IpaBJba HcuTanuka. (177,178,179)
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Hepnocratak ,,3maTHOT cTaHaapaa“ Wik MEpHE JeIMHUIIC Tj. HEAOCTATaK CKaye, Koja ou
oMmoryhuna nopeleme KBaJdWTeTa KMBOTA y PA3IMYUTHM IOMyJaljama, perdjama U Kpo3
BpeMe, NpejicTaBjba HajBehe OrpaHHuYCe y MHTEPIPETALUjU MEpema KBAIUTETa KHBOTA.
(180) Kao jeman ox ynuTHHKA 3a KBaJIMTET KUBOTAa KopucTu ce u Short Form 36 (SF-36).
[lonmespeH je y ocaM morjaBjba ca YKymHO 36 mmTama Be3aHUX 3a 3/paBibe. lloriamipa cy:
l.¢u3nuko ¢yHKIMOHHCAWE; 2.0rpaHHuYema 300r (QU3MUYKOr 3/1paBiba; 3.TEIECHU OOJIOBH;
4.ommTe 3ApaBJbe; S.BUTAIHOCT; 6.COMjaIHO (YHKIIMOHUCAKE; 7.0TpaHUYCHA 300T
EMOITMOHAIHUX MTpobiiemMa; 8.mcuxuyko 3apasibe. (181,182)

SF-36 ce kopuctu y nniby nopehema penatuBHOr onrepehema nmanujeHTa Be3aHor 3a
Oosect y onmtoj U cnenupuyHoj nonyiaanuju. OBaj yNUTHUK MEpHU KBAJIUTET JKMBOTA BE3aH
3a 3/paBJbe, Kao nocedan eHtureT. [Ipu m300py ymuUTHHKA 3a MPOILIEHY KBAJUTETA YKMUBOTA,
NnOTPeOHO je jacHo AehUHHCATH Y UCTPAKHUBAY ITa ucnutyjemo. (183)

Yecro ynorpebibaBaHa BanuaupaHa ckaia 3a mnporeHy Qol je EuroQol-5D (EQ-5D).
Canpxu 5 moriaBsba: MOOMITHOCT, JIMYHA HEra, yoOM4ajeHe aKTHBHOCTH, OOJI/HEIaroIHOCT,
AHKCHO3HOCT/JIETIpECHja, a y CBaKOM TIIOTJIaBJby TAIMJEHTH ce€ KiIacupuKyjy y 5
byukponanaux rpymna. (184,185,186) VmutHuk EQ-5D ce kopuctu 3a  eBanyanujy
3MIPaBCTBEHOT CTalka M YTPOIIKA y TOKY JIeYeHa MalfjeHara, Kao W MpOIEHEe YKYITHE
e(pUKaCHOCTH 3IpaBCTBEHE 3alITUTE M 3[paBJba CTAaHOBHWKA jemHe 3emibe. [Ipencraiba
CTaHJApIM30BaHy MEPY 3JPaBCTBEHOr CTama, KOja je ToJia3Ha Tadka 3a Jajby €BaIyallujy
onpeheHuX 3ApaBCTEHHX CTama, TPETMaHa Yy JIeYewy IMaldjeHata W YWHU OCHOBY 3a
MIPaBJbEH-E 3/IPaBCTBEHOT Mpoduia. Kao ynmuTHUK, OTO/IaH je 3a aHKeTUPamke Ha KIIMHUKaMa,
y MHTEpPBjyHMa, akeTama Koje ce pajae myreM nucama. CaM yIIUTHHK CE€ CacTOjU M3 JIBa Jiena.
[IpBH [1€0 je OMMCHU CHCTEM a ApyrH BusyeiHa aHajgoraa ckaiga (VAS). OnucHU crcTeM MepU
MeT KapaKTepUCTHUKA BE3aHUX 3a CTakbE MaIlMjeHTa: TOKPETILUBOCT, OpUTy O ceOH, yoOrdajeHe
aKTHBHOCTH, 00JI/HEIaroaHOCT U aHKcno3HocT/motuinteHocT. EQ-5D-3L (Bep3uja 3 HuBoA) je
y ynotpedu on 1990.rogune. Y oBoM MoJieTy cBaka JUMEH3Hja ©Ma TpH HUBOa TexkuHe. HoBa
Bep3uja EQ-5D, nacrana 2005.roguHe, ykJbydyjy NeT HHUBOA TEXHHE (5 HUBOA TEXKHHE) Y
cBakoj o moctojehux mer EQ-5D mumensuja u 30Be ce EQ-5D-5L. Iler HuBoa cy onucanu
Kao: HeMa MmpobsieMa, MambH po0sIeM, yMepeH mpodiieM, 0301baH MpooJieM, H jako 030UJbaH
npooem.

1.5. boa koj 00JIeCHUKA ca XPOHHYHUM NMAHKPeaTHTHCOM

3a neueme M pexabUIUTAlM]y TMalMjeHaTa ca XPOHUYHUM OOJIOM, OJ BEJIHKE je
B2)XHOCTH TIOCTaBUTH jaCHY JAWjarHo3y Koja yKJbydyje OCHOBHY IIaTOJOTHjy W MEXaHH3MeE
XxpoHuuHor Ooxa. Pasnuka m3mely cuHApoMa XpOHHYHOT NpHMapHOr Ooja W CHHIpPOMA
XPOHUYHOI' CEeKyHJIapHOT 6osia nmpykuhe 00Jby MHTErpalyujy ca JApyrMM I'paHama MeAuIUHE,
Kaja je OoJ MpeTeXHO CUMIITOM Heke JApyre OojecTd (XpOHMYHU CEKyHAApHU OOIHU
CHHJIPOMHM), TOK HYAM JIAaUIMMa U Jby/IMMa ca XpOHUYHUM 00JI0M, moMoh y pazymeBamy IlITa
HUje y peay KajJla je XpOHUYHM 001 caM 1o cebu OonecT (CHHAPOMH XPOHMYHOI MPUMApHOT
6omna). (187)

CuHApOMHU XPOHMYHOI CEKyHJIapHOT 0oJila TIOBE3aHU Cy ca JIpyruM OosecTuma Kao
OCHOBHHMM Y3pPOKOM, 32 Koje ce 00Nl y MOUYeTKy MOXe cCMaTrpaTd CHUMOTOMOM. XPOHUYHH
CeKYHIAapHH BHUCLEpaTHU 00 AeduHuUIIe ce Kao TpajHU WM MOHaBJbajyhu 007 Koju moTHue
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U3 YHYTpALIbUX OpraHa perrnoHa riaBe/BpaTa M TOpakaiHe, TPOYyIIHEe W KapiIuyHe IIyTJbUHE.

(188)

JIMjarHOCTUYKA EHTUTETH Yy OBOj KaTerOpWju Cy TMOJACJbEHH IpeMa. TJIAaBHUM
OCHOBHHMM MEXaHHM3MHUMa, Tj. MEXaHWMYKUM (akropuma (HIpP. BydYa M OICTPYKIIH]ja),
BaCKyJIapHUM MEXaHU3MHMa (MCXeMHja U TpoMO03a) uin TpajHoM ymaiom. (189)

XpoHU4HU OO0J je ,,pOJUTEIBCKH KOM™“ 3a 7 JPYruX KOJOBa KOjU 4YWHE Hajuerthe
KJIMHUYKA PEIIEBaHTHE Tpyle CTamka XpOoHWYHOr Oosa: (1) xpoHWYHH mpumapHU 0601 (2)
XPOHUYHHU 0OJI MOBe3aH ca pakoM; (3) XpOHHYHU MOCTXUPYPIIKH WIH OCTTPAYMATCKU 00T,
(4) xpoHMYHHU HEypomaTcku 00i1; (5) XpOHUYHA CeKyHJapHa I1aBo0osba Win opodariujasHu
60:1; (6) XpOHUYHM CEKyHJApHHU BUcCLEpaTHU 00i; U (7) XpOHUYHU CEKyHIAApHU MUIIMhHO-
ckenetHu 6071. (187)

XIT u Gon moBe3aH ca HUM, j€ KOMIUIEKCAaH KIMHHUYKH CHHJIPOM KOJH MMa Pa3opaH
edekaT Ha OHE KOju IaTe oJ wera. Moxe ce onucaTd Kao rpyna nopemehaja, ca pa3nuuuTum
€THOJIOTHjaMa ¥ BUIIECTPYKHM ITaTOJIONIKAM TPOIIECMMa, IITO JOBOAM IO aHATOMCKE M
(dbu3HooNIKe MECTPYKIMje HOpMaliHe (PYHKIMje TaHKpeaca. YNPKOC OpPOJHHM y3polMMa H
BUILIECTPYKUM TeopHjamMa NaToreHe3e, 3ajelHMNYKa OcCOOMHA Yy pas3Iu4YUTUM Tpyrama
nanujeHara je 00ir; 607 KOjy HEKH OIMHUCYj]y Kao HEMOAHONIJBUB W Hemuiocpaad. To je 6o
KOJU JOMHHHPA Y CBAaKOM acCIEeKTy *KuBOTa nainujenta ca XI1-om. To je mporec Gonectu koju
0OWYHO JTOBOAM JI0 BUIIECTPYKHUX XOCIUTAIW3aIMja, MMOBE3aHUX KOMIUIMKamMja (nujabderec,
HEYXpameHOCT, MCEeYAOLUCTE) U MOTYhHX TepanujCKuX MHTEPBEHIM)a, Kao IITO Ccy OJOKOBH
KUBalla, €HJOCKOIICKE ApeHakHe Mpoleaype U cioxeHe omnepanuje. OUueKUBaHO Tpajame
YKUBOTA KOJ XPOHUYHOT MMaHKpeaTHTHca ce CKpahyje u moctoju moBehan pu3uk ox pas3Boja
paka mankpeaca. Oclamame Ha ONHOUJHE aHAITETHKE je YOoOMYajeHO W, Y MHOTUM
crydajeBuma, Heorxoano. (190)

bon je nommuantan cumnrtom XII-a Koju yTHYe Ha KBAJIMTET >KHMBOTA, CMAambEHY
aKTHBHOCT, HE3aIOCIEHOCT M yBehaBa TPOIIKOBE 3paBCTBEHOr crucTeMa jeane 3emube. (101)
AHatoMcke © Mop(oJIOIIKE TMpPOMEHEe C€ HE pas3luKyjy Koj ocoba ca OOoJHUM
MAaHKPEaTUTUCOM U OHUX ca 0e300mHUM maHkpeatutucoMm. Kako ce maHkpeacHa ¢ubdposa
MOropiiaBa, ICEYAOLUCTE TMaHKpeaca MOry H3a3BaTh jake O00JoBe KOJ XPOHUYHOT
nankpeatutrca. (190)

Kao rnaBuu y3pounuim Hactanka 6ona y XII-y momumy ce moBehaHu mputucak y
naHkpeacy (HIp. MHTpaayKTaJIHU MPUTHCAK, HHTEPCTUIIMjallHA XUIIEPTEH3Uja TaHKpeaca, Uiu
HCXEMH]ja) U HeypOoreHu y3poi. (45)

JlykramHa XwuIiepTeH3Wja Ce 4YecTO cMaTpa HajuemhuM y3pokoMm Oojia, IITO je
3aCHOBAHO HA KOHIENTY Ja JyKTajJHE CTPUKTYpPE M KAJIKyJIyCH MOIY H3a3BaTHU JIyKTaJIHY
ONCTPYKLH]Yy, IITO JOBOAM J0 IoBehaHOr IyKTalHOT MPUTUCKA TOKOM H3JyyUBamba
MAaHKPEacHOI' COKa, a CaMHUM THM€ W 10 HacraHka Ooma. (191,192) JlokasaHo je ma je yiora
aJIkoxoJla y TIaHKpPEaTUTHCY IOCHeNMBame (GopMupama Kajakylyca IpH HNaHKPEacHO]
cekperyju. IlpucycTBo Kankynyca y3pokyje HH(]IaMaTopHy peakiujy Koja JOBOJIU 0
CTBapama 0KHJbaKa M CTPUKTYpa Koje 3aTuM rnosehasajy nHTpadymuHaaHu nputrcak. (193)

Knuauuke crynuje cy 3aMcTa NOTBPAWIE TMOBUIIEHHM HMHTPAIyKTalIHH NPUTHCAK
(MAIT) y mankpeacy koj nanujenara ca XI1-om. Ha npumep, Hopmanan U/III je y pacniony ox
7 no 15 mmHg mok je UIT ox 20 mo 80 mmHQ u3mepen kox manujenara ca XI1-om. (194)
Cpoana Teopuja ce Gokycupa Ha MHTEPCTHUIIM]JATHO] XUIIEPTEH3UjU, Koja je Omna Beha kox
nanujeHara ca 6omauM XII-om, Hero y 6e300mH0j dopmu XII-a (Hmp, menujana ox 7 mmHQ
vs 22.5 mmHg). Kox nanujenara ca 0ojoM, JIpeHakHE NpoLeAype Koje YKIbydyjy TJIaBHU
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KaHaJl WIN TICEYJOLMCTy IMaHKpeaca, 4eCTO PE3yJTHPjy yOnaxaBameM 00Ja U CMamEHEM
MHTEPCTHUIIMjAITHOT TPUTUCKA HA HOPMAIHU HUBO. (195)

Xumnore3a O MCXEMHUjH 3acHMBA CE€ HAa KOHLENTY Ja NMoBehaHW HMHTEpCTUIjaTHH
MPUTUCIH U OKOJIHA (ubpo3a Mory moehaTn BacKyJapHU OTHOP KOjU JOBOIH JI0 CMAambCHa
nepdysuja TkuBa maHkpeaca. (196,197,198,199,200) Cumynupajyhu  XpOHHYHH
MAaHKPEATUTHC Y Mavyaka, KOjOM IPUJIMKOM je TIaBHU MaHKpeac BOJ ONCTPYMpPAH MET He/lesba,
IITO j€ JIOBEJIO JI0 XMCTOJIOMKUX MPOMEHA CIMYaHUX XPOHHYHOM MaHKPEATUTHCY KO JbY/IH,
YCTaHOBJBEHO j€ [ j€ MIPOTOK KPO3 MAHKPEaCHHU KaHaJl TaJa JoBeo 10 noBehama U JyKTalHOT
u uHTepcTrnmjamHor nputucka. Kog XII-a ryburtak pacTersbHBOCTH BEPOBATHO JTOBOAM JIO
KOMIIAPTMEHT CHHJAPOMA, y KOjeM CeKpeluja I0BOAM 10 moBehama M JIyKTaTHOT |
MHTEPCTULIMJATHOT TPUTHCKA, KOJU MOTy OWTH JAETUMUYHO WJIM TOTIYHO YOJIaXeHu
orepaiujoM MaHkpeaca Takohe je JONUIO 10 CMamema NPOTOKa KPBH KpO3 NaHKpeac y
MOJIeTly MauKe, IITo cyrepuiine Mmoryhy ncxemujy nankpeaca. (196,197,201)

1.5.1. Haunnu nporueHe jaunHa 6ona

[Iporiena jaumne OoJyia ce BPIIM Pa3IUYUTHM YIUTHHIIMMA 32 MPOIICHY jadynHe Oona,
Kao mro cy ynutHuka o 6oxy McGill Pain Questionnaire (MPQ), meroBom ckpahenom
Bepaujom Short form McGill Pain Questionnaire (SF-MPQ), Bu3yelHOM aHAJOrHOM
ckasioM (VAS) u Ipyrum ymuTHHIUMA.

O6jaBibuBame opuruHaHOT yrnuTHEKa o 6omy McGill Pain Questionnaire (MPQ)
(Melzack, 1975) mpencraBibaio je CBOjeBpPCHY (p)eBONYyLHjy y HMCOUTHBamYy Ooia. Jlo
yBoh)erba yNHUTHUKA, OOJI Ce YIJIaBHOM OIMCHBA0 W MEPUO Yy CMHCIY WHTCH3HTETA, aJld
3axBasbyjyhu MPQ, kBamuTaTuBHM acmekT 0oja Mpeno3HaT jeé Kao BakaH YMHUJIAI] YKYITHE
6omHe cenzarmje. MPQ ce Moke KOpPUCTHUTH 3a CTaHAApIHY MIPOILEHY *andu Ha 001 Kox
ManujeHTa, 3a JUjarHOCTUKY M KOHTpody edekaTta Tepanuja u/uinu yonaaxkaBama 00JI0Ba KOJI
MojeIMHAYHKX ManujeHara. (202)

basupajyhu ce Ha opurnHaniHoMm ynuTHHKY, 1978. romune. je McGill o6jaBuo
noboJpiiany Bep3ujy ynutauka-Short-form McGill Pain Questionnaire (SF-MPQ). Kparka
Bep3uja McGill Pain Questionnaire (SF-MPQ) je macrama 1987.roaune, u pa3BujeHa je 3a
yroTpely y crenuGpuIHrM UCTPOKUBAYKUM OKPYKEHHUMa, y KOjUMa je BpeMme 3a J00Hjame
uH(popMalldja o]l MalKjeHaTa OrpaHuuYeHO M MOXKEJHHO je BHIle HMH(pOpMalKja O] OHE KOoje
Jajy cKajie, Koje MPeBacXoHO Mepe MHTEH3UTET 00Jia, Kao hTo Cy: MHIEKC TpeHyTHOr OoJa-
(Present Pain Intensity-PPIl index) u Busyenna ananorua ckama-(visual analogue scale —
VAS). (204)

SF-MPQ je wucmpBa pa3BujeH 3a oOJpacie MalujeHTe ca XPOHUYHUM OO0JIoM,
yKJbydyjyhu 6on 3060r peymarckux o0O0Jbe€Ha, @I Cy HElaBHA HCTpakMBama I0Ka3ania
IErOBY YMOTPEOJHPHBOCT M 3a MAallMjeHTE ca aKyTHOM OosioM y AomeM neny Jjebha. (205)
Cactoju ce u3 Tpu Jena. Y NpBOM ey yNUTHHKA je 15 mpuaeBa (JeckpunTopa), Koju
omucyjy Oon wucnutanuka, (4 adextuBHa M 11 CEeH30pHHX), OJ KOjUX CE€ CBaKkd Ha
JInnkeproBoj 6omoBHOj ckanu (Likert scale ) onewyje on 0 no 3 (me moctoju=0; cnabd=1;
cpenmu=2; jak=3. Ykynan 6010BHH cKkop je ox 0 mo 45 3a cenzopuu aeo u ox 0 go 12 3a
apexTuBHM Aeo. OBux 15 neckpuntopa je u3aOpaHO Ha OCHOBY H-HXOBE yUYECTAJIOCTH MpPU
ONMCHUBamy 00Jia 0] CTpaHe MalyjeHara, ca Pa3IMuuTUM aKyTHUM M XpOHMYHUM OOJIOBHMA.
VY ykynHOM 30Mpy MMaMo Tpu pesyiaraTa 3a 601 ko ucnutanuka. [IpBu je ykyman 30up 3a
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CCH30pHE JECKPHIITOPE, NPYTH je YKyMmaH 30up 3a aeKTHUBHE IECKpUITOpe, MoK Tpehu
MpEeJCTaBJba YKylaH 30Up CBUX JECKPUIITOPA.

VY npyrom u tpehem neny ymutHuka SF-MPQ umamo unnexc tpenytHor Ooma-
(Present Pain Intensity (PPI) index) u Busyenny anaigoruy ckaiy-(visual analogue scale —
VAS)

Wnpekcom TtpenyTHor Oona-PPl ce mepu onmmTe HHTEH3UTET OONa y TPEHYTKY
WUCIIUTUBAKA, Tj. TOMymaBama ymuTHUKA. CacTtoju ce OJ MEeCT OIroBopa, KOjU Ccy IO
JIuakeptoBoj 60ox0BHO] ckanu (Likert scale ) onemenu ox 0 mo 5.( Hema 6oma=0; ciab=1;
Henarofan=2; mydan=3; yxacan=4; u Hecuocan=>5). PPl je cacraBuu neo SF-MPQ, amu ce
6omyje onBojeHo. (204,206,207,208)

SF-MPQ canmpxu u 10 cm myry BusyenHy aHanorny ckamy-(visual analogue scale—
VAS) 3a mpocedan 00J1 TOKOM TpPOTEKIIE ceaMmuie. boroBame ce ynucyje y MHIIUMEeTpuMa
(mm). (204,206,207,208)

Ynopehyjyhu SF-MPQ ca MPQ je nokaszan 10BojbaH HUBO ceH3uTHBHOCTH SF-MPQ,
KOjU YIHTHUK BaJIUJHpa Kao TakKaB, T€ Ce WCTH JIO caja KOPUCTHO Yy BHWIIE HaBpara 3a
pasuuuTo mopeksio 6oma (mopohajHu 607, XPOHUYHU KapJM4HU 00J1 M 00N KOJ CHUCTEMCKE
ckiepose). (204,209.210,211,212,213,214,215,216,217,218)

Y Cpbuju 1o caga HHUje pal)eHa HUTH jeHA CTyAHMja BE3aHa 3a KBAJIUTET XHUBOTA
OTIEpATUBHO JICYCHUX MAaIljeHaTa y OJHOCY Ha KOH3EpBATHBHO JieueHe mamnujeHTe ca XII-
oM. YIHUTHUIIM KOj€ KOPHCTHMO Yy HaIllo] CTYIHUJU IO caja HUCY YIOTpeOJbaBaHU Y
aHAIM3UPaKky KBAIUTETA KUBOTA ManujeHara ca XI[1-oM Je4eHnx omnepaTuBHO y OJHOCY Ha
KOH3epBaTUBHO JiedeHe mnarujeHTe. Cryamja OM TOTBAWJIA WJIM OCIOpUJIA YTHUIIA]
XUPYPIIKAX TIpoIeaypa Ha MoOOJbIIalke KBAIMTETA JKMBOTA manujeHara ca XII-om, Te
HaBeJlCHE YNUTHHUKE yBela y CBaKOJHEBHY KIMHUYKY MHpPAaKCy 3a TMPOIEHY TPEHYTHOT
KBayMTeTa XHBOTa OoyiecHnka ca XII-om, mTO OM MOMOTJIO MPH OUIYIH O TPEHYTKY
MPECTaHKa KOH3EPBATUBHOT U Ipeyiacka Ha OTNIEPAaTUBHU TPETMaH mnamujenara ca XI1-om.
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2 IMIUJBEBU U XUIIOTE3E CTYAUJE
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2.1. IWJBEBU CTYAUIE

1. Vmopenutu KBaJUTET KMBOTA ONEPUCAHUX M KOH3EPBATHUBHO JICUEHUX MalldjeHaTa ca
XPOHUYHUM TIAHKPEATHTUCOM y3 momoh craHaapau3oBaHor ymuTHuka EuroQol-5
dimension (EQ-5D-5L).

2. YhopemuTH MHTEH3UTET 0OJIa ONMEPUCAHUX M KOH3EPBATHBHO JICUCHUX MAalldjeHaTa ca
XPOHUYHHUM MaHkpeatutrcoM y3 momoh Short Form MvGill Pain Questionnaire (SF

MPQ).
22. XUITOTE3A
1. TlamujeHTH KOJ KOJUX j€ XPOHUYHU MAHKPEATUTUC TPETUPAH XUPYPUIKUM ITyTeM
nMajy O0JbM KBaJUTET XKUBOTAa y OJHOCY Ha TAIlMjeHTE JIeYeHE KOH3EPBATHBHOM

TepanujoM.

2. Xupypuikd TpeTUpaHH TMAalHJeHTH ca XPOHUYHUM IIaHKPEATUTHCOM HUMajy Marmbu
MHTEH3UTET 00JIa y OJHOCY Ha MaIMjeHTe KOjU Cy KOH3EPBATUBHO TPETHPAHHU.
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3. MATEPUJAJT U METOJE
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PeTpocrieKTHBHOM OICEpBAlMOHOM CTY/AWJOM CMO aHAJIM3Mpald NalHjeHaTe ca
XPOHUYHHUM MAHKPEATUTUCOM KOjH CY JICYEHHU UM XUPYPIIKUM WIH KOH3EPBATUBHUM ITyTEM.

3.1. CEJIEKIIMJA UCITMTAHUKA

Hayuno wmcrpaxkuBauku paja 1moa HasuBoM “KBaJMTeT KUBOTA OIEPATUBHO JIEYEHUX
nalyjeHaTa y OHOCY Ha KOH3epBaTHBHO JICUCHE MAIMjeHTEe Ca XPOHUYHUM MaHKPEATHTUCOM
oOyxBata ykymHo 50 mammjeHara ca XII-oM, u3padyyHaTo Ha OCHOBY CHare CTyAH]€.
Ananusupanu cy nanujeHta ca XII-om, koju cy nedenu y BojHOMEIUIIMHCKO] akaieMuju, y
nepuony ox 01.01.2008. mo 31.12.2017. IIpoTokon cTyamje je omoOpeH on cTpaHe Etmuxor
onbopa Bojuomeauimucke akanemuje y beorpany. Hakon nerasbHO npykeHuX uHbOpMalmja
nanyjeHTuMa, 100ujeH je mpuctaHak uHpopMucaHor namnujeHra. CBu nperyiean, OHoxeMujcke
aHaJmM3e, TMjarHOCTHYKE METOJIe, KOH3epBAaTUBHA Tepalyja U OIIePaTUBHO Jieuerkhe ¢y ypaheHu
y Bojnomenununckoj akamemuju y beorpamy. Hdujarmoza XII-a, y cBakor marujeHra, je
noTBpheHa  paguONIOMIKMM  MeToJama, €HAOCOHOTpadujoM U KOMIIJyTEpPHU30BAHOM
tomorpadujom. CBaku TAaIUjeHT, OCHM JETaJbHE aHaMHE3e M CTaHJAPJAHOT (U3HUUKOT
npersiena, iMa KOMIUIETHE OMOXEMHU]JCKE aHaIM3€, HAPOYUTO OHE KOj€ ce 0JIHOCE Ha (DYyHKIHU]Y
€r30KpHHOT M EHIOKPHHOT IMaHKpeaca: HHBO aMmuiia3e, 3aTHM KOHIIEHTPAIHjy TIYKO3e,
KaJlujyMa, HaTpUjyMa U KalllKijyMa, Kao U BPEAHOCTH acmaprar amuHoTpaHchepase (ACT),
ananuH amuHotpancdepase (AJIT) u ounupyouna. EBuneHTrpaHn je u 6poj ¥ U3IrjIe]] CTOIUIIA,
KaKo Ha MOYETKY OOJIECTH TaKO M TOKOM mpaherma naiyjeHara HakoH yBolema Teparmje.

Kpurepujymu 3a ykibydeme y CTyIH]y Cy: MOCTaB/beHa AujarfHo3a XII-a Ha OCHOBY
MOCTOjarba CUMIITOMA, OMOXEMH]CKUX U PaTUOJIONIKUX aHAIW3a, MallijeHTH CTapocT of 18-
80 romuHa ¥ MAlMjeHTH KOJU OYEKUBAHO pearyjy Ha Tepanujy, Tj. 03 mapaJoKcaHuX 10jaBa.

Kpurepujymu 3a UCKIbyuMBame W3 CTyAWje Cy HEMOTYNHOCT JaBama NpPUCTaHKA
MH(pOpPMHUCAHOT TAIMjeHTa 3a ydemhe y CTYIHjH, MalijeHTH KOjH HE JKeJie J1a YYECTBY]Y Y
CTY/IMjX U MEHTAJIHO PETapIUpaHu MallljeHTH.

3.2. [IPOTOKOJIN JIEHEA ITAITUJEHATA

VYkynHo je ananuzupano 50 manugjeHara, Koju Cy MOAEbEHH Yy JBe rpymne, ca mo 25
naliujeHarta: rpyna KOH3epBaTUBHO-HEOIIEPATUBHO JICUEHUX MallMjeHaTa U Ipyna XUPYpIIKH
JIeUEHHX HalKjeHaTa.

I'pyna ca KOH3epBaTUBHUM TpeTMaHOM, 25 manujeHara: ¥ OKBUPY MEIMKaMEHTO3HOT
Jeyerma ManyjeHara MpUMEHBUBaHU cy ciefehn MeAMKaMeHTH: aHanreTHu (Ykibydyjyhu u
onujaTe y HajTeXUM ciydajeBuma), H2 Onmokaropu wim HMHXHMOUTOPH MPOTOHCKE MyMIIE,
MH(QY3HMOHU PACTBOPH, MO MOTPeOU M JIEKOBU 3a CHH)KAaBamke HUBOaA Ilehepa y KpBH, Kao M
CYIICTUTYIIMOHA Tepanuja, HapouyuTO IMpernapaTu ca eH3UMuMa (Jiunasa, aMuiasa, mporeasa-
KPEOH U MMaHKPEeaTuH).

I'pymna ca xupypuikum jeuewmeM, 25 nanyjeHara: Y mnanujeHara, Koju cy ofgadpaHu 3a
XUPYPIIKY UHTEPBEHIHU]Y, IPUMEEHE Cy ONEepaTUBHE TEXHUKE Y 3aBUCHOCTHU O oJpeheHux
uHauKanuja. TexHuke o00yXBarajy eKCTUPHNALHK]y EBEHTyaJIHUX KaJKylyca Yy JOyKTyCy
MaHKPEaTHUKyCy WM OWIHjapucy, INOCTaB/balkbe€ CTEHTa, XOJIELUCTEKTOMH]Y, OINEpaTUBHY
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CaHalMja CTEHO3€ JKYYHMX M MAaHKPEACHUX BOJOBA, Ka0 M AYOJEHYMA, YCIIOCTaBJbAE
MAHKPEAaTHKO-j€jyHAIHE  WJIM  LUCTO-jejyHAJHE  aHACTOMO3€,  CIUICHEKTOMHU]y |
cuHKTepoToMHjy. [1aBHe WHAMKALHWjEe 3a XHUPYPIIKY HWHTEPBEHIHM]Y CYy YIJIaBHOM
HETOHOIJbUB a0JOMUHAIHU OO0J1 KOjH HE pearyje Ha MPUMEHEHY aHAITCTUYHY Tepanujy U
10jaBa KOMIUTHKAIIHja KOj€ Ce HE MOTY JICUNTH KOH3EPBATUBHO.

3.3. ITIPOLIEHA OJI'OBOPA HA TEPAIINTY

[Iporniena oxrosopa Ha Tepanujy je BpmieHa moMmohy nBa MHCTpyMeHTa Mepema. lIpBu
MHCTPYMEHT Mepema je ymutHuk EuroQol-5 dimension, 3a mporieHy KBaiuTeTa >XHBOTA
nanujeHata ca XII-om. [Ipyru MHCTpYMEHT Mepema je YNUTHUK 3a MpOIEeHy jaduHe Ooua
narujenarta ca XI1-om - Short Form MvGill Pain Questionnaire.

3.4. UICTPYMEHTU MEPEKHA

Ha ocHoBY 3axTeBa enekTpoHCKOM momToMm, o1 ctpade EuroQol Research Foundation
u MvGill Pain Questionnaire omoOpen HaM je W JOCTaB/bEH CTaHIAPAM30BAHU YITUTHHKA
EuroQol-5 dimension, ogrocuo Short Form MvGill Pain Questionnaire, Ha cprickoM je3uKy
KOjU CMO KOPHCTHJIM Y HCTPAXKHBamkYy. Pamu ce 0 MylITHANMEH3NOHATHUM YIIMHUIIAMA, ITyTEM
KOJUX ce ToOMja KBaHTHUTATHBHA M KBaJWUTaTHUBHA MpolieHa O0ona. Kopucre ce Hajuemhe npu
MPOICHH XPOHWUYHOT OO0Jia, KOJ KOTHUTUBHO OYYBaHHUX 0c00a. Y HUMa ce, OCHM Ha OIHC
camor Ooia, MUTama OJHOCE W Ha YTHUIlA] 0oJla Ha CBaKOJHEBHU XXHMBOT: OIIITY aKTHBHOCT,
CTIIOCOOHOCT KpEeTama, PaclOJIOKEHE, CIAaBamke, Y)KUBAKE Yy KHUBOTY, OJHOCE Ca JIPYrUM
JbyIuMa.

CBu nanujeHaru cy nonymaBanu SF-MPQ ynutauk o 6oy (mpuior 1) koja ce
cactoju ox 15 muTama Ha KOja ce Jaje jeaH oJ YeTHupH NoHyheHa oaroBopa (He MOCTOjH,
ciab, cpenmu uiau jak 6oi1). OBa mUTama CIyXe J1a ONMHINY KBAJUTET M KBAHTHTET OoJa.
Takohe ce mponemyje, y3 moMoh BHU3YyEJIHO-aHAJIOTHE CKajie, jaurMHa Oojia M3pakeHa y
jenuaun Mmm (omcer Bpeanoct je 0 mo 100). OBa nuTama ce OJHOCE HA CEIMHILY Ipe
caMOr' TPeHYTKa MCIUTHBaWka, a 3aTUM Tpehu neo ynuTHHKA Npolemyje jauynHy Oona y
caMOM TPEHYTKY aHKETHpama MalijeHTa.

Kpamurer xuBora je mpouemed y3 momoh EuroQol-5 dimension (EQ-5D-5L)
YIUTHUKA O 3/paBspy (mpuior 2). YnutHuk je nooujen oq EuroQol Research Foundation,
riae je Beh mpesenen 2017. roaMHe Ha Hall je3WK W BAJIMIUPaH 3a Hally momyJamujy. Ha
JIaH aHKETHpama MalMjeHT je 3a0KPYKHO jelaH o1 5 MoHyheHHx oArorapa, Ha CBAaKO O]
neT NHUTalka, KOoja ce TUYY HOKPETJbUBOCTH, Opure o cebu, yoOM4ajeHMX JAHEBHHMX
AKTHBHOCTH, 00JIa/HENAroHOCTH M Y3HEMHUPEHOCTH/TIOTUIITEHOCTH. 3aTUM CY MAllHjeHTH
oarosapainu, Ha ckamu ox 0 no 100, Ha mUTamke KOJUKO je J0OpO WK JIONIE 3PaBCTBEHO
CTame, U3 BUXOBE JIMYHE EPCICKTUBE.
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YrutHuk 3a npoueny Qol-EuroQol-5D-5L (EQ-5D-5L).

[NomymaBajyhn ynmuTHUK, aHKETUPAaHU OOeJeKaBa jeHy O KOIKHUIA MOHYEeHUX Kao
OJIrOBOP, KOjU HAjIPUOIIDKHU]E ONHKCYje HErOBO 3PAaBCTBEHO CTAE HA JaH aHKETHPama, 3a
cBaky ox 5 numen3uja. CBaku oJIroBOp ce Bpeanyje jeanom mudpom ox 1 1o 5. bpojesu ox 1-
5 ce He cabupajy. [pyru aeo npencraiba Bu3yenHa aHaigorsa ckana (VAS), gyxure 20 cm,
Koja je obenexxena ox 0 mo 100. Hajrope 3apaBCTBEHO CTame KOje C€ MOXKE 3aMUCIHTH je
obenexxeno ca 0, a Hajoosse ca 100. OBa omeHa ce, MO OLIEHU HCTPAXKMBaya, KOPUCTU Kao
KBaHTHTAaTHBHA Mepa Yy MEIMIUHCKOM TpPETMaHy oOJpel)eHOr 31paBCTBEHOT CTamba.
(184,185,186)

Yroutauk Short Form McGill Pain Questionnaire (SF-MPQ)

Ynutauk SF-MPQ je mobap 3a mpuKyImbame TojaTaka y KOXOPTHHM CTyIdjama H

KIMHAYKAM HCIUTHBAkBbUMa, Kao M 3a ymoTpeOy y CBaKOJHEBHO] KIMHUYKO] TPAKCH
PYTHHCKOM IpolemuBawy Oomna. (211)
Jeckpuntopu 6osia cy 00jeIMIbEHN U CBPCTaHU y TPU TUMEH3H]e J0KHBJbaja Ooa:

® peud Koje OIHCYjy 4yJIHEe KBajauTeTe 0Oo0Jia y TIOTJIeAy BPEMEHCKHX, MPOCTOPHHX
CBOjCTaBa, MPUTUCKA, TOTUIOTE M IPYTUX KapaKTEPUCTHUKA

® peuu Koje onucyjy adeKTUBHE KBAJTUTETE Y CMHCITy HANIETOCTH, CTpaxa U ayTOHOMHUX
CHUMIITOMA KOJHU C€ jaBJhajy y CKIIOMy Oora

e peuH Koje OMUCY]y CYOjeKTHBHY OIICHY YKYITHOT HHTEH3UTETa U MCKycTBa 6oja. (203)

3.5. CTATUCTUYKA OGPAJIA IIOJATAKA

KommierHa cratucTuuka aHanusa Imojaraka je ypaheHa y CTaTHCTHUKOM KOMILjYTEPCKOM
nporpamy, PASW Statistics, Bep3uja 18. CBe arpubyTtuBHE Bapujabie Cy MpeACTaB/bCHE Yy
001Ky (peKBEHIM MMOjeMHUX KaTeropuja, a CTaTUCTUYKA 3HauajHOCT u3Mel)y MojeauHHuX
KaTeropvja je TecTHpaHa XH-KB3JpaT TeCcTOM. Y Ccly4ajy Ja ce paguwio o Tabiaumama
KOHTUTeHLIMje 2*2, oHma je kopumrheHa JeTcoBa KOpeKIMja KOHTHHYUTETAa, JIOK KOJ
OYEKMBAHMX YyUECTAJIOCTH UcnoA 5 kopuiheH je PumepoB er3akTHU TecT. CBe KOHTUHYAIHE
Bapujabie cy MmpeacTaB/beHe y OOJIMKY Cpe/ilbe BPeIHOCTH + cTaHAapAHe AeBHjanuje ca 95%
MHTEPBAJIOM TOBEpPEHa, OJHOCHO MeIMjaHe M WHTEPKBAPTAIHUM PACIIOHOM Y 3aBUCHOCTH
Jla ce pajuiio O MOoAalMMa KOjU UCIyHaBajy KpUTEpHjyMe 3a HOpMaJIHy pacrojeny WM He,
JOK CMO 3a pa3jIdKe y KOHTHHyaJHUM Bapujabiama kopuctuTd CTyaeHTOoB tTecT 3a
HE3aBUCHE WJIM 3aBHCHE Yy3poke Wi MaH-ButHujeB Tect niam BHIKOKCOHOB TecT, y
3aBHCHOCTH OJI HOPMAQJIHOCTH pacIojielie Koja je IpoBepeHa Ha ocHOBY Koimoropos-
CwmupHoBsseBor Tecta. Kopenanuja n3mely Bapujabnu ucnurasa je y3 nomoh ITupcose mnu
CnupMaHOBe Kopejandje, a jadyMHa Kopenaluje je MpolemHBaHa Ha OCHOBY KoxeHoBHX
kpurepujyma: r > 0,5 Beoma jaka kopenanyja; r 0,3-0,49 cpenmwe jaka xopenanuja; r < 0,29
cnaba kopenanuja. CBe aHanmu3e Cy MPOIECHEHE HAa HHUBOY CTAaTHCTHYKE 3HA4YajHOCTU
on p<0,05. Hakon ctatuctuuke obpaje mojaraka pe3ysiTaTH Cy MpeJCTaBJbeHU TabenapHo U
rpaduuKy.
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Y crymmjy je ykibydeno S50 mamujeHara. [lanujeHTH Cy MOAEIbEHU y JBE TpyIe:
Heonepucann u omepucanu. [IpocedHa crapocT HEONEpPHCAHHMX MalMjeHaTa W3HOCWIIA je
51,08+11,61 rommHa, MOK je mMpOCEYHA CTApPOCT OMNEPHUCAHMX TMalldjeHaTa W3HOCHIIA
48,56£11,91 ronmuna. Hajmnahu nammjeHt y rpynu HeomepucaHux umao je 30 romuHa, a
HajcTapuju 69 roJuHAa, IOK je y TPYIH ONEepPHCAaHuX NanujeHaTa HajMiaahu nammjeHT umao 22
rojuHe, a Hajcrapuju 76 romuHa. Ox ykymHOr Opoja HeomepucaHux maiujeHara, 22(88%)
narujenra cy omim Mmykapiy, 1ok je 3(12%) nanujenara xenkor moja. O ykymHor Opoja
ornepucanux namujeHara, 18(72%) cy Ownm mymikapuu, 10k je 7(28%) nammjeHara )KEeHKOr
noJa.

JluctpuOyIyja manyjeHara mo rpynama y 0JIHOCY Ha TOJ je MpuKazana y tabemu op. 3.

Tabena Op. 3. lemorpadcke kapakTepucTHKe ManyjeHaTa. Bpemqnoctu cy npukasane kao 0poj
(%) nmm xao cpeliiba BPETHOCT + CTaHAapAHA JeBUjaIuja.

Heonepucanu | Onepucanu P BpeaHOCT
[Tomn:
Mymiku | 22 (88%) 18 (72%) 0.289*
Kencku | 3 (12%) 7 (28%) ’
Crapoct 51,08 £11,61 |48,56+11,91 | 0,452#

* Fisher’s Exact test; # Independent samples t test
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B MY LLKAPLI
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10 +

OMEPMCAHK

HEOMNEPMCAHK

I'paduxon Op. 1. Auctpubynuja 1no moiay U CTApoOCTH j€ BPJIO CIMYHA y 00e rpyIe, a paziuka
HUje CTaTUCTHYKK 3HauajHa (Fisher’s Exact test; p=0,289).
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Juctpulynnja KapakTepUCTHYHUX CUMIITOMA U 3HaKOBa 0OJIECTH, Kao IITO Cy 00, TyOuTaK
areTuTa, CTOJIMIIA U TYOUTaK TEJIECHE TeKHUHE KOJI HEOTIEPHCAHH U OIIEPUCAHKX je TPHKa3aHa
y Tabemnu Op. 4

Tabena Op. 4. KinuHWYke KapaKTepUCTHKE IMandjeHata (CUMITOMH M 3HAIM OO0JecTH).
BpennocTu cy npukazane kao 0poj (%) mim kao MeaujaHa (MHTEpKBapTaIHU pachoH: 25-75

MIEPLIEHTUI).

Heonepricanu | Onepucanu | P BpeIHOCT
bou:
Hma 18 (72%) 23 (92%) 0.141*
Hema 7 (28%) 2 (8%) ’
['yburak anerura:
Nma 14 (56%) 9 (36%) 0,256°
Hema 11 (44%) 16 (64%)
Cronuua:
HOpMaJTHA 15 (60%) 18 (72%)
OTICTHIAIN]a 3 (12%) 2 (8%) 0.593%
Jlnjapeja 6 (24%) 5 (20%) ’
Creatopeja 1 (4%) -
bpoj cronnma Ha man | 1 (1-3) 1(1-2) 0,857#
['yburak Texxune:
Hwma 13 (52%) 13 (52%) 1.000°
Hema 12 (48%) 12 (48%) '
I'yourak Tesxune y kr | 0 (0-11) 1 (0-5) 0,368#

* Fisher’s Exact test; ® Chi-square test; # Mann-Whitney test

Juctpubyiyja KapakKTepUCTUYHUX CHMIITOMa W 3HAaKOoBa OOJECTH je BpJO CiAuYHa y o0e

rpyIne, a pa3jifKa HUje CTaTUCTUYKH 3HaYajHa.
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I'padukon Op. 2. JuctpuOynnja KapakKTEPUTHIHUX CUMIITOMA OIEPUCAHUX W HEOTIEPHUCAHUX

nanujeHara 06e3 CTAaTUCTHYKY 3Ha4YajHEe pa3jIuke.

Juctpubyiyja nmaujeHara 1mo rpymnaMa y oJHOCY Ha KpBHE I'pyIie je puKa3aHa y tabenu Op.

5.

Tab6ema 6p. 5. K

BHA rpyna nanujenara. Bpennocrtu cy npukasane kao 06poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu P BpeaHoCT

KpBna rpyna:

A+ 10 (40%) 10 (40%)

b+ 8 (32%) 2 (8%)

Ab+ 2 (8%) 3 (12%) 0.261*

0+ 5 (20%) 8 (32%) '

0- - 1 (4%)

A- - 1 (4%)

* Fisher’s Exact test

Huctpubyuyja 1Mo KpBHUM Trpynama je BpJO CiIWYHAa y o0e rpyme, a pas3iuka HHje
CTaTHCTUYKH 3Hauajua (Fisher’s Exact test; p =0,261).
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Tabena Op. 6. JlabopaTopujcke BpEAHOCTH TalWjeHaTa. BpemHOCTH Cy NpHKa3zaHe Kao
MearjaHa (MHTEpKBApTATHH PACIIOH: 25-75 mepueHTHI).

Heonepucanu Onepucanu p BpeaHOCT*
CenuMeHTanumja 16,00 (10,50-56,00) 15,00 (6,50-31,50) 0,232
I{-peaktuBam npotenn | 6,80 (3,33-15,50) 4,30 (2,45-7,60) 0,048
Jleyxouutu 7,40 (5,90-9,82) 9,12 (6,22-13,16) 0,240
I'nykosa 6,00 (5,15-7,75) 6,00 (5,15-8,30) 0,961
Bunupyoun 16,00 (11,50-28,00) 11,00 (9,00-24,50) 0,377
ACT 29,00 (23,50-56,50) 28,00 (19,00-46,00) 0,168
AJIT 36,00 (23,00-77,50) 30,00 (21,50-62,50) 0,437
AMunase 88,00 (46,50-154,00) 73,00 (37,00-108,50) 0,157
CEA 2,20 (1,30-3,20) 2,60 (1,35-4,21) 0,567
CA 19-9 12,10 (5,65-24,10) 9,60 (4,90-17,15) 0,295
XoJgectepo 4,65 (3,09-6,08) 4,55 (3,85-5,65) 0,816
Na 141,00 (138,50-143,50) | 140,00 (139,00-143,00) | 0,845
K 4,60 (4,20-5,15) 3,90 (3,70-4,35) 0,001
Ca 2,35 (2,30-2,46) 2,15 (2,03-2,25) <0,001

* Mann-Whitney test

Juctpubyryja 1abopaTOpHUjCKX BPEIHOCTH IO Tpymama je BpJIO CIMYHA, a pa3jiuka je
CTaTUCTHYKH 3Ha4yajHa y onHocy Ha L[-peaktnBHu npotenn (0,048), K-xammjym (0,001) u Ca-
kanujyMm (<0,001).

Huctpubynuja nujabereca, Kao W Tepamvja aujadereca, CYNCTUTYIIMOHA Tepalija eH3UMUMa
MaHKpeaca U Teparnuja aHaJreTUIMMa 110 TpyIiaMa je mpuka3aHa y Tadenu op. 7.

Tabena Op. 7. KomopOuauretu u komeaukanuja. Bpennoctu cy npukaszatne kao 6poj (%).
Heonepucanun | Onepucanu | P BpeaIHOCT

Jlnjabetec:

He 15 (60%) 17 (68%) 0.768*

Jla 10 (40%) 8 (32%) '
Tepanuja qujabereca:

HEeMa Tepanuje 16 (64%) 18 (72%)

opanau antuaujadetuin | 4 (16%) 4 (16%) 0,734#

Wucynun 5 (20%) 3 (12%)
CyIncTuTyliMoHa Tepanuja;

He 4 (16%) 10 (40%)

T 21 (84%) 15 (6006) | Lo
Tepanuja 6oma:

He 8 (32%) -

Jla 17 (68%) 25 (100%) 0,007#
Bpcra tepanuje 6ona:

0e3 Tepamnuje 8 (32%) -

OTIMOMTHU aHAJITCTHITN 2 (8%) 2 (8%) 0.011#

HCAWJI 14 (56%) 23 (92%) '

omuouau + HCAUJI 1 (4%) -

* Chi-square test; # Fisher’s Exact test
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Paznuka y auctpuOyuuju KOMOpOMAMTETa M KOMEIUKAIMje je€ CTaTUCTHYKMA 3Ha4yajHa Y
norneny tepamnuje 6ona (Fisher’s Exact test p=0,007) u Bpctu Tepanuje 6ona (Fisher’s Exact
test p =0,011). Y onnocy Ha nujaberec METUTYC U CYNICTHUTYILIMOHY TEpanujy eH3UMUMa HeMa
3HAYajHE CTATUCTUYKE PA3JIMKE y AUCTPUOYLHUjH MO TpyHama.

Jluctpuynmja mo rpynama y oJHOCY Ha ynrpasBydHe (Y3) KapakTepHUCTHKE ITaHKpeaca je
npuKasaHa y tabemu op. 8.

TabGena Op. 8. Ynrpassyune (V3) kapakTepuUCTHKE TTaHKpeaca. BpeaHOCTH Cy NpuKa3aHe Kao
6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu | P BpeIHOCT
VY3 abnomena:
HOpMaJiaH Hajas 2 (8%) - 0.470%
MPUCYTHA IIPOMEHA 23 (92%) 25 (100%) '
Bpcra ¥3 npomene:
Kamudukar 18 (72%) 7 (28%)
Iceynomucra 4 (16%) 14 (56%) 0.005*
KaanudUKat v nceyaonucra | - 2 (8%) ’
TpoMO03a U MCeyI0NUCTA 1 (4%) 2 (8%)

* Fisher’s Exact test

[TocToju CTaTUCTUYKKM 3HAYajHA PAIMKa y BpCTH Y3 IpOMEHE Bepu(PrKOBaHE MPH TIPETIeay
o rpymnama (Fisher’s Exact test; p =0,005).

Juctpunynuja namujeHata mo rpynama y ogHocy Ha EGDS-ERCP je mpukazana y Tabenu 6p.
9.

Tabena 6p. 9. EGDS-ERCP kapaxtepuctuke. Bpennoctu cy npukazane kao 6poj (%).

Heonepucann | Onepucanu | P Bp€IHOCT
EGDS-ERCP:
HOpMaJIaH Hajas 6 (24%) 1 (4%) 0.103*
[IPHCYTHA IPOMEHA 19 (76%) 24 (96%) '
Bpcra EGDS-ERCP npomene:
Kannudukar 15 (60%) 7 (28%)
Ilceymorucra 4 (16%) 14 (56%) 0.002*
KaJanuQUKaT U nceyaonucra | - 2 (8%) '
TpOMO03a U MCEyIONUCTA - 1 (4%)

* Fisher’s Exact test

ITocToju 3HayajHa CTATUCTHYKA pa3JMKa 10 rpynama y ofaHocy Ha Bpcty EGDS-ERCP
npomene (Fisher’s Exact test; p=0,002).
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JuctpuHynuja namnujenara no rpynama y ognocy Ha MCIT kapakTepucTHKe MmaHKpeaca je
npukasana y tabenu Op. 10.

Tabena 6p. 10. MCIT kapakrepuctuke nankpeaca. Bpegaoctu cy npukazane kao 6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu | P BpeIHOCT

MCIT abmomeHna:

HOpMaJIaH Hajas 2 (8%) - 0.470%

NPUCYTHA IPOMEHA 23 (92%) 25 (100%) '
Bpcra Y3 npomene:

Kanmudukar 18 (72%) 6 (24%)

Iceynorucra 4 (16%) 15 (60%)

0,002*
KaJanuQUKaT v nceyaonucra | - 2 (8%)
TpoM0O03a U MCeyI0NUCTA 1 (4%) 2 (8%)

* Fisher’s Exact test
[TocToju 3HauajHa cTaTUCTUYKA pa3iuKa 1o rpynama y ogHocy Ha Bpcty MCIT mpomena Ha

nankpeacy (Fisher’s Exact test; p=0,002).

JluctpuHynMja mnaimgjeHaTa Mo rpynama y OJHOCY Ha KOMIUIMKAllMje MaHKpeaTUTHca je
npukazana y tadenu op. 11.

Tabena Op. 11. Kommukanuje nankpeatutica. Bpeanoctu cy npukazane kao 0poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu | p BpenHoct™

Kommukarnuje:

He 6 (24%) 3 (12%) 0.462

Ja 19 (76%) 22 (88%) ’
Bpcra kommunkanmja:

KapIMHOM - - 1,000

ICEYA0IMCTa U TpOMO03a moptHe BeHe | 19 (76%) 22 (88%) ’
[Iceynonucra:

He 6 (24%) 3 (12%) 0.185

Jla 19 (68%) 22 (84%) ’
Tpom0Oo03a nujeHaaHe BEHe:

He 24 (96%) 23 (92%) 1,000

Jla 1 (4%) 2 (8%) '
[Tneypanau u3nus:

He 24 (96%) 24 (96%) 1,000

Jla 1 (4%) 1 (4%) '

* Fisher’s Exact test

Hema cratuctuuku 3HaqajHe pa3ivuke 1o TrpynamMa y OHDHOCY Ha KOMHJ'II/IKaI_[I/Ije
IMaHKpeaTuTUuCa.
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Juctpulyiyja nayjeHara 1mo rpymnaMa y OJHOCY Ha MyIICHe U aIKOXO0J Kao GakTope pu3uKa
je mpuka3ana y tabemu op. 12.

Tabena Op. 12. Pusuxo dakropu. Bpennoctu cy npukazane kao 6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu | p Bpennoct™
[Iymeme:
He 6 (24%) 8 (32%) 0753
Ja 19 (76%) 17 (68%) ’
AJIKOXOJI:
He 8 (32%) 12 (48%) 0.386
Ha 17 (68%) 13 (52%) ’

* Chi-square test
Hewma cratuctuuku 3na4ajHe pa3jiuke Mo rpymnama y oJHOCy Ha (paKkTope pu3mKa.

Bpcra xupypiikor 3axBata KOJ OIEPHCAHH MalMjeHaTa ¥ Ha3UM MPOLEAype Cy MPUKa3aHU y
tabenu Op. 13.

TaGena Op. 13. Bpcra xupypiikor 3axBaTa KOJ ONEPHCAHUX IManujeHaTta. BpemHoctu cy
npukazane kao 6poj (%).

Bpcra onepanmje: Onepucanu
JlpeHaxkHa 11 (44%)
Pecekrmona 5 (20%)
KombunoBana 8 (32%)
Heyponuza 1 (4%)

Hasus npoueaype:

Ienuakonusa 1 (4%)
JMCTaJIHA peceKiuja u ciieHekromuja | 3 (12%)
Frey 8 (32%)
Partington-Rochelle 3 (12%)
Roux and Y 8 (32%)
CIUICHEKTOMH]a U XOJICIIUCTEKTOMH]a 1 (4%)
Traverso Longmire 1 (4%)
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Y XupypIikom Jeuewy JoMuHupajy apenaxHe 11(44%) u komOunoBane 8(32%) omeparyje-
nporeaype.

Hajuerrthe wusBohene mponemype cy Roux and Y, 8 (32%) mpoueaypa u Frey, 8 (32%)
mporieypa, Koje 3ajeiHo yuHe aBe Tpehune cBux npoueaypa, ykymuo 16 (64%)

OUCTanHa pEeCELA|a A
CNNEHEKTOMM|A, 3

Partington-Rochelle, 3

CIABHEKT. .
H

LUENHAKON. .. | XONEUHET. .
1 1

I'paduxon 6p.3. Ha3us xupypiike mnporenype y Tpyny onepaTUBHO JICYEHUX MalljeHaTa.

Juctpulynrja MOKpPEeTJbUBOCTH, Kao Jiesla KBAJIWTeTa *KHMBOTA IO Ipylama, je IpuKazaHa y
tabenu Op. 14.

Tabena 6p. 14. KBanurer )kxnBOTa MaiujeHaTa- NOKpeT/bUBOCT. BpeaHocTu cy nmprkasaHe Kao
6poj (%).

[TokpeTsbuBOCT: Heonepucanu | Onepucanu P BpeaHOCT
HEMaM MpobJieMa ca KpeTambeM 8 (32%) 24 (96%)
MMaM MaJIuX nmpolyieMa ca KpeTameM 13 (52%) 1 (4%)
UMaM ymepeHe npobieme ca kperawem | 2 (8%) - <0,001*
uMaM yMepeHe mpobiieme ca kpetaibeM | 2 (8%) -
He Mory jaa ce kpehem - -

* Fisher’s Exact test




[TocToju cTaTUCTUYKK 3HAYAjHA pa3kKa y ey KBAIMTETA )KUBOTA KOJU CE OJTHOCH Ha
MOKPETJBUBOCT MalyjeHara 1o rpynama (Fisher’s Exact test; p<0,001).

Huctpubyiuja Opure o ceOu, kKao jAena KBAIMTETa JKMBOTA MO Tpyrama, je NMpUKa3aHa y
tabenu Op. 15.

TaGena Op. 15. KBanurer *uBOTa mamnyjenara- oOpura o cebu. BpeqHocTu cy mpukasaHe Kao
opoj (%).

bpura o cebu: Heonepucanu | Onepucanu | P BpeaHOCT
HEMeM pobJieMa J1a ce cam/a OKyIaM HIi 00ydeM 16 (64%) 25 (100%)
uMaM Maiux mpobiemMa ga ce cam/a okynmam win | 7 (28%) -
o0ydem
uMaM ymepeHe mpobieMe aa ce cam/a okymam win | 2 (8%) - 0.004%
o0ydem ’
“MaM O030MJBHUX MpobJieMa Ja ce cam/a OKymnmam Wi | - -
o0ydem
HHCaM Y CTamy Jia c€ caM/a OKyIaM WJIH 00ydeM - -

* Fisher’s Exact test;

[TocToju cTaTUCTUYKY 3HAaYajHA pa3iuKa y Jelly KBaJIUTETa )KUBOTa KOjU CE OJJHOCH Ha OpuUry
0 cebu nanujenata mo rpymnama (Fisher’s Exact test; p=0,004).

Juctpubyryja yoOWuajeHHMX aKTHUBHOCTHM, Kao Jiela KBaJMTETa >XMBOTAa IO Tpylama, je
npukazaHa y tabemu op. 16.

TabGena Op. 16. KBanurer )xuBOTa MalyjeHaTa- yoOM4ajeHe aKTUBHOCTHU (HIIP. 1I0CA0, YUEHeE,

KyhHU MOCTIOBH, MMOPOJUYHE MU CII0O00HE aKTHBHOCTH). BpemHocTH ¢y npukazaHne kao 0poj
(%).

YobuyajeHe akTHBHOCTH: Heomnepucanu | Omnepucanu | P BpeIHOCT
HeMmaM mpobiiema ca 00aBibambeM CBOjux yooudajenux | 15 (60%) 24 (96%)

AKTHBHOCTH
uMaM MainMx npobigeMa y  obOaBiamy  cBojux | 7 (28%) 1 (4%)

yoOH4ajeHuX aKTUBHOCTHU

UMaM yMepeHe 1mpoOieme Yy o0aBJjpamby CBOJUX | - -

*
yoOUYajeHuX aKTHBHOCTH 0,008

uMaM O030MbHHX TpoOiieMa y obaBibamy cBojux | 3 (12%) -
yoON4ajeHuX aKTUBHOCTHU

HUCAM Yy CTamy Ja o0aBjbaM CBOje yoOuuajeHe | - -
AKTHBHOCTH

* Fisher’s Exact test

[TocToju cTaTUCTUYKK 3HAYajHA pa3NIUKa y ey KBaJUTeTa )KUBOTA KOJU CE OJJHOCH Ha
yoOuyajeHe akTHBHOCTH TalijeHara o rpymnama (Fisher’s Exact test; p=0,008).
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Juctpubyiuja 60ma/HenaroHOCTH, Kao Jelia KBAIMTETa )KUBOTA TI0 TpyInaMa, je pruKa3aHa y
tabenu Op. 17.

TaGena Op. 17. KBanuter xuBoTa manujeHara- 06oy/Henarogaoct. Bpennoctu cy mpukasane
Kao 0poj (%).

Bon/nenaromHocT: Heonepucanu | Onepucanu | p BpeHOCT
He oceham 00JI WM HeJIaroJHOCT 1 (4%) 12 (48%)
oceham Mauio 6ona wiu HenarogHoctu | 13 (52%) 13 (52%)
oceham ymepen 6ot min Henmaroguoct | 9 (36%) - <0,001*
oceham jak 060J1 WJTH HEJIAroTHOCT 2 (8%) -
oceham kpajmu 0071 WM HEJTAarOJHOCT | - -

* Fisher’s Exact test

[TocToju cTaTMCTUYKK 3HaYajHa pa3iiuKa y JeJly KBaJIUTeTa )KUBOTa KOJU ce OAHOCH Ha 0o /
HEJIArOHOCT Mmarijenara mo rpynama (Fisher’s Exact test; p<0,001).

Juctpubyiuja y3HEMHUPEHOCT/TIOTUILTEHOCT, Kao Jiela KBaJUTeTa JKUBOTa IO Tpynama, je
npukazana y tabdemu op. 18.

TabGena Op. 18. KBasmrer kuBOTa ManujeHaTa- y3HEMUPEHOCT / MOTUIITEHOCT. BpeaHoctu cy
npukasase kao 0poj (%).

Y3HEMUPEHOCT/MOTUIIITEHOCT: Heonepucanu | Onepucanu | P BpeAHOCT
HUCAM Y3HEMHPCH/a WIIN TIOTHIITCH/a 4 (16%) 14 (56%)
MaJIo caM Y3HEMHUPEH/a WK MOTHINTEH/a 10 (40%) 10 (40%)
yMEpEeHO caM y3Hemupen/a wim noruinrer/a | 9 (36%) 1 (4%) 0,003*
JaKo caM Y3HEMUPEH/a WJIM MMOTUIITEH/a 2 (8%) -
Kpajikhe caM Y3HEMUPEH/a WIH MOTUIITEH/a - -

* Fisher’s Exact test

[TocToju cTaTHCTUYKK 3HAYAjHA pa3JIuKa Y JIey KBAIMTETA )KHBOTA KOJH CE OJHOCH Ha
Y3HEMHUPEHOCT/IIOTUIIITEHOCT TalujeHaTa mo rpynama (Fisher’s Exact test; p=0,003).

JuctpuOylyja mamnyjeHara mo rpymnamMa y oJHOCY Ha KBAJIMTET XHUBOTA Ha JOOPO WM JIOIIE
3npaBJsbe nanac o VAS je mpukazana y tabenu 6p. 19.

TaGena 6p. 19. Kpanurer kuBOTa ManujeHaTa- KOJUKO je JA0OPO MM JIOLIE 3]IPaBCTBEHO
CTame JlaHac. BpenHocTH cy IpuKa3aHe Kao Cpefiiha BPeIHOCT + cTaHAap/iHa JIeBHjaluja.

Heonepucanun | Onepucanu p BpenHOCT*

Orena 3apaBcTBEHOT cTama: | 65,88 + 12,01 | 84,64 £ 14,79 | <0,001*

* Independent Samples t mest

[TocToju cTaTUCTHYKK 3HAYAjHA pa3iUKa y JeTy KBAIUTETa )KUBOTA KOJH C€ OJHOCH Ha J0Opo
WJIH JIOIIIe 3/JpaBJbe JlaHac marmjeHara mo rpymama (p <0,001).
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Huctpubyuuja aeckpunropa myicupajyhu, xao gena ynuauka SF-MPQ, mo rpymama je
npukasana y tabemnu op. 20.

Tabena Op. 20. Murensurer Oona mamujeHaTa TOKOM MPOTEKIE CEAMHIIC OIMCAaH Kao
nyicupajyhu, mepero kpatkom Bep3ujom MCGill-oBor ynutauka-SF-MPQ. Bpeanoctu cy
nprkasane kao 6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu p BpenHOCT
[Tyncupajyhu:
HE MOCTOjH 5 (20%) 17 (68%)
Cnab 10 (40%) 8 (32%) 0.001*
Cpenmbu 8 (32%) - ’
Jak 2 (8%) -

* Fisher’s Exact test

[TocToju cTaTMCTUYKK 3HAaYajHa pa3uKa NalyjeHara o rpynama y UHTEeH3UTeTy 00J1a TOKOM
MPOTEKJIE CEIMUIIE, Y OJTHOCY Ha JIECKPHUIITOP IMyJICHpajyhu, MEpeHO KpaTKOM BEP3HjOM
McGill-oor ynutauka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p=0,001).

Juctpubynyja neckpumnropa Kao cTpyja, kao aena ynuHuka SF-MPQ, mo rpymama je
npukazaHa y tabemu op. 21.

TabGena Op. 21. MHTeH3uTeT OOJNIa ManujeHaTa TOKOM MPOTEKJIE CEIMHUIIE ONMCaH Kao CTpyja,
MepeHo kpatkoMm Bepsujom MCGill-osor ymutauka-SF-MPQ. Bpeanoctu cy mpukaszaHne Kao
opoj (%).

Heonepucann | Onepucanu P BpeAHOCT
Kao crpyja:
HE IOCTOjH 11 (44%) 21 (84%)
Cnab 3 (12%) 4 (16%) 0.003*
Cpenmu 10 (40%) - '
Jak 1 (4%) -

* Fisher’s Exact test

ITocToju cTaTUCTHYKK 3HAYajHA pa3/idKa MalKjeHara 1o rpyrnama y HHTeH3UTeTy 00jila TOKOM
MPOTEKJIe CEIMMIIE, Y OJHOCY Ha JECKPHUIITOP Kao CTPyja, MepeHo KpaTkoM Bepaujom McGill-
oBor ynutHuka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p=0,003).
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Huctpubyuuja npobanajyher neckpuntopa, kao nena ynuHuka SF-MPQ, mo rpynama je
npuKa3aHa y tabenu op. 22.

Tabena Op. 22. MHTreHsurerT Ooja maljeHaTa TOKOM IPOTEKIE CEAMHIIC OIMCaH Kao
npobanajyhu, mMepeno kparkom Bepsujom MCGill-oBor ynutauka-SF-MPQ. Bpeanoctu cy
nprkasane kao 6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu p BpenHOCT
[Tpobanajyhu:
HE MOCTOJU 7 (28%) 20 (80%)
Cnab 5 (20%) 5 (20%) *
Cpem 11 (44%) i <0,001
Jak 2 (8%) -

* Fisher’s Exact test

[TocToju cTaTMCTUYKK 3HAaYajHA pa3iuKa NalyjeHara o rpynama y HHTEeH3UTeTy 00J1a TOKOM
MPOTEKJIE CEIMUIIE, Y OJTHOCY Ha IECKPUIITOP mpobdanajyhu, MepeHo KpaTKOM BEP3HjOM
McGill-oor ynutauka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p<0,001).

JucTtpubyiyja qeckpumnropa omrap, kao neia ynuauka SF-MPQ, o rpynama je npukasana y
Tabenu Op. 23.

Tabena Op. 23. Muren3urer 60a nayjeHaTa TOKOM IPOTEKIIE CEAMMIIE OMKMCAaH Kao OIITap,

MepeHo kpatkoMm Bep3ujom MCGill-osor ymutauka-SF-MPQ. Bpeanoctu cy mpukasane Kao
6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu P BpeaHOCT
Ourrap:
HE MOCTOjH 8 (32%) 19 (76%)
Cab 9 (36%) 6 (24%) *
Cpenmbu 7 (28%) - 0,004
Jak 1 (4%) -

* Fisher’s Exact test

ITocToju cTaTUCTHYKK 3HAYajHA pa3/idKa MalijeHara 1o rpyrnamMa y HHTeH3UTeTy 00jila TOKOM
MPOTEKJIEe CEMMIIE, Y OJHOCY Ha JECKPHUIITOP OILITap, MepeHo kpatkom Bep3ujom McGill-osor
ynutHuka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p=0,004).
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Juctpubyuuja IecKkpurnrTopa Kao rpyeBH, kao naena ynunuka SF-MPQ, mo rpymama je
npuKasaHa y tabenu op. 24.

Tabena Op. 24. MaTen3uTeT 001a maryjeHara TOKOM IPOTEKIIe CEIMUIE ONUCAH Kao IPUEBH,
MepeHo kpatkoM Bep3ujom MCcGill-oBor ynuthauka-SF-MPQ. Bpennoctu cy npukasane kao

opoj (%).

Heonepucanu | Onepucanu P BpeaHoCT
Kao rpuesu:
HE MOCTOjH 6 (24%) 12 (48%)
Cnab 12 (48%) 11 (44%) 0.100%
Cpenmu 3 (12%) 2 (8%) ’
Jak 4 (16%) -

* Fisher’s Exact test

Hema craTrcTiuky 3Ha4YajHE pas3iiMKe MaldjeHara mo rpymnama y HHTEH3UTeTy 00jla TOKOM
MIPOTEKIIE CEIMHUIIE, Y OJHOCY Ha JAECKPHUIITOP Kao IpYeBH, MepeHO KpaTkoM Bepsujom McGill-
oBor ynutHuka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p=0,100).

Juctpubynyja neckpumnropa IyroTpajad, kao nena ynuHuka SF-MPQ, mo rpynama je
npukazaHa y tabemu op. 25.

TaGena Op. 25. Murensuter Ooja mMamuMjeHaTa TOKOM IIPOTEKJIE CEAMUIIE OMUCAaH Kao
AayrotpajaH, mepeHo kpatkoM Bepsujom MCcGill-oBor ymurtauka-SF-MPQ. Bpeanoctu cy
npukasase kao 0poj (%).

Heonepucann | Onepucanu P BpeAHOCT
Jlyrorpajan:
HE MOCTOjH 6 (24%) 18 (72%)
Cnab 13 (52%) 7 (28%) 0.001*
Cpeambu 6 (24%) - '
Jax - -

* Fisher’s Exact test

[TocToju CTaTUCTUYKK 3HAYAjHA pa3jiMKa MallijeHara 1o rpyrnama y HHTEH3UTeTy 00jia TOKOM
MPOTEKJIEe CEMMIIE, Y OJHOCY Ha JECKPHUIITOP AYTOTPajHU, MEPEHO KPATKOM BEP3UjOM
McGill-oBor yrutauka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p=0,001).
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Huctpubyuuja neckpunropa Bpeo-ropyhu, kao nema ynuauka SF-MPQ, mo rpymama je
npuKa3aHa y tabenu op. 26.

Tabena Op. 26. MHTeH3uter OoJia MmanyjeHaTa TOKOM MPOTEKJIC CEIMUIIE ONHMCAH Kao BPEO-
ropyhu, mepeno kparkom Bep3ujom MCGill-oBor ynutauka-SF-MPQ form X. Bpennoctu cy
nprkasane kao o6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu P BpeIHOCT
Bpeo-ropyhu:
HE TIOCTOjH 13 (52%) 18 (72%)
Cnab 8 (32%) 7 (28%) 0.181*
CpeIbH 3 (12%) - ’
Jak 1 (4%) -

* Fisher’s Exact test

Hema craTHCTHYKH 3Ha4ajHE pas3lIMKe MalMjeHara 1o rpyrnama y HHTEH3UTeTy 00jla TOKOM
MPOTEKIIC CEIMHUIIE, Y OJHOCY Ha JIECKPHUIITOP Kao Bpeo-ropyhu, MepeHo KPaTkOM BEP3HjOM
McGill-oor ynutauka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p=0,181).

Juctpubyiyja neckpunropa Tym, Kao Aena ynuauka SF-MPQ, mo rpynama je mpuka3aHa y
Tabenu Op. 27.

Tabena Op. 27. UnTensurer Ooyia maiyjeHaTa TOKOM IPOTEKJIE CEIMUIIE OMHCaH Kao TYI,

MepeHo kpatkoM Bepsujom MCGill-oBor ymutauka-SF-MPQ. Bpeanoctu ¢y mpukaszaHe Kao
6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu P BpeAHOCT
Tym:
HE MMOCTOj! 11 (44%) 12 (48%)
Cnab 10 (40%) 13 (52%) 0.109*
Cpenmbu 4 (16%) - '
Jax - -

* Fisher’s Exact test

Hema craTHcTHUKH 3Ha4ajHE pa3iiUKe MalHjeHara 1o rpyrnama y HHTeH3UuTeTy 060jila TOKOM
MPOTEKJIe CEMMIIE, Y OJHOCY Ha JECKPHUIITOP TYII, MepeHO KpaTkoMm Bep3ujom McGill-osor
ynutauka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p=0,109).
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Juctpubynmja aeckpurnropa Koju naje ocehaj TexuHe, kao nena ynuauka SF-MPQ, mo
rpymaMa je npukasana y tadenu Op. 28.

Tabena Op. 28. WuTensurer Oojia ManMjeHaTa TOKOM MPOTEKJIE OMHCAaH Kao Ja Jaje
ocehajrexxune, cenmuie MepeHo kpatkoM Bep3ujom McGill-oBor ymuTHHKA-SF-MPQ.
BpennocTu cy npukazane kao 6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu p BpeIHOCT
Koju naje ocehaj Texune:
HE TOCTOj! 3 (12%) 12 (48%)
Cnab 15 (60%) 11 (44%) 0.029%
Cpenmu 6 (24%) 2 (8%) ’
Jak 1 (4%) -

* Fisher’s Exact test

[TocToju cTaTMCTUYKK 3HAaYajHA pa3jiuKa NalyjeHara o rpynama y HHTeH3UTeTy 00J1a TOKOM
MPOTEKJIE CEIMUIIC, Y OJTHOCY Ha IECKPUTITOP KOju Jaje ocehaj TeKMHE, MEPEHO KPAaTKOM
Bep3ujom McGill-osor ynutauka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test;, p=0,029).

Juctpuby1iyja 1ecKpUITopa oceT/bB Ha JOAUp, Kao nema ynuauka SF-MPQ, mo rpymnama je
npukazaHa y tabdemu op. 29.

TaGena Op. 29. UaTeH3uTeT O0JIa MalyjeHaTa TOKOM IPOTEKIIE CEMUIIE OITUCAH KAaOOCET/HUB
Ha Jgomup, MepeHo Kpatkom Bepsujom MCcGill-oBor ymurHuka-SF-MPQ. BpemHoctu cy
npukaszase kao 6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu P BpeIHOCT
OceT/bHB Ha JIOJMP:
HE MOCTOjH 18 (72%) 22 (88%)
Cnab 2 (8%) 3 (12%) *
Cpenmu 4 (16%) - 0,133
Jak 1 (4%) -

* Fisher’s Exact test

Hewma cratucTiuku 3Ha4ajHE pasiMKe MaldjeHara 1o rpynamMa y MHTeH3UTeTy 001a TOKOM
MPOTEKJIC CEIMUIIC, Y OJTHOCY Ha JCCKPHUIITOP OCETJHHB Ha JOJUP, MEPEHO KPATKOM BEP3HjOM
McGill-oor ynutauka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p=0,133).
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Huctpubyuuja peckpunropa uemnajyhu, xao nena ynunuka SF-MPQ, mo rpymama je
npukasana y tabemnu op. 30.

Tabena Op. 30. MHTeHsurer Ooja mamjeHaTa TOKOM IIPOTEKIE CEAMHIC OIMCaH Kao
nenajyhu, mepeHo kparkom Bep3ujom MCcGill-oBor ymutHuka-SF-MPQ. Bpennoctu cy
nprkasane kao o6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu P BpeIHOCT
Ienajyhu
HE MOCTOJ! 9 (36%) 25 (100%)
Cnab 9 (36%) - x
Cpenmu 7 (28%) - <0,001
Jax - -

* Fisher’s Exact test

[TocToju cTaTMCTUYKK 3HAaYajHa pa3iuKa NalyjeHara o rpynama y HHTEeH3UTeTy 00J1a TOKOM
MIPOTEKIIE CEIMHUIIE, Y OJHOCY Ha JAeCKPHUNTOp Iiernajyhu, Mmepeno kpaTtkoM Bep3ujom McGill-
oBor ynutHuka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p<0,001).

Juctpubynyja aeckpunTopa 3amMopaH-ucupiubyjyhu, kao nema ymmamka SF-MPQ, mo
rpyrnama je rnpukasana y tabdemu op. 31.

TaGena Op. 31. Murensuter Ooja mMamMjeHaTa TOKOM IIPOTEKJIE CEAMUIIE OINMHUCAaH Kao
3amopaH-ucipIUbyjyhu, MepeHo kpatkoMm Bep3ujom McGill-oor ynurHHKA-SF-MPQ.
Bpeanoctu cy npukazane kao 6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu P BpeaHOCT
3amopaH-ucupIbyjyhu:
HE MOCTOjH 4 (16%) 20 (80%)
Cnab 11 (44%) 5 (20%) *
Cpenn 10 (40%) i <0,001
Jax - -

* Fisher’s Exact test

[TocToju cTaTHCTUYKK 3HAYAjHA pa3JiuKa MalijeHara 1o rpynamMa y HHTeH3UTeTy 00a TOKOM
MPOTEKJIC CEIMUIIC, Y OJTHOCY Ha JACCKPHUIITOP 3aMOPaH-UCIPIIbY]jyhin, MEpEHO KpaTKoM
Bep3ujoM McGill-oBor ynutauka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p<0,001).
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Juctpubyiuja neckpunropa kKoju naje ocehaj MydnuHe, kao nema ynuauka SF-MPQ, mo
rpynama je npukasana y tabemu op. 32.

Tabena Op. 32. MHTEH3UTET OOJa ManMjeHaTa TOKOM MPOTEKIIE CEIMUIIEC ONMHMCaH Kaojaa Jaje
ocehaj myunune, mepeno kpatkom Bepsujom McGill-oor ynurauka-SF-MPQ. Bpennoctu cy
npukazane kao 6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu p BpeIHOCT
Koju naje ocehaj MyuHuHe:
HE TTOCTOj! 10 (40%) 18 (72%)
Cnab 10 (40%) 7 (28%) 0.020*
Cpenmu 5 (20%) - ’
Jax - -

* Fisher’s Exact test

[TocToju cTaTMCcTUYKK 3HAaYajHa pa3IuKa MalyjeHara o rpyrnamMa y HHTeH3UTeTy 00j1a TOKOM
MIPOTEKJIE CEIMUIIE, Y OJTHOCY Ha IECKPUITOP KOjH Jaje oceha) MydHHHE, MEPEHO KPAaTKOM
Bep3ujom McGill-osor ynutauka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p=0,020).

JucTtpuby1iyja neckpurropa Koju n3a3uBa CTpax, kao gena ynuauka SF-MPQ, o rpynama je
npukazaHa y tabemu op. 33.

TaGena Op. 33. MHTeH3uTeT OONa mMamnujeHata TOKOM MPOTEKIIE CEAMHIIE ONKMCAaH Kao Ja
M3a3MBa CTpax, MepeHo kpatkom Bep3ujoM MCGill-oBor ymutauka-SF-MPQ. Bpeanoctu cy
npukaszase kao 6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu P BpeaIHOCT
Koju u3asuBa crpax:
HE MMOCTOj! 4 (16%) 15 (60%)
Ciab 14 (56%) 8 (32%) 0.010%
Cpenmu 5 (20%) 2 (8%) '
Jak 2 (8%) -

* Fisher’s Exact test

[TocToju cTaTHCTUYKK 3HAYAjHA pa3JIuKa MalyjeHara 1o rpynamMa y HHTeH3UTeTy 00a TOKOM
MPOTEKJIC CEIMUIIC, Y OJTHOCY Ha JECKPHUIITOP KOJH W3a3HMBa CTPaX, MEPEHO KPATKOM BEP3UjOM
McGill-oor ynutauka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p=0,010).
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Juctpubynuja JecKpunTopa youcTBeH-oKpyTaH, kao nena ynuauka SF-MPQ, o rpynama je
npuKasaHa y tabenu op. 34.

Tabena Op. 34. VMateHsurer Ooja MalyjeHaTa TOKOM IPOTEKIE CEAMHIIC OIMCaH Kao
yOuCTBEH-0KpyTaH, MepeHo kpatkoM Bep3ujom McGill-oor ynutauka-SF-MPQ. Bpennoctu
Cy npukasase kao 6poj (%).

Heonepucanu | Onepucanu P BpeIHOCT
YOUCTBEH-OKpYyTaH:
HE MOCTOJ! 19 (76%) 25 (100%)
Cnab 5 (20%) - *
Cpenmu 1 (4%) - 0,033
Jak - -

* Fisher’s Exact test

[TocToju CTaTUCTUYKYM 3HAYajHA pa3iMKa MalujeHara 1o rpynaMa y HHTeH3UTeTy 00J1a TOKOM
MIPOTEKIIE CEIMUIIE, Y OTHOCY Ha JECKPHUITOpP yOUCTBEH-OKPYTaH, MEPEHO KPAaTKOM BEP3HjOM
McGill-oor ynutauka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p=0,033).
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Juctpulyuyja manyjeHara mo rpymnaMa y OJHOCY Ha MHTEH3UTET 0oia marujeHaTa TOKOM
NpOTEKJIe CeaMHUIIe MepeHo KpaTtkoM Bep3ujoM McGill-oBor ynuthuka-SF-MPQ je npuka3zana
y Tabenu Op. 35.

TaGena Op. 35. MHTEeH3uTeT OOja MayjeHara TOKOM HPOTEKIE CEMHIIE MEPEHO KpPaTKoM
Bep3ujom MCcGill-oBor ymurtHuka-SF-MPQ-ayxuna y mm. BpenHocTu cy npukazaHe Kao
Cpelihba BPETHOCT & CTaHAap/IHa JACBHUjaIHja.

Heonepucanu | Onepucanu p BpenHocT*

OreHa 31paBCTBEHOT cTama: | 45,08 +£2248 | 14,76 £9,95 <0,001*

* Independent Samples t mest

[loctoju craTMcTHYKM 3HayajHa pas3jivKa MalMjeHaTa Mo IpynaMa y HMHTEH3UTeTy Ooja
narujeHara TOKOM MPOTEKIIe ceMHuIle MepeHo KpaTkoM Bep3ujom McGill-oBor ynutauka-SF-

MPQ (p <0,001).

HMuctpubyiyja manyjeHara mo rpynaMa y OJHOCY Ha jauyuHy Ooja manujeHara y J1aToM
TPEHYTKY TOIyHhaBama YIUTHHKa MepeHo kpaTkoMm Bep3ujom MCGill-oBor ynurHuka-SF-
MPQ je mpukasana y tabemnu op. 36.

TabGena Op. 36. MHTeH3urTeT Oona manujeHaTa TOKOM IMPOTEKJIE CEAMMIIE MEPEHO KpPaTKOM
Bep3ujom McGill-oBor ymutHuka-SF-MPQ-jaunna Goma y oBoM TpeHyTKy. BpemHoctu cy
nprkasase kao 0poj (%).

Heonepucann | Onepucanu | P BpEIHOCT

Jaunna OoJsia y OBOM TPEHYTKY:

Hema 0ojia 9 (36%) 17 (68%)

Cnab 10 (40%) 7 (28%)

Henarogan 4 (16%) 1 (4%) 0.079*

Myuan 2 (8%) - '

VYikacan - -

Hecnocan - -

* Fisher’s Exact test

[TocToju rpaHMYHO CTATHCTHYKY 3HAa4YajHA pas3siMKa MalujeHara 1o rpynama y jaunHu 6ona
naiyjeHara y JaToM TPeHYTKY MONymkaBamka yIUTHHKA MepeHo kpatkoM Bepaujom McGill-
oBor ynutauka-SF-MPQ (Fisher’s Exact test; p=0,079). Kox onepucanux HajBHIIIe je OUI0
naiyjeHaTa Koju HUCy UMaju 001, JIOK j€ y TPYIU HEOMEPUCAHUX KOJH CYy JICUCHH
KOH3EepPBAaTUBHUM TPETMaHOM HajBHIIIE OUII0 OHUX KOjH Cy UMaJU ci1ab Ool.

TaGena 37. UnTen3urer 6oJa nanyjeHara TOKOM MPOTEKIIE CEIMULIE MEPEHO KPAaTKOM
BepaujoM McGill-osor ynuthuka-SF-MPQ-nyxuna y mm. BpeaHnocTu cy npukasaHe Kao

MearjaHa (MHTepKBAPTAIHU PACIiOH: 25-75 mepueHTHI).

HCOHCpI/IcaHI/I OHCpI/IcaHI/I P BpeaHOCT

CeH30pHa KOMIIOHEHTA 11,00 (5,50-15,00) | 3,00 (1,50-5,00) | <0,001*

AdexruHa kommonenta | 3,00 (2,00-5,50) 1,00 (0,00-2,00) | <0,001*

* Mann-Whitney mest
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I'padukon 5. MaTeHsurer Ooyia mamujeHaTa TOKOM IPOTEKIIC CEIMHUIIE MEPEHO KpPaTKOM
Bep3ujom McGill-osor ynutauka-SF-MPQ-ay>xura y mm.

Tabena 6p. 38. Kopenatuja cenzopre u apexruBHe kommnoneHnre McGill-oBor ynurauka ko
HEOIIEPHUCAHKX TallljeHara.

Senz_SFMPQ | Afekt_ SFMPQ [ 100 - naj6osbe;
0- Hajrope
3ApaBCTBCHO
CTame Koje
oceham
Correlation Coefficient | 1,000
Senz_SFMPQ Sig. (2-tailed) .
Correlation Coefficient |,763 1,000
Afekt_SFMPQ Sig. (2-tailed) 000 .
100 - naj6oswe; 0- Hajrope | Correlation Coefficient | -,516 -,189 1,000
3]PaBCTBEHO CTame Koje Sig. (2-tailed) 008 366
oceham ' '

Spearman's rho
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Ta6ena 6p. 39. Kopenaiuja cenzopte u apextuBHe kommnoHente McGill-oBor ynuthuka ko
OIlepHCaHUX MaIlfjeHaTa.

Senz_SFMPQ |Afekt SFMPQ |100 - uajoosbe;
0- HajTope
3paBCTBEHO
CTame KOje
oceham
Correlation Coefficient | 1,000
Senz_SFMPQ Sig. (2-tailed) |
Correlation Coefficient |,711 1,000
Afekt_SFMPQ Sig. (2-tailed) 000 .
100 - najooswe; 0- majrope | Correlation Coefficient | -,686 -, 709 1,000
3IPaBCTBEHO CTame KOje Sig. (2-tailed) 000 000
oceham ’ '

Spearman’s rho

Axo ce mak nornena adepeHTHa u ceH3opHa KommoHeHTa McGill-oBor ynurtHuKa, oHia
Ce BHJM J1a TOCTOJU CTAaTHUCTHYKH 3HAYajHA pa3inka m3Mmely aBe mpaheHe Trpyme maiujeHara
(TabGena 37). U censopHa u adeKkTHBHa KOMIIOHEHTa cy Ouje 3HauajHo Behe y rpymu
HEONepHCaHUX MalfjeHaTa y OJHOCY Ha oreprcane. Meaujane OBUX KOMIIOHEHTH CKOpa cy Ouiie
KOJI HeoTepucannx oko 3-4 myta Behe y omHocy Ha onepucane namujente (I'paduxon 5).

Ha kpajy ako ce moryiena kopenanuja CeH30pHE U aQ)eKTHBHE KOMIIOHEHTE MOCEOHO KOJT
OBE JIBE TpyIle IMalujeHaTa, OHJA C€ 3amaxka Ja KOJ HEONEepPHUCAHUX IMOCTOjJH jaKa MO3WTHBHA
CTATUCTUYKM 3HAYajHa Kopenanuja u3Mely adexkTuBHE W CEH30pHE KOMIIOHEHTE, JIOK je ca
jaunHOM Oosia HaljeHa Takohe jaka ajM HETraTWBHA CTAaTUCTHYKW 3HAYajHa Kopesaiuja ca
CeH30pHOM anmu He U ca adextuBHOM KommoHeHToM (Tabenma 38). C mpyre crpaHe, KOA
OTICpUCAHMX MallMjeHaTa, Takohe je Hal)eHa jaka TMO3WTHBHA CTATHCTHYKH 3Ha4yajHA Kopenaiuja
n3mely aeKTUBHE M CEH30pHE KOMIIOHEHTE, JIOK je ca jaunHoM Oosa HaheHa Takole jaka amu
HeraTMBHa CTaTHUCTMYKM 3HayajHa KopelalMja ca CEH30pDHOM alu U ca a(eKTUBHOM
komroHeHToM (Tabena 39). OBaj Hasla3 rOBOPH y MPHIIOT TBPAE Jla ca PaCTOM BPEJAHOCTH Ha
McGill-oBoM yIMUTHUKY OMaja BPEIHOCT KBaJIUTETa JKMBOTA, MepeHo Ha ckamu ox 0 mo 100, y
o0e rpyrme naiujeHara.
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5. TMCKYCHUJA
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Xponnunu nankpearutuc (XII) jecte KOMIUIEKCHO HH(IMATOPHO 00O0JbEHE TKHBA
MaHKpeaca, Koje ce KapaKTepuIlle HPEBEep3MOMIHUM CTPYKTYypaJIHUM M (YHKIHOHATHUM
omTehemeM TKHBa MaHKpeaca, Koje y3poKyje 00J, MalIurecTHjy U ryOuTaK TelecHe mace,
noBojehu 10 moropiiama kBaiaurera xuBoTta. (30,31,32) [1aTOXHCTOMOMIKK CEe KapaKTepHUIIe
JAYTOTPajHUM 3alaJbEHCKUM IIPOIECOM Yy TApPEHXUMY IaHKpeaca, T'yOMTKOM aluHYCHHUX
hemuja m criepo3oM, mTo je mnpaheHo aOMOMHHATHUM OOJOM WM CMAaWmbCHUM ITyYCHEM
JUTeCTUBHUX CH3UMA, K0 U MOCTEIICHOM (PYHKIIMOHATHOM MHCY(DUIIA]SHITH]jOM er30KPUHOT U
enokpunor nmapenxuma. (30,31,32,46,47)

To je obospeme ca 3HaYajHUM JIPYHITBEHO-€KOHOMCKHM TOCIIEUIIaMa, KOje Ce jaBJba
peBajeHIIOM o7 0KO 27,4 ciayuajeBa Ha 100.000 cranoBuuka. (47) ['nmaBuu akTop pusmKa 3a
pa3Boj XII-a jecte XpoHWYHA 37IOYIIOTpeda aTKOXO0JIA, aHAMHECTUIKU TPUCYTHA Koa 75-90%
narnujenara. (46,47) VY wHamioj cTyadju, Koja je aHanmsumpana S50 manujeHara ca
mjarHoctTugukoBaHuM XII-om 6uno je 40 maumjenata Mymkor nosa u 10 mamnujeHara
XKEHCKOT ToJia. AJkoxon je koHzymwupano 17(68%) ueomepucanmx mamujeHara u 13(52%)
OllepHCaHUX TalWjeHara, MTO HUje MOKA3aJl0 CTATUCTHYKU 3HAYajHY pasiMKy MO rpynama,
any je yKynaH Opoj KOH3yMeHaTa ajJkoxXosHux nuha y o6e rpyne 6uo 30(60%) mauujenara,
IITO je MamM MPOIIEHAT y OJHOCY Ha MPOIEHAT MAallyjeHaTa KOju Cy KOH3YMHUPAIH aJTKOXOJ y
YIOpEIHUM CTyIHjama, TJIe C€ Y aHaMHECTHYKHM TIoJ[alliMa jaBJbajy mporeHTd o1 75%-90%
naiyjeHaTa, Koju cy KOH3yMHupanHu aikoxoi. Kako ce y momynanuju nauujenara y Cpouju
pEeNaTUBHO YECTO KOH3YMHpa AalIKOXOJ, 300T palMYuTHX Oo0MdYaja, M KaKO CE€ OYEKHUBAO
pe3yaTaT aHAMHECTHUYKHX IT0/IaTaka O KOH3YMHUpamy alKOX0Ja y CIMYHOM MPOICHTY, Kao y
YIOPEIHUM CTyJIMjaMa, MambH MPOIEHAT MOXKEMO 00jaCHUTH MPUCYTHHM ocehajem cpamore
IIPH OJITOBOPY Ha NHUTAamE MOCTAaBJFEHO TOKOM y3MMama aHAMHECTHYKHX TNojaraka: Jla im
KoH3ymupare akoxosiHa nuha? Ca apyre crpaHe, yKymaH Opoj mamujeHaTa KOJ KOJHX je
Bepu(pHrKOBaO MyIIeHEe Kao (GakTop pU3WKa y HACTajarby XPOHUYHOT MaHKpeaTUTHUca je Ouo
36(72%), mTo ce mokJamna ca MpoleHTOM IallijeHaTa y yIopeIHUM CTyujama.

Nnuonarcku oOmuIM, aHATOMCKH Mopemehaju M TEeHETCKa MPEIUCIIO3uInja Cy
crieaehu MoTeHIUjaIHu y3ponn Hactanka XII-a. (47)

Kimuanuka npesenranuja XII-a je BapujabuiiHa y 3aBUCHOCTH OJ1 CTama OoyiecTd. Y
cramijyM A, paHoj ¢ga3u 00yecTH, JOMHUHHAPA TEPHOANYHH KIMHUYKH aKyTHH ITAHKPEATUTHC.
VY cragujymy b, jaBspa ce ctaimHu 001 ca KOMIUTHKAIMjaMa Kao IITO Cy JKyTHIA U TTaHKpeacHa
¢ducryna, anu Cy er3oKpuHa M €HJA0KpHHA (QyHKIIHMja MaHKpeaca ouyBaHe. Y 3aBpIIHOj (a3wy,
cranujym 1, mankpeacHa ¢uOpo3a goBoaM 110 TyOMTKa €r3oKpUHE W/WIK EHIAOKPUHE
dbyuxkimje. (40)

JHujarno3a XIl-a ce mocraBjba Ha OCHOBY Haja3a JOOWjEHHX KIMHHUYKUM,
OMOXCMHUJCKUM H PaTHOJIONIKAM HchuTHBambuMa. (46,47,92) JlujarHo3a aHAIM3UPAHUX
nanujeHata ca XIl-om je Takohe Owmina mnoTBpheHa KIMHUYKUM, OHOXEMHUJCKMUM U
PaJMOJIOIIKUM MeToaMa (€XO0COHOrpadujoM U KOMITjyTepH30BaHOM ToMorpadujom). CBaku
NalMjeHT, OCUM JeTajbHE aHaMHe3€ M CTaHJapAHOr (DM3MKAJIHOI TMperjiena, je HMMao
KOMILIETHE OMOXEMM]jCKe aHaIM3€e, HAPOUUTO OHE KOje ce OAHOCE Ha (PYHKIHU]Y €er30KPUHOT U
€HJIOKpUHOT TMaHKpeaca: HUBO aMuJlase, 3aTUM KOHIIEHTpALUjy TIIyKo3e, Kalujyma, HaTpujyma
U KaJlllMjyma, Kao U BpEHOCTU TpaHcamMHMHa3a (AcnmapraT amuHoTrpaHcBepa3a-ACT u Ananun
amuHoTpaHcBepasa-AJIT) u Gunupyouna. EBunentupan je u 6poj v U3rie] CTONINIA, KaKo Ha
MOYEeTKy OOJecCTH Tako M TOKOM mpahema NanujeHaTa HaKOH YBolema KOH3epBaTUBHE
Tepanuje Ui HaKOH XUPYPIIKOT Jieuerha.
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Tepanuja XII-a mMoke OuTH KOH3epBaTHMBHA, XHUpypluka u paguoinomika. (91,92,93)
Komruiukamje cy wecte u 0O0yXBaTajy TIOBHIICHM HMHTPANlaHKPEATHYHH IPHUTHUCAK,
nceyionucTe, GUCTyIe WIH arnciece, CTCHO3Y TyOoJeHyMa U OMIIMjapHOT KaHalla, KaJIKyJIo3y,
Backynapue nopemehaje u Heoruasme. (91, 92) Huaukanuje 3a XUPYPIIKH TPETMaH Cy
yIoOpaH ¥ KOHCTaHTaH 00JI, CyMiba Ha MAJIMTHUTET, KOMIUIMKAIIHMjE MOMYyT OMITHjapHe CTCHO3E
WIM pa3Boja MaHKPEACHHX ICEYIOLKUCTa, Ka0 M I0jaBa 3alla/beHCKEe Mace TJiaBe IMaHKpeaca.

(93)

KBaymrer xmBoTa marujeHara ca XII-om je 3Ha4ajHO HapymieH, 300T MHTEH3MBHOT
O0oma. Y Hama JOCTYIHO] JHMTEpaTypH IOCTOje camoO JBE CTYAHje KOje MOpeAe KBAIUTET
XKHUBOTa OonecHUKa ca XII-oM JieYeHHX XHPYPIIKUM U KOH3EPBATHBHUM TpeTMaHOM. (222,
244) KpanureT )KMBOTa MalljeHaTa HAKOH ONlEpaTHBHUX Tpoleaypa mo Frey-y u Beger-y je
00JbU 071 KBAJIUTETA )KMBOTA IMAllMj€HATa KOJU MaTe 0 XPOHUYHOT MMaHKpeaTUTHCA U IPUMajy
caMoO KOH3epBaTHBHY Tepamnujy. (222) Jaunna 6osia U MeTabOIMUKe POMEHE 3a TAIlNjeHTE ca
XII-oMm cy outydyjyhu ¢akrop kBanurera )xuBoTa. Y nopehemy ca Apyrum TpaJuuoHATHUM
XHPYPIIKHM TEXHUKaMma, Mporenypa mo Frey-y, ca mogaTHOM peceKIMjoM riiaBe MaHKpeaca,
HYIU TIPEAHOCTH Yy TOTJIEAy AYropovHe 0e300JHOCTH W HUCKOT PH3HMKa OJ KOMIUTUKAIHja
HAaKOH OIIEPATHBHOT JIeUeHa, TE€ CE HCTa MOXKE NPENOpPYUYHTH Kao CTaHIapAHa METo/Aa
xupypuikor jgeuyewa XI1-a. (244)

Y rpynu c€a KOH3CPBATHUBHHUM TPETMAHOM IPHUMECHLUBAHU CY cnenehn MCOAUKAMCHTHU.
aQHAJITCTHIIM OIMMOUIHHM M HEOIMOWIHU, MpernapaTH ca eH3uMuMa (JIhIasa, amuiiasa, mporeasa-
KPEOH W MaHKpeaTuH). Y TpylH Cca XUPYPIIKOM TEparnujoM Cy H3BPIICHE je/lHa WM BUIIE
XUPYPIIKAX HHTEPBEHIIM]a: JIEKOMIIpECHja WJIM pECeKlMja TaHKpeaca, CKCTHUpIaIuja
MaHKPEaTHYHUX WM OWIMjapHUX KalKyJIyca, IIOCTaBJbakhe CTEHTA, XOJCIHUCTEKTOMHU]a,
CIUICHEKTOMH]a, TMaHKPEaTHUKO-j€jyHATHE aHacToMo3e, COHUHKTEPOTOMH]ja WIW 30pHUmHaBambe
CTeHO3e ayojaeHyMa. MHaukamuje 3a XHPYpIIKO JICUYCHE Cy W TpaTehe KOMIUTMKaiuje, HIp,
nHWITpaIyja riaBe maHkKpeaca, ceyIuIocTe, GUCTyJIe WIH HEOoTIa3Me.

L{1Jb OBE PETPOCIIEKTUBHE OIICEPBAIIMOHE CTYAM]E JECTE A CE YIOPEAH KBAJIUTET KUBOTA
U MHTEH3UTET 00jIa ONEPUCAHUX M KOH3EPBATHBHO Jie4eHHX manujeHara ca XII-om y3 momoh
crangapanzoBaHor ymutHuka EuroQol-5 dimension, ommocuo Short Form MvGill Pain
Questionnaire.

[TocToju BHIle MHCTPYMEHTA 32 MEPEHE KBAIUTETA KUBOTA M HHTEH3UTETa O0a , Kao
IITO CYy YOIUTHHK O KBAJUTETYy XXMBOTa EBpOIICKE OopraHu3alyje 3a UCTPAKUBABLE U JICUCHE
manuraux Oonecumka (European Organization for Research and Treatment of Cancer
Quality Life Questionnaire Core 30 - EORTC QLQ-C30), ckama 3a oueHy
ractpounTectuHanuux cummnroma(Gastrointestinal Symptom Rating Scale), Kparka dopma
McGill-oBor ynutHuka 3a 60x (Short-Form McGill Pain Questionnaire (SF MPQ)), QLQ-
PAN26, TIPOMUC (PROMIS) uHBeHTapu 3a cMeTHe y 0Oy, JCNpecHjy U aHKCHO3HOCT,
Busyenna ananorna ckana (VAS), lIzbicki score. Onu npumnanajy ynmuTHULIAMA OIMIITET U
CIeU(HUYHOT THIA, KOjU CE€ MOTY KOPHCTHTH M 3a OLEHY KBAJIUTETa >XHBOTA U KOJ
nankpearutuca. (219,220,245)

Behuna ctyauja o kBanurety xuBota nanujerara ca XI1-om je kopuctuna SF12, xoju
je KkacHuje peBuaupaH Ha Bep3ujy 2, a SF8 je Takohe  kopuurhen.
(221,222,223,224,225,226,227,228,229)

[Manujentn ca XII-oM OOMYHO HHCY pACIOJIOXKEHH 32 IMOMyHaBambe YIUTHHKA,
noceOHO Kaja HeMajy CHMIITOME, CTora CMO HMMalld 3a IMJb Jia MPOLEHHMO Halle HCXOAe
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ynotpebom EQ-5D-5L, xao HajjenHoCcTaBHUjET, ajdy JOBOJHHOI ajara 3a MPOLEHY KBaJIUTETa
KUBOTA U KOJ Haj3aXTeBHUJUX nanujeHata. (185)

Pesynratu CeBepHoamepuuke cryauje o mnaHkpeatutucuma (North American
Pancreatitis Study 2 (NAPS-2)) moka3yjy ma XII cmamyje KBAIUTET KUBOTA, Ca 3HAYajHUM
YTHIIajeM Ha MEHTaJIHO U (U3NYKO 3/1paBibe. UHTEH3UTET 001a 1 METaOOINYKE IPOMEHE KO/
nanujenata ca XI1 cy ommyqyjyhu ¢axrop kBanmutera xuBota. (230,231,232)

Kpanurer jxmBoTa mnammjeHata Koju Oomyjy ox XII-a y3pokoBaHOT ynoTpeGoM
QJIKOXOJIa je HIKU Yy OJHOCY Ha 31paBy nomynanujy. CTyadje cy Iokaszajie Ja KBAJIUTET
)KUBOTA MOKE OUTH HapyuicH 00JIOM U HYTPUTHBHHUM, METa0OJIMUKAM U TaCTPOUMHTCCTUHATIHHA
nopemehajuma, moceOHO KO manujeHaTa ca y3HamnpenoBaaum XII-om. (230)

OBo je mpBa CcTyauja Koja je MPOIEHWIA KBAJUTET >KMBOTA KOJ marnujeHara ca XII
KopuirhemeM KpaTKor onmTer ynuTHuka - EQ-5D-5L, ynmuTHuKa KOjU ce JaKo M3BOJIW U HE
3axTeBa MyHO BpeMeHa, py»xkajyhu ajekBatan ocehaj CTBApHOT KBAJIUTETA KUBOTA ( MIOHEKAI
3aXTEBHUX ) MAIMjEHTH.

[IponaleHe cy cTaTUCTHYKHM 3Ha4yajHE pa3iuke u3Mely XUPYpIIKU U KOH3E€pPBAaTHUBHO
JICYEHUX TMallMjeHaTa y CBUX 5 OUMEH3Mja YNUTHHKA, 0e3 o003upa Ha BPCTYy XUPYpIIKE
MHTEPBEHIIH]E.

Hamre uctpaxuBame je TOTBpAXIIO 3Ha4a] 00J1a, KA0 M aHKCUO3HOCT W/WJIN JICTIPECH]Y
yHyTap KBajJHMTeTa XUBOTa. Y BehmHe manyjeHata OBH CHUMIITOMH Cy C€ PELIMIA HAaKOH
oriepaiuje, JI0K je y TpyIu ca KOH3epBaTHBHUM JieuelheM BehnHa manmjeHara ocrana ca 6ap
He3HaTHUM nopeMmehajuma y cBUM JTUMEH3HjaMa, OCUM Opure o ceOwu.

Hemro Buie ox nonosusne, (52%) KoH3epBaTUBHO JICUEHUX MallljeHaTa, IPUjaBUIIO je
HEe3HaTHe Ipobieme ca MokpeTsbuBouIhy, 10K je 8 manujeHara (32%) 6uno 6e3 mpobiema u
8% manujeHaTa Koju Ccy MpHUjaBUIM ymMepeHe M 030uibHe mopemehaje. OBO je BEpOBaTHO y
Be3W ca MpUCycTBOM Oojia. HujemHa mperxonHa cryadja Ha manudjeHTHMa ca XII-om Huje
M3BeIITaBaja O pe3yiaTaruMa omTehema MOKpeTJbUBOCTH, Kao mocebaHor acrekra QoL-a,
00HMYHO ce TIpolekYje y OKBUPY yunHKa Kyhe/mocna. [lopeheme oBux mogataka y Hajuerthe
kopurtheHoM ynuTHuUKYy SF36 m3riena HempuMepeHo, jep je OBaj YUMHAK OMO H3paKEHUJU
300r MCUXOJIOMKOT omTehema, a He 300r ¢u3nukor. JIpyra KOMIIOHEHTa Koja OM ce morjia
y3eTH y 003Hp je eHepruja, 3a Kojy HUje YTBPHEHO Jia je 3HauajHO MOO0JbIIIaHa OMEepaIujoM Y
Apyrum cryaujama. (226)

Behuna xupypinku v KOH3epBaTUBHO JICUEHUX MalyjeHaTa 6e3 mpobiieMa je cauyBaia
criocobHocT camornomohu (41 oxn 50). Mehytum, 6uio je AeBeT manujeHara, ceuam ca oixarum
U JIBa Ca YMEPEHHM CMETHama, CBH y TPYNH KOja je KOH3epBaTUBHO JieueHa. Mako oBa
pasnuka Huje Ouiia CTaTUCTUYKU 3HayajHa y Hamioj ctyauju ca 50 marujeHara, MpeTXoaHe
CTy[Hje Cy M3BECTUJIC O 3HAYAjHUM MOOOJbIIAbUMA Y OKBHPY OBE KOMITOHEHTE.(222-226)

Pesynratn y Be3n ca yoOM4ajeHUM aKTUBHOCTHMA Cy CIMYHU. Tpu mamujeHra cy u
Jajbe uMala 030MJbHA OrpaHHuema y o0aBJbalkby YOOWYajeHUX AaKTUBHOCTH Yy TpyIHU
KOH3€pBAaTUBHOT Jieuea. Pe3yiraru cy Takohe y CKiIaay ca MpeTXOJHUM CTyAHujaMa, Koje cy
U3BEIITABAJIC O 3HAYAJHOM MOOOJbIIAKY YOOHUYajeHHX aKTHBHOCTH. (223-226)

bon w/mnm HenaroHOCT ocTaiy Cy MPUCYTHHU y O6iarom oOJIMKY KOJI HEHITO BMIIE OJ1
nosoBuHe (52%) omepucaHUX NalMjeHaTa, JOK Cy CBU OCHM JE€JHOI NalMjeHTa y Tpynu
KOH3EpPBAaTUBHOT Jieuema U Jajbe uManu OonoBe (2 030mspHa). [Ipeoctanu Omaru 6on Huje
yTunao Ha (QyHKIMOHANHE mepopMaHce XMPYPLIKM JIedeHHUX narmujeHata. Mako cy
NPEeTXOJHE CTyAWje IOKa3aje 3HauyajHO TNoOoJplIame Oojla, Kao Haj3HauajHUjU edekar
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omepauuje, u BehMHa XHPYPIIKMX TIOCTyIaka yCMEpeHa je Ha Jieuewme Ooua.
(221,222,223,224,225,226,229)

Heke cryamje cy, 300r cnenu(uUYHOCTH YHOUTHHUKA, Pa3/IBOjHJIE SHTUTET Ooja Ha
ONIITH W IaHKpeacHUu. YTBpHEeHO je na oBaj 0oy y TaHKpeacy yTHYEe Ha CBE OCTaje
komroHeHTe ynutHuKa SF36. (222,225,226)

HNako rmaBHu (okyc mpoueHe kBamutera xuBota y XII-y ocraje Ha ¢usmukom
31paBiby U (U3NYIKOM (PYHKIIMOHAITHOM HCXOAY, MEHTAJHH CTAaTyC je Takohe BaxkaH (anu
MambH) (aKTOp y YKYIHOM KBAJIUTETY JKUBOTA. Y XHPYPIIKH JICUEHO] TPYMH IOCTUTIIA CMO
MOTNYHO YKJIamame cuMnroma y 56%, Aok cy Omaru u ymepenu nopemehaju ounu y 40%,
onHocHOo 4%. IlperxomHe cTyamje Cy YTBpAWIE Jla Ha MEHTAJIHY KOMIIOHEHTY Takohe
3HAYajHO yTHUYE CTaTyC KOMOpPOMAMTETAa, ajld je OCTAa0 3HayajaH M HAKOH Kopekuuje 300r
30ymyjyhux ¢axropa. (226,230)

PannoMu3upano KOHTPOJIMCAHO HCIUTHUBAK-E TOKa3zalo je na je ymopeheHo ca
CHJIOCKOIICKOM  JipeHaxkoM, [lapTuHrTOoH-PolenoBa mponeaypa wuMaiga MPEJHOCT Y
00e30ehuBamy MoOOJbIIaa KBATMTET KUBOTA U yOmaxaBame O0oma. (121)

Kpatkopouno mpaheno, yonaxkaBama 0oJla HAaKOH OBE JEKOMITPECH]CKE MPOIIEIype
owio je mpuOmmkHO 75%. Mehytum, ayrorpajuo ybnaxaBame Ooia joll yBHjEK HHJE
uneanHo. (122)

ToranHa  maHKpeaTekTOMHja, y  KOMOMHALMjU ca  ayTOTpaHCIUIAHTAIl]OM
JlanrepxaHcoBUX OCTpBala, AOBOAM [0 TMOOOJbIIaKkba KBAJIMTETa >KMBOTA NAalMjeHTa U
CMamyje XHIOranKemMujcke enusoze. (128)

Pesynratu Tpu Benmuka KIMHWYKA WCIIMTHBaMK-a MOKA3alu Cy Ja je y mepuoay 4 mo 6
roJlMHa, HaKOH IITO Cy MAallljeHTH XUPYPIIKU TpeTHupaHu BumioBom mporeaypoM, mporeHar
ybnaxaBama 0oiu moaurHyt ca 71% na 89%. Hako je croma mocTtonepaTuBHE CMPTHOCTU
ownna Hiwka ox 5%, yuecranoct XII-a je oapikaBana Ha mpubmmwkHO 40%. (124,132,133,233)

3a uckycHe xupypre, Buruiosa npouemnypa u IIII/] cy curypsae u edukache, a cTorna
XUpYypILIKE CMPTHOCTH je camo 2% 10 5%, ca BUCOKOM CTOIOM IyroTpajHOr yOiaskaBama
ooua. (118,141)

Kana ce pasmartpajy manujeHTH KOju ¢y OwiH moABprHyTH PpejoBOM IPOIETYypOM Y
neuewy XII-a, nomnuio je no yoOnakaBama 0oJjia, a CAMHUM TUM U JIO MOOOJbIIaka KBaJIHTETA
xuBota 'y 70 1o 80% ciyuajesa. (221)

VY nopehemwy ca qpyrum TpajuLMOHAIHAM XUPYPLUIKUM TexHHKaMma, OpejoB nocrynaxk,
ca JIONAaTHOM DECEKIMjOM TJaBe MaHKpeaca, HyAd IMPEJHOCTH C OO3MpPOM Ha IYrOTpPajHO
crame Oe3 00JIoBa M HU3aK PU3MK O/ pa3BOja KOMIUIMKAIMja HAKOH XUPYPIIKOT JeYema.
Crora ce oBaj MOCTYIaK MOXXE NPETOPYYUTH Kao CTAHAAPIHU METOJ XUPYPIIKOT JIeUeHa
XII-a. (223) BerepoBa mporuenypa moxke poctuhiu 75% mo 95% myropodHor yoOiaxkaBarmba
Oona. (234) Hema 3HauajHHX pa3nvKa y KBAJIUTETy JKUBOTA, jaudHH OOJa, €r30KPUHOj U
eHJIOKpUHO] MHCyuujeHunju u3menty berepoe u @pejose omnepanuje kox XII-a. M360p
npolleype Mpe CBera 3aBUCH O UCKyCTBa orepaTopa. (150)

IToctoju Hexonuko Mmoaupukaiuja dpejose mporeaype, kao mro cy bepn, N30umxu u
Nma3ymu, koje cy ycrnemrHo kopuurheHe 3a moOosbliambe KBAINTETA KMBOTA MAallMjeHaTta ca
XIT1-om. (221,224,229)
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Xam0Oyprmka wmomudukanuja Dpejope mnporenype — M30ummku mporeaypa, je
curypana u eukacaHa ¥ MO)Ke 3Ha4ajHO OOO0JBIIIATH MAIM]jSHTOB MOCTONIEPATUBHU KBAIUTET
’KUBOTA U JOBECTH JI0 CMamema 0oia. (156,157)

Kopumihemem Imaizumi moaudurimje berepose mporeaype Buiie ox 90% mnanujeHara
MMa MOCTONEPAaTHUBHO yoakaBame 0oa.(155)

Crymuja Ha 100 manujenara ca XII-oM, XHpYypIIKK JIe4eHUX BEpHOBHM MOCTYIKOM,
MoKas3ajia jeé HHCKy CTOIy mocTronepaTuBHOr Mopramuteta (1%) W HHCKYy cToIy
nocronepatuBHUX KoMiumikaiuja (16%). (114) ¥V y3opky manujenata, 55% je uMano HUXKe
6onoBe u 67% je moBehaso TelecHy TEXHMHY mocroneparuBHO. Pesynratu neuema XIl-a
BepHOBHM MOCTYNKOM OICHeHH Cy Kao oy, (114,229)

VY namoj cryauju ox 25(50%) omnepaTUBHO JieYeHUX TallMjeHaTa, HajBehu mporiieHat
nanujeHara, mux 11(44%), je TpeTupaH ApEeHaXHUM IMpoIleaypama, JOK Cy Ce Ha JIPyrom
MECTy Hallie KOMOMHOBaHE (PECEKIMOHE W JpeHaxHe) mpoienype, mux 8(32%), mro je
ykynmHO wu3HOcWiIo 19(76%) mnamujenara. Ymopelhyjyhu cryamje Koje Cy aHaiIM3upaie
MIPEeIHOCTH ONEPATUBHOT Jeuewa nanujeHara ca XI[-oM y ogHocy Ha Ha HeonepaTUuBHO
JiedeHe TalHjeHTe, KOPUCTUIA CMO MPOICHTYaTHO CIMYaH ONEPaTUBHU NPUCTYI Yy JICUCHY
naiyjeHara.

Crynuja Kitisomprayoonkul et all je npBa koja je mpolieHHIa KBaIUTET }KUBOTA KOJI
narjeHata ca XII-om kopumhemem ymutHuka SF-MPQ, koju ommcyje ceH30pHH U
aeKTHBHH KapakTep 00Jia, HHTEH3UTET 00J1a U TpeHyTHH 601, (235)

Tecr-peTecT MOy3AaHOCT YNUTHHUKA MPOICHECHA je y TMOIyJanyjaMa ca pa3induTuM
OonecTuMa. 3a MPOILIEHY MOY3aHOCTH KOPUIITNEH je KOepHUIMjeHT Kopealnje yHyTap Kiace.
bynyhu na je ynutHuK mipeBeieH Ha 26 je3uka, MOYy3JAaHOCT Bapupa y 3aBUCHOCTH O] JE€3HKa.
(236)

[Ipu mporeHn Moy3a1aHOCTH TeCT-MOHOBHOT HcnuTuBama SF-MPQ ko manujenara ca
MUIIHNHO-CKEICTHUM 00JI0M, pe3yaTatu ¢y ounu agekBaTau (p>70). [IpuarkoM UCIUTHBAbA
UCTOT YNIUTHUKA KOJ MalldjeHaTa ca peyMaTCKUM O0JIOM, pe3ylTaTH cy Ouiu 3HadajHO Behu
(p>85). Camo je cyOckana ,,TpeHyTHH 00JI*“ ITOKa3ajia HIKH KOS(UIIUJSHT KOopealnje YHyTap
kiace oa 0,75. 3a moy3IaHOCT YHYTpallllbe KOH3UCTEHTHOCTH, MeN3eK M capagHulld Cy
npujaBuan Kpombak andy (Cronbach’s alpha) ox p> 0,75. Tlokasano je ma SF-MPQ uma
Behy BamuaHOCT canpxkaja mely manmujeHTHMa ca (QuUOpOMHAnNTHjoM HEro KOJ OHUX ca
peymarouauum aptputucom (PA) (evidence level= 2B). (237)

SF-MPQ je mpeBeaeH Ha MHOTO pPa3IMYUTHX je3uka. Heke cTymuje mokaszane cy
BaJIMJIHOCT npeBeaeHux Bepsauja SF-MPQ. Pesynratu nepcujcke Bepsuje najy Crombach’s
alpha ox 0,906, koja Takohe mokasyje BHCOKY YHYyTpalliby KOH3UCTEHTHOCT. Takohe je
nocrojajga BHcCOKa Kopenauuja usmely cpenme BpenHocth BAC u mpocedHor ykymHOr
pesyntara (p=0,926), 10k je y mBEICKOj BepH3Uju cyOcKana aeckpuntopa o 15 craBku Ouna
uHTepHO KoH3ucteHTHa (Crombach’s alpha: 0,73-0,89), anu je Hemocrajajia BaJIUJHOCT
caipkaja y Y30pKy maiujeHata ca peymatougHum aptputucom (PA). Bammanoct
KOHBEpreHTHE KOHCTPYKIMje MpHKa3aHa je 3HayajHUM Kopenauujama usmehy SF-MPQ u
Apyrux Mepema 6oma (evidence level = 1B.). (238,239)

Y HalmeM UCNHTUBaky IIOCTOJU BHCOKAa YHYTpallllba KOH3UCTCHTHOCT Mehy
neckpunropuma , Cronbach’s alpha je 0,897.
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3akspyueHo je aa je SF-MPQ Bucoko BaiuaH MHCTPYMEHT 3a MPOIEHY 00JIoBa KOJ
narujeHara ca u 6e3 Heyponarcke eruonoruje (evidence level = 1B.). (238)

Melzack je mpumewyjyhu SF-MPQ ynutHHK o 0oy y jeIHOM OJ HCTpaKUBama
yTBpAKO aa 65-68% mopoausba mopohajHy 001 Olemyje jaKOM WIH M3y3eTHO jakoM, a 23%
’KEeHa Koje Cy ce mpBH myT nopoawie u 11% xeHa Koje cy ce BuIe myTa nopalaie, o3HauniIe
cy mopobhajay 601 kao HemomHONLBMBY. McTpakuBama Cy mokasaja Ja HCIUTaHWLM, 0e3
o03upa Ha KyITypy M3 Koje Jojia3e, 0Opa30BHY WMJIM €THHYKY IMPHIAIHOCT, KOPUCTE UCTE
MIPUJICBE 3a ONKMCHBabe ojpeheHunx Bpcra 6oia. (202)

CBpxa ynuTHHUKA j€ J1a ce J0O0Hjy OMHUCHE BPETHOCTH, a HE J]a C€ 00JEKTUBHO JACTEKTY]Y
IPOMEHE y BpeMeHy, jep je 6o cybjextuBHu mojam (evidence level= 2C). (240)

Nnak, yrBpheno je ma SF-MPQ nerektyje mpoMeHe U yka3zyje Ha KIMHUYKH 3HA4YajHY
pasNuKy y TOMyJalKjd ca MYCKYJIO-CKEJIIETHUM OOJIOM, ajli Jila MEpHa CBOJCTBAa Bapupajy
Mely rpymama mamujeHara ca 6osom. 3a oapehene OosiecTu, HIP. y TOMYyJAIMjy TAI[MjeHaTa
ca OCTEOapTPUTHCOM, IPOCIEKTHBHA OIICEpPBAIlMOHA KOXOpPTHA CTyIWja HHje IMoKa3aia
3HavajHe mpoMeHe TokoM Bpemena (evidence level= 2C). (241)

YOuTHUK je y IUPOKO) IPUMEHH MpH MepemuMa J0XHBJbaja Oomna. McrpakuBama
Koja ce cnpoBojge ca SF-MPQ ynmuTHHKOM MMajy MIUPOKY MPUMEHY, OJ MPOICHEe XPOHUYHE
0omu (apTpUTHC, OCTEpOApTPUTHC, OoyioBa y Jsehuma, pubpommanruje) mo akyTHe OoH
(mopohajua 6o, mocromneparuBHa 601, Xeprec 300ctep). (242)

HNHTeH3uTeT  030M/bHOCT 00JIOBAa KOJ TalMjeHaTa ca XPOHUYHUM IMaHKPEATUTHCOM
Bapupajy, MOHEKaJ JOBOJE 0 YECTHX OJCYTHOCTH Ca IMOCia 300T YeCTHX XOCIHUTAIM3AIlH]a,
MIPEeKOMEpHE yIoTpede JIEKOBa M TIOHOBJBEHUX Omepalrja. XpOHUYHU MMaHKPEATUTHC TIOBE3aH
C aJIKOXOJIOM MOYK€ 3Ha4yajHO JOMPUHETH TO] KpU3H, MmoBehameM MoTpaxme 3a OOTHUYKUM
ycnyrama. bynyhy Mmarautyny u yruiaj nopehane ydectanocTy XpOHUYHOT TTaHKpEAaTUTHCA e
TEIIKO TMPEIBUACTH, ald He Tpeba HMX HrHopucatu. Tperman Oojla KOJ XPOHHUYHOT
MaHKPEATUTHCA j¢ TIIaBHU Y3POK MO00JbIlIamba KBATUTETa )KUBOTA. (225)

Ananretuiin cy ocHoBa y Kymmpamy Oonma kon XII, amm myrorpajHa ymorpeba
OIMHOUIHUX aHAITeTHKA MOXKE JTOBECTH JI0 3aBucHOCTH. (32) JlyroTpajHa ymnorpeba omuounaa
cama 1o cebu Huje Oe3 pusmka. MiMyHosomka (yHKIHMja MOXKEe OWUTH HapylieHa; MOXE Ce
JaBUTH CHIIOKpMHA U TIOBe3aHa cekcyanHa muchyHknuja. OrncTumnanuja, cemandja M
pecriuparopHa Jnenpecuja cy ao0po mosHaTu pusuim. CilydajHO TpEAo3upame H Apyre
(du3nUKe HE3roje MPEICTaBJbajy CTBApHY 3a0pHHYTOCT, HAPOYMTO KOJ IalldjeHaTa KOju
uMajy npobiema ca IporoM UiTH aTKOXOJIOM.

Hemauku Boaumum 100pe KIMHHYKE TIpakce MPErnopydyyjy OIepanujy  Kao
HajepuKacHUje Jieuewe Oona kon XII-a, Mok EBpomcko ynpykeme racTpOCHIOCKOIHMCTA |
uHTepHaIoHaaHu evidence-based (HaPanEU) caseryjy ‘step-up approach’ — xopak 1o
KOpakK MPUCTYII, KOjH YKIJbyuyje, KOH3ePBATHBHE, CHIOCKOIICKE M XHPYPIIKE METOJIC Y JICUCHY
XII-a. OBe mpoTUBpEeYHOCTH oMOryhaBajy UCTOPHUJCKY MPHUCTPACHOCT M 3HAa4YajHE Bapujaluje
y KnHIYKOj npakcu. (101)

ApPryMeHT 3a XMpYpIIKH TpeTMaH Heyponarckor 6ona koa XII-a je ykiamame U3Bopa
HOLIMLENTUBHOr Ooja (HIIp peceklMja MaHKpeaca), INTO JIOBOAM JI0 CMamema MPUMapHOT
HaJpa)kaja, a caMMM TUM M cMamema Oosia. CIMYHO TOME, apryMeHT 3a HeypoabJaTHBHY
MpoIelypy j€ J1a ce CMambM NMpuMapHa ad)epeHTHa aKTUBHOCT U CaMHMM TUM jaunHa 00J1a, I1ITOo
ce noTBphyje ynorpedoM nepudepHux HEPBHUX OJIOKOBA U JIOKAIHUM aHAITE€THIIMMA, KOJU CY
eukacHu 3a nepudepHe NoBpeie KuBala 1 O0JIHE MOJIUHEYpOTIaTHje.
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KnuHMukM ¥ eKCHepuMEHTAIHM TMOAAlM O HICATHOM BpPEMEHY 3a XHPYPIIKY
MHTEPBEHIN]y HE IIOCTOje, &I Cy KOXOPTHE CTyAMj€ y BHIIE IIEHTapa Cyrepucaie jaa je
XHpYpIIKAa HHTEPBEHIIMja y POKY O TPH T'OJMHE O] I10jaBE CUMIITOMA Oniia BayKHA OApEIHUIIA
AYTOPOYHHMX HCXOJa Yy TOriieAy yOnakaBama Oojla W OYyBama EHIOKPHHE (QYHKIH]je
naHkpeaca. (243)

Jla Oum yHampemwin KBAJUTET JKHUBOTA, CMAlbWIM jJauydHy O0ia, er30KpuHY
uHCy(uIMjeHnrnjy u aujaberec MeENWTyC, a CaMHM THM M TPEBEHHUPAIU CEKyHAapHE
KOMIUTMKAIFje HaBEeICHUX CTarba, HEONXOJaH je MYITHIUCUUIUIMHAPHU MPUCTYII Y JCUCHY
nanujenara ca XI1-om, paau qo0ujame MakCUMaITHUX pe3yiTara. (161)

Orpanudewma oOBE CTyIWje YK/bydyJy pEJIaTUBHO Mally Tpyly TalMjeHara,
PETPOCIIEKTUBHY MPUPOAY CTYAH]E, YUHEHUILY J1a je TO OMO jeJaH LeHTap U Ja HUje U3BENICH
jenaH CTaHJIapJM30BaHU XHUPYPIIKH TOCTyMaK, KOju OW BEpOBATHO KOMIIPOMHUTOBAO
pe3ynraTte XMpYpUIKOr JieUeHwa, T€ Ja C€ HE MOXKE HCKJbYUMTH YTHUIA] pa3jidKa y JIpYruM
KapakTepUCTUKaMa Ipyla OCHM IIPHCYCTBA/OJICyCTBa OINEpAaTUBHE Tepamnuje Ha KBaJIUTET
KUBOTA U CTENEH 0oJa.

OrpaHudeme OBe CTyIMje ce Orjie/ia U y TOME IITO HUCMO Y MOTyhHOCTH J1a TMPEKTHO
YIIOPEIMMO CBOjYy CTYJIH]y ca KOHKYPEHTCKHM CTy/AHMjama, U3 pasJiora IITo UCTHX Hema. 300T
orpanuyeHor Opoja mManujeHara KOju Cy YYECTBOBAIW Yy CTYIHJU pE3yJTaTH TECTOBAa KOjU
yKa3yjy Jla HeMa 3HayajHe pa3iuke Tpeba mga Oyay TyMadyeHH OMpPE3HO, MOIITO MOTY OWUTH
MPOY3POKOBAHH U HEJIOBOJFHOM CTATUCTHYKOM CHAroOM, OJJHOCHO IPEJICTABIbaTH CTATHCTUYKY
IPEUIKy APYTror THIIA.

Haxanoct jom yBek HHUje J0Ka3aHa JeAMHCTBEHA CTpaTerdja Jieuema, Koja y
MOTIYHOCTH MMa ycrmexa, kKoj manujeHata ca XII-om. Jlasbe pa3zymeBame KOMITJIEKCHHUX
nato(U3NOJIONIKUX Mpoleca, Koju aoBojae no mopemehaja y XIl-y, he nmac mpubmmkuth
OJICOBOPY Ha MHUTamke KOjH je MeTon Jederma XII-a Hajycnenrauju. OCHOBHO 3a OBaj MPOIIEC
ouhe Behe wucTpaxuBame ylore KOjy IEHTPATHH HEPBHH CHUCTEM HMa y CTBapamy,
Moayamnuju u nosehamy 6osa kox XII-a. (190)

3a nmpaBoBpeMeHHU U anekBaraH TpetMmaH XII-a, ykibydyjyhu u omnepauujy, norpedHe
Cy JeIMHCTBEHE MIpernopyke. AfekBaTHa KiIMHMYKa kiacupukanuja XII-a moxe nmomohu y
Ipernopykama o ontuMaiHoMm Tpetmany XII-a.

Jlambe cTyauje, MoKeJbHO paHAOMU3MpaHe KOHTPOJIMCaHe CTyauje, Ha BehuM rpynama
nanujeHara, ¢y mnorpebne mga 6w ce morBpauia BpenHoct EQ-5D-5L y mponeHn kBanmurera
KUBOTa Koj manujeHara ca XI[I-om u ymopenwnu pes3yiraTd ca IPYrHUM YHOUTHHIMMA.
ITaBuie, cranAapAU30BaHH XUPYPILIKH MIPUCTYI je 00aBe3aH Mpe CupoBohema NCIUTHBRABA.

78



6. SAKJbYUILIN
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1. KBaymrer xmBoTra marujeHara ca XII-oMm mocie XUpypIIKOT MOCTYIKa OOJbH je O
KBaJIUTETA >XUBOTA MAlMjeHATa, KOJU Cy Yy HAIIOj CTYIHjH HMaJld CaMO KOH3EpBAaTHBHH
TpeTMaH, 0e3 o03mMpa Ha MOCTynak, a BehWHa HamUX MalyjeHaTta je XUPYpPIIKA TpeTHpaHa
®pej-0BOM MPOLIECTYPOM.

2. IMpomena QoL kox mamujeHata ca XI1-om, y3 ynorpedy EQ-5D-5L, unau ce makom 3a
M3BOheme, He 3aXTeBa MMyHO BPEMEHA U MpPYXKa yBHUJ y CTBapHE nepdopmaHce MaiujeHTa, Te
j€e cTora JAOCTYIIHa HajHEOArOBOPHUJUM MallMjeHTUMA.

3. 3a npoueny 6oma y XII-y, SF-MPQ nenyje kao jeqHocTaBaH, cBeoOyXBaTaH U Ha/IacBe
MOy3J]aH ajaT 3a KBAaHTUTATUBHY W KBAJHMTATHUBHY MpOIeHYy OoHOT cuHApoma. Pesynraru
MOKa3yjy Jla XUpPYpLIKO Jieuewe nanujeHara ca XI[-om goBoau 1o moOosbllamka KBaJUTETA
KMBOTA Y CKOPO CBHUM aCIEKTHMa KOje eBallyrpa YIHUTHUK, I1a ce TaKo Hamehe kKao 3HauajHO
00JbM MOJAJUTET Yy OJHOCY Ha KOH3€pBaTUBHM TpPETMaH, KOJU je W Jajbe Ha BUIUKY
aKTyeJHUX CTyauja.

4. XupypuIKo Jieuewme Koj nanujeHata ca XI1-om 3HauajHo mobosplIaBa QyHKIIMOHAIHU
WCXOJI TIAlMjeHTa Yy TOTJeAy MOKPET/bUBOCTH, CaMOTIOMONW M yOOMYajeHUX aKTUBHOCTH, Y
nopehemy ca HeonmepaTUBHO JICYCHUM TAIjSHTHMA.

5. Hako He mocToju KOHCEH3yC, HHTH PEIICBAaHTHE CMEPHUIIE 32 aJIeKBATHY IPOICHY
KBaJIMTETa JKMBOTAa Kox manujeHata ca XII-om, ynmutHuk EQ-5D-5L Moxe Outm xopuctan
aJlaT 3a IMOYeTHY NPOIICHY KBAIUTETA )KUBOTA U 332 HAKHAJHY TPOIICHY YUHHKA JICUCHha Y OBOM
cmuciy, 1ok ce SF-MPQ mMoske KOpUCTUTH 3a aJieKBaTHY e€Baslyalldjy OOJTHOT CHHApPOMA KOJI
oBe crnienuduyuHe TpyIe nayjeHara.
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8. IPUJIO3HU



IMPUJIOT 1.

Kratka verzija McGill-ovog upitnika o bolu

(SF-MPQ)
Form X

A. MOLIMO VAS DA OPISETE VAS BOL TOKOM PROTEKLE SEDMICE

(v obelezZite jedan odgovor u svakom redu.)

Ne postoji Slab Sredniji Jak
1. pulsirajudi o 1O u| s
2. kao struja od 10 .0 30
3. probadajudi od 10 .0 a0
4, ostar o O 10 .0 a0
5. kao gréevi o 1O Pu| a0
6. dugotrajan od 10 .0 30
7. vreo-goruci od 1O .0 a0
8. tup od 1O .0 a0
9. koji daje osecaj tezine od 10 .0 a0
10. osetljiv na dodir 0O 10 .0 a0
11.  cepajudi o 1O .0 s
12.  zamoran-iscrpljujudi o 10 .0 s 0
13.  koji daje osec¢aj mucnine od 1O .0 a0
14.  koji izaziva strah 0O 10 .0 a0
15.  ubistven-okrutan o 10 .0 s 0

B. VAS BOL TOKOM PROTEKLE SEDMICE
Donja linija predstavlja povecanje jacine bola od “nema bola” do “najgori moguci bol”. Uspravnom crtom
() obelezite mesto na liniji za koje smatrate da najbolje opisuje Va$ bol tokom protekle sedmice.

Nema
bola

|
Najgori
mogudi bol

Score in mm
(Investigator’s use only)

C. JACINA BOLA U OVOM TRENUTKU

o O Nema bola
. O Slab

» O Nelagodan
;0 Mucan

. O Uzasan

s 0 Nesnosan

Upitnik pripremio: Ronald Melzack

Copyright R. Melzack, 1970, 1987




TIPUJIOT 2.
EUROQoL 5D5L

YIUTHHK 0 31paBJby

Cpncka Bep3uja 3a Cpoujy

(Cyrillic Serbian version for Serbia)

Serbia (Cyrillic Serbian) © 2017 EuroQol Research Foundation. EQ-5D™ is a trade mark of the EuroQol Research Foundation



Hcnon cBakor HacnoBa, MoiiMo Bac fa ooenexute JEJIHY korkuily koja HajooJbe omHcCyje
Baie 3apaBcTBeHo cTabe [JAHAC.

[MOKPETJbUBOCT

Hemam nipoGiteMa ca kpetameM

Nmam Manux npobiema ca KpeTameM
Hmam ymepeHe npoliiemMe ca KpeTameM

Hmam 030usbHE poOIieMe ca KpeTambeM

CDCOoO00 0

He mory na ce kxpehem

BPUT'A O CEBUA

Hemewm npobGiiema na ce cam/a okymnam uiia o0ydem

Nmam manux mpoOrema aa ce cam/a OKyraM Uiiu o0ydeM
Nmam ymepene npobieme 1a ce cam/a OKynam Uitk o0yyem

Nmam 0306mpHUX TpobIIeMa a ce cam/a OKyTnaMm Win 00ydem

o000

Hucawm y cramy 51a ce cam/a okynam Wi o0ydem

YOBUYAJEHE AKTUBHOCTU (knp. nocao, yuere, kylinu nociosu,
nopoouute unu c10000He aKmueHOCmu)
Hemam npobGiiema ca o6aBibamkbeM CBOJUX yOOUUYajeHUX aKTUBHOCTH

Nmam manux mpobiema y 00aBjbaby CBOJUX YOOHMYajeHUX aKTUBHOCTH
Nmam ymepene pobieme y o0aBibamkby CBOJUX YOOMYajeHUX aKTUBHOCTH
Nmam 030mspHUX MTpobieMa y 00aBibakby CBOJUX YOOMYajeHUX aKTUBHOCTH

Hucam y cramy n1a o6aBibaM cBoje yoOUUajeHEe aKTHBHOCTH

ocoo0o0o

BOJI / HEJIATOAHOCT

He oceham 0oJ1 miin HEarogqHoCT
Oceham Mmaiio 601a WM HEJTAroJHOCTH
Oceham ymepeH 001 HITH HEJIaroJHOCT

Oceham jak 001 WJIM HENAroIHOCT

oooo0o

Oceham kpajwu 6011 UITU HENArOJJHOCT

Y3HEMUWPEHOCT / TIOTULHTEHOCT
Hucawm y3Hemupen/a uim noTUIITEH/a

Maio cam y3HeMHpEH/a U TOTUIITEH/a
YMepeHo caMm y3HEMHUpPEH/a WU MOTUIITEH/a

Jako cam yBHCMI/IpCH/a WJIY TTOTHUIITEH/a

oooo0o

Kpajme cam y3HeMUpeH/a Uil MOTUIITEH/a



e JKenenu Grcmo Ja 3HAMO KOJIMKO j€ JOOpO HIIH JIOIIE BaIlle 3PaBCTBEHO
cramme JJAHAC.

e (kana je obenexena oa 0 go 100.

e 100 3Hayn Ha]0OJBE 37PABCTBEHO CTAHHE KOJ€ MOXKETE 3aMHUCITUTH.

0 3HaYM HajrOpe 3IPABCTBEHO CTAE KOj€ MOKETE 3aMHUCITUTH.

e (OsnHauute ca X MECTO Ha CKaJM Jla OKa)KeTe KaKBO j€ Ballle 3/]paBCTBEHO
crawe JJAHAC.

BALLE 3OPABCTBEHO CTAHE JAHAC =

e (Cana, MOJIUM Bac HAMHUIIKUTE OPOj KOJU CTE O3HAYMIIN Ha CKaJId Y

KOIIKHITY HOJIC.

Haj6orse
30paBCTBEHO
cTame Koje
MoXeTe
3aMUCITIUTH

Hajrope
30paBCTBEHO
cTame Koje
MoXeTe
3aMmncnnTm

100

95

90

85

80

75

70

65

60

55

50

45

40

35

30

25

20

15

10



IMPUJIOT 3.

Bojnomenununacka Axkagemmuja Kunnanka 3a onmrty xupyprujy BMA

NHO®OPMUCAHU ITPUCTAHAK TIAIIMJEHTA

Ye00one nanomene. OBo je KIMHUYKO WCTPAXHUBAE, y OKBHPY JIOKTOpPCKE Te3e, ,,Keanumem
HCUBOMA ONEPAMUBHO TIEHEHUX NAUUJEHAma Y 0OHOCY HA KOH3EPEAMUBGHO leueHe nayujenme ca
XpOHUYHUM RaHKpeamumucom “ koja ce u3palyje na Knuaumm 3a onmry xupyprujy BMA y muby
UCTpaXMBama KBAJIUTETA JKUBOTA M CTereHa 0o0ja OIMepaTHBHO JICYCHHX MallfjeHaTa y OHOCY Ha
KOH3EpBATUBHO JICUCHE MAlMjeHTE ca XPOHUYHUM MaHKPEaTHTUCOM. X pOHUYHU rnaHkpearutuc (XIT)
JecTe KOMIUIEKCHO HWHGJIMATOpHO o00OJb€H-€ TKHBAa MAHKpeaca, KoOje ce KapakTepulle
MPEBEP3UOMITHUM CTPYKTYpPAITHUM U (PyHKIMOHATHUM olnTehemeM TKHBa MaHKpeaca, KOje Y3pOKyje
0011, ManaWTecTHjy W TyOWTaK TeylecHe Mace, noBojehm 1o moropmama KBAJIUTETa >KHABOTA.
Tepanuja XII moxxe Outn KoH3epBaTHMBHA M Xupypiuka. KBamurter xuBota manujeHara ca XII je
3HA4YajHO HApYIICH, 300T MHTE3WBHOT 00a. Y OBOM HCTpaXHBamy Ce Mpolewmyje Bam ogrosop Ha
OCHOBY JIBa YNUTHHKA, IPBHU 3a MHTEH3UTET O0Na a APYrd 3a KBAJIUTET >KUBOTA Yy TPEHYTKY
MOy HhaBamba YIUTHUKA.

3Hauaj cTymyje je y ToMe mTo OM MOorjia Jla OJAPEAWTH HajyCHENIHHje METOJEe JIeYeHa, Kako y
penykoBamy abOMUHATHOT 0oJla M OYyBamy (YHKIIH]jE MTAHKpeaca, TaKo U Y CMamemy (QpPEKBEHIIE
KOMIUTMKANMja W, MpemMa ToMme, OoJber KBajWTeTa >KMBOTa mamujeHata. OBo he ce IUPEKTHO
OJIpa3WTH U Ha TpeTMaH cBuX Oyayhux Oonecauka ¢ XI1.

[Ipennaxxemo Bam n1a ydecTByjere y OBOM HCTpaKUBaIby MOMYHaBalkbeM OBA JIBA YITUTHHKA.

Ilogep.vusocm nodoamaxa.Ceu noxany o Bama y 0BOM HCTpaKHBamby MOMJIEKY JEKAPCKO] TajHU
,HUCY IOCTyIHH jaBHOCTH U Hehe ce ogaBatu Tpehum nmunnma.

Jloopooum. Hemate HUKaKBUX (PHMHAHCHjCKUX 00aBe3a ydyemheM y OBOM HCTpaKuBamwy. Baie
yuemrhe he 3Ha4ajHO JONPUHETH CTHILIAKy HOBUX Ca3Hamka y UJbY yCIEHIHUjer eyema XI1.

Pusuyu. He nocroje 101aTHU PU3UIH

H3jasa 0 006po6o.bHOM npUCmMaAHKy

[IpounTao(ya) cam u yno3Hat(a) caMm ca rope HaBeJJeHUM HH(pOopMalnjama, Ui Cy MU OHE
npounTane. Mimao(1a) cam mpuimKy /1a OCTaBUM IUTama 0 UCTPAKMBaky M HAa CBa MUTamka Koja



caM TocTaBuo(J1a) OJrOBOPEHO MH j€ Ha 33JI0BOJhaBajyhu HaunH. CaolIITeHO MH j€ Ja U3 OBUX
UCTpaKMBamba MOTY Ja UCTYIHM y CBAaKOM TPEHYTKY U 0e3 HaBolema pasinora , a 1a To Hehe HUKako
YTHUIIATH Ha MOja MpaBa Kao MalujeHTa.

[TorBplhyjem na cam yno3Har(a) 1 y MOTIYHOCTH caM pa3yMeo(Jia) CBOjy yJIOTY Y UCIIUTHBABY U
cTora 00pOBOJBHO O/TYUYjeM Ja Y BbeMy YUeCTBYjeM 0e3 HKaKBUX MOTPaKMBamba Mo OMII0 KOM
OCHOBY.

VY Beorpany

Hatym [Tornuc nuaHO

UME U TTIPE3UME TTAITMJEHTA

IloTouc cBenmoka

UME U TTIPE3UME CBEJIOKA

[ToTmuc nekapa

NME U [IPE3UME JIEKAPA

Konmaxm ocoba:

AKO mMmare muTama, MoJiMMo Bac ma ce oOparute mpod. ap Maju BymoBuh Ha Tenedon Opoj
061/7236403 u np Camu JIparosuhy Ha Tenedoncku 6poj 011/3608550 u 064/6678788.



BUOI'PA®CKHU ITIOJALIN AYTOPA

Hp Cama JlparoBuh, ox oma bomka um majke Pane JparoBumh pol). JoBanosuh, pohen
20.04.1972.roqune y Jlebany, Pemyonuka Cpouja. OcHoBHY 1Koy 3aBpiivo y Jlemy, a cpenmy
MEIUIMHCKY 1Koy y JleckoBiy, o6e kao Hocuial Bykose qumiome. MeauuuHCKu QaKyaTeT
3aBpmmo y Hummy ca momoeHMM AWMIUIOMCKHM HCHHUTOM M3 00jacTé XHpypruje ca OLeHOM
10(mecet). Y TOKY CTyIaMpama akTUBHO YYECTBOBAO y pajay CTYACHTCKE OpraHHW3aluje, T¢ OHo
yjaH JApymrTBa 3a OopOy NpOTUB paka W jenaH OJ OCHHBAda OTrpaHKa JyrocioBeHCKe
aconmjarmje 3a OopOy mporuB CUJE (JASAC) y Humy. Hakon 3aBpmieHor Qaxkynrera
o0aBe3HU JIeKapCcKu cTax oOaBuo y BojHoj OGomuumm y Hwumry, kao akTUBHHM cTapenimHa
tamamme Bojcke JyrocmaBuje, rme ra 3atuue arpecrja HATO-a. AKTHBHO y4ecTByje Yy
30pumaBamy MoBpeheHNX 1 000JIeINX y paTHUM JIelIaBalkbuMa Ha MPOCTOpy OuBiie JyrociaBuje
1999.r. Ha xupypmkom oaeberry Bb Hum. Hakon craxka paano kao jekap y TapHH30HCKO]
amOynantu y Bpam,y y Tpajamy OJ Tpu ToauHE, TAE je 00aBjbajio Iy>KHOCTH YIpPaBHHUKA
rapau3oHe amOynanTe U Hadenmnuka canuTeTcke ciy0Oe y Opuramu. Hakon Tora mociar Ha
CHEIHjaJIMCTUUKE CTY/Mje U3 OMILITE M BacKyJapHe Xupypruje y BojHoMmenumuHcky akaaeMujy (
BMA) nana 03.09.2002.t., koje je 3aBpmro ca ouyinyHuM ycrnexom 28.08.2007.rogune. Hakon
CHENHjaIMCTUYKOr HcnuTa pacrnopehen Ha (opMmanMjcko MECTO Xupypra Ha XHpPYpPUIKOM
onesbewy BojHe Oomuunie Hum, rae mpoBoam cemam roguHa, a0 aBrycrta 2014.romune. Y
BpeMe ciyxOoBamwa y Bb Hwumm 6mo je unan Etnukor ombopa Bojue Oomuune Hum, Te
npodecop XUpPypruje y cpeamoj MemuuuHcko] mkonu “IIpoxomoBuh® Humi. TpenyTtHO
pacrniopehen Ha ¢opmaljCKOM MECTy JieKapa Ha OfIeJbehy 3a XEeMaTOOMIHjapHy U TaKpeaTHIHY
xupyprujy y Kaununu 3a onmry xupyprujy BMA. Ciyxu ce eHIrJIeCKUM B PYCKHM J€3UKOM.
Oxemen cynpyrom Jenenom u otar] bopha u Haze.

1. Dragovi¢ SaSa, Vulovi¢ Maja, Stamenkovi¢ DuSica, Ranc¢i¢ Nemanja, Mitrovié¢
Miroslav, Bezmarevi¢ Mihajilo, Jovanovi¢ Milan, Panti¢ Ivan, Rujanovski Zoran, Lepic¢
sanja, Milev Bosko, Quality of life assessment in patients treated with chronic
pancreatitis, VVojnosanitetski pregled, (2021); OnLine-First May 2021:54-54(M23) IF
0,168
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R, Pilipovic F, Simic R, Jovanovic D, Milovanovic J and Rancic N. A Correlation Study
of the Colorectal Cancer Statistics and Economic Indicators in Selected Balkan
Countries. Front. Public Health. 2020; 8:29. doi: 10.3389/fpubh.2020.00029 (M21) IF
3,709

3. Deni¢ NebojSa, Visnji¢ Milan, Dragovié¢ SaSa, Bojani¢ Vladmila, Bojani¢ Zoran,
Purdevi¢ Dragan, Dindi¢ Boris, Kostov Milos, Zatvaranje prostrelne rane primenom
fibrinskog lepka sa antibiotikom u eksperimentu na svinjama Vojnosanitetski pregled,
2015; vol. 72, br. 9, str. 785-793(M23) IF 0,168




Ooépaszay 1

HU3JABA AYTOPA O OPUTHHA/IHOCTH /OKTOPCKE /IUCEPTALIUJE

Ja, np Cama Jlparosuh, u3jaBpyjeM 1a TOKTOPCKA AUCEPTAIIH]ja IO HACTIOBOM:

,,» KBaJMTET KMBOTA OMEPATHBHO JICYCHUX TallMjeHaTa y OJHOCY Ha KOH3EPBATHBHO JICUCHHX
nalyjeHaTa ca XpOHHYHUM TaHKPEaTUTUCOM

Koja je onOpameHa Ha akynTeTy MEIUMIMHCKUX Hayka  YHuBep3uTeta y Kparyjesiy
HPEACTaBIbA OPUSUHATHO AYMOPCKO 0el0 HACTANIO0 KA0 PE3YNTAT CONCHIBEHO2 UCMPANCUBAUKOS
paoa.

Osom Usjasom maxohe nomephyjem:

® Ja caMm jedunu aymop HaBeJeHEe JOKTOPCKE TUcepTaluje,

® J1a y HaBEJCHO] JOKTOPCKO] TUCEPTAMU HUCAM U3BPUILUO NOBPedy AyTOPCKOT HUTH
JPyTOT MpaBa UHTENEKTyallHe CBOJUHE JPYTHX JIMLA,

e Ja YMHOXXCHH IPUMEpaK JIOKTOPCKE ITUCEepTallfje y IITAMITAHO] M EJICKTPOHCKO]
dbopmu, y dnjeM ce MpUIIOTy Hajasu oBa M3jaBa, caapu MOKTOPCKY IUCEPTAIH]y
HMCTOBETHY 0JI0pamkEHO] TOKTOPCKO] AUCEPTALIH]H.

Y Kparyjermy, 07.07.2022. rogune

MOTIIHC ayTOopa



Oopazay 2

HU3JABA AYTOPA O HCTOBETHOCTH LITAMIIAHE U EJIEKTPOHCKE BEP3HUHJE
JIOKTOPCKE /IJUCEPTAIIHJE

N3jaBibyjem na cy mtaMiiaHa v eeKTPOHCKa Bep3rja JOKTOPCKE JUCEPTAIIH]e 10T HACTOBOM:

“KBanurter >KkMBOTa ONEPATHBHO JICYCHUX TMalljeHaTa Y OJHOCY Ha KOH3EPBATUBHO JIEYCHE

MalUjeHTe ca XPOHUYHUMH MaHKPEaTUTHCOM

HNCTOBECTHE.

V¥ Kparyjesity, 07.07.2022. roqune

MOTIIHMC ayTOpa



Oopaszay 3

U3JABA AYTOPA O UCKOPULLIRABAKY [JOKTOPCKE ANCEPTALINIE

Ja, ap Cawa [Oparosuh ,

‘/ JI03BOJbaBaM

HE 103BOJbaBaM

VYHuBep3uterckoj Oubnuorenu y Kparyjepiy na HaunHU ABa TpajHa YMHOKE€HA MpUMeEpKa Y
€JIEKTPOHCKO] OPMH TOKTOPCKE AMCEPTaIIN]j€ O] HACJIOBOM: ,, KBaMTET )KMBOTA ONIEpaTUBHO
JIeUEHMX NalKjeHaTa y OJHOCY Ha KOH3EPBAaTUBHO JICYEHUX MAl[1jeHaTa ca XpOHUYHUM

MaHKPEATUTUCOM

Koja je omOpamena Ha PaKynTeTy MeaMLMHCKUX HayKa

VYuusep3uteta y Kparyjeiy, u To y 1leIMHH, Ka0 U Ja MO jeJaH MpUMEpaK TaKO YMHOMXKEHE
JNOKTOpPCKE JUcepTalje Y4YMHU TPajHO JOCTYMHUM JaBHOCTH IyT€M JUTHTAIHOT
peno3utopujyma YHuBep3utera y KparyjeBily ¥ LIEHTpaHOT PEro3uTOpHjyMa HaJICKHOT
MUHHUCTapCTBA, TAKO J1a MPUIAIHUII JABHOCTH MOTY HAUWHUTH TPajHE YMHOXKEHE NPUMEPKE

y eNIeKTPOHCKO] (hOpMHU HaBEJCHE TOKTOPCKE AUCEPTALI]€ ITyTEM npey3uMarsd.

OBowm M3jaBom Takohe

‘/ J03BOJbaBaM

HE JI03BOJbaBaM™

1 Ykonuko ayTop nszabepe Aa He 103BOAM NPUNAAHULMMA jaBHOCTM a Tako AOCTYMNHY AOKTOPCKY AvcepTaumjy
KopucTe noa ycnosuma yTepheHnum jegHom og Creative Commons NNLEHUM, TO He UCK/by4yje NpaBo NpunagHuKa
jaBHOCTM Aa HaBeAeHy OOKTOPCKY AMcepTauumjy KopucTe y cKnagy ca ogpeabama 3akoHa O ayTOPCKOM U
CpoAHMMMNpPaBMMA.



MPUMAIHUIIIMA JaABHOCTH Ja TaKO JOCTYITHY TOKTOPCKY IUCEPTAIN]y KOPUCTE O]

ycinoBuMayTBphenum jemHom of ciaenehux Creative Commons suieHIu:

1) AyTopcTBO

2) AyTOpCTBO - Aie/INTM NO4 UCTUM YCI0BKUMA

3) AyTopcTBo - 6e3 npepasa

4) AyTOpCTBO - HEKOMEpPLMjaHO

5) AyTopcTBO - HEKOMEPLMja/IHO - AeNIUTH NOA UCTUM YCIOBUMA

6) AyTOpCTBO - HEKOMEpLMjanHo - 6e3 npepaaa’

V¥ Kparyjesity,07.07.2022. ronune,

MOTIIHC ayTopa

2 Monumo ayTope KOju Cy M3a0paiu 1a J03BON€ TPHITAJHHIMMA jABHOCTH Jia TaKO JOCTYIHY JOKTOPCKY
JIMCEPTaInjy KOpUCTe o yeimoBnMa yTBphenum jemnom on Creative COmMmMONS JMIieHIM 2 3a0KpyXkKe jeIHy
oI MOHY)eHNX  JTUIICHITH. Jetaman caapixaj HaBEIEHUX  JIAIEHIIA JIOCTyHaH  je Ha:
http://creativecommons.org.rs/



