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3AXBAJIHALTA

XKeneo 6ux na U3pazuM 3aXBaJHOCT CBOM XMPYPIIKOM MeHTopy npod. np bepucnary
Bekuhy Ha mozpmiy 1 caBeTuMa KOju Cy BOJIWIM Ka CTaIHOM yHanpehuBamy MOT XHPYPIIKOT
pana u Ouau CcTyO M OCHOBA 3a XUPYPUIKO pa3MHUIIbAa€ M HAYMH paja KOjU JaHac MO3HajeM.
Taxohe 61X keseo 1a ce 3aXBalUM U MOM HEKAJAIlkbEeM O€JbEHCKOM KOJIETH, a CaJla HAYSITHUKY
XUpypIIKOT eHaokpuHor oxesbewa KbLI ,,JIp [paruma Mumosuh- Jdeaume™ nou. ap Pactky
Kupuhy Ha HEceOMYHO] TOMOhM U CTPYYHUM CaBETHMa MPU U3PAIN OBE JOKTOPKCE TUCEPTIIH]E.

Benuky 3axBasHOCT AyryjeM M CBOjoj cymnpy3u MBaHM Koja MM je yBEeK Omiia ociioHAI 1
npy’kajga MU MOJPIIKY M MOTHBALIM]y Kako OMX 3aBPIIMO jJOHI jeJ]JaH KOpaK Ka CBOM CTPYyYHOM
yCaBpIIIaBamwy.

OBOM JIOKTOPCKOM JIUCEPTALIH]OM JKEJIHM JIa C€ HCKPEHO 3aXBAJIMM M CBOJUM POJAMTEIHHMA,
Majiu Cnobonanku U oy Bragumupy.



AMCTpaxT

VYBoa/Iuse. Lluss oBe cTyauje je na yTBPIU Ja JIU C€ KOHIICTIT JHEBHE XUPYPIHje IITUTACTE KIIC3/1e
Moke 0e30e1HO MPUMEHUTH Ha TepujaTpUjCKy MOIyJIalyjy nalyjeHaTa.

Merone. Y OBOj peTpPOCIEKTHBHO] KOXOPTHO] CTyIuju Owhe aHAIM3UpaHW TMOJAId CBUX
namujeHara KoJ KOjUX je Y4YMIbeHa XEMHUTHPOUICKTOMHja MM TOTajlHa THUPOUACKTOMH]jA, Y
nepuoay o janyapa 2012. no neuem6pa 2018. rogune, 10K Cy U3 CTyAHj€ UCKIbYYCHH MTAIHjEHTH
KOJ KOjUX je MCTOBpPEMEHO ypal)eHa THpOHMJEKTOMHja M JUCEKIMja JUM(HUX YBOpPOBA Bpara,
peomnepanuje mTuTacTe *xie3ae, miuahum ox 20 roguHa Kao W MarMjeHTu ca npouewmeHnM ACA
ckopoM BHUIIUM oj 3. ExcriepuMenTanny rpymy (repujaTpujcka MOMyJanuja) YMHE HalujeHTH
crapuju o 65 roguHa U OHa je yrmapeHa ca JBe ctapocHe KoHTpoiHe rpyie (20-44 roauna u 45-
64 ronuna) y onnocy 1: 1: 1, tako na Opoj MCIIUTaHMKA y €KCIIEPUMEHTANIO] U Y KOHTPOJIHUM
rpyrnamMa u3HocH 1o 247.

Pesynraru. Bpoj manujenata ykibydeHux y oBy cryaujy je 741. Kon 642 nanujeHTa yunmeHa je
TOTaJHA THUPOUICKTOMHja, a koA 99 mamujeHara je Yy4HMIbEHAa XEMUTHUPOHJIEKTOMHja. Y
TepHjaTpUjCKOj TOMyIaIMju Yenrhe je J0J1a3miIo 0 MojaBe OTOKa y Mpejeny BpaTa U moBehane
JpeHaxe y 0JJHOCY Ha KOHTPOJHY rpyiy. CBakOM KaCHUjOM T'OJMHOM WHTEPBEHIIH]E ONEPUCAHH
ManujeHTH UMajy 3a 22% Mamy IIaHCY 32 HAaCTaHAK KOMIUIMKAIMja, a OEHUTHE 00JIECTH MITUTACTE
KIIe3/Ie UMAjy Mambe IIIaHCe 32 HACTaHAK KOMIUTHKAIIH]a.

3akspydak. /IHEBHA XHPYpPrHja ca MPOIY)KEHUM OIOPABKOM j¢ MPUMEHJBHBA Y CBUM CTapPOCHUX
rpynama KoJ MmaiujeHara ca XeMUTUPOHIEKTOMH)OM Kao M KOJI MmainyjeHara miuahux oz 65 roguna
ca TOTATHOM TUPOHUJACKTOMH]OM, JOK C€ KOJI CTapHjUX MallMjeHaTa ca TOTATHOM THPOHUICKTOMH]OM
JaHW XOCHHUTAIH3AIMje MOTY TMPOAYXHTH 300r dUemhux XUPYPIIKHX € HEXUPYPUIKAX
KOMIUTHKAITH]a.

Kipyune peun: xumpypruja ca KpaTKOTpajHUM OOpaBKOM; TepHjaTpuja; XUPYprHja IITUTACTE
KJIe3]1e; KOMIUIMKAIU]je; XOCTTUTAIN3alln]ja.



Abstract

Background/Aim. The objective of this study was to assess the safety of thyroid surgery for elderly
patients within a short-stay surgical setting.

Methods.

In this retrospective cohort study, we examined the medical records of all patients who underwent
total or hemithyroidectomy between January 2012 and December 2018, while all patients who
have undergone thyroidectomy and neck lymph node dissection at the same time, reoperations of
the thyroid gland, patients under 20 years of age, as well as patients with an estimated ASA score
higher than 3, were excluded from the study. The experimental group (geriatric population)
consists of patients older than 65 years and it is paired with two age control groups (20-44 years
and 45-64 years) in a 1:1:1 ratio, so that the number of subjects in the experimental and control
groups amounts to 247 each.

Results. The number of patients included in this study is 741. In 642 patients, a total thyroidectomy
was performed, and 99 patients had a hemithyroidectomy. Among the geriatric population, there
was a higher incidence of neck swelling and increased drainage output compared to the control
group, resulting in a greater need for extended hospital stays. The study also revealed that with
each subsequent year of intervention, the likelihood of developing complications decreased by
22%. Additionally, it was found that benign thyroid disease had a lower likelihood of leading to
complications.

Conclusions. Total thyroidectomy can be safely conducted as a short-stay procedure in patients
under the age of 65. However, in elderly individuals, the duration of hospitalization may be
prolonged due to a higher occurrence of both surgical and non-surgical complications. On the other
hand, hemithyroidectomy is considered safe across all age groups.

Key Words: short-stay surgery; geriatric; thyroid surgery; complications; hospitalization.
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1.  VBOJ

11 Hcropujar xupypruje mruracre xjie3e

[IpBu 3anucu 0 OTeKJIIMHaMa IPeIbe CTpane Bpata nponahenu cy y Kunu u natupajy jorr ox 2700.
roauHa npe H.e. Mako cy MHOra ApymiTBa cMaTpaia OBe OTEKJIMHE y MpeAeNy BpaTa MpUBIaYHUM
3a JKeHe, TYIIaBOCT je Ouia OOMYHO TpeTHpaHa Kao HEOOMYHOCT, MPEeIAMET HCMEBama M
IUcTaHlupama. Jleueme 000Jbema MITHUTACTE KIIE3/e, ClabeHuM CyHhepom M anrama (Kao
3Ha4YajHUM HU3BOPOM jojia) momume ce jomr oko 1600. romune nipe H.e. [ToBe3aHOCT rymaBocTu U
opbutanue 6onectu (nako ce npunucyje I'pejecy u bezenosspy) onucanu cy usmehy 1000. u 1110.
TOJIMHE JIBa MepcHjcKa Jiekapa u puno3oda, ABuiieHa u Aj-JypjaHu.

VY anTukoM 100y Mory ce Hahu 3amucu o MPBHUM ollepaliijaMa Ha BpaTy 300T ckpodyyia u mucta
Koje je onncao Aypyc Kopuenujyc Llensyc, puMCKH €HIIMKIONEIUCT KOjU HUje OUO JIeKap, aliu je
OTHCa0 OTIEPATUBHO JICUCHE KOj€ CE CacTojaio y CTBapamy apTedunujaine Gucrynie yBohemeM
CeTOHa (MHCTPYMEHT y OOJIMKY JKHUIIE), Ka0 M KopulIhemeM MPUPOIHUX M3BOpA jOJa 3a JeUeHe
yBehama mrutacte xJiesne. Civuan onuc onepaTuBHe TexHuke naje u Knayauje ['anen y Il Bexy
Hoge epe. [Toctoju nonarak na je A6ayn Kacan Kenebuc Abuc y barnany ypaauo npBy onepauujy
IITATAcTe kJe3ae y V BeKy HOBe epe, Mel)yTuMm mpBu MOy3iaHUW MOJAld HABOJE Ja j& MPBY
olepalMjy Ha OBOM OpraHy M3BeO aparcku xupypr u Jiekap y X Beky Aoyn Kacuwm (El Zahrawi,
936-1013), mo3uar u nmox umennma Anbykacuc En-3axpasu, us 3axpe koq Kopmode y Illnanuju,
kopuctehu pe3 y 00mKy Kpera (ciuka 1).

KoneBkom xmpypruje mruracte xiesne cmarpa ce mkoja meauuuae y Canepny y X1 u Xl
BEKY, Ille Cy npoHal)eHu U NMPBU JTOKYMEHTOBAHM OIMCH OIEpalrja IITUTACTE KJe3/1e Koje je
Harucao Pohepua ®@pyrapaa 1170. ronune. Xupypsu u3 CanepHa Ccy YIJIaBHOM 3a OIeEparujy
M0jeIMHAYHHUX HOJTyca YIOTPeOsbaBalli CETOH, JIOK CY 3a CEUCHE U XeMOCTa3y KOPUCTHIIN YCHjaHO
rBOkhe, Tako /1a ce JaKo MOXKE 3aKJbYUUTH Jla Cy KOMIUTAKAIMje OMIe YeCTe M CMPTOHOCHE.

VYrpkoc mTo cy 00JeCTH IITUTACTE KJIe3/1e Ouiie pelaTUBHO ydyecTaie y TO /100a, JKJie3/1a Kao
opran Huje nobuna ume cBe a0 XVI Beka kama jy je bapromomeo Eycraxuje Pumcku
oKapakTepucao Kao mojeauHaunu ,,glandulam thyroideam® ca ngsa mose3ana pexma mpexko MOCTa
(,,isthmus*). 3a mpBU HWITyCTPOBaHU aHATOMCKH HM3TJIE] HOPMAJIHE IITUTACTE JKIIE3/IC 3aCIyKaH je
Jleonapao ma Bunum (Leonardo da Vinci, 1452-1519), nok je 3a Hasus ,,thyroid gland® 3aciysxan
Tomac Bapton (Thomas Wharton, 1614- 1673), y cBom neny Adenographia 1646. roause, a oBo
HME je 1a0 K311 OMIT0 300T BEeHOT COMCTBEHOT mTHTacTor obnuka (,,thyreos®: mrur (rpukm))
WM 300T 0OJIMK TUPOUIHE XPCKAaBHIIE, Ca KOjOM je TECHO aHaTOMCKHM IoBe3aHa. Mcre rogune je u
HeMauku Xupypr Bunxenm @abpu U3BECTHO O MPBOj ONEpAIHjy MITUTACTE KIIE3/E KOJy je U3BEO
ynoTpeOuBIIN ckamnmel, Ha 10-roanmmoj 1eBOjUnI KOja je HAKOH Omepaliyje yMpiia, a OonepaTop
3arBopeH (1, 2).

[Ipe HEro mTO Cce 3amoveno ca eJIeKTUBHOM XUpPYyprujoM mrutacte xiesne kpajem XVIII Beka,
mocrojane cy OpojHe TEXHUKE HHCTPYMEHTAITHOT JIeUeHha leHUX 000JheHha: TTOCTABIbakhe CETOHA
Y KaHWJIA Kao M3a3MBaya Cylypalyje U HeCTaHKa TyMOpa, HHIH3HUje ca APCHAKOM, [TOCTABIhahEe
eKCTPAaKyTaHUX W CYOKyTaHHMX JIUTrarypa, IHCEKLHje KayTepu3alujoM, HHjeKIHje TBoxha,
TeprieHTHHA uiu joga. Mehytum, cBe no kpaja XVIII Beka mokymaju omnepamuja cTpyma cy ce
Hajuenthe 3aBprraBanu atanno. O Tome cBenoun npumep u3 1770. ronune bewamuna I'oxa unja



cy 00a MokyIaja orneparyje ImTUTACTe KIIE3/e 3aBpIlieHa CMPTHUM HCX0JI0M 300T KpBapema, Mpu
YyeMy je KO/ JeJHOT MallMjeHTa Y IIHJbY ClpeuaBamba UCKPBApEha YUNHEHA JUTUTaTHA KOMITpEcHja
KOja je Tpajaia ocam jaaHa u Hohw (3).

[IpBy onepanujy mTUTacTe XJIe3/1e Koja UCITyHhaBa MPUHITUIIC paBe ornepanuje ypaauo je 20. maja
1791. rogune no3natu Gpaniycku xupypr I[ljep XKozed [dezon (1744-1795). Xupypuika TeXHHKA
M3BEJICHA j€ Y BUIy MEIM]jaTHOT YCIIPABHOT pe3a Ha BpaTy, a MOTOM j€ YUYHE-E€Ha PEeCeKIlrja TyMopa
y3 JIBOCTPYKO MOJBE3UBakEe KPBHUX CYZ0BA U AUCEKIIN]Y pPeXmba ca AylniHukKa. [laujent koju je
TOM TPUIUKOM OIepUcCaH 300T MUCTUYHE TYMOpPCKe (opmalrivje y JAECHOM PEeXHY IITHUTACTE
xie3ne 6uina je nBagecerocMoroauinma 6onecHuna XKakmun Jon. [lo 1850. roqune ypaheno je
oko 70 oBakBux omnepanuja ([umurpen, bone, Xenenyc, [luporos) m mako ce oHe cmaTpajy
MIPETEUOM JaHAIIKHE THPOUAECKTOMH]E, IPATHO UX j€ BUCOK ONEPATUBHU MOPTAIHUTET, 011 0KO 50%.
[Tpe npBe monoBure XIX Beka OMI0 je HEyoOHUYajeHO 1a ce 00jaBibyjy pe3yJTaTH ONepaTUBHOT
pana, mehyrum Bunujam Xancren (William Stewart Halsted, 1852-1922) y cBom pany ,,Operative
Story of Goitre” mokymeHTyje ocaM omepanmja IITHTACTEe JKIE3l€ y Kojuma je KopuirheH
xupypiuku Hox uzMel)y 1596. u 1800. rogune, kao u 69 onepanuja n3mely 1800. u 1848. ronune.
VY TO Bpeme Ccy XHUpyp3U KOjU Cy ce OaBWJIM OIepalyjoM IITUTACTE JKJIe3/Ie OWIM CyOueHHU ca
OpOjHMM MHTpPA U MOCTONEPATUBHUM KOMILIMKAIMjaMa: KpBapemHeM, TPOMOO30M jyrylapHUX H
CyOKJIaBHjaJHUX BEHA, Ba3AyLIHOM eMOOJIMjoM, MOBpeJamMa PEeKypeHTHOI HepBa WJIM Baryca,
nmoBpeAamMa AYIIHWKA WIM jefmaka, MEIUjaCTHHUTHCOM, (JIETMOHOM WU (HCTYJIOM BparTa,
TETaHWjOM, yHajoM IuTyha U 1uieype, XUMOTUPOUIU3MOM U TUPOMIHOM OJlyjoM. Bucoka crtoma
MOpTaJIMTeTa je Onja mocieauiia Hajuenrhe mpuMapHOT WK CEKYHIApHOT KpBapema, Wik Taaa
HeusoexkHe cerce. lllkorcku xupypr Pobept Jlucron (1794-1847) je 300r oBakBOI' MPOIICHTA
CMPTHOCTH ¥ HEMOTYhHOCT KOHTpOJIHCamka KpBapema TpaKno 3a0paHy OlepaTuBHUX 3axBaTa Ha
mTuTacToj xiesnu (2, 3, 4).

3axBasbyjyhu xupypmkum Benukannma Teomopy Koxepy (1841-1917) m Teomopy bumpory
(1829-1894) ox momoure XIX Beka J0 JaHAC XHPypruja MITUTACTE KJIE3/I€E j€ €BOyHpaa O
HAjoIacHM]j€ y JeHY O/ HajCUTYPHHUJUX XHPYPIIKHUX MPOLEAYPa KOje UMajy MOPTAIUTET MAbHU O
1%. Pa3Bujanu cy W ycaBpIllaBaJld ONEpPaTHBHY TEXHHUKY, &I Y UCTO BpPeME JOJIA3WJIH U 10
OCHOBHMX Ca3Hama O (U3UOJOTHjU THPOMIHE W TApaTHUPOUIHMX JKJIE3/1a, O XUCTOJIOTUJU H
kinacudukamuju Tymopa. Koxep je m3Beo jeaHy O MPBUX TOTATHUX TUpomaekTomuja 1872.
TOJIMHE W IPUTOM j€ MOCTOIIEPATHBHU XUIIOTHPOUIN3aM Ha3Bao ,,cachexia strumipriva®, uume je
yKa3a0 Ha BUTAJIHU 3Ha4a] (YHKIM]e TUPOUIHE XKiIe3/ie. TOKOM CBOje KapHjepe ypaauo je IPeKo
5000 onepanuja Ha IWTUTACTO] KIIE3IU Ca MOPTATTUTETOM MambuM o1 5%. Jesan o1 HajIIO3HATHJUX
amepudkux xupypra tor 106a Bunujam Ctjyapt Xancren (1852-1922) no nurmmomupamy Ha Jejn
u Konym61ja YHUBEp3UTETY, a IO 3aBPILETKY KIMHUUYKOT cTaxka y benes u by Jopk Gonnunama,
omnmydyje na kpeHe nyt EBpone y jecen 1878. romune. Tama oTnounme HETOBO MHTEH3MBHO
JIBOTOJIMILEHE CIICIUjATMCTHYKO YUCHE OCHOBHE MEAMIIMHE M XUPYPIrHje y MO3HATHM OOJHHMIIaMa
Hemauke u Ayctpuje. VY nero 1899. ronqune Xancren je mpsu nyT cpeo Teomopa Koxepa. Hakon
TOTra je MOCeTHO KIMHHUKY y bepHy M KopucTHO OM CBaKy NMPHIMKY Kako OW OMO rocT y Jomy
Koxepa. On ra je cmaTpao mMoxaa Hajsehum xupyprom cBor BpemeHa, a KoxepoBa TexHUKa je
Ouia Ta Koja je nzasuBaia meroo auBibeme. JJo 1907. Xancren je onepucao 90 manujeHara ca
I'pejBcoBOoM Oonectu, ca CTOTIOM CMPTHOCTH HewTo Buiie of 2%. Hujenan npyru xupypr tor 106a
HUje uMao OoJbM pe3ynTaT y 3HauajHujoj cepuju. Xaicrex 1914. romumue mpujaBibyje Aa je
onepucao 500 cirydajeBa manujeHara ca ['pejscoBom Oomernrhy.



AnToH Bodnep je untaBy aenenujy 6uo bunporoB npBu acucrent. OH je IPBU U3HEO JAeTabaH
ONUC TETaHWje HAKOH THUPOUICKTOMHje M 00jaBHO je NeTajbHy IUCKYCH]y O OINAaCHOCTH Of
OIIEPAaTHBHUX MOBPE/Ia PEKYPEHTHOT JAPHHTCATHOT HEPBA U aHATOMCKUX M TEXHWYKHX pasJiora 3a
T0. Fberose nBe Ki1acuuHe MOHOTrpaduje 0 pa3Bojy U CTPYKTYpPH LITUTACTE XKJIE3/€ U CTPyME Cy
3aCHOBaHE Ha ollepaTUBHOM MartepHjany Teomopa bumpora.

Beoma BaxkHu paHu pazoBW U ekcniepuMeHTH AHTOHa (oH Aj3encOypra Ouiu cy Be3aHU 3a
TPaHCIUIAHTAIM]y INTUTACTE JKJIE3[e W MaAPATHPOHIHUX KJIe3/a, U Y TOM TPEHYTKY Cy Ouiu
€MoXaJHu W TIPUBYKIU Cy MMPOKY naxmwy. OH je HactaBuo BoduiepoBe cTynmje o TeraHUju
6a3upane Ha bunporoBom marepujany u 1890. ronune yrBpano je na ce koz 30 nanujeHara japiba
MOCTONepaTUBHA T€TaHM]ja, KOja je Ouja mpuBpeMeHa Kol ’huX 7, TpajHa kox 3, a ¢atanHa y 13
naiujeHara. Yak 1 HaKOH BUIIIe CTOTHHA ONEPUCAHMX MallijeHara y To 100a eTHOJIO0rHja HaCTaHKa
tTeranuje Ouna je HejacHa. Cneaehe 1891. rogune Eyren ['nej Oenexu na je TeTaHwja HaKOH
TUPOUICKTOMHjE€ H3a3BaHa OWIO YKIAmameM [apaTUPOMIHUX OKIe3[a WIH HHXOBOM
JIEBACKyJIapy3aIijoM.

MHOro0pojHM MO3HATH XUPYP3H CY YCABPIIMIHN HETOBY ONEPAaTHBHY TEXHUKY THPOHJIEKTOMU]E,
Mely kojuma cy Jan Mukynud-Pangenkn Koju je Kao TUPEKTOp XUpypIlke KauHuke y KpakoBy
(ITosecka) 1886. ronuue u3BIINO 25 THpOHUIEKTOMH]ja O3 3a0enexeHe cMpTHocTy. Yapic Mejo je
OMO W3Yy3€THO TIOMyJiapaH M BeOMa TOIITOBAaHW AaMEPHYKH XHUPYpr M BEpPOBATHO je OO
HAjUCKYCHHUJU THUPOUIHMU XHPYpr cBor BpemeHa. CBoje mpBe omepauuje ctpyme usseo je 1889.
TOJIMHE W K-ETOBH PE3YJITATH CTOIE ONEpPaTUBHE CMPTHOCTH 3a MPBHX 16 cilydyajeBa maryjeHara
orepucaHux 300r erzopTanmMuuke crpyMme nzHocuia je 25%. /1o 1908. ronune onepucao je 234
0oJecHUKa ca TUPEOTOKCUKO30M ca cMpTHouthy on 6%. Y nusby noOosbliamba OBUX pe3yJiTara,
Mejo je 1908. roguHe 0TIOYEO Ja MPUMEHYje KO TEIIKe TUPEOTOKCUKO3e YHHUIATEPATHO WIIH
OwmIatepasHoO JUTHPAKE PEXKEba Kao Kopak 10 napiuujainde Tupouaekromuje. Tomac [T Janxwmn
je Ha kpajy XIX u Ha mouerky XX Beka 3arodeo paj Ha HEPEUIMBUM MPOoOIeMUMa I'yIIaBOCTH U
TUPEOTOKCUKO3e y MenOypHy, Aycrpanuja, na 6u 1910. rogune ypaauo 312 oneparuja, o1 KOjux
je 200 6mito 360r erzodranmuuke crpyme. Cecun Ilomn, Takohe npodecop xupypruje y Jlonnony,
OMHCao je JIeYeHhEe THPEOTOKCHUKO3e MpUMemyjyhu cyOTtoTamHy Tupoumektomujy. Ob6jaBuo je
orncexxny Kmwury 1932, rommHe o omepanujama IITUTAcTe JJIe3Je, MOJA Ha3HMBOM ,.bonectu
MITUTACTE XKIIE3/E ca MOCEOHUM OCBPTOM Ha TUPEOTOKCHKO3Y*“. 3a0€NIeKHn0 je U MPHUjaBuo IPEKO
2.000 mamujenara ca cTpyMoM, yKJbyuyjyhu camo 1Ba ca arcuecoM. [lopu Kpun uz Knusnenna je
OHMO claBaH W TAJCHTOBAH THPOWIHH XHPYPT, a BeOMa IMO3HAT W Kao NMPOJYKTHBAaH HAYYHUK
ucTpaxkuBad. tberoBo mosbe MHTEpECOBamba OMIIO je BE3aHO 3a XUTIEPTUPEO3Y U MPUMETHO je Aa he
TUPEOTOKCUYHHM TMAIMjCHTH HaJBEPOBATHH]E PA3BUTH MPOCTPAIIH]y TOKOM Kpu3e 300T mperepaHe
aKTUBHOCTH LIEHTPAJIHOT HEpBHOI cucreMa. Cmarpao je Ja ce OBO CTame Moxe wu3oehu
WHJCKTUPAKkEM OIEPaTUBHOT MeECTa JIOKAJIHUM aHEeCTeTHKOM, a TePMHUH 3a Tpolec Koju je
NpUMEHBUBA0 Ha3Bao je aHouu-acouujanuja. OBaj TK3. KoHIENT "kpalhe" TokcuuHe cTpyme je
nobuo HazuB Kpuiosa mHoBanuja. @penk Jlejxu je OMO M3y3€THO IJIOJOHOCAH XUPYPT TOKOM
apyre yerBptuHe XX BEKa W ypaauo je BHUILIE O]l OMJIO KOT APyror Xupypra y HpeHOLIeHY,
IHPEHY W CKIAMUIITEHY APAroleHUX KIMHUYKUX HH(OpMAaIyja O XHPYPIIKHM OojecTuMa
HITUTACTE KJIe37e, 00jaBUBIIM BuIle of 150 uiranaka Koju Cy ce OJHOCHIIN Ha OOJIECTH ITHTACTE
xne3ne. Y muiby 00Jb€ €KCIO3HIHje U 00Jbe¢ BU3yeln3alije MOBPaTHOT JJApUHTEATHOT HEpBa U
MapaTUPOMIHE HKJIE3JE MPEIUIOKHUO je TOoJeNy MOAXUOMTHUX MHUIINha M MIHUPOKY H3JI0KEHOCT
TOPHUX TI0JIOBA PEXKI-EBA IMITUTACTE KJIe31e. JIejXu je mokasao a ce TUCEKIIN]OM YK IOBPATHOT
JApUHETAIHOT HepBa CUTYPHHU]E MOXKE IPUCTYIIH CaMOj ONEpaIiji ITUTACTE XKJe3/1e 06e3 60ja3Hu



on omrehema camor HepBa. Takole je caBeToBao JaTepaTHO JUTHPAE TOHE THPOUTHE JKIIE3Ie Y
Iy U30eraBama mospee Hepsa u 1938. roaune 3a0e1exuo je CToIy mapain3e HepBa OJ caMo
0,3%. Xapong ®oc koju je paauo y l'ejcunrep kIuHUIM y neHTpanHoj Ilencunsanuju, 6uo je
MO3HAT 110 OJUIMYHOM OanaHcupamy u3Mel)y nakJbuBe TEXHUKE U oniepaTuBHE Op3uHe. Yecto je y
TOKY IIPEMNOJIHEBa ycIeo onepucatu v 1o 10 marujenara, ykibyqayjyhu 3 uiam 4 THpOUIEKTOMH]E,
U BEroB MOTO je Ouo ,,0p3mHa u TayHocT'. Takohe je BeoMa MOJCTUIIA0 CBOjE€ KOJEre H
CrHelMjajii3aHTe Ha MUCamke W 00jaBJbHBAKE PaJoBa IITO je Ouia ,,00aBe3e CBaKOT YjaHa OBOT
oco0Jspa‘“, a oH je cam o0jaBuo Buiue ox 100 unanaka ykspyuyjyhu 25 panoBa Be3aHUX 3a IUTUTACTY
XKIe3ay, yrinaBHoM ctpyma (1).

[Topen nHaBenenux xupypra XX Beka mopajy ce criomenyTH joun u Kosnep u bojaen. Y3 Heke mame
wi Behe monugukanmje KoxepoBa TeXHHKa ce KOPUCTU U JIaHAC: TOMPEeYHa KOJIapHa MHIU3Hja
Ha Bpary - KoxepoBa uHIM3Hja (Cuka 2), pasMHIamke mpeTpaxeanrnnx muirha 6e3 npecerama
uctux (nmo Iunanepy), mnoxaBe3uBame MeaujanHe THpouaHe BeHe (KoxepoBa BeHa),
eKCTpaKarcyJjIapHO MMOJABE3NBAE TOPHUX U JOBUX TUPOUTHUX KpBHUX cynoBa (o [le Kepseny),
jemHocTpaHa JOOEKTOMHja ca HMCTMEKTOMHJOM KOJA OEHUTHHX O0OJbeHha U HEMPEeKUIHA
MUHYIIMO3HAa XeMOcCTa3a. 3axBasbyjyhu cBOM pamy Ha (DU3MOJIOTH]HU, MATOJOTHUJH U XUPYPIHjU
mruTacte kiesne, Koxep je jeamHu Xupypr y UCTOPHjH MeAUMLUHE KOju je noouo HoGenomy
Harpany 1909. ronune. CBu XMpYpIIKH BEJIMKAHU OBOT J00a Cy Ha CBOj HAUYWH yCaBpIIaBaIH
TEXHUKY TuUpouaekromuje. Jan Mukynuu-Panenku y nuby cnpeuyaBama M0OjaBe MUKcenema U
Je3uje peKypeHTHHUX HepaBa Ipernopyuyje o0ocTpaHy cyOToTanHy pecekuujy jo0yca. Bunnjam
Xamncren caBeTyje ,,yATpaguceKInjy , Tj. MOABE3NUBAKE CHTHUX I'PaHa JOHE THPOUIHE apTeprje y
[IUJbY TPEBEHIMje UCXEMUje MapaTUPOUIHUX JKiie3na. Kpui yBonu mpBe paaukaiHe IUCEKIHje
BpaTa 300T KapIIMHOMA IPKJbaHa M ITUTACTE *kJIe3e, a JIejxu yBou kao 00aBe3Hy BU3yalln3aIu]y
PEKYPEHTHOT HepBa M MapaTUPOUIHUX XKJIE3[a IITO NPEACTaBba jelaH O KJbYYHHUX NMPHHIUIA
caBpeMEHE OIepaTHUBHE TEXHHUKE:,,Pexypenmuu neps nuje 3abparvena zemma (NO Man’s Land) u
Mopa ce uoeHmupukosamu Ha ceaxoj onepayuju wmumacme sxciezoe” (4, 5).

AHATOMCKM TJI€IJaHO XHpPYypruja ULITUTAcTe XJe3ae je ONMCKO IIOBE3aHa ca XUPYpPrHjoM
MapaTUPOUTHUX JKIIe3]1a Ka0 ¥ PeKyPEHTHHM JIapUHTeaTHUM HepBoM. [lapatupounaHe xiesne cy
IIPBU IYT OMMCAHE O] CTpaHe eHryieckor 6uosnora Puuapaa OBeHa KOjH je MPUIMKOM ayTOIICH]je
WHJIMJCKOT HOCOpOTa yO4YHMO MaJjla KOMITaKTHa j>Kyhkacra Tenaimia y3 MTHTacTy xkie3ny 1852.
roauHe. CTpyKType JIOKaJIM30BaHe opel MITUTACTE JKJIe3/1€ KOje HUCY TUM(PHH HOTYCH OIHUCAIIH
cy Hemauku marosio3u Pobepr Pemak (Robert Remak, 1815-1865) u Pymond Bupxod (Rudolf
Ludwig Carl Virchow, 1821-1902), melhyTuMm HHCY CIIpOBENH IeTajbHIja UCTPAKUBAKA, HUTH CY
UM npuaBanu Behu 3Hauaj. Tek je mpaBu HA3WB MapaTUPOUIHUX JKJI€3/1a A0 MIBEACKH CTYICHT
meaunmae MBap Bukrtop Canacrpom (lvar Victor Sandstrom, 1852-1889), koju youasa ma mory
OWTH pas3nuuuTe BenW4YMHE, 00muMka W Opoja. IIpBy XHpypHIKy KOMIUTUKAIH]Y MPUIAKOM
olrepalyje ITUTACTE >KJe3le, a Koja je IMOBe3aHa ca MapaTHUPOUIHHM >KJIe37amMa, OIHCYje
bunporos acuctent Hejran Bajc 1881. roaune onucyjyhu 13 ciyuajeBa teranuje (2).

O6jaBiprBameM u3BemTaja y CprickoMm apxuBy O Opojy W BPCTH olepaiiidja Koje je o0aBHo y
npeTxoaHoj ronunu, Brnagan Bophesuh 1875. rogune, momume U JBa NalyjeHTa onepucana 300r
CTpyMe, T€ Ce€ TO CMaTpa MPBUM JOKYMEHTOM O XHPYPIIKOM JIeUeHhy 000JbeHha ITHTACTE JKIE3 e
y Cpbuju. CBoja cazHama 0 XUPYPruju MITUTACTE KJe3ae u3Hocu Muxawmio Ilerposuh Ha cBoM
npeaaBawy 1891. rommne y KpasbeBCkOM CprickoM JeKapckoM napymrTBy ,,O0 TeTaHUJU H
MHUKCe/IeMy T0CIIe MaplyjajiHe cTpyMekTomMuje’. Mel)y npBUM HM3BEIITajUMa O TUPOUACKTOMU)H
Hajasu ce u u3Bemraj BojucmaBa Cyborunha u3 1890. ronune, HaBoehu n3nedeme 00JIECHHIIE ca
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bazenoribeBom Ooenthy excrupnanujom Behe momosune necue crpyme o Koxepy, 28. ¢hedpyapa
ucrte roauHe. Mako ce YMHM Ja CPIICKU XUPYP3H HUCY MHOTO 3a0CTajalii 32 TAKBUM BEIIMKAHUM
kao mro cy Teogop Koxep u Teonop bumnpor, nocroju Beoma manu 6poj nyonaukanuja y Cprickom
apxuBy ca kpaja XIX u mouerka XX Beka. O6jaBibuBameM pana Ha Cemunapy Jpyre Xupypiike
Knunuke ,,HoBu npuHImnm nedema THPEOTOKCHYHUX OOJIECHUKA TIPE U MOCTIE OIepalje mpeMa
CaBpEMEHOM CXBaTamy (PHU3MO-TIATOJIOTH]je IITUTACTE *kJe3ze’ o1 cTpaHe DBopha bopucosa 1951.
ro/IMHE, 3a104€eTO je MyOIMKOBamke paioBa y Halloj apkas (2, 4).

Cnuka 1. Pa3nuuut XUpYpIIKU MPUCTYIU MITUTACTO] XKJIIE3IH KPO3 HCTOPH]Y (AyTOpCcKa CKHIA
np Mapka Kanesuha)

Cruka 2. Pa3nuuuti XUPYPILIKH MPUCTYIH IITUTACTO] HKIIE3IH KPO3 HCTOPH]Y (AyTOpCcKa CKHIA
np Mapka Kanesuha)
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YrorpeboM TEXHUUYKMX HWHOBAIlMja KOj€ Cy Y [aHAIllbe BpeMe JOCTYyMHE Kao INTO je
MHTPAOIIEPATUBHU MOHUTOPHHI JIApUHICaTHUX HEpaBa, WHTPAOIIEPAaTUBHO ojapehuBame
napatupougHor xopmoHa (I1TX), MUHUMaTHO WHBAa3WBHA M BHIEO aCHCTHpaHA XHPYPIHja,
ynotpeba Harmonic scalpelTM -a u Liga sureTM -a u ap. u gajee Tpaje MHTEH3MBHU Pa3BOj
tupouaHe xupypruje. [Ipumapro no3naBajyhu u npumemyjyhu 100py KIMHHYKY Tpakcy U y3
noMoh OBHMX TEXHHYKHMX HHOBalMja omoryhaBa ce NpaBOBPEMEHO Ipeno3HaBame Moryhumx
KOMIUTHMKAITM]a, a CAaMUM THM TIpy»Ka ce Beha 6e30emHocT nanujeHty u omoryhasa kpahu 6opaBak
y O6omHMuu. MehyTtum, Xupypuiku paja je ¥ Aajbe HajBaXHHUjU (aKTOp YCHEIIHOCTH TUPOHUIHE
XUPYpruje, 1 Mopes] TOCTYITHOCTH CBUX MOJEPHUX HayYHUX M TEXHUUKHUX JOCTUTHYhA.

1.2 lepunuumja repujaTpujcke momyJaamnuje

CBe 110 maHac He IMOCTOJU jacHa JeHUHMIIMjAa TepujaTpUjCKe, OJHOCHO CTapHje MOITyJalyje.
Yomute riegano, paJHu BeK Y0BEKa IETEPMUHHUILE OBY IPAHUILY U OHA, y BehHHH 3eMasba, U3HOCH
65 romuna. Cmatpa ce na je Hemauku kanuenap [Ipuan Orto pon busmapk (Otto von Bismarck)
1889. ronuHe MOXa ¥ TIPBU TTOCTABUO CTAPOCHY TPAHUILY Ka CTapHjOj KUBOTHO] 100U TaKO IITO
j€ TpeacTaBuo HALUPT O NMEH3MOHOM CUCTEMY, LITO je ToJpazymeBaiio Aa ctapuju ox /0 roguHa
UCIy-aBajy yCIOB 3a MEH3H]y, HAaKO CE y TO BpeMe 300T qy»KHHE )KHBOTHOT Beka (y baBapckoj je
IpoceyaH )KMBOTHH BEK 3a MyIIKapIie u3Hocuo 37.7 roauHa, a 3a sxeHe 41.4 ronquHa), cMatpaio
na he mano ko ycnetu Aa yxxuBa y uctoj. [Ipuan Oto dhon busmapk HHje mpuU3HABAO CTapOCT
ucnon 70 roauHa MOIMITO Ce OH MEH3WOHKCAo ca 74 roauHe, Te je Hemadka Tek HEmITO BHIIE OJ1
JIBE JIEIeHN]€ HAaKOH WeroBe cMpTH, 1916. ronuHe ciycTuia cTapocHy TpaHHIly Ha 65 roauHa 3a
oJytasak y nensujy (5).

[Tocnenmux neneHuja, MoOOIBIIAKBEM YCIOBA )KUBOTA M MEIMLIMHE T€HEPATHO, )KUBOTHHU BEK Ce€
MPOJYKUO, a TEPOHTOJIOTHja Kao HaykKa HAac Y44 CBHUM IMpOIlECMMa CTapema YKJbydyjyhu
OMOJIONIKE, COLMOIOIIKE U ICHXOJIOIIKE poMeHe. OYeKHBaHH )KUBOTHH BEK KOJ MyIIKapara je
1900. rogune n3HOCHO 55 TOMMHA, JOK je )KEHCKH BEK M3HOCHO 58 roauHa, y ogHocy Ha 2010.
TOJUHY KaJla OH KOJI MyIITKapara u3HOCcH /8 roauHa, a ko skeHa 83 ronuHa, rienajyhu pesynrare
amepuuke momynanje. Ctapeme ce 0JHOCH Ha (PU3HMOJIOIIKE W aHATOMCKE MPOMEHE HacTaje
ycnen noBehama OMONIONIKE CTAapOCTH, YaK U y OJCYCTBY IOBpena, OOJECTH, JIOMHUX COLHO-
€KOHOMCKHMX YCIIOBAa JKMBOTa WJIM JIONIET HAuyWHA >KUBOTA (HIp. NMEH3MOHHUCAKka, CMambECHUX
APYLITBEHUX aKTHBHOCTH, CMPTH polaka W Tpujaresba, OJBajama OX Jele ycien Opaka). Y
MOYETKY IPOMEHE OpraHa He YTHYy Ha OCHOBHY (YHKIHU]jy JbYACKOT Tejia, Te Cy IpBe
MaHH]ecTalje CMambeHN KanmaluTeT CBaKOI' OpraHa J1a OJpXKH XOMEOCTasy IO CTPecoM (HIIp.
OoJecT, moBpeaa), Tako Ja Cy KapAWOBacKyJapHU, OyOpeKHH W ICHTPATHU HEPBHU CHCTEM
Hajuemrye W HajpamuBHjU. [IpeBasmiiakere KOMIICH3aTOPHMX MeXaHu3aMa I[OjeUHIa |
aKkyMyJanuja 0oJIeCTH y BHIIE OPraHCKHX CHCTeMa, Koje ce demhe jaBjba y TepHujaTpHjCcjKoj
NOMYJIalUj|, JaHacC je MO3HATO Kao repujaTpujcku cuHapom (6-9).

Xupyprujay cTapujux naigjaHara uMa 3a Iiijb Bpahama Kako Ty»XKHWHE TaKO U KBAJIUTETa KUBOTA
CTapHjUM JbyAMMa. MUHUMATHO WHBA3MBHE TEXHHUKE M ONeEpalyje Mo JOKATHOM aHEeCTE3UjOM
MPEACTaBIbA]y MabHU CTPEC 3a (PU3UOJIOIIKE MTPOIIECe y TePHjaTPH]CKO] MOMYJIAH]H T€ ¢ 003UPOM
7a je KOMOPOMIUTET CHaKHUJU MPEAUKTOP UCXOMa, y ONEPUCAHMX MalMjeHaTa, HEero CTapocHa
100, OBO je mpeaMeT 3HadajHor pasmarpamba (10).



YcnmemHo omepucana mucekiuja aopre kox Dr Michael DeBakey, 97-rogumimer nuoHHpa
KapIHOXUpPYpruje, MpuMep je Kako ce nepuHHIrja ,IIpecTap” HacTaB/ba MEHhaTH. TEeXHOJIOIKH
HampeAaK y MEIUIMHH YOIITe, a HapOYWTO Yy aHECTE3Wju JOBEO je IO CMameHOr CTpeca
OPUIMKOM OIepanuja Mo (GHU3HOJIOMIKE Mpolece, MPOMMPYjyhn Tako OICer XHUPYPIIKUX
mpoIrieaypa Koju Cy JOCTYITHH HalllUM HajcTapujuM nanujeaTuma. C 003upoM Ha HaBEACHO UMaMO
o0aBe3y Ja MPOAYKUMO KHBOTHH BEK Y3 OJp)KaBarmbe KBAJMTETA )KUBOTA U y TIO3HUM TOJHAMa
narujenra (10,11).

Benuke enekTuBHE XUPYpPIIKE MPOIEAYPE Y KapIMOBACKYJIApHO], A0JIOMUHAIIHO], OHKOJIOIIKO] 1
OPTOIIENICKOj XHUPYPTUjU MOTY CE€ M3BECTH U Ha MallMjeHTUMA CTapUjuUM Of /5 ToAuHa ca 100puM
MCXOJIUMa M CTOIIaMa HEeXKeJbeHHUX Jlorahaja koju cy ynopenuBu ca muialjom nomynamujom. Ce je
BUILIC MMAIMjeHaTa CTapHjuX O]l 75 TOAMHA KO KOjHX C€ BPIIM apTepHjcKu bypass kopoHapHUX
kpBuuX cynoBa (CABG), 10K je KOJIOpEeKTaIHH KapIMHOM Hajdentha Maauraa 0ojecT HaKoH 65
TOJUHE, KOjU CE€ JICYH YCIEIIHO Y IUJbY MPOJIyKETKa )KUBOTHOT BeKa M MOOOJbIIakha KBATUTETA
XuBOTA. [[pUMEHOM JIamapoCKOIICKe TEXHUKE y PECEKINjH KOJIOHA KOJI MAIlfjeHaTa CTapujuX O
65 ronuHa mocnenryje ce 1 yopzaBa BHXOB OlopaBak. MUHIMATHO HHBA3MBHA TOPAKOTOMH]A KOJT
OcHUTHHX OoOoJbema Tryha mma moptamuter on 2 m0 5% kox cTapujux mamujeHara, JOK Cy
pecekurje KoJA paHor KapuuHoMa Iutyha ca uMcTMM pe3yiTratuma W y cTapujoj u 'y muahoj
nomynanyju. TUpOWAEKTOMHMja M TapaTHUPOUJCKTOMHja Hemajy BehM MOpTaIUTET HUTH
MOpOMIUTET KOJ cTapujux ocoba y mopehemy ca miahum Jeyauma. Croma wu3iedema Off
xuneprnaparupougusma je 99,5%, ca cromama cmprHoctr o1 0 10 2% U cromama KOMIUIAKAIHja
ox 8 1o 18% y o6e crapocue rpyme (12-18).

[TaxxsbBa TIpOIIEHA OMINTET CTalkba CTApUjUX TAIlMjeHaTa HEOIMXOJIHA j€ MpEe CBAaKE XHUPYPIIKE
MHTEepBeHIMje, y3uMmajyhu y o03up KapHOBCkM MHAEKC, KOMOpOMIUTETE, €PeKTe CTapema U
omrehema Koja Cy mocieaua panujux ooosbema (19). Pyrunckum tectoBuMa Moxa Hehe OuTu
OTKpHUBEH I'yOuTaK (pU3MOJIOIIKE pe3epBe, Na cy mpoleHe (yHKIHja OPTaHCKUX CUCTEMa YeCTO
MoKeJbHE, TTOMYT TOJIEpaHIije Ha BexOame WK oapehuBama anaepoOHor mpara. CBeoOyxBaTHa
U JleTajbHa KIMHUYKA U JabopaTopujcka o0paja ce HeKaja Mopa CIIPOBECTH KaKko OU ce a/IeKBaTHO
MPOIICHIIIH (PaKTOPH PU3HKA Y CKIIOMY MPUIIPEME CTApHjUX IMallfjeHaTa 3a eJICKTUBHY OIepaIujy
(16, 19, 20). HeyxpameHu nanujeHTH Majy Behu MOpPTAIUTET, Ty KK OOpaBak y OOIHUIIN U BHUIIE
MOCTONEPATUBHUX KOMIUTHKaIMja (Hip. nHDeKnuje u aeKyouTH) y mopehemy ca cBojum q00po
HErOBaHUM U yXpameHUM BplImalmma (21).

Kopx crapujux nmauujeHara, kao 1y OWIJIO K0jOj Jpyroj CTapoCHOj TPYIMH, HajBaXKHU]E je OJp>KaTH
KBAJINTET )KUBOTA. XUPYPr MOpa CTPEMHUTH yOIakaBamy IaTHkE U OJpKaBamky HE3aBHCHOCTH U
JOCTOjaHCTBA MallMjeHTa. 3a HeKe MalujeHTe, peJaTuBHO Behu puU3uK 0J1 onepalyje Moxe OUTH 1
najbe Maiu y nopehemy ca mocieaniaMma yKoJIuKO ce YOIIITe He OIEpHIle, a paHHja arpeCHBHA
orepanuja Mmoxe outu 6osba omrmja (11).

Hutu nexap xoju ymyhyje, HUTH JieKap KOjU TPOICHY]je CTamke MalMjeHTa He Ou Tpedayio aa
yckpahyjy onepaiyjy naiujeHTUMa UCKJbYYMBO Ha OCHOBY CTapOCTH. YMECTO TOra, OJIyKe ce
MOpajy 3aCHMBAaTH Ha MEIUIIMHCKO] MOTpeOu, mocMmarpajyhu OeHepuT y ckiamy ca OMIITHM
3JIpaBCTBEHUM CTaIEM U KeJbaMa MalyjenTa. TaMmo riie Huje y3uMana y 003up camo cTapocHa 100
Beh je mpeno3HaTa BaXXHOCT KOMOPOUIUTETA U MOTYhHX (U3HOIOMKUX TopeMehaja, BHIIIEe TTyTa
je MmoKa3aHo Jia MakJbUBO 0/1a0paHy XUPYPILIKH MAIMjeHTH MOTY UMaTH 100pe pesynrarte (22, 23).

VY OynyhHoctH je 3a ouekuBatu Ja he roTOBO CBH XHPYpP3H KOjU ce Beh HUCY CIelHjaIi30BaHu 3a
XUPYPTHjy TepHjaTPHjCKe TOIyJallije BpeMEHOM MOpaTH OKPEHYTH M BuMa. 1o je mocieauia
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YUE-EHUIIE J1a OIIITA TIOIMyJIalija CTapy, a MEAUITMHCKA CTalha KOja OOMYHO 3aXTEBa]y XUPYPIIKY
WHTEPBEHIIN]Y, K0 IIITO Cy PakK, aTepoCKIepo3a, MpodIeMu ca MPOCTaTOM, apTPUTHUC U KaTapakTa,
yenrhe jaBibajy KO/ CTapUjux ocoda.

OnyBek cy ce XuUpyp3W OpUHYJIM O CTapUjUM IMalHjeHTUMa, alu JedUHHIHja ,,CTapUju ce
npomenuia. Y pany ob6jassbenor 1907. ronune onabpan je npar ox 50 roguna 3a 167 nanujenra
Kao cTapocHa rpaHuna, a 20 roguHa KacHHje €MHUHEHTHU XHPYpP3H Cy W Jajbe cMarpaid aa
eJIEKTUBHA XepHHOpa(dUja HUje CUTYpHA y OBOj cTapOCHOj 100H. TpeHyTHO ce cioKeHe onepariyje
M3BOJIE KOJI OCaMJIECETOTO/MIIbaKa U JCBEACCETOTOANIIHAKA, a CICKTUBHA XepHHopadHja je
MOBPEMEHO MHJMKOBaHa M KOJ CTOroauuimaka. Kako Ou caBpemeHa xupypruja Omia
MPUCTYyTIAYHA U TEPUJATPH)CKHUM IMallljeHTUMa OHU MOpajy OUTH TPETHPAHU Ca MOCEOHUM 3HAHEM
U TTAKHOM Ha CBE JIeTajbe.

VYBuIOM y OOMMHY JUTEpaTypy Koja ce OaBH XUPYPrHjoM CTapHje IOomyJianuje, HaIazuMo
HEKOJIMKO OMTHUX OMILTHX MPUHIUIIA KOjU Cy PEJIEBAHTHHU 32 CBE KOjU OPHHY O CTapuMa:

1. V crapujoj momynanuju KIMHHYKA Ipe3eHTanuja Moryher Xupypuikor o0oseema ce
pasiuKyje ¥ MOXe OUTH TUCKPETHH]a O/ OHE Y OMIITO] OMYJIAIHjH IIITO MOXKE JOBECTH JI0
Kallibemha Y IMjarHo3u.

2. Crapuje ocobe 3amoBoJbaBajyhe momHOCe CTpec, anM JIOIIe IMOAHOCE jaKk cTpec 300r
HEOoCTaTKa pe3epBe mienajyhu oprancke cucreme.

3. OnTuManHa mpeornepaTMBHA MpUIIpeMa je HeomxonaHa, 30or mpuHnuma 2. Kama je
npuIipeMa cyoonTUMaiHa, epruonepaTuBHNA PU3HK ce moBehasa.

4. Pesynrartu eneKTUBHE XUPYpPrHje KO CTapHjux ocoba Cy MPUHIUIIN]ETHO T00pH, i Cy
goum rienajyhu pesynrare XUTHE XUPYpruje, aiud Cy U OHH OOJbM Of OMUIyKE O
HEOIIEPaTHBHOM HAYMHY JicUeHa 3a BehnHy XUTHHX CcTama. PU3UK 011 XUTHE orepaiuje ce
MHOTOCTpyKO yBehaBa mopenehu je ca cIMYHOM €JIeKTMBHOM OIepallyjoM, 3axBasbyjyhu
NpUHIMIKUMA 2 U 3.

5. Crynno3Ho oOpahame naxme Ha JAeTajbeé TOKOM MHTPAOIIEPATUBHOT U MEPUOIIEPATUBHOT
paza je HEOMXOIHO TOIITO cTapuje ocobe cimabo ToJepUIlly KOMIUIMKAIHMje, HA OCHOBY
MIPUHIIATIA 2.

6. Crapoct manujeHTa Tpeba TpeTHpaTH Kao Hay4dHy UHWCHHILY, a HE ca Ipeapacyaama.
Hujenna oxpehena XpoHoJoOIIKa CTapoCT cama Mo ceOu HHUje KOHTpauHAWKaIdja 3a
ornepanujy (mpuHImII 4).

Cenekuuja crapMjux mnaipjeHata Mopa OUTH BeoMa MaXJbHBa MOIITO OBY IOIYyJALHUjy He Tpeba
TpeTUpaTH Kao moceOHy BpcTy, Beh MOXk/1a 1 Kao rmocedaH poJ Wik pell YHyTap UcTe Behe rpymne
KaH/auaaTa 3a Xupyprujy (24).

1.3  Jepunuumje 1THeBHE XUPYpPrHUje

Kako Ou ce 1o6umm penpe3eHTaTuBHY MOAALM U MTOTBP/AA CBUX MPEAHOCTH XUPYPILKOT KOHIIETITa
nHeBHe xupypruje, 1995. rommHe ocHoBaHO je MehyHapogHO yIpykeme 3a amOyJIaHTHY
xupyprujy (IAAS — International Association for Ambulantory Surgery) xoje je mpemmoXuIO
yCIIOCTaBJbake Mel)yHapOHO NMPENo3HATIEUBE TepMUHONIOTHjE (25):

JenHomHEBHA XMpypruja — oIlepaTHBHA Npoleaypa TAe ce NalMjeHT NpuMa M OTIyIITa ca
oJIc/beha TOKOM MCTOT paaHor AaHa (day surgery, ambulatory surgery, day only surgery u ci.),
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JIHeBHA XHpyprUja ca Mpoay>KEHUM OTIOPABKOM — OTIEpaTHBHA MPOIEAYypa IIe ce MaIlMjeHT IpruMa
W OTIYIITA ca o/ie/berha TokoM 23 cara (extended recovery, overnight stay, single night u ci.),

JIHeBHa XMpYypruja KpaTKor OopaBKa — ONepaTUBHA IPOIleypa IIe ce MalujeHT IPpUMa U OTITyIITa
ca ozesberba y meproay o 24 no 72 cara (short stay surgery).

Ca npyre ctpane, 3a pa3iauky oJ oBe nepununMje, y Benukoj bputanuju nueBHa xupypruja ce
neduHHIIE Kao TIPHUjeM U OTIYCT MallljeHTa UCTOT JaHa, a KOJU j€ IPETXOAHO OMO MPUIIPEMIBEH U
3aKa3aH IpemMa MPOTOKOIY 3a JHEBHY XUPYprujy. Bpeme yKymHor OOJHHUKOT Jieuema Hajuemihe
n3HOCH 011 4 10 6 caTH, anu Mpe CBEera 3aBUCH O] BPCTE XUPYPIIKE HHTEPBEHIN]E KOja Ce N3BOIH
U TPEeTXOJHO TIuIaHupa. MehyTuM yKOIMKO ce MJIaHMpao CIOXKEHMjU XHUPYPIIKH 3aXBar,
HEONXO/IHA je W moTpeda 3a ayxuM OopaBkoM. [Ipermen xupypra, mpeornepaTuBHA MpUIIpEMa U
cama mpoueaypa Koja je ofjallmeHa U MpeJoYeHa MalrjeHTy Mopa OUTH CIIPOBEJIeHa MUHUMYM
JaH paHWje TIpe IUIAHUpaHOT TpHjeMa y OonHuiy. CBHM TaIlMjeHTH KOJU HHUCY TMPETXOJHO
IUTAHUPAHU 3a OTepaIijy, a IPUMJIbEHU CYy, ONIEPUCAHH U OTITYIITEHH UCTOT JJaHa HE 3aBOJIE CE Kao
JTHEBHA XHMpypryja Beh Kao MaryjeHTHu ca HYJITOM Iy>KHHOM OopaBka y OosHuIM. OBaj HAaYMH
npujeMa M OTIyCTa MaiyjeHara He Tpeda MelaTh ca JHEBHOM XHMPYPTHjOM ca MPOIYKEHUM
OIIOPaBKOM, TJIe CE€ MpHjeM, OTIepaTHBHA MPOIIeypa U OTIMYCT MallMjeHTa ca O/ieJbeha IIaHupa
TOKOM 23 caTa, ca yKyITHO jeJIHUM JJaHOM OopaBka M oHa ce kKao TakBa y CAJ] oOu4Ho U Ha3uBa
JHEBHA XHPYpPrHja, ajau oBa AepuHHIN]ja HEe Baxku y Bemukoj bpuranuju (26).

1.4  MHMcropmjat 1HeBHe XMpPYypruje

[Touetkom XX Beka Ilejmc Hukon (1864—1921) mocraBsba TeMesbe MOJICPHE JHEBHE XUPYPTHjC Y
I'masroBy, IlIkoTcka, MpUMEHUBIIY MPUHIIUIIE j€THOIHEBHOT OOJIHUYKOT OOpaBKa Ha BEJIMKH OpOj
ONEepUCAaHUX TeIUjaTPUjCKUX NanujeHata (kuwie, pumose, cnuHa 6uduma u ap.). Y mo3HATOM
yaconucy, British Medical Journal, IIejmc Huxon je 1909. romuue, 06jaBro mpuKa3 yCIEIIHO
onepucanux 8988 nenujarpujckux ciaydajeBa y OKBUpY JHEBHeE xupypruje (27, 28). Mehytum u
MopeT UMITO3aHTHOT Opoja ONeprCcaHnuX MalfjeHaTa y YBOJHUKY UcTOT yaconuca u3 1948. rogune
HAIMCaHO je J1a je paJl CBaKOI' XUpypra YNuTaH y ClIy4ajy I0jaBeé KOMIUIMKALWja, YKOJIHUKO OH
J03BOJIMO TAIMjEHTY Ja HAIyCTH OONHUIYy Npe HCTEeKa B Heleshe HAKOH abJOMHHAIHE
orepauuje, ykJbyuyjyhu XepHHOIUTACTHKE, T€ Y CKJIaay ca TUM y TOJUHAMA KOje Cy cieIuie Hije
OWJIO €BUJICHTHOT HAINpETKa Y CMUCITY ckpahrBama OOTHHYKOT OOpaBKa XMPYPIIKUX IMalldjeHaTa.
CBe 110 moyeTka me3zeceTux ronuHa XX Beka 00jaBJbUBaHU Cy CaMO CHOPAJWYHU CIy4ajeBH, a
Hampeaak je mocTurHyT kKama je Papkyxapcon 1955. rogmne o6jaBuo y Jlamcery (Lancet)
pesyJraTte Jieuema Kuje y oapaciux cienehn npunnune aaesHe xupypruje (29, 30).

Ha Kamudopuujckom yausepsutety y Jloc Anhenecy y CA/] 1962. rogune 3amoyerno je ca pajaom
IPBO 3aceOHO OOJHUYKO onesberbe amOyaantHe xupypruje (30), ma 6u moTOM OHIIM OCHHUBAHH
cimynu neHtpu mupom CAJl, a mparehu oBaj TpeH OpojHE OpraHU3AIMOHE JeUHHIIE OBOT THIIA
cy ce orBopuiie u y Kanamu, Aycrpanuju u YjenumeHoM KpasbeBCTBY, TOKOM ceaMIECeTUuX U
0caMJIeCeTHX T'OJIMHA, Ca JOKYMEHTOBAaHMM M 00jaBJbEHUM paJOBHMa O MPEIHOCTHMA OBAKBOT
KOHIIENTa XUPYPIIKOT Jieuerha. CBH OBM IICHTPU Cy MMaiH PA3IH4YUTE IOTJIE[e Ha KBAIHTET,
€KOHOMHUYHOCT M CHTYPHOCT, Ka0 U Ha OpraHu3alyjy y IpUMeHH qHeBHe xupypruje (32, 33).

Kaxko 6u ce pa3Boj mHEBHE XUPYpruje MOTrao U Jlajbe yHarpehuBaTH U Kako O ce Morja CTHUIIATH
HOBA 3HaWa y IIUJbY CTAaHIApIU3alije OBOT BUJIa XUPYPILKOT JIeUeha, Tpyna XUupypra ce aHraxyjy



y popMupamy yapyxema. JenHo o1 npBux Ouiio je Yapyxkeme 3a yHanpelheme 1neHTapa THeBHE
xupypruje (FASC) koja je ocHoBaHO 1974. ronuae y AMepHIId, a TaHAC MO3HATO Kao Y IPyKeHe
ambynantae xupypruje (Federated Ambulatory Surgery Association - FASA). Jento ox Hajsehunx
yApYXema y JaHallkbe Bpeme Opoju 24 npkaBe ca jeAHUM MehyHapoJHHM YJIaHOM U 30BE Ce
SAMBA, a nactano je je 1995. ronuHe Kao yapyXuBameM 12 Ap)kaBHHX acolldjaruja Kako Ou
ocHoBasio MehynapoaHo yapyxeme 3a nueBHy xupyprujy (IAAS). Lum oBor mehynapoanor
yIapy)Xema je Ja MYITHANCIMIUIMHAPDHH THM JHEBHE XHUPYpruje, a Kora 4YuHE XHPYpP3H,
aHECTE3MO0JI03H, MEAULIMHCKE CECTPE U PYKOBOIUOLIH, 33j€/IHO pajie Ha YHanpehemwy U Moau3amy
kBanuTera. (34)

[Tocnenmwux 25 roguHa 101a3u A0 €KCIaH31je JHEBHE XUPYPryje y MHOTUM 3eMJbama. [IporieHat
eJIEKTUBHE XMPYPTHje KOja ce CIPOBOH IIpeMa IPOTOKOIY JTHEBHE XUPYprHje je mopacrao ca 34%
Ha 61% ox 1985. no 1994. rogune y Amepui, 10K je y YjenumeHoMm KpasbeBcTBY mopact on
15% na 70% y nmepuomy on 1989. no 2003. roamne. Pa3Boj nHeBHe XHWpypruje ce oriena y
OcHeduTHMA KOja OHA JOHOCH, KOJU Cy TMpPENO3HAaTH OJf CTpaHe MeAuIMHCKe mpodecwuje,
NOJUTUYapa, METUIMHCKUX (OHIoBa W manujeHata. OBaj pa3BojHHM Impolec je omoryhen
HAIPETKOM XHpYypruje (MUHUMAITHO HHBA3UBHE MPOLEAype), aHecTesuje (yrmoTpeda JTapuHreante
Macke, Iporodosia, HOBUX IacoBa) M aHAJITe3uje (HECTepONIHU aHTHHH () 1aMaTopHH JiekoBn) (35).

15  IlpenHocTu 1HeBHe XHPYpPruje

VY naHammeM MOJIEPHOM 100y JHEBHA XUPYprHja MpelCcTaBiba yCTaJbeHy XUPYPILIKY MPAKCy 3a
MHOT'€ XUPYPIIKE 3aXBaTe ca KOHCTAHTHOM CTOIIOM PAacTOM LIMPOM CBETa M HAlpenoBaia je of
BpeMEHa KaJia ce MpUMEmhHBaia caMo y OKBUPY OJipel)eHUX XUPYPIIKUX CIEeHjalIn3alnja U KOx
3[paBUX MalyjeHara. Y mpaso 300r yHanpehuBama XUPYPIIKUX, AT M aHECTE3NOJIOMIKUX TEXHUKA
Ipe CBera, JTHEBHAa XMPYpruja CBE BHUIIE NpPECTaB/ba CTAaHAAPA y M300py HauMHA Jieuewa U
30pumaBamka HE CaMO 3/IpaBUX IMallMjeHaTa W TallMjeHaTa KOJ KOjuX je MOTpeOHO H3BECTH
JETHOCTAaBHUJH XUPYPILIKU 3aXBaT Beh U 32 MHOTO CIIOKEHHU]€ MAIUjeHTE, ca KOMOPOUIUTETUMA H
TEXUM XHPYPLUIKUM oOoJperuMa. KOHIENT caBpeMeHe AHEBHE XHPYpPrHje Yy IMOTIYHOCTH je
OKpEHYT IIPBEHCTBEHO Ka MaIMjeHTY, a IOTOM H Ka 3/JpaBCTBEHUM YCTaHOBaMa U CUCTEMY YOIIIITE,
npyxajyhu moaepan, 6e30eqan U epukacaH MPUCTYN XUPYPIIKOM Jieuewmy. Jleueme y OKBUPY
KOHIIETITa THEBHE XUpYypruje naje Behu Oenepur u komdop nauujeHTy, kKome je u noapeheno memno
JeYere U Hera, 3a Pa3lIuKy OJ] CTaHJapAHe OOJHUYKE HETe T/e Ce JIede MHOTO 030MJBbHUJU U TeXKH
nanujeHTy. IlanujeHTn Koju cy omepucaHu y J00po OpraHHM30BaHUM U ypeheHHM opesbemuMa
JTHEBHE OOJTHUIIE N00H]ajy JISUEHE KOje j€ MHOTO BHIIIC TIPHIaro)eHo ’BUXOBUM MTOTpedaMa U Koje
uM oMoryhaBa OTITyIITake UCTOT JaHa U Bpahamwe KyhHUM yciIoBUMa pajiu J1akiier ornopaska (36,
37). OHK MOTy HACTaBUTH Ca CBOjOM PEIOBHOM TEpallHdjoM Kao IMpe oreparuje, uzderapajyhu
npobieMe KOju MOTY HacTaTH IyrOTPajHOM XOCIUTAIU3AI]OM (HIIp. MAIMjeHTH ca ArjadeTecoM
94eCTO HEMOTPeOHO IMpesa3e ca OpATHUX JIEKOBA Ha MHCYJIMH WM UM C€ J03€ MOTY HPOITyCTUTH,
OJUTOXKUTHU WM AYIUTUPATH OJ] CTpaHe OOJHUYKOT 0c00Iba) (38).

Croma KOMIUIMKalMja W CTOMA MOryher MOHOBHOT MpHjeMa y OOJIHWIYY Y OKBHUPY JTHEBHE
XHpYypryje He cMaTpa ce BehoMm oJ1 oHe ca KojuMa ce cycpehy manujeHTH y OKBUpPY CTaHIapIHe
OOJTHUYKE Here. XOCMUTAIN3allN]OM ce TToBehaBa PU3UK U U3JIOKEHOCT MHGEKIHjaMa IITO MOXKE
JOBECTH [0 IyXe XochmuTanu3anuje. JIHEBHAa XWpPYpruja, HampoTHB, CMambyje PUBHUK Of
WHTpaxocnuTaiHe uHdeKnuje, ckpaheHuM OMopaBKOM y OOJHHIIM Kao W OfBOjeHOIIhy OBUX

10



nanujeHara o TEXKHX OOJECHHUKAa M paHOM MOOWIHM3AIlMjOM IITO CMamyje PU3UK O] HAaCTaHKa
BEeHCKe TpoMOoemOomnuje. YuectanocT O0MHIHUKEe HH(EKIUje Y THEBHO] XUPYPTUJU j€ U3Y3ETHO
MaJia ¥ YKOJIMKO C€ JIeCH BeoMma J00po pearyje Ha anTuOHoTHKe (39-43).

C o03upoM 1a je THEeBHAa XHMpYypruja BeoMa HampeaoBaia M ycaBplllaBajia ce, Y OJHOCY Ha caM
MOYeTaK KaJia je Omiia pe3epBrcaHa caMo 3a 37paBe MallHjeHTe, y JaHAILE BpEME OHA MPECTaBIbha
yCTaJbeHy MPaKCcy Y MHOTHM OOJTHHIIaMa KOja c€ MMIIEMEHTHpa CBE BHIIE IMPOM cBeTa. JlaHac,
300r HampeTrka y XUPYPLIIKAM M aHECTE3UOJIOUIKMM TEXHHKaMa M TEeXHOJOrHjama, JTHEBHA
XHpYpTHja MpeAcTaBba CTAaHAAPIHU ITyT HEre 32 MHOTE CII0KEHE MallijeHTE U MPOLIEYpE.

3a ycreman UCX0/ Y OKBHPY JHEBHE XUPYPIHje HEOIIXOJHO je 1a ¢ UCITyHe TPH KJby4Ha (hakTopa:
- EHTy3Mja3aM MEIUIIMHCKOT 0c00Jba Y OKBHPY JHEBHE XUPYPrHje
- CHa)XXaH IPOTOKOJI THEBHE XUPYPIHje
- MOTHBHCAHOCT IallljeHTa

Bbpojue cryauje koje Cy mNpHKasaie OJJIUYHE pe3yjiTare y OKBUPY JHEBHE XHPYpruje KOA
ManyjeHara ca pa3JIuduTHM MPUIPYKEHUM KOMOPOUIUTETUMA Y3 J00ap UCX0/ 300T HalpeTKa y
XUPYPIIKUM TEXHUKaMa, OMIITHX M €CTETCKHX, MPOMEHWIN Cy KPUTEPHjyMe 3a YKIJbyUHBaIe
Moryhux mnarujeHara y MpoTOKOJI JHeBHe xupypruje. Cenexiuja manujeHara Koja ce paHuje
BpIIMJIA HA OCHOBY CTapOCTH, HHAEKCA TEJIECHE TeXKHUHE WIN MPON3BOJEHUM AozesbiBameM ACA
CKOpa M JIOBOJWJIA J0 OTpaHHYaBama Opoja manujeHara moJoOHUX 3a THEBHY XHPYpPIrujy He
cMaTpajy ce BUIle HeonxoaHuM. Kako Ou ce ocTBapuiu MpaBu KPUTEPH]YMH 32 aJICKBaTaH 0JJa0up
nalyjeHaTa HeoIxo/JHO je MOCTaBUTH TPH MUTambAa:

1. Ja nu je u3bop onepauuje onrosapajyhu 3a naeBHy npouenypy?

2. YKOJWKO C€ aJieKBaTHA MPEXOCIUTAIHA MPUIIPEMa HHje MOTJIa CIIPOBECTH o1 Kyhe, na n
Ou ce mpHjeMoM MaIyjeHTa JaH Ipej onepanujy npyxuo sehu 6enedur nauujenty?

3. Jla nmu manmjeHT uMa ofroapajyhe kyhHe ycioBe 3a ormopaBak HaKOH CIIPOBE/ICHE THEBHE
Xupypruje?

[IpoTokon mHEBHE XUPYpPrUje€ OCHM OJUTHYHO OOYUYEHOT ILEJOT MEAWIIMHCKOT 0co0Jha, Mopa Aa
HCITyHaBa U oApelheHe XUupypIiike KpuTepujyme, a To Cy:

- TOCTyIak He Ou Tpebayio Aa MMa 3HauajaH PU3MK OJf HACTaHKa BehuX MOCTONEPAaTUBHUX
KOMIUIMKAIlMja KOjeé 3axTeBajy XHUTHY MEIUIMHCKY HWHTEPBEHIM]Y (KpBapeme,
KapJuOBacKyJapHa HECTAOMITHOCT)

- HHUje mOoTpeOHa moceOHa MpOoAyKEHA IOCTONEpaTHBHA CIHEIMjaJHCTUUYKAa Hera WIN
nocMarpame

-y ciydYajy HEONXOAHOCTH TpOYIIHY M IPYAHY AyIUbY TpeOa oTBapaTu camo Kopuurhemem
MHHHMAJTHO HHBAa3WBHUX TEXHUKA

- mocroreparuBHU Oon Tpeba na je Moryhe KOHTPOJMCATH OpAJHOM AaHAJITe3WjoM WU
TEeXHHKaMa perHOHAIIHE aHECTe3Hje

- mamujeHt Tpeba na Oyne y cramy na 6p30 HacTaBu yoOudajeHe ¢u3mosomke (QyHKIHje
(opanHa ucxpaHa, CUTYpHa MOOMITH3AIIH]ja)

- Takohe je Moryhe mpUMeHUTH AHEBHY XHPYPTUjy U y oxpeheHHM XuUTHUM HpoOpaHuM
XUPYPIIKUM CTamkbuMa ( ApeHaXka arciieca, onpeheHe Xupypruje Tpayme).
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HoBu npuctynu u qocturayha y aHecTe3uju U aHAITe3Uju he, Kao mTo Cy U 10 caja, omoryhaBaTu
CBaKOJHEBHO Jieuewme cBe Beher Opoja manujeHaTa. Ymorpeba JOKalHE aHecTe3Hje, OHIo
nHpmITpanmone wiM OJIOK aHecTe3Wje, HUje caMO MOOOJbINAJa aHAITe3U]y y HEMOCPETHOM
MIOCTOTIEPaTUBHOM TOKY, Beh je ToBerna 1o MOryhHOCTH XUPYPILKOT JIedea ofpeeHnx 000bema
n kon manujerara ca ACA Il wmm IV ckopom, mTo je U ogoOpuiao AMEpPUYKO IPYIITBO
anectezuoiiora (ASA) y okBupy aHEeBHe xupypruje. Kako Ou JHeBHa XHMpypruja HampeaoBaia u
Owta yCreniHuja Heonmxo/iaH je TUMCKHU paja u3Mel)y CBUX YKJbYUEHHUX - XUPYypra, aHeCTe31u0JIora,
MEAUIIMHCKUX CecTapa, MeHalepa, TeXHUIKOT 0co0Jba U ciry)xOeHnka. Mepuino 1odpe Xupypiike
npakce, eKOHOMCKE JOOUTH | 33J0BOJbHUX TAIlMjeHaTa y OKBUPY JTHEBHE XUPYpruje je aa je oHa
camoonpkuBa (44, 45). CmameH MHTPaXOCIUTAIHU OOpaBaK Mame je CTpecaH 3a MalujeHTe,
HapOYMTO aKO j€ y TuTamy Hajwiaha W HajcTapuja TomyJanyja MaldjeHara Koje Ccy y
CBAKOJHEBHOM JKHBOTY BeOMa 3aBHCHE O] cBOjux Hajommkux (45, 46). CreneH 3a10BObCTBA
nanyjeHaTa Koju OHH IOIyHkaBajy aHKETOM HAaKOH JTHEBHE XUPYPrHje jeé BUCOK, IITO J0Ka3yje U
YUIbEHUIA a2 OW MalUjeHTH KOJU Cy UMM MCTYy XUPYPLIKY MpPOIEeNypy CIPOBEICHY IO
MPUHIIMITY CTaHJIApAHE XUPYPrHje yBeK opabpanu ONIKjy IHEBHE XHUPYypruje ca Kpahwum
BPEMEHOM YEKama Ha 3aKa3uBame Olepalyje Kao U MambHM PU3MKOM O]l OTKa3uBama, a Y3
MOTyhHOCT OmopaBKa y CBOM JIOMY M ITO3HATOM OKpYxkewy (27, 49-52).

[IpumMeHoM TmpoTOKOJa M TpoLeaypa JJHEBHE XHpypruje omoryhaBa ce MaKCHMaJIHO
uckopumthaBame pacmojOKWBUX TOCTEha y3 JIAKIIE 3aKa3WBambe M IUIAHUPARmE EIEKTUBHHX
XMPYPIIKUX IPOLEAypa, YUME ce MOCTHKe Behu mpoTok manujeHara y3 ckpahuBame JIHMCTa
YyeKama U Mame 00JHUYKe TpoirkoBe. [lokazano ce f1a je ormopaBak HaKOH ONEpaIyje Y OKBUPY
JTHEBHE Xupypruje Opxku y mnopehemy ca CTaHOapIHUM JedemheM, 4uMe ce omoryhasa
HanyjeHTuMa J1a ce mTo OpKe BpaTe HOPMATHUM aKTHBHOCTUMA, TOPOANIHOM JKHUBOTY M MOCITY
(52-54).

1.6  /IlHeBHa XUpYpruja IITHTACTE KJIe31e

NHnmnennuja HogynapHUX OOJIECTH INTHTACTE JKJIE3/le 3HAYajHO pacTe ca CTapemeM, Kao U
WHIIMCHIIM]a U arpEeCUBHOCT KaplUuHOMa mrutacte xJiesne (48). [Ipuctyn Xupypiikom jieuerwny
y OKBHPY JTHEBHE XHPYypruje MOCTao je CKOpO CTaHAapJaH (XUpyprHja Kujia, JanapocKoIcKa
XOJICIIUCTEKTOMH]a, IPOKTOJIOMIKA XUPYPrHja, XUpypruja nojku u np.) (49-52, 55, 57), mehytum
KaJa je y IuTamy JTHEBHA XUPYPruja MTUTACTE JKIIe3/Ie MOCTOje U Jdajbe oApeheHa Hecnarama u
auneme. Y XUPYpruju IITUTAacTe iesle, raenajyhu Tpaauiujy U NpouuiocT, MAaljeHTdH Ccy
oricepBupanu 10 72 cara HakoH omepanuje (58). IlpBy o0jaBibeHy cTyaujy o Moryhoj mpumeHu
THEBHE XUpypruje mruracte xuesne usHeo je Llrexknep 1986. rogune, xoja je mpema meMmy
0e30eMaH M MCIUTATUB KOHIIENT orepaTuBHOT jeueka (59). bpurancka acorujamuja 3a JHEBHY
XUPYPTHUjy Mpernopydyje mapLuujalHy TUPOHAEKTOMU]Y Kao jenHy oa 17 BEeTMKuX XUPYPIIKHUX
mporieypa Koja ce€ MOKe CIPOBECTH MO MpUHIMIY AHEeBHE xupypruje 1999. ronune, na 6u Jlo
I'epdo u capaguuim 06jaBUIIHM CTYIH]y Y KOjOj Cy CIIPOBENH CEIEKTUBHY aMOYJIaHTHY XUPYPIUjy
IITUTACTE JKJIe3ze Oe3 3HauajHor mopouautera (60, 61).

3a MpoMeHy U3 TPaJAUIMOHATHOT OOJHUYKOT JIeUeHa y AHEBHY XUPYPrujy, Moxkna Hehe outu
notrpeOHa MpoMeHa TexHUKe, Beh camo mpomeHa y craBy xupypra. Hema pasinora ia ce mauujeHTH
HE OTITyCTe Ha KyhHO JIeUere ca KaTeTepOM HITH ca IPEHOM, C 003UPOM J1a Cy CaBpEMEHH KaTeTepH
MamkU M THME Y3pPOKyjy Mame HemnpujatHocTH (62). JeaHOIHEBHA MapaTUpOHMIHA M TUPOHIHA
XHpypruja je moryha, 4ak U aKo XHPYpr keiu aa octaBu apeH (63, 64). Y Opojuum cryaujama
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(BehmHom n3 CeBepHe AMEpHUKE) JOHET je 3aKJbyUak Ja je JHEBHA XUPYpruja MITUTACTE JKIIE3/Ie
CHTypHa M WHcIUlaTUBa Tnpoueaypa (65-69). CneumduuHe W NOTEHIHUjATHO CMPTOHOCHE
KOMIUIMKAIMje y XHUPYPTHjH MITUTACTE OKJIE3/le IPE/CTaB/bajy CHaXaH KOHTPAaapryMEHT
ckpahuBamy MOCTONEPATUBHOT OoOpaBKa y OOJHHMIM, TOWITO j€ CUTYPHOCT IalUjeHTa Of
KpYIIMjaJTHOT 3Ha4aja.

Kako 6u ce mHeBHa xupypruja 000JbeHa IITHTACTE JKJIE3/I€ MOTJa MPUMEHUTH U Yy CTapHjoj
KMBOTHO] 0OM TalMjeHaTa HEONXOJHO je€ CTAJHO YHamnpehuBame 3Hama y TOj 00JIaCTH
repujaTpujCKe XUPYPruje, a Koje C€ IMOCTIKE HAMOPHUM M KOHCTAaHTHUM pPaJOM, YPEIHHM
AKypUpameM U NPUKYIUbakbeM HOBHUX IOJaTaka M HEXEJbEHUX MCXOAa KOjU ce U3/ajy Kpo3
panose. Kpo3 Beh mocTaBibeHe KpUTEPHUjyME MOXKEMO MPEUCTTUTUBATA HOBE MOTYNHOCTH KOje 01
Morue npyxutu Behe OeHudure 1mo oBy crapocHy rpymy. IlanujeHTH KoJ KOjuX JjeKkap OIIITe
Mpakce JOHMjarHOCTHKYje HEKO oa o0oJbela IITHTAcTEe JKiIe3ne ymyhyjy ce  Jasbe
MYATHIUCIMIUIMHAPDHOM THMY KOjH TIIOTOM OJUIydyje O TMOTpeOM U HauuHy Jieuemha
JIMJarHOCTUKOBAHOT 000Jb€Ha INTUTACTE JKJIe3/e. 1aj THUM 4YWHE CEHIOKPUHU XHUPYPT,
SHJIOKPHUHOJIOT, aHECTE3MOJIOT U CecTpa. YKOJHMKO j€ OJUTyKa Ja Ce CIIPOBEJE XUPYPIIKO JICUCHE
HEONXOJIHO j€ JlaJjbe YTBPAUTH KOoju he oOMM XHUPYpIIKOT 3axBaTa OWTH TMPUMEHEH, BPCTa
aHecTe3uje Koja he ce maTu, KIMHUYKA, ICUX0-EMOLIMOHATIHA M COLMO-(aMIIjapHa eBalyalnja
nanujeHara oJl CTpaHe TMMa Kao W JaTyM IpHjeMa y OoiHuiy. MeIuIMHCKH KPUTEPU]yMH
MOJIpa3yMeBajy KOMILICTHY MPEOTEPaTHBHY MPOICHY (CEPyMCKH HHBO THPOUIHHX XOPMOHA,
YITPa3ByK 3a IMPOIEHY BEIMYMHE YBOPOBA M CaMOT BOJIYMEHA KJI€3Je, IUTOJO0ruja Ao0ujeHa
acmupaIyjoM TaHKOM UTJIOM) i OHH C€ MOPajy ce JoOUTH 01 CBUX ManujeHara. [lomro He mocToje
OoCeOHO HaNKMCcaHe CMEpHUIIE Koje O CITyKuiie XUpyp3uMa y ofadupy NOrOAHMX HalujeHaTa 3a
JTHEBHY XUPYPTrH]jy IITUTACTE JKJIE3/Ie, HEKH ayTOPH Cy MPEAJIOKHIN TO0jeIMHE KPUTEPUjyMe Ha
OCHOBY CIEMU(UYHOT METUIIMHCKOI CTaTyca Kako OM ce IMocTurao ajaekBataH uzbop. Tu
cnenupUYHA KPUTEPUjyMH Cy: TAIMjeHTH KOJA KojuxX HHUje paljeHa HHKakBa XHUPYypIIKa
MHTEPBEHIIMja Ha BpaTy, €yTHUPE03a U YJITpa3ByyHa MPOLEHEHA 3apeMuHa came xiiesne <80 mil.
[ManjeHTH ca JOKATHO Yy3HANPEJAOBAIAM TYyMOpHUMa INTHTACTE JKJIe3/le, WHTpATOpaKaiHa
JIOKAJIM30BaHa CTPyMa, MPETXOAHA Olepalyja LITUTACTE JKJIE37e, YIATPa3ByuyHO NPOICHEHU
BOJIyMEH MITUTAcTe *Je3ne >80 M WM MalujeHTH KOJ KOjUX je YYHEbCHAa WIHM ce TUIaHMpa
JaTepaiHa JUCEKIMjU BpaTa, HUCY KaHUIATH 3a JHEBHY XUPYPIH]jy IITUTACTE KIIE3IE.

[Topen MeAMIMHCKUX KPHUTEPUjyMa TPEUIOKEHH CYy U CHeHU(PHYHU COIH]aTHO-TIOTUCTUYKH
rmapamMeTpH Koju o0yxBaTajy:

- TIOTIIyHa CaMOCTAJIHOCT TallljeHTa MPHU MPHjeMy

- HEONXOJHO je Ja Mal{jeHT >KUBU y Onu3uHM OOoNMHHUIE M Ja MMa TenedoH, Kao U
onarosapajyhe kyhHe ycioBe u afiekBaTHY HeTy y Kyhu HakoH OTIycTa

- moTpeOHO je Ja Cy MalKjeHTH y CTamy Ja pa3syMe]y, YUTajy ¥ FTOBOPE JIOKATHH je3UK

- HEOMXOJHO j€ JIa Cy camIacH| Ja Oyy OTIYIITEHH JIaH MOCJIe onepalyje

- CBe Mal{jeHTe U YWIaHOBE HHXOBUX MOPOAMIA KOjU he ce OpHHYTH O BUMa MO OTIYCTY,
MOTPEeOHO je aJeKBaTHO €AyKOBaTH Kao W JaTH jaCHO YCMEHO U MHCMEHO 00jallmbemhe O
OTHYCTY Ha KyhHO Jieueme.

[TanmjeHTy ce nmajy cBe HeomxoaHe MHGOpPMAIMje O MOCTONEPATUBHOM TOKY Kao M MOryhum
nocjenuIaMa o 3paBibe MalyjeHTa, Kao U 1ITa Cy PU3UIIM, a IITa KOPUCTU O]l 01abupa THEBHE
xupypruje. Takohe je OuTHO 1a ce manujeHTy 00jaCHM Kako Ja ce TOHaIla y CIydajy MojaBe
MIOCTOTIEPaTUBHOT 00J1a, Ka0 U MOTyhu HexeJbeHHu Jorahaju u edexar JiekoBa (3aTBOp, My4YHHUHA
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WU noBpahame U MOCIaHOCT) KOju he ce KopucTuTH MpoTUB 00JI0Ba Kao M CBE MH(pOpPMAIIH]jE y
BE3W 3HAKOBA M CHMITOMA MOBe3aHMX ca Moryhum xomrummkanujama (70).

TupounexTomuja je Hajuemmha omepamnMja Koja ce M3BOJAM y OOJIACTH E€HJOKPUHE XHUPYpruje.
HenpexugHo yHampeheme Xupyplike TEXHUKE, Kao U yBOhemhe HOBUX XUPYPIIKUX HHCTpyMEHaTa
JI0BOJIE 1O MUHUMU3UpPamka TpaymMa TKHBAa M CMamema MOoBpena TOKOM omneparuje. CMambeHOM
TpayMOM TKHBa yMalkyjeMO M PU3HK O]l pa3Boja KOMIUIMKAIMja IITO 3ajeHO JOBOJU J0 OpKer
ONOpaBKa MAaIMjeHTa, T¢ CBE MOMEHYTO HEMHHOBHO CMamyje nepuoja xocmutanusaiuje (69).
Munubema KIMHHYapa y BE3W ca IMEPHOAOM XOCHHTANM3AIMje Cy IMOjAebeHa. YHanpehemem
XUPYPIIKUX TEXHUKA U M0jaBOM CaBPEMEHUX XMPYPIIKUX WHCTPyMEHaTa JIMCTa oIepalyja Koje
Ce MOTYy M3BECTH Y OKBHPY JHEBHE XHpypruje ce HempectaHo yBehasa. [Ipema pamy ['pyOuja u
capaJlHMKa JHEBHA XUpYypruja LITHTAcTe >ie3ne je O6e30eaHa W M3BOAJBMBA 3a oAromapajyhe
omabpane crapuje manujente (71). Ilpema Tome, crapoct He Oum Tpebanmo jga Oyze
KOHTpauHIMKaIja 3a u3Bol)emhe TUPOUJIEKTOMHje Ha aMOyJIaHTHOj OCHOBU. MehyTuM, camo Heka
XHpypLIKa ojiesbema y Benmkoj bpuranmju kopucre oBakaB MPHUCTYN XHUPYPIIKOT JEeUYEHa
mruracrte xiesse. [Bapi ca capagaunmrMa myOiamKyje paj o oneparyjama IMTUTacTe KIIe3ae Koje
Cy U3BeJIeHe Kao aMOyJlaHTHE (JeTHOHEBHE) WIIM Kao XUPYpPrHja KpaTKor 0opaska. [Tpemmoxuim
Cy Jla MHIHMKAIUje, OJHOCHO MPEIyCIOBH 3a aMOyJIaHTHY XHPYPrHjy LITUTACTE Xxiie3ne oyay: 1)
XEMUTHPOUICKTOMH]a 32 HOJYCE Ca MaJIUM PU3UKOM O] KaplIMHOMa, 2) IpeorepaTHBHA OHOICH]a
¢unom wrinom (FNB) - nema wmamuramrera, 3) ACA | u ACA Il naumjentn, 4) 06e3
UHTpaonepaTuBHe X tempore Guoncuje, 5) ApeHaxa 10 OTIyCTa nanujenra, 6) ormyct Ha KyhHO
JedeHhe KaJla MpecTaHe eBaKyalja XeMOpParnaHor cajpikaja Ha JPEH U KaJa je MmalrjeHT a00po.
I'maBHa Opura HaKoOH oIepalrje ITHTACTE HKIIE3/E je CTBApAhE XeMaTOMa, ITO MOKE U3a3BaTH
pecniupaTopHe npobieme. OBa KUBOTHA KOMIUTHKAIIMja OOUYHO c€ T0jaBJbyje Y pOKY o1 6 caTu
HAKOH olepanuje y Buie o /5% ciydajeBa YKOJIHMKO Ce JOTOJH, TAaKO Jia j€é HEOIIXOIHO HajMamhe
IIECT CaTH MOCTONepaTuBHOT pahema oBUX marujeHata. [locronepaTuBHO KpBapemkeE j€ jeTHa 01
TpH Hajyenrhe KOMIUIMKALKjE KOja Ceé MOXKE JaBUTH HAKOH TOTAJHE THpouAeKTomuje. PenaTuBHu
MIPOTOK KPBH KPO3 MITUTHY J1e3y u3HocH 1.2 (04-3.8) Mur/MUH/T €yTHPOMIHMX MalMjeHaTa, YUME
ce IITUTAcTa jkjie3/ia yopaja y jeian o HajOoosbe MPOKPBIHEHUX OpTraHa y JbYJICKOM OpraHU3MYy,
TO MOXe OUTH jenan o1 (hakTopa pu3MKa 3a Behe MHTpa U/WiIH TTOCTONEPATUBHO KPBapeHkha, Koje
ce yHarnpehemeM XUpypUIKOT MPUCTYIA KO ONEpaIije MTUTACTE JKIIe3/1€ MOXKE CMAbUTH, Il Ce
HE MOKe y moTnyHocTH enumunaucat (73, 1137). Jom jeqna koMIuIMKandja Koja ce mojaBibyje
HAaKOH TOTaJHE THPOMJCKTOMHUjE je Mapajn3a pPEeKypeHTHOI HepBa. JeaHOCTpaHa mapajusa
PEKYPEHTHOT JIapUHTEATHOT HEpBa JOBOAM 10 NPOMYKIOCTH, IOK OWiaTepalHa Iapannsa
PEKYPEHTHOT JIapMHT€aJTHOI HepBa JO0BOAM 10 Moryher ctpuaopa, nuchoHuje, a y CiIydajy
KOMIUIETHE CEKIHje MoBoaM 10 adoHuje. JIupekTHa )KMBOTHO yrpoxkaBajyha KOMIUIMKAIIAja KO
OunarepaiiHe Mapaju3e PEKypEeHTHOT JApUHIEaIHOT HEpBa j€ OTEXaHO Aucame, Koje je
Y3POKOBAHO MOTITYHUM T'yOUTKOM MHUIIMNHOT TOHYca TJIaCHHUIIA ca KOJAICOM IJIOTHCA U OBAKBO
CTame HeKasa 3axTeBa U TpaxeoTomujy. Teranuja je Hajuemha KOMIUIMKAILMja KOja Ce MOXeE
JaBUTH HAKOH TOTAJTHE THUPOHMJICKTOMH]E, a FheH Y3POK j€ TTOCTOIEepaTUBHA XHUIIOKAIIIEMH]a, Koja
ce Hajuenrthe jaBsba Kao MOCIEIUIA TUPEKTHE MOBPEE WM UCXEMHUje HEKe O] MapaTUPOUIHUX
xie3na. CMameHe BPEIHOCTH TMOCTonepaTUBHOT maparupouanor xopmona (I1TX) mpencrasiba
Ba)XaH MapKep KOjU HaM MOXKe MOMOhM y MpeIuKLUju IojaBe MocTornepatuBHe TeraHuje. Ha
OCHOBY CTyJMja U IOCTYIHE JUTEpAType Mepeme HuBoa nocroneparuBHor [1TX He npeacrasiba
y nornyHoctud 100% censutuBan Mapkep. 3ajeJTHUUKO Mepeme nocTonepatuBHor HuBoa [1TX u
cepyMcKor kanmujyma noBehaBa MOryhHOCT 3a yCHOCTaBJ/bame JUjarHO3€ XHUIOKAIIEMH]E Yy
OJTHOCY Ha MojeAnHavyHo oapehuBame Bpennoctu HUBoa I1TX 1 cepyMckor kanuujyma. YKOIUKO
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ce TMOTBpJE HIKE BPETHOCTH 00a rope CIIOMEHyTa IapaMeTpa, WHAWKOBAaHA je HaJoKHAna
npenapatuMa Kajlujyma 4uMe ce IpeBeHupa moryha teranuja. OnpehuBame BpeMeHa HAaKOH
KOjer 1oja3u 10 nopeMehaja MeTadonu3Ma KajlyjyMa WA TOCTONIEPATUBHUX KPBAPEHE j€ TEITKO
U HE MOXXE ce jacHO AehUHKICATH y XUPYPrHjU IITHTACTE XJie3ne (72-76).

VY3umajyhu y 003up cBe rope HaBeACHO IJIaBHU OrpaHHyaBajyhu (akTopu 3a KOHIENT JTHEBHE
XUPYypruje cy crnenuuuHe KOMIUIMKAIlMje Be3aHE 3a XUPYPTrHjy HITUTACTE JKJe3/le, U TO:
XHUIIOKANLEMHja, KpBapewe y ONEpaTUBHY paHy M 000CTpaHa mapajimia peKypeHTHor HepBa. OBe
KOMIUTHMKAIM]€ TUPOUIHE XHPYPTHj€ jaBJbajy C€ y TMOJjEAHAKOM IPOICHTY M y THEBHO] M y
BUIIETHEBHO] XUPYPIHjH, C TUM IITO je mepuof npahema ko1 aMOyJaHTHUX ManujeHarta kpahw,
Tako Ja je MOTpeOHO Ja ce y OBOM IEpHoJy 00paTh moce0Ha MaKmkha Ha XHUIOKAIIEMH]y H
KpBapeme.
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2. IU/bEBHU U XUITOTE3E

A. IubeBH HCTPaKUBaHA

1. HcnutuBame NPUMEHIBUBOCTU M 0€30€THOCTH JTHEBHE XUPYPrHUje MTUTACTE JKIIE3IE KO
TepHjaTpUjCKUX TMalMjeHaTa OTICPUCAHNX XEMUTHPOUICKTOMH]OM B TOTATHOM TUPOUIACKTOMH]OM.

2. OnpehuBame ydecTaqocTd KOMIUTMKAIMja KOJ TepHjaTpHjCKUX MalKjeHaTa OMepUCaHUX
XEMHUTHPOUIEKTOMH]OM U TOTATHOM THPOUIAECKTOMHjOM.

b. Xwunore3se cryamje

1. JIHeBHA XUpYpruja MTHTACTE XKJIE3JE KOJ TepUjaTpPUjCKUX IMalijeHara je MPUMEHJbUB U
0e30e1aH XUPYPIITKH KOHIICTIT.

2. VYdectamocT crneun(UYHAX KOMIUIMKALMja Yy XUPYPrHjH ILITHTACTE JKJIE3[e KO
repujaTpUjCKUX MalijeHaTa Huje 3HadajHo Beha Hero ko miahe momymnanuje.

3. CranuroHapHu 60paBak repHjaTpHjCKUX MalyjeHara y XUpypruju MTUTACTE KIIEe3e HHje
3HAYajHO TY>KHU HETO KoJ Mjalye momyamuje.
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3. METOAOJIOTHJA

3.1 Bpcra cryamje
PeTrpocniekTrBHa KOXOpPTHA CTYAM]aA.
3.2 TlomyJauuja Koja ce HCTpaxkyje

[TatimjenTu crapuju ox 65 roarMHa, OJJHOCHO TepUjaTpHjCKa MOMyJIalnja, KO KOJuX je 1o
MOCTaBJbahy XUPYPIIKE MHIUKAILM]E 32 ONEpalujy MITHUTACTE XJIE3/IC YUMIECHA TOTAllHA WIIH
XEMUTHPOUICKTOMH]A, a KOjU Cy onepucanu y Kimuanmm 3a xupyprujy u npahenu Ha ofesbemy
CHJIOKPHHE XUPYPrUje AUPEKTHOM O00CEpBaIlMjOM O] CTpaHE MCTPaXHTesba (XHpypra) Koju ce
0aBuW U3paOM OBE IOKTOPCKE AMCEPTAIIH]E.

3.3  MecTo 1 nepuoa HCTPAKUBAHA

VY nepuony ox janyapa 2012. no nmeuemOpa 2018. rogune, y Knununu 3a xupyprujy, y
OKBHpY OfeJbema 3a eHIokpuny xupyprujy, Kbll-a , JIp paruma Mwumosuh — Henume”, y
beorpany ykymHo je onepucano 976 mamujenrta, a 6poj manujeHaTa YKJbYYeHHX Y OBY CTYIH]Y
u3HOCHO je 741.

3.4 Cejlekumja uCIMTAHUKA

Kputepujym 3a ykibydnBame y Hally CTYIUjy je OMO TO Ja Cy y NMUTamy MAIMjeHTH KOjUu Cy
MIPEOTIEPATHBHO MPHUIIPEMIBEHU Y OKBHPY KIMHUYKOT Iperiiena (300r KOMIPECHBHUX CMETHH Y
BUJIy OTEKAHOT T'yTama, OTEKAHOT AMCarkha U MPOMYKIIOCTH), ca ypa)eHOM KPBHOM CIIMKOM,
OMOXEMHUjCKOM aHaJU30M, JIaOOPaTOPHjCKOM aHaJHW30M 3a INTHTACTY JKIe3dy (XOopMoHa,
aHTUTEJa, THPOTJIO0Y/IMHA U KAILIUTOHHHA), TPEonapaTUBHUM YJITPa3ByYHHM IMPEreoM BpaTa
(mparehu Bogmue EBporicke acommjanuje 3a mruracty skiae3ay (European Thyroid Association
Guidelines) u EBporicku cucTem mojaTaka M M3BEIITaja O CHUMIMMA IITHTacTe xJie3ne EY—
TUPAJIC (EU-TIRADS (European Thyroid Imaging Reporting and Data Systems), 3a yaTpa3By4Hy
NpOLIEHY IITUTACTE kJIe31e U cTparudukanujy ycnona 3a FNA-fine needle aspiration (acriuparmja
¢buHOM HIIIOM) 300T cCymMme Ha MamurHurter, perareH twiyha, EKIDT (enextpokapauworpam) u
KapAUOJIOLIKY TIpETie]l, IPeriie]] O CTpaHe CIEIHjaTucTe OTOPUHOIAPHUHIOJIOTH]e PaIu IPOBEpe
MPOXOJHOCTH JTUCAJHOT TyTa W CTama TJIACHHIA, MPEOTIEPATHBHU IPETJIC]] aHECTe3HOJIora |
onpehuBame ACA ckopa (ACA cucreM kinacudukanuje GU3NIKOr CTaTyca je CUCTEM 3a IMPOLEHY
KOHJIMIIMj€ TallMjeHaTa TMpe Omepamuje KOju je€ YCBOjeH OJi CTpPaHE aMEPHUUKOT YIIpYyKema
anecre3zunosora (American Society of Anesthesiologists)). ¥V oxppehenum ciygajeBu, 1eo
IpeornepaTuBHE NPUINIPEME YKJbYYHBAaO j€ W PEHATCHCKM CHHUMAaK Bpara 3a TpaxealHo
NO3UIMOHHUpake, CUUHTHrpadujy IITUTAcTe JKiIe3ne, Kao U Iperyieq oarosapajyher
CIIELHjaTHCTE, 32 KOMOPOUINTETE KOje MalMjeHTH MOTY UMaTh (CBa XpOHHYHA CTarba, OJJHOCHO
cucreMcka 000JbeHa, KOja JKMBOTHO HE YrpoXkaBajy NamnMjeHTta). ExcrepuMeHTanmHy rpymy
(repujaTpujcka momyJialyja) YMHE TMAIUjeHTH CTapuju o 65 roauHa W OHA je ymapeHa ca JIBe
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crapocHe KoHTpoaHe rpyme (20-44 roguna u 45-64 romuua) y ommocy 1. 1. 1, tako ma 0poj
UCIIMTAHUKA Y EKCIICPUMEHTANIO] M Y KOHTPOJIHUM IpyraMa u3Hocu o 247.

Omnepucann NalUjeHTH Cy Ha OCHOBY OIICETa XHPYPILIKOT JIe4ermha IOAEJBEHH y JIBE IpyIe
UCTINTaHUKA!

1. Wcnuranuim ca xemurupougaekromujom H=99 (ciuka 3).
2. Hcnmranunm ca ToTaHOM TUpouaekToMujoM H=642 (cnuka 4).

VY crynujy HUCY YKJbY4deHH nanujeHTu miuahu ox 20 roguHa, maujeHTy KoJl KOjUX j€ HCTOBPEMEHO
ypaheHa TUPOUACKTOMHU]jA ¥ JUCEKIHja TUM(HUX YBOPOBA BpaTa, peorepalirje IMTUTACTE XKIe3 e,
Kao ¥ MaijeHTu ca nporemeHnM ACA ckopoM BUIUM 071 3 (TTallHjeHTH ca TEIIKOM CUCTEMCKOM
Oonenthy Koja je cTajHa MpPETHa MO JKUBOT) JATOT HAKOH MPEONEPATUBHOT aHECTE3MOJIOIIKOT
nperieaa.

Crnuxka 3. XupypIIKy IpenapaT HakoH JIECHE JJ0OOMCTMEKTOMHU]e (ayTopcka ciuka ap Mapka
Kanesuha yunmena y onepannonoj canu KbL ,,JIp paruma Mumosuh-/lennme)
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Crnuka 4. Xupypliku npenapaTr HakoH TOTajTHe TUPOUIEKTOMHU]e (ayTopcka ciiika ap Mapka
Kanesuha yunmena y oneparmonoj canu KBIL ,,[lp dparumia Mummosuh-/leaume*)

3.5 HauuH npuKymbama noaaraka

MenunuHcka TOKyMEHTaIlMja TOTpeOHa 3a HUCTpaKHBamE M0OWjeHA je M3 TMpPeorepaTUBHO
npuUnpeMbeHe JOKYMEHTAIMje U U3 0a3e y 37ApaBCTBEHOM MH(GOPMAIMOHOM CUCTEMY XEITHaHT
Bep3uja 7.2 mpou3BeieH 01 XeIUaHT J1.0.0 KOjU ce MPUMEHYje Y HAII0] YCTaHOBH U KIIMHUIN. CBH
MAIUjeHTH MpeIBUl)EHN 3a OMEePaTHUBHO JICUCHE MTUTACTE JKIIE3]e aMOYJIaHTHO CY MPUIIPEMAHH
3a omeparjy U MpUMaHu Cy Ha OJIeJbehe XUPYpruje Ha aaH onepanuje. OTIyCcT u3 OOTHUIE je
TUTAaHUpaH HaKOH 24 cata ca MoryhHomrhy npoykema OopaBKa y ciay4ajy 1mojaBe KOMIUIUKAIIH]ja.

[Tanjentn oOyxBaheHH OBOM CTYAMjOM OIEPHCAHU Cy CTaHIApAHOM TEXHUKOM Koja ce
MpUMEbYje 3a Orepalnje MTUTACTE JKIIE3/Ie, a HAKOH KIMHUYKOT Tperjiea OCHOBHOT 000Jbemha
IITUTACTE JKJIE3/€ 32 KOjy je WHAMKOBAHO ONEPATUBHO JICUCH-E, YBUIA Y MAKPOCKOICKH M €X
tempore Hana3, Xupypr ce ornpezaesbyje 3a oaropapajyhu ormcer onepanuja. OnepaTuBHA MO3UIIH]a
NalujeHTa je y aHTu-TpeHenen0yproBom mosoxajy Ha gehuma ca ekcrenaupanum Bpatom. [1o
MPUTIPEMHU OTIEPATUBHOT I0Jba MO CBUM NPHHIMIINMA aCEICe M aHTHUCEIICe Kao M oberexaBamba
MecTa MHIM3Mje HaunHu ce KoxepoB mompedyHw pe3, Ha 1M HCHOM MPOjeKIHje KPUKOUIHE
XpcKaBuIle, nykuHe on 4 no 6um, um3mely mpeamux uBHIA 00a CTEPHOKIEHIOMACTOHMIHA
muirha. OBUM pe30M ce Mpecelajy aHaTOMCKH CJIOj€BH: KOXKa, TOTKOKHO TKHBO U TUIATU3MA; T
Ce OJWUTHY TOPHU U JOHBH MYCKYJIOKyTaHH (jam 10 THUPOHMJIHE XPCKaBHIE KPaHWjaJTHO U JI0
jyrylapHe WHOMU3ype KaynainHo. [lo ydWmeHo] TpeTXOoAHO] Npemapanuju MPUCTYNH Ce
BUCIICPAIHOM TIPOCTOPY BpaTa BEPTHUKAIHO Kpo3 cpelmy IuHHjy. OnBajameM MNOAXHOUTHE
MyCKyJaType ca TUpOUIHUX Jo0yca, omoryhaBa ce TPHCTYI JAETaJbHO] EKCIUIOpAIHju
BUCIICPAIHOT TPOCTOpa BpaTa KOjOM C€ IOpe] MPOLEHE OIcera MaToJOUIKUX IMpoMeHa y ola
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nobyca IITUTACTE >KJIE3/e, Maje MOTYNHOCT M aJeKBaTHOM IUIaHUpamy BPCTE ONeparuje.
Pecexmmone nponenype cy cnpoBoleHe momohy yaTpa3BydHOT HOXA, y3 JIeTaJbHYy XeMOCTa3y H
o0aBe3Hy WuACHTU(UKAIM]Y HICUIATEpaTHUX PEKYpEHTHHX HepaBa Kao W Ipe3epBalujy
oarosapajyhux mapaTUpouIHUX KJI€3/a U BbHUXOBE BaCKyJapu3aluje.

3.6 Bapujad.ae koje ce mepe y CTyaUju
a. He3aBucHe BapujaoJie:

1. Bpcra onepaTUBHOT 3aXBara (XeMHUTHPOUJIEKTOMH]a M TOTAJTHA TUPOUJIECKTOMH]A),

2. crapoct

3. mon

4. ACA cxop (ACA cucrem kiacudukanuje GU3NUKOr cTaryca NalHjeHTa yCBOjeH O] CTpaHe
aMepHUKOT yapyskerma anectesnosora (American Society of Anesthesiologists))

5. maroxucronomku Hanas (I1X)

6. KaJeHJapcKa rofiHa U3BPIICHOT ONEPAaTUBHOT 3axBaTa

0. 3aBucHe BapujalJie:

1. nmyxuHa (IaHW) XOCIUTATH3AIM]E

2. BPEIHOCTH YKYITHOT CEPYMCKOT KaJIijymMa U3MepeHoT 24 caTta HaKOH OIepalinje

3. Bpennoctu naparupouaHor xopmona (ITTX) uzmepenor 1 car HakoH onepanuje

4. oTOoK Bpara (CepoM WM XeMaTOM Yy OIEpaTHBHO] PaHHW KOJU HHjE 3aXTEBAO XUPYPIIKY
PEHHTEPBEHIH]Y)

5. napenaxa (>100ml/24h)

6. KpBapeme MM OTOK ONEpPaTUBHE PETHje KOje 3aXTeBa XUPYPLIKY PEHTEPBEHIIH]Y

7. mapesa WM Mapajiusa [JIacHUIA

8. HexupyplIKe KOMIUTMKanuje (KOMIMKAaIlje Koje cy JoBele J0 HpOdyXKeHe

XOCIUTANIN3AIM]e, & HE 3aBUCE MUPEKTHO O]l XUPYPIIKE MPOLEaype Koja je U3BpIIeHa y
OKBHPY OBE CTYJIH]€)

3.7 CTaTHCTHYKA aHAJIM3A IOAATAKA

Pesynratu cy mpezacraBibeHH Y 00dMKy Tabena u rpadukoHa. CBU MoJaly Cy aHaIM3HPAHU
kopuctehu IBM SPSS Statistics 22 (SPSS Inc., Yukaro, NJI, CA/l) codTBepcku maker. 3a
aHaIM3y MPUMapHUX IMoJaTaka KopuiIheHe Cy JeCKPUITHBHE CTAaTUCTHYKE METOJE, METONE 32
TECTHpame CTATUCTHYKUX XHUIOTE3a M METOAC 3a aHalu3y OojJHoca u3Mel)y wucxoma u
MOTEHIMjaTHUX MPEAUKTOpa. JIeCKpUNTHBHE CTAaTUCTHYKE MEpe Kao INTO Cy Mepe IEHTpaHe
TEHJICHIIU]€ (apUTMETHUYKA CPeINHA, MEIMjaHa), Mepe BapujaOuiauTeTa (CTaHAapIHA JICBHjaIr]a)
U penaTHMBHM OpojeBU (IOKa3aTesbu CTPYKType) KopHuiiheHe Cy y aHajdu3u. 3a TeCTHpame
CTaTUCTHUYKUX XHUIOTe3a KOpUIIheHn cy Xu-KBaapar Tect, OHIEpoB TeCT TadyHe BepoBaTHohe,
Anammza Bapmjance, Kruskal-Wallis tect m Mann-Whitney tect. Jloructuuka perpecuja je
KopuliheHa 3a aHanu3y ojHoca u3Mel)y OWHapHUX MCXO0Ja W TMOTCHIHJATHUX TMPETUKTOpA.
[IpenukTopn Opoja JgaHa XOCHHUTAJIM3alMje AHATU3UPAHW Cy YHUBApUjaHTHOM H
MYJITHBApHjaHTHOM OPJMHATHOM JIOTUCTHYKOM PETPECHjOM.

CraTtucThuke XUIOTEe3€ Cy TECTUPAHE Ha HUBOY CTaTUCTHYKE 3HauajHocTH (asida HuBo) ox 0,05.
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4. PE3YJITATH

VYkyman Opoj manujeHata oOyxBaheHH OBOM cTyaujoM u3HOcH 741. ExcnepuMeHTanHy Tpymy
(repujaTpujcka MoIyanyja) YAHE MalKjeHTH cTapuju oA 65 roxuHa M OHA je ymapeHa ca JBe
crapocHe KoHTposHe Tpyne (20-44 roguna m 45-64 roguna) y omHocy 1: 1: 1, tako ma Opoj
WCIIUTAHUKA y EKCIIEPUMEHTANI0] M y KOHTPOJHUM TpylamMa H3HOCH 1o 247. AHanmu3upaHu
repHjaTpHjCKU TMALMjeHTH TMOJNEJbEHH Cy Yy JBE TIpyme, NpBa KO KOJUX je YYHIbeHa
xemuTuponaekTomrja (mo 33 MmamujeHTa y CBaKOj CTApOCHO] TPYIH) W Apyra ca TOTaTHOM
TUpouIeKTOMIjoM (TI0 214 manujeHara y cBakoj CTapOCHO] TPYIIN).

4.1. lemorpadcke 1 KJIMHMYKE KapaKTePUCTHKe NMalMjeHaTa ONepHCcaHuX

XeMUTHPOUIEKTOMMjOM

Pacnogesia nanujeHara npemMa KateropmjaMa cTapocTu

Tab6emna 1 - pacriogena manujeHaTa npeMa KaTeroprjama cTapocTu

Karteropuje crapoctu N as sd med min max
65+ 33 70,4 4,6 70,0 65,0 81,0
64-45 33 56,7 51 57,0 47,0 64,0
44-20 33 35,4 6,1 36,0 21,0 44,0

[Ipoceuna crapocT ucnutanuka y rpynu 65+ romuna wsnocuna je 70,4+4,6 ronuna. Hajmmahu
UCIHUTAaHUK y OBOj KaTeropuju uMao je 65, a Hajcrapuju 81 roguny.

[Ipoceuna crapocT ucnuranuka y rpynu 64-45 ronuna uzHocunia je 56,7+5,1 roquna. Hajmmahu
UCIHUTAaHUK y OBOj KaTeropuju uMao je 47, a Hajctapuju 64 rogune.

IIpoceuna crapoct ucnuranuka y rpynu 44-20 roguna n3nocuna je 35,4+6,1 ronuna. Hajmnahu
WCIIUTAHHK y OBOj KaTeropuju umao je 21, a Hajcrapuju 44 ronuse.
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Pacnonesia nanujeHara nmpemMa mnoJiy

Tabena 2 - pacnojiena naiyjeHara nmpemMa mojy

on 65+ 64-45 44-20

n % n % n %
Mymku 11 33,3 5 15,2 5 15,2
Kencku 22 66,7 28 84,8 28 84,8
VYkymHO 33 100,0 33 100,0 33 100,0

VY cBe Tpu HCIIUTHUBAaHE CTapOCHE KaTeropuje, 65+, 64-45 u 44-20 roauna, KEHCKHU 1O je Ouo
3actymbenuju (66,7% mnpema 84,8% npema 84,8%, pecrieKTUBHO).

Hewma cratucTuuky 3Ha4ajHe pas3iifKe y yU4ecTalOCTH MO Kajia Cy Y MUTakYy KaTeropyje CTapoCTH
(xu-kBagpar=4,532; p=0,114).

100 +

90 - 84,8 84,8

Yyectanocr (%)

65+ 64-45 44-20

H MYLWIKM B XKeHCKHU

I'padukon 1 - pacnonena narujeHara nmpema moiry
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Pacnogena l'lalII/IjeHaTa nmpeMa XucCTonaToJoIKoOM CyIicrpary

TaGena 3 - pacriozena nayjeHara mpemMa X|UCTOIaTOIONIKOM CYTICTPaTy

65+ 64-45 44-20
XII

n % n % n %

Struma colloides,

hyperplastica et 28 848 30 90,9 32 97,0

adenoma

gl.thyroideae

Thyroiditis > 61 3 91 1 30
Hashimoto

Neoplasma malignum 3 9,1 0 0,0 0 0,0
VKymHo 33 100,0 33 100,0 33 100,0

VY cBe TpH HCIUTHUBAHE CTapoCHE Kareropuje, 65+, 64-45 u 44-20 roauna, npema XII Hamazy
najuernrhe je 6ma 3actymbena Struma colloides, hyperplastica et adenoma gl.thyroideae (84,8%
npema 90,9% npema 97,0%, pecrieKTUBHO).

Hema cratuctuuku 3Ha4yajHe pasiuke y yuectamoctd XII aumjarHoza mpema CTapoCHUM
kareropujama (PuiepoB TecT TauHe BepoBaTHOhe; p=0,222).

100% -

80% -

60% -

40% -

Yyectanoct (%)

20% -

0% -
65+ 64-45 44-20

= Neoplasma malignum
m Thyroiditis Hashimoto

m Struma colloides, hyperplastica et adenoma gl.thyroideae

Fpa(l)I/IKOH 2 - pacooaciia HaI_[I/Ij €HaTa mp€Ma XHUCTOIIATOJIOMIKOM CYIICTpaTy
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Pacnoaena nauujenara npema ACA ckopy

Tab6ena 4 - pactioaena nanujeHata npema ACA ckopy

65+ 64-45 44-20
ACA
n % N % n %
I 0 0,0 4 12,1 10 30,3
I 20 60,6 26 78,8 23 69,7
Il 13 39,4 3 91 0 0,0
VYkynHo 33 100,0 33 100,0 33 100,0

VY cBe TpW UCHHTHBAaHE CTapoCHE KaTeropuje, 65+, 64-45 u 44-20 roguna, npema ACA Hanazy
Hajuernthe je 6una 3actymiben ACA 1l crenen (60,6% npema 78,8% npema 69,7%, pecrieKTUBHO).

NnentudukoBaHa je CTaTUCTUYKU 3Ha4YajHA paznuka y creneHy ACA y ogHOCY Ha KaTeropuje
crapoctH (Xu-kBaapar=26,698; np=2; p<0,001).

CraTucTHYKM 3Ha4ajHA pasiauka y crerneny ACA MOCToju KOl MCITUTaHKWKa ca 65+ rojauHa ykana
Cy y MHUTaky UCIUTAHUIM cTapocHe kareropuje 64-45 (p=0,005) u 44-20 roauna (p<0,001), nox
ce MCIMTAHUIIN KaTteropuja crapoctu 64-45 u 44-20 roguHa He pas3iiuKyjy CTATUCTHYKH 3HAYA]HO
(p=0,138). Ucnuranuiu kateropuje crapoctu 65+ nmajy 3HauajHo Buine crerneHe ACA.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Yuectanocrt (%)

65+

64-45

44-20

I'paduxon 3 - pacnionena manujenara npema ACA ckopy
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Pacnogesna nanujeHara npemMa JaHUMa XOCIUTAIU3ALUje

Tabemna 5 - pacrioena nanujeHaTa npeMa JaHuMa XOCTIHTAIU3aI1]e

XocnuTajauzanmuja (1anm) N As sd med min max
65+ 33 1,0 0,0 1,0 1,0 1,0
64-45 33 1,1 0,4 1,0 1,0 3,0
44-20 33 1,0 0,0 1,0 1,0 1,0

Menujana 6poja JaHa XOoCIUTAIN3aIHj€ KO UCITUTAaHUKa CTapocTh 65+ ronuna uzHocunia je 1 nan
(omcer, 1-1), kox kaTeropuje crapoctu 64-45 roguna usHocuna je 1 mau (omcer, 1-3), 10K je Kox
kateropuje crapoctu 44-20 roguna nzHocwia 1 nau (omcer, 1-1).

Hema cratuctuuku 3HauajHe pa3iuke y Opojy JaHa XOCHUTATU3alje y OJHOCY Ha KaTeropuje
crapoctH (xu-kBaapat=4,041; ndp=2; p=0,133).

30 *

25

20 e

[aHu xocnutanusaumje

13

1,0

65 1 BULWE 64-45 44-20
Kateropwmje ctapoctu

I'padukon 4 - pacriogena nayjeHara npemMa JaHuMa XOCIUTaIN3aluje
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Pacnogesna nanujeHara npeMa KOMILIMKAIAjaMa

Tabena 6 - pacrojiena nanujeHara nmpeMa KOMIUIAKaIijaMa

65+ 64-45 44-20
Kommukaruje
n % N % n %
nMa 0 0,0 2 6,1 0 0,0
HEMa 33 100,0 30 93,9 33 100,0
YKymHO 33 100,0 33 100,0 33 100,0

Komruiukamyje xeMuTrpouiekToMuje nMana cy 2 ucnuranuka (9,1%) kareropuje crapoctu 64-
45 ronwHa, JOK WCIHUTAHMIM Kareropuje crtapoctd 65+ u 44-20 romuHa HUCY UMAaIH

KOMIUTHKAITH] €.

Hema cratucTuuky 3Ha4ajHe paziuke Y (pEeKBEHLHUJU KOMIUIMKALMja XEMHUTHUPOUICKTOMH]E Y
OJIHOCY Ha KaTeropuje ctapoctu (Puirepos Tect TauHe BepoBatHohe; p=0,327).

100

90

80

70

60

50

Yyectanocrt (%)

40

30

20

10

6,1
: — :
65+ 64-45 44-20

['padukon 5 - pacnonena mamujeHaTa mpemMa KOMIUTHKaIdjaMa
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Pacnogesna nanujeHara npemMa BpCTH KOMILIMKAIKje

Tabena 7 - pacriozerna namnujeHaTa mpeMa BpCTH KOMIUTAKAITH]e

65+ 64-45 44-20

Bpcra kommmukaimje p-vrednost

n % N % n %
Otoxk 0 0,0 2 6,1 0 0,0 0,327
ITosehana npenaxa 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1,000
XurmokaniemMuja 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1,000
[Tapesa ninu napanusa 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1,000
peKypeHca
PeBusuja 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1,000
Hexupypuria 0 00 0 00 0 00 1,000
KOMIUTHKAITHja

Hema cTaTtuctuyku 3HauajHE pa3iivKe y M0jaB/bUBaBKY OMIIO KOj€ MOjeIMHaYHE KOMIUTHKAIN]E Y
OJTHOCY Ha KaTeropuje CTAPOCTH.
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4.2. lemorpagcke M KJIMHUYKE KAPAKTEPUCTHKE NALMjeHATAa ONePUCAHUX TOTAJTHOM

THPOUAEKTOMHUjOM

Pacnogesia nanujeHara npemMa KateropmjaMa cTapocTu

Tabena 8 - pacroena manujeHaTa npeMa KaTeroprjama cTapocTu

Crapoct N As sd med min max
65+ 214 70,5 4,5 70,0 65,0 88,0
64-45 214 56,5 5,7 57,0 45,0 64,0
44-20 214 36,9 6,0 38,0 20,0 44,0

[Ipoceuna crapoct manmjeHata y rpynu 65+ rogmna m3Hocwmia je 70,5+4,5 roguna. Hajmmahu
MAIMjeHT Y OBOj KaTeropHju uMao je 65, a Hajctapuju 88 roauny.

[Ipoceuna crapocT ucnuranuka y rpynu 64-45 ronuna uzHocuia je 56,5+5,7 roquna. Hajmmahu
MAIHjeHT Y OBOj KaTeropHju uMao je 45, a Hajctapuju 64 roguxe.

[Ipoceuyna crapoct ucnuranuka y rpynu 44-20 roguna n3nocuna je 36,9+6,0 ronuna. Hajmnahu
MalKjeHT y 0BOj KaTeropuju umao je 20, a Hajctapuju 44 roaune.
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Pacnonesia nanujeHara nmpemMa mnoJiy

Tabena 9 - pacnojiena nmaryjeHara nmpemMa Moy

on 65+ 64-45 44-20

N % n %
Myuku 32 15,0 25 11,7 18 8,4
XKencku 182 85,0 189 88,3 196 91,6
VkynHo 214 1000 214 100,0 214  100,0

VY cBe Tpu HCIIUTHUBAaHE CTapOCHE KaTeropuje, 65+, 64-45 u 44-20 roauna, KEHCKHU 1O je Ouo

3actymbenuju (85,0% npema 88,3% mpema 91,6%, pecrieKTUBHO).

VY ananu3m HHje yTBpleHa CTATUCTUYKW 3HAYajHA pasliuKa Kaja je y MUTamy MOoJ y OJHOCY Ha

Kkareropuje crapoctu (xu-kBaapar=4,439; p=0,109).
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88,3
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8,4

44-20

91,6

I'padukon 6 - pacniogena nanyjeHara npema mnoy
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Pacnogesia nauujeHara npeMa XucTonaTOJ0IKOM HAJIa3y

Tabena 10 - pacnogena marujeHara mpemMa XuCTOMATOJIONTKOM Halazy

65+ 64-45 44-20
XII

n % N % N %

Struma colloides,

hyperplastica et 163 76,2 129 60,3 126 58,9

adenoma

gl.thyroideae

Thyroiditis 17 79 29 136 24 112
Hashimoto

Struma coIIO|.des et 5 23 15 70 5 23
micro Ca papillarae

Hyperplasia diffusa 0 0,0 9 4,2 30 14,0
Neoplasma malignum 29 13,6 32 15,0 29 13,6
VKymnHO 214  100,0 214 100,00 214  100,0

VY cBe TpU MCIIUTHBAHE CTapOCHE Kareropuje, 65+, 64-45 u 44-20 ronuna, npema XII Hanaszy
najuenrhe je 6mna 3actymssera Struma colloides, hyperplastica et adenoma gl.thyroideae (76,2%
npema 60,3% npema 58,9%, pecieKTHBHO).

VY aHanu3M je yrBpheHa cTaTUCTHUKM 3Ha4YajHa paznuka y yuectanoctu XI1 Hanmaza y oqHocy Ha
KaTeropuje crapoctu (xu-kBaapar=>53,838; p<0,001).

30



100%
90%
80%
70%
60%
50%

40%

Yuectanocrt (%)

30%

20%

10%

0%

65+ 64-45 44-20
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m Struma colloides et micro Ca papillarae
m Thyroiditis Hashimoto

m Struma colloides, hyperplastica et adenoma gl.thyroideae

I'padukon 7 - pacniozgena nanujeHaTa IpeMa XUCTOIATOIONIKOM Halla3y
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Pacnoaena nauujenara npema ACA ckopy

Tab6ema 11 - pacnonena nanujenara npema ACA ckopy

A 65+ 64-45 44-20

n % n % N %
| 3 1,4 5 2.3 37 173
I 154 720 188 879 173 80,8
1 57 266 21 9,8 4 1,9
VKyIHO 214  100,0 214 1000 214  100,0

VY cBe TpW UCHHTHBAaHE CTapoCHE KaTeropuje, 65+, 64-45 u 44-20 roguna, npema ACA Hanazy
Hajuernthe je 6una 3actymiben ACA 1l crenen (72,0% npema 87,9% npema 80,8%, pecriekTuBHO).

NnentudukoBaHa je CTaTUCTUYKU 3Ha4YajHA paznuka y creneHy ACA y ogHOCY Ha KaTeropuje
crapoctu (xu-kBaapar=90,952; np=2; p<0,001).

[TorBphena je crarucThuku 3HayajHa paznuka y creneHy ACA wusmely cBe Tpu Kkarteropuje
crapoctu (p<0,001).
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I'padukon 8 - pacrionena manujenara npema ACA ckopy
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Pacnogesna nanujeHara npemMa JaHUMa XOCIUTAIU3ALUje

Tabena 12 - pacnogena maryjeHara mpemMa JaHuMa XOCITUTaTN3allnje

XocnuTajauzanmuja (1anm) N as sd med min max
65+ 214 1,5 1,0 1,0 1,0 7,0
64-45 214 1,3 0,9 1,0 1,0 7,0
44-20 214 1,4 0,9 1,0 1,0 6,0

Jenan nan xocnuranusanyje umao je 151 (70,1%) ucnuranuk crapoctu 65+ roauna, 176 (82,2%)
crapoctu 64-45 roguna u 178 (83,2%) crapoctu 44-20 roauHa.

ApuTMeTHUYKa CpeauHa JyKMHE XOCIUTAIM3aldje KOJA HCIUTaHUKA CTapocTH 65+ roamHa
u3Hocuna je 1,5 nana, crapoctu 64-45 roguna uzHocunia je 1,3 gaHa M Ko HCIUTaHUKA CTAPOCTH
44-20 ronuaa u3HOCWIIA je 1,4 naHa.

Menujana 6poja qaHa XOCTUTANH3AIM]€ KO UCITUTaHWKa CTapocTu 65+ roguHa u3Hocwia je 1 nan
(omcer, 1-7), koa kateropuje crapoctu 64-45 ronuna usHocuna je 1 nan (omcer, 1-7), 10K je Kox
kareropuje crapoctu 44-20 roguna n3nocuiaa 1 gax (omcer, 1-6).

WnentudukoBana je CTaTUCTUYKH 3Ha4YajHA pa3iiuKa y Opojy JaHa XOCIUTANIN3allje Y OJHOCY Ha
kareropuje crapoctu (xu-kBaapar=11,450; ndp=2; p=0,003).

Takohe je moTBpheHa CTATUCTHUYKW 3HAYajHA pasiidka y Opojy JaHa XOCHHUTAIHM3AINje KOJ
ucnutaHuka ca 65+ romuHa y omHocy Ha ucnutanuke ca 64-45 (p=0,011) u 44-20 romunHa
(p=0,010), mox ce ucmuTaHWIM Karteropuja crapoctd 64-45 u 44-20 roauHa HE Pas3IUKYjy
cratrctiuuky 3Ha4ajHo (P=1,000). Mcnuranuum kateropuje ctapoctu 65+ nmajy 3Ha4ajHO AyKY
XOCTIMTAIU3AITH]Y.
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I'paduxon 9 - pacnogena nanyjeHara npemMa JaHUMa XOCIUTAIN3ALH]je
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Pacnonesia nanujeHara npeMa BpeIHOCTHMA NMOCTONEPATHBHOT KAJIUjyMa

Tabena 13 - pacroaena namujeHara mpemMa BpeJHOCTUMA ITOCTONEPATHBHOT KaJIIIH]yMa

IocTroneparuBuu Ca++ N As sd med min max
65+ 214 2,2 0,1 2,2 18 2,6
64-45 214 2,2 0,1 2,2 18 2,5
44-20 214 2,1 0,1 2,1 1,7 2,6

ApuTMeTHYKa CpeIMHAa U CTaHAapjAHa JeBHjanuja nocromneparuBHor Ca++ Koa MCHHUTaHUKA
crapoctu 65+ roaunaa u3Hocuia je 2,2+0,2, kox kareropuje crapoctu 64-45 ronuHa U3HOCHIIA je
2,2+0,1, nox je kox kareropuje crapoctu 44-20 ronuna u3nocuna 2,1+0,1.

Hewma cratucTuyky 3HauYajHe pa3iiuKe Kajaa ¢y y nutamy Bpeanoctu Cat++ y onHOCY Ha Kateropuje
crapoctu (©=2,243; p=0,107).

2,5 4

1,5 4

Ca++

0,5 -

65+ 64-45 44-20

I'paduxon 10 - pacnosena manyjeHaTa npemMa BpeJHOCTUMA ITOCTONEPATHBHOT KaJIIHjyMa
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Pacnogesna nanujeHara npema BpeaHocruma nocroneparusaor I'TX

Tab6ena 14 - pacnonena nayjenara npema BpegHoctuma nocroneparuBuor [1TX

OTX N med min max
65+ 214 21,0 <3,0 98,0
64-45 214 23,0 <3,0 118,0
44-20 214 23,0 <3,0 97,0

Menujana [1TX xon mcnuranuka crapoctu 65+ roamna m3Hocmna je 21 (omcer, <3-98), xon
Kareropuje crapoctu 64-45 rommua m3Hocmia je 23 (omcer, <3-118), 10K je KO KaTeropuje
crapocti 44-20 ronuna uznocuina 23 (omncer, <3-97).

Hema cratucTryku 3HavajHe pasnuke y Bpeanoctuma [1TX mpema Kareropujama cTapocTH (Xu-
kBaapar=0,559; ndp=2; p=0,756).

80,0

80,0

nTX

400

200

65 n Buwe 64-45 4420

Kateropwmje ctapoctu

I'padukon 11 - pacrogena nmanujeHaTa mpema BpeagHocTuMa mocrornepatuBHor [1TX
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Pacnosesia nanujeHaTta npemMa nocrojamby KOMIUIMKALMje

Tabena 15 - pacrozaena namujeHara npema rnocTojamky KOMILTHKALK]e

Kommmkanuje N %

Nma 164 25,5
Hema 478 74,5
YkynHo 642 100,0

VY rpynu ca TOTaTHOM THPOHACKTOMHjoM 010 je 164 (25,5%) komriukanuja.

I'padukon 12 - pacnonena namyjeHara npema rnocTojamy KOMILTUKAIIN]E
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Pacnogesna nanujeHara npemMa BpCTH KOMILIMKAIKje

Tab6ena 16 - pacnonena nayjeHara npeMa BpCTH KOMITTUKAIIH]e

65+ 64-45 44-20

Bpcra komrmutukanmje P-BpEIHOCT

n % N % n %
Otoxk 22 10,3 10 4,7 5 2,3 0,001
ITosehana npenaxa 13 6,1 5 2,3 1 0,5 0,002
Xurmokanemuja 21 9,8 20 9,3 28 13,1 0,396
ITX 28 13,1 22 10,3 23 10,7 0,619
JegnocTtpana nmapesa
WK Tapann3a 2 0,9 1 0,5 2 0,9 1,000
pekypeHca
Ob6octpana napesa
WIN TIapanusa 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1,000
pekypenca
PeBusuja 0 0,0 2 0,9 0 0,0 1,000
Hexupypiica 4 19 0 00 0 00 0,036
KOMIUTHKAITHja

NnentudukoBana je cTaTUCTUYKK 3HAYajHA pa3iuka y yuectanoctu Otoka (xu-kBaapar=13,135;
p=0,001), ToBehane npenaxe (xu-kBagpar=12,149; p=0,002) u Hexupypumkux KOMILIHKaLHja
(®urmrepos Tect Taune BeposarHohe; p=0,036) y ogHOCY Ha KaTeropuje CTapoCTH.

Huje yTBpheHa cTaTUCTHYKM 3HAuYajHA pa3idKa y YYECTaJoCTH XHUIIOKallemuje (Xu-
kBagpar=1,851; p=0,396), IITX (xu-xBaapar=0,958; p=0,619), jenHocTpaHe mapese WiIH
napanu3e pekypenca (®PumepoB tect Taune BepoBatHohe; p=1,000), obocrpane mapese wiu
napanuse pexkypenca (dumepos tect Taune Bepoarrohe; p=1,000) u PeBusmje (dumiepos Tect
tauHe BepoBaTHohe; p=1,000).
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Pacnonesia ncnuTaHUKa MpeMa KaTEeropUju CTAPOCTH Y OIHOCY HA MOCTOjambe

KOMILTHKAIHja

Tab6ema 17 - pacnoziena naiyjeHara npeMa KaTreropuju CTapoCTH y OJHOCY Ha TIOCTOjambe

KOMILTUKAITH]a
Ca bes
Kareropuja crapoct ~ KOMIUIMKAljaMa  KOMIUIHKALHja YiymHo
n % n % n %
65+ 72 43,9 142 29,7 214 33,3
64-45 48 29,3 166 34,7 214 33,3
44-20 44 26,8 170 35,6 214 33,3
YKymHO 164 100,0 478 100,0 642  100,0

[ToTphena je craTUCTHUYKU 3HA4YajHA Pa3IMKa y KaTETOPHUjHU CTAPOCTH Yy OJHOCY Ha IMOCTOjambe
komrutukaija (Y=33204,0; p=0,002).
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I'padukon 13 - pacniojerna namujeHara mpemMa Kareropuju CTapoCTH Y OJHOCY Ha MOCTOjamke

KOMILTAKAITH]a
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Pacnonesa nanujeHara npemMa roiMHu U3BplIeHe MHTEPBEHIIHje

Tabena 18 - pacroaena namujeHara nmpemMa roJJdHu U3BPIICHE HHTCPBEHIIN]C

Ca bes VKVIIHO

Topnna ' KOMIUTMKAI[MjaMa  KOMIUTHKaIAja Y
WHTEPBCHIIH]C

n % n % n %
2012 48 29,3 69 14,4 117 18,2
2013 25 15,2 38 7,9 63 9,8
2014 19 11,6 80 16,7 99 15,4
2015 27 16,5 51 10,7 78 12,1
2016 12 7,3 75 15,7 87 13,6
2017 24 14,6 93 19,5 117 18,2
2018 9 55 72 15,1 81 12,6
YKymHO 164 100,0 478 100,0 642 100,0

IToTBpheHa je CTaTUCTHYKHU 3HAYajHA pas3ivKa y TOJWHH HHTEPBEHIIMjE Y OJHOCY Ha IOCTOjambe
komrutukaija (Y=28298,5; p<0,001).
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I'padukon 14 - pacroaena nanujeHaTa mpemMa roJAMHA U3BPIIICHE HHTEPBEHITH]S
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Pacnonesia nanujeHara mpemMa moJiy y O{HOCY Ha NMOCTOjam€e KOMILIMKALNja

Tabena 19 - pacrozena narujeHara nmpemMa y4ecTajaoCTH 10j1a Y 0JTHOCY Ha ITOCTOjambe
KOMILIAKAITH]a

Ca bes
. . YkynHo
Ton KOMIUTMKaIjaMa  KOMIUIMKAIWja
n % n % n %
Mymku 13 7,9 62 13,0 75 11,7
Kencku 151 92,1 416 87,0 567 88,3
YkynHO 164 100,0 478 100,0 642 100,0

Huje moTrBpheHacTaTHCTUUKH 3HA4YajHA pa3IUKa y MOy Y OJHOCY HA MOCTOjahe KOMILTMKAIIH]ja
(xu-kBaapar=3,011; p=0,083).
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B MYWKM  E XKeHCKHn

I'padukon 15 - pacnonena namujeHara nmpemMa y4ecTaiocTH Moja y OJJHOCY Ha MOCTOjambe
KOMIUTHKAITHja
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Pacnogena naunjeHaTa npeMa y4eCTaJd0CTH XUCTONMATOJIOIKOTI HAJIa3za y OHOCY Ha

NMOCTOjarbe KOMILJIMKAIUja

Tabena 20 — pacmonacia HaI_II/Ij C€HaTa NpeMa yU4CCTAJIOCTU XUCTOMATOJJIOMIKOT HaJla3a Yy OJHOCY Ha

MOCTOjarbe KOMILJIMKAIIH]ja

XTI Hanas Ca xommumnkarjama  be3 koMrukanuja YkymHO
N % n % n %

Struma colloides,
hyperplastica et adenoma 102 62,2 316 66,1 418 65,1
gl.thyroideae
Thyroiditis Hashimoto 15 91 55 11,5 70 10,9
Struma_ colloides et micro 4 24 21 4.4 o5 39
Ca papillarae
Hyperplasia diffusa 5 3,0 34 7,1 39 6,1
Neoplasma malignum 38 23,2 52 10,9 90 14,0

VYKynHO 164 100,0 478 100,0 642 100,0

WnentudukoBana je CTaTUCTHUYKM 3HAYajHA pa3nuka y ydecranoctu XII Hamasza y ogHOCY Ha

MOCTOjame KOMILTHKaIHja (xu-kBaapar=18,589; p=0,001).
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et adenoma gl.thyroideae

I'padmkon 16 - pacnoena nanyjeHaTa npemMa y4ecTajJoCcTH XHCTONATOIONIKOT Hajla3a y OJTHOCY
Ha MOCTOjamke KOMIUIMKAIMja
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Pacnonesa nanujenara npema ydecrajgoctu kareropuja XII Hama3za y oqHocy Ha QY:KHHY
XOCHHUTAIH3AIN]e

TabGena 21 - pacrmojena mamujeHara mpeMa ydectajaocTu kareropuja XII Hamasza y omHOCYy Ha
JY)KUHY XOCIIATAINA3AIN]E

1 nan 2 ¥ BUIIIE J[aHa

XII

n % n %
Struma coIIO|des,_hyperpIast|ca et 330 65.3 88 64.2
adenoma gl.thyroideae
Thyroiditis Hashimoto 60 11,9 10 7,3
Stru.ma colloides et micro Ca 29 44 3 22
papillarae
Hyperplasia diffusa 35 6,9 4 2,9
Neoplasma malignum 58 11,5 32 23,4
YKyIHO 505 100,0 137 100,0

NnentndukoBana je cTaTUCTHYKHM 3Ha4ajHA pasiiuka y ydectanoctu kareropuja XII Hamaza y
OJTHOCY Ha IyKHHY XocnuTaiu3anuje (xu-kBaapar=17,084; p=0,002).
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m Struma colloides, hyperplastica
et adenoma gl.thyroideae

1 paH 2 v BMLWeE AaHa

I'paduxon 17 - pacnonena nmanyjeHara npema yuecranoctu kateropuja XI1 Hanmaza y oqHocy Ha
TYKUHY XOCIIUTAIN3aIH]e
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Pacnopesa nanujenara npema ACA ckopy y 0JHOCY Ha NOCTOjalke KOMIIMKALUja

Tabena 22 - pacnionena nanujenara mpema ACA ckopy y 0IHOCY Ha ITOCTOjarmhe KOMIUTHKAIUja

Ca Bes
. . YkynHO

ACA ckop KOMIUTAKaIjama KOMILTHKAI]a

n % n % n %
I 7 43 38 79 45 7,0
| 133 81,1 382 79,9 515 80,2
i 24 14,6 58 12,1 82 12,8
YkynHO 164 100,0 478 100,0 642 100,0

Huje norBphena craTucTuuky 3HadajHa pasnuka y creneHy ACA kaza je y nuTamy IOCTOjamke
komruiukaija (Y=37026,0; p=0,127).
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I'padukon 18 - pacnonena nanujeHara npema ACA ckopy y OJJHOCY Ha IOCTOjamke
KOMIUTHKAIHja
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Pacnogena nanujeHara npemMa Qy:KUHHM XOCIHUTAJIM3AIMje Yy OJHOCY HA MOCTOjame
KOMILJIMKAIMja

Tab6emna 23 - pacnioniena naiyjeHara npemMa Ay>KWHUA XOCTIHTAIM3AIH]e Y OJHOCY Ha TTOCTOjamkhe
KOMILTUKAITH]a

XocnuTaauzanmuja (1anm) N As sd med min Max
Ca xomIuIHKaIyjama 164 2,5 1,3 2,0 1,0 7,0
be3 xommukanuja 478 1,0 0,1 1,0 1,0 4.0
YkynHo 642 14 1,0 1,0 1,0 7,0

[ToTBphena je CTaTUCTHUYKK 3HAYajHA pa3vKa y MeaujaHaMma Opoja JaHa XOCHUTAIU3AIH]e y
OJTHOCY Ha MocTojame Komrunkaimja (Y=6817,5; p<0,001). Mcnutanunu ca KOMIUTUKAIdjama Cy
MMaJii 3Ha4ajHO AY)KY XOCITUTATU3AIIN]Y.
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I'paduxon 19 - pacnonena nanyjeHara npeMa JIy>KHHI XOCIUTAIU3AIM]€ Y OJHOCY Ha IOCTOjambe
KOMIUTHKAITHja
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MYJIITUBAPUJAHTHA JTJOI'HNCTUYKA PEI'PECHUJA CA IOCTOJAIBEM
KOMIIVIMKAIIMJA KAO 3ABUCHOM BAPUJABJIOM KOJ UCIITUTAHUKA CA
TOTAJIHOM TUPOUJEKTOMUIOM

Y Monen MyNTHBapHjaHTHE JIOTUCTHYKE pErpecHje YKJbYYeHH Cy MPEIUKTOpPH HACTaHKa
KOMILTMKAIMja 3a KOje je Y MOJieTiMa YHUBAPHjaHTHUX JIOTUCTHYKUX Perpecuja noTBpheHo aa cy
OWIM CTaTHCTHYKH 3HA4YajHU Ha HUBOY 3HadajHoctd onx 0,1 m oHM 3a Koje ce, HA OCHOBY
MPETXOAHUX UCTPAKUBAa, YTBPHEHO J1a MOTY OMTH 3HAUajHH 32 HACTaHAK KOMIUIMKaluja. Moaen
nMa 5 npeaukTopa HaBeaeHux y Tabenu 23 kojy cy ynopehenu Ha 642 ucnmranuka (01 KOjux je
164 umano ucxon ojn uHTepeca). Lleo mozen (ca cBUM MpeauKTOpUMa) OMO je€ CTaTUCTHUYKU
3HavajaH (xu-kBaapar=54,357; JId=5; p<0,001). Hema 3HauajHe MYyITHKOJIMHEAPHOCT H3Mel)y
MPEIUKTOpA.

Tabemna 24 — mynTuBapujaHTHA JIOTUCTHYKA PETPECH]a ca TIOCTOJalkbeM KOMIUTMKAIIM]ja Kao
3aBHCHOM BapujadiioM KOJ UCIUTAHUKA Ca TOTATHOM TUPOUIEKTOMH]OM

95% uHTEpBaJ

noBepema
Hes3aBucna Bapujadia B p OR
Joma TI'opwa
rpaHMIla TPaHUIA
Kareropuje crapoctu -0,324 0,013 0,72 0,56 0,93
[Ton 0,642 0,056 1,90 0,98 3,67
["'onuHa nHTEpBEHIIN]E -0,245 <0,001 0,78 0,71 0,86
XII
Struma colloides, hyperplastica et -0,693 0,006 0,50 0,31 0,82

adenoma gl.thyroideae

Thyroiditis Hashimoto -0,871 0,020 0,42 0,20 0,87
Struma colloides et micro Ca -0,866 0,155 0,42 0,13 1,39
papillarae
Hyperplasia diffusa -0,832 0,129 0,44 0,15 1,28
Neoplasma malignum PedepenTHa kareropuja

ACA ckop 0,331 0,167 1,39 0,87 2,23

Kama je y mnuTamy MoAeNn BHIIECTPYKE JOTHUCTHYKE perpecuje MNPEeIUKTOpPH HacTaHKa
KOMIUTAKAITM]a KOJH CY MOKa3ajdl CTAaTUCTUUKY 3HAYajHOCT Cy Omyn: cTapuju ucnutanuuu (b=-
0,324; p=0,013), uuju je ogroc mancu OP=0,72, mto nokasyje a UCIUTAHUIM Ca CBAKOM HIKOM
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KaTerOpHjOM CTapoCTH UMajy 3a 28% Mamy IaHCy 3a HacCTaHAaK KOMILUTUKAIIHN]a, Y3 KOHTPOJIY CBUX
octayiux akTopa y Mojielly; panuja ronuHa narepsennuje (b=-0,245; p<0,001), onHoca maHcu
OP=0,78, mTo mokasyje a UCITUTAaHUIIA Ca CBAKOM KAaCHH]jOM TOJMHOM WHTEPBEHIIM]C UMa]y 3a
22% Mamy IIaHCY 3a HacTaHaK KOMIUIMKAllMja, y3 KOHTPOJIy CBUX OCTANUX (hakTopa y MOAENY;
XII nana3z [Struma colloides, hyperplastica et adenoma gl.thyroideae (b=-0,693; p=0,006)
oxHoca mancu OP=0,50, mTo nokasyje n1a ucnutaHuim ca Strumom umajy 3a 50% mamy maHcy
3a HacTaHak Komruiukamuja u Thyroiditis Hashimoto (b=-0,871; p=0,020) oxmxoca maHcH
OP=0,42, mro yka3yje na ucnuranuiy ca Hashimotom umajy 3a 58% mamy mraHcy 3a HacTaHaK
KoMILTHKaIja, 00e y ogrocy Ha Neoplasma malignum kao pedepentny kareropujy].
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Pacnonesa nanujenara npemMa qy:KMHU XOCIUTAIU3ANje

Tabena 25 — pacrojiena namujeHara npemMa Jy)KHHU XOCTTHTATU3aIn]e

JyxuHa xocnuranuzanuje (JaHu) N %
1 505 78,7
2 80 12,5
3 24 3,7
4 16 2,5
5 10 1,6
6 4 0,6
7 3 0,5
YKyIHO 642 100,0

On cBux mcrnutanuka 78,7% je umalo jenan JaH XocnuTtanu3anuje, 10K je 21,3% umano aBa u
BHIIIC JJaHA XOCIATATU3AIIH]€.
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I'paduxon 20 - pacronena nanujeHaTa npeMa Jy>KHHU XOCIUTaTN3aIH]je
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OPJIUHAJIHA JJOI'HNCTUYKA PEI'PECHUJA CA BPOJEM JAHA
XOCIIMTAIN3AIUIE KAO 3ABUCHOM BAPUJABJIOM

Tabena 26 - opauHaIHA JIOTHCTHYKA PEerpecHja ca OpojeM JaHa XOCMUTAIU3allH]e Ka0 3aBUCHOM
BapHjabIoM

YHHUBapHujaHTHA OpAWHAIIHA MyntuBapujaHTHA
BapijaGie JIOTHCTUYKA perpecuja OP/IMHATHA NIOTHCTHIKA
perpecuja
OR (95%CiI) p OR (95%Cil) P
Kateropuja crapoctu 0,70 (0,56-0,89) 0,003 0,78 (0,59-1,01) 0,062
ITox 0,73 (0,39-1,37) 0,329
['onuHa nHTEpBEHIN]E 0,77 (0,70-0,85)  <0,001 0,77 (0,70-0,86)  <0,001
XI1T
Struma colloides 0,49 (0,30-0,80) 0,004 0,58 (0,35-0,96) 0,034
Thyroiditis Hashimoto 0,30 (0,14-0,67) 0,003 0,37 (0,16-0,83) 0,015

Struma colloides et micro 0,27 (0,08-0,94) 0,040 0,47 (0,13-1,66) 0,240
Ca papillarae

Hyperplasia diffusa 0,22 (0,07-0,66) 0,007 0,50 (0,16-1,57) 0,235
Neoplasma malignum PedepenTHa kareropuja PedepentHa kareropuja
ACA cxkop 1,48 (0,97-2,25) 0,068 1,54 (0,94-2,53) 0,085

Y Mopen MyJITUBapujaHTHE OpAMHAIHE JIOTUCTHYKE perpecuje OWiM Cy YKJbY4YE€HH OHH
MPEANKTOPH JY>KMHE XOCMUTAIU3alMje 3a Koje je TOTBpl)eHa CTaTHCTHYKA 3HAYajHOCT Y
MoOJIeJIMMa YHUBApHjaHTHE JIOTUCTHYKE perpecuje Ha HUBOYy 3HauajHoctu ox 0,1 u 3a koje ce, Ha
OCHOBY CIIPOBEJICHHX HCTpaKMBamka, CMaTpaJio Ja MOTy OWTH 3HA4ajHM 3a HAacTaHaK
KOMILUTMKaI#ja. 300r MyJITHKOJIMHEAPHOCTH Y MOJIeJie HUje YKJby4eHa Bapujabia KOMIUIMKALIH]e.

Y MyITHUBapujaHTHOM OPJHMHAIHOM JIOTUCTUYKOM PErpecCMOHOM MOJeNly ca OpojeM jaaHa
XOCTIHTAIN3AIM]€ Kao 3aBHCHOM BapwjabJIOM CTAaTHUCTHYKH 3HA4YajaHW TMPETUKTOPH yKe
XOCIuTanMaszanyje cy: panuje roqune nareppernuje (p<0,001) u XII nana3 [npu yemy Struma
colloides, hyperplastica et adenoma gl.thyroideae (p=0,034) u Thyroiditis Hashimoto (p=0,015)
uMajy 3Ha4ajHO Mamy IIAHCY 3a YKy Xocnutanuzaimyjy y ognocy Ha Neoplasma malignum xao
pedepeHTHY Kateropujy]|.

49



JAUCKYCHJA

TupounekTomuja je Hajuemhe wu3BOheHa ormepanyja y o0JacTH EHIOKPUHE XHUPYpPTH]e.
Henpeknano mno0OosplnaBame XHPYpIIKE TEXHUKE, Kao M yBODEHEM HOBUX XHPYPIIKHUX
MHCTpYMEHATa JI0BOJIE J0 CMamemha TpayMa TKMBAa M TOBpela KOje MAaIMjeHT I0KUBU TOKOM
onepanuje. CMalbeHOM TpayMOM TKHBA PEIyKy]y ce U Moryhe KOMITTUKaIHje, T€ j€ CAaMUM THM H
BpeMe omnopaska kpahe. CBe 10 cajja H3HETO TOBOPH y MPMIIOT kKpahe XocnuTanu3aiuje u Op>xer
OITOpaBKa KO/ THPOMICKTOMHUCAHUX MalHjeHaTa, Mel)yTuM 1 1ajbe 1mocToje mojesbeHa MUIIbCHha
0 HEOIXOHO]j Ty>KUHHU XOCHUTATIN3AIM]je KO OBHX ITallljeHaTa.

VHanpehemeMm Xupypuike TEXHUKE M I10jaBOM CaBPEMEHUX XHUPYPUIKUX HMHCTpyMeHaTa
MPOIIUPEHa je JUCTa Omepalfja Koje ce MOTy M3BECTH y OKBHPY JTHEBHE XHPYPTHje U OHA Ce
HenpecTaHo yBehaBa. bputancko ynpykeme XUpypra 104alo je TUPOUACKTOMH]Y Ha OBY JIHCTY
2001. rogune, MehyTuM camo Heke o O6onHuIa y Benukoj bputanuju npuMemyje oBaj IpUCTYII
IIPe U MOCTONEPATHBHOT Jicuewa (72).

CrenuduuHe KOMIUTHKAIH]e KOje Ce jaBJbajy KO/l IMallijeHaTa HaKOH OIlepalnje MTHTACTE XKIIE3e
Cy TIOHEKaJl )KUBOTHO yrpokaBajyhe U KoJ KOJUX je, YKOJIUKO Ce JOT0/e, HEOIMXOAHO CIPOBECTH
XUTHY peornepaiyjy. MoryhHOCT MmocTOomepaTuBHOT KpBapema y JIOKHM LITUTACTE XKIE3Ae U
3aTBOPEHOM TapaTpaxeasHoOM MPOCTOPY ca MOCISIUIHOM KOMIIPECHjOM Ha BPaTHHU €O TyITHHKA
u Moryhum yrymemeM, MpecTaBiba jeHy O TJIaBHUX IpernpeKa JHEBHO] ONepalrjy ITHTACTE
xne3ne. [locronepaTuBHO KpBapeme je jeHO OJf TpU Hajuenihe KOMIUTMKAIMje KOoje ce jaBibhajy
nocine Totanae Tupouaekromuje. llltutacra xiesna je jenHa o1 Haj0obe MPOKPBILEHUX OpraHa y
JbYJICKOM OPTaHHM3My W PEJIATHBHH MPOTOK KPBH KPO3 IITUTACTy Ie3ay u3Hocu 1.2 (04-3.8)
MJI/MUH/T €yTHPOUJHMX IalldjeHaTa MITO MOXKE yKa3uBaTH Ha moBehaH pU3MK O MHTpaA H
mocTornepaTuBHOT KpBapema (73, 137). OBa koMIUTHKaIIKja ce jaBJba y MPBUX IIECT J0 OCaM CaTH
HaKoH omepamyje, y oko 50 nmo 75% ciyuajeBa, ITO 3axTeBa OAroBapajyhy myxuHy
nmocroreparuBHor npahema (77), Maga Cy ONMMCAHU CIIy4ajeBH y KOjHMa Ce OBa KOMILIHKAIHja
JOTO/IMIIAa ¥ HEKOJIMKO JIaHa HaKOH Tupeouaekromuje (77-80).

VY Hamoj CTyIuju OBa KOMIUIMKAIMja C€ JOTOAWJIA KOJ JBa TallljeHTa CPEJOBEYHE TPyIe ca
TOTAJTHOM THUPEOMIEKTOMUJOM, NpPU HYEMy j€ jeTHOM OJf OBUX IalujeHara Ouia morpeOHa
peonepaija aBa aana mocie onepanuje (Tadera 27). ITocTonepaTHBHO KpBapeme Koje 3aXTeBa
OIEepaTUBHY PEBU3U]Y HUje Ce NI0jaBUJIO HU Y JeTHOj O/ HAIIMX XEMUTUPEONIEKTOMUCAHUX IPpyIa.

Yommreno, kox oko 80 10 97% narnujenarta, oCTONEPaTUBHO KPBApE-E Ce jaBsba y pBa 24 cata
HakoH omnepanuje (78, 80-84). 36or Tora je maxkJbMBa XeMOCTa3a CYIITHHCKU TPUHIIAIT XUPYPrHje
HITUTACTE XKJIE3]Ie, HE caMo Ja Ou crpevrsia MOTEHIMjalHa U 0 KUBOT OMAacHa MOCTONEpaTHBHA
KpBapema, Beh U cMambH0 PU3HK OJ1 IIOBPE/IE MapaTHPOHTHUX JKJI€3/1a M IOBPATHOT JIAPUHT€ATHOT
HEpBa, KOJU Cy Marke BUIJBHBH aKO je OMIEPAaTUBHO M10JbE TPEKPUBEHO KPBIbY.

VY4ecTanocT MOCTONEPATUBHOT KPBApEHha y XUPYPTHUjH MITUTACTE KJIC3/C 3HAUAJHO CE PA3IIHKY]je
0J1 ayTopa JI0 ayTopa, IITO je HajBepOBaTHH]E 300T YNCHHIIC Ja HEKH ayTOPH CBAKH XEMaTOM Y
ONEpPaTUBHO] paHM JACPUHUILY KAO TMOCTONEPATUBHO KpBapewe, JOK JPYrH CMaTpajy
MTOCTOMEPATUBHO KPBAPEH-E CAMO OHMM KOj€ 3aXTeBa ONEPAaTUBHY PEBU3H]Y XeMOCTase. Y CTyAHuju
KOjy je o0jaBmia rpymna ayropa ca Mejo kimHuke o0yxsaheno je 7921 manujeHara u youwiu cy
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110jaBy TOCTONEPATUBHOT KpBapema y NMpBUX IecT caTu koa 43% manujeHara, a HakoH 24 cata
ko jour 19%, nmpu gyemy cy peBHIMpalld XeMOCTa3zy 0iMax HakoH omneparyje koxa 0,3% namnujeHara
(78). IporeHaT KIMHUYKY 3HAYAjHUX KpBapewa y BehnHu pagosa Mamu o1 1%, mehyTum momro
MI0CTOj€ AUCKpENaHLe y JepUHULIN]U KITMHUYKY 3HaYajHOT KpBapemha HAaKOH Ollepalinje THTACTE

XKIIe3/1e, MMOJAIN O YYECTAIOCTH OBE KOMIUIMKAIM]E Y CaBpeMeHO] auTeparypu kpehy ce ox 0,3 mo
4,2% (78-80, 82, 83, 85-88).

Tabema 27 - manujeHTH KO KOJUX je OWjla HEOINXOJHA XHMPYpIIKa PEeBH3Hja XEMOCTa3e HAKOH
TOTAJHE TUPOUJICKTOMU]E

[Ton Jo6 Jr Hanu Bpewme o peoneparije  M3Bop kpBapema
JexKama

XK 48  BC° 7 nana 48 hours AJV*

M 53 BC° 5 nana 1 hour ITA**

npemha jyryjlapHa BeHa

e J0Ha TUPOUIHA apTepuja

OCHUTHA CTpyma

Ha ocnoBy ctynuje xojy cy 2012. rogune uzenu Jlopan u [lanao yTBpauiu ¢y ga cy ce CKopo
CBa KJIMHMYKM OMTHA KpBapemwa J0rouia y npBa 24 cara oj omnepauuje, a a MOCTONEPaTUBHO
npaheme o1 23 cara omoryhaBa BeJIUKY CUTYPHOCT TIO TMaIMjeHTa, Te¢ je bpuTtancko ynpyxeme
CHIOKpUHUX W THpouaHux xupypra (BAETS) moHENO KOHCEH3YC O H3BOJJBMBOCTH OBAKBOT
HaunHa npahema u jeuera (89, 90). I'pyma xupypra u3 Knupnenaa npemiaxke MOIH(PHUKOBAHY
BapMjaHTy, CaBeTyjyhW na ce XEMHUTHPOUACKTOMHje MOTY OTIHYCTHUTH HCTOT JaHa HaKOH

orepaiyje, 10K CyOTOTalHEe U TOTAJIHE THPEOUJCKTOMH]jE Tpeba 3aIpKaTH Ha OJCIbEHY U MPEKO
nohwu (80).

VY HEKOJIMKO APYTUX CTYAHja YOUEHO je Ja Cy TPOIIKOBH THEBHOT OOpaBKa O€3HAYAjHO Malld y
OJIHOCY Ha Moryhe TelllKe ¥ MoryOHe KOMIUTHKAIM]je KOje Ce MOTY jaBUTH, ¢ 003upoM 1a ce 50 10
75% xemaroma jaBsba y npBux 6 10 8 catu HakoH onepanuje, a 80 1o 97% y npBux 24 cara, Te ce
PH3HK 3a KpBapeHmE BaH Oj/ieJbeha Xupypruje ceoau ca 25 no 50% na 3 no 20%. I'menajyhu oe
nomatke IllBapry u capagHunM Cy 3akbyduiad Ja OW ce JBaJeceT4eTBOPOYACOBHOM
MOCTONEPaTUBHOM oricepBanujoM moria n3dehu cmpr 94 nanujenta Ha 1000 Tupoumekrommja
(61, 79, 81).

['onbaine Bepyje /1a je pelaTUBHU PU3UK OJ] KpBapemwa, Ko nanujeHara crapux 50 u BuIe roanHa,
1,5 nyra Behu Hero kox mmahux ox 50 roauna (83). beprendens je y cBom paay mokasao j1a je
rpyna namnujeHaTa ca KpBapemeM uMaia mpoceuny crapoct o 60 roauna, mro ce y nopehemy ca
MMPOCEYHOM CTapOCHOM 100U o7 48 ronuHa y TpyIu NalyjeHaTa KOju HUCY KpBapuiIv MOKa3alio
craTucTUUky 3HadajHuM (88). ¥ Hekonmko 00jaBibeHHMX pajsoBa ca Behum OpojeM omepucaHux
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MalyjeHaTa mokas3aHo je Jia ce TIOCTOIepaTUBHO KpBapeme dyerihe jaBjba Ko MyIIKapara Hero KoJy
*eHa u 1o 'y ognocy 1,5-2: 1 (57, 58, 60). Mehytum, 1ok ce y ABe 01 OBE TPH CTYAH]jE MTOKA3AJIO0
Ja je ¥ CTapoCT malujeHara (GakTop pu3MKa 3a MOCTONEpPaTUBHO KpBapeme, y pany Jlepea u
capaJHHKa OBa ce Bapujabia HHje oKa3aia Kao 3HayajHa (81).

[TanjeHTH Ha aHTUKOATYJIAHTHO] MJIM aHTUTPOMOOLIMTHO] Tepanuju (Koja ce yenrhe mpomucyje
CTapHjuM ocobama) UMajy TCHCHIIM]Y Ka KaCHUM ITOCTOIICPAaTHBHUM KpBapemruMa, cMaTpa Behu
Opoj ayropa (91, 92). V Benmkoj mehynaponnoj crynuju, KammnOen u meroBu capagHHIU
3aKJbYUYHIIH CY JIa Cy TAIlMjEHTH KOjU Cy IIOHOBO OTIEpUCAaHM 300T KpBapeHha BEPOBATHH]E TPUMAITH
AHTUKOATYJIaHTHY M aHTHArperalyuony Tepamnujy, MMaiu cy Behe mruracTe xie3ze, Kao u 1a uM
je ToTaiHa THPEOUIEKTOMH]ja yurEbeHa 300r Oenurue 6omectu (93).

Crynuja I'ogbana u capagnuka, y3uMmajyhu y o03up MaToNOmIKK CYICTparT, MoKa3aia je aa je
MaJIUTHUTET He3aBHCTaH (PaKTOp PU3MKa 3a KPBApEHE M0 yUHbeHoj TupouaekTomuju (83), jep cy
y cepuju o 5490 onepucanux nanujeHara umanu 230 MOCTONMEpaTUBHUX XeMaToMa. 3a Pa3iuKy
o[l BbUX, Y cepuju o1 42 xemaroma Ha 13817 nanujenara, bapku u merosu koayTopu, Hije Hal)eHa
CTAaTHCTUYKHY 3Ha4ajHa MOBE3aHOCT MAJMTHUTETA ¥ IOCTONIEPaTUBHOT KpBapemwa. Henoctarak ose
CTyAMje y IWbY J0OHMjama CTAaTHMCTUYKHM 3HAYajHOT pasyirarta je mpemanu Opoj mpaheHux
naiujeHara, jep je oa 42 peornepucaHa ManyjeHTa, ACBET jé UMaJI0 MaJUTHY OOJIECT IITHTACTe
xiesne (78). Kana je y muramy XOPMOHCKH CTaTyc, yTBpheHa je CTaTHCTHUKK 3HadajHa pa3jinKa
y Y4eCTaJIOCTH MOCTONEPAaTUBHOT KpBapewa n3mel)y nanujenara ca xuneprupeo3om (15%) u onux
ca eyrupeo3oM (1,6%), nokazanu cy Menero u capaauui (94). Xuneptupeosa ce, 300r mojayane
MPOKPBJBEHOCTH ILUTHTACTE JKJE37€, CMaTpa jeIHUM of (akTopa pU3MKa 3a MOCTONEPATUBHO
KpBapemwe. 300r oBora ce koj OosjecHuka ca ['pejcoBoM Oosemnthy y CKIIOMy MpeornepaTuBHE
npurpeme, 4yecto Kopuctu JIyrosnoB pactBop, y Tpajamy o 7 10 14 nana, Kako O ce cMamuia
MapeHXMMCKa BacKyJapH3aluje, a Koja ce MOCTHXKE OTHIamkeM (OJIMKYJa KOjU MOTOM BpIIE
KOMITIPECHjy Ha O0oTaTy MapeHXUMCKY BacKynapHy Mpexy (125, 126).

Beoma vecto ce ykasyje 1a Behe HHTpaonepaTUBHO KPBapeHE MOKE OUTH TPEAUKTUBHU (aKTOp
3a HACTaHAaK M [TOCTONEPAaTHBHOT KPBapema, Mel)yTHM OBa CTaTUCTUYKA [TOBE3aHOCT HHUjE JOKa3aHa
(77, 82). IlojenuHu XUPYp3H Y 3aBUCHOCTH OJ1 KOJIMYMHE HHTPAOIICPATHBHOT KPBapekha OUTydyjy
Ce 3a IMOCTaBJbAE PEHOBA, Mel)yTHM MpeMa HEKUM ayTOpHMa PYTHHCKO ITOCTaBIbAE IPEHOBA Y
JIOXKY OTEpPHCaHe MITUTACTE KIIC3/Ie HeMa CBOjy ompasaanoct (127).

[Topemehaju y koarysnaOMIHOCTH KPBH, YPOhEHH WIIM CTEUCHH WIIM Yy OKBHPY aHTHKOATyJIaHTHE
WIIM aHTHArperafoHe Tepamtje, MOTy JOBECTH 0 Beher pu3uKa oJ1 MOCTONEPAaTHBHOT KpBapema,
IITO je MOJAP)KAHO y HEKUM MPUKa3uMa Cllydaja ¥ oJ CTpane Hekux ayrtopa (79, 91, 92).

Y moryhoj mpeBeHIMjU HAacTaHKa MOCTOMEPATHBHOI XeMaToMa, a CaMUM THM M TPEBEHIIHjH
KOMITPECH]j€ NTMCaJHUX ITyTe€Ba HUCY C€ TMOKa3aJlu KOPUCHUM IOCTYNIHM Kao ImTo je Bascamsa
MaHeBap KojuM Oy ce uiaeHTudukoBanu Moryhu ckpuBeHu kpBapehu KpBHM cynoBu wiH pehe
[OCTaBJbarbe MOjEAMHAYHHUX IIaBOBa NPH 3aTBapamy MOTXHOWIHE Myckyrmatype (128, 129).
Taxohe, mopenehu kiacuune Meroje XemocTase (Be3UBame JUrarypa) U ynorpeOy HOBHjUX
xeMocTaTHCcTKuX ypehaja kao mro cy Harmonic Scalpel™ u LigaSure ™ (cmamena 60i1, ckpaheHo
OlepaTuBHO Bpeme, peha xumokaniemuja, kpaha Xxocmuranusanuja) HUje HaljeHa 3Ha4ajHA
pasJrKa 1o MUTaky YIeCTaIOCTH TI0jaBe MOCTONepaTHBHOT KpBapema (94, 130, 131).
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JIaHCKH ayTOpH Cy Y BEJHMKO] CEepHjU MOKa3aJu [a je TOTaJHa TUPOUICKTOMHja Haclpam
XEMUTUPOHUIEKTOMHjE€ HE3aBUCTaH (PAKTOp pHU3MKa 3a IOCTONICPATHBHO KpBapeme, 0K Ce
peorepanje HUCY IOKa3ale Kao craTucThuku 3HavajHe (83). Hacympor tome, Meneray u
CapaJiHUIM Cy TMOKa3aJM 3HAuajHy CTATUCTUYKY pAa3JIMKy y MOCTOIEPATUBHOM KpBapemy
nopehemem npumapuux onepaiuja mrutacre xiesae (0,7%) u peonepanuja (2,5%) (90), na 6u
Bypku w capagHWIM TIOKa3add Ja HU OICEXKHOCT THUPOHMICKTOMHjE HH peolepanuja HHCY
CTaTHCTUYKHY 3HAa4YajaH MPEIUKTHBHU (aKTOp 3a MOCTONEPAaTUBHO KpBapemwe (78).

[TomTo ce Kox mairujeHara ca XeMUTHPOUIECKTOMUJOM HE MOXKE jaBUTH XHUIIOKAILEMHja Kao HU
o0ocTpaHa mapaiu3a riacHUIla MOCTONEPAaTUBHO, MU CMO MUIIJbEHA /1A j€ jeIMHA KOMIUTHKAIIA]ja
Ha KOjy C€ MOpa BeoMa OOpaTUTH MaXmka U KOja MOXKE JOBECTH JI0 MPOMAYKeTka OopaBka y
OOJTHUIIM jecTe HacTaHaK IOCTONEPATHBHOT KpBapewka y OMNEpaTHUBHY paHy, KOjy HHCMO
3a0eNeXUiIN y Halloj CTYAU]H.

MHore cTynuje cy u3BeaeHe Kako OM ce MOTiu 0osbe MISHTH(PUKOBATH MOTYhH MPEeIUKTUBHU
(dhakTOpH 3a KpBapeHe HAKOH TUPOUICKTOMH]E, ME)yTUM ¢ 003MPOM Ha HMXOB OpOj 3HAYAJHO CE
pas3NuKyjy U pe3ynraTu. BepoBaTHo je paznuka y pe3yaTaTuMa IMocieniia YNECHHILIE /12 CE U 0Ba
KOMIUIMKAIFja jaBJba BEOMA PETKO U JIa je 10o0ujame 3Ha4ajHUX CTATHCTUYKHUX pe3yJsiTaTa BpJio
TEIIKO, @ HAPOYMTO YKOJIMKO je Opoj mcnmuTaHuka oOyxBahenux crymujom manu. Ilopemehum
pe3yaTare 00jaBJbeHUX paZoBa KOju cy umanu Behu Opoj onepucaHuX ManyjeHara youeHo je na
ce mocTorepatuBHO KpBapeme (y ogHocy 1,5-2: 1) uemnthe jaBiba y kopuct myikapaia (81, 83,
88). Takohe y3umajyhu y 003up pesysitare OBUX CTyAHja, JOKA3aHO je U JIa je CTapOCT MallujeHTa
(axTop pHU3MKa 3a MOCTONEPATHBHO KPBapeme y IBE CTyaHje, IOK ce y paay Jlepea u capagnuka
oBa ce Bapuja0ia HHje mokasaia kao 3HavajHa (81). Moryhu ¢akTopu pusnka CBpCTaHH Cy y JBE

rpymie: OHEe KOje c€ OJHOCE Ha caMOT MAallMjeHTa W JPYyre Koje Ce OJHOCE Ha camy Omeparujy
(Tabena 28) (132).
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Tab6ema 28. ®akTopu pu3rka 3a MOTyhy 10jaBy IOCTOIIEPATUBHOT KpBapeHmha

®akrtopu — [lanujentn ®akropu — Onepanmja

Hdemorpadgcku pakropu OncexHocT omepammje — TOTalHA
TUPOHUIEKTOMHU]aA

lNogune (ctapujm) Peonepanmuje

[Tox (MymIkm) HuTpaonepaTuBHU ry0OMTaK KPBU

Komoponanrern XUpyplIKM NPHCTYI M 3aTBapame

onepaTuBHe paHe

[Topemehaju koarynaruje [Ipecename MOTXHOUIHE MYCKYJIaType

AHTUKOAaryjgaHTHa W aHTuarperanuona | [loBpega mpenmwux jyrynapux BeHa

Tepanuja NPUIMKOM IIHMBEHA

KopTtukocreponina tepamnuja dakTopu — AHecTe3Hja

[{upo3sa jeTpe Kamupame w  moBpahame  HaKOH
excrybaruje

Xponununa OyOpexxHa nncyunujenimja | [TocroneparnBHa Mmy4yHrHa 1 moBpahame

IHaTosomku cymcrpar mrTuTacre | [locronepatuBHa apTepujcka
JKiesne XUTIEPTEH3U]ja

Manuraureru

Xuneptupeosa

Jom jeman orpanmuyaBajyhm (akTop 3a MpUMEHy KOHIIENITa JHEBHE XUPYPTHje Yy OMEpanuju
IITUTACTE JKJIE3/1€ j€ XUIMOKAIIEeMHja HAKOH TOTaJHE THpouekToMuje. OHa ce 0OMYHO KIMHUYKH
MaHu]ecTyje TeK apyror mocromneparuBHor gana (12 mo 72 cara mocie omnepaiidje) u jaBjba ce y
5 no 35% cny4ajesa (95-97). Mu cMo MepHITM HUBO KaJllIjyMa y cepyMy 24 cata HaKOH Omepariuje
npu yemy ce xunokanemuja (Ca++ <2,0 Mmoi/i1) mojaBuiaa y CBE TPU CTapoOCHE TpyIe ca
cimuauM TiporieHTuMa (Tabena 13) u 6e3 CTaTUCTHYKY 3HAYAJHE Pa3JIHKE.

C 003upoM Ha OBY UYHILCHHILY, XMIIOKAILEMHja je Hajuemrha KOMIUIMKAlMja HAKOH TOTAJHE
THPOHUJIEKTOMHM]E, ITO je Ouo ciydaj u y Hamoj cepuju (10,75%). IToBpemaa mapamTutacTux
KIE3OM TPHIMKOM XHPYpIIKE MAaHUIyJIalje, eBacKyJapu3alijoM WM HEHaMEpHOM
eKCTUPIIALM]OM JKJIC3H, MOXKE JOBECTH 10 XWUIOKAIIEMHje HaKOH TOTAJIHE THPOHIEKTOMHU]E.
dakTopu pU3MKa KOjU ce Hajuemhe CIOMHUBbY, a KOJU MOTY Ja JIOBEIY [0 TOCTOINEpaTHUBHE
XHIOKAJIIEMHje HAKOH XUPYpPrHjeé LITUTAcTe JKJIE3/e Cy: PETPOCTEPHATHE M BEIHKE CTPyMe,
I'pejBcoBa Oosect, LEHTpaldHa OUCEKNMja TMM(HUX HOIyca Bpara M >xkeHcku mon (98-103).
[TocTomeparuBHa XUTIOKAIIIEMH]ja C€ KA0 KOMIUIMKAIIMja HAKOH XEMUTUPOUJICKTOMH]E HE jaBJha,
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jep Ha KOHTpajaTepajHO] CTPAaHM IITUTACTE XKJIE3/Ie YBEK IMOCTOje MapaTHUPOUIHE HKIIe3/e, U]y
¢yHKUM]y He HapyllaBa cama ornepauuja. HeypomyckynapHa pa3apakJbUBOCT Koja ce
MaHH]ecTyje y BUIy TpUeBa, clla3aMa, MMelKamba U yTPHYIOCTH MPEICTaBIba KJIACHYHE CUMITTOME
XHUIIOKANLEMHje, TOK H3paXKEeHHja XHUIIOKalIlleMHja MOXeE JIOBECTH W JI0 TETaHWje U CpyaHe
apuTMHje. XHUIOKaIIIeMHja Ce MOXKE JI0Ka3aTH, YKOJIUKO HE TTIOCTOj€ jJACHH CUMIITOMH, KITMHUYKUM
IperyieioM U 3HalMMa Kao mTo ¢y KBoctekoB (rpuewme Mumrha ycana n3a3BaHo NEpKyCHjOM Ha
(dhanujaHu HEPB y IpeaypuKyIapHoj peruju) u TpycooB 3HaK (M3a3UBakE KapIOMEIATHOT Clla3Ma
HAKOH MHCYy(IIalije MaH)XeTHE TeH3MOMETpa Koja U3a3MBa XUIOKCH]y oaroBapajyher mummha).
KBocTekoB 3Hak MOke OWTH W HETraTMBAaH KOJ TalHjeHaTa ca JabopaTOPUjCKH JTOKa3aHOM
XHUITOKAILEMHjOM, JIOK je MO3UTHBaH Koj oko 10% momynaruje ca HOpMaJTHUM OHOXEMH)CKUM
BPEIHOCTHMA CEPYMCKOT KallllijyMa, MOK je TpycooB 3HaK peJaTHBHO crenuduyaH 3a
XHUIOKAIIEMH]Y, Tj. MO3UTUBAH je ko1 oko 94% mamujeHara ca XUMOKaIIeMUjoM y Tiopehemy ca
1% mopmokanmeMuuyHux narujenara (133).

[TocToju HeKkoNMMKO MOryhux airoputrama Koje HaBOJle CABPEMEHHU ayTOpH Y LIUJbY MpeaBUhama
Tora Koju he malMjeHT pa3BUTU XUIOKAIIEMH]y HAKOH TOTAJHE TUPOUACKTOMHjE pPaTu
MIPaBOBPEMEHOT 3aI0UHbamba CYIICTUTYIIMOHE Teparje MmpernaparumMa KaijyMa u BuTaMmuaa J1:

1. Oppehusame cepymckor kanujyma u gocdara npe u nocie oneparuje (134).

2. PyTtuHCKO mpenucuBame MepopaHuX IMpernapara Kalludjyma ca BUTaMuHoM /[l mim Ge3
Bera ¥ OTHYLITame IMalfjeHaTa MPBOT IMOCTONEPATUBHOI J1aHA YKOJIHUKO Cy BPEIHOCTH
CepYMCKOT Kajlnujyma y rpanunama pedepentaux Bpeanoctu (135, 136).

3. Onpehuame panor nmocroneparuaor [1TX (103).

Jla 6ucmo mpenBuaenu KOJ KOT TalujeHTa he ce pa3BUTH XHUIOKaIIeMHja HAKOH TOTATHE
TUPOUICKTOMHjE pajau OJaroBpeMEHOI 3alouuibarma CYINCTUTYLMOHE Tepanuje IpernaparuMa
KaJlMjyMa U BUTaMuHa Jl, Kao U IJIaHWpamka OTIYCTa €a 0/1€JbEHha, Ha HAII0] KIMHULM OJUTY YHIIH
CMO ce J1a oJpeanmMo panu nocrornepatuBuu [1TX kao npenukrop XunokanaieMuje. AKO Cy HUBOH
I[ITX mamu om 3 m0r/mia, NPENUCYyjeMO HHTPABEHCKY TEpaNnujy KallujyM-TIyKOHATOM |
NIEPOPATTHOM ~TEpamujoM 3aMeHe BHTaMuHa JI, HemocpeaHo 1Mo Jo0Mjamy pesyirara
MOCTOMEepaTUBHO, 0e3 003Wpa Ha BPEIHOCTH KallldjyMa y cepyMy HakoH 24 caTta, 4uMe
CIpeyaBaMoO pa3B0j CUMITOMATCKe Xumokaniemuje. [lanujentu ce 3aapkaBajy Ha OJeJbEHY J0
HOpMaJIM3aIyje Ja00opaTOPUjCKUX BPEAHOCTH Kallujyma y cepymy (=2 mmoi/n) wim [1TX (=3
nr/mi). Y Hamoj cryauju panu nocroneparuBHu [1TX mMamu o1 3 nr/min perucTpoBaiu cMO KOA
11,37% manujenata HaKOH TOTAJTHE THPOUACKTOMHU]Je Oe3 3HavajHEe pa3iauKke u3Mely cTapoCHHX
rpyna. Jlujarnosa nep3ucTeHTHE XUIOKAJIIEMHU]je TIOCTaBJba C€ aKo 6 Mecely HaKOH omeparyje
YKOJIMKO CEpYMCKHU KaJll[MjyM OCTaHEe HM3aK. Y MYyJTHULEHTPHUYHO] cTyauju, Hopasu n merosu
capaJHUIM, 3akjbyumsnn cy pga mnocronepatuBHu [ITX wmamum onxn 10 nr/mn mpensuba
xurnokanemujy (104). Ipyru ayTopu caBeTyjy Mpe U MOCTONEPATHBHO oapehrBame BPEIHOCTH
I[ITX kako Ou ce pa3mMoTpuo mpoueHTyaaHu majg Bpeanoctu I[ITX koju Om mpenBuaeo
xurnokanuemujy. Ha ocHOBy HaBeJJeHOT Jja ce 3aKJbY4UTH J1a je y CIIy4ajy HOpMAIHUX BPEJHOCTH
nocrorneparuBHor [ITX BepoBaTHOha Telke XWUIIOKANLEMHje MUHUMAIHA, ITO MOXE yOp3aTH
OTIYIITAaKkE OBUX MAlMjEHATa Ca OJIEJbEHA.
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Nako nHajpeha, OunaTepanna mapaimnsa IJIaCHUX JKHIlA Ka0 MOCTONEpaTHBHA KOMITJTUKAIIM]a HAKOH
TUPOUIEKTOMHU]E U J1aJbe MOXKE TPECTaB/baTH orpannyaBajyhu (hakrop 3a jenHoIHEBHU OopaBak
y 6omuunm. Heypomnpakcuja HepBa je Hajuenhu y3pok ciaduje MOKPET/bUBOCTH TJIACHUIIA HAKOH
orepalyje mTUTacTe *Jiesae U y Behunu ciyyajeBa npejicraBiba NIPUBPEMEHY KOMIUIMKALU]Y ca
MOTIYHUM OIIOPABKOM HAaKOH HEKOJHMKO HeNeJba, U HheHa ydecTanocT u3nocu 10% y xupypiikoj
npakcu. TpajHo omreheme HAaKOH OBpe/Ie TIACHUX KHIIA Ka0 BeoMa 030MJbHA KOMITIMKAIIH]ja He
ou tpebamo nma mpenasu 1% (105). JemnocTpaHa mMmoBpena MOBPATHOT JIAPUHTEATHOI HEpBa
pe3yaTHpa npoMykIiomhy Koja He 3aXTeBa MPOIYKEHH OOpaBak y OOMHHUIM. Y HaIIOj CTYAHUjH,
y3umajyhu y 003up cBe Tpu CTapOCHE TPyIe HAKOH XEMUTUPOHUICKTOMH]€ HUCMO UMAaJIU CITy4ajeBe
cnabe TOKPETJHMBOCTH TJACHUX JKHIA, JOK je YKymaH Opoj MmamujeHara ca jeJIHOCTPaHOM
nmapaju3oM WM TIape30M TIJIaCHWIA HAKOH TOTAJHE THPOHMICKTOMHjE H3HOCHO TeT, 0e3
CTaTHCTUYKHU 3HayajHe pa3nuke mehy crapocHuM rpynama (Tabena 16).

bunarepanna mapanuza riacHUIa je U3y3€THO PEeTKa M OMAacHa je Mo XHUBOT, ca ydyectajourhy
jaBipama o1 0,2 10 0,6% (88, 106). OBakBa KOMITIMKAIIM]ja 3aXTeBa J0OPY MPOLIEHY MPOXOIHOCTH
IMCajHUX IyTeBa C O03UpPOM Ja je BeoMa 4YeCTO HMHIUKOBAHO IIOCTaBJbamke INPUBPEMEHE
Tpaxeocrome. CpehoM, y HaIIO] CTYyIMjU HUCMO UMaJIK CITy4aj OMiaTepagHe mapain3e TIacHUX
KHILIA.

[Ipoceunn GopaBak y OOJHUIM TalMjeHaTa KOJ KOJUX je YUMIEHA XEMUTHUPOHUIEKTOMM]jA, Y
HallleM HMCTPaXUBamwy, je OWo jemaH gaH Oe3 3HayajHUX KoMmrutidkamnuja. Kom HajcTapuje rpymne
nanujeHara KoJ KOjUX je y4HMIbeHa TOTajHa THPOUAECKTOMHja MOCTOjU CTATHCTUYKH 3HauyajaH
Ty’)kH OopaBak y OOJIHHMIIM y OJHOCY Ha Milal)e KOHTpOJIHE TpyIie, Kao pe3yarar Beher mpoieHTa
crenehnx KOMIUIMKAIMja: KOJUYMHA JPEHake, OTULAEe BpaTa M HEXUPYPUIKE KOMIUIMKAIH]E.
[IBapr n Tataka cy y CIpoBEICHUM CTyMjaMa TMOKa3alu Ja ce KOMIUTUKanuje yenthe jaBibajy
Ko cTapujux oco0a, 1ok Kanonnko u CejOT HUCY TOKa3aJIn 3HAUAjHY Pa3iUKy Kaja Cy y MUTamby
crapocue rpyne (98-110). 3ajemnuuku orpannyaBajyhm (akrop 3a CBe OBe CTyAHje je
METOA0JIOTHja U U300p KOoHTposnHuX rpyna. [Ipema Ilamnojany u meroBuM capagHUIMa, CTAPHjH
MalMjeHTH UMajy Behu TpoIieHaT KOMIUIMKAIM]ja YOIIIIITe U Iy>KH O0paBak y OOJIHUIIH, TIPU YEMY
Ta pa3iiMKa HecTaje Kaja ce KOMIUTMKAIKje 0/1Boje Ha xupypiuke u Hexupypuike (111). Cyunehn
npema ctyauju I'epBasmja (112), xao u crymuje Tepahana (113), crapoct mpeko 70 romuna je
HE3aBUCTaH (haKTOp 3a KOMIUIMKALIM]€ HAKOH CBAKOT XHPYPIIKOT MOCTYTKA y OMILITO] aHECTE3U]H.
Meken u ®BeroBa rpymna TBpJE Jia ce MOCTONEepaTUBHE KOMIUIMKAIMje 3Ha4ajHO moBehaBajy ca
roJMHaMa Mnaiujenra, ca 9% y KoHTposHoj rpynu (mpoceuna crapoct 50,1 roguna) Ha pexo 24%
kox crapujux ox 80 roguna (114).

[lpema HameM NpBOM MOJENy JIOTHCTHYKE pETpecHje, CTAaTUCTUYKH 3HAYajHU TPETUKTOPU
KOMIUTMKAIMja, OCUM CTapOCTH, Cy MaTOXUCTOJIOUIKY Hajla3u M MCKYCTBO XHpypra. Y OpojHUM
CTyIWjamMa ce HaBOAM Ja MPOLEHAT KOMIUIMKAlWja 3aBUCH O] MAaTOXMCTOJIOUIKOT Hajasa ca
3aKJbYUKOM J1a je Behu Ko marpjeHara ca MaJIMTHUTETOM INTUTacTe xiesfe. Ilacinep u merosu
CapaJIHAIM y HUXOBO] CTYAHjU TBpJE Na je Behu mpolleHaT KOMIUTMKalKja MoBe3aH ca Behum
MPOIIEHTOM MaJUTHUTETa IITHTACTE JKJIe3/1€ KOJ CTapujuX 0coda, ITO OAroBapa pe3yiraTuMa 1
namre cryamje (115-118). OBy ummeHuiry cMo Takole MOTBPAMJIM y HAIIEM IPYroM MOJEINY,
Kopuctehn MynTHUBapujaHTHY OpAMHAIHY JIOTHCTHUKY perpecujy, ca OpojeM naHa
XOCTINTANIN3alMje Ka0 3aBUCHOM IIPOMEHJBUBOM, I/I€ C€ MAINTHUTET IITHTACTE XKJIE3/e IMTOKa3a0
Ka0 3HavajaH MPeJUKTOp JyKer OopaBka y OOTHUIU. AHAIIIIACTUYHU KAPIIMHOM IITUTACTE KIIE3/e
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MMa H3y3€THO JIONy TPOTHO3Yy, MOK MalHjeHTH ca JA00po Iu(epeHTOBaHMM KapIHHOMOM
IITUTACTE JKJIE€3/I€ MMAajy 3HATHO MTOBOJEHU]Y NMPOrHo3y, Meh)yTum Knakno u CopeHTH Cy nokasaiu
Jla C€ arpeCUBHU TYMOPH IITUTACTE >KJIE3/Ie Yemhe MUjarHOCTHKY]Y Yy CTapvjoj MOMyJaluju 1
CaMUM TUM UMajy Jommjy nporsosy (119, 120).

benurna maronoruja mruTacTe KIE3Je je 3acCTyIUbCHHja y OKBHUPY KOHIIENTA jeIHOJHEBHE
XHPYpruje, MOMTO C& MHOTH XHPYP3H HEBOJFHO OIYUYjy /1a ONEPHIIY MAJUTHUTETE Y OKBHPY
OBOT' KOHIIenTa, 300r Moryher 3axBaTama JMM(HUX YBOPOBA WM JIOKAIHE MHBA3UBHOCTH, KOja
Hocu Behu omepatwBHU pu3MK. Takohe, MTHEBHA XUpypruja je peaak u300p Kaaa je ped o
I'pejBcoBoj Oosectn 300r uyemihe mojaBe KpBapema M IMOCTONEPATUBHE XUITOKAIIEMH]E KO
olepHcaHuX MarujeHara ca oBom oosenthy (121).

MynTHIeHTpUYHY CTYIU]y Koje cy chpoBenu KojyHIyep W capaJHHMIIM TOKaszyje Ja ce
YUYECTaJOCTH XUCTOMATOIOIIKHMX HaJla3a [Mo1y1apajy ca Hajla3uMa y Hallloj CTYAUjU U TO ciieaehum
pemom: OEHUTHE CTpyMme, KapIMHOMH INTUTACTE OJKJIE3[€, XPOHHYHH THPOUIUTHCH U
xunepruiactuaae crpyme (124). ¥V cryamju kojy je cripoBeo CejoT ca capaaHuiMa nocmarpajyhu
pesyaTar AeUHUTHBHOT XMCTOMATOJOIIKUX Hala3a, MAJTUTHUTET Y CTApUJUX je OMO 3aCTYIUbEH
y 27,3% nok je xox mitahux oH usHocuo 18,6% (109).

[TponienaT koMITuKanuja je Behu KoJ manyjeHara ca MaIMTHUTETOM IITUTACTE JKJIe3/1e, Kao IITO
cy Ilacnep u capaiHUIIK Y CBOjOj CTY/IM]HU IMOKA3alu rie je Behu mpoieHaT KOMITTMKAIK]a MOBe3aH
ca BehuM MPOIEHTOM MaJIMTHOT 000JbCHba MTUTACTE JKJiIe3ze y ctapujux (115), mro oarosapa u
pe3yaTaTuMma Haile ctyauje. bupapau je mocMatpajyhu u nopeaehu crapocHe rpyme naiujesara
o1 12 no 90 ronuHe 3aKkJbyUno Ja Cy KapIIMHOMH IITUTACTE JKJIE3]1e Hajuenihe 3acTyIJbeH:n n3Mehy
50 u 60 rogune crapoctu. Hajsehy yuectanocT nMao je nmanuiapHyd KapLUUHOM Y CBHM y3pacTHMa
ca mukoM jaBibamba m3Mely 31 m 50 roamHe >KMBOTa, JOK Ce€ KOJ CTapwjux dyemnihe jaBibao
donukynapHu, ci1abo qudepeHTOBaH U aHAIJIACTUYHHU KapuuHoM (123).

[IpoToKON IHEBHE XUPYPTUje IITHTACTE HKJIE37e U MPUjEM MalijeHaTa y OKBUPY OBOT KOHIIETITa
Tpebayio Ou /a je pe3epBucaH 3a HCKyCHE €HIOKPUHE XUPYPre, Tj. OHE KOjU TOAMIIHE OTICPUIITY
Bunie on 100 marmujeHara ca Oosectuma mmtutacte kiesne (121). Mcexox He 3aBHCH camo Of
TeXHUYKH J00po w3BeleHe Xupypruje, Beh m ox camor manujeHta, no0po neduHHCaHE
IpeorepaTUBHE JMjarHO3¢, MHTPAOTICPATUBHOT Halla3a, Kao M 00yKe IeJoKymHor ocoospa (121,
122). Cse nammjente oOyxBalieHe OBOM CTYAHjOM OIIEpHCA0 j€ jemaH XHPYPr M MOXKE ce
3aKJbYUMTH JIa je CTOIa KOMIUIMKAIMja OMla HUKa jep CMO CBaKe roJJMHe CTULIAJIM BHILE UCKYCTBA.
OBy 4MEHUIY CMO TaKkoh)e OTBPIWIIN y HAIIeM JAPyroM MOJIETY, MyJITUBAPHUjaHTHE OpIUHAITHE
JIOTHCTUYKE perpecuje, ca OpojeM JaHa XOCIHUTAIM3alKje Kao0 3aBUCHOM IMPOMEHJBUBOM, TJE Ce
paHUja ToJIMHA paja Mmoka3aja Kao 3HadajaH MPEAUKTOp Ty>KeT OOpaBKa y OOJHHIIH.
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SAK/bYYIIU

XeMHUTHPOUACKTOMH]ja C€ MOXE IPUMEHUTH Ha CBE CTAPOCHE TPYIIE Y OKBUPY JTHEBHE XUPYpPTHje
ca MpOIy>KEeHUM OTIOPABKOM, 0€3 CTATUCTHYKH 3HAYAjHUX KOMILIHKAIIH]a.

TotamHa THUpoOHMIEKTOMHja ce MOXe 0e30€IHO CHPOBECTH y OKBUPY ITHEBHE XHUPYPrHje ca
MIPOAYKEHUM OTIOPABKOM KOJ MalujeHaTa ucro 65 ronuue, kao u ko1 oapehenor 6poja crapujux
nmanujeHara, JOK ce KOJ MPEeocTalor Opoja CHpOBOIM KOHIENT KPAaTKOT OopaBKa, IMOIITO CE
XOCIHUTAIN3AIM]a MOXKE MPOAYKHUTHU 300T YyeNUX XUPYPUIKUX U HEXHUPYPIIKUX KOMIUIMKALIK]a.

JIHEBHY XMpYpTHjy IITUTAcTE >KJIE3/le TepujaTpujcKe Momynanuje Tpeda Ja MU3BOJAE HCKYCHH
CHJIOKPHHU XHUPYP3H y KIMHHKaMa TJe TIOCTOjH MMIUIEMEHTHPAH IPOTOKOJ JHEBHE XUPYpIHUje
Kako 0u ce 00e30enmna Beha curyproct u koM op 3a nanmjeHTa, a Takohe 1 CMamuiIa y4ecTanaocT
MOCTONEPATHBHUX KOMIUTMKAIH]ja y3 Kpahe MHTPaxOCIIUTAIIHO JICUCHe.
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BUOI'PAOUIA

Mapxko Kanesuh polhen je y beorpamy 09.09.1979. ronune. MeauuuHcku ¢pakynTeT Y HUBEp3UTETa
y beorpany 3aBpmmo je 2005. rogune. [1o 3aBpimieTky 00aBe3HOT KIMHUYKOT CTaka 3all0YHELE
BOJIOHTHpamke Ha KIuHUIM 3a xupyprujy npu KBII ,,JIp Hdparuma Mumosuh- lenume™, a mo
noOujamy 3amociaema | CHelUjaiu3alujy W3 ONINTe XHpPypryje. 3a BpeMmMe Tpajama
crenyjanu3anyje Kao Jiekap, BOJIOHTEPCKH, paau npu KpasseBckom OeorpazckoM parou kiry0y u
MIPHU KEHCKO] JYHHOPCKO] KomIapkamkoj penpeseHTanuju Cpouje. CrienujaiucTHuke akaJIeMCcKe
cryauje 3aBpmaBa 2011. romuHe W cTHYe Ha3uB AKaJEMCKH CIELUjaucTa 3a Oo0JecTH
IUTECTUBHOT CHCTEMa, a IMOTIHCYje ce Kao KoayTop y KmHu3u ,lcropuja KojlopekTaiaHe
xupypruje”, m3aare y beorpany 2011. rogune, na 6u 2012. ronune my0JIuKOBaO CBOjY IBOjE3UUHY
MoHorpadujy ,,OucTyNia HAKOH CTaIJIEPCKe KoJIopeKTainHe anactomose™ . 'ogune 2014. ynucyje
JOKTOpCKE akajeMcke cryauje npu DakynreTy 3a MEIUIMHCKE HayKe YHHUBEp3uTeTa y
Kparyjesiy. Cnenujanuzanujy 3aBpmaba 2015. romuae m yOp30 OTIOYHME-E yCaBpIIABAKE Yy
uHOCTpaHCcTBY, y Wramuju, Iluza, 2016. roaumHe, rae 3aBpiiaBa Kypc W3 JIAMapoOCKOICKE H
pobOOTCKe XUPYpruje Kao cTuneHaucTa MuHICTpCTBa 3ApaBiba Permyonuke Cpouje, 2019. rogune
3aBpIuaBa ,,JIamapocKONCKu M KaJaBepUyHHM Kypc 3a KoJopeKkTanHy xupyprujy”“ y Typckoj,
AHtanuja, ma 6m 2023. rogmHe OOpaBHMO W Paauo y OIEpPAllMOHUM cajlaMa y TPUBATHUM
kuHrkama Institut Arnault Tzanck Saint Laurent du Var u Polyclinique Saint Jean-Cagnes sur
Mer y Humm, ®panmycka. Ox 2022. rogune je med ojaceka 3a AUTECTHBHY XUPYPTH]Y NPH
xkiuanny 3a xupyprujy KbL ,,JIp dparuma Mumosuh- enume®. Y apykema 4dju je 4iaH cy;
CPIICKO JIEKapCKO APYIITBO, JIEKAPCKa KOMOpA, CPIICKO YIPYXKEHE YPreHTHE XUpYpruje rie
aKTUBHO JONPUHOCH ITyOJIUKaIFjaMa Kao ayTop ¥ KoayTop y JoMahuM U CTpaHUM METUIITHCKUM
4aconmucumMa, ca mocTep U yCMEHUM HM3J1aralbuMa Kako Y 3eMJbU TaKo U Y HHOCTPAHCTBY.

67



Oopazay 1

H3JABA AYTOPA O OPUTHHA/THOCTH JIOKTOPCKE /THCEPTALIHJE

W3jaBibyjeM Ja JOKTOPCKa AMCEpTaldja 1o HaclOBOM:

IIpuMeH/LMBOCT M 0€30€THOCT THEBHE XUPYPIHje ITUTACTE JKJIe3/1e
y repujaTpujCKOj MOMYJIALNjH

NpeaAcCTaBjba OpuUSUHAIHO AYMOPCKO Odelo HACTAIIO Kao PE3YITAT CONCmMEERO2 UCMPANCUBAUKO2

paoa.

Osom Hsjasom maxohe nomephyjem:

® J1a caM jeOuHu aymop HaBeJEHE JOKTOPCKE TUCEPTaIH]e,
e Ja y HaBeIEHO] JOKTOPCKO] JAMCEPTAIUjU Hucam uzepuiuolia nospedy ayTopcKOr HUTH
APYTOT MpaBa UHTEJIEKTyallHe CBOjUHE JAPYTHUX JIMIA,

V¥ Kparyjesiy, 12.05.2023. roaune,

Kanesuh Mapko

MOTITUC ayTOpa
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Ooépazay 2

H3JABA AYTOPA O HCTOBETHOCTH LITAMIIAHE H EJIEKTPOHCKE BEP3UJE
AOKTOPCKE /IUCEPTAIIHJE

W3jaBibyjeM na cy mITaMIiaHa U eJIEKTPOHCKA Bep3Hja JOKTOPCKE TUCEPTAIH]je MO HACTOBOM:

IIpuMeH/bMBOCT M 0€30€eTHOCT THEBHE XUPYPIHje ITUTACTE KJIe3/1e Y
repujaTpujcKoj momyJaanuju

HCTOBCTHC.

VY Kparyjesy, 12.05.2023. roause,

Kanesuh Mapko

HOTIIHC ayTopa

69



Oopaszau 3

HU3JABA AYTOPA O HCKOPHIITRABAI Y /[OKTOPCKE /ITUCEPTALTUJE

Ja, Kane3uh Mapxo,

X' | mo3BospaBam

HC JO3BOJbaBaM

YHupep3uteTckoj oubnumorenn y KparyjeBimy na HauMHM JBa TpajHAa YMHOXKEHa MpPUMEpKa y

€JIEKTPOHCKO] (OPMH TOKTOPCKE AUCEPTAIIH]€E IO HACTIOBOM:

IIpyuMeH/bUBOCT 1 0€30€JHOCT JHEBHE XUPYPIHUje IITHTACTE KIe3/1e
y repUjaTpPUjCKOj MOMYJIalMjU

U TO y IIEJMHH, Ka0 U Ja MO jelaH MPUMEpaK TaKo YMHOXKEHE JTOKTOPCKE THCepTalyje YIHMHU
TPajHO JOCTYITHUM jaBHOCTH ITyTE€M TUTHUTAIHOT Perno3uTopujyma YHuBepsuteta y Kparyjesity
U [IEHTPATHOT PETO3UTOPH]jyMa HAIJISKHOT MUHUCTAPCTBA, TAKO J1a PUTIAHUIU JABHOCTHA MOTY
HAYWHUTH TPajHC YMHOXKEHE TPHUMEpPKE Yy eJIEKTPOHCKO] (OpMH HaBeJEHE TOKTOPCKE

JUcepTalyje MyTeM npeysumarsd.

OBomMm U3jaBom Takohe

X | mo3BoJpaBaM

HE JI03BOJhaBaM ™

! Vkonuko ayrop nsabepe 1a He J03BOJM MPHIAJHUIIMMA jABHOCTH Ja TaKo JOCTYNHY JOKTOPCKY JMCEPTAIN]jy
KOpHCTe MoA yciaoBuma yrBpheHuM jenrom on Creative COmmONS JHLEHIH, TO HE UCKJbYUYje MPABO MPHUMAIHUKA
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MPUTAIHALIIMA JaBHOCTH Ja TaKO JOCTYNHY JAOKTOPCKY AMCEPTAIMjy KOPHCTE IMOJ YCIOBHMA

yrBphenum jenHom ox cnenehux Creative Commons iuneHnu:

1)  AyropcTBO

2)  AyTOpCTBO - ACTHTH IO UCTUM yCIOBUMA

3) | Ayropctso - 6e3 ipepana

4)  AyTOpCTBO - HEKOMEPIIH]jaTHO
5)  AyTOpCTBO - HEKOMEPIIHJATHO - JCTUTH MOl KHCTUM yCJIOBUMA

6) AyTOpCTBO - HEKOMEPIIHjaIHO - Oe3 mpepajia’

VY Kparyjesy, 12.05.2023. roguse,

Kanesuh Mapko

MOTITUC ayTopa

JaBHOCTH J]a HaBeJEeHY JOKTOPCKY IHICEPTaIlfjy KOPHCTE y CKIany ca oapendama 3akOHa O ayTOPCKOM U CPOIHUM
npaBUMa.

2 Monumo ayTope Koju Cy u3abpaiiu Jia 03B0JIE MPUIAIHUIIMMA JABHOCTH J1a TAKO JOCTYIIHY JTOKTOPCKY JIUCEPTALIN]Y
KopHcTe moA yciaoBuma ytBphenum jemnom ox Creative COmmONS JMIEHIM Aa 3a0KpYXe jeHy of MoHyheHux
nuneHny. JletasbaH capikaj HaBeISHUX JIMIEHIH J0CTyaH je Ha: http://creativecommons.org.rs
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