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CAXETAK

¥YBoa: Crapeme nomysanyje je BeJIUKH jaBHO3IPaBCTBEHH M3a30B mupoM ceera. Cpbuja, ca
mpoceyHoM crapornhy craHoBHWINTBA oja 42,2 romuHe, craga mehy Hajcrapuje 3emibe y
EBponu. ®OyHKIMOHAIIHA OrPAHUYEHA Y BHIY, CIYyXY, IOKPETJBUBOCTH U JIOKOMOTOPHOM
CUCTEeMY TIPE/ICTaBJbhajy 3HaYajHE MPoOIeMe 3a CTapHjy MOMYIAIH]y.

Mertoa: Kopumrhenu cy moganu 3.705 craHoBHUKa cTapujux of 65 roauna u3 HammonamHor
UCTpa)KuBamwa 31paBiba crnpoBedeHor 2019. romune. YmutHuuM cy OwiM y cKiaxy ca
MeTtoosiorujoM EBporckor ncrpaxkuBama 3apassba (EHIS). Cryauja je ananusupana ytuiaj
neMorpaCKuX M COIIMOEKOHOMCKHX KapaKTepuCTHKa Ha (YHKIMOHAJIHA OrpaHHuYeHA.
CraTucTruka 3HauajHOCT je yTBpheHa kopuinheweM XH-KBaJpaT TeCTa M MAPHUX 3-TECTOBA.
VHuBapujaHTHa W MYJITHBapUjaHTHa JIOTUCTHYKA perpecuja HJIEHTHU(UKOBAJIE CYy
npeanKTOpe, y3 nmpuiarohaBame 3a 30ymyjyhe Bapujabne ca MHTEpBAIUMA TOY3IaHOCTH O]
95%.

PesyaraTu: Jlemorpadcku U cOMOEKOHOMCKH (akTOpW 3HAa4YajHO yTUUY Ha (YHKIIMOHAJIHA
oTrpaHWYema KoJ cTapujux ocoba. XKene, ocobe crapuje om 75 roawHa, ¥ CTaHOBHHIIH
PYpaTHHX TOApYyYja ca HIKUM 00pa30BameM M COIMOCKOHOMCKHAM CTaTyCOM CKJIOHHjUA CYy
OBHM OTpaHWYernMa. Takolje, MMajy BHUIIY CTONMY XPOHHYHHX OOJIECTH M MEHTATHUX
npoOiema, mro nosehasa HUXOBE NOTPeOE 3a 3IPABCTBEHOM U COLIMJATTHOM MOJIPIIKOM.

3ak/byuak: Pesynratu mokasyjy JAa j€ HEONXOJAHO TIOCBETHUTH TIOCEOHY MaXKby
aeMorpad)CKUM U COIIMOCKOHOMCKHAM  (akTOpHMa TpU TUIAHUpAmky 3APAaBCTBCHHUX U
COIMJATHUX yCiIyra 3a crapuje ocobOe. Ilpunarolene mHTEepBEeHIMjEe KOje y3uMajy y 0O3Hp
cnenupUIHOCTH TMOoIyJIalrje U reorpadcke pa3auke MOTY 3Ha4ajHO JAOMPUHETH MOO0JbIIAkY
KBaJIMTETA )KMBOTA U OUyBaky HE3aBUCHOCTH CTapHjUX 0coba.

KibyuyHepeun: (QyHKIMOHANIHA OrpaHHuYera, HalMoHANIHO HCTpaKMBame 3JipaBaba,
MOMyJalnja CTapux, 3paBCTBEHA 3alITUTA, JaBHO 37PaBJbe



Summary:

Introduction: Population aging is a major public health challenge worldwide. Serbia, with an
average population age of 42.2 years, is among the oldest in Europe. Functional limitations in
vision, hearing, mobility, and the locomotor system are significant issues for the elderly.

Method: Data from 3,705 residents aged 65 and over were used from the 2019 National
Health Survey. Questionnaires followed the European Health Interview Survey (EHIS)
methodology. The study analyzed the impact of demographic and socioeconomic
characteristics on functional limitations. Statistical significance was determined using the Chi-
square test and paired z-tests. Univariate and multivariate logistic regression identified
predictors, adjusting for confounding variables with 95% confidence intervals.

Results: Demographic and socioeconomic factors significantly affect functional limitations in
the elderly. Women, those aged 75 and older, and residents in rural areas with lower
education and socioeconomic status are more prone to these limitations. They also have
higher rates of chronic diseases and mental health issues, increasing their need for healthcare
and social support.

Conclusion: The results indicate that it is necessary to pay special attention to demographic
and socioeconomic factors when planning health and social services for the elderly. Tailored
interventions that consider population specifics and geographical differences can significantly
contribute to improving the quality of life and maintaining the independence of older
individuals

Keywords: functional limitations, National Health Survey, elderly population, healthcare,
public health
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1. YBOJ

1.1. Crapeme CTAHOBHHMIITBA — IJI00AJHH jaABHO3IPABCTBEHU M3230B CABPEMEHOT
APyITBa

Crapeme CTaHOBHHUINTBA TPEICTaBba jelaH OJ K/bYYHUX jaBHO 3IPAaBCTBCHHUX H3a30Ba
JTAHAIBET JIPYIITBA, IMPOHMCTEKA0 W3 KOMOWHAIMjE HUCKOT HaTalWreTa M MoBehama
OYEKUBAaHOT Tpajama kuBoTa (1). OBaj heHOMEH O3HAuaBa BakaH MPEOKPET Y UCTOPUJH
YOBEYAHCTBA, C 003UPOM Ha TO J1a je BehnHa HOBOopoheHux Oeba caja criocoOHA JTOCETHYTH
cellaMJIeceTy WM BUIIY TOJAUHY >kuBoTa. OHO 1ITO je Hekada Owia mpojekuuja OyayhHoctw,
mocTaa je akryenHa opura caganimboct (2-11). V 21. Beky, HCTpaKHUBambe CTapermha MmocTaje
KpUTUYHO, Oynyhu ga ce npymTBa cyodyaBajy ca CBE 3HAYajHHJUM MPOIECOM CTaperha CBOJUX
nomynanuja. Hampemak y MemulMHM, TEXHOJOTHJU W jJaBHOM 3JpPaBCTBY j€ omoryhuo
KOHTPOJIY HaJT 3apa3HUM 00JIECTUMA M IPOTy)KETaK KUBOTHOT Beka. OuekrBaHa )KMBOTHA JI00
je ckoumsia ca 65 romumHa y 1950. Ha 78 roamnHa y pa3BHjeHUM 3eMibama W 68 roamHa y
3emspaMa y paszBojy (2,3). IIpojexmuje Ceercke 3apaBcTBene opranusanuje (C30) ykasyjy na
he y HapemHux JaeceT TOIWHA yaeo momynanuje crapuje oa 60 rommHa mopactu ca 1
vuidjapae y 2020. va 1,4 munmjapne spyau mupoM tutadere. [Jo 2030. roauwne, jeqHa o1
CBaKuX IectT ocoba Ha cBety he umatu 60 wnm Bume roauna, a A0 2050. rogune, 6poj ocoda
crapujux on 60 rogunaa he ce ynBoctpyuntu Ha 2,1 munmjapay (2). Yaeo ocobacrapujux on
60 roauna je mopactao ca 8% y 1950. na 12% y 2013. ronunu, a npeasuba ce na he noctuhu
21% no 2050. rogune (2). IloceOno 3abpumanajyhe je panuaHo noBehame Opoja ocoba
crapujux o1 80 romuHa, ca TpeHYTHUX 125 MuiroHa Ha UMnpecuBHUX 268 MunnoHa 10 2050.
rogune (3,4). C30 nporHo3upa TpocTpyko noBehame Opoja ocoba crapujux ox 80 romuHa
u3melyy 2020. u 2050. rogune, goctwkyhu 6pojky o1 426 MuaroHa riobanso (1-3).

Paznuke y cromm crapema cy npumeTHe usMmel)y mosioBa U u3Mel)y pasBHUjeHUX U Mambe
pasBujeHuX 3emasba. Ha mpumep, y pazBujernm 3emibama, 2010. ronune, HacBakux 100 xxeHa
crapujux ox 60 roguHa, 6uo je 87 Mymikapana, JO0K je y Mamkbe pa3BUjEeHUM PErHOHHMA Taj
Opoj 6uo 75 mymkapana Ha 100 xena (12). OcuMm Tora, MPOMEHE Y CTAPOCHO] CTPYKTYPH CY
paznuuute u3Mel) ypaznmuuMTUX €KOHOMCKUX KOHTEKCTa. Y BHCOKO pa3BHjeHUM 3eMJbama,
nonyt Jamana, Bumeon 30% mnomnynanuje je crapuje on 60 roauHa, JOK Cy caja 3eMJbe ca
CpeImbUM M HUCKHUM IPUXOJMMA TE€ KOje J0XKUBJbaBajy Hajsehe mpomeHe y oBoM cmuciy (3-
10). Cse Behu 6poj crapujux ocoda Hamehe 10JaTHU NPUTHCAK Ha 37PABCTBEHE M COLMjATHE
cucreme. [loBehane morpebe 3a KOMILJIEKCHOM 3[IPaBCTBEHOM HEroM MOJCTUYY MOTpedy 3a
aJIeKBaTHUM pecypcuMa U yciyrama, mocebHo y cBeTiy nemorpadckux mpomena (13,14)
PasymeBame u cyouaBame ca OBUM M3a30BHMa 3aXTe€Ba CBEOOYyXBaTaH MPHUCTYN yHampehemy
31IpaBiba U 10O0poOuTH cTapujux ocoba. lo manac, BehuHa ucTpakuBama y CBUM objacTuma
MOBE3aHUX Ca CTapeHheM CIpPOBEJCHA j€ Y E€KOHOMCKU pa3BUjEHHM 3eMJbaMa; MehyTum,
MOCTOjU CBe Behn MHTepec 3a mpoydyaBame CTapHjuX MOMyNalldja Mamke Pa3BUjeHUX 3eMalba.
[IpoyuaBame 3/1paBiba U COLMJAIHOT OJarocTama y OBOM KOHTEKCTY je BEOMa Ba)XHO jep Cy
OBE 3eMJbe KapaKTepHCcaHe BUIIUM HUBOMMA TIOJHOCTH, CIIOPUJUM CTOTaMa Majia CMPTHOCTH
y crapoctd, Behum onrepehemem OonecTiMa U HHKUM HUBOMMAa €KOHOMCKOT pa3Boja. OBu
(dakTopu 3axTeBajy MOCEOHY MaXIky NpHU IUIAHUPAakY U CIOPOBOhEHY 3ApaBCTBEHHX U
COIMjaTHUX ycIyra Kako Ou ce mo0oJbIiano 01arocTamke CTAHOBHUIITBA.

VY cBeTny 0BUX M3a30Ba, Mel)yHapo/JHA 3ajeJHUIA MPENo3Haje 3Hauyaj IeOBUTOT MPUCTYIIa
yHamnpehemwy crapujux ocoba. Mannujatuse kao mto je [lekana 3apasor crapema 2021-2030,
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uHuipana oa crpane C30, umajy 3a 1KUJb MPOMOIIH]Y 3paBOT M AKTHBHOT CTapemha, Kao U
obe3behuBame mpuctyna oxaroapajyhum ycmyrama u moapmmm (15). OBakaB mpuctyn
OCHaXYyje CTapuje 0coOe Ja 04YyBajy CBOjJy HE3aBHUCHOCT M (DYHKIIMOHAIHOCT, HCTOBPEMEHO
npugoHocehr pa3HOIMKOCTH U peCypcHMa JIPYIITBA.

1.2. ®ynkunonanHa omrehema U lUXOB YTHIIAj HA cTape 0cole

1.2.1. dyHKOMOHAIHA OrpaHMYema KAa0 NOKa3aTe/b 3/[PABCTBEHOI CTamba CTapHjer
CTAHOBHHMIITBA

3/IpaBCTBEHO CTamkE C€ MOYKE MEPUTH PA3IUYUTHM Mepama, Kao MITO Cy 3/[PaBCTBEHU YCIOBH
1 OosiecTH (XpOHHYHH YCIOBHU U IYTOTpajHe 00JIECTH), CAMOIIPOIICHEHO 3/IpaBJbe (COMCTBEHU
M3BEIITa] O TMEPIUIUPAaHOM 3PaBCTBEHOM CTaTyCy TMOjelUHIIA: BpPJIO J00po, 100po,
3abpumaajyhe, somie, Bpjo Jomie), U (GyHKIMOHATHA OTpaHuYema (Koja 00yxBarajy
(GYHKIIMOHATHOCT Y IIECT IOMEHA XHBOTAa Kao MITO Cy KOTHHIMja, MOOMIHOCT, JTJMYHA Hera,
collMjajlHa MHTEpaKIuja, >KUBOT HEAKTUBHOCTHU U MapTuiunanuja) (16).

OyHKIIMOHAIHO OTPAaHUYEHE CE OJTHOCH Ha CMambEeHY CITIOCOOHOCT 0co0e J1a U3BOJM OCHOBHE
¢u3nuke W MEHTalHEe paJme MNoTpeOHe 3a cBakogHEBHU XHBOT (16-17). OBo Moxe
VKJbYYMBATH OTpaHUYCHA y KPeTamy, CEH30PHO-MOTOPHOM (PYHKIIHOHUCAKY, EMOITHOHAIHO]
CTaOMIHOCTH M MHTENEKTyaJHUM crnocoOHoctuMa. Y MebhyHapoaHo) kiacuduxanuju
(YHKIIMOHATHOCTH, WHBATMIHOCTH | 3ApaBiba C30 (18) "dbyHKIMOHUCamE" ce 0JHOCH Ha
CBe TelecHe (QYHKIMje, AaKTUBHOCTH W MapTUIHUIANH]y, omreheme, QyHKIMOHAIHA
OTpaHWYEeHa U MHBAJMIUTET, CCH30pHHU mopemehaj, uT/I.

[Tpema nedunuimju kojy je mnao Nagi (19) GyHKIIHOHAIHO OrpaHUYEHE CE MOYKE MOCMAaTPaTH
U3 TPU PA3TUINATE TUMCH3H]E:

. Qusuuko pyuxkyuonucarve: OTHOCH C€ Ha CIOCOOHOCT H3BOhema (PU3MUKHX
paaky, Kao IITO Cy XOJame, NCHame CTENeHHIIaMa, 00aBJhbalkhe CBAKOIHCBHHX
AKTUBHOCTH JIHEBHOT HUBOTa (00JIauehe M CBIIAYCHE, KYIambe, Y3UMambeXpaHe... ).

. Emoyuonanno ¢ynxyuonucarwe: OOHOCH Cc€ HA E€MOLMOHAIHY CTAaOMJIIHOCT W
CIIOCOOHOCT 0CcO0€ J1a Ce HOCH Ca CTPECOM M €MOIIMOHAIHUM H3a30BUMa. Moxe ce
MaHHU(EeCTOBaTH KpO3 HHUBO AaHKCHO3HOCTH, HEMHUpPAa U Pa3JIMYUTE IICHUXO-
(DU3HOJIOIIKE CUMIITOME.

. Menmanno ¢ynxyuonucarwe: OTHOCH c€ HAa HHTEICKTyalHE M KOTHUTHBHE
CIIOCOOHOCTH TOjeIMHIIA, KAao IITO Cy CIHOCOOHOCT peliaBamba mpobiema,
pasMulllbamke, namheme U KOHIICHTpaIHja.

OBe nuMeH3uje (YHKIIMOHATHOT OrpaHuYema Mory Outu melycoOHO moBe3aHe U MOTY
yTUIATH Ha CIOCOOHOCT ocobe Ja o00aBjba CBaKOJHEBHE 3aJaTKe M AKTUBHOCTH.
Wnentndukanmja u pasymeBame OBHUX OrpaHHYEHA Cy BaXKHM Kako OM ce MpyxXuia
onrosapajyha nozpika u nomoh ocobama ca cMamweHOM (yHKIMOHATHOMIhY.

VY Harmonannoj anketu o 3apaBctBeHoM cramy (National Health Interview Survey - NHIS)
nporeHa (YHKIMOHATHUX OTpaHUYera ce 0a3upa Ha LIecT MUTamba MOCTaB/EHUX ocobama
crapuMm 18 roguna u crapujum. Ilutama ce ogHoce Ha mpobieMe ca BUJIOM (Yak U Y3
Haoyape), CIyXoM (Yak M y3 CIyIIHE arapare), XOJame WM IeHhame CTENeHHIIaMa,
KOMYHHKAIMjy Ha yoOuW4ajeHOM je3uKy, mamheme MM KOHIEHTpalujy ¥ CaMOHery (IOImyT
Kylama WK ojjacka y Toasuer). [{usb oBUX muTama je Ja ce MpOLEHW KaKo OBH MpoOsieMHu



yTUYY Ha CBAKOJHEBHU >KMBOT M (PYHKIIMOHAIHOCT IOjeJMHALIA, IITO je BAXKHO 32 IUIAHUPAIHE
3[paBCTBEHUX YyCIIyra U pecypca.

OYHKIIMOHATHO OTpaHHuYCHe ce JAe(HUHHIE HA OCHOBY IPHjaB/LEHOT HUBOA Temikoha (6e3
temkoha, Heke Temkohe, Benuke Temkohe, WM yONIITeé HE MOXKE H3BPIIMTH) Yy IIECT
OCHOBHHX (DYHKIIMOHATHHUX OOJIACTH: BUJI, CIIyX, IOKPETJbUBOCT, KOMYHHKAIIH]a, KOTHULIU]a U
camorniomoh. Ozpaciu Koju pujaBibyjy "Benuke Tenrkohe" wiu "yormTe He MOTY U3BPIITUTH"
y Oap jemHoj oOmactTu (GYHKIIMOHHCAkA CMATPajy ce ocodama ca MHBATUIAUTETOM.

Mehytum, ox cBux oBuxu Haukatopa, C30 mnpenopydyje (YHKIMOHATHH TPUCTYI 3a
MPOIICHY 3JPABCTBEHOT CTama IMOMyJalrje IpemMa Mpolecy WHBATUIUTETA, jep je OIMCKO
MOB€3aH ca UWHBAIMAUTETOM U 3aBHcHomthy. OcuM Tora, oBaj HpuCTyll omoryhasa
Mel)yHapoHO yIopeaHe UCXOJE 3/1paBiba, IU3ajHUpame U npaheme HHTEpBEHIMja y BE3U ca
3/IpaBJbeM. Y TOM KOHTEKCTY, (DYHKIIMOHAIIHO OrpaHuuee je aeuaucano y MehynapoaHoj
kinacupukanuju GyHKUMOHANHOCTH, MHBaNMauTeTa U 3apaBiba (ICF) kao orpannueme y
00aBibarby PU3NYKUX U KOTHUTUBHUX PAJbH, IITO MOXKE OUTH M3a3BaHO (PaKTOpUMa OKOJIMHE
U JUYHUM (aKTOpUMa KOjU MOTY TOTOpIIaTH MpeAuCcloHupajyhe pu3uKe y MpoIrecy
oHecnocoOspaBama (20,21).

[Ipema MehynaponHoj kinacuukanuju QyHKIMOHAIHOCTH, MHBAJIIMIHOCTU U 37paBiba (18),
omrehewe je OJMCKO MOBE3aHO ca KOHIENTOM WHBAJTUAHOCTH, MOIITO HCTHYE HEraTHBHE
acreKkTe JMYHOT (DYHKIMOHAIHOT 3/IpaBjha, YKJbYdyjyhu mpobieme y CTpYKTypu Tena U
(dbyHKIIM]jamMa Teja Kao IITO Cy TYOWIIM WU OJcTymama. OBO YKJbydyje pa3lInuuTe BPCTE
moropmama W TyouTaka (QyHKIUja, YKJbydyjyhu korHutuBHe ¢yHKIMje. Onm  CBHUX
WHJIUKAaTOpa Mepema (YHKIIMOHATHOCTH, [ To0anHu nHAEKC orpanndema akTuBHOCTH (Global
Activity Limitation Indicator - GALI) ce uctudue 300r cBOje IPEAHOCTH, jep 3a70BoJbaBajyhe
MPOIICHYyje 3IPABCTBEHO CTalke MOMyNnanuje y TiobamHoM okBupy (22-24). GALI je
MpOjeKTOBaH 3a ymnopehuBame 3apaBux roamHa Mel)y €BpOICKMM 3eMJbama, MOCEOHO 3a
MPOIICHY OYeKHMBaHOr 3iapaBor >xuBoTHOr Beka (Healthy Life Expectancy - HLE) (25).
Takole, oBaj mokasareJs je jema oj] nmuTamba MUHHUMATHUX €BPOTICKHX 3/IPABCTBEHUX MOJIyJIa
(Minimal European Health Modules - MHEM) y eBpomnckum uctpaxkuamima o1 2005.
rogune (22-24). Crymuje cy mokasane na je GALI 3HayajHO TOBE3aH ca JAPYrUM Mepama
¢dbyHKIIMje, Kao MTO Cy AKTUBHOCTH CBakojgHeBHOT xuBoTa (Activities of Daily Living -
ADL) u HMucTpymMeHTaqHe aKTUBHOCTH CBakoaHeBHOT jkuBoTa (Instrumental Activities of
Daily Living - IADL) (21,26).

DyHKIHOHATHA OTPaHUYCHha Y BHIY CMAmEHOT BUJA, CIyXa, MOKPETJbHBOCTH W (YHKIIHjE
JIOKOMOTOPHOT CHCTeMa TMPECTaBibajy 3HauajaH jaBHO3APABCTBEHU MPOOIEM KO CTapuje
nomysaije (8-10).

1.2.2. Kinacnpukanmja CeH30pHMX HM KOTHMTHBHHX omTehema y KOHTeEKCTYy
(GYHKIMOHAIHUX OTPAaHNYCHA KO/ CTAPUX 0002

Cenzopna omrtehema, Takohe Mmo3HaTa Kao CEH30pHU TYOHUIIM WM CEH30pHU NehUIUTH,
OJIHOCE C€ Ha CMameHe WM T'yOUTaK COCOOHOCTH MepIeNiyje WIH ACTEKIHje CEH30PHUX
uH(popmalirja, Kao MTO Cy BUM, CIyX, TOAUP, MUpUC U yKyc. OBa omtehema MOTY ce jaBUTH
ycnen pasnuuuTex (akropa, YKJbydyjyhu crapeme, 00JiecTH, TOBpeIe WIM TeHETCKE
npenucno3uiyje. CeHzopHa omTehema MOry 3Ha4yajHO YTHIIATH HAa CBAaKOJAHEBHHU JKHUBOT
Moje[IMHIA, OTpaHWYaBajyhu HWUXOBY CHOCOOHOCT Ja KOMYHHIIMpajy, 00aBjbajy OCHOBHE
3aJlaTKe U Y)KHUBA]y Y aKTUBHOCTUMA. Y KOHTEKCTY CTapHje MoIrynaiuje, ceH3opHa omrehema,
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nocebHo omTeheme BHOa M ciayxa, MOTy MMaTH TyOOK YTHIQ] HAa KBAJIUTET >KHUBOTA,
HE3aBUCHOCT U CIIOCOOHOCT OJIpKaBarba (YHKIIHOHATHOCTH.

Wununennuja ceH3opHux omrehema pacte ca rogunama xusota (10, 27-33). I'yburak cioyxa
noraha oko 68% Jeymu ctapujux ox 70 roauHa, J0K TyOuTak Buaa noraha oko 24% OoHHX 01
70-79 romuHa u jaBiba ce koj oko 50% spymau crapujux ona 80 u Bumie roauHa (10,27-43).
JIBocTpyka ceHzopHa omrehema mpucyTHa cy koa oko 19% momynamuje crapuje omx 80
roauHa (28-33). UckyctBo ocoba ca omrehemeM BHaa Bapupa U 3aBUCH OJ PA3IUYUTHUX
¢axTopa. ['mobdanHo riaenano, HajMame 2,2 MUIHjapIe JbYIH UMa HEKO omTeheme BUaa, Onio
Ha JTAJbMHY Wi Ha Onm3uHy (44,45). YV oko 1 Munmjapau ciaydajeBa, WM TOTOBO IOJIOBHHU
YKynHOTr Opoja, omrtehewme BUAa MOIJIO je OUTH CHPEYEHO WM JOII YBEK HHJE PEIEHO.
V3pouu omrehewma Buaa Bapupajy, a meh)y Bomehum y3poruma cy aereHepalryja Makylie
MOB€3aHa Ca CTapemheM, KaTapakTa, IujabeThyka peTHHOMNAaTHja, TJIAyKOM U HepeleHU
pedpaktuBHU mpodiemu (32,34-43). OBu mopemehaju BHIa YECTO HAmpeayjy MOCTEICHO H
Y3pOKYjy XpPOHUYHO IOTOpILIAKkE BHJA, MAKO MOTIYHH IyOMTak BHaa peTko Hactyna (30-
33,34-43).

[IpeBaneHnuja CeH30pHUX OTpaHWYEHA Takol)e Bapupa y 3aBUCHOCTH O JOCTYITHOCTH
3/IpaBCTBEHUX YCIyra M HHUBOA NPUXO0Ja y pa3IUUYUTUM pPETHOHMMAa CBETa. YCBajambeM
MPAaBOBPEMEHUX WHTEPBEHIIMja W TOJP)KABAakEM WHTETPUCAHE W YCMEpeHe Ha ocoly
3JIpAaBCTBEHE 3aIITHTE OKa, MOXE CE 3HATHO CMAWHUTH TepeT olnTeherma BHIa U TI00O0JBIIATH
3PaBCTBEHU HCXOAW MUpoM cBera (45). Omrehewme BUAA KOJ CTapHjuX 0coba YecTo je
MOBE3aHO Ca pPAa3JIMYUTUM OO0JIeCTUMa OKa, IITO MOXE O30MJPHO YTHIIATH Ha HHUXOBY
CIOCOOHOCT KpeTama M paBHOTEke. [IpeTxojHa UCTpakMBama Cy MOKasaja Jla Cy CMambeHe
OLITPUHE BHJIA, TYOUTAK BUAHOT 10Jha U CMAaKkEHA OCETJHHBOCT Ha KOHTPACT, KAa0 U Mpo0ieMu
ca OCBETJhEHEM, Kao IITO Cy jaKa CBETJa WM HHCKAa OCBETJHEHOCT, MOBE3aHU ca noBehaHum
PU3UKOM O] yllapama y IMpernpeKe, MajJoBa U OrpaHUYCHa Yy MOKPET/BHBOCTH Ha OTBOPCHOM
mpoctopy (13,28-33).

CympoTHO 01 yoOWYajeHuX TMPOMEHa KOje C€ MOTY jJaBHUTH y BH3YCIIHOM CHUCTEMY TOKOM
CTapHjuX TOJIMHA, TYOMTAaK BHUJIa TIOBE3aH ca CTapECHEM O3HAavaBa TPajHU Maj BUA KOjU HU]jS
Moryhe KOpHUIOBaTH HOIICHEM Haoyapa, KOHTAKTHUX COYHMBA, HPUMEHOM JIEKOBA WA
XHPYPIIKAM 33aXBaTHMa, M clipedyaBa M3Boheme yoOUdajeHuX BUIHHX 3a/laTaka MPUMEPEHUX
ctapocHoM 100y (29). IlporHo3upa ce 3HauyajaH MOPACT HHIMACHIM]jE TyOMTKa BHJIA
MOBE3aHOT ca roguHaMa y Hapennux 20 roauHa y Behunu 3anaHux 3emMasba 300T IpoMeHa y
neMorpaduju cTaperma u HeloctaTka eukacHux Tpermana. Ctyauje ¢y takohe ucrakie na ce
OBH MPOOJIEMU Ca BUJIOM YECTO jaBJbajy UCTOBPEMEHO Ca MEIUIIMHCKHM CTambHMa KOja yTUIY
Ha KpeTamke M PAaBHOTEXKY, 4YMHEhM KOMOMHAIM]y KOja JOJAaTHO OTE)KaBa CBAKOTHECBHE
AKTUBHOCTH U OJIP)KaBarbe HE3aBUCHOCTH CTapUjuX ocoba y 3ajenuunu (27-43).

TpenyrtHo, 466 MUIMOHA JbYIU LIUPOM CBETAa MMa MHBAJIMAHOCT yciel I'yOMTKa ciiyxa, a 10
2050. rogune Taj 6poj he ce yaBoctpyuutn (32,45-51). Y3pouu oBor mpobiiema ykibydyjy
OTOTOKCHYHE JIEKOBE, TIOBpEJIE IJIaBe, HArjld IyOMTaK cilyXa W ynaje MOIMYT MEHHUHTUTHCA.
Crapeme Takohe yOp3aBa ryOuTak ciyxa, Ipu 4eMmy mpar ciymama omnaga 3a 1 dB cBake
ronuHe HakoH 60. rogune (47), 4ak u ko1 ocoba 0e3 paHuje UCcTOpHje MpobdiIemMa ca CIyXOM.
[Tpubnmxuo 30% mymkapana u 20% xena crapujux on 50 roanHa matu oj ryouTka ciyxa
on Hajmame 40 dB y Gosmem yxy. OBaj Opoj ce moBehaBa Ha 55% ko1 ocoba y mie3neceTum
roauHama u 45% ko ocamjeceroroauinmaka (10,27-33,45-51,53).



I'yOurak cnmyxa ynau Tpehy Hajuenthy XpoHWYHY OOJIECT KOja JIOBOJIM 10 WHBAIUAMUTETA.
Benuka kaHajacka cTyauja koja je oOyxBaruna 3964 ucnurtanmka crapoctd ox 40 mo 79
roJIiHa Mokasana je na je 54% momymnanuje umaio Oap Onar ryourak ciuyxa, ainu camo 6% je
npumMetmiio cumnrome (50). MctpaxkuBame myrem online ymuTHHKA j€ MOKA3al0 J1a BHIIE O]
25% ocoba crapujux ox 50 roavMHA HUKaJa HUje MPETpaKUBaiIO HH(poOpMaIuje o TyOUTKY
ciyxa. Camo 20% ocoba crapujux o 65 roamHa ca yMEpEeHUM A0 O30MJbHUM T'yOHTKOM
ciryxa mpero3Haje cebe kao ocode ca omrehenum ciryxom (51). To Moxe Outu 3060T criopor
HampeIoBama T'yOUTKa cliyxa, Ha KOjU ce MmoroheHe ocoOe mocTerneHo HaBukapajy. Ilopen
yTHllaja Ha pa3yMeBame roBOpa M KOMYHHUKAIMjy, TYOMTaK ciiyxa Takol)e MMa HeratuBaH
edekar Ha paszauuuTe GUsHUKe U cuxocormjaine acrnekre (45-51,53).

Ocobe ca TyOMTKOM cilyXa Cy MOJIUIOKHU]E IETIPECU]U I aHKCUO3HOCTH, TIPU YEMY CY JKEHE
CKJIOHHJE OBUM cTamuMa oja mymikapana (13,31,33, 45, 47-49). BaxHo je HamomeHyTH na
CTENeH I'yOMTKa cllyXa HUje YBEK IpONOpLHOHANIaH 030MJbHOCTU JETNpecHuje, ajlu MPHUCYCTBO
JBOCTPYKOT ceH30pHOT ommTehema nmoBehaBa pu3uk oj aenpecuje U yKymHe cMpTHocTH (13,
27,36).

KorautuBao omteheme ce meduHuMIIe Kao mana crnocoOHOcTH mMamhema, ydema HOBUX
nH(popmalja U KOHIEHTpaIMje KOju yTHYe Ha CBAaKOJHEBHE aKTMBHOCTU U (PYHKIIMOHUCAHHE
ocobe (27,32,36,52,53). Ocobe ca ceH30pHHMM OmTehemheM UMajy Mamkby TauHOCT M CIOpPH]e
peaknmje y Tperno3HaBamy emonuja riaca (36). McrpaxuBama TOKaszyjy Ja CEH30pHO
omrehewe, ka0 ryOuTak ciayxa WM BuJa, rnoBehaBa pU3MK OJ] KOTHUTHUBHOT oluTehema.
Ckopo 94% crapujux ocoba ca KOTHUTUBHUM MpoOiieMrMa mMma ryouTtak ciyxa, a 32,5%
JEMEHIIN]y uMa TryouTak Buaa (27,32,52,53).

Tokom mporieca crapema, I0JIa3u 10 3Ha4ajHUX MPOMEHA y KOINTAHO-MUIIUNHOM CUCTEMY
(13,38). OBaj mporiec ykibyuyje KOMIUIEKCHE TpaHchopmalirje Koje rmorahajy mummhe, KOCTH,
XpCKaBHUIIE, JIMTAMEHTE U TETHUBE, pe3yaTupajyhu xunorpodujom u/unm atpodujoM TKHBA U
ryoutkom ¢yukmnuje (13). OBa Tpanchopmaiyja UMa BEJIIUKH YTHIA] HA (U3HYKY aKTUBHOCT
u BexkOame y crapujoj momyianuju. IITo ce Thye KOCTHjy WM MHIIHMha, Tpolec cTapema
JIOBOJIM JIO CMameHa KOIITaHe Mace, Olajjama 0CTeo0IacTHE akTHBHOCTH U noBehama Opoja
ocreokiacta ca noBehanoM aktuBHomhy. Takohe, nona3u 1o cmamewa MulrhHe Mace Koja
je KJbYYHa 3a OJIp’KaBame CaMOCTAIHOT (pu3uukor (pyHKIMOHHCAaWka Yy TOTJIENY TEIeCHUX
CTPYKTYpa M aKTUBHOCTH/ydecTBOBamwa (mapturmmnanuje) (13,38).

1.2.3. IloBe3anoct u3Mel)y XpoHMYHHMX 00JiecTH M (PYHKHMOHAJTHMX OrPAHHUYEHA KO/
CTaApHUjUX 0PaCJINX 0c00a

Crapuju oapaciu cy MoceOHO MOAJIO0KHHM pa3BOjy XPOHUYHUX OOJECTH KOje CYy YecTo
noBe3aHe ca (pyHKIMOHAIHUM orpanndemuma (8-10, 28-56). Jlokas3u ykasyjy Ha UBPCTY Be3y
u3mel)y Opoja xpoHumuHux Oonectu u creneHa uHBanuauteta (17-44). UcrpaxkuBama
MOKa3yjy Jla MOCTOJU CHaXKHA MOBE3aHOCT M3Mel)y (QyHKIMOHATHUX OrpaHUuYeHha U MPHCYCTBA
XpOHMYHMX CTamka Kao IITO Cy JAujaberec, XUNEpTeH3Wja, JUCIUNMIEMHja U
KapauoBackymnapHe 6omnectu (4, 8, 10, 28-56), kao u mopemehaja MeHTaTHOT 37apaBiba (28, 30,
33, 38, 57-74).



Burie ox mosnoBuHE cTapujux oxpaciux ocoda mpema nojanuma u3 CjeaumeHnx AMEpUIKUX
JlpkaBa yka3yje Ha NMPUCYCTBO MYATHMOPOMAMTETA, INTO 3HAYM Jla UMajy JBE WJIM BUIIE
XpoHUYHUX Oosiectu uctoBpemeHo (74). IloBehame Opoja MPUCYTHUX XPOHUYHHUX CTarba
YeCTO JIOBOAM JI0 M3PKEHUUX (PYHKIIMOHATHUX OTpaHUYCHha U MHBaIuaAuTeTa: 45% Jpyam ca
XPOHUYHUM OOJIECTUMA MCII0JbaBa HEKU CTEIEH OrpaHnYeHha y akTuBHOCTUMA (27-33, 44, 57-
75).

XpoHUYHE He3apa3He OOJIECTH WIpajy KJbYYHY YIOTY y 3[IpaBCTBEHOM CTamy CTapHjer
cranoBHUIITBa y PemyOmumu CpOuju. [lomamu ykasyjy Ha BHCOKY NpPEBaJCHIN]y OBHX
Oonectu Mmehy crapujum oxapaciuM ocobama. [loBullieH KpBHHM TPUTHCAK CE U3Baja Kao
Hajuemhu npobiseMm, npujaBibeH oj crpaHe 63,8% crapujer craHoBHumTBa. OcTrane yecre
Oosectn yKJbyuyjy OonmHu mopemehaj y momem neny seha (32,2%), kopoHapHy Oosiect
(24,7%), 6oman mopemehaj y BpatHom neny kuume (23,3%), nosumiene macHohe (21,0%),
mehepuy 6omect (18,6%), aptposy (18,0%) u ypunapuy unkontunenunjy (10,4%) (75).

[IpeBaneniuja oBux O6oJiectu Takohe mokasyje nemMorpadcke u COuo-eKOHOMCKE BapHjalluje.
Ha npumep, noBuilleH KpBHU NPUTHUCAK j€ 3HAYaJHO MPHUCYTHHUJU KOJ| CTAHOBHHKA Jy)XHE U
Ucroune Cpbuje, xeHa, ocoba ca HMKUM 00pazoBameM M CTapHjux ocoba. CiuyHO ToMe,
O0osHu mopemehaj y nomem neny jeha demrhu je Koj ’eHa, ocoda ca HIKUM MPUXO0UMa U
cTapujux ocoba.

JlyropouHa HCTpakMBama CYrepullry jaa IoBehambe MYJITHMOPOHIUTETa JOBOJU 10 CBE
030MJPHUJUX OTpaHWYCHa Yy CBAaKOJHEBHUM akTuBHOocTuMa (76-78, 79-82). Hoswuja
HCTpakuBama Cy Takohe  wmmeHTudukoBama  Bely  u3Mely  camompwujaBibeHOT
MYJITEMOPOUIUTETa U (PYHKIIMOHATHUX OTpaHHMYCHA, Ma 4aKk W uHBamuauTeTa (79-94). OBa
UCTpaXKMBama yKa3yjy Ha TO Ja IITO BHIIE XPOHUYHUX CTamka MojeIruHal uMa (IITO 03HaYaBa
Behu HHMBO MyaTUMOPOMIMTETA), TO CYy HEroBe (YHKIIMOHAIHE CIOCOOHOCTH BHIIE
yrpoxene. Jlpyrum peunma, moBehame Opoja XpOHHYHUX OOJIECTH YECTO pe3yaTupa
CMameHOM crocoOHomhy ocobe aa W3BOJAM CBaKOJHEBHE akTHBHOCTH. OBa IWHAMHUKa
moceOHO TMOCTaje 3HauajHa Cca CTapemeM, Kaja aKyMmysaluja XpOHHYHHX CTamkba MOXE
3HaYajHO YTHUIIATH HA KBAJHUTET )KUBOTA U HE3aBUCHOCT CTAPHJUX OJPACIUX 0CO0a.

Yecto ce myrama 01 00JIECTH Ka MHBATHIUTETY KOHIENTYaln3yje Kao MyTama O] aToJIOTHje
Oosectu 10 omrehema, (PYHKIIMOHATHUX OrpaHUYCHa U Ha Kpajy, MHBaIuAuTeTa. MehyTum,
BaXHO je HANOMEHYTH Ja OBa IyTaka MOXXE OUTH H3MEHhEHA PAa3IMYUTUM JIUYHUM U
OKOJIMHCKHM (akTopuma (54-95).

1.2.4. YTunaj counoaemorpapckux paxkropa Ha QyHKIMOHATHA OTPAHNYEHA

Commoznemorpadeku (hakTopu, Kao IITO Cy IOJ, CTapoCT, 00pa3oBame, MPHUXOJ M Jpyre
KapaKTepUCTUKE, UTPajy KJbYUHY YJIOTY y yTBphUBamy (QYHKIMOHAIHHUX OrpaHUYEHa KOJ
cTapujux ojpaciux ocoba (96-103). OBu gaxkropu MOTy yTUIIATH Ha 3][paBJbe, HAYMH KUBOTA
U IPUCTYN 3JPAaBCTBEHUM Yyciyrama, 4YuMe ce oOJIMKYyje YKyIHa CHOCOOHOCT ocobe na ce
HOCH Ca CBaKOJHEBHUM aKTUBHOCTHMA U U3a30BUMa.

o Crapocrt
Crapeme je HemszOekaH MpoleC KOjU HOCH ca coOOM mpoMeHe y (GU3NYKUM U



MeHTaTHUM cnocoOHoctuMa. C TroAMHama, TeJlO IOCTaje MOJUIOKHUJE XPOHUYHUM
OonecTiMa M CMamemy (PYHKIIMOHATHOCTH, IITO MOXE JIOBECTH JI0 DPA3TUUYUTUX
orpannuema (97, 99, 101-102). Mehytum, BaKHO je HAIOMEHYTH Ja C€ CTapeHme HE
MaHu(pecTyje Ha WUCTH HAYMH KOJ CBUX IOjeluHAana. |'eHeTWKa, KUBOTHU CTUI H
3JIpaBCTBEHA MCTOPHjA UTPAjJy YIOTY Y TOME Kako ocoba CTapu M KaKo Ce cyouaBa ca
(GYHKIMOHATTHIM W3a30BUMA.

o Iloa
[Ton takohe mMoxe mMmaru yrunaj Ha (YHKIMOHAJIHA OTPaHUYCHha U WHBAIUIAHUTET.
Nako ce »MBOTHH BEK T'€HEPATHO MPOAYKaBa, NCTPAXHBAamka Cy MOKa3aia /1a >KeHe
umajy Behy BepoBatHohy na he mokuBeTH (pyHKIIMOHAIHA OrpaHHYEHA Y OAHOCY Ha
mymkapie (96, 97, 99, 100). Oa paznuka MOXXe NEIUMUYHO OUTH MOCIeAuIa
OMoNOIKKUX pa3nuka u3Mmel)ly monoBa, amu Takohe Moke OWTHM TOBE3aHa ca
COLIMjaJTHUM M €KOHOMCKUM (haKTOpHUMA.

e QOo0pa3oBame U NPUXOJ
OO6pazoBame U MPUXO]] UTPaAJy KIbYUHY YIIOTY Y oJipehuBamy 3paBCTBEHUX UCXO01a U
(yHKIIMOHATHUX orpaHuuema. Ocobe ca HUKUM HHBOOM 00pa3oBama U HHKUM
MIPUXOAMMa YECTO Cy U3JI0KeHe BeheM pU3uKy 0] pa3Boja XpOHUYHUX OOJIECTH U
orpannyema (99, 100, 102, 103). Takohe, HIKH COITMOEKOHOMCKH CTAaTYyC MOXKE
OTPaHUYHTH TMPUCTYIT KBATUTETHO] 3/JPaBCTBEHO] HE3W M TIOIPIIIIH, IITO MOXKE
MOTOPIIATH (PYHKIIMOHATHA OTPaHIUCHHA.

e ConujasHa noapumKa U ycam/beHOCT
ConnjanmHa OAPIIKA U COIMJATHA MPEXKa UTPAJy KIbYUHY YJIOTY Y OUyBamby
MEHTAJTHOT U (PU3UYKOT 37paBjba CTAPUJUX oJpaciux ocoba. Hemocrarak mompiike u
ocehaj ycamspeHOCTH MOTY TToBehaTH pyU3HK 0] pa3Boja (HyHKIIMOHAITHUX OTpaHUYCHa
(104-108). C apyre cTpaHe, MPUCYCTBO MOAPIINKE U AKTHBHO JPYIITBEHO aHTa)KOBAHHE
MOTY JIOIIPUHETH OUyBalkYy QYHKIIMOHATHOCTH U HE3aBUCHOCTH.

1.2.5. InBep3uter pyHkuuoHaaHux omrehema mel)y crapum ocobama

®du3nyka U CeH30pHA OrpaHHYCHA MMajy 3HauYajHy YJIOTY y HMPOICHHU 3APaBCTBEHOT CTaTyca
cTapuje mormyianuje, 0e3 o03upa Ha y3pOK OBUX OIrpaHHuYeHa — OWo 1a cy ypohena,
OoslecTiMa y3pOKOBaHa, pe3yaTar Hecpeha mnm mocneauna crapema (96). Tpenmosu y
(GYHKIMOHATHUM OrpaHuYemrMa Mehy crapujuM ocobama yHyTap €BpOIICKMX 3eMalba
oJlpakaBajy 3HauajHe HejeqHakocTH. Ha nmpumep, nctouHe eBporcke 3emibe nomyt [losbeke u
Yemke PenyOnuke Oenexe HajBuile crone (yHKIMOHAIHUX OTpaHHuYECHa, JOcexyhu Oko
64% u 49% pecnextuHo (96). Hacynpot Tome, Behuna apyrux 3emasba ce kpehe y pacrony
uzmehy 35% u 40%. O30uspHa orpaHuYea MoKa3yjy 3HayajHe pas3jiuKe, OCEOHO Y Jy’KHUM
3eMjpamMa kao mro cy I'puka u Ilnanwuja, rae je 3alernexkeHa HHCKa cTona O30MIJBHUX
orpanudema (0ko 5%), nok je [losbcka npujaBuia BUCOKY CTOIY 030MJBHUX OrpaHHueHa (OKO
19%) (96).

VY Peny6numu CpOuju, ucTpaxuBama Cy OTKpHUIa Ja ce TOTOBO IOJIOBMHA CTapuje
nomynanuje (44,8%) cyodaBa ca orpaHMyYeHMMa y KpeTamy, JIOK CE€ OrpaHHuYemha BHUA
jaBipajy ko 40,7%, a cmyxa xox 45,9% ocoba (75). Pesynratu 3a 2019. roauny nokasyjy aa
j€ CBakd 4YETBPTU CTapuju CTAHOBHUK (25,8%) mpujaBuo 030uJbHE Temikohe mpu Xojaamy,
8,7% mipu rnepamwy u 13,9% npu cnymamy (75).



[TpucycTBO (PU3MUKUX U CEH30PHUX OTpaHMYEH-A 3HAYAJHO YTHUYE Ha CIIOCOOHOCT 00aBIbamba
CBAaKOJHEBHUX aKTHBHOCTH, IITO JMPEKTHO YTHYE Ha KBAaJHMTET JKMBOTA CTapHUjUX ocoba. Y
Cpbuju, roroBo Tpehuna crapujux ocoba (31,5%) npujaBspyje 030MpHE Temkohe y n3Bohemy
CBaKOJHEBHUX KyhHHMX akKTUBHOCTH, 10K 9,5% uma npobiiem ca auuHoM HeroM (75).

Pa3HOBpPCHOCT U HEjeAHAKOCTH Y MPEBAICHIIUJH B 030MJPHOCTH (DYHKIIMOHATHUX OTPAaHNYCHA
Mel)y eBpOIICKUM 3eMJbaMa TMOCTajy ouuriiente. Jlok JOHMUTyIMHATHA UCTPAKUBamba HE J1ajy
JacHY CIIMKY O TUHAMMWIM 3][paBJba Ha OCHOBY ()YHKIMOHATHOCTH TOKOM BPEMEHA, IOCTYITHU
JI0OKa3| yKa3yjy Ha CIIMYaH TPEH]] MOTOpIIaka 3paBiba MpeMa Moty y pa3IiduTuM 3eMJbama.
Crapuje xeHe, ocobe crapuje o1 75 roauHa, CTAHOBHHIM PypaIHUX MOJPY4Yja, 0code ca
HIDKUM 00pa3oBameM M HIDKMM TPUXOJMMa YHHE Tpylne ca BehuM yIeloM TemKor
orpaHuyema akTuBHOCTH (89-90).

['enetcke Bapujanuje urpajy yjaory y 3ApaBjby CTapujux ocoba, ajid UCTpaKHUBamka MOKa3y]y
Jla TIpOIEC CTapema M TojaBa 00JIeCTH 3aBUCH O] KOMIUIEKCHUX MHTEpakifja usMmelhy
MojeIMHaa ¥ BUXOBOI (U3NYKOT U COLMjaTHOT OKpyXkema. OBO OKpyXKewe, yKibydyjyhu
JIOMOBE, CYCE/ICTBA, 3ajeHHIIC W JIMYHE KapaKTePHCTUKE Kao IITO Cy I0JI, ETHUYKA
MIPUTIATHOCT, COIMOEKOHOMCKH CTaTyc, OpayHO CTame W HUBO OOpazoBama, MMa JUPEKTHU
YTHIIa] HA 3]paBJbe MyTEeM IpenpeKa WiK MOACTULaja KOJU YTHUY Ha OJJIyKe U MOHAIAKE Y
Be3H ca 3apaBibeM (4-12, 54, 96-103, 109).

ColMOEeKOHOMCKH YCJIOBU Y 3aj€JHUIIM 3HA4YajHO JONPUHOCE KBAIUTETY JKUBOTA CTapUjUX
ocoba ca ¢QyHKumOHaNTHUM orpaHuuewmuma. Ha mpumep, Hemauka ce Tpynu na ctBopu
OKpYXeme 0e3 mpernpeka Kako OW ce CIpedmsia COIMjalHa M €KOHOMCKa HMCKJbYYEHOCT
cTapujux ocoba ca ¢yHKIMOHATHUM orpanndewmuMa (99). IloapkaBajyhe ¢usznuko u
COITMJAJTHO OKpY)KeHe oMoryhasa crapujuM ocobama fa u gajbe 00aBsbajy BayKHE aKTUBHOCTH
ympkoc ryounuma criocooroctu (107-108).

[Tomanu U3 ucCTpakuBama OTKPUBAJy Ja CTapuje CTaHOBHUIITBO y CpOuju MMa pa3iuyuuTe
HUBOE coljanHe noapiuke. Oko 4eTBpTUHE cTapujux ocoda (24,4%) uzjaBibyje 1a UMa jaKy
COLMjaIHy MOJPIIKY, AOK Bulle o mnoyioBuHe (60,3%) nokuBJbaBa yMepeHY MOJIPIIKY.
MehyTtum, ckopo cBaku ceaMu cTapuju crtaHoBHUK (15,4%) ouemyje na je couujaiHa
noapiika ciaba (75). Ilocroje 3HayajHe Bapujanuje y MepEninju COUjaTHe MOAPIIKE MpeMa
neMorpa)cKuM M COLIMO-€KOHOMCKHMM KapakTepucThkama. CTapuju CTAaHOBHHIIM HUXKETr
HuBOa obOpazoBama (18,0%), Hwkux mpuxona nomahuncrsa (22,6%), OHM KOjU KUBE Y BaH
rpajackuM Hacesbuma (15,9%) u crapuju on 75 roguna (16,3%) CKIOHUJH Cy OICHHBAbY
COLIMjaTHe MOJPIIKE Kao ciade.

Mehyrtum, uctpaxkuBama Ccy Takohe ykasasla Ha HEraTHMBaH yTHIA] OKpYXKelma y JOMYy Ha
cTapuje ocobe ca QyHKIIMOHAIHUM OTrpaHHYeHhUMa, IITO MOXKe JonpuHeTH ocehajy nenpecuje
(106). Cryauja cripoBenena y Ilosbckoj cTakia je 1a MHOTe cTape ocobe ca orpaHHYeHUMa
JI0KHUBJbABA]y JENPECUBHO OKpYXewe Yy cBojuM nomoBuMa (106). Pedynaratu ykasyjy ¥ Ha
3HavajaH (peHOMEH Hacusba HaJ cTapujuMa U ocobama ca (pYHKIMOHATHUM OTrpaHHYCHHMa
yHyTap nTomahMHCTaBa y nmosbckoj nomynanuju. I[Ipema ucrpaxkuBamwy, oko 50% ucnuraHuka
IpHjaBJbyje KOHTAKT ca CllyyajeBUMa (PU3UUKOT, EKOHOMCKOT MJIM ICHUXOJIOIIKOT Hacusba Hall
crapujuM ocobama, 1ok Bume oj 30% To HCTO TBpAM y ciydajeBUMa ocoba ca
¢bynkumoHamHuM orpanuyerbuMa (106). @dusmuke mnpenpeke, HEAOCTaTak MpuiaroheHux
pecypca M HEJNOCTaTaKk IMOJPIIKE M HMHTEPAKIMje Ca CHOJGHUM CBETOM YECTO JIOBOJE [0
ocehaja u3onamuje 1 Hemohu (105-110).



KBanuter crambeHOr OKpyKema Takohe urpa OUTHY yJlIOry y )KHBOTUMaA cTapujux ocoba. Ha
npumep, llIBencka mpumiarohaBa cramOeHe jeuHMIIE Kako O ojaromapaie mnorpebama
cTapujux ocoba ca GyHkunoHaTHUM orpaHudewmuMa (107). BaxxHo je HamoMeHyTH 1a Hema
"TUnUYHOT" CTapujer MOjeAWHLA, jep ce (QHU3MYKe W MEHTaJHE CIIOCOOHOCTH 3HA4ajHO
paznukyjy. CTora okpyXeme UMa KJbY4HY YJIOTY Y OBOj pasHOBpcHOCTH (3).

I'moGanu3anuja, TEXHOJIOMIKA HANpeAaKk W Jpyre MPOMEHE Yy JAPYIITBY 3HA4ajHO YTHUYy Ha
KUBOT crapujux ocoba (108, 110). Yecto ce crapuwje ocobe MepuHUIHPajy Kao KPXKE H
3aBHCHE, IITO MOXXE JOBECTH 10 EKOHOMCKE JACNpHBaNdje W MpodiieMa C MPUCTYIIOM
3apaBcTBeHUM yeayrama (61, 99, 109). HemaBHa wucTpaxxuBama HCTHUYY Ba)KHOCT
(YHKIIMOHATHOT TPUCTYINIa MEpewYy 37paBiba cTapujux ocobda. OyHKIMOHAIHA CIOCOOHOCT
cTapujux ocoda 0a3upa ce Ha YHyTpalllbUM KanaluTeTuMa, OKpYXewy U HHTepakijama (98,
111). JaBHe NoOBpIIMHE, YCIOBU CTAaHOBaWa U JIPYIITBEHU OJHOCHU WUIrpajy 3HA4YajHy YJIOTy Y
0BOM KoHTekcTy (98, 111).

Wnak, ucTpakuBama Cy JOCIEIHO yKa3aja Ha moBehaH pH3MK O] pazIMuUTHX H3a30Ba,
yKJbyuyjyhu mazoBe, ceZileHTapaH HauWH >KMBOTA U JIOIIE MEHTAIHO 3]IpaBJbe, KOJI CTApUJUX
ocoba Koje Hemajy oaroBapajyhe mompikaBajyhe KapaKTepHUCTHKE y CBOJUM CYyCEICTBHMa
(111). AKTHBHO cTapeme MMa 3a IUJb OYYBaE 37[paBjba U CUTYPHOCTH y CTapHjeM 00y
(112), mpu uemy oKpykeme urpa kbydHy ynory (113). OxBup 3a 3apaBe Jpyne 2030.
HarJjaiiaBa 3Ha4yaj CHTYpHHX CyCeCTaBa 3a ommTe 3apasibe (114).

CounoekoHOMCKa JHUMEH3Mja 3ajemHuIle Takohe 3HadajHO yThYe Ha (PyHKIIMOHATHA
oTrpaHWYeHma CTapujux ocoba. boratuje 4eTBpTH Npykajy BHIE pecypca W MOIPIIKE, IITO
MMO3UTHBHO YTHYE Ha ojpkaBame (pyHkumonamHoctu (112-117). Huzak commoexoHOMCKH
CTaTycC 3ajeJHUIIE j€ TTOBE3aH ca MoBehaHWM PU3UKOM O] (GYHKIIMOHATHUX orpaHudema (113).
Ha mpumep, Ooratuje 4eTBpTH 4YECTO TPYyXKajy BHUIIE pecypca Kao INTO Cy MapKOBU H
MOJpIIKAa KOMINHjA, IITO TO3WTUBHO YTHYE Ha OJApXKaBame (Pu3nuke (yHKIHOHATHOCTH
nojequnana (115). HacympoT Tome, Mame pa3sHOBPCHE YETBPTH, Ca CMAHKEHHUM HPUCTYIIOM
MPOJaBHUIIAMA U JIPYTHM PECypCHMa, MOTY OTEXaTH CTapHjUM ocobama ca (pyHKIIHOHATHUM
OrpaHuYeHUMa JIa OCTaHy APYIITBEHO aKTHBHE U OJpxkaBajy GyHKimoHaaHocT (117).

Pesynratu uctpaxkuBama JamynieBuha W capagHuKa MOKa3ad cy jJa (GakTOpH Kao IITO Cy
MPHUCYCTBO JPYrMX 3ApaBCTBEHUX IMpoOiieMa M HeMOTryhHOCT oOcCTBapuBama IpaBa Ha
onpehene couujanne 6eHeduije nopehasajy pu3HK o1 HUKET HUBOA MEHTAITHOT U (PU3UYKOT
3/IpaBJba KOJ cTapHjux ocoba ca ¢yHKIHMOHATHUM orpaHudemuma. Ocobe ca BULIECTPYKHUM
0oJecTMa U OHE KOje HUCY KOPUCTHUIIE CBOja IpaBa Ha (MHAHCH]CKY TOMOh U Hery cy umaie
JIolIMje oleHe y 00JacTu MEHTAIHOT U (pu3nukor GyHKImoHucama (116).

Henocrarak mapTHepa y CTapujuM rojuHamMa MO)Ke MMaTH HEraTWBAH yTHIA] Ha 3/paBJbe,
HapOYMUTO KOJ MYILKapala, ¢ 003UpoM Ha TO Ja MPHCYCTBO MapTHEpa MOBOJFHO YTHYE Ha
BUXOBY n100pobut (96, 118-119). UctpaxuBame koje je cnpoBeaeHo on crpaHe Choi u
capaJiHuKa OTKpHWJIO je Ja Cy MO3UTHBHE NPOMEHE Y KBAIUTETY Opaka KoJ o0a CynpyXHHKa
TOKOM YeTHpU ToAMHE OWie T[oBe3aHe ca 3HayajHUM [O00O0JbIIAKEM  HUXOBOT
CaMOIIPOLICEHEHOT 3/IpaBJba Yy CpPEIHbeM M CTapHjeM 100y, Ka0 M CMameHheM CTeleHa
MHBAIMJUTETAa TOKOM cTapema. Takole, MO3UTHBHE NMPOMEHE y KBAJIUTETy Opaka cy Ouie
MOBE3aHE Ca CMambEHEM (DYHKIIMOHAIHUX OrpaHUuYeHma KoJl 0cola Cpelmer U cTapHjer 106a
(119).



HcrpaxkuBama cy mokaszaia Ja Opak wMMa 3Ha4ajHUjy YJIOTY y BUTAIHOCTH MYyIIKapana H
3aIITUTHUYKKA yTUIa] Ha BuX (96, 118-123). To je nmemom mocienuia YMEHEHUIE A KEHE
reHepaliHO UMajy 00Jbe 3/[paBCTBEHE HABUKE OJ] MyILKapala M BUlle cy nocBehene mpahemwy
U YTHIalby Ha 3][paBCTBEHO IMOHAIIAK-E CBOJUX MapTHepa, mpyxkajyhu um Behy couujanny u
ncuxoJIoIKy noapiky (118-125).

[IperxoHa MCTpaKMBamka HArIANIaBajy 3HaYajHy Kopenanujy u3mely HuBoa oOpasoBama U
(GyHKIMOHATHUX OTpaHnYera Mely cTapujuMm nomynanujama. McrpakuBama CpoBeAeHa Y
pa3NIMYUTHM 3eMJbaMa IOKa3yjy Kako o0pa3oBame MOXKE YTHIATH Ha (U3HUKY
¢dbyHkumoHamHOCT crapujux ocoba (123-125). Ha mnpumep, crymmje u3 CjenumeHHX
Awmepnukux /IpxaBa yka3yjy Ha nosehan pu3uk oj] QyHKIMOHATHUX OrpaHUYEeHa KoJ ocoda
ca HWkUM oOpasoBameMm (121). CnuyHo Tome, ucTpaxkuBawa y EBpomnu, ykipyuyjyhu
[IBencky u Xomanaujy, nojapxaBajy Bedy wu3Mely oOpa3oBama W (YHKIIMOHATHUX
orpanuyema koJ crapujux ocoba (107, 124). HaBenena uctpaxkuBama Takohe uctuuy na
o0pa3oBame MOXE JETOBATH Ka0 3alITUTHH (AKTOp MPOTUB (PU3MUKHAX OTpaHUYCHA MyTeM
MO3UTHBHOT yTHIlaja HA 3/IPAaBCTBEHE HABUKE M TMPHUCTYN 3ApaBCTBeHO] Hesu (123, 124).
Crymmja crnpoBenena y CjemumennMm AmepuukuMm [[pkaBama je TMokaszana Ja HIDKH
0o0pa30BHM HHBO MoBehaBa pHU3UK OJl pa3Boja (PYHKIMOHAJIHHX OrpaHUYeHa, YKJbyuyjyhu
Temkohe y MOKpeTy ¥ CBAaKOJHEBHUM aKTHBHOCTHMA, IITO YKa3yje Ha BaXXHOCT 00pa3oBama
3a ouyBame ¢usnuke ¢yHkuoHamHocTu (123). Ocum Tora, UCTpaxkuBamba Cy HCTakKia
KyITypHe U Teorpadcke BapHjaluje y Be3n ca oOpa3oBameM H  (yHKIIMOHATHUM
orpannyemuMa. Ha mpumep, miBenacka cTyavja je ykasaja Ha MamH PU3HK Ol pa3Boja
(YHKIIMOHATTHUX OTpaHUYEHa KOJ 0co0a ca BUIIMM 00pa3oBHUM HHUBOOM (107). V azujckum
3emJbaMa, Kao ImTO je JamaH, Takohe cy motBpheHe Bese wu3Mmel)y oOpasoBama U
(YHKIIMOHATTHUX OTpaHUYEHa KOJI cTapujux ocooda (124).

VY 3akibydyKy, HCTpaXuBama O IUBEP3UTETY (PYHKIMOHATHHMX omTehewma Mmel)y crapujum
ocobaMa jacHO TMOKa3yjy Aa (akTOpu Kao IITO Cy (PU3NYKAa M CEH30pPHA OTrpPaHHYCHA,
KBAaJIUTET CTaMOCHOT OKpYKE€Ha, MPHUCYCTBO MapTHEpPa, COIMOCKOHOMCKA JTUMEH3Hja
3ajelHAIIE W HUBO oO0Opa3oBama Wrpajy 3HAYajHE Yilore y YTUIA]y Ha BHXOBY
(YHKIIMOHATHOCT M KBAIMUTET XUBOTA. Pa3nuunre 3eMJbe UMajy pas3iHuuTe CTOTEC U Y30pKe
(GYHKIIMOHATHUX OrpaHUuYea Mel)y CTapujuM CTaHOBHHUIITBOM, Ca HAarJlaCKOM Ha
cnenuduuHe pakTope Koju 00JUKYjy BUXOBY CUTyalujy. PazymeBame oBux (akTopa je on
CYIITHHCKOT 3Hayaja 3a pa3BOj aJICKBATHUX MHTEPBCHIIM]ja U IMOJUTHKA Koje he moOosbiratu
KBaJIUTET )KUBOTA CTAPUjHX 0C00a ¥ IPOMOBHCATH AKTUBHO CTapeHE.

1.2.6. UnTepBeHnMje 32 NMpeBeHUNjy U YNPaB/bakbe (PYHKIUHUOHAJIHUM OrpaHUYEHHUMA
KO/ CTApHjuX 0c00a

IIpeBeHuja u ympaBsbakbe (QYHKUMOHATHUM OIpaHUYEHUMa KJbYYHH CYy €JIEMEHTH
OuyBama KBAJUTETa >KMBOTAa CTApUjUX oJpaciaux ocoba. HHTepBeHIMje ce Mory
¢doxycupaTH Ha pa3IUYMTE acleKkTe, YKJbyuyjyhu Mmpomolujy 37ApaBOT HauWHa KHUBOTA,
paHO OTKpHBamE€ M TPETMaH XPOHMYHHMX OO0JIeCTH, pexaOWIuTalujy M MOAPIIKY 3a
CBAaKOJHEBHE AKTUBHOCTH.

. Pu3nuka aKTUBHOCT
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PenoBHa ¢u3nuka aKTUBHOCT MMa 3HAyajaH YTHIA] Ha O4YyBame (YHKIHOHATHOCTH
cMameme pu3uka o (yHkuuoHamHux orpanuuema (108-112). BexOe koje jaudajy
Mumuhe W KOCTH, NOO0OJBIIABAjy PaBHOTEXKY U (IEKCHOMIHOCT, MOTY 3HA4ajHO
no0oJpIIaTH CIOCOOHOCT 0coOe aa o0aBjba CBAKOAHEBHE 3anaTke. DU3MUKAa aKTUBHOCT
Takohe MOXKe CMamUTH PU3UK OJ] [13/I0Ba U MOBPEJa.

. 3apaBa ucxpana

[IpaBuniHa McxpaHa urpa KJby4HYy YJIOTY y OJIp>KaBamy 37paBjba U (PYHKIIMOHAIHOCTH.
Hcxpana Oorara XpaH/bUBUM MaTepHjaMa, BATAMHHHMA U MUHEpaJIUMa MOXKE MOAPKATH
3/IpaBO CTApPEHE U CMABUTH PU3UK 011 XpoHUYHMX OoJiect (111-115). [TocebHO cy BaxHU
YHOC KaJIijyma 1 BuTaMuHa /I 3a ouyBame KOCTH]Y B IIPEBEHIN]Y OCTEOMIOPO3eE.

. YnpaB/bame XpOHUYHHUM 00J1eCTHMA

Pano oTkpuBame M afeKkBaTaH TPETMaH XPOHWYHUX OOJIECTH WIrpajy KJbYYHY YIIOTY Y
ClipevaBamy HampeAoBama (QYHKIMOHATHUX OTpaHWYCHa. PelNoBHH 3/IpaBCTBEHU
nperyieqn W TpaBWiIHO mpaheme 3IpaBCTBEHOT CTama MOTY OMOTYhHTH —paHo
Mpero3HaBakbe U HHTEPBEHUCAE Y ClTydajy moropiiama (118-120).

. Peaduuraumja u Tepanuja

3a ocobe koje Beh nmajy GhyHKIIMOHAIHA OTpaHUYCHkha, PeXadMINTaIfja U Teparuja Mory
3Ha4YajHO TOOOJBIIATH HUXOBY CIOCOOHOCT 00aBJhakba CBAKOJHEBHUX AKTHBHOCTH.
dusnorepanuja, JOroneaArja M pajHa Tepamnuja Mory nmomohu y OOHOBH W OYYyBamy
(O YHKIIMOHATTHOCTH.

. ConmjajqHa moApPIIKA M AHTAKMAH

ComnwmjaHa MojpIIKa U aKTUBHO ydenrhe y JpyImTBEHUM aKTHBHOCTHMA MOTY TIO3UTHBHO
YTHIIATH HAa MEHTAIHO 3/paBibe u (pyHkumonamuoct (104, 105, 121, 122, 125). Ocobe
Koje ce ocehajy moBe3aHe ca CBOjOM 3ajeIHUIIOM W MMajy TOJIPIIKY OKPYKEHha 4eCTO Cy
crocoOHHUje Ja 0JIp>Ke HE3aBUCHOCT U (DYHKIIMOHATHOCT.

1.2.7. UHcTpyMeHTH 32 npoueHy (PyHKIIMOHAJTHUX OTPAHNYCHA

WHcTpyMeHTH 3a NpoleHy (PyHKIMOHAIHUX OrpaHUYeHa MPEJICTaBIbajy Pa3IMUUTe METOJE,
TECTOBE WMJIM YIUTHHUKE KOJU C€ KOPHCTE 3a OLIEHY CIIOCOOHOCTH oco0e Jia M3BpIIaBa CBOjE
JHEBHE AaKTMBHOCTM M 3a MEpEeme CTeleHa OrpaHuyema Koja yTU4y Ha HBHXOBO
(GYHKIMOHHUCAKE Y PA3TUUYUTUM acleKTUMa KHUBOTa. Heku ol OCHOBHHMX MHCTpyMEHara 3a
NpoIeHy (PyHKIIMOHAIHUX OTpaHuYeha YKIbYUYjy:

1. ®ynkumonaquu kananuter Teja (Functional Capacity): Tectupame ¢usnukor
CTama M CIOCOOHOCTH 0co0e, yKIbyuyjyhu Mepeme MOTOPHUKUX (PYHKIH]ja, PU3UUKE
U3JPKIBUBOCTH U MOOMITHOCTH.

2. YNUTHMLH M MHTEPBjYH 32 cCBaKoHeBHe aKTUBHOCTH (Activities of Daily Living -
ADL): OBH HHCTPYMEHTH OIIEHHU]Yy CIIOCOOHOCT 0CO0€ /1a M3BpIlIaBa OCHOBHE JTHEBHE
3aJaTKe Kao ILITO Cy JINYHA XUTHjeHa, 00Jlauehe, XpaHEHhe U KPETambe.
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3. UHCTpYMEHTH 32 OLeHY MHCTPYMEHTAJTHHX AKTHBHOCTH CBAKOJHEBHOI *KHBOTA
(Instrumental Activities of Daily Living - IADL): OBu HHCTpYMEHTH Mepe
cnocoOHOCT ocobe Ja W3BpIIaBa HANpEIHH]e 3a/aTKe MOIYT KYIOBama, YIPaBJbambha
¢uHaHCHjamMa WK Kopulrhema TEXHOJIOTH]E.

4. KOrHUTHBHHU TeCTOBH U olueHe: OUEHUBakHe KOTHUTUBHUX (DYHKIMjAa KAO IMITO CYy
namheme, axma, KOHIEHTpaIlKja U CIIOCOOHOCT peliaBama mpoodiiemMa.

5. OuemuBame eMOTHBHOT U COMjATHOr cTaTyca: HCTpYMEHTH KOJU C€ KOPUCTE 3a
npaheme eMOTHBHOT Onarocrama, YKJbY4yjyhm Mepeme HHBOA JempecHje,
AQHKCHO3HOCTH WJIH COIHjaTHE M30JIAIH]C.

OBHU MHCTPYMEHTH UIpajy BaXKHY YJIOTYy Yy IPOLEHH, MIaHUpalkby UHTEPBEHIINjA U MpYyXKaby
nojpiike ocobama ca (yHKIHOHAJIHMM OTpaHMYEHMMa, Kako OU ce yHamnpeauo HHUXOB
KBAJIUTET )KUBOTA M oMoryhuiia Beha HE3aBUCHOCT y CBAKOJHEBHOM KHUBOTY.

1.3. 3nauaj ucrpaxuBama 3paB/ba NMyTeM aHKeTa M IKBLUX0BAa npumeHa y EBponu u
Cponju

AHKeTe O 3/1paBJby UMajy CYIITHHCKH 3HAya] y TPUKYIJbaky HHPOpMAIUja O 3JIpaBJby
nomynaiuje. CrnpoBolheme aHKeTa Ha pPENpe3eHTAaTUBHOM Y30pKy omoryhaBa moOujame
JeTaJbHOT YBUAA Y 3APAaBCTBEHO cTame rpaljaHa, Kopumheme 3ApaBCTBEHHX YCIIyra M
MPOIICHY PA3MYUTHX 3IPaBCTBEHUX WHAuKartopa (75). AHKETe O 3/paBJby TOCENy]y IBE
BOXHE KapaKTEepPUCTHKE: MpBO, 00e30ehyjy momaTke o 3apaBiby U3 ycTa camux TpahaHa;
npyro, omMoryhaBajy TpHUKYIUbalkhe Pa3HOJUKHX HH(OpMaluja Kao IITO Cy 3APaBCTBEHO
CTame, JIMYHE KapaKTePHCTUKE UCIIMTAHUKA, TIOHAIIAKE y BE3H Ca 37paBJbeM M KOpHIIheme
3[IPaBCTBEHE 3aIITUTE, CBE U3 UCTE 0coOe. CBeOyXBAaTHU MPUCTYI MPYKa KOMIUIETHY CIIUKY O
3IPaBCTBEHOM CTamy MOMYyJaluje, WAeHTU(DUKAIN]Y TPHOPUTETHUX 3APABCTBEHUX MpoOIeMa
u neduHUCame noTpeda 3a MPEBEHTHUBHUM aKTHBHOCTHMA. PEIOBHO NMPUKYIJbamke MOJaTaka
omoryhaBa mpaheme mpomMeHa y 37paBjby CTAHOBHUILITBA KpO3 BpeMe, Kao W IPOIICHY
edekara 37paBCTBCHUX TOJMTUKA W WHTEPBEHIIMja. 3aKJbY4lld OBUX HCTPAKUBAHA KOPUCTE
ce 3a IUIAaHHpamke W eBalTyallljy aKTUBHOCTH Y BE3U ca MPOMOIIMJOM 3/paBiba, MPEBEHIINjOM
0oyiecTH, OpraHM3allMjoM 3APABCTBCHE 3allITUTE W PAMOHAIM3ALHUJOM 3]PABCTBEHHX
tporikosa (75).

EBporncka ankera o 3apaBiby (European Health Interview Survey — EHIS) (127) je penoBHO
UCTPAKUBAE KOje TMpUMEHYje CTaHIapAU30BaHE METOJIe 3a MPHUKYIUbAke MOYy3JaHUX
mojaraka O 3/JpPaBCTBEHOM CTamy, 3[PAaBCTBEHO] 3alITHUTH M (aKTOpUMa KOjU YTHUYy Ha
3npaBsbe cTaHoBHUIITBA EBporicke yHuje (EVY). OBa ankera omoryhaBa u3pagy OCHOBHHX
3npaBcTBeHuXx uHAukaropa EY (European Core Health Indicators — ECHI) (75, 127), mrto
oJlaKkliaBa yrnopehuBame 37paBCTBEHOT CTama INOMyJalje Yy pa3IuuuTUM EBPOIICKUM
3emMsbama TOkoM BpeMmeHa. [IpBu Tanac EHIS uctpaxkuBama oapixkan je usmehy 2006. u 20009.
rogune y 17 3emasba unanuna EY. JIpyru Tanac je cnpoBeaen usmelhy 2013. u 2015. rogune y
cBUM jpxkaBama wiaHunama EVY, xao u y Ucnanny, Hopsemxkoj u Typckoj. Tpehu Tanac
EHIS-a 3amouer je 2016. roaune, ca AeTa/bHUM AWMCKYCHjaMa M KOHCYATalMjama Koje Cy
CIPOBEJIEHE O] CTpaHe paznuuuTux Tena EBpornckor craructuukor cucrema (ESS). EBporicka
koMmucuja je 2018. ronune ycBojuna ypealy 3a cpoBoheme Tpeher Tanaca EHIS-a (75, 127).

[IpBo ucTpaxuBame 3ApaBiba cTaHOBHMIITBA Yy CpOuju peanusosano je 2000. romuHe y3
nojapumky CBercke 3xapaBctBeHe opranuzanuje u UNICEF-a (75). Pesyntatu oBor
UCTpaXKMBama MOCIYKUIIN Cy Ka0 OCHOBA 3a Kpeupame 3/paBcTBeHe nonautuke Cpouje 2002.
roguHe. Hapenno ucrpaxuBame crposeneHo je 2006. roauHe y3 (UHAHCH)CKY MOAPIIKY
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Csercke Oanke. Tpehe ucrpaxkuBame crnposeneHo je 2013. roguHe y OKBHpY IpOjeKTa
»JeleHTpanu3amuja yciayra Ha jokanHoM HuBOY™ (DILS), koju je ¢uHancupan u3 kpeaura
Ceercke Oanke. Y TOKy uctpaxuBama 2019. rogune u3BpiieHa je JoJaTHA XapMOHH3AIH]a
WHCTpYMEHaTa HUCTpaXKuBama ca Merojposiorujom tpeher Ttamaca EHIS-a. ®unancujcky
MOJIPIIIKY 32 OBO HUCTpaKuBame 00e30enmimu cy Biaga Pemyonuke Cpouje u MHCTpyMeHT 3a
npernpuctynHy nomoh (IPA) 2018. roxune (75). IlpukymsbeHu mnopauu cy OJi KJby4HE
BXHOCTH 32 TUIAHHpAmkEe M CIpPOBOheme NMPEeBEHTHBHUX Mepa, yHarpeheme 31paBcTBEHUX
ycIyra M paldoHaIN3aIHjy TPOUIKOBA y 3/PaBCTBEHOM CEKTOPY.

2. HIMJBEBHU U XUITOTE3E

A. TnaBuu uMbeBM:

'maBHM 1IWJb HCTpakvBamka j€ HCHOUTATH (YHKIMOHAJIHA OrpaHUYeHa KOJ MOMyJaluje
crapuje on 65 ronuna y PenmyOmuiu Cpouju.

CrnenrpnIHN 1TUITHEBU:

1. VYTBpauTH 3aCTYIJBEHOCT U CcTeleH GYHKIIMOHATHUX OTpaHuYeHa KOJI CTapux 0cooa.

2. Hcnuratm moBe3aHOCT JeMOTpad)CKUX W COIHMO-CKOHOMCKHX  (pakTopa ca
(D YHKIIMOHATTHUM OTpaHUYEHUMa KOJI CTapuXx oco0a.

3. Hcnuratn moBe3aHOCT (U3MYKUX M UYyJHUX (YHKIMOHATHUX OrpaHuYema ca
MOjeIMHUM acleKTHMa 3JIPaBCTBEHOr CTama (CaMOIpolleHa OIINTEr 3/paBJba,
MPUCYCTBO XPOHUYHUX OOJIECTH, HE3roJIe WM TMoBpese, 007, mopemehaju MEHTAIHOT
3/1paBJba).

4. Opmpenutu ydecTajaocT moTpeda 3a 3ApaBCTBEHOM 3aIITUTOM M TOJEIMHUM acleKTHMa

Kopuiihema 3paBCTBEHE 3aTUTE (BaHOOTHMYKA W OOJTHUYKA 3/IpaBCTBEHA 3AIITHUTA,

yciayre INpuBaTHE IIpakce, yHoTrpeba JieKoBa) CTapor CTaHOBHUIITBA ca

(YHKIIMOHATTHUM OTpaHuYeHUMA.

AHanu3upaTy NoBe3aHOCT (PYHKIIMOHATTHUX OTPAaHUUCHA Ca COLUJATHOM MO IPIIKOM.

6. Mcnuratu 3acTyIUbEHOCT HEOCTBApEHUX MOTpeda 3a MOAPIIKOM/TIOMONM MPHIMKOM
o0aBibarba KYNHUX aKTUBHOCTHU U AKTUBHOCTH JIMYHE HETE.

7. AHamu3upatu TOBe3aHOCT (YHKIHMOHAIHMX OIpaHUYEHa ca ICUXO0-(QU3HUUYKUM
HACUJBEM.

o

Bb. Xunorese

1. Jlemorpadcke KapakTepUCTHKE U  COLIMO-EKOHOMCKM  (aKkTOpH yTU4Yy Ha
(GyHKIMOHATHA OTpaHMYeHa KOJA CTapux ocola ((QyHKIMOHAHA OTpaHHYeHA CY
yemrhe NpUcyTHa KOJl 0c00a MKEHCKOT I0Jla, CTapujuX o] 75 TroAMHA, ca HajHHXKET
HUBOA 00pa30Bama, CHPOMAIIHUJUX U OHUX KOJHU JKUBE Y CEOCKHM CpelMHaMa).

2. OyHKUIMOHAHA OrpaHHuYeHa MMOBe3aHa Cy ca HEraTMBHHUM 3/PaBCTBEHHM HMCXOAMMA!
MIPUCYCTBOM JIyroTpajHe 00JIeCTH, OBpeaaMa MM He3roiaMma, XpOHUYHUM 00JIecTUMa
U CTameM, 00JI0M, mopeMehajumMa MEHTAITHOT 3/1paBJba.

3. Tlocrojame GU3MYKMX M YYIHUX (PYHKIMOHAIHUX OTPaHUYEHa CMambyje KamaluTeT
o0aBJpama JTHEBHUX aKTUBHOCTH.
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4. Crape ocobe ca (DYHKIIMOHATHUM OTpaHUYCHUMa HMMajy ydecranuje morpebde 3a
KopuIIhemeM 3IpaBCTBEHE 3alITUTE U MOjEeIMHUX aclieKaTa 3JpaBCTBEHE 3aIITUTE.

5. CommjanHa nomoh wu mojapmka ocobama ca (QYHKIHMOHAIHUM OTpaHUYECHUMA
MOoTpeOHUja Cy CTapUjUM HCIUTAHUIIMMa, 0co0aMa ca HUCKUM IPHXOJAUMA, HIDKET
00pa30BHOT HMBOA U OHUM KOJH JKUBE y BAHTPAJCKUM Hace/bHMa.

6. Crapuje ocobe ca (YHKIMOHATHHM OTrpaHHYeHUMa y Behoj Mepw cy H3II0OKEHE
MCUXO0-(PHU3UYKOM HACHIBY Y TOPOIHIIU U OKPYKCHY.

3. MATEPHUJAJI U METOJIE

A. BPCTA CTYJIUJE
Crynuja npecexa.

b. HOIIYJIAIINJA KOJA CE UCTPAKYJE

UctpaxxuBameM je 00yxBaheHa momynainuja CTAaHOBHUIITBA CTAPOCTH 65 U BHILIE FOJIMHA KOja
KUBU Yy TPUBATHUM (HEMHCTUTYyUMOHAIHMM) naomahuHctBuMa Penybnuke CpOuje.
HckibydeHe cy ocobe koje )KMBE y KOJEKTUBHUM JoMahHMHCTBHMA (JIOMOBH 3a MEH3UOHEPE,
JIOMOBH 32 CTape W M3HEMOTJIe, JOMOBH 3a OJIpaciie HHBAJN/Ie, MAaHACTUPH, CAMOCTAHH H CII.).
3a aHanmM3y mojaraka KOpHWIIheHW Cy TOJalH W3 4YeTBPTOr HalmnoHaTHOT HCTpakHBamba
3/paBJba CTAHOBHUINTBA cripoBeaeHor 2019. ronguHe, MacOBHUM aHKETHUPAHEM, CIy4ajHUM
pernpe3eHTaTUBHUM y30pkoM (75, 126). HcTpakuBame je pealiM30BaHO y CKIagy ca
MpernopykaMa, METOAOJOTHjOM M MHCTpYMEHTHMa 3a crnpoBoleme McTpaxuBama 31paBiba
ctaHOBHUINTBA o1 cTpane European Health Interview Survey — EHIS (127). Cryamuja ce
0a3upa Ha pesynraruma VcTpakuBama 31paBiba CTAaHOBHUINTBA, KOje je kpajem 2019. roaune
cpoBeo PemyOnuuku 3aBoJ 3a CTaTUCTHKY, y capalmbH ca MHCTUTYTOM 3a jJaBHO 31paBJbe
Cpb6wuje ,,JIp Munan JoBanoBuh baryr* u MunucrapctBom 31pasiba Perydauke Cpouje.

B. Y3OPKOBAIBE

Y ucTtpaxkuBamy je TPHUMEHEH HalMOHAJTHO-PENPE3CHTATUBAH CIIYyYajHH Yy30pak —
CTpaTH(UKOBaHU JBOCTAHH Yy30paK Kiactepa. lcTpakuBame je CHpPOBEACHO TOKOM
Tpomecedja (okrobap-nenem6Oap) 2019. rommHe y ckiagy ca mpenopykama EBporickor
UCTpa)KMBamwa 37jpaBiba — Tpehu Tanac. McrpaxkuBameM cy T0OUjeHH CTaTUCTUYKH MOY3/IaHU
nojanu Ha HuUBOY PemyOnuke CpOuje kao IenvHe, a 3aTUM M Ha HHMBOY OCaM pEruoHa:
beorpancku peruon, Pernon Bojsomune, Permon Illymanuje u 3amagne CpOuje, Pernon
Jyxne u Uctoune CpOuje, Kao ¥ 3a MOMYNALN]y TPAACKIX U OCTAIUX HAceJba.

VY30pak cy ynHHIIa cBa JoMahMHCTBa MoOMMcaHa y CBUM MOMUCHUM KpyroBuma y llommcy
cranoBHumTBa u3 2011. roguHe. Mexanuzam kopuinheH 3a noOujame CIydajHOT y30pKa
nomahnHCTaBa M MCMUTAHMKA jeé KOMOMHAIIMjA IBE TEXHHUKE Y30pPKOBama: CTpaTU(UKAIU]jE U
BHIIIEETATHOT y30pKoBama. CTpatudukanuja je u3BplleHa MpeMa THIY Hacelba (Tpajcka u
ocrana) U Ha yeTupH peruona: beorpancku peruon, Pernon Bojsoaune, Pernon llymanuje u
3amanue Cpouje, Peruon Jyxxue u Hcroune Cpouje.

VY 1pBoj eranu y30pKoBama u3adpaHe cy MpUMapHe y30payke jeJuHHIIEe KOje YHHE MOMHUCHU
KpYyroBu oga0paHu Ha OCHOBY BepoBaTHOhe NMPONOPIMOHAIHE HUXOBO] BEIMYUHU. Y JIPYroj
eTaru, y CBaKOM MOMMCHOM Kpyry u3adpaso je no 10 nomahmHcTaBa. 3a cBaku MOMUCHU KPYT
Ouna cy npensuheHa u Ba pe3epBHa JOMahWHCTBa y cily4ajy Aa AoMahMHCTBA y MPONHUCAHOM
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Kpyry onoujy capaamy. Onpehena je BenwunHa y3opka o 6.000 momahuHcTaBa y KojuMa ce
ouekuBaio oko 15.000 wranoBa crapoctu 15 u Buie roauHa. 3a HoTpede OBOT UCTPAXKMBAHA
Kopuirhenu cy nojamu o 3.705 cTaHOBHHKA CTapOCTH 65 U BUIIIE TOJMHA aHKETUPAHUX TOKOM
Haunonanuor ucrpaxuBama 3apasiba u3 2019. rogune (126).

I'. BAPUJABJIE KOJE MEPE V¥ CTYIUJHU

3aBucHe Bapujadie y HCTPAKUBaIbY CYy:

1.

2.

3.

DOYHKUMOHAIHA OrpaHNuYeha (PYHKINOHAIHO OIPaHUYEHE X0/1a, PYHKINOHAIHO
OTpaHHuYEHE BUa, QYHKIIMOHATIHO OTPAaHUYEHE CIIyXa).

AKTHBHOCTH JIMYHE Here: y3UMame XpaHe, yCTajambe U3 KPeBeTa, 00Iauemhe U
cBiauewe, kopuithewe WC-a, Kyname.

Kyhne akTuBHOCTH: npumipemMame 00poka, TeieQoHupame, 011a3aK Y KYITIOBUHY,
y3UMame Teparuje (JIeKOBH), JIAKIIN KyhHU MTOCIOBH, IOBPEMEHU T€XHU KyhHH
MIOCJIOBH, Bol)eme pauyHa o (pMHaHCHjaMa, pauyHUMa U JIpyre aAMUHUCTPATUBHE
AKTUBHOCTH.

He3aBucHe BapujaoJe:

1.

2.

ACHEeKTH 3IPaBCTBEHOT CTambA: CAaMOIIPOIICHA 3/IpaBJba, IPUCYCTBO XPOHUIHUX
00JIECTH WJIHM CTama, He3TroIe ¥ TIOBpeie, 0071, MEHTAITHO 3/IpaBJbe.

AcnexkTu kopumhema 31paBcTBeHe 3a1UTHTE: OOTHUYKA U BaHOOJTHUYKA
3/IpaBCTBEHA 3aIITUTA, YclIyre KyhHe Here U Jieuera, XuTHA MEAULIUHCKA TOMOoN,
ynoTtpe0ba JIeKoBa, IPEBEHTUBHE yciIyre (BakIMHAIM]a TPOTHUB CE30HCKOT TPHUTIA,
KOHTpOJIa KPBHOT NMPUTHCKA, XOJIECTEPOJl, Iiehep, CKpUHUHT 32 MOjeJMHEe MaJIUTHe
OoJsiecTy (OKYATHO/CKPUBEHO KpBapewe y CTOIUIM, Mamorpaduja, [Tama tecr),
Kkopuiheme yciiyra npuBaTHe Ipakce, HEOCTBApEeHe MoTpede 3a 3APaBCTBEHOM
3aIITUTOM.

IMomoh/moapuika NPUIKKOM 00aB/balba CBAKOAHEBHUX AaKTUBHOCTH, TOTpeda 3a
MOAPIIKOM.

Hacwusbe (¢pu3nIKo, MICUXUIKO, CEKCYyalTHO HacuJbe, oOpahame 3a momoh 360r
HacuJba).

CoumjanHa noapmkKa.

30ymyjyhe Bapujade:

1.

2.

[emorpagcke Bapujad.ie: 1o, cTapocHa CTPYKTypa, OpayHH cTaTyc, MOpOAUYHA
CTPYKTYpa, TUII HaceJba, PErHOH.

ConmjaaHo-ekoHOMCKe BapHjadJie: 00pa3oBame, paJHH CTaTyC, YKYITHH MECEUHU
MIPUXOJIH, UHAEKC OJ1arocTama.

A. THCTPYMEHTHU UCTPA’KUBAIBA

VY ucrpaxuBamwy 2019. roaune u3BplIeHa je HOBAa XapMOHM3alllja MHCTPYMEHaTa
HCTpaXMBama ca MHCTpyMEHTHMa EBporckor nctpaxupama 31pasiba — Tpehu tanac (EHIS —
wave 3) (127), xoju je kopHuiheH y CIMYHUM UCTpaKUBambHMa y 3eMJbama EBporicke yHuje.
VY ucrpaxkuBamy 3/paBiba cTaHOBHUIITBA CpOuje kopuiiheHa cy Tpy HaYMHA MPUKYIbakba
nojiaTaka: MUHTEPBJY ,,JIULEM Y JIMIE, CAMOIIONYHhaBakhe YIUTHUKA Oe3 ydenrha aHkeTa, 1
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Mepere aHTPONOMETPUJCKUX KapaKTepHCTUKA (BUCHHA U TEJIeCHA Maca) U KPBHOT MIPUTHUCKA.
VY ucrpaxuBamy cy Kopuihene Tpu BpCcTe YIUTHHUKA: HH(PO YIUTHHUK 32 TOMahHMHCTBO
(commjaTHO-eKOHOMCKE KapaKTepUCTHKE caMoT TOMahMHCTBA), YITUTHHK 32 CBAKOT WiaHa
MOPOJIUIIE CTAPOCTH S5 M BHIIIE roIMHa (KopHuiheHe cy JIBe BEp3Hje OBOT YIIUTHUKA — je[HA 32
CBaKor 4iaHa foMahuHCTBa cTapocT 15 1 BUILIe rOIMHA U APYTa 3a CBAaKO JETE U
aJioJiecIienTa y3pacra o1 5 10 14 roauna Koju *KuBe y JOMahMHCTBY), H YITUTHHK 32
CaMOIIOIYaBamke KOjU MOIMykhaBa CBAKU WiaH JoMahnHCTBa cTapocTh 15 1 BuIe roanHa.
YHnuTHUIIUMA Cy TPUKYIJbeHE HHPOPMaLKje 0: KapaKTepUCTHKaMa MOPOUIE U
noMahnHCTBA, TEMOTPAPCKUM U COIUjaTHO-EKOHOMCKUM KapaKTEepUCTHKaMa UCITUTAHUKA,
3JIpaBCTBEHOM CTamy (CaMOIIPOLICHA 3paBJba, XPOHUYHE He3apa3He 00JIeCTH, HEe3roe U
noBpeJie, pU3NUKa 1 yyiaHa QYHKIMOHATHA OTpaHUuYEHa, CIIOCOOHOCT 3a 00aBsbame
CBAaKOJHEBHUX aKTUBHOCTH, 00JI, MEHTAIHO 3/IpaBJbe), KOpHUILIhewmY 3/JpaBCTBEHE 3aILTUTE
(kopurtheme BaHOOTHUYKE U OOTHUYKE 3/[paBCTBEHE 3allITUTE, YIIOTpeda JIEKOBa,
MIPEBEHTUBHH IPETJIE/N, HEOCTBApEHE MOTpede 3a 3APAaBCTBEHOM 3aIITHTOM, 33I0BOJHCTBO
3[IPaBCTBEHOM CIIY’KOOM), IeTepMHHAaHTaMa 3/jpaBJba (MCXpaHa, PU3NYKa aKTUBHOCT,
npyXame He(popMaIHOT CTapama Wi MoMohH, XUTHjeHCKe HAaBUKe, MyILIEHke, ynoTpeda
aJIKOX0J1a, ynoTpeba MCUX0aKTUBHUX CYIICTAaHIIM, HACUJbe, ColMjaiHa nopiika). [lopen
yYOUTHHKA KopultheH je u o0pasail 3a 00jeKTUBHO Mepeme. Mepeme je U3BPILEHO 3a CBE
yJlaHOBe JoMahrMHCTBA cTapocTH 15 U BUIlIE roIMHa.

3a mpoIeHy MPHUCYCTBA JETPECUBHOCTH Ka0 TUjarHOCTUYKH anat kopuinheH je PHQ-8
ynutHUK (Patient Health Questionnaire-8) (128), koju ce cacToju U3 0caM CTaBKH KOje ce
oJiHOCe Ha ozipeheHe MeHTaiHe npobieme u Terooe. Bpemnoct PHQ-8 ckopa o Hyna 1o
YETUPH YKa3yje Ha 0JICYyCTBO cumnToMa nernpecuje, PHQ-8 ckop ox et 10 aeBeT o3HayaBa
Oyare cuMIiTrome Aenpecuje, a ykymaa speanoct PHQ-8 ckopa ox gecer u Buiie ykaszyje Ha
BHCOKY BEpOBaTHONY MOCTOjama JienpecHje, Koja ce Aajbe kKinacudukyje kao ymepana (PHQ-8
ckop ox 10 no 14), ymepeno temika (PHQ-8 ckop ox 15 10 19) u Temka aenpecuBHa enu3ona
(PHQ-8 ckop 20 u Buiie).

Ckop conjaiHe moApIike je GopMHUpaH JI0AeJbHBAKBEM U cabUpameM 00I0Ba 32 CBaKH
0JroBOP Ha Moryha Tpu NuTama U3 ynuTHuka ,,0ciio-3 ckana conujanne noapmke’ (129):
,,Konnko ocoba Bawm je Tonmko Gircko Aa MOKeTe pauyyHaTH Ha HBHUX Kaja UMate 0301IbHE
nuyHe pooneme? (6poj 6omosa ce kpehe ox 1 (,,Hujenna*) no 4 (,,6 unu Bume®)), ,,Konuko
Cy JbyIIM 3aKCTa 3aMHTEpecoBaHu 3a Bac, 3a oHoO 1mITO paaute, mto Bam ce nemasa y
KUBOTY?* (Opoj 6010Ba ce kpehe on 1 (,,Humano nucy 3auntepecoBanu‘) 1o 5 (,,Beoma cy
3aMHTEepecoBaHu")), ,,Konmko je ako 7oOUTH MpakTUYHY TOMOh 0/ KOMIIIHja/cycena
YKOJIMKO uMaTte notpedy 3a mom? (6poj 6omoBa ce kpehe o 1 (,,Jako Temko*) mo 5 (,,Bpno
nako*‘)). CabupameM 60710Ba Ha OBa TPU MHUTaba YCTAHOBJBEH je CKOP COLIMjaJIHE MOIPIIKE:
jaka conjanna noapiika (12-14 6oqoBa), ymepena (9-11 6omosa) u noma (3-8 6010Ba).

Mepeme akTUBHOCTH JHEBHOT XKMBOTa ce BpiM npema MelyHapoaHoj KiacupuKanuju
(byHKIIMOHNCaka, MHBATMIHOCTH U 31paBJiba (International Classification of Functioning,
Disability and Health — ICF). AKTHBHOCTH JAHEBHOT KHBOTA, OTHOCHO aKTUBHOCTH JINYHE
Here (ADL) ce mepe yeTBopocTteneHoM ckanom of 0 (6e3 Temkoha) 1o 3 (Hucam y cTamy) a
Ou ce u3pazno HUBO TemKkoha y o0aBikamy cineaehux 5 akTHBHOCTH: Xpameme, yCTajambe Wil
cellambe U3 CTOJIUIIE/KpeBeTa, o01aueme U cBlauewe, ynortpeda WC-a, Kyname/Tymmpame
(130). Hobujenu ckop ce kpehe y pacrony o 0-15, npu yemy Bpennoct 0 yka3syje Aa Hema
orpaHuyema, 1-5 na mocroje 6mara u 6-15 ymepeHa 1o Telrka orpaHuyueHa.
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WHcTpyMeHTaHe aKTUBHOCTHU JHEBHOT JKMBOTa, 0HOCHO KyhHe aktuBHOCTH (IADL) ce mepe
Ha OCHOBY JlaBama 0JIroBopa Ha cienehux 7 nutama y3 Kopuihemne YeTBOPOCTETICHE CKalle
ox 0 (6e3 Temkoha) o 3 (aucam y cramy) (131): mpunpemame xpane, kopuiheme Tenedona,
KYIIOBHHA, y3UMamke Tepanuje, JaKii KyhHu oCIoBH, TOBPEMEHHU TEXKH KyhHHU MOCIIOBH,
Boheme padyHa o puHaHcHjama. Ckop ce kpehe y pacniony o 0-21, mpu gyemy BpenHocT 0
yKa3yje Jia HeMa orpaHuueba, 1-7 1a mocroje Oyara u 8-21 ymepeHa 70 Tenika orpaHnyema.

Wupekc 6orarcTBa Jlemorpadcke u 31paBCTBEHE aHKETE, MO3HAT U KA0 MPOIeHA HHIEKCa
OoraTcTBa, je TEeMEJHHO OIHCAH y MIPETXOIHUM UCTPAKUBAKBUMA B 00yXBaTa Bapujabdie
MoBe3aHe ca IMOBUHOM, n3y3umajyhu npuxox (132). Maaekc GoraTcTsa je cioxeHa Mepa
KOja Mpolemyje KyMyJaTUBHU KMBOTHU cTaHIap foMahuHcTaBa. M3pauyHaBa ce Ha OCHOBY
MoJIaTaka o TocCeI0Bamky 01adpaHe UMOBHHE, KA0 IITO Cy TEJIEBU30PH U OUITHKIIH,
MaTepujaiau KopuirheHu 3a u3rpajamy cTaMOeHUX o0jeKaTa, U BpCTe MPUCTYIa BOAU U
caHuTapHuM objektrma. borarcTBo nomahuHcTaBa y CpOuju panrupa ce y meT Coimo-
€KOHOMCKHX Kateropwuja: Hajooratuju (5), 6oratu (4), cpenma kiaca (3), cupomaiinu (2), u
HajcupomarrHuju (1).

MunuctapcTBo 311paBiba Penmyonuke CpOuje je JoOMI0 carimacHOCT 3a KOpUITNemhe YITUTHUKA
ox ctpane EBporicke komucuje. ctpakuBauu cy Omimm y o06aBe3u Jja y4eCHUIIUMA
HCTpa)KMBamwa Jajy MITaMIIaHU JOKYMEHT KOJU UX je HH(OPMHUCA0 O UCTPaKUBaby U
onobpewy ETrukor 01600pa 0 leroBoM cpoBol)emy, 0 MpaBrUMa UCTIHTAaHUKA, Ka0 U O TOME
I7Ie ¥ Ha KOJU HaYWH JIOCTABUTH JKaJIOe/IpuMe10e ako ce TPOIEHH Jia Cy UM TpaBa Ha OMIIO
KOjU HaYWH yIrpOKeHa.

Takohe, nobOujeHje W moTHUCAaHW WH(OPMATHBHU MPHUCTAHAK CBAKOT OJ HCIMTAaHUKA 3a
npuxBarame yuemrha y Mcrpaxxusamy. KoHTposiHa npoiieypa 1enor npoieca HCTpakuBama,
TOKOM CBHX HEroBUX (ha3a, yKJbyuuBaja je KOHTPOJY Y30pKOBama U KOHTPOJY pajga Ha
tepeny. KoHTpona y3opkoBama mojpasymeBaia je mnpaheme pajga aHKeTapa MpH CaMOM
npouecy onabupa pomahuHcTaBa U 3aMeHCKuX JnomahuHctaBa. KoHTpona paga Ha TepeHy
MoJjpa3yMeBalia je KOHTPOJTY MONYEHCHUX aHKeTa M Opoja WwiaHoBa JoMahMHCTBA KOje je OHIIo
ntpebHo ankerupatd. KoHTpona je cmopoBedeHa W IyTeM AUPEKTHOT  KOHTAaKTa
nomahuHcTBaHa yKynmHO 25% y3opka noMahMHCTBAa Cy KOHTaKTUpaHa Tele(oHOM U IyTeM
TepeHCcKe KoHTpoJie. baza nogaraka u3 HanuonanHor uctpaxuBama 3apaBiba 2019. rogune,
yCTYIUb€HA je 3aKopHIlheme y HaydyHO UCTpaXHBauke cBpXxe, YHuBep3uteTy y KparyjeBuy
ciy’kOeHuM JonucoM oj crpaHe MHcrutyra 3a jaBHO 31paBibe PemyOmuke CpoOuje "[p
Munan JoBanouh baryt".

B. CHAT'A CTYJAJE U BEJIMUUHA Y30OPKA

Kopucrehn meronmonorujy EBpockor ucrpakuBama 31paBjba H3padyHaTa je MHUHHMAallaHa
epeKTUBHAa CHara y3opka. BennduHa y3opka M3padyHara je y CKJIajay ca Ipernopykama
EUROSTAT-a 3a cnpoBoheme ncTpakuBama 3/1paBjba cTaHOBHUIITBA (127). [lehunucan je
CTaTUCTHYKU PENpPE3eHTAaTHBHU Y30PaK 3a HCTPaKUBAKE 3/paBJba CTAHOBHHILTBA IUTO j€
omoryhmwio npunuB mnojataka 3a cBa uetH pupernona (beorpaacku peruon, Pernon
Bojsonune, Pernon Ulymanuje u 3anagne Cpouje, Pervion Jyxxune u Mcroune CpOuje, kao u
3a MOMYyJaln]jy IpaJICKUX U OCTAINX HACEIba).

Bennunna y3opka M3pauyHaTa je Ha OCHOBY 3axTe€Ba O IPELM3HOCTH OIIEHA, 3a OLEHY
CTaHJap/HE TpelIKe HHIUKATopa ,,IponoplHja JHIAa Koja Cy CIpedyeHe Ja HECMETaHO
o0aBJpajy CBAaKOJHEBHE aKTUBHOCTH Y CKJIaay ca mpernopykama EBpocraTa 3a crnpoBoheme
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UCTpaXuBama 31paBba cranoBHUIITBA (European Health Interview Survey — EHIS wave 3,
Methodological manual, Precision requirements — Annex 2). ¥ 3emsbama EY, Ha oCHOBY
CUJIK wuctpaxkuBama MpoIOpIHja JIMIA U KOoja Cy CIpedeHa Ja HECMETaHO 00aBibajy
CBaKOJIHEBHE aKTMBHOCTH y momynanuju Bapupa usmehy 4% u 11%. Cnuynu pesynrat cy
nobujenn u y CUJIK ucrpaxuBamwy y Penyomummu Cpouju (5-8%). Axko ce kKao OCHOBa 3a
najbe KayKynamuje y3me 8%, ma Ou ce mapamerap MpoICHHO ca TPEIIKOM Koja je Mama o1 1%
HEOTIXOJ/HO je Jia MPOCT ClydajHu y3opak uma oko 6000 mcmuTaHuka ctapoctu 15 u Buiie
rojuHa. Y TOM CIIy4ajy, YKOJHMKO CTaTHCTUKA UMa BpeIHOCT 8%, OlleHa MapameTpa Hajla3u ce
y unrepBaiy usmehy 7,3% u 8,7% (untepBas nosepema o1 95%).

AJrokaryja y30pka 1o perioHMMa U TUITY HaceJba, MPOTopIMOHAIHA je Opojy fuia crapux 15
U BUIIE TOJMHA Y TUM KOHTHI€HTHMa, Ha OCHOBY TeKyhux aemorpadckux mporena 3a 2018.
rojuHy. AHaJlu3a OBOT MCTPaKMBarma 3aCHHMBA c€ Ha y30pKy o 3705 cTaHOBHHMKA CTapOCTH
65 ¥ BUIlle TOJIMHA aHKETHUPAHUX Y UCTPaKUBamYy 3/ipaBJba CTaHOBHUIITBA Penyonuke CpOuje
u3 2019.ronune.

E. CTATUCTUYKA OBPAJIA TIOJATAKA

3a aHanMM3Upame U MPUKA3MBambE MoJaTaka KOpulTheHa je MeToja NEeCKPUIITUBHE aHaJu3e:
rpadpuuky mpuka3, Tabenupame, Mepe LEHTpaje TEeHIEHIMje W Mepe Bapujaduiurera. 3a
00pany nmongataka kopumihera je SPSS Bep3uja 22 nva Windows matdopmu. JleckpuntuBHa u
nH(pepeHlnjaTHa CTaTUCTUKA, YKIbYUy]jyhu Xu-KBajpar (*) TECTOBE U JIOTUCTUUKY PETpecHjy,
MpUMEHEHE Cy 3a aHAIM3y KaTerOpHWjaHUX IMojaTaka. 3a mopeheme cpenmux BpeIHOCTH
KOHTHHYaTHUX Bapujabmu kopumhed je Studentov t-TecT, OJHOCHO aJITepHATUBHH
Herapametpujcku Tect (Mann-Whitney TecT) yKoNIHMKO pe3yaTaTd HHCY NMPATHUIN HOPMATHY
pacrnozeny, mrto je yrBpheno nmomohy Kolmogorov-Smirnov Tecta. Xu-kBaapar (y*) Tect je
MPOIICHbUBA0 JTUCTPUOYIIM]Yy jeTHE KapaKTEPUCTUKE, JOK Cy X>-Tabelie KOHTHUHIEHIIH]je
WCIIUTHBAJE PAa3JIMKe y B WM BUILIE KapakTepucTuka. buBapujaHTHa W MyITHBapHjaHTHA
JIOTUCTHYKA pEerpecHja UCTPaKHBaAJIEC Cy OJHOC M3Mely 3aBHCHUX M 3HAYajHHMX HE3aBUCHUX
Bapujadmu (p < 0.05).

[Ipu KkoHCTpyHCamy MYJITUBApUjaHTHOT PErpecMOHOr MOJeNa, IpPBO Cy CHpPOBEICHE
YHUBapHjaHTHE aHaIM3e Ja OM ce WACHTHU(PHUKOBAJIC BapHjaliie Koje Cy 3Ha4ajHO TOBE3aHE ca
ucxoqoM. Hucy ykipydeHe cBe CTaTHCTHUKM 3HadajHe Bapujabne M3 cBake o0imacTté y
MYJITUBApUjaHTHOM MOJIENTy; YMECTO Tora, ona0paHa je TOjeiMHa penpe3cHTaTHBHA
Bapujabna u3 cBake oOnactu (uMckibyuyjyhu commonemorpadeke kapakrepuctuke). OBa
TEXHHMKA C€ 3aCHHMBA Ha YMILEHUIM Jla Bapujabie yHyTap jeaHe obiactu oOWYHO 3axBarajy
CIIMYHE KOHCTPYKLHMjE U BUXOBO YKJbYUYHBAHkhE¢ O MOTJIO JOBECTU JI0 MYJITHKOJIWHEAPHOCTH.
Ha Taj HauuH cMo0 HacTojanM Aa pa3BUjEeMO HMHTEPIPETAOMIHHUJU MOJIEN, Ka0 M MOJeN KOjU
aziekBaTHO oOpaljyje riiaBHe KapaKTEepHCTHUKE CBaKe 00JacTu MyTeM u30opa jeqHe Bapujadiie
Mel)y MHOTUM KaHIUAATCKUM oOjainmaBajyhuM Qaktopuma. Pesyntatu cy mpencTaB/beHU Y
tTabenama ca 3HayajHolihy Ha HUBOY BepoBaTHohe ox 5%. Jla 6 ce MpOIEHHO TONPHHOC
NOTEHIMjaTHUX 30ymYyjyhux Bapujabau Ha acolMjanujy u3Mel)y HE3aBUCHMX M 3aBUCHHMX
BapHjabiu, crpoBesieHa je aHaiu3a 30ymuBaya. KoHkpeTHO, nmpomeHe on npubmmxao 10%
WIN BUIIIE y BEJIMYMHM IMIPOLIEHE e(heKTa cMaTpaHe Cy MHIMKAaTUBHUM 3a MOTEHILIM)aJIHO BaXKaH
30ywyjyhu edekar. Y cratuctuukoj oOpaiau mHojaraka, KOHTHHyajlHe Bapujabine he Outn
IIPEJCTaBJbeHE Kao Cpelma BPEAHOCT + CTaHJapAHA JEBMjalldja, a KaTeropujajiHe Kao
MPONOpIIMja UCTIUTAHHUKA ca OpeheHuM HCX0J0M
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4. PE3YJITATH
4.1. leckpunTHBHA CTATHCTHKA

4.1.1.Couuno-pemorpadgcke KapakTepucTHKe HCIUTAHNKA

VY ucTpaxuBamy je yuecTBoBaJIO YKymHO 3.743 ucnmranuka, o tora 2.061 (55,1%) cy xeHe,
a 1.682 (44,9%) uune mymkapiu. [Ipocedna ctapoct cBUX UCHUTaHUKA U3HOCH 73,46 + 6,81
roJMHa, ca Hajmuahum mcernuranumma o 65 u HajctapujuM o 99 romuna. Xene cy crapuje
0J1 MyIIKapara ca mpoce4HoM ctapomhy ox 73,78 + 6,97 roauna, 10K je MPOCEYHA CTapOCT
mymkapamna 73,06 + 6,59 roguna (F=10,568, p<0,01). Ucnurtanuiu cy CBpCTaHU y IIECT
cTapocHHX Kareropwuja. Hajpumie mcnuranvuka Hajla3u ce y Kareropuju ox 65 mo 69 roauna,
wux 1.358 (36,3%), y xareropuju ox 70-74 uma 963 (25,7%), 641 (17,1%) y kareropuju ox
75-79, 491 (13,1%) y xareropuju ox 80-84, 224 (6,0%) y kaTeropuju UCIIUTAHUKA CTAPOCTH
85-89, a HajMame je mcruTaHuka crapujux onx 90 romuHa, BHX 66 (1,8%). Hajsehu Opoj
HCIUTaHUKA UM 3aBpUIeHY cpelmpy Koy (38,9%) niu ocHoBHY 1Koy (25,4%), npu uemy
je pacrojiena HCTIMTaHWKa y OJTHOCY Ha HUBO 00Opa3zoBama nprka3ana Ha [ padukony 1.

HuBo oOpa3oBama

Marucreprjym WM TOKTOPAT
Bucoka nnm Buima 1mkosna
Cpenama mkona

OcHOBHA IIKOJIA

Hel'[OTl'[yHa OCHOBHAa HIKOJIa

be3 mkone .5-9%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0% 50.0%

I'padukon 1. Pacniosena ucnuranuka y 0JHOCY Ha HUBO 00pa3oBama

Hajsehu Opoj ucnuranuka 6uo je y Opaky win BaHOpauyHoj 3ajenHunu (58,1%), umao 1-5
yiaHoBa nqomahuHcTBa (84,5%), mpunanao ocranom tumy qomahunctsa (37,2%), u3 peruoHa
Hlymaguje n 3anagne Cpouje (29,9%) u 6uo y nensuju (90,3%). Illto ce Tuue mHaekca
Onmarocrama, pacrojiefia MCIMTaHKaa y CBUM KaTeropvjama je Owia cliiyHa MpH 4YeMmy je
HajMame Ouno Hajooratujux ucnutanuka (16,2%). Ocrane coumoaemorpadceke
KapaKTepHCTUKe Cy npukazaHe y Tabemu 1.
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TaGena 1. Tabena 1. Counonemorpadcke KapakTepUCTUKE HCIIUTAaHUKA

Couuonemorpadceke KapaKTepUCTHKE N (%)
Bpaunu craryc
Heynara/HeoxemeH 80 (2,1)
Y Opaky/BaHOpavHOj 3ajeTHUIIH 2173 (58,1)
V noBary/uia 1354 (36,2)
PasBesien/a 131 (3,5)
Bpoj uianoBa nomahuncrea
1-5 unanoBa 3163 (84,5)
6-10 wnanoBa
11-15 wranoBa 568 (152)
12 (0,3)
Tun nomahuucTBa
Camauka nomahuHCTBa 649 (17,3)
Jenan ponuTess ca 6ap jeIHUM AeTeTOM MitaljuM oJ1 25 roJauHa 4(0,1)
Jenman pomuTess ca AeNOM cTapoM 25 H BUIE TOJMHA 256 (6,8)
IMaposu 6e3 jere 1079 (28,8)
[TapoBu ca Gap jemHuM nereToM miahum on 25 romuna 12 (0,3)
ITapoBH ca JEIOM CTapoM 25 U BHIIIE TOIMHA 346 (9,2)
Ocrasia ToMahrHCTBA 1397 (37,3)
Peruon
Peruon BojBoaunte 868 (23,2)
Pernon Illymanuje u 3ananue Cpouje 1119 (29,9)
Peruon Jyxue u Mcroune Cpbuje 898 (24,0)
Beorpaicku peruon 858 (22,9)
Tun Haceba
I'pancka 2024 (54,1)
Ocrana Hacesba 1719 (45,9)
Pagnu craryc
3armnociex 27 (0,7)
Hesamnocnen 105 (2,8)
Y nensuju (mpecrao/mpecTaia ca 6aBJbeHEM MOCIOM ) 3379 (90,3)
Hecnoco6an/na 3a paj 34 (0,9)
O6aBJbaM mocioBe y nomahuHcTBy (moMahuiia) 174 (4,6)
Jlpyro, HaBemuTe 23 (0,6)
Hupexc 6aarocrama
1- HajcupoMaIIHUj 1 748 (20,0)
2 815 (21,8)
3 829 (22,1)
4 743 (19,9)
5-naj6oraruju 608 (16,2)

4.1.2.OyHKIMOHAJIHA OTPAHNYECHA HCITUTAHUKA

Hajsehu mpolieHaT ucnuTaHWKa y OBOM HCTpPaXMBamy je HaBEO Ja HOCE Hao4yape WU
KOHTakTHa couuBa (75,4%), mpu ueMy cy ojpel)eHM UCHUTAHUIIM HABEIU Ja UMajy Mambe
(32,7%) unu Benuke Temkohe (7,3%) ca BUIOM Yak U KajJa HOCE Hao4yape MU KOHTaKTHA
counBa. Camo 5,2% ucnuTaHMKa KOPHCTH TOMarana 3a ciyX, Aok je 24,0% ucnuTtaHuka
HaBeJIo J]a UMa Mame, OJHOCHO 5,4% Bemnuke Temkohe na yyje apyry ocoOy Kaja ca HOM
pasroBapa y Tuxoj npocrtopuju. Hajsehum mporieHaT ucnuTaHMKa HUje UMao mpoOieM jaa
Mernrayy moJjia KujoMmerpa mo paBHOM 06e3 momohu (53,2%) wnm na ce camMu MOMHY V3,
onHocHo cuby Hu3 12 crenenuka (48,5%). lllto ce Tnue mamhema u koHueHtpauuje 25,1%
UCnUTaHUKa je umMao Mame a 5,0% Benuke motemkohe, mok je cera 1,1% wucnuranuka
onroopuo Hucam y cmary. Hajpehu nporeHar je HaBeo Ja Hema Telikohe Ja rpuse WiH
xBahe uBpcty xpany (57,4%). Pacnomena wucnuTaHuka y oOJHOCY Ha (yKIIMOHAIHA
orpaHuyema npukasaxa je y Tabenu 2.
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TaGena 2. @yHKIMOHAIHA OTpaHUYCHA HCTUTAHUKA

DyHKINOHATHA OrPaHHYeHha N (%)

®O1. la 11 HOCHTE HAOYape HJIM KOHTAKTHA cOYnBa?

Ha 2824 (75,4)

He 892 (23,8)

Crern win He BUAN YOITIITE 27(0,7)

®O02. Jla 1 uMaTe Temkohe Ja BUINTE YaK H KA/1a HOCHTE HA0YAPe UM KOHTAKTHA

counBa? Jla iu umare Temkohe ca Bugom?

Be3 Temkoha 2229 (60)

V3 mame Temkohe 1213 (32,7)

V3 Benuke Terikohe 271 (7,3)

®DO3. [a i1 KOPUCTHTE MIOMATAJIO 32 CJYX?

Ha 195 (5,2)

He 3535 (94,4)

I'I1yB WM He dyje yoImTe 13(0,3)

®0O4. Jla iu umate Temkohe ga yyjere Apyry ocody Kajia ca 1-0M pasroBapare y THXOj

NPOCTOPHUjH (YK M Ka/la KOPHUCTUTE MOMAraJio 3a CJIyX)?

Be3s Temkoha 2629 (70,5)

V3 Mame Temmkohe

V3 Benuke Temkohe 895 (24,0)
203 (5,4)

DOS. Jla iu uMmare Temkohe ga yyjere Apyry ocody kajia ca 1-0M pasropapare y Oy4Hujoj

NPOCTOPHUjH (YK M Ka/la KOPUCTUTE MOMAraJIo 3a CJIyX)?

Be3 Temkoha 2049 (55,0)

V3 mambe Terikohe 1187 (31,9)

V3 Benuke Terikohe 445 (12,0)

Hucawm y cramy 42 (1,1)

®0O6. [la 1 nmare Temkohe 1a nemavyure moJjia KUJIoMeTpa 1o paBHOM 0e3 0M10 KaKBe

nomohu?

Be3 Temkoha 1992 (53,2)

V3 Mame Terikohe 970 (2,9)

V3 Benuke Temkohe 492 (13,2)

Hucawm y cramy 287 (71,7)

®O7. [la im umate Temkohe na ce camu nmonHere y3 12 crenenuka uiau aa culere nus

BUX?

Be3 Temikoha 1813 (48,5)

V3 mame Temkohe 1056 (28,3)

V3 Benuke Temikolie 568 (15,2)

Hucawm y cramy 299 (8,0)

®O08. /la iu umare Temkohe y namhemwy nin koHueHTpauuju?

bes3 remkoha 2577 (68,9)

V3 mame Temkohe 937 (25,1)

V3 Besmke Teukohe 186 (5,0)

Hucawm y cramy 40 (1,1)

®D09. [la 1u umare Temkohe 1a rpusere u ;xBahere UBpcTyY XpaHy, nonyr jadyke?

bes3 temikoha 2147 (57,4)

V3 mame Temkohe 995 (26,6)

V3 Beinuke Teukohe 486 (13,0

Hucawm y cramy 114 (3,0)

4.1.3. Orpannyesma aKTHBHOCTH JIHYHE Here

AKTHBHOCTH JHEBHOT >XHBOTA, OJHOCHO akTWBHOCTH ju4yHe Here (ADL) cy mnpukasana
yeTBopocTeneHoM ckaioM oA 0 (6e3 temrkoha) 1o 3 (Hucam y cramy) 1a OM ce U3pa3uo HUBO
Temkoha y obaBibamy onpeleHHX akTUBHOCTH. YKynmHO 89,8% ucnHTaHMKA je HaBelo ja
Hema noremkohe n1a jeae, 1ok wux 0,7% Huje Omio y cTamy Ja ce camocTtanHo xpanu. LTto
ce THYe moTenikoha ca ycrajameM U3 KpeBeTa, Mame noremkohe cy ce jaBuie kox 11,8%
WCMUTaHUKa, Benuke noTemkohe kon 4,2% nok 2,1% Huje Ouo y cTamy Ja U3BOJIU OBY
akTMBHOCT. HajBehm mnporieHaT ucnuTaHWKa HHUje MMao MOTelmKoha ca objauemeM U
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cBiauemeM (83,6%) xao Hu ca kopumhemem WC-a (85,9%). OBo je Ouo ciydaj u KoOJ
TyLIHpama U Kylama, Hajsehu npouenaT Huje nmao noremkoha (81,6%), nok je 3,4% HaBeno
Ja HHje Yy CTamy Ja ce caMOCTAIHO Kyla WM Tymupa. Pacmonmena oarosopa Ha muTama
BE€3aHa 3a aKTHBHOCTH JIMYHE Here cy npuka3zana y Tabemu 3.

Tabena 3. Orpannuema aKTHBHOCTH JIMYHE HETe

AKTHBHOCTH JINYHE Here N (%)

JIH.1a [la iu o6u41HO UMaTe Telkohe y 06aB/bamy 0110 Koje 01 HaBeJeHUX AKTHBHOCTH
0e3 momohn? /la jenere

Be3 Temkoha 3360 (89,8)
V3 Mame Terikohe 280 (7,5)
V3 Benuke Terikohe 74 (2,0)
HucaM y cramy 28 (0,7)

JIH.10 Jla in 06u4aHO MMaTe TemKohe y 00aB/bamby OHJI0 KOje 011 HaBeJeHUX AKTHBHOCTH
0e3 nomohu? Jla jiernere, yctanere U3 KpeBera, ...

Be3 Temkoha 3066 (81,9)
V3 mame Terkohe 443 (11,8)
V3 Benuke Temkohe 156 (4,2)
Hucam y cramy 77 (2,1)

JIH.1B [/la in 00M4HO uMaTe Temkohe y o0aB/bamwy 0110 KOje 01 HABEJEHUX AKTUBHOCTH
0e3 momohu? /la ce obs1aunTe U cBIAYMTE

Be3 Temkoha 3130 (83,6)
V3 Mame Terikohe 386 (10,3)
V3 Benuke Temkohe 139 (3,7)
HucaM y cramy 87 (2,3)

JIH.1r [la i o0m4HO uMaTe Temkohe y 00aB/bamy OHJI0 KOje 0 HaBeAEHUX AKTUBHOCTH
0e3 nomohn? Jla kopucture WC/ki103eT

Be3 Temkoha 3216 (85,9)
V3 Mame Terikohe 316 (8,4)
V3 Benuke Temkohe 128 (3,4)
Hucawm y cramy 82 (2,2)

JIH.1a 1a 1m o0nuHo umate Temkohe y o0aB/bamy 0110 Koje 01 HaBeleHUX AKTUBHOCTH
0e3 nomohn? Jla ce kynare uiiM Tymmpare

bes3 remkoha 3051 (81,6)
V3 mame Temkohe 382 (10,2)
V3 Benuke Temuikolie 182 (4,9)
Hucawm y cramy 126 (3,4)

On ykynHor Opoja ucnutanuka, 63,3% m\HX je HaBelo Ja uMajy nomoh 3a 00aBibame
HajMame jeqHe 0J] HaBeJeHUX akTUBHOCTU. Ca Jpyre cTpaHe, 0J YKYIHOT Opoja MCIUTaHUKA
wux 43,3% je HaBeno na O6u um Omia notpedHa momoh, ogHCOHO Buile momohu. Cabupamem
OJrOBOpa Ha OBHMX 5 muTama a00ujeH je ykymaH ckop. IIpoceuna BpeaHOCT OBOT CKOpa
uzHocuna je 1,17 + 2,793, npu yemy je MHHHMAaJIHA BPEIHOCT ckopa 6una 0 a MakcuMmalHa
15. Ha ocHOBY BpeIHOCTH YKYIHOT CKOpa CBU HCIHMTAHUIIU Cy CBPCTaHU y cienehe rpyme:
76,5% 0e3 orpannuema (BpeaHoct ckopa 0), 16,3% ca 6narum orpannuewmuma (cxkop 1-5) u
7,3% ca yMepeHHM J10 TEIIKUM OrpaHnyembuma (ckop 6-15).

4.1.4. Orpannyema KyhHUX aKTUBHOCTH

WHCTpyMEHTa IHE aKTUBHOCTH IHEBHOT KHMBOTa, oqHOcHO Kyhue aktuBHoctd (IADL) cy
MpeJcTaB/beHa uYeTBopocTeneHoM ckaioMm ona 0 (6e3 temkoha) mo 3 (Hucam y cramy) U
OJIHOCE Ce Ha IMpHIpeMame XpaHe, Kopuuheme TeraedoHa, KYNOBHHA, y3UMame Teparnuje,
JaKImK KyhHU MOCIOBH, MOBPEMEHH TeXH KyhHU MOCIOBH, Bohewe padyHa o (UHaAHCHjaMa.
Hcnuranunu cy Hajuemhe HaBenu Ja HeMmajy MoTemkohe NPHIMKOM —CaMOCTaTHOT
npurnpeMmama obpoka (81,6%), Teneponupama (88,5%), ysumama Ttepanuje (88,9%) wm
NPUIIMKOM caMOCTaJHOT Bohewa ¢unHancuja (83,7%). Hemro Mamu mporeHar je HaBeo Ja

22




HEeMajy MoTermKohe MPHIMKOM CaMOCTaTHOT oJutacka y KymoBuHY (73,6%) W TpuUIuKOM
oOaBJspama nakmux Kyhaux mnocinosa (73,3%). Hajsehu mporieHar ucrnupanuka je ©IMao HEKY
BPCTY NOTEIKoha MPUIMKOM 00aBibamba MOBPEMEHHUX TEKUX KYNHUX TOCIOBA MpU YeMy je
22,1% wucnuraHMKa HaBeJIO Oa MMa Mame moremkohe, 11,5% Bemmke nmortemkohie HOK 4ak
18,9% Huje y cramy Ja HM3BOJM CaMOCTAJIHO OBE aKTHUBHOCTH. Pacmonena onroBopa Ha
MUTaka BE3aHA 32 AKTUBHOCTH JIMYHE HETe Cy MpuKazaHa y Tabemnu 4.

TaGena 4. Orpannyema KyhHIX aKTUBHOCTH

Kyhne aktuBHOCTH N (%)

KA.1a la i 00n4yHo nmate Temkoha y camocTainoM 00aB/bamby 0HJI0 KOje 0f OBHX
akTuBHocTu? [lpunpemame odpoka

Be3 temkoha 2729 (81,6)
V3 Mame Terikohe 300 (9,0)
V3 Benuke Termkohe 101 (3,0)
Hucam y cramy 213 (6,4)

KA.16 1a i1 00nuHO0 uMaTe Temkoha y camocTanHoOM 00aB/bamby OMJI0 KOje 01 OBUX
akTuBHocTu? Tenedonupame

Be3 Temmkoha 3271 (88,5)
V3 Mame Terikohe 215 (5,8)
V3 Benuke Terikohe 84 (2,3)
Hucawm y cramy 127 (3,4)

KA.1B /la 1u 06u4HO nMare Temkoha y camocTajHOM 00aB/bamwy 0110 KOje 0X OBHX
akTMBHOCTH? Oy1a3aK y KYNIOBHHY

Be3 Temkoha 2680 (73,6)
V3 Mame Terikohe 389 (10,7)
V3 Benuke Temkohe 180 (4,9)

Hucawm y cramy 392 (10,8)

KA.1r /la 1 o0u4yHO MaTe Temkoha y caMocTaJaHoM 00aB/bamby OHJI0 KoOje 01 OBHX
AKTUBHOCTH? Y3uMame Tepamnuje (J1eKOBH)

Be3 Temkoha 3262 (88,9)
V3 Mame Terikohe 207 (5,6)
V3 Benuke Temkohe 66 (1,8)
Hucawm y cramy 135 (3,7)

KA.1x Jla s o0m4HO mMaTe Temkoha y camocTaJHoM 00aB/bamby OMJIO KOj€ 01 OBHX
aktuBHocTH? Jlakmu kyhHu nociou

be3 remkoha 2698 (73,3)
V3 mame Temkohe 536 (14,6)
V3 Benuke Temikolie 162 (4,4)
Hucawm y cramy 285 (7,7)

KA.1h /la 1 o0u4yHO MMaTe Temkoha y caMocTaJHoOM 00aB/bamby OMJIO KOje 01 OBHX
aktuBHocTH? [loBpeMeHHu Texu KyhHH noc/I0BH

bes3 temikoha 1680 (47,6)
V3 mame Temkohe 781 (22,1)
V3 Benuke Temikolhie 405 (11,5)
Hucawm y cramy 666 (18,9)

KA.le /1a 11 00M4yHO MMAaTe Temkoha y caMocTaJTHOM 00aB/bamby OMJIO KOje 01 OBHX
akTuBHocTH? Boheme pauyHa o punancujama, ...

bes3 temikoha 3013 (83,7)
V3 mame Temkohe 283 (7,9)
V3 Benuke Tenikohie 71 (2,0)
Hucawm y cramy 234 (6,5)

Kana cy cabpanu oAroBopu Ha NPEIXOJHUX 7 MUTamka, J00MjeHa je BPEIHOCT YKYITHOT CKOpa
3a CBAaKOI McIUTaHMKa. [Ipocedna BpeaHOCT OBOT CKopa u3Hocuia je 2,92 + 5,097, npu uemy
Jj€ MHUHUMaJIHa BpeaHocT ckopa 6una 0 a makcumanHa 21. Ha oCHOBY BpeAHOCTH YKYMHOT
CKOpa CBM HMCIIUTaHHULMU Cy cBpcTaHH y cienehe rpyme: 48,6% 06e3 orpanuuema (BpeJHOCT
ckopa 0), 38,3% ca 6marum orpanndemuma (ckop 1-7) u 13,1% ca ymepeHUM 10 TEIIKUM
orpannyemuma (ckop 8-21).
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4.1.5. Camonpouena 31paB/ba M IPUCYCTBO XPOHMYHMX 0oJiecTH

Hajsehu Opoj ucnuranuka je cBOje 31apaBibe OLIEHUO Kao ocpenme (41,1%) mwmm kao m1oopo
(39,6%), pu yemy je pacmojiena UCIIMTAaHUKA Y OJHOCY Ha CaMOTIPOIICHY 3/paBJba MPHKa3aHa
Ha ['padukony 2.

CamonpoueHna 3apaB/ba
Beoma nomre 5.1%
Jlome 21.0%
Ocpenme (H1 100pO HM JIOIIE) 41.1%
}:[oﬁpo 9.6%
Beoma nobpo 3.2%
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

I'padukon 2. Pacnionena ucnutanuka y 0JTHOCY Ha CaMOIIPOIICHY 3/IpaBJba

VYxynuo 77,1% ucnuTaHuKa je HaBeJo Aa UMa AYroTpajHy OoJiecT WM 3IpaBCTEBHU MpoOIieM,
pu uemy je 35,5% Haeso 1a cy 300T HEKOT 3/IpaBCTBEHOT Mpo0ieMa OrpaHUYEHU aJld He
0301sbHO a 44,3% a 20,2% je HaBeso Aa cy 030upHO orpannydeHu. Takole, Hajsehu mpoieHar

HCIIUTAHMKA j€ CMaTpao Ja cy 300T CBOT 3[paBCTBEHOT Mpo0IeMa OrpaHUYCHH TTPETXOAHUX 6
Mmecer (82,1%) (Tabena 5).

TabGena 5. CamornpolieHa 31paBjba HCITUTAHUKA

CamonpoueHa 31paB/ba
N (%)

3C.2 [1a 11 umaTe OMJI0 KAKBY AYroTpajHy 00J1ecT WU AYTOTPajHH 3APAaBCTBEHH NPodieM (
...y TPajamy MM ce o4eKyje Aa he TpajaTn Hajmame 6 Mecenn)?

Ha 2882 (77,1)
He 858 (22,9)

3C.3 [1a 14 cTe 300 HEKOT 3PABCTBEHOI NMPOo0/ieMa OrPaHUYeHH Y 00aB/balby AKTHUBHOCTH
Koje 00M4Ho page Apyru jbyau? Jla am Oucre pexJiu aa cre...?

O30MBHO OrpaHHYCHH 757 (20,2)
OrpaHuYeHH, aid He 030HIbHO 1326 (35,5)
Hucre yorre orpaHuyeHn 1656 (44,3)
3C.4 [1a 14 cTe OMJIM OrpaHMYeHH HAjMambe MPEeTXOHMX LIecT Mecelu?

Ha 1707 (82,1)
He 373 (17,9)

[ITo ce THMUe mpUCYCTBa XPOHUYHMX OOJIECTH, Haj3acTyIJbeHU]ja OOJIECT y MpPeTXOoAHuX 12
Mecenu je Ouna xumnepreHsuja (63,4%), 6onHu nopemehaj y nomwem geny seha (31,6%),
KOpoHapHa 00JiecT cplia Ui aHruHa nexkropuc (23,8%) u 601HM nopemehaj y BpaTHOM Aeny
knume (22,8%). Ca npyre crpane, HajMame 3aCTyIIJbeHEe XpOHUUHE OoJjiecTH Ouie cy Hupos3a
jetpe  (0,5%), moxnanu ymap (3,5%) u MHGApKT MHOKapjia WM XpPOHUYHE TMOCIEIHIe
muokapna (4,7%) (Tabena 6).
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Tabena 6. YuecTaiocT XpOHUYHHUX 00JIECTH KO/ UCITUTAHUKA

XBb.1 la i cTe mMau 0110 KOjy 01 HaBeIeHUX 00JIeCTH WJIM CTalkha Y MPeTXoaHux 12

Mecenu? N (%)
ActMa 229 (6,1)
XpoHNYHH OPOHXUTHC, XPOHHYHA 00CTPYKTHBHA 6ojecT miayha, empuszem 249 (6,7)
HNndpapkr Mmuokapaa uiu XpoHUYHe Nocjaeaune HHpapKra 177 (4,7)
Koponapna Gostect cpua Hiu aHTHHA IIEKTOPUC 889 (23,8)
Xuneprensuja 2369 (63,4)
Mo:xaanu yaap 132 (3,5)
ApTpo3a 659 (17,6)
Boauu nopemehaj y nomem ey Jeha 1180 (31,6)
Boanu nopemehaj y BpaTHOM aesly Kuume 852 (22,8)
IlehepHa Gosect (Aujaderec) 702 (18,8)
Anepruja 303 (8,1)
Iupo3a jerpe 19 (0,5)
Hemoryhnoct 3agp:xaBama mokpahe 391 (10,4)
By6pe:xHu npoodaeMu 296 (7,9)
Jenpecuja 280 (7,5)
IMoBumena macuoha y kpBu (XoJiecTepo.r) 765 (20,6)
Pak (MaiMrao 000/beme) 137 (3,7)

Hajehu mporeHaT ucnuraHuKa je HaBeO Ja KPBHH MPHUTHCAK jeuu camo yiekoBuma (71,0%),
3aTUM JIEKOBMMa M aujetoM (22,9%), AOK camMo UjeTOM MOBUILEHUW KPBHHU MPHUTHUCAK JIEUU
3,8%. Ilpeoctamux 2,3% ce He je4d OJ MOBUIIEHOT KPBHOI MPUCTUCKA. YKymHO 94,5%
WCIUTAaHUKA je HABEJO Ja Cy y MPETXOAHE YEeTHpPU HeAesbe y3MMalld JIEKOBE 3a JIeUeHe
MOBUIICHOT KPBHOT IMPHUTHCKA PEIOBHO, JOK je Wux 5,1% mHUX OBe JIEKOBE MPUMEHUBAIO

nonekas, 1ok 0,3% Huje TpUMEHUBAIIO OBE JICKOBE.
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4.1.5. He3rone, moBpese u 60.1

On ykymHOT Opoja UCITUTAHKKA, Y IIPETXOJHUX 12 Mecenn je MMaJio HE3roay y IPYMCKOM
caobpahajy 0,7%, nesromy kon kyhe 4,7% a Hesrony y cinoboano Bpeme 2,4% UCITUTaHUKA.
Hajsehu nporieHar je 300T npexuBIbeHE HE3ro/e 00 NPUMIbEH y OOJTHHILY WIH HEKY JIPYry
YCTaHOBY aJid HUje Ono 3aapkan npekoa Hohu (37,9%) (Tabena 7.)

Tabena 7. YuecTaloCcT HCIIUTAHUKA Y OJTHOCY Ha JIOKHBJLEHE HE3TOJIe, MOBPEIe U 00T

Hesroge, noBpee, 60.1 N (%)

I10.1a la 11 cTe y mpeTxoaHuX 12 Mecen HMaJIM HEKY O HaBeeHUX BPCTA He3ro/ia Koja je

nosesia 1o nospehuBama? Hesroga y npymckom caodpahajy

Ja

He 28 (0,7)
3711 (99,3)

I10.16 Ja nm cTe y nperxoaHux 12 Mecenu HMaJIM HEKY O]l HaBeeHUX BPCTA He3roja Koja je

nosesia 1o noppehusama? Hesrona xox kyhe

ﬁz 176 (4,7)
3564 (95,3)

I1O.18 /la siu cTe y mperxoaHux 12 Mecenu HMa/Iu HeKy O/l HABeJICHUX BPCTa He3roa Koja je

nosesia 1o noppehusama? Hesrona y ciodonHo Bpeme

Ja 90 (2,4)

He 3649 (97,6)

I10.2 /1a 1u Bam je 6usia morpedHa MeaunuHcka momoh 360r oe (oBux) He3roje (a)?

[a, nprMibeH caM y OOJTHHITY WM HEKY JPYTY 3/ipaBCTBEHY YCTaHOBY M 33/IpyKaH Mpeko Hohu

Jla, mpuMIbeH caM y OOJHUILY MIIM HEKY APYT'Y 3[]paBCTBEHY YCTaHOBY, ajld HUCAM 3aJ[pXKaH IPEKO 67 (25,4)

Hohu 100 (37,9)

Jla, on crpaHe Jiekapa Wid MEIUIIMHCKE CECTPE 46 (17,4)

He, HukakBa HTepBeHIMja HIje OMa noTpedHa 51 (19,3)

Pacniopena ucnuraHuka y OJHOCY Ha TO Ja JIU Cy MUMajid HeKe OOJIOBE y TOKY MPETXOIHE
YETUPH HeJeJbe je MpuKa3zaHa Ha ['padukony 3, mpu yemy je Hajuenthu oarosop 6mo Hucam
(45,2%). Ha nurame Konuko Bac je 6on omemao y Bawem nopmannom nociy (ykmyuyjyhu
nocao ean Kyhe u y kyhu)? ucnuranuuy cy aanu ciuenehe oxrosope: 10,7% numano, 35,0%
Maiio, 28,2% ymepeno, 17,5% npunuyno u 8,7% BeoMma.

I[a JIM CTe€ HMAJIM HeKe 00J10Be Y TOKY IPETXOAHE
YeTHPH Hele/be?
A
BeowMma jake
Jake |
YMepene 7 16.5%
— 14.0%
Beoma Guare | 15.2%
Hucam | .45.2%
0.0% 10.6% 20.6% 30.6% 40.6% 50.6%

I'paduxon 3. Pacnioziena UCIIUTaHKKA y OJTHOCY HA PUCYCTBO 0OJIOBa
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4.1.7. Conujanana mogpuKa U MEHTAJIHO 3IPaB/be HCIUTAHMKA

Kana je mocMarpana conmjanaa mojapiika Kojy UCIUTaHUIM 1o0ujajy, Hajeehu mporeHar
MCIIUTAHUKA je peKao Ja Moxe Ja pauyna Ha 1 wiu 2 (41,4%) wmm 3-5 ocoba (41,3%) kana
“Ma 030MJbCHE JIMYHE TIPpo0IieMe, Kao U Ja je BEIMKH mpolieHar Jeyau (57,7%) 3anHrepecoBan
3a OHO IITO paJie WIK UM Ce JieliaBa y )KuBoTy. Takohe, ucnuranumm cy Hajuenrhe HaBenu na
je JTako 1oOuTH pakTHYHy ToMoh o1 KoMIija Kaja uM je morpedna (44,8%) (Tabena 8).

TaGena 8. YuecTanocT HCIUTAaHUKA Y OJTHOCY Ha COLMjaTHY MOIPIIKY

ConujaaHa moapuka N (%)

CII.1 Kosuxo ocoda Bam je TosimKo 0JHCKO 12 MOKeTe PAYYHATH HA IbUX KaJa umare
030M/bHE JTU4YHE npodiieme?

Hujenna 108 (3,0)

1 mm 2 1468 (41,4)
3-5 1467 (41,3)
6 v BuIIe 507 (14,3)

CIIL.2 Y kojoj Mepu Jbyau OpMHY U OKA3Yjy 3aMHTEPECOBAHOCT 32 OHO IITO paguTe U IUITO
Bawm ce nemasa y :xusory?

Beoma cy 3auHTEpecoBaHr 756 (21,4)
3auHTEpECcOBaHU Cy 2034 (57,7)
Hucy Hu 3anHTEpecoBaHU, HU HE3aUHTEPECOBAHU 526 (14,9)
Maro cy 3anHTepecoBaH! 149 (4,2)
Humasio HHCY 3aUHTEPEeCOBaHH 60 (1,7)

CI1.3 Kounko je 1aKo 100MTH NPAaKTHYHY MOMOh 01 KoMIIHja/cyceaa yKOJUKO HMaTe
norpedy 3a lboM?

Beoma sako 712 (20,3)
Jlako 1574 (44,8)
Hu nako Hu Temiko 790 (22,5)
Temko 323 (9,2)
Beoma Temko 112 (3,2)

CabupameM 0070Ba Ha OBa TPH NMUTamka JO0HjEHA j€ BPEAHOCT CKOpa COIMjaJIHE TIOAPIIKE 3a
CBaKor ucnuTaHuka. [Ipocedna BpegHOCT OBOT cKopa u3Hocuia je 7,04 = 1,453, npu dyemy je
MUHHMAaJHa BPEIHOCT CKOpa KOJ McnuTaHuka ouna 3 a makcumainsa 13. Ha ocHoBy Tora, cBu
WCIIUTAHMIIM Cy CBpCcTaHM y cienehe rpyne: 85,6% jaka conujanHa moapiika (12-14 6oxosa),
14,1% ymepena (9-11 6om0Ba) u 0,3% snormra conujanna mojapiika (3-8 60108a).

MeHTaaHO 37IpaBJjbe KOJ MCIUTAHHMKA MPOIeHUBaHO je Kopuithewem PHQ-8 ynurtHMKa npu
yeMy Cy OJIrOBOpH Ha MNUTama mpukazaHu y Tabemu 9. Ox ykymHOTr Opoja MCIHTaHUKA,
HajBehn mporieHar je uMao mpobiieMe HEKOJIMKO JaHa ca ocehameM 3amopa MM HEeJIOoCTaTKa
enepruje (27,2%) kao u mpobieM Ja 3acrme Wid craBajy y KoHtunyurtetry (25,1%). Takobe,
CKOpO cBakor naHa je 6,1% wucnuraHuka umano mpobieM ca ocehameM 3amopa WU ca
HEJIOCTaTKOM CHEepruje.
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Tabena 9. YuecranocT UCIIUTAaHUKA Y OJJHOCY Ha IIHTaba Be3aHa 32 MEHTAIHO 3/IpaBJbe

MeHTAaJHO 31paBJbe N (%)
M3.1a Y Toky nperxojHe 1Be Hele/be, KOJIHKO YecTo Bam je cmeTao 6uiio xoju ox ciaenehnx

npodiema? Cii1abo HHTEpeCOBambe ...Ka/1a HEIITO PaJuTe

Huje yorrre 2985 (83,9)
Hexonuko nana 459 (12,9)
Buime o1 7 nana 38(1,1)
Ckopo cBakor gaHa 75 (2,1)
M3.16 Y Toky npeTxonaHe 1Be Hele/be, KOJIHKO YecTo Bam je cmeTao 6uiio xoju ox ciaenehnx

npoodsema? MaJjloAylUIHOCT, IeNpecHja uian 6e3HATeKHOCT

Huje yormre 2918 (82,1)
Hexonuko nana 489 (13,8)
Bumie o 7 mana 62 (1,7)
CKopo cBakor gaHa 85 (2,4)
M3.1B ¥ TOKy npeTxoaHe ABe HeAe/be, KOJUKO YecTo BaMm je cMeTao Omito koju ox cienehnx

npodaema? IIpo6aem aa 3acnure, cnaBare y KOHTHHYMTETY ...

Huje yormre 2332 (65,5)
Hekonuko nana 893 (25,1)
Bumie o 7 mana 154 (4,3)
CKkopo cBakor JaHa 181 (5,1)
M3.1r ¥ Toky nperxofiHe ABe Hellesbe, KOJIMKO YyecTo Bam je cMeTao 6mi10 koju o ciaenehnx

npodiaema? Ocehame 3aMopa WM HEIOCTATKA eHEPruje

Huje yormre 2198 (61,7)
Hexonuko nana 969 (27,2)
Bumte o 7 nana 175 (4,9)
CKOpO CBaKoOr JlaHa 218 (6,1)
M3.1a Y ToKy npeTrxoHe 1Be HeAe/be, KOJUKO YecTo BaMm je cmeTao 0ui1o koju o ciaeaehux

npodaema? Jlom aneTuT WM Npejegame

Huje yormre 3054 (85,8)
Hexkonuko nana 395 (11,1)
Buiue ox 7 nana 41 (1,2)
CKOpO CBaKor jiana 70 (2,0)
M3.1} VY Toky nperxoaHe iBe Helesbe, KOJIHMKO YecTo BaMm je cmeTao 0uiio koju ox ciaeaehux

npodaema? Jlome MULbewe O CeOH ...

Huje yormre 3290 (92,8)
Hekonuko nana 199 (5,6)
Buie ox 7 naHa 19 (0,5)
CKOpO CBAaKoOr JiaHa 39 (1,1)
M3.1e ¥ Toky npeTxoaHe ABe Helesbe, KOJIMKO YecTo BaM je cmeTao 0miio koju ox ciaeaehux

npodiema? Temkoha 1a ce KOHIEHTpUILETEe HA CTBAPH, ...

Huje yormre 3004 (84,5)
Hekonuko nana 431 (12,1)
Buie ox 7 naHa 56 (1,6)
CKOpO CBAaKoOr JlaHa 62 (1,7)
M3.1:x Y TOKy npeTxoJHe Be Hele/be, KOJIMKO YyecTo BaMm je cmeTao 6uiio koju ox cieaehux

npodaema? ToJMKO yCIIOPEHO KpeTame HJIU TOBOP ...

Huje yormre 2984 (84,1)
Hekonuko nana 321 (9,0)
Buie ox 7 nana 59 (1,7)
CKOpO CBAaKoOr JlaHa 185 (5,2)
M3TI'PYIIEIIPABO

HEeMa CUMITTOME JIeTpecuje 2905 (81,9)
0J1aru CUMIITOMH JIeTpecuje 477 (13,4)
yMepeHa JICPECHBHA eMH30/1a 105 (3,0)
yYMEPEHO TellIKa JeNPEeCHBHA €MH30/1a 46 (1,3)
TEIKA JICIPECHBHA EMH30/1a 16 (0,5)

OnaroBopu Ha MPETXOJIHO MpHKa3aHa NMUTamka Cy cabpaHH y jelaH CKOp MPH YeMY je MPOocedHa
BpeHOCT ckopa Ouna 2,26 + 3,573, nok je HajMama BPEAHOCT yKyHmHOr ckopa Ouna 0 a
HajBeha 24. Ha ocHOBy Tora, cBM NalMjeHTH Cy TpymucaHu y cienehe kareropuje: Hema
cumnrome aenpecuje (81,9%), Gmaru cumnromu aemnpecuje (13,4%), ymepeHa nenpecuBHa
enu3ona (3,0%), ymepeno Temka aenpecuBHa enuzona (1,3%) u Temka AenpecuBHA €MU30/a

(0,5%).
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4.1.8. AcnekTHn Kopnmhe}ba 3APAaBCTBCHE 3alITUTE KO UCIITMTAHUKA

VYxymHo 13,8% ucnuranuak je y TpeTxoaHux 12 mecenu OUI0 Ha OOJTHUYKOM JIeUeH Y, JIOK je
9,8% mBHUX OWJIO MPUMJBCHO Kao JHEBHH MAIMjeHT Y UCTOM mepuony. [Ipocedan Opoj Hohm
KOjU Cy MpOBENIM Ha OOJTHHYKOM Jieuewy je Omo 15,45 + 19,926, nok je mpocewyan Opoj
npujemMa Kao JHEBHUW nanujeHt 0mo 4,34 + 8,082. Hajpehu nporeHar ncnuraHuka je HaBeo
(82,2%) nma cy npe Mame o1 12 Mecenn MOCEeTHIIN/KOHYCITOBAIU JieKapa OIIIITe MEAUIIUHE
wm nenujarpa. IlIto ce Thuye ruHEeKosora, HajBehu mMpoIeHAT HWCIUTAaHHWKA je TOCETHO
ruHekoJsiora npe 12 umum Butie mecenu (82,9%), kao u cromarosora uinu oprogonra (77,4%).
[Ipe mame on 12 mecenu HajBehu mporieHAT UCITUTAHUKA j€ TIOCETHO JieKapa CIEIHjaucTy,
onHocHO 55,4%. Hajsehu mpoueHaT MCHHMTAaHUMKA y MPETXOAHMX 12 Meceluu HHUje MOCETHO
¢usnjatpa WIM CcHEUUjaTUCTy (¢uU3MKaiHe MeauuuHe win pexabunuranuje (88,0%),
TICUXO0JIOTa, TcuxoTepareyTra win ncuxujarpa (94,5%), ka0 HU KOPUCTHO WU JOOHO HEKH
o0muk kyhue Here (95,1%). Pacniogena oaroBopa UCIIUTaHUKA Y OJJHOCY HA MMUTamka BE3aHa 3a
Kopuniheme 00THIYKE Here npuka3ana cy y Tadenu 10.
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Tabena 10. YdecranocT UCIUTaHUKA Y OJHOCY HA MUTamka Be3aHa 3a KOpUIIheme OOHUYKE
3/IPaBCTBEHE 3aILTHTE

BosHNYKa 3IpaBCTBEHA 3aIUTHTA N (%)

KB.1 Kana cre Bu JIM4HO nmocjieambH MyT NOCETHJIH/KOHCYJITOBAIH JIeKapa ONMIITe MeIUIHHE WIH

nexujarpa?

Ipe mame ox 12 Mecenn 3051 (82,2)

[pe 12 meceru niy BuIe 645 (17,4)

Hukana 16 (0,4)

KB.3a /la 1n uMaTe cBOT JieKapa ONIlTe MeIUIHe WIN NeaujaTpa? Y Ip:KaBHOj YCTAaHOBH

Iz_llz 3498 (95,0)
185 (5,0)

KB.30 /la 1u mMaTe cBOr JieKkapa oniuTe MeAMLIUHE HIH NeaujaTpa? Y NPpUBAaTHOj IPaKCH

Ha 178 (4,8)

He 3508 (95,2)

KB.4 Kaga cre mocjenmn nyT Bu TM4HO0 moceTHJIM TMHEKO0JI0ra?

IIpe mame ox 12 mecerm 223 (12,5)

[pe 12 mecerw nin BuIe 1474 (82,9)

Hukana 82 (4,6)

KB.6a /la 1m umaTe cBOT THHEKO0JI0Ta? Y AP/KABHOj YCTAHOBH

Ha 778 (46,2)

He 907 (53,8)

KB.60 /la 1u mmaTe cBOr THHeKO0/10ra? y NPUBATHOj NPAaKe U

Ha 96 (5,7)

He 1593 (94,3)

KB.7 Kaga cre Bu JiM4uHO nocjiey IMyT NOCETHJIM CTOMATO/I0ra MJIM OPTOAOHTA (He Kao

NpaTHJIAIl CYNPY:KHHUKA, Aene, UT.)?

Ipe mame o 6 Mecern 341 (9,5)

Ipe 6-12 mecenu 345 (9,6)

Ipe 12 mMeceny Wik BHILIC 2774 (77,4)

Huxkana 122 (3,4)

KB.8a /la 1u nMaTe ¢BOr CTOMATOJI0TA - y AP>KABHOj YCTAHOBH?

OnroBop He MOCTOjU 8(0,2)

Ha 1052 (30,5)

He 2392 (69,3)

KB.86 /la 1m mMaTe cBOI CTOMATOJIOrA - Y IPHBATHOj IPaKkcHu?

Ha 900 (26,1)

He 2552 (73,9)

KB.9 Kaga cre nocjieamu nyT Bu 1n4HO noceTn/iM HeKor Jiekapa cnenujajaucry?

Ipe mame o 12 mecenu 2035 (55,4)

Ipe 12 mMeceny iy BHIEe 1462 (39,8)

Hukana 178 (4,8)

KB.11a [Ia i1 cTe y Toky nperxoauux 12 meceuu Bu a1uyno nocernsm...? @uznorepaneyra uiu

crenujaaucry puzuKajHe MeIULMHe U pexadujaurauuje

Ha 450 (12,0)

He 3286 (88,0)

KB.116 [Ia i1 cTe y Toky nperxoauux 12 meceuu Bu a1uyno nocernam...? Ileuxosiora,

NCUXO0TepaneyTa WM NCHXUjaTpa

Ha 207 (5,5)

He 3529 (94,5)

KB.12 [Ia 1u cte y nperxoanux 12 meceuu, Bu 1nuHo, KOpHCTHIM MM J00MIM OUJI0 KOjH 00JIMK

kyhne Here?

Ha 185 (4,9)

He 3557 (95,1)
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ITo ce Tnue kopuirhema yciayra npuBaTHe mpaxce, 24,2% UCHUTAHUKA je HABEJIO J1a je HEeKY
YCIYTY KOPHCTUJIO Y TIPEeTXOHUX 12 Mecenn. YdecTanocT Kopuihema pasIuIuTUX yCiayra
NpUBaTHE MpaKce npukasana je Ha ['padukony 4, npu uemy je Hajuemhe kopumhena ycimyra
naboparopuje (65,7%).

Yciayre npuBaTHe npakce

Hexke Apyre yciyre _ 18.4%

Cromaronor 1 l 130.3%
IcuxujaTap 1
Xupypr 1
Odranmonor 1
HHTepHucTa 1 36.2%

Pamyonomnka qujarHocTuka 32.7%
JlabopaTopwuja }65.7%
0.0% 20.0% 40.0% 60.0%

I'padukon 4. Pacnioniena ucnuTaHuka y 0JTHOCY Ha KOpUIITNEHE yCIyra pUBaTHE MPaKce

VYyectasioct ymotpebe JeKoBa W KOpHUIIhewme yciayra MPEeBEHTUBHE HEre je MpuKa3aHa y
Tabenu 10. YkynHo 45% ucnuTaHUKa je HaBEJIO J1a Cy Y MPETXOAHE JBE HEAeIbe KOPUCTUIU
HEKe JIeKOBe WM OuJbHA JIEKOBHTA CPEACTBA WM BUTAMHUHE KOje UM HHJjE MPOIHKCAO JIeKap.
Hajsehu mpouenat ucnutanuka (87,0%) je naBeo na cy HekaJa MPUMUIIM BaKLUKUHY MPOTUB
rpumna. Takohe HajpeheM MpOIEHTY MCNHUTAHUKA je Yy MPETXOAHUX 12 Mecelnu 3ApaBCTBEHU
pagHuK Mepuo KpBHU mputucak (74,5%), xonecrepon y kpsu (70,5%) u mehep y kpBu
(70,6%). Yuecranoct ynorpebe jekoBa U Kopullheme APYruxX yciyra IpeBEeHTHBHE HETeE je
npukazana y Tabemn 11.
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TaGena 11. Yyecrasoct UcnuTaHUKA y OJHOCY Ha ymnoTpeOy JeKoBa M Kopuinheme yciyra
MMPCBCHTHUBHC HCTC

Ynorpeoda JiekoBa 1 IPeBEHTHBHE YCJIyre N (%)

VJI.2 la 11 cTe y TOKY MpPeTX0AHe ABe Helle/be KOPUCTHIIN HeKe JIEKOBE /I OW/bHA JIEKOBUTA
CpeACTBa WM BUTaMHHe Koje Bam Huje nmponmcao iexap?

Ha 1601 (45,0)
He 1958 (55,0)
MIl.1n [Ia m cTe HeKaga MPUMMJIM BAKIUHY MPOTHB rpumna?

Ha 461 (13,0)
He 3088 (87,0)
II1.1 Kana cTe moc/jieam-u MyT NPUMUJIN BAKIIHMHY NPOTHB rpuna?

JaBHo (Tipe BHILIE O] jeTHE TOIHHE) 387 (12,6)
Huxkanx 2673 (87,4)
III1.2 Kapa Bam je nocieaqmH NyT KPBHU NPUTHCAK U3MEPHUO 3APABCTBEHH PAJHUK?

IIpe mame ox 12 mecerm 2629 (74,5)
Ipe 1-3 romune 597 (16,9)
IIpe 3-5 roauna 147 (4,2)
Ipe 5 u BuIIIE rOAUHA 116 (3,3)
Huxkana 38 (1,1)
III1.3 Kana Bam je nociieamy MyT X0J1eCTEPOJ Y KPBH H3MepPHO 31PABCTBEHU PagHUK?

[pe mame on 12 mecenn 2475 (70,5)
Ipe 1-3 roauue 683 (19,4)
Ipe 3-5 roauna 163 (4,6)
Ipe 5 u BUIIe roANHA 128 (3,6)
Huxkana 63 (1,8)
III1.4 Kana Bam je nocinenmu myT mehep y KpBu H3MepHo 31paBCTBEHH PATHUK?

[pe mame on 12 mecenn 2482 (70,6)
Ipe 1-3 roauue 673 (19,1)
Ipe 3-5 roauna 166 (4,7)
Ipe 5 u BHILIC TOANHA 115 (3,3)
Huxkana 81 (2,3)

IIL.5S Kana Bam je nocieamu myT ypal)eH TecT Ha roJiuM OKOM HeBU/UbUBY KPB (OKYJITHO
KpBapeme) y CToJunu?

Ipe mame o 12 mecenu 183 (5,3)
Ipe 1-2 roauue 117 (3,4)
Ipe 2-3 roauue 108 (3,1)
Ipe 3 u BuIlIE TOANHA 191 (5,5)
Hukana 2849 (82,6)
III1.6 /1a siu cTe TeCT HA rOJIMM OKOM HeBHIA/bUBY KPB ypaauJu...?

CaMOWHHIIH]aTHBHO 70 (17,4)
ITo caBety nekapa 308 (76,6)
ITo no3uBy y OKBUPY OPraHH30BaHOI PAHOI OTKPUBAHba paKa Jedernor pesa 24 (6,0)
III1.7 Kapa cTe nocJjieilby MyT OMJIN HA KOJOHOCKOIICKOM HperJeay (KoJaoHOCKOnuju)?

Ipe mame o 12 mecenu 92 (2,6)
Ipe 1-5 roguua 192 (5,5)
Ipe 5-10 roguua 80 (2,3)
Ipe 10 u BHIIE TOAMHA 97 (2,8)
Hukana 3041 (86,8)
II1.8 Kana cre mociieamu myT 0ujim Ha MaMorpagckoM mnperJieny (CHUMamwe 10jKu X-

3pauuma)?

Ipe mame o 12 mecenu 128 (6,7)
Ipe 1-2 roauue 168 (8,8)
Ipe 2-3 roaune 168 (8,8)
Ipe 3 u BuILIE rOANHA 382 (19,9)
Hukana 1069 (55,8)
II1.9 1a siu cTe Ha MmaMorpadujy OTHILIL...?

CaMOWHUIIHjaTHBHO 142 (30,7)
ITo caBety Jiekapa 240 (51,8)
ITo 1M03KMBY Y OKBUPY OPTaHH30BAHOT PAHOT OTKPHBAEHa PaKa JOjKe 81 (17,5)

II1.10 Kaga cre mocJjieAl-1 NyT PaJauii HUTO0KH Opuc rpanha matepune (Ilananukosnay
TecT)?

Ipe mame o 12 mecenu 146 (8,2)
Ipe 1-2 roaune 150 (8,4)
Ipe 2-3 roauue 193 (10,8)
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[Ipe 3 u Bume romuHa

739 (41,3)

Hukana 563 (31,4)
MI1.11 Ja am cre [lananukosaay TecT ypaawin...?

CaMOMHHULIM]aTHBHO 173 (35,7)
ITo caBety Jiekapa 282 (58,1)
[To mo3uBy y OKBHpY OpraHM30BaHOT PAHOT OTKpPHBaa paka rpauha MaTepuIle 30 (6,2)

[ITto ce Thue HeocTBapeHWUX MOTpPeda 3a 37apaBCTBEHOM 3amTuToM, 13,7% mamnujeHara je
HaBeJIO JIa HUCY Ha BpeMe JIOOUIIU 3alITHTY jep Cy Mpeayro yekand, a 4,9% 300r ynasbeHOCTH
Wik mpobsieMa ca mpeBo3oM. 300T GuHAHCHCKUX pasziora, 11,3% Huje MOTJIO Ja MPUYIITH
MEJUIMHCKY 3/paBCTBEHY 3amTHTy, 9,6% CTOMATOJNOMIKY 31IpaBCcTBEeHY 3amTHuty, 9,7%
MpoTMHCcaHe JIEKOBe, a 1,6% 3amTuTy MeHTamHoT 37paBJba (Tabena 12).

Tabena 12. YuecTasocT MCIUTAaHUKA Y OJHOCY HAa HEOCTBApeHE MOTpede 3a 3/paBCTBEHOM

3allITUTOM
0

HeoctBa 0 N (%) N (%) H’\'I (g) )

peHe noTpede 3a 31PaBCTBEHOM 3aIITHTOM Jla He uje Ouna

noTpedHa
HII.1 a s Bam ce y npeTrxoganx 12 Mecely 1ecujio 1a HUCTe HA BpeMe 001N 486 2292 773
. o (13,7)
3APABCTBEHY 3ALITHUTY jep CTe MPeayro YeKajim ...? (64,5) (21,8)
HIIL.2 la iu Bam ce y mpeTxoqHux 12 Mecenu 1eCHJIO 1a HHCTE HA BpeMe T00MIn 175 2551 828
y np p
3APABCTBEHY 3ALUTHTY 300r YIa/beHOCTH MJIM P0od/ieMa ca MpeBo3om? 4,9 (71,8) (23,3)
HII.3a [la 11 cTe y nperxoaHux 12 Meceny MMaJjiu noTpedy 3a MeAULHUHCKOM 2317 839
3APaBCTBEHOM 3aITHTOM, aJIH je HUCTe MOIJIH MPUYIITHTH 360T (PMHAHCHjCKHX 402 (11,3) (65.1) (23.6)
pazsora? ' '
HII.36 [a i1 cTe y mperxonHux 12 Mecenn HMaJi MOTPedy 3a CTOMATOJIOIIKOM 341 1822 1393 (39.2)
3Ap 3aIUTHTOM, AJIH je HUCTe MOTJIM MPHYIUTHTH 360r PMHAHCHjCKUX pa3yiora? (9,6) (51,2) '
HIIL.3B /la siu cTe y mpeTxoauux 12 Meceld iMajIu MoTpedy 3a MPONUCAHUM 344 2395 820
y np pedy p

JIEKOBHMA, AJIM MX HUCTE MOIJIM MPUYIUTHTH 300T (PMHAHCHjCKHX pa3jora? 9,7 (67,3) (23,0)
HIL3r [Ia jiu cTe y nperxoanux 12 mecenu uMaju norpedy 3a 3aliTHTOM 58 1287
MEHTAJIHOT 3/IPaBJba, AJIU je HUCTe MOIJI MPUYIITHTH 360T (GHHAHCHjCKHX (1,6) (36,2) 2214 (62,2)
pazsora? ' '
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4.1.9. Hacuwbe

VYdecTanocT MCHUTAHWKA KOjU Cy OWJIM M3JI0)KEHH HEKOj BPCTH HAcWJba je TMpUKazaHa Ha
I'paduxony 5, mpu yemy je HaBehm mpomeHaT mUX O0MO u3iokeH ncuxudkoMm (0,5%) a
HajMamu TpoleHaT mux cekcyamHoMm Hacuby (0,1%). Ha mutame Vkoruxko cme y moky
npemxoonux 12 meceyu Ounu uznodxceHu HeKOM @OUIUYUKOM, NCUXUYKOM UTU CEKCYATHOM
Hacumy, oa au cme ce oopahanu 3a nomoh? 0,7% McUTaHUKA je OJATOBOPHUIIO TIOTBP/IHO.

Ja am cTe y nperxoqHux 12 Mecenu 0UIM U3J105KeHH
HEKOj BPCTH HACHbA?

0,
CekcyallHO Hacuibe .J'lﬂ)

0,
TIcuxnuko HaCHIBLE -'5 %

0,
DU3HYKO HACUILE 2%

00% 05% 1.0% 15% 20% 25% 3.0% 35% 40% 45% 5.0%

I'padukon 5. Pacnioniena ncnuranuka y 0JIHOCY Ha BPCTY HacHJba K0jO] Cy OMITH MU3JI0KEHHU
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4.2. Ananu3a (pakTopa Koju yTu4y Ha (PYHKIIMOHAJIHA OrPpaHNYerha
4.2.1. YTnunaj connoaeMorpagcKux KapakTepucTHKAa HA PYHKIIHOHAJIHA OTPAaHMYCHA

Y Tabemu 13a. je mpukaszaH yTuIaj AeMOrpapCKuUX KapaKTepUCTHKa Ha (YHKIIMOHATHA
orpannyema u 10: ®O1. Ja au nocume naouape unu xoumaxmua coyusa? ®O2. /la nu
umame mewxohe da euoume uax u Kada Hocume Haoyape uiu KoHmakmua couusa? /la nu
umame mewxohe ca euoom? u ®O3. [la 1u xopucmume nomazano 3a ciyx? Yka3zaHo je Ha
MOCTOjarbe CTATUCTHYKHU 3HAYajHE MOBE3aHOCTH M3Mel)y 1moja U (pyHKIIMOHAIHOT OrpaHHuYeHha
®02., ca BehoM mpoIEHTYaTHOM JOMHHAIMJOM JX€HA y CBE TPH UCHHUTHBAHE KaTETOPH]e
HaBejieHor orpanndema (Chi Square=30,120, df=2, p<0,001). Takohe, y ogHOCY Ha cTapocHe
KaTeropuje, UCIIMTAHUIIUA KOJHU Cy CE€ M3JaCHHWIIM J]a HE KOPUCTE MoMaraia 3a ciyx, y Hajeehem
nporienty (37,1%) npunanajy crapocHoj 1oou ox 65-69 romuna (Chi Square=40,705, df=10,
p<0,001). Hajsehu mpouenat ucnuranuka (30%) xoju cy 0ArOBOPHIIN MOTBPIHO HA MUTAHE O
HOIIICHhY Haouapa WM KOHTAaKTHUX COYMBA, Ono je u3 peruona [llymanuje u 3anagne CpoOuje
(Chi Square=145,775, df=6, p<0,001). Ocrane nemorpadcke KapaKTEpUCTHKE Koje Ccy Oumie
CTaTHUCTUYKM 3HA4YajHO IOBE3aHO ca (QYHKIMOHATHUM orpaHudememM POI. Ouine cy u
CTapoCHE KaTeropuje, Opoj wiaHoBa nomahuHCTBa, OpayHH CTAaTyC, TUI JOMahWHCTBA W THIT
Hacesba (p<0,05), mok cy, mopea TMojia, M CTapOCHE Kareropvje, OpadyHH CTaTyC, THII
nomahuHcTBa M Opoj uinaHoBa JoMahuHCTBA OWJIM CTAaTUCTHYKM 3HAYajHO IOBE3aHU ca
¢byHKIMOHATHUM orpannyemem PO2 (p<0,001).
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Tabena 13a. VYrtunaj nemorpadCKux KapaKTEpUCTHKAa Ha (QYHKIIMOHATHA OTPaHUYCHA
®O01.,002. u ©O3.

®DO1. Ia 11 HOCHTE
Hao4ape WM KOHTAKTHA

®O02. /1a 1u umate Temkohe
J1a BUINTE YaK U KaJa HOCHTe
HaoYape WJIH KOHTAKTHA

®O3. 1a 11 KOPUCTHTE
nomaraso 3a cayx?

couynBa? counBa? Jla iu umare
" Temkohe ca Buom? " "
Cuen P p Tnys p
Ha He ";:[ I;e 1 2 3 Ja He ugn:e
COR ICONN B (%) (%) %) @) | 0 | o
e (%) (%)
IToa
Mykn 440 | 480 407 T 105 | 480 425 31,7 00 | 47,7 | 448 30,8 0435
Kencku 560 | 520 59,3 ' 52,0 575 68,3 00 | 523 | 552 69,2 ’
CrapocHe kareropuje
65-69 374 [ 334 11,1 41,9 30,8 17,0 221 [ 371 23,1
70-74 262 | 243 18,5 285 224 18,8 20,0 | 261 231
75-79 172 | 169 11 | o0 | 154 19,6 21,0 00 | 251 | 167 154 0.000
80-84 125 | 146 29,6 : 9,8 16,7 218 00 | 215 | 126 231 *
85-89 51 8,5 18,5 35 8,2 14,8 92 | 58 15,4
90+ 15 2.2 11,1 0,9 2,1 6,6 2,1 18 0,0
bpaunu craryc
Heyparleonets | 19 | 29 00 2.1 25 15 10 | 22 77
%
Gpaky/sanGpauno | 596 | 543 | 333 | 0000 | 639 | 528 378 %8 552 | 584 | 385 0,315
] 33jeHUIHI
YjoBau/uua 349 | 400 51,9 30,4 415 58,1 407 | 359 5338
PasBenien/a 3,6 2,8 14,8 3,6 3.1 2,6 31 | 35 0,0
Bpoj yianoBa nomahuncTBa
1-5 unanosa 856 | 81,1 85,2 85,5 82,8 84,5 00 877 [ 844 76,9
6-10 unanosa 142 | 183 148 | 0,009 [ 141 17,1 15,1 66 | 123 | 153 23,1 0,615
11-15 unanosa 0,2 0,7 0,0 0,4 0,1 0,4 00 [ 03 0,0
Tun tomahuncTBa
Cavaiia 173 | 168 | 370 155 185 255 221 | 171 | 154
JioMahnHCTBa
Jenan ponutesb
ca bap jeim 01 0,0 0,0 01 01 0,0 00 | 01 0,0
neretoM Miuahum
on 25 roguHa
Jenan ponutess
€4 JICLOM CTapoM. | ¢ 74 74 6,0 77 10,0 62 | 69 0,0
25 u BHIIIEC
roauHa 0,0
Taposn 6e3 newe | 301 | 250 | 222 | %90 [ 321 | 246 214 00 [ 303 | 288 | 77 0571
IMapowu ca 6ap
JOMHHM ACTCTOM | 5 0,6 0,0 05 01 0,0 00 | 03 0,0
miahum oz 25
ToauHa
ITapoBu ca nenom
crapom 25 1 9,6 8,5 0,0 10,6 8,2 3,7 87 | 93 15,4
BUIIC rOuHa
Ocrana 360 | 41,7 333 35,2 40,7 39,5 328 | 375 61,5
JioMahnHCTBA
Peruon
beorpanciu 262 | 129 11,1 24,4 223 151 287 | 22,6 23,1
peruon
Pernor 240 | 205 296 23,9 15 328 251 | 231 23,1
BojBoanne 00
Perunon 0,000 O’O 0,105
Ilymanuje u 30,0 | 302 11,1 2,9 314 255 20,0 | 304 30,8
3ananne Cpouje
Pernon Jywnen | 199 | 264 48,1 21,9 26,7 26,6 262 | 239 231
Hcrouyne Cpbuje
Tun Hacesba
I'pancka Hacespa 51,9 60,9 51,9 0.000 54,7 53,3 52,8 0,6 49,7 54,3 69,2 0256
Ocrana nacersa | 48,1 | 39,1 48,1 : 453 46,7 472 53 | 503 | 457 30,8 '

1-6e3 Temkoha, 2-y3 mame Temkohe, 3-y3 Bemmke Temkohe; *y 2 TECT
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VYTunaj nemorpadckux KapakTepucTuka Ha GpyHKUMoHanNHA orpanuuema ©O4. [a au umame
mewkohe O0a uyjeme Opyay ocoby kada ca oM pazeoeapame y Muxoj npocmopuju (4ax u
Kaoa kopucmume nomazano 3a cayx)?, ®OS. [a w umame mewxkohe oa uyjeme opyzy ocody
Kaoa ca mwom paszeosapame y OVUHUjO] npocmopuju (4ax u Kaoa Kopucmume NOMA2aio 3d
cayx)? u ®O6. Jla au umame mewkohe oa newayume noia KUiomMempa no pasHom 6e3 ouno
Kakee nomohu? npukazanu cy y Tadenu 130. Hajsehu nponenar cBux ucnuranuka (25,6%)
KOju HMMajy Beluke Temkohe nma 4yjy Apyry ocoOy y THXOj MPOCTOPHjH, TPHUIIATA0 je
crapocHoj go6u ox 80-84 roxuua (Chi Square=508,371, df=10, p<0,001). Ca mpyre crpase,
Hajsehu mporneHat ucnutanuka (31%) xoju HHCY y cTamy Ja 4yjy Apyry ocoOy kama ce ¢
HBOM HaJjlaze y OyuHOj mpocTopHju, pumnaaao je peruony lllymanuje u 3anague Cpouje (Chi
Square=16,932, df=9, p=0,05). 3nauajao Behu mporenar xena (65,9%) ce u3jacHHO A3 y3
BEJIMKE TelIKkohe MOJKe TMEIIaYuTH MoJia KUJIOMETapa M0 PaBHOM, y OJHOCY Ha MPHITaIHUKE
mymikor mona (Chi Square=66,907, df=3, p<0,001). Ocrane aemorpadcke KapakTepUCTHUKE
Koje cy Omjie CTaTUCTUYKH 3Ha4ajHO MMOBE3aHO ca (yHKIMOHATHUM orpaHnuemeM ©O4. Ouie
cy u OpauHu craryc, TN AoMahuHCTBa, perMoH U Tun Hacesba (p<0,05), mox cy, mopen
peruoHa, CTapoOCHE KaTeropuje W TOJ OWIM CTATUCTUYKH 3HAYajHO T[OBE3aHU Ca
¢byHkMoHamHUM  orpaHnuemeM DOS5  (p<0,005). Cpe wucnutuBaHe aemorpadceke
KapakTepUCTHUKE, OCHM THIIA Hace/hba U Opoja wianoBa AoMahMHCTaBa, OMIie Cy CTATHCTHYKU
3Ha4YajHO MoBe3aHe ca GyHKIHuoHATHUM orpanudemeM DO6. (p<0,001).

37



Tabena 130.

VYTuuaj gemorpadCKux KapakTepUCTHKa Ha (QyHKOHOHaNHA orpaHuyema PO4.,DOS5. u

DO06.
DO4. [Ta 1u umarte
Temkohe 1a uyjere
JApYry ocody Kaja ca II)OS'. Aa au umare Teuicohe 1a ®O06. [la i umare Temkohe 1a
IBbOM pasroBapartey ayjere apyry 0006}7 ana (Ea. nemavyuTe 1moJjia KujaoMerpa mo *
THXO0j MPOCTOPUjHU - teoM pmmB?paTe y bymnjoj - paBHOM 6e3 OM10 KaKBe P
(uak 1 kana p NMPOCTOPHjH (YaK M Kaja R p noMohu?
KOpHCTHTe KOPHCTHTE MOMaraJjio 3a C.]'lyX).
MoMarajio 3a cayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
) | ) | %) (%) @ | ) | %) (%) (%) (%) (%)
Tox
Myuiku 447 46,5 42,4 42,7 45,7 53,0 47,6 50,9 40,5 34,1 36,9
Kencxn 553 | 535 | 576 | " [ 573 | 543 | 470 | 524 | *% [20.1 [ 505 | 659 | 631 | 0%
CrapocHe KkaTeropuje
65-69 432 | 22,1 | 103 355 36,0 39,8 50,0 47,7 27,9 19,5 14,3
70-74 28,0 | 21,7 | 138 23,9 28,6 27,0 26,2 28,2 26,6 19,5 16,0
75-79 15,6 21,1 19,2 17,6 15,8 175 16,7 13,3 21,6 20,7 22,0
80-84 96 | 204 | 256 | %% 135 | 128 [ 120 | 71 | %09 [g8 [ 143 | 211 | 251 | %000
85-89 2,8 116 | 21,7 7,0 5,7 2,7 0,0 1,7 8,0 14,6 13,9
90+ 0,8 3,0 9,4 2,4 1,0 0,9 0,0 0,3 14 4,5 8,7
bpaunu craryc
Heynarta/HeoxetmeH 2,4 1,8 0,5 19 2,6 2,0 2,4 2,8 1,2 14 2,1
N
6pa1<y(BaH6paqH0_] 62,1 50,3 429 0,000 57,2 56,6 65,5 64,3 0,101 65,5 55,3 445 40,1 0,000
3ajeHULH
VaoBaw/uua 31,6 | 454 | 54,2 374 37,2 29,3 31,0 28,2 39,3 51,8 54,4
PasBejen/a 3,9 2,6 2,5 3,6 3,6 3,2 2,4 3,5 4,1 2,2 3,5
Bpoj ynanosa nomahuncrea
1-5 unanosa 852 | 823 | 852 84,2 84,5 86,3 81,0 84,3 84,4 83,3 88,2
6-10 wianoBa 145 | 174 | 13,8 | 0,099 15,5 15,1 13,3 19,0 | 0,807 | 15,3 15,6 16,3 11,5 0,247
11-15 unanoa 0,3 0,2 1,0 0,2 0,4 0,4 0,0 0,5 0,0 0,4 0,3
Tun nomahuncrpa
Camaixa 164 | 196 | 20,7 170 | 185 | 153 | 214 150 | 186 | 240 | 185
JomahuHCTBA
Jenan ponutess ca
Gap jenmnm 01 | 01 | 00 0.1 0.1 0,0 0,0 0.2 01 0.0 0.0
JiereToM Mitahum of
25 roguHa
Jenan ponutess ca
JIELIOM CTapoM 25 u 6,3 7,0 12,8 7,0 7,0 6,1 2,4 58 7,1 8,3 10,5
BUIIIC rOJIMHA
ITapoBu 6e3 geue 31,0 | 24,7 | 21,2 | 0,000 | 275 29,0 33,7 333 | 0,095 | 331 255 23,2 20,6 0,000
IMapowu ca 6ap
JEAHBM ACTETOM 1 94 | 01 | 00 03 | 02 | 09 | 00 06 | 00 02 | 00
miahum oz 25
TroauHa
ITapoBu ca nenom
crapom 25 u Bulle 10,2 6,8 74 10,0 75 11,0 4.8 10,7 9,3 4,7 7,0
ToauHa
Ocraza 35,7 | 41,7 | 379 382 | 37,7 | 330 | 381 348 | 395 | 396 | 436
nomahuHCTBa
Perunon
Beorpajcku pernon | 23,4 | 22,3 | 187 22,8 20,7 29,2 26,2 255 22,0 16,3 19,5
Pernon Bojsoqune | 243 | 19,9 | 23,6 22,5 24,2 23,6 21,4 24,6 16,2 25,6 32,8
Pernon lllymamnje | g7 | 343 | 261 | 0,002 | 309 | 298 | 256 | 31,0 | 0050 | 203 | 330 | 280 | 268 | 0,000
u 3anagne Cpbuje
Permon Jywuen | 536 | 35 | 315 237 | 253 | 216 | 214 206 | 289 | 301 | 209
Hcrouyne Cpbuje
Tun naceba
I'pajicka Hacesba 55,1 | 49,8 | 58,6 54,0 535 | 56,0 52,4 54,6 52,4 53,5 57,5
Ocrana Hacesba 449 | 50,2 | 414 0,010 46,0 | 46,5 | 44,0 47,6 0,838 454 47,6 46,5 42,5 0,431

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mambe Terkohe, 3-y3 Benuke Terikohe, 4-HUcaM y CTamy; *y 2 TecT
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Pa3zmarpaHn je u yruinaj nemorpadckux KapakTepucTUKa Ha QyHKIIMOHAIHA orpaHndema PO7.
Jla nu umame mewkohe oa ce camu nonweme y3 12 cmenenuxa uau oa cuheme Hu3 rux?,
@O8. /la ru umame mewrohe y namherwy unu xonyenmpayuju? v ®09. Jla au umame
mewxohe 0a epuzeme u dceaheme uspcmy xpawny, nonym jabyke? 3HaTHO Behu IMpoieHAT
KeHa ce m3jacHuo 1a y3 mame (60,7%), Behe temkohe (64,3%), ka0 U J1a HUje Y CTamby
(65,9%) nma ce nomue y3 12 crenmenwka wiu cubhe Hu3 mux (Chi Square=92,918, df=3,
p<0,001). Hajsehu npornienar ncnuranuka (22,6%) xoju uma Benuke Temkohe y namhemy u
KOHIICHTpaIUju Ouo je crapocHe n106u 85-89 roauna (Chi Square=449,871, df=15, p<0,001).
Wcnuranumm u3 pernona Bojeoaune cy ce y Hajsehem nponenty (42,1%) uzjacHunm 1a HUCY
y cTamy Ja Tpu3y u xkBahy uBpcTy Xpany nomyt jabyke (Chi Square=98,736, df=9, p<0,001).
Ocrane pnemorpadcke KapakTepUCTUKE KOje Cy CTaTHCTUYKM 3HauajHO IIOBE3aHe ca
¢bynkunonanauM orpanndemuM OO7., OS. u DO9 cy npukazane y Tabenn 13B.
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TabGena 13B. YTumaj nemorpadckux KapakTepucTHKa Ha (YHKIMOHAJTHA OTpaHHYCHa
®0O7.,908. u ©OO.

DO7. 1a 1m umarte Temkohe
J1a ce caMH momnHere y3 12
cTeneHnKa MM aa cuhere

®08. /1a 1m nmate

Temkohe y namhemy nin

®09. [la 11 nmate
Temkohe 1a rpusere u
;kBahere 4BpcTYy Xpany,

HH3 IBUX? p* KOHIeHTpauuji? p* nonyT jadyke? p*
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
(%) %) | %) | %) %) | ) | %) | %) % | %) | (%) | (%)
ITon
Mykn 52,8 | 393 | 357 | 34,1 478 | 39,1 | 39,8 | 225 46.4 | 430 | 440 | 37.7
Kenckn 472 [ 607 | 643 ] 659 | 2% 522 [ 60,9 | 60.2 | 775 | %% 536 | 570 | 56.0 | 623 | *1%8
CrapocHe kaTeropuja
65-69 487 | 295 | 22,0 | 12,7 434 | 226 | 134 | 50 427 | 296 | 253 | 21.1
70-74 284 | 262 | 21,7 | 151 274 | 238 | 140 | 125 27.7 | 233 | 216 | 263
75-79 136 | 1,9 | 202 | 231 156 | 204 | 204 | 275 156 | 185 | 21.0 | 16.7
80-84 77 | 164 | 187 | 241 | %09 97 1201 [ 220 | 300 | %%%0 [101 [ 167 | 173 | 219 | OO
85-89 14 6,9 | 13,6 | 16,1 30 | 104 | 226 | 175 33 | 89 | 115 | 7.0
90+ 0,3 11 | 3 | 90 09 | 28 | 75 | 75 06 | 29 | 33 | 70
BpauHu craryc
Hey”mfe‘”“e“’e 2,9 14 | 09 | 27 23 | 16 | 22 | 25 26 | 17 | 14 | 09
v
6paxy/sanépaunoj | 66,6 | 558 | 459 | 38,6 | 0,000 | 629 | 489 | 457 | 225 | 0000 | 62.7 | 53.0 | 51.1 | 47.4 | 0.000
3ajeAHHIH
VaoBai/uia 268 | 39,2 | 498 | 564 308 | 464 | 516 | 725 311 | 422 | 439 | 482
Passenen/a 3,7 36 | 34 | 23 39 | 31 | 05 | 25 37 | 31 | 35 | 35
Bpoj yiaHoBa mopojauie
1-5 unaoBa 843 | 838 | 850 | 87,0 845 | 86.0 | 785 | 775 856 | 81.8 | 844 | 87.7
6-10 unarosa 153 | 159 | 14,8 | 12,7 | 0,855 | 153 | 136 | 21.0 | 20.0 | 0.022 | 143 | 17.4 | 152 | 12.3 | 0.008
11-15 unarosa 0,4 03 | 02 | 03 02 | 04 | 05 | 25 01 | 08 | 04 | 00
Tun fomahuHcTBa
Cavaxa 147 | 195 | 218 | 171 162 | 20,7 | 183 | 10,0 168 | 18,2 | 179 | 184
nomahnHcTBa
Jenan ponutess ca
Gap jenmum 0,2 01 | 00 | 00 02 | 00 | 00 | 00 01 | 02 | 00 | 00
neretoM Miahum
o1 25 rogauHa
Jenan ponutess ca
JIELIOM CTapoM 25 57 6,4 8,8 11,0 6,2 8,1 7,0 12,5 6,0 6,7 10,9 53
M BUIIC TrOAUMHA
ITapoBu 6e3 gere 33,3 26,3 | 232 | 214 | 0,000 | 31,1 | 249 | 204 12,5 0,000 | 32,2 | 24,5 | 23,7 | 24,6 | 0,000
IMapoBwu ca 6ap
JOIHHIM ACTCTOM 0,6 01 | 00 | 00 04 | 02 | 00 | 00 05 | 02 | 00 | 00
miahum oz 25
roauHa
ITapoBu ca nenom
crapom25nenme | 111 | 91 | 55 | 57 104 | 73 | 48 | 25 98 | 85 | 80 | 96
roauHa
Ocrana 345 | 384 | 407 | 44,8 355 | 388 | 495 | 625 346 | 416 | 395 | 42,1
nomahuHcTBa
Pernon
Beg;f;g;““ 250 | 22,8 | 188 | 187 249 | 188 | 156 | 225 257 | 207 | 156 | 21,1
Peruon Bojsonmne | 24,7 | 183 | 22, | 30,8 231 | 22,7 | 253 | 275 242 | 191 | 226 | 42,1
Pernou HIymanuje | 5q 4 | 308 | 317 | 261 | 9990 | 278 | 350 | 32,8 | 125 | %990 | 302 | 31,2 | 280 | 21,1 | %000
u 3anagne Cpbuje
Pernon Jyxne n 220 | 261 | 26,6 | 244 241 | 226 | 263 | 375 19,9 | 290 | 337 | 158
Hcrouyne Cpbuje
Tun Hace/ba
Tpasicka Haceba 542 | 541 51,2 [ 502 [ - [ 549 [ 515 [ 532 [ 700 [ . "1 535 [ 558 [ 631 [ 653 | /oo
Ocrana Hacena 548 | 459 | 488 | 408 | 451 | 485 | 468 | 30,0 | 465 | 442 | 469 | 447 |

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mambe Terkohe, 3-y3 Benuke Tetikohe, 4-HUcaM y CTamy; *y 2 TecT

VYTH1aj couno - eKOHOMCKUX KapaKTepUCTHKA Ha (yHKLIMOHATHA orpaHuyema u to: ®O1. Ja
Ju Hocume Haoyape unu koumakmua couusa? ®O2. Ja nu umame mewkohe oa eudume vax u
Kaoa Hocume Haouape uiu Konmaxkmua couusa? Jla au umame mewkohe ca sudom? n ®O3.
Ha nu xkopucmume nomazano 3a cayx? npukazan je y Tabemu 14a. Hajsehu npouenar
ucnuranuka (31,6%) xoju ce M3jacHUO Ja He HOCH Haoyape WM KOHTAKTHA COYMBA MMao j&
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HHJIeKC Onaroctama o3HaveH kao 1-najcupomantauju (Chi Square=131,041, df=8, p<0,001).
Hcnutanuiy koju Cy 3aBpIIMIM Cpelmy Koy, y Hajsehem mpouenty (44,3%) cy ce
u3jacHWIM Ja Hemajy terikohe ca Bugom (Chi Square=265,586, df=10, p<0,001). Ha nurame
o xopumrhemy momaraina 3a ciyX, Hajsehum mpouenat ucnuranuka (92,3%) koju He uyjy
YOTIITE, MPHUIAIA0 je KaTeropHju IMEH3UOHUCAHMX HCIHMTAaHHWKA, MelyTHM, CTATHCTHYKA
3HauYajHa MOBE3aHOCT HUje AeTekroBaHa (p>0,05). [lopen wHmekca O6IarocTama, CTATUCTUIKU
3HauYajHa MOBE3aHOCT (YHKIHOHATHOT orpanmuema POIl. je ycrmocraB/beHa U ca HUBOOM
oOpa3oBama, kao u pagHuM crtarycoMm (p<0,001), mox je mopem HEBOa oOpa3oBama, jOIl U
Bapujabiia MHIEKC Ojarocrama IMOKa3ajla CTAaTUCTHYKM 3Ha4yajHy [IOBE3aHOCT ca
¢bynkumonanauM orpanndemeM 02 (p<0,001).

Tabena 14a. VYTumaj coOIMO - EKOHOMCKMX KapaKTEpUCTHKAa Ha (QYHKIMOHAIHA OTrpaHHYeHa
®O01.,902. u ®O3.
®O02. /la 11 umare
DO1. /Ia iu HOCHUTE Temkohe 1a BUAUTE YaK U ®03. Jla 1u KopHCTHTE
Haouape WJIu Ka/Ja HOCHTE HAaoYape WiIu HoMarao 3a cyx?
KOHTAaKTHA counBa? KOHTaKTHa counBa? Jla q1u :
p* umare Temkohe ca Buaom? p* p*
Cnen [nyB
Ha He ";;ﬂl:le 1 2 3 Ja He ”2;:6
0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
o) | ) | omi & | @ | o) | (8 | o0
e (%) e (%)
HuBo o6pa3oBama
bes mkone 3,9 11,8 14,8 3,1 8,2 17,4 7,7 5,7 15,4
Henormyna 125 | 233 | 185 114 20,0 233 186 | 150 | 77
OCHOBHA IIIKOJIA
OCHOBHA HIKOJIA 23,7 | 30,7 29,6 23,0 28,6 30,4 18,0 | 25,8 15,4 00.143
Cpeampa 1mKoia 431 | 259 33,3 0,000 44,3 33,0 22,2 0,000 38,7 | 38,9 61,5 '
Bricoka it 154 | 78 3,7 16,5 9,9 6,7 155 | 135 | 00
BUIA IKOJIa
Maruerepujym |9 41 g4 | g 17 03 0,0 15 | 11 | 00
WA TOKTOpaT
Pagnu craryc
3anocien 0,6 1,1 0,0 0,9 0,6 0,0 0,0 0,8 0,0
Hesanocnen 1,8 6,2 0,0 2,4 3,5 3,3 2,6 2,8 7,7
V nensuju 92,1 | 84,6 92,6 91,0 89,3 88,5 91,8 | 90,2 92,3
Hecnc;c;cfaﬂ 3a 0.7 13 3.7 0,000 0.6 12 19 0,120 0.0 10 0.0 0,813
Jomahuia 4,3 5,7 3,7 4,5 4,7 5,9 4,6 4,7 0,0
Tipyro 05 | 1,0 0,0 0,6 0,7 04 10 | 06 0,0
Hnpexce 6Jaarocrama
. 1 . 16,3 31,6 25,9 16,3 24,3 30,3 16,9 20,1 23,1
Hajcupomamnuju
2 21,1 23,8 22,2 20,8 22,8 25,5 27,2 21,4 38,5
3 220 | 108 | 148 | %00 225 [ 215 | 221 | %99 [215 [222 [ 231 | 0%
4 21,3 15,1 22,2 21,3 18,5 14,0 24,6 19,6 7,7
5-Haj6oratuju 18,3 9,6 14,8 19,1 12,9 8,1 9,7 16,6 7,7

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Terkohe, 3-y3 Benuke Terkohe; *y 2 Tect

VY Tabenu 146. je mpukaszaH yTHIa] COIIUO - CKOHOMCKHUX KapaKTEPHUCTHKA Ha (DYHKIIMOHAJIHA
orpannuewa DO4. Ja au umame mewrxohe Oa uyjeme Opyz2y ocoby kada ca HOM
paseosapame y muxoj npocmopuju (4ax u xaoa xopucmume nomaeaio 3a cayx)?, ®0S5. /la 1u
umame mewxohe oa uyjeme opyay ocobOy xada ca mwom paszosapame y OYYHUjOj NPOCMOpuju
(wak u xada xopucmume nomazano 3a cayx)? u ®O6. [a ru umame mewrxohe oa newavume
noxa Kuiomempa no pagHom 6es o6uno xkakee nomohu? On CBUX HCIHUTaHHKa KOJU Cy ce
M3JaCHUJIM J1a y3 BeJIMKe TelIkohe Mory Ja 4yjy Apyry ocoOy y THXOj MPOCTOpUjH, HajBehn
nporeHar (28,1%) nma HemoTnyHy ocHoBHY mmikosty (Chi Square=271,451, df=10, p<0,001).
Hajsehu npornenat ucnutanuka (47,6%) Koju HUCY y CTamy Ja 4yjy ApYyry oco0y y OydHO]
NPOCTOpHjU, UMajy 3aBpuieHy cpeamy mkony (Chi Square=52,981, df=15, p<0,001). Ocobe
Koje cy ce y Hajehem npouenTy (28,7%) u3jacHuiie qa nemaye noja KHJIoMeTapa 1o paBHOM
y3 BEIMKe Telkohe, Omiie cy MHAeKca Onarocrama o3HaueHor kao 1-najcupomamnxuju (Chi
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Square=110,041, df=12, p<0,001). Ocrane commo — €KOHOMCKE Bapujadiiec Koje cy Owuie
CTaTUCTHYKM 3HAYAjHO MOBE3aHE ca HaBelEeHUM (pyHKIHMOHAIHUM orpaHuuemuma (p<0,001),
npukaszane cy y Tabemnu 146.

Tabena 140. YTumaj conuo - eKOHOMCKUX KapaKTePUCTHKA HA PYHKIIMOHATHA OTpaHIYCHa
DO4.,005. u ©O6.

DO4. [Ta 1u umarte
Temmkohe Hg ayjere ®OS. [1a 1u umate Temkohe
upyr};;)cﬂ(:oi;lcaua J1a yyjeTe Apyry ocody kaaa ®06. [la iu umare Temkohe
ca IbOM pa3roBapare y 12 MenIavyuTe 1oJjia "
pasroBapare y .. . p
. . - OyuHMjoj mpocTopHuju (YaK 1 - KHJIOMETpa 10 paBHOM 0e3
THXO0j POCTOPUjHU p p
Ka/1a KOPUCTHUTE IOMarajio on10 kakBe nomohn?
(4ak M Kaga 2
3a ¢clIyx)?
KOPUCTHTE
ToMarajio 3a cayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | () | (%) %) | () | ) | (%) ) | ) | (%) | (%)
Hugo o6pazoBama
Bes mikoie 2,9 1,1 21,2 7.2 51 2,0 0,0 2,0 772 12,0 17,8
Henornyna 129 | 188 | 281 156 | 152 | 130 | 11,9 100 | 164 | 261 | 275
OCHOBHa IIIKOJIA
OcHOBHa HIKOJA 248 | 28,0 | 22,7 25,8 26,1 | 220 | 21,4 21,8 | 30,7 | 28,9 26,1
Cpenma 1mKkona 42,7 | 31,3 | 21,2 | 0,000 38,3 38,8 | 418 | 47,6 | 0,000 | 46,9 | 342 | 255 22,6 0,000
Bucora i 155 | 97 | 59 125 | 133 | 184 | 167 174 | 110 | 73 | 56
BHIIIA IIKOJIA
Marnerepujym |45 | 91 | 10 06 | 14 | 27 | 24 18 | 05 | 02 | 03
WM JOKTOPAT
Pannu craryc
3anocien 1,0 0,0 0,0 0,6 0,8 11 0,0 12 0,2 0,2 0,0
Hezamocen 2,7 2,5 4,9 3,2 2,1 2,9 2,4 31 2,3 22,2 35
VY neHsuju 90,6 | 90,5 | 852 89,8 91,2 | 90,1 | 90,5 90,8 | 90,7 90,2 85,7
HecnocobaH 3a 0,000 0,530 0,000
pan 0,5 1,8 3,0 ' 1,1 0,6 0,7 2,4 ' 0,3 0,2 2,0 5,6
Jomahmuia 4,6 4,6 5,4 4,9 4,4 4,5 24 39 6,1 51 4,2
Jpyro 0,5 0,7 15 0,4 0,8 0,7 2,4 0,7 0,5 0,2 1,0
Hnpekc 6aarocrama
. - . 17,7 | 249 | 281 204 | 20,5 16,6 | 238 150 | 24,0 28,7 26,5
Hajcupomamnuju
20,7 | 245 | 2277 20,6 | 244 | 20,0 | 214 20,0 | 234 25,2 23,0
3 22,7 | 207 | 222 | %00 [233 [ 198 | 231 | 190 | *%%8 [240 [ 210 | 167 | 226 | %0%
4 21,1 | 16,9 | 16,7 20,2 19,2 20,2 | 19,0 219 | 174 18,7 15,7
5-Haj6oraruju 178 | 13,1 | 10,3 154 | 16,1 | 20,0 | 16,7 192 | 141 10,8 12,2

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-HUcaM y CTamy; *) 2 TecT

HcnutuBan je yTuIaj COIMo - EKOHOMCKHUX KapaKTepHUCTHKa Ha (PYHKIIMOHAIHA OTpaHUYCHa
DO7. [a nmu umame mewxohe oa ce camu nonneme y3 12 cmenenuka uiu 0a cuheme Hu3
mwux?, ®OS. /la 1w umame mewxohe y namherny uiu konyeumpayuju? v ®09. Jla 1u umame
mewxkohe oa epuzeme u odiceaheme uspcmy xpawy, nonym jabyke? Hajsehm mnporeHnar
ucnutanuka (29%) koju nuMajy Benuke Temkohe a ce monHy y3 12 creneHuka wiv aa cuby
HHU3 IHUX, O3HAYCHH Cy Kao |-HajCHpOMAIIIHHjH, ca acrlekra uHaekca Omaroctama (Chi
Square=101,424, df=12, p<0,001), nok je Hajsehu npoueHar ucnuranuka (30%) Koju HUCY y
CTamy Jia MaMTe WIH Ja C€ CKOHIIEHTPHUIINY, WHAeKca Omaroctama o3HadeHor kao 2 (Chi
Square=71,505, df=12, p<0,001). Ox cBuX HCIMUTaHHKA KOjU HEMajy TeIikohe ma rpusy y
kBahlly uBpcTy XpaHy, Hajsehu mpouenar (45,2%) 3aBpummo je cpemmy mkory (Chi
Square=330,805, df=15, p<0,001). CBe wucnutuBaHe COLMO — EKOHOMCKE Bapujadie,
CTaTUCTUYKHU 3HAYAjHO Cy OuWie MoBe3aHe ca MCIUTHBAHUM (PYHKIIMOHAIHUM OTpaHUYeHHMa
(p<0,001).
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Tabena 14B. YTHLaj cONNO - EKOHOMCKHX KapaKTEpUCTHKA Ha (DYHKIMOHAJIHA OrpaHUYeHa
®O7.,008. u ®OY.

®DO7. 1a 1u umare
Temkohe 1a ce camu
nomnHete y3 12 creneHuka

®O08. /1a 1n nmate
Temkohe y namhemy nin

®09. [la 11 nmate
Temkohe 1a rpusere u
;kBahere 4YBpCTY Xpany,

* 3 * *
niIn 1a cuhere HU3 HUX? P KOHIeHTpaNuji? P nonyTr jadyke? P
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | () | (%) | (%) ) | ) | % | (% % | %) | % | (%
Hugo o6pa3oBama
Bes wkole 19 | 57 | 94 | 234 27 | 104 | 22,7 | 250 25 | 86 | 146 ] 7.0
Henommyra 10,1 | 15,1 | 25,3 | 26,4 120 | 209 | 276 | 275 108 | 196 | 22,1 | 28,9
OCHOBHA IIKOJIa
OCHOBHa IIKO0JIa 211 | 31,0 | 288 | 25,1 24,1 28,8 24,3 | 32,5 22,5 299|289 | 254
Cpenma mKosa 475 | 356 | 27,7 | 20,1 | 0,000 | 43,8 29,8 21,1 | 15,0 | 0,000 45,2 32,2 | 26,6 | 31,6 | 0,000
Bucoxa wm 175 | 11,9 | 87 | 47 158 | 98 | 43 | 00 171 | 94 | 76 | 70
BHIIA LIKOJIAa
Maructepuiym |4 g | g5 | 05 | 03 16 | 02 | 00 | 00 19 | 02 | 02 | 00
501040 I[OKTOpaT
Pagnu craryc
Sanocien 12 ] 02 ] 02 | 00 12 | 04 | 02 | 00 10 ] 01 | 0,0 | 00
Hesanocnen 3,1 2,3 2,2 35 3,3 1,9 2,6 3,7 2,9 25 2,2 75
VY nemsuju 90,8 | 90,7 | 90,2 | 85,7 90,5 | 90,6 | 91,7 | 853 91,1 | 89,0 | 88,1 | 80,0
Hec“‘;‘fa" % |03 102 20|56 (%% 02| 04 | 12|64 ]|%% 03 | 15| 38 |125]| %00
Tlomahnna 39 | 61 | 51 | 42 41 | 62 | 39 | 40 42 | 59 | 59 | 00
Tlpyro 07 | 05 | 02 | 1,0 07 | 06 | 04 | 07 05 | 1,1 | 00 | 00
Wupekc 0aarocrama
b .| 147|229 | 29,0 | 241 176 | 251 | 274 | 175 16,2 | 22,9 | 30,2 | 21,9
Hajcupomaiunuju
2 203 | 22,2 | 243 | 251 20,0 | 259 | 24,2 | 30,0 18,7 | 244 | 27,4 | 33,3
3 238 | 21,9 | 16,9 | 23,1 | %90 227 204 | 23.1 | 22,5 | 9% [232 [ 206 | 206 | 210 | %0
4 219 | 18,1 | 183 | 16,1 215 | 159 | 16,7 | 175 223 | 18,9 | 13,2 | 10,5
5-Haj6oratujn | 192 | 150 | 11,4 | 117 182 | 12,7 | 86 | 125 19,6 | 132 | 86 | 12,3

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HUcaM y CTamy; *) 2 TecT
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4.2.2. YTHnaj MeHTAJHOr 3/ApaB/ba M COLMjaJHe NOJAPIIKEe Ha (YHKIMOHAJIHA
OrpaHuyema

VYTH1aj ckopa MEHTAIHOT 3/IpaBjba U COLMjAIHE MOAPIIKE Ha (DYHKIMOHAIHA OrpaHHUYCHa U
t0o: ®O1. /la mu nocume naouape unu konmaxkmua couusa? ®O2. /la mu umame mewrohe oa
guoume 4ax u Kaoa Hocume Haouape uiu KOHmaxmua coyuea? [la nu umame mewkohe ca
sudom? u ®O3. /la 1u kopucmume nomaeano 3a ciyx? npukaszanu cy y Tabemu 15a. Ckop
MEHTAJTHOT 3/paBjba OHMO je CTAaTHCTUYKH 3HA4YajHO TOBE3aH Ca CBa TPU HCIUTHBAHA
¢bynkumonanHa orpanmuema (p<0,05). Ilokasano je na Hajsehm mMpoueHAT HCIUTAHUKA
(89,4%) xoju Hemajy Temkohe ca Bumom, Hema cumnTome nenpecuje (Chi Square=306,130,
df=8, p<0,001). Mcnuranumu ca JIOIMIOM COIMjaTHOM TOJPIIKOM, OWIM Cy JIOMHUHAHTE
y4ecTajoCTH y CBE TpU MCIIUTUBaHE KaTteropuje (0e3 remkoha, y3 Mame Teuikohe, y3 Belnke
temkohe) (Chi Square=31,102, df=4, p<0,001).

Tabena 15a. YTunaj ckopa MEHTAJIHOT 37paBjba U COLIMJAIHE MOJAPIIKE Ha (PyHKIMOHAJIHA
orpannuewma ©O1., PO2 u ©O3.

®O02. 1a 11 umare
®O1. Ia 11 HocHuTe Temkohe 1a BuAMTE YaKk U ®O3. 1a m
HaoYape MJIn Ka/J1a HOCHTE HaoYape HiIn KOPHCTHTE NOMAarajio
KOHTaKTHa coyuBa? KOHTaKTHa coyua? Jla n 3a caayx?
" umare Temkohe ca Buaom? " *
Cren P p Tnys p
Ha He ";;ﬂl:le 1 2 3 la He ”2;:6
(%) | (%) yorre (%) (%) (%) (%) | (%) yorre
(%) (%)
MeHTAJIHO 31paB/be
Hewa cunirome | g9 6 | 803 | 42,1 894 | 743 | 530 730 | 824 | 600
Jienpecuje
Baarit CHMITOMM | 454 | 144 | 263 8,6 193 | 282 180 | 132 | 200
Jienpecuje
Ymepena
JIenpecuBHa 2,8 3,2 15,8 1,6 38 10,7 5,6 2,8 20,0 00.007
enun3oaa 0,000 0,000 ’
YMepeHo Temika
JIepecHBHA 1,1 1,8 53 0,3 2,2 5,6 1,7 1,3 0,0
enu3oa
Temka
JienpecuBHa 04 0,4 10,5 01 0,4 2,6 1,7 0,4 0,0
enu3oa
ConmjanHa noapumka
Jlowa comnjamia | g5 5 | g5q9 | ggg 87,3 84,1 777 793 | 859 | 100,0
TOJPIIKA
Ymepena
coumjanHa 14,2 | 138 111 0,981 12,6 15,5 20,6 0,000 20,7 | 138 0,0 0,095
TOJpPIIKA
Jaka cowmjanma | g3 | g 0,0 01 0.4 17 00 | 03 00
TOJpPIIKA

1-6e3 remkoha, 2-y3 mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe; *y 2 Tect

VY Tabenu 150. je mpukazaH yTHIaj CKOpa MEHTAJIHOT 37paBjba U COLUjalIHE MOJPILIKE Ha
¢byaknuonanHa orpanndema OO4. [Ja au umame mewxohe oa uyjeme opyzy ocoby kada ca
FOM pazeogapame y muxoj npocmopuju (4ax u kaoa kopucmume nomazano 3a ciyx)?, @0OS.
Jla nu umame mewxohe O0a uyjeme Opyey ocoby kada ca wom pazeosapame y OVUHUjO]
npocmopuju (daxk u kaoa kopucmume nomazano sa cayx)? u ®O6. /la nu umame mewkohe oa
newayume noia Kuiomempa no pasnom de3 ouno kaxee nomohu? CKop MEHTAIHOT 37paBJba
U CKOp COLIMjaJTHE MOJIPILIKE, OWJINM CY CTATUCTHUYKM 3HAYajHO MOBE3aHU Ca M3HAJl HABEJCHUM
¢dbyHKIIOHATHUM orpaHuuewmuMa (p<0,05). ¥V cBuM Kateropujama UCITUTHBAHUX OTpaHUYCHA
(Oe3 Temkoha, y3 Mame Temkohe, y3 Benuke Temrkohe, HHCaM Yy CTamy) Y JOMHHAHTHOM
NPOLEHTY Cy OWJIM 3acCTYIUb€HHM MCIUTAHULM KOjU HEMajy CHMIITOME Jelpecuje Kao Hu
WCIIUTAHUIIM Ca JIOMIOM COIMjaTHOM TOJPIIKOM. PenaTuBHa ydecTaaocT MCIUTAHUKA MMajy
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cUMITOME OJiare Jienpecuje, a Koju y3 BeJIMKe TeIIKkohe merrayue mnoja KuioMeTapa Ha paBHOM,
WK TIaK HHUCY y CTawy, u3Hocuia je sumie ox 30% (Chi Square=693,512, df=8, p<0,001).

Tabena 156. YTuiaj ckopa MEHTATHOT 3/[paBJba U COLIMjATHE TOAPIIKE Ha (PYHKIIMOHATTHA
orpannuyema PO4., OS5 u ®O6.

DO4. [Ta 1u umarte
Temmkohe xa yjere ®OS. [1a 1u umate Temkohe
ApYTY 0C00Y Kaxa J1a yyjeTe Apyry ocody kaja ®06. [la 1u umare Temkohe
ca oM ca IbOM pasroBapare y Ja MenIavyuTe 1oJIa "
pasroBapare y . . p
THXo] mpocTOpHjH p* Gy4uHHjoj mpocTopHju (YaK U p* KIJI0MeTpa 10 PpaBHOM "6e3
(uak u kana KaJla KOPHCTUTE MOMAraio 3a om0 KkakBe momohn?
ciayx)?
KOPHCTHTE
ToMarajio 3a cayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
) | ) | ) ) | ) | ) | (%) ) | ) | B | %
MeHTa/IHO 31paB/be
Hema cumrome | g7 6 | 690 | 539 80,0 | 828 | 87,7 | 881 940 | 783 | 539 | 442
Jenpecuje
Bnaru
CUMIITOMH 10,0 221 | 234 14,3 13,1 10,0 95 4.6 17,7 33,6 33,7
Jienpecrje
Ymepena
JienpecHBHA 1,3 6,3 11,7 0,000 3,4 2,8 1,6 2,4 0,034 11 2,9 6,9 125 0,000
enusona
YMepeHo Temnika
JienpecHBHA 0,6 2,0 8,4 1,7 11 0,5 0,0 0,3 1,0 4.0 6,3
enus3ona
Temxka
JienpecHBHA 0,3 0,6 2,6 0,7 0,2 0,2 0,0 0,0 0,2 1,6 34
enu3ona
ConmjanHa nmoapmka
Jloma
conujaiHa 874 | 814 | 776 84,4 87,0 | 87,8 | 905 88,1 | 84,2 80,3 79,1
MOZIPIIKA
VYmepena 0,000
commjanna | 123 | 181 | 21,7 | 090 | 152 | 129 | 120 | 7.1 | 9925 | 118 | 156 | 183 | 204
MOZIPIIKA
Jaxa coumjaria | o5 | g5 | 07 04 | 01 | 02 | 24 01 | 02 14 | 05
MOAIPIIKA

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-HUcaM y CTamy; *) 2 TecT

YTHiaj ckopa MEHTAJIHOT 3/]paBJba U COLMjANIHE MOAPIIKE Ha (YHKIMOHAJIHA OrpaHUYCHA
®O7. [a mu umame mewxohe oa ce camu nonneme y3 12 cmenenuka uiu 0a cuheme Hu3
mwux?, ®OS. /la 1u umame mewrkohe y namherny unu konyenmpayuju? u ®09. /la 1u umame
mewikohe oa epuzeme u sxnceaheme uspcmy xpawy, nonym jabyke? npukasa je y Tabemn 158B.
Kao u y mperxomHoM ciydajy, y CBUM KaTeropvjamMa HCIUTHUBAHUX OrpaHudema (0e3
Telkoha, y3 Mame Teuikohe, y3 Beluke Teukohe, HUCaM y CTamkby) Y TOMUHAHTHOM MPOIIECHTY
Cy OMIM 3acCTyIUb€HHM HCHHUTAHUIM ca JIOIIOM colMjaiHOM mnojpiikoM (>70%). Hajsehu
npoueHat ucnuranuka (38,5%) Koju HUCY y CTamy Ja MaMTe WU Jla c€ KOHIICHTPUIILY,
NpUNagaiid Cy KaTeropuju MCIUTaHHUKA Ca YMEPEHO TEHIKOM JenpecuBHOM emuzonom (Chi
Square=1016,132, df=12, p<0,001). Ckop MeHTaIHOT 3/ipaB/ba U CKOP COLHUjaIHE MOPIIKE,
OUITK Cy CTaTUCTUYKHU 3HAYajHO MOBE3aHU ca PyHKIHOHATHUM orpanundemruma ©O7., ®O8 u
D09 (p<0,001).
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TaGena 15B. YTHIaj ckopa MEHTAJHOT 3[[paBJba M COIMjaIHE MOAPIIKE HA (PYHKIIMOHAIHA
orpannyema ©O7., DO u ®OI.

®DO7. 1a 1u umare
Temkohe 1a ce camu
nomnHete y3 12 creneHuka

®O8. /la 11 umare

Temkohe y namhemy nin

®09. [la 1n umare

Temkohe 1a rpusere n
:kBahete uBpCTYy Xpany,

niIn 1a cuhere HU3 HUX? p* KOHueRTpaunju? p* nonyT jadyke? p*
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | (%) | () | (%) %) | ) | (%) | (%) (%) | (%) | (%) | (%)
MeHTATHO 3ApaBJbe
Hema
cumnrome | 938 | 82,7 | 57,3 | 383 91,9 62,6 252 | 154 90,7 740 | 62,1 | 55,6
Jienpecuje
Bnaru
CUMIITOMH 49 13,4 | 32,0 | 38,8 7,1 27,6 38,6 | 154 74 20,3 | 248 | 25,6
Jienpecuje
Ymepena
JlenpecuBHa 1,0 2,9 55 13,6 0,000 0,5 7.2 205 | 154 0,000 1,3 3,9 1,7 78 0,000
enu3oaa
Ymepeno
retia 03 | 09 | 36 | 63 04 | 17 | 126|385 04 | 14 | 43 | 56
JienpecHBHA
enu3o/a
Temxka
nenpecuBHa | 0,0 0,1 1,7 2,9 0,1 0,9 3,1 15,4 0,1 0,4 11 5,6
enu3oa
Conmjanna nmoapumka
Jloma
coumjamna | 88,4 | 850 | 794 | 80,4 87,3 83,3 70,4 | 76,9 87,7 848 | 792 | 775
HOJpIIKA
Ymepena
coumjamna | 11,4 | 14,7 | 196 | 19,1 | 0,000 | 12,5 16,5 28,0 | 23,1 | 0,000 12,0 151 | 20,1 | 22,5 | 0,000
MOZIPIIKA
Jaka
conujaiHa 0,1 0,3 1,0 0,5 0,3 0,2 1,6 0,0 0,3 0,1 0,7 0,0
MOZIPIIKA

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HUcaM y CTamy; *) 2 TecT
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4.2.3. YTnuaj 3apaBcTBEHOr CTakha HA (PYHKIMOHAJIHA OTPAHUYEeHA

Pasmarpana je cTaTMCTHYKM 3HayajHa MOBE3aHOCT wu3Mel)y camompolieHe 3apaBjba U
byHkumoHamHUX orpanuuema u 10: ®O1. Ja au Hocume naouape unu KonmakmHua coyusa?
®O2. fa nu umame mewrkohe 0a eudume yaxk u Kada Hocume Haodape Ulu KOHMAKMHA
couusa? Jla mu umame mewrxohe ca suoom? u ®O3. [la 1 kopucmume nomaeano 3a ciyx?
Hajsehn npouenar (45,8%) cBUX MCIIMTaHMKA KOjU MMajy BEJIMKE TEIIKOhe ca BHIOM, CBOjE
3apaBibe je mporeHro kao Jsome (Chi Square=368,314, df=8, p<0,001). Takohe, najsehn
nporeHat ucrnutannka (45,9%) kKoju HOce Haodape WM KOHTaKTHA COYMBA, M3JaCHWIH CY Ja
HHUCY YOIILTE OTpaHUuYCHH y 00aBJbatby aKTUBHOCTH Koje 00muyHO pazae apyru Jbymu (Chi
Square=99,892, df=4, p<0,001). 3uarHo Behn mpomeHar (86,4%) UCTIUTAHHKA KOJU KOPHUCTE
MOMarajo 3a CIIyX, M3jJaCHWIH Cy C€ Jla Cy OWJIM OrpaHHuYeHH HajMambe MPETXOJHUX IIeCT
Mecenn, mehyrum, 0e3 cratuctuuke 3HayajHocTu. OcTayie JeTepMUHAHTE CaMOIIPOIICHE
3[paBJba KOje Cy OWJe CTaTUCTHUYKW 3HA4YajHO MOBE3aHE Ca MCIHUTUBAHUM (YHKIIMOHATHUM
OTpaHHYCHUMA, MpuKazane cy y Tademn 16a.
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TaGena 16a. McnutuBame noBe3aHocTH wu3Mely camompoliene 31paBiba U (HyHKIMOHATHUX
orpannuewa ©O1., PO2 u ©O3.

®O02. [la 11 umarte

DO1. 1a iu HOCHUTE Temkohe 1a BUAUTE YaK U ®03. Jla 2w KopucTHTE
Hao4vape ujimn KaJa HOCUTE Hao4Yape ujin 2
2 ° nmomMaraJjio 3a Ciayx.
KOHTAKTHA COYMBa’ KOHTAKTHa COYuBa’ ):[a JH
- umare Temkohe ca Buaom? * *
Cren P P I'nys P
Ha He ";;;[e 1 2 3 Ja He ngj:e
0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
o) | o6 | ortt ) | e | o) | 06 | oo
e (%) e (%)
Kakso je Bame 3apaBibe y nejgoctu?
Beoma 106po 3,1 3,4 0,0 4.4 15 0,4 1,7 3,3 0,0
Jlobpo 30,6 26,6 15,8 36,8 20,9 8,3 22,3 30,0 20,0
Ocpenmse (0 | 44 4 | 409 | 105 | 0000 | 405 | 456 | 275 | 0000 | 41,9 | 411 | 200 | 000
J100pO HHU JIo11Ie)
Jlomte 20,5 22,5 31,6 155 26,1 45,8 24,6 20,8 60,0
Beoma nomie 4.4 6,7 42,1 2,8 6,0 17,9 9,5 49 0,0
Jla 11 mumMaTe GMII0 KAKBY AYTOTPajHy 00J1eCT WM AYTOTPAajHH 31PaBCTBEHM NMPodJieM ( ...y Tpajamy WM ce ouekyje n1a he TpajaTn
HajmMame 6 Mecenu)?
Jla 78,6 72,0 88,9 72,8 82,2 87,5 84,6 76,6 92,3
He 214 | 280 | 111 | %990 [T272 [ 178 [ 125 | %9 154 [ 234 | 77 0,015
Jla jiu cTe 360r HEKOT 3PaBCTBEHOr P0G/ieMa OrpaHHYeHn y 00aB/bathy aKTHBHOCTH Koje 00HMYHO paje Apyru jbyau?
0360 178 | 260 | 852 136 | 239 | 513 272 | 197 | 615
OrpaHUYEHU
Orpammsienn, amt | 555 | 335 | 148 | 0,000 31,4 44,3 32,0 0,00 | 369 | 354 | 385 0,000
HE 030MJBHO
Hucre yomure 1 40 q | 406 | 00 55,0 318 16,7 359 | 449 | 00
OrpaHUyYEHU
Jla i cTe GMJIM OTpaHMYEHU HajMam-e MPETXOJHNUX IIecT Mecenu?
Ja 81,7 82,4 96,3 79,4 82,3 91,2 86,4 81,8 84,6
He 183 | 176 | 37 | °M? [206 | 177 | 88 | %0 136 [ 182 | 154 | 48

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe; *y 2 Tect

HcnutuBame noBe3aHocTu u3Mel)y camomnpolieHe 37paBiba U QYHKIIMOHAIHUX OrPaHUYCHa
DO4. Jla nu umame mewkohe oa wyjeme Opyey ocoby Kaoa ca mwom pazzosapame y muxoj
npocmopuju (wax u xada kopucmume nomazano 3a ciyx)?, ®OS. JJa au umame mewxohe oa
uyjeme Opyey o0coby Kada ca oM pazcosapame Y OyuHUjoj npocmopuju (4ax u Kaoa
Kopucmume nomaeano 3a cayx)? u ®O6. [Ja au umame mewkohe oa newauume noad
Kuiomempa no paeHom bOes ouno xaxee nomohu? mnpukasane cy y Tabemum 1606. Opx cBux
UCIUTaHUKA KOJU HUCY y CTamy Ja Ielade moJjia KUJIOMeTpa 1o paBHOM, HajBehu mpolieHar
(42,7%) npoueHuo je cBoje 3apaBibe kao somre (Chi Square=1195,758, df=12, p<0,001).
Taxohe, najsehu nponenar ucnuranuka (54,8%) Koju HUCY y CTaly J1a 4yjy APyry ocody y
Oy4YHO] IPOCTOPHJH, U3jJaCHUO CE Jla HHje YOIIIITe OrpaHuyYeH y 00aBJbakby aKTUBHOCTHU KOje
obuuHo paze apyru Jbyau (Chi Square=74,444, df=6, p<0,001). McnuTaHuim Koju y3 BEJIHKE
Temkohe MOry uyTu Apyry ocoOy y THX0j IPOCTOpUjHU, Y HajBeheMm mpoueHTy (92,7%) cy ce
M3jaCHWIIM Jia cy OWJIM OTpaHMYCHU HajMambe nperxoanux mect meceru (Chi Square=36,961,
df=2, p<0,001). CBe ocrane AeTepMHUHAHTE CAMOIIPOIEHE 3/IpaBjba OWJIE CY CTATUCTHYKH
3HaYajHO TOBE3aHE ca HaBeJeHUM (GYHKIMOHATHUM orpannuewmuma (p<0,05), ocum
IPUCYCTBA JYrOTPajHOT 3]PaBCTBEHOI IMpoOjieMa KOjU HHUje OMO CTAaTUCTUYKU 3HAYajHO
noBe3aH ca GyHKIMOHATHUM orpannuemem POS. (p>0,05).
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TaGena 166. UcnutuBame noBe3anoctu u3Mel)y camorporiene 3/1paBiba U (hyHKIMOHATHUX
orpannyema ®O4., OS5 u ©O6.

DO4. [Ta 1u umarte
Temkohe 1a uyjere ®OS. 1a 1m umate Temkohe
JpYry ocody Kaja ca J1a yyjeTe Apyry ocody kaaa ®O06. [la 1u umare Temkohe
IOM pa3roBapare y ca IbOM pasroBapare y Ja MenIavyuTe 1MoJjIa "
THXOj IPOCTOPHjH - Oy4HMjoj mpocTOpHju (4aK U * KHJIOMeTPa 110 paBHOM 0e3 P
(4ak ¥ Kaga P Ka/1a KOPUCTHUTE IOMaraio 3a P om0 kakBe nomohu?
KOPHUCTHTE cayx)?
MoMAarajio 3a cayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | %) | (%) %) | ) | () | (%) ) | %) | (%) | (%)
Kakso je Bame 31paBibe y neaocru?
Beoma 106po 3,9 15 0,0 3,1 3,0 42 2,4 57 0,1 0,2 0,0
Jlobpo 33,7 | 206 | 108 26,7 30,7 | 379 | 381 42,7 18,5 6,6 6,6
Ocpenwe (1t | 418 | 416 | 285 | 0,000 | 407 | 421 | 40,2 | 42,9 | 0,000 | 410 | 508 | 321 | 180 | 0,000
J100pO HHU JIo11Ie)
Jlonre 17,2 | 283 | 424 23,0 20,0 | 16,2 | 143 9,7 26,8 | 478 42,7
Beoma nomie 3,4 8,0 18,4 6,5 42 1,6 2,4 0,9 3,8 13,3 32,7
Jla i1 uMaTe OMJI0 KAKBY AYTOTPajHy 00J1eCT WJIM AYTOTPAjHU 3APABCTBEHH NPodJieM ( ...y Tpajamby WM ce oyeKyje 1a he TpajaTn
Hajmame 6 Mecenu)?
Ja 742 | 828 | 87,2 0000 78,1 76,9 | 732 | 738 0.159 69,3 | 824 88,6 93,0 | 0,000
He 258 | 172 | 12,8 ' 21,9 23,1 | 26,8 | 26,2 ' 30,7 17,6 114 7,0
Jla i cTe 360r HEKOT 3APABCTBEHOI NP00J1eMa OrpaHHYeHH Y 00aB/batby AKTUBHOCTH KOje 0GUYHO pajie APYru Jbyau?
O3mmio 4y 4| 291 | 54,0 244 | 172 | 106 | 95 50 | 161 | 543 | 818
OrpaHUYEHU
OrpaHuyeHH,

336 | 41,3 | 33,2 0,000 35,4 36,5 32,1 35,7 | 0,000 | 28,2 55,7 35,6 17,1 | 0,000
aJil He 030MJBHO

Hucre yonmre

520 | 296 | 129 402 | 462 | 573 | 548 668 | 282 | 102 | 10
OrpaHHYEHH
Ha JIK CTe 6“.]'[“ OrpaH"qu“ HajMaH)e l'lpeTXOZlHl/lX mecT Mece““?
T 781 | 869 | 92.7 843 | 794 | 778 | 789 683 | 810 | 930 | 972
He 219 | 131 | 73 | %090 157 [ 206 | 222 | 214 | %02 [317 | 181 | 70 | 28 | %00

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HUcaM y CTamy; *) 2 TecT

Y Tabenu 16B. je pa3maTpaHa TOBE3aHOCT CAMOIIPOIICHE 3/IpaBjba M (PYHKIIMOHATHHUX
orpaandema PO7. [la 1u umame mewrkohe oa ce camu nonweme y3 12 cmenenuka uiu oa
cuheme nuz rux?, ®O8. /la 1 umame mewxohe y namhery uiu konyenmpayuju? u ©O9.
Ha nu umame mewrxohe da epuseme u oceaheme uspcmy xpawny, nonym jabyke? On CBUX
UCIUTAaHUKA KOJU HHUCY Yy CTamlmy Ja MaMTe WIM Ja Ce CKOHLEHTpUINy, Hajsehu mpoueHT
ucnutanuka (69,2%) ce wu3jacHMO Aa je BeoMma Jomer 3xapaBiba y 1enoct  (Chi
Square=529,246, df=12, p<0,001). Takohe, ucIUTaHUIIM KOJU HUCY OWJIM y CTamy Ja Ce€
camu monHy y3 12 cremenuka wiu cul)y HU3 BUX, Y HajBehem mpoueHTy (86,6%) cy ce
W3jaCHWIM Jia Cy 030MJBbHO OrpaHWYeHH y 00aBJhalkby aKTMBHOCTH KOje OOMYHO paje Apyru
mwyma (Chi Square=1965,679, df=6, p<0,001). McnuTtanuiy Koju HUCY OWIM y CTamy jaa
rpusy uiu kBahy 4BpcTy XpaHy, y 3HaTHO BeheMm mporieHTy o1 94,4% cy oaroBopuiu aa cy
OWM OrpaHMYeHH HajMambe npeTxoauux mect mecei (Chi Square=43,491, df=3, p<0,001).
Ca ucnuTHBaHUM JETEPMHHAHTaMa CaMOIIPOLIEHE 3/IpaBjba, WUCIUTHUBaHA (YHKIMOHAIHA
OrpaHHYeHa OWIa Cy CTATUCTUYKK 3Ha4ajHO moBe3ana (p<0,001).
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TaGena 168. McniutuBame nmoBe3aHocTd wu3Mely camorporiene 3/1paBiba U (PyHKIMOHATHUX
orpannyema ©O7., DO u ®OI.

DO7. 1a 1u umare
Temkohe 1a ce camu
nomnHete y3 12 creneHuka

®O08. /1a 1m nmate Temkohe
y namhemwy Hin

®09. [la 11 nmate
Temkohe 1a rpusere u
;kBahere 4YBpCTY Xpany,

niIn 1a cuhere HU3 HUX? p* KoHueRTpaunju? p* nonyT jadyke? p*
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | () | (%) %) | %) | %) | (%) ) | (%) | (%) | (%)
Kakso je Bame 31paB/be y nejgoctu?
Beoma
6,1 0,3 0,0 0,5 4,2 0,7 0,0 0,0 4,7 1,2 0,7 11
J100po
Jobpo 438 | 21,1 | 80 5,2 36,1 14,9 75 0,0 38,0 193 | 134 | 211
Ocpenmwe
(munoopo | 39,7 | 527 | 338 | 156 | 2090 | 410 | 450 | 211 | 00 | %90 | 396 | 451 | 200 | 389 | %00
HU JIolIe)
Jlonre 95 | 234 | 442 | 479 159 | 3172 49,6 | 30,8 150 | 28,2 | 33,8 | 233
Beoma norie 0,8 25 14,0 | 30,8 2,8 8,2 21,8 69,2 2,7 6,2 12,1 | 15,6

Jla i1 uMaTe OMJ10 KAKBY AYTOTPajHy 00J1eCT HJIM IYTOTPAjHHU 3PABCTBeHH NpodJieM ( ...y Tpajamy WJIHU ce o4yeKyje A1a he TpajaTu
HajmMame 6 mecenu)?

T 678 | 821 | 894 | 91,6 731 846 | 898 | 950 726 | 815 | 852 | 87.7

He 322 | 170 | 106 | 84 | %09 269 154 [ 102 | 50 | °°%0 274 [ 185 | 148 | 12.3 | 2000

Jla i1 cTe 3601 HEKOT 3APABCTBEHOT NPO6JIeMa OrpaHHYeHH Y 00aB/balby AKTHBHOCTH KoOje 0GM4HO pajie APYTH Jbyan?

Osbumno |y 4| 159 | 500 | 86,6 125 | 282 | 704 | 1000 119 | 274 | 360 | 482
OrpaHHYEHH
OrpaHuyeHH,

amne | 257 | 569 | 391 | 124 | o oo | 333 | 456 | 220 | 00 | ooo0 | 315 | 428 | 301|307 | (oo
030HJBHO

Hucre

yomure | 70,0 | 30,2 | 109 | 1,0 543 | 263 | 75 | 00 566 | 298 | 249 | 211
OrpaHHYEHH

Jla 1M cTe GMJIM OTPAHMYEHH HajMame PeTX0IHHX HIeCT Mecenn?
Ta 68.7 | 785 | 92.9 | 97.0 765 | 87.2 | 94,8 | 100,0 764 | 845 | 888 | 944
He 313 | 215 | 71 | 30 | 0% 235 128 [ 52 | 00 | 2% 236 [ 155 [ 112 | 56 | 2000

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HUcaM y CTamy; *) 2 TecT

4.2.4. YTuuaj XpoHH4HHUX 00J1eCTH HA (PYHKIIMOHAJIHA OTPAHMYEeHa

Pasmarpana je CTaTUCTMYKM 3HAuYajHa TIOBE3aHOCT u3Mel)y komMopOumuTeTa H
byHKIMOHATHUX orpaHuuema U 10: DO1. Ja au Hocume naouape unu KOHMaKmMHa coyusa?
dO2. fla nu umame mewkohe 0a euoume uax u Kada Hocume Haodape Uulu KOHMAKMHA
couusa? Jla nu umame mewxohe ca eudoom? u ®O3. Ja nu xopucmume nomaeano 3a ciyx?
Opx cBUX HCNHUTaHUKA KOJU HOCE Hao4ape WM KOHTaKTHA counBa, Hajehu npoieHar (64,9%)
umao je Bucok KkpBuu mputrcak (Chi Square=529,246, df=12, p<0,001). Ocobe koje umajy
BenuKke Terikohe ca BuaoM, y Hajaehem mpouenty (71,7%), Takohe, cy mOTBpAHO OATOBOPHIIE
Ha nmuTame o aujarHos3u xuneprensuje (Chi Square=20,050, df=2, p<0,001). Jeana tpehuna
UCIIMTAaHUKA KOJU KOPHUCTE ToMaraia 3a ClyX, MOTBPAHO jeé OJrOBOpHJIA HA IHUTAkE O
npucyctBy aujabereca (Chi Square=5,662, df=22, p<0,05). Octanu KOMOPOUIUTETH KOJH CY
OWJIM CTATHCTUYKHM 3HAYajHO MOBE3aHU ca (yHKIMOHATHMM orpannuewmuma ®OI1., ®O2 u
®O3. npukazanu cy y Tabenu 17a.
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TabGena 17a. HcnuruBame mnoBe3aHocTH wu3Mehy KkomopOuaurera M (PYHKIIMOHATHUX
orpannyema OO1., PO2 u ®O3.

®O2. /la 11 umarte
DO1. Ia iu HOCHUTE Temkohe qa BUAUTE YaK U ®03. Jla 1u KopHCTHTE
Hao4vape ujimn KaJla HOCUTE Hao4Yape ujin HOMATAJI0 32 cnyx"
KOHTAKTHA counBa? KOHTaKTHa counBa? Jla au :
p* umare Temkohe ca Buaom? p* p*
Cren T'nys
Ha He "s;;[e 1 2 3 Ja He ugzj:e
0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
) | 00 | o ) | ) | ) | 06 | o
(%) (%)
AcTMa 0
Ja 6,4 5,3 3,7 4.8 8,0 8,9 10,8 59 0,0
He 936 | 947 | 963 | **0 o520 [ o0 | 911 | %% [Tgo2 [ 941 | 1000 | %O
XPOHHYHHU OPOHXHMTHC, XPOHHYHA ONICTPYKTHBHA §oJ1ecT niyha, empusem
Jla 7,1 5,2 11,1 5,0 8,3 12,6 10,3 6,5 0,0
He 92,9 94,8 88,9 0,087 95,0 91,7 87,4 0,000 89,7 93,5 100,0 0,076
HMHdapkT MHOKap/1a HJIM XPOHHYHE Noc/Ieule HHPapKTa MHOKapaa
4,9 3,8 14,8 4,2 53 59 6,2 4,7 0,0
951 | 962 | 852 | *98 ["o58 [ a7 | oa1 | %% [To3s [ 953 | 1000 | 6!
KoponapHa 6oJiecT cpua WM AHTHHA NIEKTOPHC
Ja 25,1 194 33,3 20,5 26,0 40,4 30,8 23,4 7,7
He 749 | 806 | 667 | "% [795 | 740 | 596 | %% [T602 [ 766 | 923 | %9%°
Xuneprensuja
Jla 64,9 58,4 74,1 58,7 70,0 71,7 65,1 63,3 61,5
He 351 | 416 | 250 | %' [a13 [ 300 | 283 | %90 [T349 [3e7 | 385 | *87°
Mosknanu ynap
Jla 3,3 3,9 14,8 2,8 35 8,1 3,1 35 7,7
He 96,7 96,1 85,2 0,004 97,2 96,5 91,9 0,000 96,9 96,5 92,3 0,677
ApTtpo3za
Ja 17,8 16,6 37,0 14,1 19,8 35,4 23,6 17,3 15,4
He 822 | 834 | 630 | "% [ 859 | 802 | 646 | %% [76a4 [ 827 | sae | %0
Bosanun nopemehaj y nomem ey Jeha
Ha 31,9 30,1 40,7 27,4 34,4 52,0 36,9 31,3 30,8
He 68,1 | 69,9 | 503 | % [726 | 656 | 480 | %% 631 [ 687 | 692 | %
BoJsnu nopemehaj y BpaTHOM ey KHUMe
Ha 22,8 22,5 29,6 0.680 18,9 26,4 38,3 0.000 29,7 22,4 23,1
He 77,2 77,5 70,4 ' 81,1 73,6 61,7 ' 70,3 77,6 76,9 0,059
Jujaderec
Ja 19,1 17,5 29,6 16,3 215 26,1 25,6 18,4 23,1
He 809 | 825 | 704 | %% [Te37 [ 785 | 739 | %% [7a4 [ 816 | 760 | “°%°
AJjepruja
Jla 9,1 4,7 11,1 6,6 10,1 11,2 11,3 7,9 15,4
He 009 | 953 | 889 | °%%° ["o34 [ soo | ses | %% [se7 [ o21 | sas | O
Iupo3sa jerpe
Ja 0,6 0,3 0,0 0,2 0,7 2,2 0,5 0,5 0,0
He 99,4 99,7 100,0 0,653 99,8 99,3 97,8 0,000 99,5 99,5 100,0 0,967
Hemoryhnocr 3aap:xaBamba Mmokpahe
Jla 10,1 11,5 14,8 7,7 12,5 22,5 16,4 10,1 15,4
He 89,9 88,5 85,2 0,650 92,2 87,5 77,5 83,6 89,9 84,6 0.017
Byo6pe:xHu npodaemMu
Jla 8,0 7,7 0,0 6,0 10,1 14,5 9,7 7,8 0,0
He 92,0 92,3 100,0 0,298 94,0 89,9 85,5 0,000 90,3 92,2 100,0 0,361
Jlenpecuja
Ja 74 7,5 19,2 5,2 8,8 19,3 10,3 7,3 25,0
He 92,6 92,5 80,8 0,073 94,8 91,2 80,7 0,000 89,7 92,7 75,0 0,021
IloBuILIEH X0J1€CTEPOJI
Jla 21,9 16,6 22,2 18,5 23,2 26,5 24,5 20,4 38,5
He 78,1 83,4 77,8 0,003 81,5 76,8 73,5 0,000 75,5 79,6 61,5 0,110
MaJjiurao o6o/beme
Jla 4,1 2,2 0,0 3,5 3,6 5,2 3,1 3,7 0,0
He 95,9 97,8 100,0 0,018 96,5 96,4 94,8 0,400 96,9 96,3 100,0 0,702

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mambe Terkohe, 3-y3 Benuke Terikohe; *y 2 Tect

HcnutuBame mose3aHocTn u3Mel)y komopOumuTera u GyHKIMOHATHUX orpaHndema PO4.
Ja nu umame mewxohe Oda uyjeme Opyzy 0coby Kaoa ca oM paseosapame ) MUuxoj
npocmopuju (4ax u xaoa kopucmume nomazano 3a cayx)?, ®OS. /la au umame mewrxohe oa
yyjeme Opyzy ocoOy kada ca oM pazeoeapame y OVUHUjOj npocmopuju (4axk u Kaoa
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Kopucmume nomaeano 3a ciyx)? u ®06. Ja au umame mewrxohe oa newauume noia
Kuiomempa no pasHom 6ez ouno kakee nomohu? mpukazane cy y Tabemu 176. Ox cBux
UCIUTAaHUKA KOJU Y3 BEJMKE Temkohe MOTy 4yTH 0co0y y THXOj TpPOCTOpHjH, HajBehm
nporieHar (77,8%) uma aujaraosy nosuieHor kpHor nputrcka (Chi Square=39,847, df=2,
p<0,001). Cxopo ueTBpTHMHa MHalMjeHaTa KOjU HHUCY y CTamy Ja 4yjy ApYry ocoly Kaaa
pasroBapajy y Oy4HU]Oj IPOCTOPHjH, U3jaCHIIIA c€ J1a UMa 0oJTHU TopemMehaj y BpaTHOM ey
nebha (Chi Square=15,019, df=3, p<0,005). Behu npouenar ucnuranuka (53,8%) xoju HUCY y
CTamy Ja Memaye MmoJjia KWIoMeTapa o paBHOM, pekao je aa matu oj OosHor mopemehaja y
nomem neny seha (Chi Square=213,061, df=3, p<0,001). CBu ucCHMTHBAHU KOMOPOUIUTETH,
OCHM TPHCYCTBa aJepruje, OWIM Cy CTATUCTHYKH 3HAYAjHO IMOBE3aHU ca (YHIIMOHATHHM
orpannyemeM PO6 (p<0,001).
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Tabena 170. HcnutuBame MOBE3aHOCTH

orpannyema ®O4., OS5 u ©O6.

u3mely koMopOuauTeTa W (PYHKIIMOHATHHUX

DO4. [Ta 1u umarte
Temkohe 1a uyjere ®OS. 1a 1 umate Temkohe
JApYry ocody Kaja ca J1a yyjeTe Apyry ocody kaaa ®O06. [la 1u umare Temkohe
IOM pasroBapare y ca iOM pasroBapare y 14 memIavynTe 1mMoJjia
THXOj IPOCTOPHjH - Oy4HMjoj mpocTOpHju (4aK U * KHJIOMeTPa 110 paBHOM 0e3 -
(4ak u Kaga P KaJa KOPHCTUTE MOMAraio 3a P om0 kakBe momohu? P
KOPHCTHTE cayx)?
MoMAaraJio 3a cayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
) | ) | %) ) | ) | %) | %) ) | () | ) | )
AcTt™Ma
a 51 8,4 10,4 6,9 5,2 52 4.8 3,7 6,8 13,0 8,7
He 94,9 | o1.6 | 89,6 | %% [931 [ 948 | 948 | 952 | *°® 963 [ 932 [ 870 | 913 | 0%
XpoHHYHN GPOHXHMTHC, XDOHHYHA ONCTPYKTHBHA GostecT miyha, empusem
Ja 5,7 8,3 11,3 7,1 6,1 6,5 4.8 4,0 8,0 11,8 11,5
He 943 | o7 | 88,7 | %' [o29 [ 939 [ 935 [ 952 | *®*® 960 [ 020 [ 882 | 885 | °%
MHdapkT MHOKap/1a HJIM XPOHHYHE Noc/Ieule HHpaApKTa MHOKAapaa
Ja 44 54 6,4 5,0 4,6 3,8 4,8 34 5,6 7,6 6,6
He 956 | 946 | 936 | **° [950 [ 954 [ 962 | 952 | ©'*° ["o6:6 | 944 | 924 | 934 | *°%
KoponapHa 0oJiecT cpua Wi aHTMHA MEKTOPHC
Jla 20,9 | 28,2 | 429 25,1 218 | 22,3 | 28,6 16,6 | 29,0 | 37,2 32,5
He 79,1 | 71,8 | 57,1 0,000 74,9 782 | 77,7 | 714 0.127 834 | 710 | 62,8 67,5 0,000
Xuneprensuja
Ja 60,4 | 689 | 778 65,2 61,8 | 58,9 | 64,3 57,7 | 705 | 72,8 62,9
He 396 | 31,1 | 222 | 9% [T328 [ 382 | a1t | 357 | "% [423 [ 295 | 27.2 | 371 | %00
Mozxnanu yaap
Ja 2,7 4,8 7,9 3,9 3,0 3,4 2,4 1,4 3.4 6,1 14,3
He 973 | 952 | 922 ] “°%° [T961 [ 970 | 966 | 97,6 | °°® 986 | 966 | 939 | 857 | °%
ApTtpo3za
Ja 14,7 | 235 | 30,0 18,8 17,7 | 122 9,5 8,6 209 | 36,1 37,4
He 853 | 765 | 700 | %% 815 [ 823 [ 878 | 905 | “°% [o14 [ 79.1 | 639 | 626 | 0%
Boann nopemehaj y nomem aeay Jeha
a 288 | 37,2 | 424 34,0 28,9 | 26,6 | 357 225 | 349 | 48,7 53,8
He 712 | 628 | 57,6 0,000 66,0 71,1 | 734 | 643 0,002 775 | 651 | 513 46,2 0,000
Boanun nopemehaj y BpatHom aeay jgeha
a 20,8 | 26,1 | 335 25,2 20,2 | 18,9 | 238 157 | 245 | 36,5 43,0
He 79.2 | 739 | 665 | 0% [“728 [ 798 | 811 | 762 | % [8a3 [ 755 | 635 | 570 | 0%
Jujaberec
Ja 18,2 | 186 | 271 19,4 186 | 17,8 4,8 158 | 189 | 276 23,7
He 818 | 814 | 720 | %7 [T806 [ 814 | 822 | 952 | %% [8a2 | s11 | 724 | 763 | 20
Anepruja
Ja 7,9 8,5 8,9 8,3 7,0 9,7 9,5 7,7 85 9,3 7,7
He 92,1 | 15 [ 11| %7 [To17 [930 [ 903 [ 905 | %% [023 [ o15 [ 907 | 923 | ®%%
I{upo3a jerpe
Ja 0,3 0,9 15 0,7 0,3 0,2 0,0 0,2 04 12 2,1
He 99,7 |1 99,1 | 985 0,014 99,3 99,7 | 99,8 | 100,0 0418 99,8 | 996 | 9838 97,9 0,000
Hemoryhnoct 3aap:xaBama Mokpahe
Ja 8,1 140 | 24,6 11,4 9,4 8,8 9,5 5,2 9,3 21,2 32,4
He 919 | 86,0 | 754 0,000 88,6 90,6 | 91,2 | 90,5 0.177 948 | 90,7 | 788 67,6 0,000
ByOpe:xHu npobjaemu
Ja 6,9 10,0 | 12,3 8,4 75 6,8 9,5 4,7 9.4 134 15,7
He 93,1 | 90,0 | 87,7 0,001 91,6 92,5 ] 932 | 90,5 0,574 95,3 0,6 86,6 84,3 0,000
Jenpecuja
Ja 5,9 10,2 | 153 8,1 75 5,0 9,8 3,7 9,1 12,4 20,4
He 94,1 | 89,8 | 84,7 0,000 91,9 92,5 | 95,0 | 90,2 0,155 96,3 | 909 | 87,6 79,6 0,000
IloBuILIEH X0J1€CTEPOJI
Ja 196 | 22,2 | 26,0 20,7 20,7 | 19,6 | 238 186 | 199 | 278 24,6
He 804 | 77,8 | 740 0,040 79,3 79,3 | 804 | 76,2 0.905 814 | 801 | 722 75,4 0,000
Masiruo 060Jbeme
Jla 3,6 2,8 8,4 4,2 3,5 2,3 2,4 2,6 4,3 4,7 7,0
He 96,4 | 97,2 | 916 0,001 95,8 6,5 97,7 | 976 0,241 97,4 | 95,7 | 953 93,0 0,001

1-6e3 Tewkoha, 2-y3 marbe Tewkohe, 3-y3 Besimke Tewkohe, 4-Hucam y cTarby; *x 2 TecT

VY Tabenu 17B. je pa3MaTpaHa MOBE3aHOCT KOMOPOUIUTETa U (HYHKIIMOHATHUX OTpaHUYCHA
®O7. a nu umame mewkohe oa ce camu nonweme y3 12 cmenenuxa unu oa cuheme Hu3
wux?, ®OS. /la 1w umame mewxohe y namhersy uiu konyenmpayuju? v ®09. Ja au umame
mewxohe 0a epuzeme u sceaheme ugpcmy xpauy, nonym jadbyxke? On CBUX UCTTUTAHUKA KOJU
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HUCY OWJIM y CTamy Jia ce monHy y3 12 creneHuka uin aa cul)y HU3 HHX, Hajsehu mporenar
(54,4%) je numao 6oaaM mopemehaj y nomem aeny jgeha (Chi Square=223,823, df=3, p<0,001).
Tpehuna wucnuTaHWKa KOjU HUCY OWIM y CTamby Ja MaMTe WM J1a C€ CKOHIEHTPHILY,
usjacHmwiIa ce ja uMa aujarHosy aenpecuje (Chi Square=236,284, df=3, p<0,001). Takobe,
HajBehn npouenat ucnuranuka (98,1%) koju 6e3 Temkoha rpuse nim xBahe UyBpCcTy Xpany,
Huje umao mMoxaanu yaap (Chi Square=69,266, df=3, p<0,001). ®yHIIHOHATHO OTPAHUYCHEC
@®O7. je ca CBUM HCIUTHBAaHUM KOMOPOMAMTETHMA, OCHM Ca aJIeprHjCKOM pEaKIfjoM,
YCIIOCTABUJIO CTATUCTHYKH 3HaYajHy noBe3anocT (p<0,001).
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Tabena 17s.

HcnutuBame moBe3aHocTH u3Mehy KomopOuaureTa ¥ (PyHKIMOHAITHUX
orpannyema ©O7., DO u ®OI.

DO7. 1a 1u umarte ®08. [a 1 umate ®0O9. [la 1n umare
Temkohe Ja ce caMHu Temkohe Aa rpusere
Temkohe y namhemy nin
nonHere y3 12 creneHnka - O * skpahere 4YBpcTYy Xpany, -
niIn 1a cuhere HU3 HLUX? P feHTpatu P nonyT jadyke? P
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | (%) | (%) %) | (%) | (%) | (%) %) | %) | (%) | (%)
AcTt™Ma
Jla 3,2 75 | 10,9 10,1 5,2 8,0 8,6 5,0 4,8 7,0 8,2 13,2
He 96,8 | 925 | 89,1 89,9 0,000 948 | 92,0 | 914 | 95,0 0,010 952 | 930 | 91,8 | 86,8 0,000
XpOHHYHHU OPOHXHMTHC, XPOHHYHA ONICTPYKTHBHA GoJ1ecT niayha, empusem
Jla 3,8 8,1 9,9 12,1 5,1 98 | 11,3 | 10,0 55 72 9,9 9,6
He 96,2 | 91,9 | 90,1 | 879 | *%% [To49 [02 [ 887 [ 90,0 | “°% [T045 [ 928 [ 90,1 | 90a | %00
HWHdapkT MHOKap/Aa HIIM XPOHUYHE Noc/Ieule HHpapKTa MHOKapaa
Ja 31 55 7,6 6,4 39 6,1 9,1 75 3,7 5,0 74 9,6
He 96,9 | 945 | 924 | 936 | *%% [To61 [ 939 [909 | 925 | “% 963 [ 950 | 92,6 | 904 | %000
Koponapna 6ojiecT cpia njiy aHrHHa NEeKTOPUC
Ja 153 | 285 | 35,6 35,9 198 | 30,3 | 452 | 225 20,2 | 265 | 31,9 | 333
He 84,7 | 715 | 644 | 641 | %% [T802 [ 69,7 [ 548 [ 775 | %% [708 [ 735 | 681 | 667 | 0%
XunepreHsuja
Jla 56,1 | 704 | 72,1 66,1 60,3 | 71,2 | 67,2 | 61,5 59,9 | 665 | 71,2 | 68,4
He 439 | 296 | 27,9 33,9 0,000 39,7 | 288 | 32,8 | 385 0,000 40,1 | 335 | 288 | 31,6 0,000
Mosknanu ynap
Jla 1,2 2,9 6,2 14,0 1,9 59 | 11,3 | 175 1,7 53 58 13,2
He 988 | 97,1 | 938 | 860 | "% [To81 [941 887 | 825 | “°%° 983 [ 947 | 942 | 868 | O
Aptpo3a
Jla 7,7 | 19,3 | 358 37,2 134 | 26,2 | 29,2 | 385 136 | 20,7 | 26,4 | 29,8
He 23 | 80,7 | 642 | 628 | "% 866 | 738 | 708 | 615 | “°%° 864 [ 793 | 736 | 702 | 0%
BoJiHu nopemehaj y n1omem aeay Jieha
Ja 21,6 | 333 | 476 54,4 26,7 | 40,3 | 50,8 | 48,7 27,5 | 33,7 | 429 | 421
He 784 | 66,7 | 524 | 456 | “°%° [733 [59.7 | 49,2 | 51,3 | “°% [725 [ 663 | 57,1 | 57,0 | 0%
0JIHU nopeMehaj y BpaTHOM ey KHUMe
Ja 149 | 23,1 | 369 | 423 18,8 | 29,7 | 395 | 385 19,1 | 248 | 33,3 | 30,7
He 851 | 76,9 | 63,1 57,7 0,000 81,2 | 70,3 | 60,5 | 61,5 0,000 80,9 | 752 | 66,7 | 69,3 0,000
Jujaderec
Jla 16,3 | 17,7 | 26,2 23,4 17,3 | 21,2 | 280 | 175 18,0 | 183 | 20,2 | 30,7
He 83,7 | 823 | 738 | 766 | *°%° [T827 | 788 | 72,0 | 825 | “°% 820 [ 817 | 798 | 693 | *°%
AJjepruja
Ja 7,3 83 | 104 7,7 7,2 10,0 | 9,1 | 125 8,3 7,0 8,2 12,3
He 92,7 [ 91,7 [ 896 | 23 | “*® [T928 [00.0 [ 90,9 [ 8755 | %3 [o1.7 [ 930 [o18 | 878 | >%%®
Iupo3sa jerpe
Ja 0,2 0,4 1,1 2,0 0,2 0,6 2,7 5,0 0,4 04 1,0 1,8
He 99,8 | 996 | 98,9 | 980 | “°%° [T908 [09.4 | 97.3 [ 950 | “°% 99,6 [ 99,6 [ 990 | 982 | “0%8
Hemoryhnoct 3aap:xaBamba Mokpahe
Ja 5,4 90 | 180 | 314 6,7 16,2 | 28,0 | 375 73 | 115 | 175 | 30,7
He 946 | 91,0 | 82,0 | 686 | “°%° [933 [ 838 | 720 | 625 | “°%° [02,7 [ 885 | 825 | 69,3 | “°%°
ByoOpe:xHu npodjaemMu
Jla 4,6 85 | 124 | 174 6,1 113 | 12,4 | 20,0 6,6 8,9 115 9,6
He 954 | 915 | 876 82,6 0,000 939 | 88,7 | 87,6 | 80,0 0,000 934 | 91,1 | 835 | 904 0,001
Jlenpecuja
Ja 3,7 76 | 132 19,5 3,7 13,0 | 27,0 | 333 4,6 8,4 155 | 195
He 96,3 | 924 | 86,8 80,5 0,000 96,3 | 87,0 | 73,0 | 66,7 0,000 954 | 916 | 845 | 805 0,000
IloBHILIEH X0J1€CTEPOJI
Ja 175 | 21,3 | 26,2 26,6 18,7 | 251 | 25,7 | 20,5 18,7 | 223 | 24,7 | 257
He 825 | 78,7 | 73,8 73,4 0,000 81,3 | 749 | 743 | 795 0,000 81,3 | 77,7 | 753 | 74,3 0,004
MaJjiuruo 06o/beme
Jla 2,6 4,2 3, 8,0 35 35 59 75 3,6 4,0 35 2,6
He 97,4 | 958 | 96,1 92,0 0,000 96,5 | 965 | 941 | 92,5 0,189 96,4 | 96,0 | 96,5 | 97,4 0,858

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mambe Terkohe, 3-y3 Benuke Terikohe, 4-HUcaM y CTamy; *) 2 TecT
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4.2.5. Yrunaj xopumhema 060JHHUYKe W BaHOOJHUYKE 3/PABCTBEHE 3alITHTE HAa
(pyHKIHOHAIHA OTPaHUYEeHHA

Ckopo ueTBpTMHA MalyjeHaTa KOjU Cy HMMalM BEJIHMKE Telkohe ca BuaoM, Omma je y
nperxoaHux 12 mecenu Ha OonHmukoM Jjeuewy (Chi Square=20,507, df=2, p<0,001). Ox
CBHUX MAaIMjeHaTa KOju Cy TJIyBU WIHM HE 4yjy YOIIITe, CKopo TpehuHa je y mperxoauux 12
Mecenn Owina Ha OonHmukom Jjeuery (Chi Square=7,986, df=2, p<0,05). Kopumrhemwe
Haoyapa WM KOHTAKTHUX COYMBA HUje OMJIO CTATHCTUYKH 3HAYajHO MOBE3aHO HH Ca jeHUM
HaBEJICHUM acreKToM 3apaBcTBeHe 3amTute (Tabema 18a).

TaGena 18a. IloBesaHoct kopumnihewma TMOJEIUHUX acleKaTa 3pPABCTBEHE 3allITHTE W
¢yHkroHanHux orpannuema PO1.,002 u OO3.

®O02. [la 11 umare
DO1. /Ia iu HOCHUTE Temkohe 1a BUAUTE YaK U ®03. Jla 1u KopHCTHTE
Hao4ape WJIH KaJia HOCHTe HaoJape HiIu 0
5 0 TOMAarajo 3a cJyx?
KOHTAKTHA COYNBA? KOHTaKTHa counBa? /la 1m
p* umare Temkohe ca Buaom? p* p*
Cnen [nyB
Ha He ";;ﬂl:le 1 2 3 Ja He ”2;:6
() () () 0 0 () ()
(%) | (%) yorT (%) (%) (%) (%) | (%) yom
e (%) e (%)
Jla iu cTe y mperxoanux 12 Mecenu MM HA DOJTHHYKOM Jieuermy (JiesKkaju y 00JHUIM npeko Hohu wiu aysxe)?
Jla 14,1 12,6 18,5 12,3 14,4 22,2 19,0 13,4 30,8
He 859 | 874 | 815 | =% [g77 | 856 | 778 | %% [810 [ 866 | 692 | 08
Pazmuiubajyhu o CBHM 0BHM NPHJIMKaMa KaJia cTe OWIH NPHM/bEHH Ha GOJIHHYKO Jieyere, KOJHKO CTe YKYIHO Hohu mpoBesn y
00 THHIH?

Jlo mecerr nana 91,0 89,0 100,0 90,3 92,1 87,3 94,1 90,3 100,0
Hpe‘;‘;ﬁeceu 90 | 110 | oo | %678 | o7 7.9 127 | 92 | 59 | 97 | o0 0,329
Jla v cTe y mpeTxoaHux 12 Mecen MM NPUM/beHH Y OOJHHILY KA0 AHEBHH NMALHjeHT ...7

Ja 9,6 10,4 14,8 8,9 10,4 14,6 12,9 9,7 7,7
He 904 | 896 | 852 | °°° [o11 | 806 | 54 | %% [871 [ 903 | e23 | °*°°
Y nperxoanux 12 Mecely KOJIMKO IYTa cTe OMJIM NPUM/beHH Y 00JHUIY KA0 IHEBHU NauujeHT? 6poj npujema
Jlo ner nyta 83,7 85,5 50,0 85,5 81,2 86,5 79,2 84,3 0,0
Tipexo mernyra | 163 | 145 | 500 | 020 [T1a5 | 188 | 135 | °°°° [208 | 157 | 1000 | ©06!

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Terukohe, 3-y3 Benuke Terkohe; *y 2 Tect

Ckopo TpehuHa margjeHaTa KOju UMajy Temkohe 1a remave 1moJjia KWiIioMeTapa Mo paBHOM,
M3jacHIIIA CE JIa je Y MPETXOIHUX 12 Mecey MpeKo IMeT MyTa Ouiia NpUMIbeHa Y OOJTHUILY Kao
naeBun  manujent (Chi Square=13,656, df=3, p<0,005). Takohe, CKOpO dYECTBpTHHA
nanyjeHara Koju uMmajy Besuke Temikohe na 4dyjy Apyry ocoOy Kaaa ¢ HBOM pasroBapajy y
THUXO0] TPOCTOPHjH, y TpeTXoAHuX 12 Mecenu Owna je Ha OonHHYkoM Jedewy (Chi
Square=32,270, df=2, p<0,001). Ocrtanu acnekTu kopuihema 31paBCTBEHE 3aIUTUTE KOJU Cy
OMIM CTAaTUCTHYKU 3HA4YajHO IMOBe3aHW ca (yHIMOHATHUM orpaHndyewmuma PO4., OOS u
®O6 cy npukazanu y Tabenu 180.

56




Tabena 186. IloBesanoct kopumihema MOjeIMHUX aclekaTa 3ApaBCTBEHE 3alTUTE U
¢bynuknonanaux orpannuema PO4.,DOS5 u OO6.

DO4. la au umare
Temkohe na wuyjere ®OS. Jla 1n umare Temkohe
JApyry ocody kajaa ca 1a 4dyjere ApYry ocody Kaaa ®06. Jda au umare Temkohe
HBOM pasroBapare y ca HOM pasroBapare Yy aa nemiavyuTe noJa
THX0j  NPOCTOPHjH * Oy4HMjoj mpocTopHju (YaK H * KHJIOMeTpa 10 paBHOM 0e3 -
(uak " Kajga P KaJa KOPHCTHTE NMOMarajo 3a P om0 kakBe momohu? P
KOPHCTHTE cayx)?
MoMAaraJio 3a cayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | () | (%) (%) %) | (%) | (%) %) | () | *) | (%)
Jla i cTe y mpeTxoaHuX 12 Mecenu OHIH HA 0OJTHHYKOM Jiedermy (JeKaan y 00THUIM npeko Hohu nmim nyaxe)?
Ha 119 | 165 | 243 14,6 132 | 124 | 95 8,7 15,5 21,2 | 30,3
He 83,1 | 835 | 757 | 0°% [854 | 868 | 87,6 | 905 | "' [o13 [ 845 | 788 | 697 | “0%
PasmMumubajyhu o cBUM OBUM NpHJIMKaMa Kaja cTe OMJIM NPHM/beHH Ha 0OJTHHYKO Jieyerme, KOJUKO cTe YKYNHO Hohu npoBeiu y
00JHULHU?
Jlo Mecel| jaHa 90,1 915 | 90,5 89,8 92,6 | 90,9 | 75,0 93,6 | 95,2 89,8 | 77,2
lbexo - wecett | 99 185 |95 | %2 102 |74 |91 280 | %7 ea |48 |102 |28 |00
Jla iu cTe y mperxoanux 12 Mecenu MM NPUMJbeHH Y OOJHHILY KA0 AHEBHHU NANMjeHT ...7
Ja 9,6 8,8 16,7 11,2 8,5 7,2 7,1 73 10,8 13,1 | 185
He 904 | 912 | 833 | ©%% |88 [o15 | 928 | 929 | *% [927 [892 | 869 [ 815 | 0%
Y nperxoaHux 12 Mecenu KOJUKO NyTa cTe OWJIH NPUM/beHH Y OOJTHHUIY Ka0 JHEeBHH NauujeHT? 6poj npujema
Jo et nyra 846 | 838 | 78,6 84,6 80,9 | 87,1 | 100,0 89,2 | 86,9 78,0 | 68,1
IIpexo ner nyra | 154 16,2 | 214 0,714 15,4 19,1 129 | 0,0 0.675 10,8 | 13,1 22,0 | 31,9 0,003

1-6e3 Temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HUcaM y cTamy; *y 2 TecT

Ckopo neTHHa nanyjeHaTa Koju HUCY OUJIM y CTamy Jia ce caMH MOMHY y3 12 cTeneHuka uin
cul)y HHU3 BHX, IpoBela je mpeko Mecer gaHa y Oomuuiu (Chi Square=13,658, df=3,
p<0,005). 3natHo Behu mponeHar ucnurtanuka (>75%), ca acrekra cBe YeTHPH HCIUTHUBAHE
kareropuje (0e3 Ttemkoha, y3 Mame Temkohe, y3 BelHMKe TemKohe HUCaM y CTamy)
(b YHKIIMOHATTHOT OTpaHUYEHA KOj€ CE OJTHOCH Ha Telkohe y mamhewmy U KOHIICHTpaIUj1, HUje
y mperxogHux 12 wmecenn OO mpuMJbeH y OonHuily kao aHeBHH marnujeHt (Chi
Square=38,073, df=3, p<0,001). UcnutuBaHu acmeKkTH Kopuiihema 37ApaBCTBEHE 3aITHTE
KOJU Cy OWJIM CTaTHUCTHYKU 3HAYajHO IMOBe3aHU ca (yHIHOHATHUM orpanuuyemuma OO7.,
D08 u OO cy npukazanu y Tadbenn 18s.

TaGena 18p. IloBe3aHocT kopumihema TMOJEIUHUX acleKaTa 3pPaBCTBEHE 3allTHTE H
¢dbyaikuoHanHux orpanndema GO7.,H08 u DO9.

@®O07. [Ja Jm  umare ®0S. Jla aum  umare DOI. Jla am  umare
Temkohe fga ce camu Temkohe 1xa rpmsere
Temkohe y mamhemy mim
nonHere y3 12 cremeHuka - o % skpahere 4Bpery  Xpawmy, .
uiu 1a cuhere Hu3 wux? P KOHUCHTPAIH) P nonyr jadyke? P
1 2 3 4 1 2 3 4 4
) | () | () | (%) %) | () | (%) | (%) ) | ) | (B | ()
Jla au cTe y mperxoauux 12 Mecenu MM HA GOJHHYKOM JieUyemy (Jekayn y 60JHuIM npeko Hohu wiu ay:xe)?
Ha 8,7 13,7 | 22,3 | 288 111 18,6 | 253 | 15,0 11,6 | 14,7 | 20,0 | 19,3
He 91,3 | 863 | 77,7 | 712 0,000 88,9 81,4 | 74,7 | 850 0,000 88,4 | 853 | 80,0 | 80,7 0,000
Pasmuuubajyhu o cBHM OBHM NpHW/IMKaMa Kaja cTe OHJIM NPUM/beHH HAa GOJHHYKO Jlevyere, KOJIMKO CTe YKynHo Hohu nposen y
0o0JHULU?
Jo Mecel| 80,2
ana 94,8 | 915 | 915 90,7 90,3 | 93,0 | 80,0 92,6 | 889 | 92,6 | 70,0
Tpexo  mecert 198 0,003 0,806 0,007
nara 5,2 8,5 8,5 9,3 9,7 7,0 20,0 74 111 | 74 30,0
Jla sin cTe y mperxoaHux 12 Meceunu OUJIM NPUMJbeHH Y GOJHMILY KA0 IHEBHU NALHUjeHT ...7
Ja 74 9,9 13,1 | 181 8,9 9,3 22,8 | 125 9,1 9,8 112 | 175
He 92,6 | 90,1 | 86,9 | 819 0,000 91,1 90,4 | 77,2 | 875 0,000 90,9 | 90,2 | 88,8 | 825 0,020
Y nperxoanux 12 Meceny KOJMKO IyTa cTe OMJIM NPUM/bEHH Y 00JHUIY KA0 JIHEBHU nanmjeHT? 6poj npujema
Jlo et myta 89,8 | 83,8 | 80,0 | 72,9 84,6 85,7 | 80,0 | 60,0 87,1 | 811 | 776 | 78,9
E;’Te;“’ e |02 | 162 | 200 | 27t | 9042 1454 | 143 | 200 | 400 | 4% | 129 | 189 | 224 | 2101 | 0%

1-6e3 Temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HucaM y cTamy; *y 2 TecT
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Bume on momoBune mammjenata (58,0%) koju HOoce Haowyape M KOHTAKTHA COYMBA, Y
nocienmux 12 mecenu je mocetwno Jiekapa crenujanucty (Chi Square=48,358 df=4,
p<0,001). Ha nmurtame 0 TOME Ja JM MAalUjeHTH HMMajy CBOT JIEKapa OIMIITE MEIWIUHE Yy
MPUBATHO] MPAKCH, y OJHOCY Ha TemKohe ca BHAOM, 3HATHO BehW MpoleHAT MCIUTAHUKA
(>90%) je ompuuno omrosopuo (Chi Square=31,191 df=2, p<0,001). IToBe3anocT ocramux
acriekata OOJHUYKE M BaHOOJHUYKE 3/IPABCTBEHE 3alITUTE U (YHKIIMOHAIHHUX OrPaHUYCHA
@O1., ®O2. u ®O3. mpukasana je y Tabenu 19a.

Tabena 19a. [ToBezaHocT ocTanux acnekara O0JHUYKE U BaHOOTHUYKE 37pAaBCTBEHE 3aILTUTE
u ¢pyHKIMOHaNHUX orpannuewma ©O1., ®O2. u PO3.

®O02. [la 11 umare
DO1. /Ia iu HOCHUTE Temkohe 1a BUAUTE YaK U ®03. Jla 1u KopHCTHTE
HaoYape HJIN KajJa HOCHTE Hao4ape HiIn HOMArAT0 32 CIVX?
KOHTAKTHA counBa? KOHTaKTHa couuBa? Jla qu yxe
" umare Temkohe ca Buaom? " *
Cren P p Tnys p
Ha He ";;ﬂl:le 1 2 3 Ja He ”2;:6
0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
o) | 00 | o ) | o | o) | 00 | o0t
e (%) e (%)
Kana cre Bu JanuHO mocjIeilbH YT MOCETHIH/KOHCYJITOBAJIM JIeKApa ONIITE MeIMIMHE HIH neaujarpa? 0
Ipe mamwe o 12
84,9 73,8 74,1 81,9 82,8 82,2 90,3 81,8 58,3
mecelu
Mpesume ox 121 946 | 553 | 259 0,000 174 171 1738 0100 1 97 | 177 | 417 | 0007
mecelu
Hukana 0,3 0,9 0,0 0,7 0,1 0,0 0,0 05 0,0
Jla iy MMaTe CBOT JieKapa oniTe MeIMIIHe WK NeaujaTpa? Y 1p:KaBHOj YCTAHOBH
a 95,8 92,3 96,3 95,3 93,7 97,4 97,4 94,9 91,7
He 22 | 77 | 37 | %00 737 63 26 | %90 756 [ 51 | 83 | %
Jla iy MMaTe CBOT JieKapa onmuTe MeMIHe WM NeaujaTpa? Y NpHBaTHOj MPaKCH
Ja 5,1 3,9 3,7 4,9 4,5 5,6 3,6 4,9 0,0
He 949 | 961 | 963 | % [To51 | 955 | oaa | O™ [T964 [ 951 | 1000 | 5%
Kaja cre mocjenmu nyT B JIMYHO MOCETHIIH HEKOT JIeKapa CHelHjaancTy?
Mpevame on 12 | gg | 471 | 577 551 | 539 | 632 663 | 548 | 462
Meceru
Mpesumeon 12 | 35, | 447 | 385 | 9000 | 389 | 426 | 353 | 0000 | 301 | 403 | 538 | 0023
Meceru
Hukana 3,8 8,2 3,8 5,9 3,6 1,5 3,6 4, 0,0
Jla au cTe y mperxoauux 12 mecenu, Bu JIHYHO, KOPHCTHIIM MJIH JOOUJIH OUJI0 KOju 06,1MK KyhHe Here?
a 4,1 6,7 33,3 3,0 5,6 15,1 8,7 4,7 7,7
He 959 | 933 | 667 | "% 970 | o4a | 849 | %% [Te13 [ 053 [ w23 | *O%°
Jla i cTe y mpeTxoaHux 12 Mecend KOPHCTHJIN YCJIyre IPHBaTHE NpaKce (IMjarHOCTHKA, Jeueme...)?
Ja 27,5 13,7 22,2 25,5 21,8 24,0 29,2 23,9 23,1
He 72,5 86,3 77,8 0,000 74,5 78,2 76,0 0,050 70,8 76,1 76,9 0,236

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Temukohe, 3-y3 Benuke Temikohe; * y 2 Tect

Ckopo yeTBpTHHA NalMjeHaTa KOju HHUCY OWIM y CTamy Ja Mellaye rmoja KuioMeTapa Io
paBHoM (24,4% u 27,3%, pecneKTHBHO), MOCIEABU MYyT jeé KOHCYATOBAla JieKapa OIIITe
menuimue npe Bumre oa 12 mecerm (Chi Square=48,358 df=4, p<0,001), mok je ucra rpyma
nangjeHara y mocieamux 12 meceuu kopuctuna yenyre kyhue mere (Chi Square=48,358
df=4, p<0,001) (Tabemna 196.)
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TaGena 196. IToBezaHocT ocTanux acrnekara OOJTHUYKE U BaHOOTHUYKE 3/JPAaBCTBEHE 3aILTUTE
u pyHKIMOoHATHUX orpaHnyema PO4., POS. u ©O6.

DO4. [Ta 1u umarte
Temkohe 1a uyjere ®OS. 1a 1m umate Temxohe
JApYry ocody Kaja ca J1a yyjeTe Apyry ocody kaaa ®06. [la 1u umare Temkohe
IOM pa3roBapare y ca IbOM pa3roBapare y A2 NemIavyuTe 1MoJjia
THXOj IPOCTOPHjH - Oy4HMjoj mpocTOpHju (4aK U * KHJIOMeTPa 110 paBHOM 0e3 -
(4aK u Kajga P KaJla KOPHCTUTE MOMAraio 3a P om0 KakBe momohn? P
KOPHCTHTE cayx)?
MoMarajio 3a cayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | (%) | (%) ) | ) | ) | (%) ) | () | (B | (%)
Kaja cte Bu iHuHO moc/Iei-H YT NOCETHJIH/KOHCYJITOBATIH JeKapa OMIITe MeUIHe WJIH NeaujaTpa?
Hf; Mame ol | 82,3 | 82,8 | 788 824 | 825 | 805 | 833 813 | 856 | 829 | 753
MeceLH
lpemume on 1474 | 974 | 297 | 9341 | 175 | 171 | 189 | 167 | 990 | 182 | 140 | 167 | 244 | 9005
12 meceru
Hukana 0,5 0,1 05 0,4 0,4 0,7 0,0 05 04 04 04
Jla Jin MMaTe CBOT JIeKapa ONIUTe MeJHIMHe WK neaujarpa? Y 1p:KaBHOj YCTAHOBH
Jla 954 | 940 | 945 95,1 945 | 959 | 952 949 | 943 | 953 97,2
He 4,6 6,0 55 0,263 4,9 55 4,1 4,8 0,728 51 57 4,7 2.8 0,294
Jla in MMaTe CBOT JIeKapa ONIUTe MeJMIMHe WK neaujaTpa? Y NpuBaTHOj NPaKkcH
Ja 43 6,2 6,0 51 4,7 4,1 7,1 3,7 6,3 4,3 8,6
He 957 [ 938 [ 940 | %% [To49 [953 [ 959 | 920 | ©"° 063 [ 937 | 957 | o14 | 2%
Kana cre nocsienmu nyT Bu JIMYHO MOCETHIIN HEKOT JieKapa crenujaaucry?
I1pe mame o
543 | 57,9 | 59,0 55,7 55,1 | 53,8 | 68,3 51,2 | 59,7 | 60,0 62,3
12 meceru
Hpemmme on | 401 | 301 | 375 | OO | 306 | 395 | 411 | 317 | %°% | a2z | 370 | 371 | 359 | 0000
Mecenn
Huxana 5,6 3,0 3,5 4,6 54 51 0,0 6,5 3,3 2,9 18
Ja sim cTe y mpeTxoaHux 12 meceuu, Bu JIHYHO, KOPUCTHIIN MM J00KIH OUJI0 KOju 001K KyhHe Here?
Ja 3,1 7,6 16,8 5,6 4.8 2,7 0,0 14 3,0 10,0 27,3
He 969 | 924 | 832 | %% 944 [ 952 [ 973 | 1000 | ©%° [To86 | 970 | 90.0 | 727 | *0%
Jla siu cTe y mpeTxoAHNX 12 Meceln KOPHCTHIN yc/Iyre IPHBATHE MpaKce (IMjarHOCTHKA, Jieveme...)?
Ja 250 | 235 | 163 24,7 22,9 | 24,7 | 333 255 | 231 | 185 28,3
He 750 | 765 | 83.7 | 08 [753 [ 774 | 753 | 667 | 0°*° [745 | 769 | 815 | 717 | 0%

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-HUCaM y CTamby; * y 2 TeCT

Bume ox tpehune nammjenara (37,3%) xoju HHCY y cTamy Ja ce€ caMH MOMHY y3 12
CTENeHUKa WK cul)y HU3 BUX, Ipe BUIIC 0 12 Mecenu je MOCeTHIIa JIeKapa CIICIUjaIuCTy
(Chi Square=66,933, df=4, p<0,001). Takohe, Bumie ox Tpehune nanujenata (35,2%) koju
HUCY y CTamy Jla TaMTe WJIH JIa C€ KOHIEHTPHINY, KOHCYJITOBAJIO je JIeKapa OIIITE MEIUIMHE
npe Buiie o1 12 mecenu (Chi Square=31,091 df=6, p<0,001). [ToBe3aHOCT OCTAIKX acmeKaTa
OOJIHWYKE M BaHOOJHHYKE 3[PaBCTBEHE 3aIITUTe W (YHKIMOHATHHX orpaHudema DO7.,
DO8. u ®OY. npukazana je y Tabenu 198.
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TaGena 198. [ToBe3aHOCT ocTanux acrnekara 00JHUYKE U BAaHOOJTHUYKE 3JpaBCTBEHE 3aLITUTE

u ¢pyHKImoHATHUX orpaHnyema PO7., PO8. u ©O9.

DO7. Ia 1u umarte ®08. [a 1 umate ®09. [la 1n umarte
Temkohe 1a ce camu Temkohe 1a rpusere u
Temkohe y namhemy nin
nonHere y3 12 creneHnka - KONIENTDANMIH? * skpahere yBpcTYy Xpany, -
niIn 1a cuhere HU3 HUX? P feHTpatu P nonyT jadyke? P
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | ) | (%) %) | (%) | (%) | (%) ) | ) | ) | (%)
Kaja cte Bu inuHO moc/eib-i NYT NOCETHIN/KOHCYJITOBATH JJeKapa oNIuTe MeUIIMHE HIH NeujaTpa?
Tpemame on | 299 | goo | gog | /36 81,6 | 848 | 81,6 | 650 81,9 | 818 | 838 | 833
12 meceru
lpeume on | yqq | 135 | 139 | 260 | 0000 | 479 | 451 | 173 | 350 | %098 | 175 | 180 | 158 | 167 | O7%°
12 meceru
Hukana 0,6 0,3 0,4 0,3 0,5 0,1 11 0,0 0,6 0,2 04 0,0
Jla iu MMaTe CBOT JIeKapa ONIUTe MeJHIMHe WU neaujarpa? Y 1p:KaBHOj YCTAHOBH
Ja 945 | 951 | 954 | 96,6 94,7 | 958 | 945 | 975 955 | 939 | 944 | 974
He 55 | 49 | 46 | 34 | 02 53 [ 42 [ 55 | 25 | >0 [45 | 61 | 56 | 26 | 14
Jla in MMaTe CBOT JIeKapa ONIUTe MeHIMHe WK neaujaTpa? Y NpuBaTHOj NpaKcH
Ja 4,0 54 4,8 7,8 4,6 6,0 2,2 5,0 4,5 6,1 4,0 4,4
He 96,0 | 946 | 952 | 922 | "% 7954 [ 040 97,8 | 950 | ! [955 [ 939 | 960 | 956 | "1t
Kana cre nocieamnu nyT Bu IM4HO MOCETHIH HEKOT JieKapa cnenujaiucry?
Hpemaise on | 47 | 5955 | 631 | 01 530 | 605 | 630 | 550 540 | 578 | 570 | 540
Mecenn
flpsomme ot | 434 | 37.2 | 340 37,3 10000 1 413 | 370 | 320 | 450 | %900 | 401 | 386 | 308 | 434 | 00?2
Hukana 6,9 3,3 2,9 1,4 5,7 25 5,0 0,0 59 3,6 32 2,7
Jla sim cTe y mperxoaHux 12 meceuu, Bu JIMYHO, KOPUCTHIIN MJIM 100MIH OUJI0 KOju 001MK KyhHe Here?
Ja 0,9 3,4 8,5 28,2 2,8 6,1 | 215 | 425 2,7 6,9 8,2 14,9
He 99,1 | 966 | 915 | 718 0,000 97,2 | 939 | 785 | 575 0,000 97,31 931 | 918 | 851 0,000
Jla i cTe y mpeTxoaHux 12 Mecen KOPUCTHJIM YCJIyre MpUBaTHe NMpaKce (AMjarHOCTHKA, Jieuembe...)?
Ja 253 | 234 | 210 | 2572 24,2 | 256 | 17,2 | 20,0 27,2 | 20,8 | 183 | 219
He 74,7 | 7656 | 790 | 748 | "'t [758 | 744 | 828 | 80.0 | "% [72:8 [ 79.2 [ 8L7 | 781 | 20%

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-HUCAM y CTamby; * y ? TeCT

Ca I'paduxona 6 u I'padukona 7 ce moxke BuneTH Aa je Behu mpouenat namnujenara (51%)
KOjU HHUCY y CTamy Jia Telade IoJia KWIoMeTapa Mo paBHOM 0Oe3 muuje momohu, Kao u
nalpjeHaTa Koju HACY y CTamby Jia ce MOMHY y3 12 creneHnka win cul)y HU3 BUX, OJPUIHO
0JITOBOPHO HA MMHUTAKE O MOCETH (PU3NOTEPANCyTa WU CIICIHjaTucTe (PU3UKAITHE MEIUIIMHE Y
nocneamux 12 mecerm (Chi Square=28,842, df=3, p<0,001; Chi Square=36,784, df=3,

p<0,001).
IHocera ¢pusnorepaneyry y TOKy nperxoanux 12
Mecenu y oaqHocy Ha PO6
80 ~
70 57.9
60 - 49.3 50.7 1467 53.3 49 51
50 | 421 :
40 -
30 -
20 -
10 -
0
be3 Temkoha V3 mame V3 Benuke Hucawm y cramy
temikohe temkohe

B He

Ha

I'paduxon6. [loBe3aHocT mocere GpuU3MOTEpaNeyTy WU CIELUjaTUCTH (PU3NKATHE MEIAUIIUHE

y npeTxoaHux 12 meceuu u QyHKIMOHAIHOT orpanudema ®O6.
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Ilocera ¢pusnorepaneyry y TOKy nmperxoguux 12
Mecenu y onHocy Ha ®O7
80 -
70 4 57.9
60 - 49.3 50.7 46.7 53.3 49 51
50 42.1 i
40 - = la
30 - u He
20
10
0 : : :
Be3 remxoha V3 mame V3 Benuke Hucam y cramy
temnikohe temkohe

I'padukon 7. IToBezanocT mocete pu3noTEpANeyTy WIH CIIEIUJATUCTH (PUBHKATHE MEIUIIMHE
y npeTrxoaaux 12 Mecenn u GyHKIIMOHAITHOT orpanudema OO7.

VY onHoOCy Ha ynmoTpeOy JiekoBa U OMJBHUX CpEACTaBa Koje JieKap HUje MPOINCao, ca acleKkTa
dbyaImmoHaNHOT orpannuema PO6., CKOPO HUIESHTUYAH MPOIEHAT MAlMjeHaTa KOJU y3 Mambe
Temkohe memraye moJsia KAJIOMETpa MO paBHOM O€3 M4YMje MOMOhM, Ha HaBEJICHO IHUTAHmE
oxrosopuo je u ca Jla u ca He (Chi Square=15,706, df=3, p<0,005) (I'paduxon 8).

I[a JIX CTEC y TOKY NPETXO0AHE IBC HEAC/bEC
KOPUCTHUJIN HEKE JICKOBC HJIH OM/bHA JIEKOBHTA
CpeacTBa WM BUTaMKHe Koje Bam Huje
MPONKUCAO0 JeKap?
80 -
70 - 57.9
60 49.3 50.7 6.7 i 49 51
50 - 421 ;
40 - = Jla
30 E He
20 -
10
0 T T T T
be3 Temkoha V3 mame V3 Benuke Hucam y cramy
Temkohe Temkohe

I'paduxon 8. IToBe3anoct ynorpede nekoBa U OMIBHUX CPEJCTaBa KOje JIeKap HUje MpoIucao
1 GyHKIIMOHATHOT orpanndema ©O6.

Huje Ounmo cratucTHuku 3Ha4ajHe moOBe3aHOCTH u3Mely (GYHKIIMOHATHUX OTpaHUYCHA
MOBE3aHUX ca BUJIOM U TioceTa odTranmoory (p>0,05).

61



4.2.6. IloBe3anoct noBpena ca GyHKIMOHAJTHUM OTPaHUYEHUMA

VY onHOCy Ha He3roje M moBpese, Behu mpoleHaT UCIUTaHUKa KOjU Cy UMAJld BEeITUKE
Temkohe ca BUAOM, y OJHOCY Ha OCTalleé KaTeropuje, y MPEeTXOJHUX 12 Mecenu je uMao
He3roay Koja kyhe, koja je mosena mo moBpehuBama (Chi Square=18,542, df=2, p<0,001)
(I'paduxon 9).

Hesrona kox kyhe

96.2 945

90.7

100 -
90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40
30 -+
20 -+
10 -

HJla
H He

0e3 Temkoha y3 Mame Tenikohe y3 BeJMKe Terikohe

I'padukon 9. [NoBe3zanoct He3roaa ko kyhe u mpodiieMa ca BUIAOM

Ckopo neceTvHa TalMjeHaTa KOJU HHCY OWIM Yy CTamy Ja 4yjy JAPYry 0coly y THXO]
MPOCTOPHJU, Ka0 W TalldjeHaTa KOju HHUCY OWJIM y CTamy Ja Iemade MoJia KHIoMeTpa o
paBHOM, y MPETXOJHUX JBAaHAECT Mecelu je umaina Hesrody kox kyhe (Chi Square=12,104,
df=2, p<0,005; Chi Square=50,098, df=3, p<0,001, pecnektuBHO). [ToBe3aHOCT HE3roaa U
noBpena, ca ¢pyHuoHanHuM orpanndermbuma ©O4., ®OS5S u ®O6. npukazanu cy y Tabenu
20a.
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Tabena 20a. [ToBe3aHocT HE3ro/1a U MOBpPEA, ca GyHIIMOHATHUM oTrpaHndewmuma ®04., dOS5

u ®O6

DO4. Ta 1u umare
Temkohe 1a uyjere
JIPYry 0cody Kaxa
ca oM
pa3roBapare y

®OS. /la 1m nmate Temkohe

J1a yyjeTe Ipyry ocody kaga
ca IbOM pa3roBapare y

Oy4HMjoj mpocTOpHju (4aK U

®06. [a 1u nmate Temkohe
J1a meavyuTe mojaa
KHJIOMeTpa 10 paBHOM 0e3

THXO0) pocTopHyn p* Ka/1a KOPUCTUTE IOMarajio p* om0 kakBe nomohu? p*
(4ak ¥ Kaga 32 cayx)?
KOPHUCTHTE
MoMAarajio 3a cayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
) | ) | %) ) | %) | (%) | (%) ) | 0 | % | %
Jla 1u cTe y mpeTxoaHux 12 Mecen MMM HEKY 0/l HaBeJeHHX BPCTa He3ro/a Koja je noBesa a0 noppehusama? Hezrona y
JipyMcKkoM caobpahajy
Ja 0,6 1,3 0,5 0,6 0,7 1,4 24 0,7 0,8 0,8 1,0
He 994 | 97,8 | 995 | “%%* [T904 [ 993 | 986 | 9756 | >*> [ 993 | 992 | 992 | 990 | 87
Jla s cTe y mpeTXxoaHuX 12 Mecen HMAJIH HEKY 0/1 HaBeJleHMX BPCTA He3ro/1a Koja je noBesia 1o noppehusama? Hesroaa ko kyhe
Ja 4,2 5,3 9,4 5,1 4,5 3,2 4,8 3,0 4,8 73 115
He 958 | 94.7 | 906 | “%%% [To49 [ 955 | 968 | 952 | >°'° [070 | 952 | 92.7 | 885 | 0%
Jla 1u cTe y mpeTxoaHuX 12 Mecen MMM HEKY 0/l HaBeJleHHX BPCTa He3ro/1a Koja je noBea a0 noppehusama? Hezroaa y ciio601H0
BpeMe
Ja 2,4 2,2 3,5 2,1 2,9 2,5 2,4 25 1,2 4,1 2,8
He 97,6 | 978 | 965 | % [T979 [ 071 | 975 | o756 | ®°*° [ 075 | 088 | 950 | 972 | 0%
Jla in Bam je 6ui1a norpedHa MeauumHcKa nomoh 360r ose (oBHX) Hesroje (a)?
Ja, npumiben y
Gonuuny/3agpkan | 23,5 | 26,8 | 34,8 30,6 22,6 | 10,0 | 25,0 148 | 20,0 | 28,8 62,2
npeko Hohu
Ja, npumiben y
3?3;;’;‘3; ;ZJK"O 40,6 | 31,0 | 391 375 | 381 | 400 | 50,0 39,1 | 50,0 | 32,7 | 216
0,493 0,223 0,000
Hohu
Ja, on cTpane
Jiekapa i 159 | 239 | 87 139 | 16,7 | 333 | 250 209 | 183 | 154 | 8.1
MEIUIHHCKE
cecTpe
He 200 | 183 | 174 18,1 22,6 | 16,7 0,0 252 | 117 | 231 8,1

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HUcaM y CTamy; *) 2 TecT

Bume ox nonosune namnujenara (55%) koju HUCY OWJIM y CTamy Jla ce caMH HOMHY y3 12
CTEIICHUKA WIN cul)y HU3 BUX, 300T HaBEJCHUX HE3roJia U MOBpena, OWiIH Cy MPUMIBCHU Y
Oonuuy W 3ampkanu Tokom Hohm (Chi Square=29,770, df=9, p<0,005). Takohe, ckopo
JIeCEeTHHA TallMjeHaTa Koja HUje OuJia y cTamy Jia ce cama momHe y3 12 creneHuka uiau cuhe
HU3 BHX, y TMPETXOJHUX JIBAHACCT MECEIU je mMalla He3roay Koj kyhe koja je moBena 10
noBpehuBama (Chi Square=46,494, df=3, p<0,005). Y Tabenu 200 je mpukazaHa MOBE3aHOCT

He3roJa u nospeza, ca pynuoHanuum orpanunuemuma ©O7., DO u ©OO.
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Tabena 2006. [ToBe3aHoCT He3roaa u MoBpeaa, ca GyHIUoHATHUM orpaHndewuma OO7., DOY

u ®0O9
DO7. 1a 1u umarte ®08. [a 1 umate ®09. [la 1n umare
Temkohe 1a ce camu Temkohe 1a rpusere u
Temkohe y namhemy nin
nonHere y3 12 crenenunka - . %o - skpahere 4yBpcTYy Xpany, -
HiIH 1a cuhere HU3 HUX? P KOHIEHTPATH Y- P nonyT jadyke? P
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | %) | ) | (%) ) | %) | (%) | (%) ) | () | (%) | (%)
Jla 11 cTe y mpeTXoAHUX 12 Mecenu HMaJH HeKY 0] HaBeJeHHX BPCTa He3ro/a Koja je qoBena 10 noppehusama? Hesrona y
JpyMcKoM caobpahajy
Ja 0,7 0,6 0,9 1,3 0,7 0,9 11 0,0 0,8 05 0,8 0,9
He 99,3 | 994 | 99,1 | 98,7 0,566 99,3 | 99,1 | 98,9 | 100,0 0.848 99,2 [ 995 [ 99,2 | 99,1 0.776
Jla u cTe y mpeTxoaHux 12 Mecenlm MMAaJH HEKY 0/1 HaBeJeHHX BPCTA He3roJa Koja je nosesa 1o noppehuBama? He3rona kox kyhe
Ja 33 4,2 65 | 11,7 3,8 6,4 8,1 75 35 57 74 7,0
He 96,7 | 958 | 935 | 883 | °%° 062 [ 9356 | 919 | 925 | %% [T965 | 94,3 [ 926 | 930 | 0%
Jla 1u cTe y mpeTxoaHuX 12 Mecen MMAJIH HEKY 0/1 HaBeJeHNX BPCTa He3ro/1a Koja je noBesa 1o noppehusama? Hedrona y ciio6oano
Bpeme
Ja 2,3 1,7 3,9 3,0 2,0 3,6 2,2 25 2,3 25 29 1,8
He 97,7 | 983 | 96,1 | 97,0 | %% [980 [ 964 | 978 | 975 | *%° [o7.7 | 975 | o7.1 | 982 | *8%
Jla 1iu Bam je 6uiia noTpedHa MeanuuHcka nomoh 360r ose (oBux) He3roje (a)?
Ja, npumibeH y
Gonuuiy/3aapxan | 152 | 19,4 | 30,4 | 55,0 245 | 23,1 | 36,8 | 66,7 26,4 | 175 | 356 | 30,0
npeko Hohu
Ja, npumiben y
3?3;;’;?; ;ZJK‘*O 37,1 | 452 | 375 | 275 37,7 | 385 | 36,8 | 333 36,4 | 46,3 | 26,7 | 40,0
0,000 0,769 0,085
HOhHM
Ja, on cTpane
JieKapa i 219 | 194 | 143 | 75 192 | 165 | 105 | 00 155 | 225 | 11,1 | 30,0
MCIUILMHCKE
cectpe
He 257 16,1 | 179 | 10,0 18,5 | 22,0 | 158 0,0 21,7 | 138 | 26,7 0,0

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Terkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HUcaM y CTamy; *) 2 TecT
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4.2.7. IloBe3anocT 00/10Ba ca (PYHKIMOHAJIHUM OrpaHHYeHNMA

Hajsehu nporenar ncnuranuka (26,6%) Koju je ©Mao BenuKe Teukohe ca BUIOM, pekao je 1a
ra je 00J, y NpPETXOJHE YETUPHU HEACJbE, NPWIMYHO omeTao y HopmaimHoMm mociy (Chi
Square=120,815, df=9, p<0,005), a Takohe, 3HaTHO Behm mporeHar ncnuranuka (36,3%) xoju
KOpHUCTE MOMarajio 3a CiyX, M3jaCHHO ce Ja Yy MpeTXoaHe 4 4eTHpH Hele/be HHje MMao
nukakBe OosoBe (Chi Square=18,107, df=10, p=0,05). IloBe3aHoct mnepienmuje Oona u
¢bynkumonanaux orpannuema PO1., PO2. u PO3 je npukazana y Tabenu 21a.

Tabena 21a. IToBe3zanoct nepuenije 6ona u GyHKIMOHATHUX orpanndema PO1., PO2. u
@03

®O02. /la 11 umare
DO1. /Ia iu HOCHUTE Temkohe 1a BUAUTE YaK U ®03. Jla 1u KopHCTHTE
Haoyape Win Kajila HOCHTe Haouape Win 0
KOHTAKTHA counBa? KOHTaKTHa couuBa? Jla qu TIOMAraNo 32 CyX:
" umare Temkohe ca Buaom? " *
Cren P p Tnys p
Ja | He | "M0€ 1 2 3 Ja | He | "M
O | 0 | e @ | @ | ® ) | 06 | ot
(%) (%)
Jla Jin cTe MMaJIK HeKe 00JI0OBE Y TOKY NPETX0He YeTHPH Heje/be? 0
Hucam 447 | 46,8 36,8 52,9 35,5 23,3 36,3 | 45,6 60,0
Beoma Giiare 15,7 14,0 0,0 14,3 17,0 15,0 14,0 15,3 0,0
Brare 14,3 13,1 10,5 12,5 17,6 10,4 19,0 13,8 0,0
Ymepene 16,5 16,6 15,8 0,010 13,7 19,5 27,5 0,000 18,4 16,4 20,0 0,050
Jake 6,8 75 26,3 4,9 8,5 17,5 7,3 7,0 20,0
Beoma jake 2,1 1,9 10,5 1,6 1,9 6,3 5,0 1,9 0,0
ToKOM NpeTX0/IHE YeTHPH Hejle/be, KOIHKO Bac je 60.1 omeTao y Bamem HopMaiHoM nmocay (YK/bYuyjyhu nocao Ban kyhe u y kyhu)?
Humaso 10,7 11,0 0,0 13,2 8,2 7,1 8,8 10,8 0,0
Mauo 36,2 31,5 8,3 40,5 31,4 20,7 31,6 35,2 0,0
Ymepeno 27,9 29,0 33,3 0,001 24,6 34,6 22,3 0,000 28,9 28,2 0,0 0,109
Ipunnaso 174 | 17,6 16,7 14,6 19,1 26,6 17,5 17,4 100,0
Beoma 7,8 11,0 41,7 7,0 6,7 23,4 13,2 8,4 0,0

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe; *y 2 Tect

Op cBuX manujeHara KOju HUCY OWIIM y CTamy Ja Iellaye rojia KujioMerapa [0 paBHOM,
Hajsehu npouenat (35,5%, 33,5% pecnekTUBHO) je pekao Jia je y IPEeTX0IHE YEeTHPU Hellehe
umao jake 6os0se (Chi Square=120,815, df=9, p<0,005), kao u ma ux je 60y y nperxoauHe 4
Heze/be oMeTaaa y Hopmanaom nociy (Chi Square=120,815, df=9, p<0,005). VY Tabenu 216.
je mpuKa3zaHa MoBe3aHOCT (yHKIMOHATHUX orpanndema ®O4.,Dd05.u ®O6 u nepueniuje
6o7a y npoTeKiInx 4 HeJebe.
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TabGena 216. [ToBezaHocT GyHKIHOHATHUX orpaHuuema ©O4., D05 .u ®O6 u nepueniyje 6ona

DO4. [Ta 1u umarte
Temkohe 1a uyjere ®OS. 1a 1n umate Temkohe
JApYry ocody Kaja ca J1a yyjeTe Apyry ocody kaaa ®O06. [la 1u umare Temkohe
IOM pa3roBapare y ca IbOM pa3roBapare y Ja MenIavyuTe 1MoJjIa
THXOj IPOCTOPHjH - Oy4HMjoj mpocTopHju (4aK U * KHJIOMeTPa 110 paBHOM 0e3 -
(4aKk u Kajga P KaJla KOPHCTUTE MOMAraio 3a P om0 KkakBe momohn? P
KOPHCTHTE cayx)?
MoMAarajio 3a cayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | () | (%) %) | () | (%) | (%) ) | ) | ) | (%)
Jla 1u cTe HMATH HeKe §0JI0Be Y TOKY PeTX0JHe YeTHPH Heae/be?
Hucam 495 | 34,7 | 304 41,8 475 | 52,7 | 52,4 60,4 | 333 | 17,0 175
Beowma Onare 15,5 15,3 8,2 16,5 14,0 13,2 95 14,8 20,5 9,7 6,2
bnare 13,1 | 163 | 171 14,3 13,7 | 139 | 119 112 | 204 | 16,6 6,2
Vaepene 140 | 231 | 222 | %90 171 165 | 136 | 214 | %°% 96 | 194 | 3190 | 355 | 0%
Jake 6,0 8,3 16,5 7,6 6,7 5,8 24 31 6,2 18,4 23,2
Beoma jake 1,8 2,3 57 2,6 1,6 0,9 2,4 0,9 0,3 6,4 11,4
TokoM npeTxo/iHe YeTHPH He/lesbe, KOJINKO Bac je 601 omeTao y Bamem HopmaiHoM nocay (YK/byuyjyhu nocao Ban kyhe u y kyhun)?
Humaio 12,5 7,8 4,5 9,8 10,6 | 156 | 15,0 19,6 6,7 2,9 2,3
Maio 393 | 285 | 173 334 36,2 | 40,0 | 450 46,3 | 39,1 | 16,5 8,7
YmepeHo 26,3 | 31,8 | 32,7 | 0,000 28,4 283 | 278 | 200 | 0,043 | 214 | 364 | 323 19,7 | 0,000
[punnaHo 14,7 | 224 | 236 18,5 17,4 | 12,2 | 10,0 9,8 148 | 30,4 33,5
Beoma 7,3 9,5 21,8 10,0 75 44 10,0 2,8 3,0 17,9 35,8
1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HUcaM y CTamby; *) 2 TecT
[ToBezanoct mnepuenuuje 6osa u (yHKIMOHATHUX orpaHndema DO7.,008 u PO9 je

npukazaHa y TaOenu B. CTaTHCTHMYKM 3HA4YajHa IMOBE3AHOCT je JleTeKToBaHA H3Mely CBHUX
Bapujabau nepuenuuje 601a U HaBeAeHUX PYHKIHOHATHUX orpaHuuerna (p<0,001). Moxe ce
MpUMETHUTH J1a je HajBehu mponeHat (36,2%) ncnuraHuka KOju HUCY Y CTamy J1a ce MOMHY Y3
12 crenennka win cul)y HU3 BUX, peKao na ra je 00J, y MPeTX0IHE YEeTUPH HeleJbe, BeoMa
omerana y HopmamHoMm mociny (Chi Square=25,155, df=8, p<0,005). Taxohe, HajBehn
MPOIICHAT TMAallfjeHaTa KOji HICY OWJIM Y CTamy Jla C€ KOHIICHTPUIIY HJIH JIa TaMTe, UMAIU CY
jake 6osoBe y mperxoaHe yetnpH Heaesbe (Chi Square=320,280, df=15, p<0,001).

TaGena 21B. IloBezanoct pynkumonanmuux orpanudema OO7.,P08.u ®O9. u nepuenuuje

Oosa
@®O7. 1a au umare @08, Jla 11 nvate ®09. [1a m umare
Temkohe 1a ce camu Temkohe 1a rpusere u
nonHere y3 12 creneHnka " Teurkohe y l'laMﬁel:b);M.J‘lM - :kBahere 4yBpcTYy Xpany, "
p KOHUEHTpaLHju? p p
win aa cuhere Hu3 wux? nonyTr jadyke?
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | (%) | (%) %) | (%) | (%) | (%) %) | ) | (%) | (%)
Jla jiu cTe MMAIH HeKe §0JI0Be Y TOKY MPEeTX0/1He YeTHPH Hele/be?
Hucam 61,4 | 37,7 | 175 15,6 52,8 | 27,8 | 18,0 | 23,1 52,0 | 38,7 | 29,3 | 32,2
Beoma Giare 145 | 205 | 11,2 43 155 | 151 | 113 | 0,0 153 | 16,9 | 125 6,7
bnare 11,1 | 184 | 170 | 104 123 | 194 | 128 | 77 125 | 176 | 143 | 111
Ymepene 92 | 173 | 326 | 332 0,000 13,1 | 24,0 | 30,8 | 23,1 0,000 139 | 189 | 22,6 | 22,2 0,000
Jake 2,9 50 | 175 24,6 4,8 10,8 | 22,6 | 30,8 4,8 6,4 16,3 | 20,0
Beoma jake 1,0 1,0 4,1 11,8 1,6 2,9 45 | 154 1,5 1,5 4,9 78
TokoM npeTxojHe YeTHPH Hejlesbe, KOJINKO Bac je 6041 omerao y Bamem HopMaaHom nociy (Yk/byuyjyhu nocao Ban kyhe n y kyhn)?
Humaso 20,7 | 79 2,7 2,3 12,9 8,0 3,7 0,0 139 | 82 6,0 6,6
Mauio 46,6 | 414 | 183 8,5 413 | 26,7 | 176 | 0,0 40,7 | 34,7 | 20,3 | 19,7
Ymepeno 199 | 355 | 344 | 175 0,000 | 246 | 349|306 | 00 | 0,000 | 245 | 332 | 326 | 18,0 | 0,000
Ipunnaso 10,0 | 115 | 30,3 | 356 149 | 20,6 | 24,1 | 40,0 150 | 16,2 | 259 | 26,2
Beoma 2,8 3,7 | 143 | 36,2 6,3 98 | 241 | 60,0 6,0 7,7 152 | 295

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mambe Terkohe, 3-y3 Benuke Terikohe, 4-HUcaM y CTamy; *y 2 TecT
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4.2.8. IloBe3aHOCT HACH/ba A GYHKIHOHATHUM OrPaHHYeHUMA

VcnutrBana je moBe3aHOCT u3Mel)y M310XKEeHOCTH (U3MYKOM, MCUXUYKOM U CEKCYaTHOM
HacuJby ca GyHKIMOHATHUM orpanndemruma OO1.,002. u ®O3. Hujeana o1 UCIIUTUBAHUX
Bapujabmu, mpukasaHux y Tabemu 22a. Huje OWiia CTaTUCTHYKM 3HA4YajHO IOBE3aHa ca
HCIUTUBAHUM (YHKIMOHAIHUM OorpaHuuewuma (p>0,05).

TabGena 22a. IloBezaHocT u3Mel)y H3JI0KEHOCTH (HU3UYKOM, TICUXHYKOM M CEKCYaTHOM
Hacwby ca pyHKunoHaTHUM orpanndermuma ®O1.,002. u O3

®O02. [la 11 umare
Temkohe JAa BUAUTE YaK
®O1. a 11 HocUTe HaoUape U KaJla HOCUTE Hao4ape ®O3. 1a 11 KOpUCTHTE
WM KOHTAKTHA COYUBa? WM KOHTAKTHA COYHBa? moMaraso 3a cyx?
Jla 1u umare Temkohe ca
p* BHIOM? p* p*
Crnent wim nl;:ry:e
Ha o HE BUJH 1 2 3 o He .
@ | " | yonure @ | ® | RO (gp) | e
() yoriTe
(%) (%)
Jla M cTe y TOKY npeTXoHuX 12 Meceuy OHIIH U3J10:KeHH GU3NYKOM HACHIbY? 0
Jla 0,2 0,3 0,0 0,2 0,2 0,0 0,0 0,2 -
He 998 | 997 | 1000 | %% [T9o8 [ 998 | 1000 | “°° 1000 [ o98 | - 1,000
Jla Jiu cTe y TOKY npeTXoHuX 12 Mecely GMJIM H3J10KeHH MICHXHYKOM HAcHJbY (IpeThaMma, Bpehamy...)?
Jla 0,6 0,3 0,0 0,6 0,4 0,0 0,0 0,5 -
He 99,4 99,7 100,0 1,000 99,4 99,6 100,0 0,687 100,0 99,5 - 1,000
Jla aia cTe y TOKY nperxoanux 12 Mecenn OMJIH M3JI0KEHH CEKCYATHOM HACH/bY?

Jla 0,2 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 -
He 998 | 1000 | 1000 | %% [T9o8 [ 1000 | 1000 | *°®° 1000 [ 999 | - 1,000

1-6e3 Temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe; * y 2 Tect

3HauajHo Behu mpoueHaT ucnutaHuka (>98%) y cBUM HCIUTHUBAHUM KaTeropujama (6e3
temkoha, y3 mame Temkohe, y3 Benuke Temikohe, HHcCaM y cTamy) (QYHKIIMOHATHOT
orpannyema PO6., pekao je Aa y mMpeTxoJHux 12 mecenu HHje OMO HM3I0KEH (PU3MUKOM
nacwby (Chi Square=7,626, df=3, p=0,05). Ocrane ucrnuTHBaHe Bapujabie HHUCY Owie
CTATUCTUYKW 3HA4YajHO TMOBe3aHe ca (yHKIHMOHATHUM orpanuuerkbnma ®O4-DO6., mTo je
npukazano y Tabenu 220.

TabGena 226. I[loBezanoct u3Mmely H3I0KEHOCTH (U3HUKOM, MCUXUYKOM M CEKCyaTHOM
HacuJby ca GyHKIHOHATHUM orpanndembuma PO4., OS5, u DO6

DO4. Ta au umarte
Temkohe 1a uyjere
JpYry ocody Kajaa ca (1)05.. Aa s umare Temiohe xa ®06. [Ta 1n umare Temkohe 1a
YyyjerTe Apyry ocody Kajaa ca
HOM pa3ropapare y .. nelmavuTe MoJa KHJIoMeTpa no
N . HOM pasropapare y Oy4HHjoj
THXO0j NIPOCTOPUjHU * . * paBHOM 0e3 OHJ10 KaKBe .
p NMPOCTOPHjH (YAK U Kaja p p
(4ak H Kajga nomohn?
KOPHCTHTE NIOMAarajo 3a ciayx)?
KOPHCTHTE I0Marajio
3a cayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
) | ) | W) (%) ) | ) | *0) () ) | () ()
Jla iu cTe y TOKY npeTxoaHux 12 Meceuu 61 u3jioxeHn GuU3HIKOM HacHIbY?
Ja 0,3 0,0 0,0 04 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 05 1.3
He 99,7 | 100,0 | 100,0 0.621 99,6 100,0 | 100,0 | 100,0 0.547 100,0 99,7 99,5 98,7 0,029
Jla iu cTe y TOKY npeTxoaHux 12 Meceuy MM H3J10KeHH ICHXHYKOM HacHJby (npeTwkama, Bpehamy...)?
Ja 0,7 0,0 0,0 05 0,8 0,0 0,0 0,6 0,6 0,0 1.3
He 99,3 | 100,0 | 100,0 0.281 99,5 99,2 | 100,0 | 100,0 0,648 99,4 99,4 100,0 98,7 0.465
Jla 1M cTe y TOKY npeTxoaHux 12 Meceuy MM H3J10KEHH CEKCYATHOM HACH/bY?
Ja 0,2 0,0 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0
He 99,8 | 100,0 | 100,0 0.731 99,9 99,8 | 100,0 | 100,0 1,000 99,8 100,0 | 100,0 | 100,0 1.000

1-6e3 Temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HucaM y CTawy; * ¥ 2 TeCT

Pa3marpana je moBe3aHoCT u3Mel)y HM3JI0XKEHOCTH (DU3MUKOM, MCUXUYKOM U CEKCyalTHOM
HacuJpy ca QpyHKuHoHaTHUM orpaHnuermuMa ®O7.,008. u ®O9 Hwujenna o UCIUTUBAHUX
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Bapujabnmu, npukasaHux y Tabemu 22B. HUje Onia CTaTUCTHYKM 3HAYAJHO IOBE3aHA ca
HaBeICHUM (QYHKIIMOHAIHUM orpaHuuemuma (p>0,05).

TabGena 22B. IloBe3aHocT wu3Mely H3IOKEHOCTH (QHU3UYKOM, TCUXMUYKOM M CEKCYaTHOM
HacWJby ca pyHKIHOHATHUM orpanndemuma ®O7.,008. u PO9

®DO7. 1a 11 umare Temkohe ®08. [a 1 umare Temiohe ®09. [la mn umare Teuikohe
J1a ce caMu momHeTe y3 12 1a rpusere u xBahere
cTeneHnuKa uWim aa cuhere Hu3 - y nawhery m.mf, * YBPCTY XpaHy, NOMYT -
Tonx? p KOHIEHTpanuju? p iabyie? p
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | W) | (%) %) | %) | %) | (%) %) | %) | (%) | (%)
a JIM CTe Y TOKY mpeTXoAHux 12 mecenu Ouiiu u3jioxeHn puU3HIKOM HACHbY?
Ja 0,0 0,2 0,9 0,0 0,1 0,5 0,0 0,0 0,1 0,0 12 0,0
He 100,0 | 99,8 99,1 | 100,0 0,062 99,9 | 99,5 | 100,0 | 100.0 0218 99,9 | 100,0 | 98,8 | 100,0 0,097
Jla 11 cTe y TOKY HpeTXoaHuX 12 Mecely OMJIM U3J10KEHH IICHXHYKOM HACH/bY (peThama, Bpehamy...)?
Ja 0,5 0,5 0,9 0,0 0,4 0,8 0,0 0,0 0,6 0,3 0,6 0,0
He | 995 | 995 | 99,1 | 1000 | *"®® [99.6 [ 99,2 | 1000 | 1000 | *°?® [99.4 [ 997 | 994 | 1000 | >’
Jla iu cTe y TOKY mpeTxoaHux 12 meceny OHJIH H3JI0KEHU CEKCYAJTHOM HACHIBY?
Ja 0,2 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0
He | 998 | 1000 | 1000 | 1000 | " [99.8 [ 00,0 | 1000 | 100,0 | “°%° [To.8 [ 1000 | 1000 | 00,0 | 2%

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temkohe, 4-HUCaM y CTamby; * y 2 TeCT
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4.2.9. TloBe3aHOCT HEOCTBAPEHHX
(PYHKIMOHAIHUM OIPAHHYEHUMA

110Tpe6e 3a 3APABCTBEHOM 3alUTUTOM ca

Y oxaHOCy Ha HEOCTBapeHe MOTpede 3a 3IpaBCTBEHOM 3allITUTOM, CKOPO YETBPTHHA
nanujeHara (22,6% wu 23,4%, pecrneKTHBHO) KOjU Cy UMM BEIUKE TEemKohe ca BHIIOM,
W3jacHUJIA ce Ja je y mpeTXoaHuX 12 mecenu mMaina moTpedy 3a 31paBCTBEHOM 3alITHTOM U
JICKOBMMa, ajli j¢ HHUje MOIJIa MPUYINTUTH u3 ¢uHaHCcHjckux pasiora (Chi Square=90,648,
df=4, p<0,001; Chi Square=125,124, df=4, p<0,001, pecriektuBHo) (Tabena 23a).

TabGena 23a. IloBe3aHocT HeEOCTBapeHHX TMOTpeda 3a 3APABCTBEHOM
¢yHkroHanHuX orpannuema ©O1., O2. u PO3.

3alliITUTOM H

®O02. Jla 11 umare
Temkole 1a BUANTE YaK U
Kajila HOCHTe Haouape Win
KOHTaKTHa counna? Jla 1u
umare Temkohe ca Buaom?

®DO1. Ia 11 HOCHTE
Haoyape WJin
KOHTAKTHA counBa?

®O3. 1a 11 KOpUCTHTE
nomaraJo 3a ciayx?

* * *
Cren P p Tnys p
Ja | He "g;‘u';e 1 2 3 Ja | He ”f{;.:e
0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
06 | o) | o W | o | o 00 | o) | o
e (%) e (%)
Ja iu Bam ce y nperxoanux 12 Mecenu 1ecHJI0 1a HUCTe HA BpeMe 1001 31PABCTBERY 3AIITHTY jep cTe MPeayro YeKajin 0
.2
Ja 14,7 10,6 5,9 11,5 16,2 21,8 16,2 13,5 0,0
. .Hg 65,7 60,5 82,4 0,000 64,8 63,6 65,5 0,000 69,5 64,2 100,0 0,030
uje 6uio 197 | 290 11,8 23,7 20,2 12,6 136 | 22,2 0,0
notpede

Jaau Bamceyn

PeTX0AHHUX 12 mecenu gecuio 1a HUCTE HA BpeM

€ 00WJIN 3APABCTBEHY 3aIUTUTY 300T YIa/beHOCTH WJIHN NpodieMa
ca npeBo3om?

Ta 46 | 58 [ 111 3,0 66 | 134 67 | 48 [ 00

e 742 | 635 | 778 | 000 [ 724 | 724 | 711 | (00 [770 [ 715 [ 1000 | 4 oe
e Oio 211 | 307 | 111 256 | 209 | 155 163 | 237 | 00

norpede

Jla 1u cTe y mpeTXoAHNX 12 Mecenn MMaIu MOTPedy 3a MeanIL

HHCKOM 3/1p 3alUTUTOM, aJIH je HHUCTE MOIVIM MPUYIITUTH 300r

(unaHCcHjcKkuX pa3aora?
Ja 11,3 11,2 11,1 7,6 15,7 22,6 13,5 11,2 20,0
Hnjiigmo 67,0 | 588 77,8 0,000 66,2 63,4 62,3 0,000 68,5 64,9 80,0 0,253
21,7 30,0 111 26,1 20,9 15,1 18,0 239 0,0
norpede
Jla 1u cTe y mpeTXoaHUX 12 Mecenn MMaJIi NOTPedy 3a NPONHCAHUM JIEKOBUMA, aJIM X HUCTE MOIJIH NIPUYIUTHTH 3001
(punaHCcHjcKuX pa3ziora?
Ja 9,5 10,3 0,0 59 14,0 234 11,2 9,6 0,0
Hnjiigmo 69,3 60,4 77,8 0,000 68,1 66,9 61,5 0,000 66,9 67,3 80,0 0,878
21,2 29,3 22,2 26,1 19,1 15,1 219 231 20,0
norpede
Jla j1u cTe y mpeTXoHNX 12 Mecenn MMaIu NOTPedy 3a 3aLITHTOM MEHTAJTHOT 3/1PaBJba, AJIH je HHCTE MOIJIH NPHYIUTHTH 3001
¢unancujckux paziaora?
Ha 1,6 1,7 0,0 0,7 2,3 6,7 1,7 1,6 0,0
Hnjggmo 372 | 326 50,0 0113 34,3 38,1 42,7 0,000 41,6 359 40,0 0,639
61,2 65,7 50,0 65,0 59,6 50,6 56,7 62,5 60,0
norpede

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Tetukohe, 3-y3 Benuke Temikohe; * y 2 Tect

Ha ocnoBy Tabene 236., Moke ce yBHIETH Jia je CKOpo 4eTBpTHHA nanujeHata (23,0%, 24,2%
PECIIEKTUBHO) KOja HUJE y CTamy Ja Melladu MoJjia KUJIOMeTapa Ha paBHOM, y MOCIeqmbUX 12
Mecelld HUje A00uiIa 3paBCTBEHY 3alUTUTY jep je MPeayro 4yekasia, Kao HU U3 (PMHAHCHJCKUX
pasmora (Chi Square=80,179, df=6, p<0,001; Chi Square=127,135, df=6, p<0,001).
IToBe3aHOCT OCTaIMX HEOCTBAPEHUX MOTPeda 3a 3APABCTBEHOM 3aIITUTOM U (DYyHKIIMOHATHUX
orpannuewa ®O4., POS., u PO6., npukaszana je y TaGenn 236.
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Tabena 236. IloBe3aHoct HeocTBapeHHMX TOTpeda 3a 3APAaBCTBEHOM 3alITUTOM U
¢bynkumonanHux orpannuema ®04., DOS., u ©O6.

DO4. [Ta 1u umarte

Temkohe 1a uyjere
fta 1y ®OS. [1a 1u umate Temkohe

npyr};;)cﬂ(:gzlkaua J1a yyjeTe Apyry ocody kaaa ®O06. [la 1u umare Temkohe
ca lOM pasroBapare y 12 memavyuTe noJia
pasroBapare y . . .
. . - Oy4HMjoj mpocTOpHju (YaK U " KHJIOMETPa 10 paBHOM 0e3 -
THX0j POCTOPHUjH p p p
Ka/1a KOPUCTUTE IOMaraio om0 KakBe nomohn?
(4ak ¥ Kaga
3a caIyx)?
KOPUCTHTE
MoMAaraJio 3a cayx)?
1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4
) | ) | %) ) | ) | ) | (%) ) | %) | ) |
Jla 1u Bam ce y nperxoaHux 12 Mecely qecHJjI0 1a HUCTE HA BpeMe 00U/ 3APABCTBEHY 3aIUTHTY jep cTe MPeayro YeKasiu ...7
Ja 128 | 158 | 17,0 13,8 125 | 157 | 238 115 | 141 | 18,0 23,0
HH.HgH 638 | 67,1 | 614 0,001 65,3 66,0 | 58,3 | 524 0,030 62,3 | 67,4 | 659 69,9 0,000
N 234 | 17,1 | 216 209 | 214 | 259 | 238 262 | 185 | 160 | 72
norpebde

Jla 1u Bam ce y nperxoaHux 12 Meceuny JecHjIo 1a HUCTe HA BpeMe A00MJIH 3APABCTBEHY 3aLUTHTY 300T y/1a/beHOCTH HJIH NpodJeMa
ca npeBo3om?

Ta 36 8.1 9,7 56 3,9 4.4 7.3 2,2 6,1 9,4 15,6

. .Hg 711 | 742 | 684 0,000 719 | 734 | 67,7 | 683 00,085 69,9 | 741 | 728 76,8 0,000
je Ouito 253 | 177 | 219 225 | 227 | 278 | 244 279 | 198 | 178 7,6
notpede

Jla m cTe y npeTxoHux 12 Mecenu nMayii noTpedy 3a MeAMIMHCKOM 3P 3aIUTHTOM, aJIH je HUCTe MOTJIM NMPUYIITUTH 3001
(unaHcHjckuX paziora?

Ta 10,2 | 13,4 | 17,4 12,1 ] 106 | 100 | 95 77 | 131 | 174 | 242

_ .Hg 643 | 685 | 600 | (0 | 648 | 676 | 604 [ 595 | ., [637 | 674 | 655 [ 668 | o0
)€ bio 255 | 182 | 22,6 230 | 21,8 | 296 | 31,0 286 | 195 | 171 | 9,0

notpede

Jla i cTe y mpeTXoaHuX 12 Mecen MMayIi MOTpedy 3a MPOMHCAHMM JIEKOBHMA, aJIH HX HUCTE MOIJIH MPHYIITHTH 360T
¢unancujckux pasiaora?

Ja 83 [ 122 [ 194 108 [ 89 [ 67 [ 95 55 | 120 [ 169 [ 227

. -H§ 668 | 705 [ 581 | oo [ 664 [ 702 [ 646 [ 643 | (o [ 658 [ 710 [ 648 | 697 |
e onIo 1 250 | 17,3 | 226 228 | 209 | 287 | 26,2 287 | 170 | 183 | 76

norpede

Jla v cTe y mpeTXoAHNX 12 Mecenn MMaJIi MOTPedy 32 3aIITHTOM MEHTATHOT 3/1PaBJba, AJTH je HUCTe MOTJIM NPHYIUTHTH 3001
(uHaHCcHjcKkuX pa3aora?

Ja L1 [ 25 [ 52 20 [ 11 [ 14 [ 24 10 | 13 | 29 | 62
_ -H§ 343 [ 408 [ 406 | (00 (376 [ 361 [ 315 [ 333 | .5, | 316 [ 424 [408 [ 405 | o
WEOMIO | 645 | 56,7 | 54,2 606 | 62,7 | 671 | 643 673 | 563 | 563 | 533
norpede

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Terukohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-HUCAM y CTamby; * § 2 TeCT

Jenna yerBpruHa mnamnujeHara (25,2%) Koju HUCY OWIIM y CTamy Ja c€ caMu MOMHYy y3 12
CTETICHUKA MM Ja cul)y HU3 HHX, U3JaCHWIH Cy CE Jla Cy y NMPETXOAHHUX 12 Mecenu uMaiu
noTpedy 3a 3ApaBCTBEHOM 3AIITHTOM aJIM Ja j€ HUCY MOTJIU MPUYIITUTH 300T ()MHAHCH]JCKUX
paszmora (Chi Square=162,642 df=6, p<0,001). Takolhe, tpehuna nanujenata (33,3%) xoja
HUje OWa y CTamy Jia ce KOHICHTPHIIE WM IaMTH, HUje T0o0uIa 3/IpaBCTBEHY 3allTUTY 300T
yIaJbeHOCTH WK Tpobiiema ca npesos3oM (Chi Square=56,557, df=6, p<0,001) (Tabena 23B.)
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Tabena 23B. IloBe3aHocT HeocTBapeHHX mOTpeba 3a 3IPaBCTBEHOM 3allITUTOM U
¢ynkumonanuux orpannuema PO7., DOS., u ©O9.

®DO7. 1a 1u umare
Temkohe 1a ce camu
nomnHere y3 12 creneHuka

®09. [la 11 nmate
Temkohe 1a rpusere u
;kBahere 4YBpCTY Xpany,

®O08. /1a 1n nmate
Temkohe y namhemy nin

niIn 1a cuhere HU3 HUX? p* KoHueRTpaunjn? p* nonyT jadyke? p*
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
%) | ) | ) | (%) %) | (%) | (%) | (%) ) | ) | ) | (%)
Jla 1u Bam ce y nperxoaHux 12 Meceny JecHJI0 1a HUCTE HA BpeMe A00MJIH 3IPaBCTBEHY 3aIITHUTY jep cTe MPeayro YeKaiu ...2
Ha 10,9 | 135 | 19,8 22,5 12,6 | 155 | 185 | 41,7 12,6 | 14,7 | 151 | 20,2
Hnj?gnno 62,2 | 67,3 | 655 688,69 0,000 63,6 | 67,2 | 66,9 | 50,0 0,000 63,6 | 66,1 | 664 | 61,8 0,010
26,9 | 19,2 | 14,7 ! 238 | 173 | 146 | 83 238 | 19,1 | 185 | 18,0

norpede

Jla 1u Bam ce y nperxoaHux 12 Mecenu Jecujio 1a HUCTe HA BpeMe A00MJIH 3APAaBCTBEHY 3aUTHTY 300T y1a/beHOCTH HJIH NpodJeMa
ca nmpeBo3om?

Tla 22 | 47 | 94 | 171 35 | 81 | 7,7 | 333 28 | 66 | 97 | 135

H .Hg 69,2 | 74,8 | 739 784,63 0000 720 [ B3 7771683 (00 [713 [ 733 [709| 69.7 | 0
WEOHIo | 586 | 205 | 16,7 ' 255 | 185 | 14,6 | 83 259 | 200 | 194 | 169
norpebde

Jla 1u cTe y npeTxoHux 12 Mecenn MMaiu moTpedy 3a MeAMIMHCKOM 3P 3alITHTOM, AT je HHCTe MOIUIH NPHYIITHTH 360T
(unancujckux paznora?

Ja 71 | 122 | 178 | 252 9,5 15,0 | 185 | 41,7 81 | 136 | 20,7 | 14,6
H”j:lg”no 63,7 | 67,2 | 657 69567 0,000 64,6 | 66,6 | 66,9 | 50,0 0,000 66,0 | 651 | 61,0 | 652 0,000
29,1 | 20,6 | 16,5 ' 259 | 184 | 146 | 83 259 | 21,3 | 18,2 | 20,2
notpede
Jla i cTe y mpeTxoaHuX 12 Mecen MMM NOTPedy 32 MPONMMCAHUM JIEKOBHMA, 2JIH MX HHCTE MOTJIH NPHYIUTHTH 3001
(uHaHCcHjckuX pa3iora?
Ja 54 | 105 | 169 | 233 7,6 13,1 | 229 | 41,7 69 | 110 | 191 | 124
H”j‘l:-lgmo 652 | 714 | 66,5 697151 0,000 66,8 | 69,8 | 62,6 | 50,0 0,000 67,6 | 686 | 629 | 685 0,000
294 | 181 | 16,7 ' 256 | 171 | 145 | 83 255 203 | 180 | 191
norpede

Jla 1u cTe y mpeTxoaHux 12 Mecenn MMaii moTpedy 3a 3alITHTOM MEHTATHOT 3PaBJba, AJIM je HHCTE MOIJIM NPHYLITHTH 360T
(¢unancujckux pasiaora?

Jla 10 [ 1.2 | 30 | 57 09 [27 [ 54 ]250 09 | 15 | 47 | 45
- .Hg 314 | 411 | 39,3 gg,g 0.000 332 | 416 | 554 | 50,0 0,000 341 | 410 | 394 | 180 0,000
WeOMIo 1 676 | 57,8 | 57,7 : 659 | 556 | 39,2 | 25,0 650 | 575 | 559 | 775
norpede

1-6e3 temkoha, 2-y3 Mame Temkohe, 3-y3 Benuke Temikohe, 4-HUCAM y CTamby; * y 2 TeCT

4.2.10. YHuBapHjaHTHa ¥ MYJTHBAPHjaHTHA perpecMOHa aHAJIU3a MPeIUKTOpPa
(QYHKIHOHAIHUX OTPAaHUYEHA

Kako ©Oum ce yrBpaAWIO KOjeé NPOMEHJbUBE Cy CTaTHUCTUYKM 3HAYajHU NPEAUKTOPU
¢dbyakuuonamHor orpanudewma DO.1 /la au Hocume Haouape uiu Kowmaxmua couusa?, y
Mojien OMHapHe JIOTUCTHYKE perpecuje cy yHere cieaehe Bapujabie: THUI Hacesba, UHIEKC
Onmarocrama, HHMBO O00pa3oBama, paJHU CTaTyC, CaMOIIPOLIGHA 3/paBJba, IPHCYCTBO
XUIIEpPTEH3Uje, TOCeTa JIeKapy CIELUUjauCTH, HEeoCTBapeHe moTpede 3a 3IpaBCTBEHOM
3aITUTOM 300T (MHAHCHJCKUX pa3jiora, CTapoCT, CKOP MEHTAJIHOI 3/paBjba M CKOP
couujaiHe mnoipiike. Bapujabme koje cy 3aapxkalie CTaTUCTUYKY 3HAYajHOCT y MOJAETY
OMHapHEe JIOTUCTUYKE perpecuje cy npukazane y Tabenu 24. BepoBatHoha ga he oco6a koja je
3aBpIINJIA JJOKTOPAT MOTBPAHO OATOBOPUTH HA MUTAHE O HOIICHY KOHTAKTHUX COUYMBA WIIH
Haouapa, Beha je CKOpo 4eTupH IMyTa, y OJHOCYy Ha ocobOe 0e3 ocHOBHe Ikose. Takole,
BepoBaTHOha 1a he MCIUTaHMIM KOJy CYy CBOj MHJEKC Oyarocramba O3HauMWIM Kao V-
HajOoraTHju, HOCUTU Haoyape WK KOHTAaKTHA COYMBA, Y OJHOCY Ha UCIIUTAHUKE KOJy CY CBOj
UHJICKC Oarocrama 03HaYmIM Kao [-HajcupomainHuju, Beha je ckopo 2,3 myra (Tabena 24).
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Tabena 24. VYuakpcHu omHocu ImaHcu W 95% WHTEpBaIM TMOBEpPEHA MPEAUKTOPA
¢bynkumonanHor orpannyema ©O.1 [a au nocume Haouape unu KOHMaKmua couusa?

YHuBapHjaHTHA JOTHCTHYKA MyJaTuBapujaHTHA JOTHCTHYKA
perpecuja perpecuja
KonnyHuk mance p Konnynuk mance p

Hnzexe Gnaroctata (V-najeupoviammuju vs. I\ 673 5 709.4800) | <0,001 | 2,274 (1596-3.242) | <0,001
HajCUPOMAITHU]H)

HuBo obpa3zoBama (JOKTOpar vs. 6e3 IIKOoJIe) 8,980 (3,103-25,988) <0,001 3,891(1,104-13,722) <0,05

Pajiau craryc (IEH3MOHEPH VS. HE3AMOCICHH) 3,823 (2,585-5,655) <0,001 4,144 (2,108-8,148) <0,001

Ja i cTe nManu noTpedy 3a MeANIIMHCKOM
3JIPABCTBEHOM 3AITUTOM aJIH j€ HUCTE MOTJIH 0,555 (0,400-0,770)
NPUYIITHTH U3 PUHAHCH]CKHUX pa3iora (Huje 0,631 (0,528-0,755) <0,001 <0,001
6mto moTpede 3a METMIIMHCKOM 3/IpaBCTBEHOM
3aIITUTOM VS. (PMHAHCH]jCKH Pa3JIor HUje OHo
orpann4asajyhu ¢axrop)

Y muipy yrBphuBama CTaTUCTHYKHA 3HAYAjHUX MPEAUKTOpa (YHKIIMOHATHOT OTpPaHHYCha
®0.2 fla nu umame mewkohe 0a eudume uyax u Kada Hocume Haodape Ulu KOHMAKMHA
couusa? Jla mu umame mewxohe ca euoom?, y Mojaen OMHApHE JIOTUCTUYKE pPErpecHje Cy
yHeTe cnenehe Bapujabie: THN Hacesba, WHIEKC OJlaroctama, HUBO OOpa3oBama, PaJHU
CTaTyc, CaMOIIpOIleHa 31[paBJba, MPUCYCTBO XHIIEPTECH3HjE, MOCETa JIeKapy CIICIHjaJiCTH,
HEOCTBapeHe MOoTpede 3a 3APaBCTBEHOM 3aIITUTOM 300T (PMHAHCHUJCKMXX pa3yiora, CTapocr,
M0JI, CKOp MEHTAITHOT 37paBJba M CKOP COIMjaTHE mojpiike. Bapujabne koje cy 3aapxane
CTAaTUCTUYKY 3HAYAJHOCT Yy MOJIeNy OMHApHE JIOTUCTUYKE perpecuje cy npukaszane y Tabemu
25. BepoBaTtHoha ma he oco0a koja mMa XurepTeH3Hjy, IMaTH Temkohe ca Buaom, Beha je 3a
56,2%, y omHOCy Ha ocobe Koje HeMajy OUJarHOCTUKOBaHy xunepreH3ujy. Ca roauHama
cTapocTH, BepoBaTHoha aa he ocoba pa3BuTH Temkohe ca Buaom, pacre 3,8%. Takolhe, ocoba
KOja je CBOje 3[paBjbe MpOIIEHWIA Kao Beoma a00po, uma 3a ckopo 90% mame miaHce na
Mpunaaa Tpynu UCHUTaHUKA KOjU MMajy Heke Temikohe ca BUIOM, Yy OJTHOCY Ha MCIIUTaHUKE
KOje Cy CBOje 3/IpaBJbe MPOICHIIN Kao BeoMa Jomie (Tabema 25).
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Tabena 25. VYuakpcHu ogHocu 1mmancu W 95% UWHTEpBanM TMOBEpEHA MPEAUKTOPA
¢bynkumonanHor orpanndema ©0.2 Ja au umame mewkohe da suoume yax u Kkaoa Hocume
Haouape unu KoHmaxkmua covusa? Jla 1u umame mewxohe ca euoom?

VYHMBapHjaHTHA JIOTHCTHYKA My/ATHBAPHjaHTHA JIOTHCTHYKA
perpecuja perpecuja

Konnynuk mance p Konnynuk mance p
HuBo obpa3zoBama (JOKTOpar vs. 6e3 IKoIie) 0,048(0,017-0,141) <0,001 0,088(0,022-0,345) <0,001
Crapoct 1,072(1,061-1,082) | <0,001 1,038 (1,017-1,060) <0,001
Cawonipouena 31pa,ka (5Coma 106po vs. 0,102(0,056-0,184) | <0,001 0,102(0,012-0,845) <0,05

BEOMa JIOIIIE)

Xuneprensuja (1a vs. He) 1,668(1,450-1,918) <0,001 1,562(1,181-2,058) <0,005

Jla nu cre uMaiu norpedy 3a MEIUIMHCKOM
3IPaBCTBCHOM 3aIUTUTOM aJU j& HUCTE MOTIIH
MPHYLITHTH U3 QUHAHCHICKX PasNora (HHje | 5 3991 g70.2 g84) | <0,001 1,660(1,127-2,446) <0,05

6mto moTpede 3a METMIIMHCKOM 3/IpaBCTBEHOM
3aIITUTOM VS. (PMHAHCH]jCKH Pa3JIor HUje OHo
orpann4asajyhu ¢axrop)

CKOp MEHTAITHOT 3]IpaBjba 1,196(1,168-1,224) <0,001 1,087(1,042-1,134) <0,001

CKop colpjasiHe MojIpIiKe 1,132(1,080-1,186) <0,001 1,153(1,056-1,259) <0,001

Y muipy yrBphuBama CTATUCTHYKH 3HAYAjHUX TMPEAUKTOpa (YHKIIMOHATHOT OTpPaHHYCHha
®0.3 Jla au xopucmume nomazano 3a ciyx?, y MOAeN OWHApHE JIOTUCTHYKE perpecuje cy
yHete craeaeche Bapujabne: HHBO oO0Opa3oBama, CaMOMpOIleHA 3/paBiba, MPUCYCTBO
XUIIEPTeH3HUje, I0CeTa JieKapy CIEeLUUjaIuCTh, HEOCTBapeHe IoTpede 3a 3ApaBCTBEHOM
3aITUTOM 300T (PMHAHCHJCKUX Pa3jioTa, CTapOCT M CKOP MEHTAIHOT 37paBiba. Bapujadie koje
Cy 3apiKaje CTaTUCTUYKY 3HA4YajHOCT y Mojeny OWHapHE JIOTUCTUYKE pEerpecHje cy
npukazane y Tabemu 26. Ca rommHama crapoctd, BepoBaTHoha ma he ocoba KOpUCTHTH
nmomarajgo 3a ciyX, pacre 5,7%. Takohe, BepoBatHoha ga he ocoba koja je sekapa
CHEIUJATUCTy MOCETUJIa TIpe Mame o1 12 Mecemu, KOPpUCTUTH ToMaraio 3a ciyx, Beha je 3a
63,1%, y ogHOCy Ha MalMjeHTe KOjU Cy JieKapa CIeUUjallCcTy MOCEeTWIH Ipe Buile o 12
mecenu (Tabena 26).

Tabena 26. VYuakpcHM ojHocu ImaHcu U 95% wuHTepBanM MOBepewma MpPEeIUKTOpa
¢dbyakuuronanHor orpannuema ©O.3 /la au kopucmume nomaeano 3a cayx?

YHuBapujanTHa JOrucTU4YKA MynTHBapHjaHTHA JIOTHCTHYKA
perpecuja perpecuja
KoanyHuk mance p KonnyHuk mance p
Crapocr 1,055(1,034-1,075) <0,001 1,057(1,033-1,082) <0,001
Kaza cre mocneibu ImyT MOCETUITH JIeKapa
crienrjanucty? (mpe Mame o1 12 Mecen vs.. 1,625(1,182-2,233) <0,005 1,631(1,147-2,321) <0,05
npe Buie ox1 12 mecenu )

PazMaTrpameM CTaTUCTUYKU 3HAYajHUX NPEAUKTOpa (yHKUIUMOHAIHOT orpaHunuema ©O.4 /la
U umame mewikohe oa uyjeme opyzy ocoby Kaoa ca wom pazeoeapame y muxoj npocmopuju
(uax u Kada Kopucmume nomazano 3a ciyx)?, y Mojaen OMHapHE JIOTHCTHYKE perpecuje cy
yHere cnenehe Bapujabne: TN Hacesba, OpauyHu CTaTyc, HMBO 0Opa3oBama, HHIEKC
Onarocrama, pajJHu CTaTyc, CaMOIPOIIeHA 3/JpaBJba, IPUCYCTBO XUIIEPTEH3H]je, IOCETa JIeKapy
CNELUJAINCTH, HEOCTBapeHe MNoTpede 3a 3ApaBCTBEHOM 3alITUTOM 300T (PUHAHCH]CKHUX
pasiora, cTapocT, CKOp MEHTAJIHOT 3/IpaBjba U CKOP colfjanHe nojpiike. Bapujabie koje cy
3aJpKalie CTAaTUCTUYKY 3Ha4ajHOCT y MOieTy OMHapHe JIOTUCTHYKE perpecuje cy npuKazaHe y
TaGenu 27. lanca na he ce ocoba koja je 3aBpIIMIa JOKTOPAT U3JaCHUTH J1a ©Ma MOTeIKohe
1la 9yje Apyry ocoOy Kaja ca ’OM pa3roBapa y THXO0j IPOCTOPHjU Mama je 3a 62,9% y ogHocy
Ha oco0y Oe3 3aBpiieHe mkose. Ca mopacToM CKOpa COIMjalIHEe MOJPIIKE 32 jeIHY jeAUHHUILY,
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BepoBaTHoha fa he ocoba npumagaTv rpyny UCIUTaHUKA KOja MMa MOTeIKohe 1a dyje apyry
0co0y Kajia ca lOM pa3roBapa y THX0j IpocTopuju pacte 3a 9,2% (Tabena 27)

Tabena 27. VYuakpcHM ojHOcH ImaHcu W 95% wWHTEpBaM TIOBEpema MPEIUKTOpA
dbyakronanHor orpanndema ©O.4 Jla 1u umame mewxohe da uyjeme opyey ocoby kaoa ca
FOM pazeosapame y muxoj npocmopuju (Yax u kaoa Kopucmume nomazano 3a ciyx)?

YHUBApHjaHTHA JOTHCTHYKA MyJATHBAPHjaHTHA JIOTMCTHYKA
perpecuja perpecuja
Konnynuk mance p Konnynuk mance p
Crapoct 1,113(1,101-1,126) <0,001 1,088(1,063-1,113) <0,001
HuBo 06pasosara (1OKTOpAT VS. 0,628(0,312-) >0,05 0,371(0,147-0,937) <0,05
0e3 mKose)

CKOp MEHTAIHOT 3/IpaBJba 1,178(1,152-1,204) <0,001 1,092(1,047-1,138) <0,001

CKOp ColljaiHe MOAPIIKE 1,136(1,080-1,195) <0,001 1,186(1,081-1,302) <0,001

HcnutnBameM CTaTUCTUYKY 3HAYaJHUX MpPEIUKTOpa (pyHKUHOHANHOT orpanundewma ®O.5 Ja
au umame mewikohe Oa uyjeme Opyey ocoby kada ca mom pazeosapame y OVUHUjO]
npocmopuju (4ak u Kada Kopucmume NOMA2ano 3a ciyx)?, y Mojaen OMHAapHE JIOTHCTHUYKE
perpecuje cy yHere cienehe Bapujabie: moji, HUBO 00Opa3oBama, CaMOIPOLEHAa 37paBiba,
MPUCYCTBO OOJIHOT Tmopemehaja y BpaTHOM Jeny Jeha, moceTa JieKapy CIEIHjaIuCTH,
HEOCTBapeHe MOTpede 3a 3PaBCTBEHOM 3aITUTOM 300T (DMHAHCH]CKUX pas3jiora, CTapocT,
CKOp MEHTAJTHOT 3JjpaBjba W CKOp COlMjalHe mojapiike. Bapujabme koje cy 3ampkaie
CTAaTUCTUYKY 3HAYAJHOCT Yy MOJIeNy OMHApHE JIOTUCTUYKE perpecuje cy nmpukazane y Tabemu
28. BepoBatnoha ga he ocoba koja mma 3aBpIieH JOKTOpaT Jia Ce HM3jaCHU Ja IOCEeyje
tTemkohe fma 4yje Apyry ocoOy Kaja ca HOM pa3roBapa y OydHH]O] MPOCTOPHJH Mama je
55,7% y onmHocy Ha ocoOy Koja HeMa 3aBplleHy IIKoay. Takohe, ocoba koja uma OONHU
nopemehaj y BpatHoMm geny neha, uma 3a 23,7% Behy mancy na mpumaza KaTeropuju
WCIIUTaHWKA KOjJH Jla TIOCemyjy TemiKkohe na 4yjy apyry ocoOy Kaaa ca HBOM pasroBapajy y
Oyunujoj mpoctopuju (Tabena 28).

Tabena 28. VYwuakpcHu ogHocu 1maHcd U 95% uHTepBadM MOBEpema MPEAUKTOPA
¢dbyakuuoHanHor orpannuewa DO. /Ja au umame mewkohe oa uyjeme opyey ocoby kaoa ca
FOM paszzosapame y OVUHUjO] npocmopuju (ax u kada Kopucmume nOMA2ao 3a ciyx)?

YHuBapujanTHa JOrucTHYKA MynTHBapHjaHTHA JIOTHCTHYKA
perpecuja perpecuja
KoanyHuk mance p Konnynuk mance p
Huso opasosara(noktopat vs. 6e3 | 4500 914.0,823) <0,05 0,443(0,225-0,875) <0,05
LIKOJIE)
bonu nopemehaj Y oo ey neha (12 | 4 3591 156-1,580) <0,001 1,237(1,040-1,471) <0,05

VY umipy yrBphUBama CTaTUCTUYKH 3HAYAjHUX MPEIUKTOpa (YHKIMOHAIHOT OrpaHUYCHa
®0.6 /la 1u umame mewkohe oa newauume noia KuiomMempa no pagHom 6e3 OUN0 Kakee
nomohu?, y monen OWHapHe JIOTHCTUYKE perpecuje cy yHere cieache Bapujabrie: MHAEKC
Onarocrama, MoJi, HUBO 00pa30Bama, pajiHu cTaTyc, OpauHu CTaTyC, CaMOIpOLIeHa 3]IpaBJba,
npucycTBO O0iHOr nopemehaja y nomeM Jeny Jjieha, orpaHndeme 300r MpUCYyTHUX 00JIOBa,
notpeda 3a kyhHOM Herom, norpeda 3a OOJTHUUKUM JIEUSHEM, I0CETa JeKapy CHEelHjaIicTH,
HEOCTBapeHe MoTpede 3a 3/paBCTBEHOM 3aIITUTOM 300T (PMHAHCHJCKUX pasjora, CTapocT,
CKOp MEHTAJHOT 3/paBJba W CKOp ColLMjajHe mnojpuike. Bapujabne koje cy 3aapxkane
CTaTUCTHYKY 3HAYajHOCT y Mojiely OMHapHe JIOTUCTUYKE perpecuje cy npukazaHe y Tademu
29. Ilanca na he ce ocoba koja je y Opaky M3jaCHUTH Ja UMa noTeurkohe ja memaudu nojia
KUJIOMETapa 1o paBHOM 0e3 nuuje moMohu Mama je 3a ckopo 80% y oaHOCY Ha ocobe Koje cy

74




6e3 emotuBHOr mapTHepa. HeouekmBano, BepoBaTHoha na he ce ocoba koja mMa O0HH
nopemehaj y nomeM aeny neha uzjacHuTH Ja MMa noTemkohe a memiauu mosia KuioMeTapa
mo paBHoM 0Oe3 wuuje momohm Mama je 3a 32,2% y omHOCy Ha 0oco0e KOju TakBy BPCTY
nopemehaja Hemajy. Ca mopacToM CKOpa MEHTAJIHOT 37paBjba 3a jJEAHY jeAMHHILY,
BepoBaTHOha 12 he ce 0coba u3jacHUTH Ja MMa MOTeImKohe Ja memayn nojia KHIioMeTapa 1mo
paBHOM Oe3 numje momohwu, Beha je 3a 10% (Tabena 29).

Tabena 29. VYwuakpcHu ogHocu 1mraHcd W 95% WHTEpBaIM TMMOBEpPEHA IMPEAUKTOPA
¢dbynkumnonanHor orpanndewma PO.6 /Ja au umame mewrkohe 0a newavume noia Kuiomempa
no pasHom b6e3 ouno kaxee nomohu?

YHHBapHjaHTHA JJOTHCTHYKA MyJaTuBapujaHTHa

perpecuja JIOTHCTHYKA perpecuja

KonnyHuk mance p KosmmyHuk mance p
Hugo °6pa3°‘33“’fu E{cg’;g“’a mikona vs. 6es 6,077(2,677-13,792) <0,001 | 5,256(1,622-17,031) | <0,05
Crapoct 1,118(1,106-1,131) <0,001 | 1,115(1,086-1,144) | <0,001
Bpaunu craryc (y 6paky vs. camIim) 0,522(0,291-0,936) <0,05 | 0,209(0,060-0,725) <0,05
bostu nopevehaj y o ey neha (7@ vs. 0,403(0,350-0,464) 0,678(0,494-0,931) | <0,05

He

Ja nu cre uMainu norpedy 3a MEAULIUHCKOM
3IPaBCTBCHOM 3aIUTUTOM aJIU j& HUCTE MOTJIH
MPUYIITHTH 13 UHAHCHCKHX pasiora (iuje 3,372(2,632-4,321) <0,001 | 1,761(1,054-2,942) | <0,05

6mt0 noTpede 3a METMIIMHCKOM 3/IpaBCTBEHOM
3aIITUTOM VS. (PUHAHCHjCKU pa3ior HUje 6Ho
orpann4aBajyhu ¢axrop)

CKOp MEHTAJIHOT 3/IpaBJba 1,373(1,330-1,416) <0,001 | 1,100(1,043-1,161) | <0,001

CKop colpjaiHe MofIpIIKe 1,111(1,061-1,164) <0,001 | 1,152(1,041-1,275) <0,05

HcnutuBameM CTaTUCTHUKH 3HAYajHUX MpeaukTopa GyHKIuuoHamHOT orpanudewma ©O.7 /Jla
au umame mewkohe oa ce camu nonweme y3 12 cmenenuka unu oa cuheme Huz mwux?, y
MoJien OMHapHE JIOTUCTHYKE perpecuje cy yHere cieaehe Bapujabiie: MHAEKC Ojarocramba,
MoJI, HUBO 0O0pa3oBama, pagHH CTaTyC, CaMOIPOIICHA 3]IpaBJba, IPHCYCTBO OOJIHOT
nopemehaja y gomem jaeny Jieha, orpaHudeme 300T MpUCYTHUX 00JI0Ba, moTpeda 3a KyhHOM
HEroMm, morpeda 3a OOJHWYKHM JICUCHEM, II0CeTa JIEKapy CIICIUjaJliCTH, HEOCTBapeHEe
notpede 3a 3APaBCTBEHOM 3allITUTOM 300T (PMHAHCHJCKUX pa3jiora, CTapocT, CKOP MEHTAIHOT
3/IpaBJba U CKOP COIMjasiHe Tojapiike. Bapujabie koje cy 3aaprkane CTaTUCTUYKY 3HAYajHOCT
y MOJielly OMHaApHE JIOTUCTHYKE perpecuje cy npukaszane y Tabemu 30. XKene cy mokasane 3a
37,8% Behy maHcy na npunajaajy Kareropuju UCIMTaHUKA KOjU MMajy Tewkohe na ce camu
nonHy y3 12 cremneHuka win na cul)y HU3 BHUX, Y OJHOCY Ha IMPHIAJHUKE MYIIKOT TI0JIA.
[Ilanca na he ocoba koja ce u3jacHWIIA Ja je MMalla Heke OO0JIOBE Yy MPETXOJHE YETUPHU
HeJleJbe, MPUIAJaTh TPYNU HCIUTAaHWKA KOjU HMMajy Telnkimhe na ce camu MomHy y3 12
CTEeTeHMKa WK J1a cul)y Hu3 BuX, Beha je ckopo 3 myTa, y 0JHOCY Ha 0c00€ KOoje HUCY HMalie
Ty BpcTy OosHux nopemehaja (Tabena 30).
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Tabena 30. VYuakpcHu ogHocu ImaHncu W 95% UWHTEpBanM TMOBEpPEHA MPEAUKTOPA
¢ynkumonanHor orpanunuewma PO.7 Ja nu umame mewrxohe oa ce camu nonneme y3 12
cmenenuxa unu oa culjeme Hu3 roux?

. . MyJaTHBapHjaHTHA JIOTHCTHYKA
YHuBapujanTHa JIOrHCTHYKA perpecuja

perpecuja
KonnyHuk mance p Konnynuk mance p
Hugo obpasosatwa (cpesa 4,868(2,371-9,994) <0,001 3,538(1,312-9,540) <0,05
IIKOJIa VS. 0e3 IMIKOJIE)
Crapoct 1,120(1,107-1,132) <0,001 1,097(1,071-1,124) <0,001
ITon (>keHe VS. MYIIKapIH) 1,872(1,643-2,133) <0,001 1,378(1,027-1,841) <0,05
Cavonponiena 31pasma 301,567(97,505-932,698) <0,001 45,915(4,757- <0,005
(Jromie vs Beoma Jiorie) ! ! ' ' 443,211) '

Jla nmu cre nmanu Heke
00JIOBE Y TOKY MPETXOIHE 3,255(2,645-4,006) <0,001 3,115(1,006-9,648) <0,05
yeTupH Henesbe? (1a vs. He)

Ja mu cre y mperxogaux 12
Meceny, Bu iimano,

KOPHMCTHIIN WK JOOMIH OUITO 0,099(0,060-0,163) <0,001 0,345(0,124-0,960) <0,05
Koju o0nrk kKyhHe Here? (na
VS. HE)
CKOp MEHTAITHOT 3/IpaBJba 1,371(1,327-1,416) <0,001 1,110(1,049-1,174) <0,001
CKop colpjaHe MO/IPIIKe 1,117(1,067-1,170) <0,001 1,112(1,007-1,229) <0,05

Pa3zmarpameM CTaTHUCTHYKU 3HAYajHUX MpPEIUKTOopa (yHKIMOHATHOT orpanudema PO.8 /la
au umame meuwikohe y namhery unu KoHyeHmpayuju?, y MOJeNl OWMHApHE JIOTHCTUYKE
perpecuje cy yHere cuenehe Bapujabie: WHAEKC Onarocrama, MOJI, HUBO 00pazoBama,
CaMOTIPOIICHA 3JIpaBJba, TMPHUCYCTBO JICTIPECHjE, OTpaHUYCHE 300T MPUCYTHUX OO0JIOBA,
notpebda 3a kyhHOM Herom, motpeda 3a OOJHUUYKHUM JICUCHEM, TOCETa JIEKapy CICIHjaTiCTH,
HEOCTBapeHe MOTpede 3a 3APaBCTBEHOM 3aIITUTOM 300T (DMHAHCHCKUX pas3jiora, CTapocT,
CKOp MEHTAJHOT 3JpaBjba W CKOp COlMjalHe mojapiike. Bapujabme koje cy 3ampkaie
CTaTUCTUYKY 3HAYajHOCT Y MOJesly OMHapHe JIOTUCTHYKE perpecuje cy npukazane y Tabenu
31. Mcnuranuiy Koju Cy 3aBpUIMIIM CPeiby KOy UMau cy 3a 56,5% mamy BepoBaTHOhY
na he mpumanmatu rpynu Koja MMa TeIKohe y KOHIEHTpaluju Wik namhemy, y OJHOCY Ha
WCIIUTAaHUKE KOJU HEMajy 3aBpIICHY OCHOBHY IKoJy. [lalujeHTH Kojy Cy MOCeTHIIM JieKapa
CHEIHjaTUCTy Mpe Mame o1 12 Mecenu, umainu cy 3a 72,8% Behy maHcy Ja npunajaajy rpymnu
HCIIUTAaHWKA KOJU MMajy TelKohe ca nmamhemeM W KOHIIEHTPAIMjOM, Y OJHOCY Ha IaIfjeHTe
KOJU Cy JIeKapa CHelHjalucTy nocetunu npe Buiie of 12 mecenu (Tabena 31).

Tabena 31.YHakpcHu oaHocu 1mmaHcu W 95% wuHTepBaNM TMOBEpema MPEAUKTOPA
¢dbyskuuonanHor orpannyema OO.8 Jla 1u umame mewxohe y namhersy unu konHyeHmpayuju?

YHuBapujaHTHa JOrHCTHYKA MyaTuBapujaHTHA JIOTMCTHYKA
perpecuja perpecuja
KonnyHuk mance p KosmyHuk mance p
Crapoct 1,105(1,093-1,117) <0,001 1,069(1,045-1,094) <0,001
Huso obpasosama (cpesa mkona | g 135 999 0 184) <0,001 0,435(0,229-0,827) <0,05
vs. 0e3 mkose)
Kapna cre mocneamy myT NOCETHIIH
JIeKapa CewaInery? (Wpe MAE O | 295(1,119-1,499) <0,005 1,728(1,223-2,441) <0,005
MecCeIH Vs. Ipe Buie ox 12
MeCelln)
Ja nu cre MMain Heke GOJIOBE Y TOKY
MPETXOJIHE YETUPH Hesesbe? (Beoma 1,857(1,476-2,335) <0,001 1,852(1,180-2,906) <0,05
Onaru O0JIOBH VS. HACAM UMao)
CKOp MEHTAITHOT 3/IpaBJba 1,377(1,338-1,417) <0,001 1,272(1,202-1,346) <0,001
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VY UMby MCHUTHBamba CTATHCTUYKU 3HAYaJHUX NPEAUKTOpa (DYHKIIMOHAITHOT OrpaHHYCHA
@0.9 Jla mu umame mewxohe oa epuzeme u dceaheme uspcmy xpawy, nonym jaoyxe?, y
Mojen OMHapHE JIOTUCTHYKE perpecuje cy yHere cienche Bapujabnie: mHIEKC Olarocrama,
HUBO O0Opa3oBama, OpayHH CTaTyC, paJHU CTaTyC, CaMOIpOLIEHA 3/paBiba, MPEKHUBIHCH
MOXKJaHU yJap, OrpaHHueHe 300T NMPUCYTHHX 00JI0Ba, MOTpeda 3a OOJHUYKHM JICUCH-EM,
mocera JIeKapy CIEIUjaIMCTH, HEOCTBapeHe MoTpede 3a 3IpaBCTBEHOM 3alITHTOM 300T
(MHAHCHJCKUX pa3jiora, CTapoCT, CKOP MEHTAIHOT 3[paBjba U CKOP COLHWjaJTHE MOJpIIKE.
Bapujabne koje cy 3ampkane CTaTHCTHUYKY 3HAYajHOCT y MOJENy OHHApHE JIOTHCTHYKE
perpecuje cy npukazane y Tabemmu 32. Ca rogmnHama crapoctd, BepoBatHoha nma he ocoba
“MaTH Temkohe na rpuse wim xxBahe uBpcetTy xpany, Beha je 3a 3,8%. Takolhe, BepoBaraoha na
he ocoba koja je cBoje 3/IpaBjb€ OLIEHWIA Kao BeoMa J00pO MpUIagaTH KaTeropuju
HCIUTaHUKaA KOjU MMajy Telkohe Ja rpusy wid kBahy 4BpcTy XpaHy, Mama je 3a 84,3%, y
OJIHOCY Ha HCIIUTAaHUKE KOJU CYy CBOJj€ 3/IpaBJbe MPOLIEHIWIN Kao Beoma Jouie. (Tabena 32).

TaGena 32. VYuakpcHM oaHOCH TmMaHcH U 95% wuHTEpBaJiM TMOBEpema MPEIUKTOPA
¢yskuuonanHor orpannuewa ©0O.9 Ja au umame mewkohe oa espuseme u sceaheme ugpcmy
Xpany, nonym jabyxe?

. . My/aTHBapHjaHTHA JIOTHCTHYKA
YHUBapHjaHTHA JOTHCTHYKA perpecuja .
perpecuja
KonnyHuk mance p Konnynuk mance p
Crapoct 1,073(1,062-1,084) <0,001 1,038(1,015-1,061) <0,005
HuBo obpasosatwa (cpeswa 0,163(0,118-0,226) <0,001 0,249(0,130-) <0,001
IIKOJIa VS. 0e3 IIKOoJIe)
Mok nanu ynap (ia vs.He) 3,756(2,546-5,541) <0,001 0,349(0,150-0,811) <0,05
Cawonipouena sapasska (seoMa | g (e () 136.0,127) <0,001 0,157(0,036-0,680) <0,05
J00pO Vs. BeoMa JIOIIe)
CKOp MEHTAITHOT 3/[paBjba 1,230(1,200-1,262) <0,001 1,115(1,065-) <0,05
CKop coljaHe MOAPIIKE 1,121(1,070-1,175) <0,001 1,130(1,032-1,238) <0,001
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4.3. Ana;u3a pakTopa Koju yTHYYy HA OTPAaHMYehba AKTUBHOCTH JIMYHE Here

CBH ucnuTaHMIIM Cy Ha OCHOBY BpenHocTH ADL ckopa cBpcTaHe y Tpu Ipyle, OJJHOCHO OHE
KOjH HeMajy orpaHuuerma (BpeaHocT ckopa (), 3aTUM HCHUTAHUIM ca OJaruM orpaHHyYeHHMa
(ckop 1-5) W oHM ca yMEpeHHMM /0 TEIIKUM orpaHuuemuma (cxop 6-15). Pacnonena
HanyjeHara y oJHOCY Ha OTpaHHYEeHa Be3aHa 3a aKTMBHOCTHU JIMYHE HEre Cy IIpHUKa3aHa Ha
I'paduxony 10.

AKTHBHOCTH JINYHE HEre

7.30%

16.20%

B Hema orpaHuyemna

¥ bnara orpaHu4ema

YmMepena 110 Temika
orpaHUYCHa

76.40%

I'padurxon 10. Pacmomenma wmcnuTaHuka y OJHOCY Ha CTENEH OTpaHUYEHa BE3aHUX 3a
aKTUBHOCTH JINYHE Here

4.3.1. Yruuaj counoaeMorpa@ckux KapakTepuCcTUKA HA OTPAHUYEHa AKTHBHOCTH
JINYHe Here

Y onHOCY Ha HCHHTHBAHE COIMOJEMOTpadcKe KapaKTepHUCTHKE, IOCTOojaja je 3HavajHa
pa3iMKa y OrpaHWYeHUMa aKTHBHOCTH JIMYHE HEre y OJHOCY Ha TOJ, NPH 4YeMy Cy
UCIUTAHUIM JKCHCKOr Toa demhe WMald yMepeHa WM Telika orpanuuema (Chi
squre=42,595, df=2, p<0,001). Takole, ucUTaHHUIIK Y CTAPOCHO] rpynu o1 65-69 Hajuemnihe
HUCY UMaJId HUKaKBa OTPaHUYCHA, JOK Cy CE€ yMEpPEeHa [0 TelllKa OrpaHHuYcHa Hajuenthe
jaBJbaja KOJ MCIHMTAHMKA y CTApOCHUM rpymama mpeko 75 roauna (Chi squre=490,383,
df=10, p<0,001). Illto ce Tuue OpauyHor craTyca, Hajsehin MpOLEHAT OHHX KOjH HEMajy
orpaHuyema cy y Opaky uiau BaHOpauHoj 3ajeHunu (63,1%), 10k cy oHU Koju uMajy Onara
(52,9%) wnu ymepena jgo Temika orpaHuucwa (53,7%) yuecranuje ymoBuu/ynosuiie (Chi
squre=146,304, df=6, p<0,001). Cem oBHX, ca OrpaHHYCHUMa aKTUBHOCTH JIHYHE HETE CY
Oounu moBe3anu tun jgomahumucTtBa (Chi squre =375,753, df=12, p<0,001), peruon (Chi
squre=20,428, df=, p<0,01), auBo obpazosama (Chi squre=375,753, df=10, p<0,001) u paxuu
cratyc (Chi squre=136,783, df=10, p<0,001) (Tabemna 33).
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Tabena 33. VYtumaj comumoaeMorpad)CKux KapaKTEpUCTHKA HA OrpaHHYCeHa BE3aHa 3a
AKTUBHOCTHU JIMYHEC HET'C

AxkTHBHOCTH Ju4He Here (ADL)
Hema VYmepena 1o .
Buara orpanuyema TeuIKa p
orpa}(I;Iqu)a (%) OrpaHnYeHHa
(%) (%)
Tloa
Mymiku 47,9 35,5 34,9 0.000
Kencku 52,1 64,5 65,1 !
CrapocHe KaTeropuje
65-69 42,1 18,9 14,0
70-74 27,5 22,2 14,3
75-79 16,2 18,8 23,5
80-84 103 225 21,0 0,000
85-89 3,2 13,2 19,1
90+ 0,6 4,4 8,1
Bpaunu craryc
Heynarta/HeoxemeH 2,2 13 3,7
VY Opaxy/BaHOpavHOj 3ajeJHULN 63,1 43,0 40,6 0.000
V noBan/una 31,0 52,9 53,1 '
Passezen/a 3,7 2,8 2,6
Bpoj ywianoBa nomahnncrea
1-5 unanoBa 84,3 84,4 87,1
6-10 unaHoBa 15,4 15,3 12,9 0,694
11-15 unanoBa 0,3 0,3 0,0
Tun nomahuncTBa
Camauka gomahuHcTBa 16,1 22,7 18,0
Jenan ponuress ca 6ap jemHUM IETETOM 01 00 00
minaljum ox 25 ronuHa ' ' '
Jenan ponutess ca geroM crapoM 25 u
BHIIIC TOJTMHA 6.2 8,6 9.2
[TapoBu 6e3 mere 31,0 21,7 22,4 0,000
[MapoBu ca 6ap jenHuM neTeToM Miahum 04 00 00
on 25 roauHa ' ' '
[TapoBu ca neniom crapom 25 u Bule 10,4 5.6 5.5
rojauHa
Ocraina gomahuHcTBa 35,8 41,4 449
Pernon
Beorpayicku peruon 23,6 21,7 18,4
Peruon BojBonune 24,3 18,8 21,7 0.002
Peruon lllymanuje u 3ananne Cpbuje 29,5 31,4 30,9 '
Peruon Jyxue u Mcroune Cpbuje 22,6 28,1 29,0
Tun Hacesba
I'pancka Hacespa 54,8 51,2 52,9 0234
Ocraia HaceJba 45,2 48,8 47,1 '
Huso o0pazoBama
Be3s mkone 3,1 11,2 23,2
HenornyHa ocHOBHa IIKOJIa 12,5 23,1 25,4
OCHOBHa IIKOJa 24,4 29,5 26,8 0.000
Cpenma mkona 43,0 27,7 21,7 !
Bucoka wnu BuIa mKona 15,7 8,4 2,6
MarucTepujym I JOKTOpat 1,4 0,2 0,6
Pajanum craryc
3armocieH 0,9 0,0 0,0
Hesamnocien 2,6 3,5 4,0
VY nensuju 90,9 90,0 84,6 0.000
Hecmnocobaw 3a pan 0,3 1,2 7,0 '
Jomahwuria 4,7 4.6 4,0
Jpyro 0,6 0,8 0,4

*¥ 2 TeCT
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[IporeHaT HajcHPOMAITHHUUX UCITUTAHUKA je OMO 3HA4YajHO HIDKU KOJI OHMX 0€3 OrpaHuveHa,
oHOCHO M3HOCHO je 17,0%, MoK je KoJ OHUX KOju Cy uManu Onara orpanndema 6uo 30,3%, a
OHMX KOJU Cy HMaJM yMEpeHa J0 Tellka orpaHuyema uzHocuo 28,3%. VYwuecramoct
nanyjeHata y OJHOCY Ha WHJEKC Oylarocrama mnpukaszaH je Ha [padpuxony 11 (Chi
squre=91,977, df=8, p<10,00).

HNupexc 01arocrama

60.00% -
55.00% -
50.00% -
45.00% -
40.00% -
35.00% -
30.00% -
25.00% -
20.00% -
15.00% - —
10.00% - —
5.00% -
0.00% T T f
Hema orpanmndera Brara orpannuema YMepena 10 Telika
OrpaHrYeEha

B | (Hajcupomammuju) =2 =3 =4 5 (HajooraTtuju)

I'paduron 11. [loBezanocT uHaeKca Garocrama U OTpaHUYEHa AKTUBHOCTH JINYHE HETe

4.3.2. YTunaj MEeHTAJHOT 31PaB/ba U COLMjaHe MOAPIIKE HA OrPAHNYCHA AKTHBHOCTH
JIMYHe Here

MeHTanHO 3/paBJibe je MOKa3aJI0 3HauajHy MOBE3aHOCT Ca OrpaHUYCHhUMa aKTUBHOCTH JIMYHE
nere (Chi squre=888,217, df=8, p<0,001), npu yemy je HajBehin MpoOIEHAT OHUX KOjH HUCY
MMaJli HUKaKBa OrpaHuyea Takohe Hucy umanu Hu cumnrome aerpecuje (90,1%). Ca npyre
CTpaHe, WCIUTAHHUIM ca YMEPEHHM J0 TEUIKUM OrpaHHuemuMa cy Hajuiehe mmanu Omare
cumToMe Jenpecuje (42,7%), anu cy y oapeheHOM MPOIEHTY UMalld U U YMEPEHO TeIllKe
(11,4%) wumm Temke apenpecuBHe enuzone (5,4%). Ito ce Thue colMjanHe MOJIPIIKE
MOKAa3aHo je Jla ca YMEPEHUM JI0 TEIIKUM OTrpaHuueha pacte u mporeHat ymepene (21,5%) u
jaxe conjanne moapiike (1,7%) (Chi squre=40,913, df=4, p<0,001) kao 1miTo je MpHKa3aHO y
Tabenu 34.
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Tabena 34. IloBe3aHOCT MEHTAJHOI 37ApaBjba U COLUjalHE MOJPIIKE ca OrpaHHYCEHUMA
BE3aHUM 32 aKTUBHOCTU JINYHE HETe

AkTuBHOCTH Ju4He Here (ADL)
Hema bnara *
OrpaHHYCHA OrpaHHYCHA Ymepera z10 Te{;HKa P
(%) (%) orpannuema (%)
MeHnTaJHO 31paBJbe
Hewma cumntome nenpecuje 90,1 60,0 23,2
Bnaru cumnromu genpecuje 8,0 30,9 42,7
YMepeHa AenpecuBHa enm3ona 1,3 6,4 17,3 0,000
YMepeHo Telllka AenpecuBHa eu30/a 0,4 2,3 11,4
Termka nenpecuBHa enu3ona 0,1 0,4 54
Conmjagna mogpuka
Jloma cormjaHa nonprka 87,3 79,9 76,9
YMepeHa colyjaiHa IoApIIKa 12,5 19,8 21,5 0,000
Jaka cormjanHa nmogpuika 0,2 0,4 1,7

*¥ 2 TecT
4.3.3. YTnuaj 3APABCTBCHOI CTalba HA OrPaHUYCHba AKTUBHOCTHU JIMIHE HEIe

Hcnuranuim koju Cy UMaiu yMepeHa JI0 TeIllKa OTpaHrdekha Cy y HajBeheM MpOoIEeHTY CBOje
3[paBJbe y IEIOCTH OIIEHUITH Kao Jote (48,4%) wiu Beoma sote (37,4%) (Chi
squre=852,609, df=8, p<0,001), mro je mpukaszano Ha I'paduxony 12

Kakso je Bauue 3apaBibe y nesoctu?

60.00% -
55.00% -
50.00% -
45.00%
40.00%
35.00% -
30.00% -
25.00% -
20.00% -
15.00% -
10.00% -
5.00% - ‘
0.00% ; — .
Hema OrpaHnvCHa bnara OrpaHnvcma YMepeHa J0 TCIIKa
OrpaHHuYCH:a

B Beoma somre Jlomre Ocpenme (H1 70OpO HU JIOIIIE) Hobpo Beoma no6po

rpa(bI/II(OH 12. TIloBeszaHoCT CaMOIIPOLCHE CTakba 3IpaBJjba Yy MLCJIOCTH W OrpaHUYCHA
AKTUBHOCTH JIMYHC HEI'C

Kon wucnuranuka ca yMepeHHM /0 TEUIKMM OTpaHWuYCHHMa je M 3HA4ajHO BHIIE Omiia
3acTymubeHa ayrotpaja Oosect (91,9%) (Chi squre=60,640, df=2, p<0,001). Osgwu
UCIHUTAaHUIM cy Takohe Hajuemhe cmarpanu ga Cy O30MJBHO OrpaHMYEHH 300T HEKOr
3JIpaBCTBEHOr MpobiemMa y 00aBbaky aKTHBHOCTH Koje 00M4HO pane apyru Jbyau (87,9%)
(Chi squre=1199,959, df=4, p<0,001), ka0 u ga TO OrpaHUYECEE Tpaje HajMame 6 Mecelu
(97,8%) (Chi squre=91,138, df=2, p<0,001), mto je mpukano y Tabenu 35.
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Tabena 35. YTumaj ommrer 3JpaBCTBEHOT CTalkba HAa OTPaHUYCHA BE3aHA 32 AKTUBHOCTH

JIMYHEC HETC

AxTHBHOCTH Ju4He Here (ADL)

Hema Buara *
OrpaHnueHa OrpaHnYeHa Ymepena o Te]:ma P
(%) (%) orpannuema (%)
Ja ;im uMaTe OMJI0 KAKBY IyroTpajHy 00JiecT WM AYTOTPajHHU 31PABCTBEHU MP0o0JieM ( ...y Tpajamby WJIM ce 0YeKyje na
he TpajaTu Hajmame 6 Mmecenn)?
Ha 74,3 83,5 91,9
He 25,7 16,5 8,1 0,000
Jla 1m cTe 300T HEKOT 3IPaBCTBEHOT NMPOo0JIeMa OTpaHuYeHH Y 00aB/balby AKTHBHOCTH KOje 00MYHO paje APYTH Jbyau?
O30MIbHO OrpaHIYeHN 10,1 37,6 87,9
OrpaHWyeHy, aJId He 030MJEHO 35,5 45,8 11,8 0,000
Hucte yomuTe orpanndeHn 54,4 16,6 0,4
Jla 4 cTe OMJIM OrpaHUYeHU HAjMaHb€ MPETXOAHUX 1ecT Mecelu?
Ha 76,2 88,7 97,8
He 23,8 11,3 2,2 0,000

*¥ % TeCT
4.3.4. YTuuaj XpoHUYHHUX 00JIeCTH HA OrPAHUYEHA AKTUBHOCTH JIMYHE Here

ITose3anoct MNpUCYyCTBA XPOHUYHUX oosiecti © OrpaHN4YCHa AKTUBHOCTHU JIMYHC HETC
npukazana je y Tabemn 36. Ckopo CBe MCIUTHBaHE XpOHHYHE OOJECTH Cy OWiie 3HAYajHO
MOBE3aHE Ca OTpaHWYCHHMMa BE3aHWM 3a aKTUBHOCTH JuyHe Here (p<0,05), mpu demy je
MPUCYCTBO CBaKe OJ] HUX OWJIO HAj3aCTYyIJbEHHU]JE KOJ MallMjeHaTa ca YMEPEHHUM JI0 TEITKUM
orpannuemuma. Jenuno ce mpucyctBo aneprmja (Chi squre=0,026, df=2, p=0,270) wu
nosumieHor xosecrepona (Chi squre=0,038, df=2, p=0,067) Huje 3HaYajHO PA3IUKOBAIIO y
3aBHCHOCTH O] CTETICHA OTPaHNYCHha aKTUBHOCTH JINYHE HETE.
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Tabena 36. IloBe3aHOCT XpOHUYHUX OOJIECTH U OTpaHHYECHba BE3aHUX 33 AKTUBHOCTH JINYHE
Here

AxTHBHOCTH Ju4He Here (ADL)
Hema VYmepena o .
Buara orpanuyema TeuIKa p
orpa(}(l;l;lerba (%) OrpaHnYeHa
° (%)
Actma
Ha 5,2 8,6 10,3
He 94,8 91,4 89,7 0,000
XpoHHYHU OPOHXMTHC, XPOHHYHA ONICTPYKTHBHA OosecT miyha, empuszem
Ja 59 8,2 10,7
He 94,1 918 89.3 0,002
HNudapkr MUOKapaa WM XPOHHYHE NOcje uLe HHPaAPKTa MHOKapaa
4,2 6,4 6,6 0.020
95,8 93,6 93,4 '
Koponapna GosiecT cpua Wiy aHTHHA NIEKTOPUC
Ila 21,5 30,9 31,7
He 78,5 69,1 68,3 0,000
Xuneprensuja
Ha 61,6 71,6 64,2
He 384 284 35,8 0,000
Mo:xknanm ynap
Ha 19 53 16,9
He 98,1 94,7 83,1 0,000
ApTtpo3a
Ha 13,7 28,5 35,2
He 86.3 715 64.8 0,000
boanu nopemehaj y nomem ey Jeha
Ha 21,7 42,7 47,8
He 72,3 57,3 52,2 0,000
boJjnu nopemehaj y BpaTHOM j1es1y KHUMe
Ha 19,8 29,8 39,3
He 80,2 70,2 60,7 0,000
Jnjaberec
Ha 17,8 21,6 22,6
He 82,2 784 774 0,023
Aulepruja
Ha 7,8 9,7 7,4
He 92,2 90,3 92,6 0,270
Iupo3a jerpe
Ha 0,3 0,7 2,2
He 99,7 99,3 97,8 0,000
HemoryhnocT 3aap:xaBama Mokpahe
Ha 7,3 16,6 29,8
He 92,7 834 70,2 0,000
Byope:xuu npodjaemMu
Ja 6,5 11,9 14,0
He 93,5 88,1 86,0 0,000
Jlenpecuja
Ha 52 11,5 23,0
He 94’8 88’5 77’0 0,000
IloBuuIEH X0JI€CTEPOJI
Jla 19,9 24,1 20,7
He 80,1 75,9 79,3 0,067
MaJiursno o6osbeme
Ha 3,0 4.4 8,8
He 97,0 95,6 91,2 0,000

*¥ % TecT
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4.3.5. Yrunaj xopumhema O0oiHHYKe W BaHOOJHUYKE 3/PaBCTBEHEe 3alITHTE HA
OrpaHMYer-a AKTHBHOCTH JINYHE Here

Y Tabenu 37 mpukazaHa je MOBE3aHOCT Kopulihema OOJHHYKE 3JIPaBCTBEHE 3aIITUTE U
OrpaHHYCHa aKTUBHOCTH JIMYHE Here. Ha GONHUYKOM Jiedyewy y mpeTXoqHux 12 meceru cy
Hajuemhe OWJIM TALMjEHTH ca YMEpPEHUM 10 TemkuM orpanuuemuMa (31,0%) (Chi
squre=96,585, df=2, p<0,001), koju cy Hajuernthe OMIM ¥ AHEBHHU MAIHjEHTH Y TOM HEPUOTY
(16,3%) (Chi squre=27,554, df=2, p<0,001). HacympoT TOMe, Mal{jeHTH ca OJarum
orpaHuYeHUMa cy Hajuenihe OniM Ha OOJHUYKOM Jiedeky Bulle o1 Mecen naHa (14,6%) (Chi
squre=8,578, df=2, p<0,05).

Ta6ena 37. IloBe3anocTt kopuirhema OOTHUYKE 3IPAaBCTBEHE 3aITUTE Ca OrpaHUYCHHMa

BC€3aHHUM 3a aKTUBHOCTHU JIMYHEC HET'C

AkTHBHOCTH Jiu4He Here (ADL)

Hema
OorpaHHYEHha
(%)

Bbara
OorpaHHYemha
(%)

Ywmepena 0o
TemIKa
orpannuema (%)

p*

Ja jiu cre y nperxoanux 12 mecenu 6ujIM Ha 0OJTHUYKOM Jieyerwy (J1exKaan

y 60JiHMIIM TpeKo Hohin nium ayxe)?

Ha

11,1

18,6

31,0

He

88,9

81,4

69,0

0,000

Pasmumubajyhu o cBUM OBMM NPUJINKAMa KaJga cTe OHJIM NPUMJ/beHH Ha 0OJTHHYKO JedYere, KOJIMKO cTe YKYNHO Hohu
NpoBeJIM Yy 0JIHHUIH?

Jlo mecenn qana

93,6

85,4

85,9

IIpexo Mecen qaHa 6,4 14,6 14,1 0,014
Ja yim cre y nperxoaHux 12 meceuu MM NPHUMJbeHH Y O0THULY KA0 AHEBHM NALHUjeHT ...7
Ja 8,5 13,4 16,3
He 915 86,6 83,7 0,000
Y nperxoanux 12 Meceny KOJMKO MyTA cTe OUJIN MPUMJbEHH Y 00JIHUILY KA0 JHEBHH NMauMjeHT? Opoj npujema
Jo net nyra 87,3 78,7 72,5 0.026
[peko net nyra 12,7 21,3 27,5 '

TabGena 38 mpukazyje MmoBe3aHOCT Kopumihewma BaHOONHHYKE 37PABCTBEHE 3allITUTE W
OrpaHWYCHa BE3aHMX 3a aKTHMBHOCTU JIMYHE eHre. [lanujeHTH ca yMEepeHHM 10 TEIIKUM
orpannuemuma cy y Behoj mepu nocehusanu nekape cnenmjanucte (Chi squre=12,341, df=4,
p<0,05) omnocHo wmux 60%, mok je Takohe 3HauajHo BehM MpoOILIEHAT OBUX HCIUTAHHKA Yy
nperxoaHux 12 mecenu kopuctuiu Heku obnuk kyhue nere (31,4%) y onHocy Ha oHe ca
onarum (7,7%) unu 6e3 orpanuuerma (1,9%) (Chi squre=470,549, df=2, p<0,001). Hacympor
TOME, MAIMjEHTH Ca KOjU Cy HajydecTajuje KOPUCTUIIM YCIyre MPUBATHE MPaKCce Cy OHU ca
Onarum orpanuuewmuma (25,5%) (Chi squre=10,868, df=2, p<0,01). Ocrane kapakTepuCTUKE
HUCY OWJIe TTOBE3aHEe ca OTPAaHHYCHUMa aKTUBHOCTH JIMYHE HETe.

84




TaGena 38. [ToBe3anocT koputhema BaHOOTHUYKE 3/IPABCTBEHE 3ALITUTE Ca OrpaHUYCHUMA

BC3aHHUM 3a aKTUBHOCTHU JIMYHC HCT'C

AxTHBHOCTH Ju4He Here (ADL)

Hema
OrpaHHYEHha
(%)

Bbnara

OorpaHu4Cma
(%)

VYmepena 1o
TeMIKa
orpannuema (%)

p*

Kana cre Bu inyHo moc/iemu MYT MOCETHIN/ KOHCYITOBAJIM JIeKapa ONIITe MeIUIMHE WU neaujaTrpa?

[pe mame oxt 12 mecenn 82,7 82,30 76,5
IIpe Bume ox 12 Mecenu 16,8 17,5 23,1 0,089
Huxana 0,5 0,2 0,4
Jla 1u MMaTe cBOT JleKapa ONmiuTe MeInIIMHe WM NeaujaTpa? Y 1p:KaBHOj YCTaHOBH
Jla 94,7 96,2 95,5
He 53 3.8 45 0,292
Jla Jin MMaTe CBOI JieKapa OIITe MeJuLIMHe WIM neaujaTpa? Y NpuBaTHOj NPAKCH
Ja 4,6 4,5 7,5
He 95,4 95,5 92,5 0,100
Kapa cre nocseamy nyT Bu JJHYHO MOCETHIIN HEKOT JIeKapa clelujajancry?
IIpe mMame ox 12 mecerm 54,0 59,7 60,2
Ipe Bumre ox 12 Mecenu 40,7 36,3 37,6 0,015
Huxana 5,3 4,0 2,3
Ja yia cre y nperxoanux 12 meceuu, Bu imyHo, KOpMCTHIN WIH 100MIH OUJ10 KOju 001k kyhHe Here?
Ja 1,9 7,7 31,4
He 98,1 92,3 68,6 0,000
Ja au cre y nperxognux 12 Mecenu KOPUCTHJIM YCJIyre MPUBAaTHE NMpakce (IMjarHOCTHKA, Jeverbe...)?
Ja 25,5 20,2 19,6
He 745 79,8 80,4 0,004

HUcnurannim Ge3 orpaHMyema demhe HHUCY KOPUCTWIM JICKOBE WJIM OWJbHA JICKOBUTA
cpencrasa win Butamune (57,0%) y oqHocy Ha nanujente ca 6marum (47,3%) uimm ymepeHum
10 TemkuM orpanndemuma (47,3%) (Chi squre=20,398, df=2, p<0,001), mTo je mpuKazaHo
Ha ['paduxony 13.
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Jla 14 cTe y TOKY NPeTXO0/JHE ABe Hellebe
KOPHCTHJIN HEKe JIEKOBEe WM OMJ/bHA JIEKOBUTA
cpeacTBa UM BUTaMHHe Koje Bam Huje mpomucao
Jekap?
100.0% -
90.0% -
80.0% -
70.0% - 57 00
60.0% - 5218 15 o0 2Ll 17 39
50.0% 4300 "Aa
40.0% - " He
30.0% -
20.0% -
10.0% -
0.0% : x :
Hema orpannuema buara orpannuema ‘YMepeHa 110 Telka
OrpaHHYCHA

I'paduron 13. IloBe3aHoCT mMpuMEHE JICKOBAa WM OWJPHHX CpEICTaBa WM BUTAMHUHA U
OTpaHHYEeH-a AKTUBHOCTH JIMYHE Here

4.3.6. [loBe3aHOCT MOBpea ca OrPAHUYCHLMMA AKTUBHOCTH JINYHE Here

Huje nmoka3ana cTaTuCTHYKHM 3HA4ajHA MOBE3aHOCT HE3roja y JIpyMcKoM caoOpahajy koje cy
JoBeJie 10 oBpehuBama Ko/l marpjeHara Koju y 0JIHOCY Ha CTEIeH OTpaHuYeHha aKTUBHOCTH
anune Here (Chi squre=1,003, df=2, p=0,606). IlIto ce Tuue Hesroma kox kyhe (Chi
squre=30,755, df=2, p=0,000) mwnu Hesroma y cioboano Bpeme (Chi squre=7,638, df=2,
p=0,022), noka3aHa je CTATUCTUYKH 3HAa4YajHA MOBE3aHOCT Y YYECTAIIOCTH Y OJHOCY Ha CTEMeH
OTpaHUYCHa, OJHOCHO HCIUTAHUIM Ca YMEPCHHM JI0 TCIIKAM OrpaHHuYCHHMa Cy derrhe
MMaJId He3rojie Kol Kyhe uimu cy ciio00jHO BpeMe, To je nmpuka3ano Ha ['padukony 14.
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20.0% -
18.0% -
16.0% -
14.0% -
12.0% -
10.0% -
8.0% -
6.0% - 3.72%
4.0% -
2.0% -
0.0%

He3roae

6.8%

2.69

10.3%

4.89

Hewma orpannuema

Buiara orpannuema

¥ Hesrona kox kyhe

Ymepena 1o Temka
orpaHHYeHa

Hesrona y cmobomHo Bpeme

I'padurxon 14. IloBesanoct He3roma koA kyhe W y cio0OmHO Bpeme

AKTUBHOCTH JIMYHE HET'C

U OTpaHuYEHa

Ha murame /[a 1u Bam je 6una nompebna meduyurcka nomoh 3002 ose (0sux) nezeooe (a)?
MOCTOjaJIa je pas3iiika y OJrOBOPHMA y OJHOCY Ha CTEIeH OrpaHUYCHa aKTUBHOCTH JIMYHE
uere (Chi squre=26,764, df=6, p=0,000) (Tabene 39).

Tabena 39. [loBe3aHoct kopumihema MeIUIMHCKE Tomohu 300T HeE3rojga M OTrpaHHYCHA

BE€3aHHUX 3a aKTUBHOCTHU JIMYHEC HETC

AKTHBHOCTH Ju4He Here (ADL)

Hema Bbnara YMepena 10 *
OrpaHuyeHba orpaHuyeHba TeIlKa P
(%) (%) orpanuyema (%)
Jla 1u Bam je 6ui1a morpedHa MeIuIMHCKA noMoh 300r oBe (0BHX) He3roje (a)?
Ja, npuMibeH y OOJHUILY/3ap)KaH MPEKO 19.4 236 588
Hohn
Ja, nprMibeH y OOJIHUILY/HUj€ 3aApiKaH 40,0 345 324
npexo Hohu 0,000
[a, ox cTpaHe Jiekapa Wik MEUIHHCKE 20,0 18.2 29
cecTpe
He 20,6 23,6 59

4.3.7. IloBe3aHocT 00J10Ba M OTPAHNYEH>A AKTUBHOCTH JIMYHE Here

[TokazaHo je na mamujeHTH Oe3 orpaHuuema y Hajehoj Mepu Hucy umanu OoJjioBe y
nperxoaHe uetupu Hezaesbe (51,8%), HOK Cy MamUjeHTH ca YMEPEHUM JO0 TEIIKUM

orpaHnuemuMa Hajuemthe umamu ymepene (37,4%) wnm jake Oonoe (23,2%)

(Chi

Square=461,211, df=10, p<0,001). TokoM MpeTXOaHE YETHPH HElEeIbe, OBE MAIUjeHTe je 60
npungso (35,3%) win Beoma (34,1%) omeratu y Hopmanuom mociy (Chi Square=305,968,

df=8, p<0,001) (Tabena 40).
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Tabena 40. [ToBe3aHoCT 00JIOBA M OTpaHUYCHA BE3aHUX 32 AKTUBHOCTH JIMYHE HETe

AxkTHBHOCTH Ju4He Here (ADL)
Hema biara Ywmepena o p*
OrpaHUYEeHa OrpaHUuYEeHa TeMIKa
(%) (%) orpannuema (%)
Jla Jin cTe MMaJIM Heke G0JI0OBE Y TOKY MPETXOHE YeTHPHU Helesbe?
Hucam 51,8 23,5 11,6
Beoma Gnare 15,2 17,7 7,4
biare 13,4 19,1 8,4
YMmepene 13,6 24,1 37,4 0,000
Jake 4,8 12,6 23,2
BeoMma jake 1,2 3,0 12,1

TokoM npeTxoaHe YeTHUPH Hele/be, KOJIMKO Bac je 60s1 omeTao y Bamem HopmannoMm nociay (ykby4yjyhu mocao Ban
kyhe u y kyhn)?

Humaio 13,8 4.4 1,8
Maio 40,6 28,5 6,6
YmepeHo 27,6 32,4 22,2 0,000
[TpuaraHo 13,2 23,6 35,3
Beoma 4,8 11,1 34,1

4.3.8. [ToBe3aHOCT HACU/bA M OTPAHUYECHA AKTUBHOCTH JIMYHE Here

Kana je ucnutuBaHo Aa Jid MOCTOjU MOBe3aHOCT u3Mel)y (U3HUKOT, ICUXUYKOT U CEKCYaITHOT
HACHJba M OTPAHUYCHa AKTHBHOCTH JIMYHE HETre MOKa3aHo je Jia Cy MaIjeHTH ca YMEPSHUM U
TEIIKUM OTpaHnueruMa 4vemhe 0w m3noxeHun Qusznukom Hacuiby (1,7%) y omHOCy Ha
nanujeret 6e3 (0,1%) u ca 6narum orpannuemrma (0,5%) (Chi Square=8,696, df=2, p<0,05).
3HayajaH MMOBE3aHOCT HHje MocTojama y moraexy ncuxuukor (Chi Square=1,034, df=2,
p>0,05) u cexcyannor Hacusba (Chi Square=0,428, df=2, p>0,05) (Tabemna 41).

TabGena 41. YTunaj kopunrhemwa O0THUYKE 3IPAaBCTBEHE 3aIITUTE HA OTpaHUYCHA BE3aHa 3a
AKTHBHOCTH JIMYHE HETe

AxTHBHOCTH Jn4uHe Here (ADL)
Hema Bnara «
VYMepena 10 Telka p
OrpaHuyeHba OrpaHuyeHba o
(%) (%) orpanuuema (%)
Jla 1u cTe y TOKY npeTxoanux 12 Mecenu OUJIM M3J10KeHH (PU3HUKOM HACUBY?
Ja 0,1 0,5 1,7
He 99,9 99,5 98,3 0,013
Jla u cTe y TOKY npeTxoanux 12 Mecenu OWJIM M3JI0KeHH MICHXHYKOM HACH/BY (MpeTkhama, Bpehamy...)?
Ha 0,5 0,9 0,0
He 99,5 99,1 100,0 0,59
Jla Jiu cTe y TOKY nperxoaHux 12 Mecelu OWJIM M3/105K€HU CEKCYAJTHOM HACUBY?
Ha 0,2 0,0 0,0
He 99,8 100,0 100,0 0.807

4.3.9. IToBe3aHOCT HEOCTBAPEHHUX MOTPede 32 3APABCTBEHOM 3aIUTHTOM H OTPAaHUYCHA
AKTHMBHOCTH JINYHE Here

Wcnuranunu koju cy umanu 6maara (18,5%) win ymepena a0 temika orpanudema (19,9%) cy
ydyecTajuje OAroBOpHJIa MOTBPJIHO Ja Y NPeTXOAHUX 12 mecenyu HHUCY JTOOWIM 3/1paBCTBEHY
3alITUTY HA BpPEME jep Cy Mpeayro 4eKajad y OJHOCY Ha oHe Oe3 orpanuuema (12,3%) (Chi
Square=28,503, df=4, p>0,001). Takohe, ucCIUTaHWI]A Ca YMEPEHUM JO TEIIKUM
orpaHuyemuMa cy yemrhe octanu 6e3 3ApaBCTBEHE 3aIITUTE 300T YAaJbeHOCTH WK pobiaeMa
ca ipeBo3oM (18,2%) (Chi Square=108,248, df=4, p>0,001) niu 360r PpuHAHCHjCKUX pa3iiora
(27,8) (Chi Square=97,749, df=4, p>0,001). OBu ucHHTAaHULK Cy Takolje, CTAaTUCTHUKH
3Ha4ajHO yemhe pexin Aa Cy uManu notpedy 3a nponucanum sekosuma (Chi Square=28,503,
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df=4, p>0,001) wiu 3amruToM MeHTaIHOT 31paBsba (Chi Square=28,503, df=4, p>0,001) anu
je HUuCy mpuyImTuiu 30or puHaHCHjckuX pa3nora (Tabena 42).

TaGena 42. Ytunaj kopunihema O0JTHUYKE 3APAaBCTBEHE 3aIITUTE HA OTPaHUYCH-A Be3aHa 3a
AKTHUBHOCTH JIMYHEC HET'C

AkTHBHOCTH Jiu4He Here (ADL)
Hema Bbmara *
OrpaHUYCHA OrpaHUuYeHa Ymepesa 210 Teﬁuxa P
(%) (%) orpannuema (%)
Ja s Bam ce y mperxoqHux 12 Mecemu JecHJIO 1a HUCTE HA BpeMe JI00UJIH 3PaBCTBEHY 3aIITUTY jep cTe Mpeayro
YyeKa ...?
Ja 12,3 18,5 19,9
He 65,1 61,0 67,2 0,000
Huje 6mo norpebe 22,6 20,5 12,9

Ja 1m Bam ce y mperxoannx 12 Mecenn AecHIIo 1a HUCTE HA BpeMe J00MJIM 3APABCTBEHY 3aAIITHTY 300T YAa/beHOCTH
WM NIPodsieMa ca npeBo3om?

Ha 3,3 8,5 18,2
He 72,3 70,3 69,0 0,000
Huje 6mo norpebe 24,4 21,2 12,8

Ja am cre y nperxoannx 12 Mecenn uMaan norpedy 3a MeIMIMHCKOM 3P 3aIITHTOM, aJIH je HUCTe MOTJIN
NPUYIITUTH 3060r (PMHAHCHjCKUX pa3sora?

Ha 8,9 17,6 27,8
He 66,1 61,4 61,5 0,000
Huje 6mito morpebe 25,0 21,0 10,7

Ja am cTe y mperxoanux 12 Mecen uMajy noTpedy 3a NpONMCAHUM JIEKOBHMA, aJI1 X HUCTE MOTJIH NIPUYIITHTH
300r (PMHAHCHjCKUX pa3Jora?

Ja 74 15,1 27,1
He 68,2 64,6 61,7 0,000
Huje 6uio norpete 24,4 20,3 11,2

Jla s cTe y mpeTxoaHuX 12 Mecenn mMajiu moTpedy 3a 3alITHTOM MEHTAJIHOT 31PaBJba, aJIM je HUCTe MOIJIH
NPUYIITUTH 300r PMHAHCHjCKUX pa3iora?

Ha 0,9 2,5 9,6
He 34,5 41,0 46,0 0,000
Huje 6uio norpetde 64,6 56,5 44,4

4.3.10. YHuBapHjaHTHa ¥ MYJTHBAPHjaHTHA perpecMOHa aHAJU3a MPeIUKTOpPa
OrpaHHYerba AKTUBHOCTH JINYHE Here

Pa3zmarpameM CTaTUCTHYKHM 3HAYajHUX MPEAUKTOPA OTpaHHYCHa aKTMBHOCTH JIMYHE HETe, Y
MoJienn OMHapHE JIOTUCTHYKE perpecuje cy yHere cieaehe Bapujabiie: MHAEKC Ojarocrama,
1oJI, HUBO 00pa3oBama, PaJHU CTAaTyc, OpauyHH CTAaTyC, CAaMOTPOLCHA 3/IpaBJba, MPUCYCTBO
nujabereca, orpaHudeme 300r MpUCYTHUX 0o0Ji0Ba, moTpeda 3a kyhHOM Herom, motpeda 3a
OOJIHMYKUM JICUCHEM, IOCEeTa JeKapy CHEeNHjaTuCTH, HEOCTBapeHe MoTpede 3a 3ApaBCTBEHOM
3alITUTOM 300r (MHAHCHJCKUX pasjora, CTapoCcT, CKOP MEHTAJHOT 31paBjba M CKOP
couujaiHe mnoipiike. Bapujabie koje cy 3aapikane CTaTHCTUYKY 3HAYAJHOCT Yy MOJENy
OMHapHE JIOTUCTUYKE perpecuje cy mpukasane y Tadenu 43. VcnuTaHUIM KOju Cy MPOLICHUITU
CBOje 3/paBjb€ Kao oOcpelme, umanu cy 3a 87,5% wmMame IIaHce Ja MNpHUNajajy rpynu
UCIHUTAaHUKA KOJU UMajy OTpaHMUYEeHa aKTUBHOCTHU JIMYHE HEre, Y OJJHOCY Ha UCIIMTaHUKE KOjU
Cy CBOje 37paBJb€ IMPOLEHWIN Kao BeoMma Jjoule. BepoBarHoha na he ucnutanumm koju cy
NEH3UOHUCAaHHU TPUNAJATH I'PYNU UCIHUTAHUKA KOJU MMAjy OrpaHUYEHa aKTUBHOCTU JIMYHE
Here, Beha je 31,4 myra, y oJlHOCY Ha UCIIUTaHUKE KOJU Cy He3anocieHu. Ca mopacTom ckopa
MEHTAJHOT 3/paBjba 3a jeAHY jeAWHUIly, BepoBaTHoha na he uWcnHUTaHMLM TpHUIATATH
KaTeropuju Koja uMa ojpeheHa orpaHuyema aKTUBHOCTH JH4yHe Here, Beha je 3a 19,6%
(Tabena 43).
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TaGena 43. YHakpcHU 0JTHOCH IIaHCH U 95% WHTEpBau MOBepemha MPEIUKTOPA OTPaHUYCHA
AKTHBHOCTH JINYHE HETe

VHuBapHjaHTHA JIOTUCTHYKA MysTHUBapujaHTHA JIOTUCTHYKA
perpecuja perpecuja
Konnunuk mance p Konnunuk mance p

CamonporeHa 31paBiba (OCpembe Vs. 0,056(0,031- <0,001 0,125(0,037-0,415) <0,005
BEOMa JIOIIE) 0,102)

Pagnu cratyc (IeH3MOHKUCAHU VS. 5,182(1,669- <0,001 31,402(1,231-800,842) <005
HE3aI0CIIEHN) 16,085)

CKOp MEHTAITHOT 3/IpaBiba 1’1212(;"7])'47- <0,001 1,196 (1,092-1,310) <0,001

4.4. Ananu3a ¢akTopa Koju yTuiy Ha OrpaHuYea KyhHIUX aKTUBHOCTH

Ha ocuoBy Bpeanoctu IADL ckopa Koju ce 0 JHOCH Ha HHCTPYMEHTATHE aKTUBHOCTH
JTHEBHOT JKMBOTA, OJHOCHO KyhHE aKTUBHOCTH UCIIUTAHUIIM Cy CBPCTaHE y TPH Tpyme: 0e3
orpanuyema (BpeaHoct ckopa 0), 6mara orpanuuema (ckop 1-7) u ymepeHa g0 Telka
orpanuuema (ckop 8-21). Pacniogena manujenara y 0JHOCY Ha OrpaHHUYCH»a Be3aHa 3a
AKTUBHOCTH JINYHE HETe Cy npuka3ana Ha ['padukony 15

Kyhne akTuBHOCTH

13.10%

B Hema orpanuyemna

48.60% B brara orpaHu4ema

YMepena 110 Temika

38.30% orpaHHYCHa

I'paduxon 15. Pacriosiena ucnuranuka y OJHOCY Ha CTETIEH OrpaHUYEHa Be3aHUX 3a KyhHe
aKTUBHOCTH
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4.4.1. Yrunaj coumoaeMoOrpa)cKux KapaKTepucTHKa Ha oOrpaHuyema KyhHuX
AKTHBHOCT

Ito ce Thue comuoieMorpadckux KapakTepUCTHKa, TOKa3aHa je 3HayajHa pas3iidka y
OrpaHUYCHUMa aKTUBHOCTH JIMYHE HETe Yy OJHOCY Ha MOJI, OJIHOCHO MCIHUTAHUIIH >KEHCKOT
noJia cy derrhe mMany ymepeHa WM Temka orpaHudema (69,4%) y oJHOCY Ha MYIIKH IO
(Chi squre=94,895, df=2, p<0,001). Y3umajyhu y 003up OpauHu cTaTyc, UCHHUTAHUIK Oc3
orpaHuvYema Cy y Hajuemrhe cmagany y Tpymy OHUX KOjU Ccy y Opaky WiM BaHOpPadHO]
3ajeqauIy (65,9%), TOK Cy OHU KOjU yMEpeHa JI0 Temka orpanudema (60,3%) yuecranmje
cnaganu y rpyny ynosuu/ymosuiie (Chi squre=174,493, df=6, p<0,001). Ucnuranumm ca
YMEpPEHUM JI0 TEIIKUM OrpaHHuYemuMa cy y Hajeehem npoueHTy omnn u3 pernona llymanuje
u 3anagHe Cpouje (29,8%), ca 6ixarum orpannuewuma (30,9%) u3z peruona Jyxue u Uctoune
Cpouje (30,9%), nox cy wucnuTaHuild Oe3 orpaHudema Hajuemhe OWiIM W3 peruoHa
Bojsomune (30,2%) (Chi squre=93,655, df=6, p<0,001). Cem HaBemeHuX, ca OrpaHHYCHHUMA
kyhHHX akTHBHOCTH cy Ownu moBe3anu tun jgomahmuctBa (Chi squre=122,503, df=12,
p<0,001), uuBo oOpazoBama (Chi squre=456,259, df=10, p<0,001), pagau craryc (Chi
squre=105,916, df=10, p<0,001) u unnekc o6marocrama (Chi squre=108,538, df=8, p<0,001)
(Tabena 44).
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Tabena 44. Ytunaj commoaeMorpadckux KapakTEpUCTHKA HA OTpaHHYCH-A Be3aHa 3a KyhHe

AKTHUBHOCTHU
Kyhne aktusnoctu (IADL)
Hema VYmepena 1o .
Buara orpanuyema TeuIKa p
OrpanmictLa (%) OrpaHnYeHHa
(%) (%)
Tloa
Mymiku 49,8 33,2 30,6 0.000
Kencku 50,2 66,8 69,4 !
Bpaunu craryc
Heynarta/HeoxemeH 2,9 15 3,0
Y Gpaxy/BaHOpavHOj 3ajeJHAIN 65,9 52,2 34,9 0.000
V nosaryuia 27,4 415 60,3 !
PasBejen/a 3,8 4,8 1,8
Bpoj wianosa nomahuncrea
1-5 unanoBa 85,3 87,6 84,7
6-10 umanoBa 14,4 12,2 15,0 0,386
11-15 unanoBa 0,3 0,2 0,3
Tun nomahuncTBa
Camauxka qomahuHCTBa 16,3 23,7 20,3
Jenan ponmuress ca 6ap jeTHUM JIETETOM
mitaljum ox 25 ronvHa 0.1 0.1 0.0
Jenan ponutess ca geroM crapoM 25 u 56 76 10,5
BHIIIE TOIMHA
[TapoBu 6e3 mere 34,3 26,8 18,3 0,000
[TapoBu ca Gap jemHUM neTeToM Miahum 0.6 0,0 0,0
on 25 roguHa
[TapoBu ca neniom crapom 25 u Buiie 11,9 74 4.0
roauHa
Ocraa gomahnHcTBa 31,2 34,5 46,9
Pernon
Beorpaycku peruon 27,1 23,0 19,0
Peruon BojBomune 30,2 18,3 22,8 0.000
Peruon lllymanuje u 3ananne Cpbuje 23,2 27,8 29,8 '
Peruon Jyxue u Mcroune Cpbuje 19,4 30,9 28,3
Tun Haceba
I'pancka Hacespa 54,6 52,6 54,1 0569
Ocraiia HaceJba 45,4 47,4 459 !
Hwupo o0pazoBama
Be3 mkone 1,5 4,2 21,3
HenornyHa ocHOBHa IIKOJIa 9,3 16,8 26,6
OCHOBHa IIKOJa 21,5 28,3 28,1 0.000
Cpenma mkonaa 47,4 37,9 20,6 !
Bucoka ywiy Buiia mkosna 18,2 12,1 3,3
Marucrepujym Wi JOKTopat 2,1 0,8 0,3
Paanu craryc
3armociieH 1,1 0,3 0,0
Hesamnocien 2,5 2,4 55
VY nensuju 91,7 91,0 86,0 0.000
Hecmnocobaw 3a pan 0,0 0,6 4,5 !
Jlomahwuria 4,3 54 3,5
Jpyro 0,3 0,3 0,5
Hnaexc d6aarocrama
1-Hajcupomanrauju 13,8 23,9 29,6
2 20,1 22,7 24,6
3 23,2 22,0 19,3 0,000
4 22,2 19,0 17,0
5-Haj6oratuju 20,7 12,4 9,5

92




[Toka3aHa je CTaTUCTHYKM 3Ha4ajHa MOBE3aHOCT M3Mel)y CTapocTH W CTeleHa OTpaHuYeHa
kyhaux akruBaoctu (Chi Square=529,440, df=10, p<0,001), yka3yjyhu na cy ce ymepeHa 1o
TEIIKa OTpaHWYCHa jaBjballa ydecTallMje KOJ TMalujeHata y crapocHuM Tpymnama 80-84
(22,8%), 85-89 (18,8%) u npeko 90 roauna crapoctu (7,5%) 3a pas3iauKy oj HamujeHata 0e3
OTpaHHMYCHA YHje je POIICHAT 3Ha4YajHO BehH KOJI MCTIUTaHUKa cTapoctu 65-69 (48,9%) u 70-
74 roquna (28,6%) (I'padukon 16).

CrapocHe kareropuje

60.00% -
55.00% 'Y
50.00% -
45.00% -
40.00% -
35.00% -
30.00% -
25.00% -
20.00% - .
15.00% - I—
10.00% - A
5.00% -
0.00% — . .
Hewma orpannuema buiara orpannuema YMepena 10 Temka
OorpaHuycHa

m65-69 m70-74 m75-79 =80-84 85-89 @ 90+

I'padukon 16. [ToBe3aHOCT cTapOCTH U OTpaHUYEHa KYNHUX aKTUBHOCTH

4.4.2. YTHnaj MEHTAJHOI 3/IpaB/ba M COLMjaTHEe MOJAPILIKE HA OrpaHM4Yema KyhHux
AKTHBHOCTH

[TocTojana je cTaTUCTMYKM 3HAYajaH MOBE3aHOCT MEHTAIHOI 37paBJbe Ca OrpaHUYCHUMa
kyhaux akrusHoctu (Chi squre=749,886, df=8, p<0,001), ogHocHo, 63 cuMmITOMa JCIpecHje
je Ouo HajBehu mpolleHaT OHMX KOJU HUCY MMaJId orpaHuyYerma KyhHux aktuBHoctH (95,0%)
WIM OHUX KOjU cy umanu Osara orpanundema (79,5%). Hacynpor tome, ucnutaHuuu ca
YMEpPEHUM [0 TEUIKUM OrpaHHyYeHUMa Cy Hajuelrhe uManu Oyare CUMTOME JielpecHje
(41,4%). Pesynratu cy Takohe mokazanu Ja ca nmoBehaHUM CTEIIEHOM OTpaHHuYCHa pacTe U
CTereH yMepeHe wiM jake couwjaiane monpiuke (Chi squre=15,117, df=4, p<0,01) (Tabena
45).
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TaGena 45. IloBe3aHOCT MEHTAJIHOT 3/paBjba W COLMjAIHE MOJPIIKE Ca OTpaHHYCEHHMA

BC3aHHUMa 3a Kthe AKTUBHOCTH

Kyhne aktuBnoctu (IADL)
Hema bnara *
OrpaHUYerha OrpaHUYerha Ymepena 1o Te]:nca P
%) (%) orpannuema (%)
MeHnTaJHO 31paBJbe
Hewma cumnrome nenpecuje 95,0 79,5 33,6
Bnaru cumnromu genpecuje 3,9 17,1 41,4
YMepeHa ienpecuBHa enu3ona 0,7 2,7 12,9 0,004
YMepeHo Tellka JenpecuBHa enu30/a 0,3 0,5 8,8
Temka nenpecuBHa enu3o1a 0,1 0,2 3,4
Conmjagna mogpuka
Jloma cormjaHa nonprka 87,3 84,0 80,8
YMepeHa colyjaiHa IoApIIKa 12,3 15,9 18,1 0,000
Jaka cormjanHa nmogpuika 0,3 0,2 1,0

4.4.3. YTuuaj 31paBcTBEHOT CTakha HA OrPaHUYehba KYhHUX aKTUBHOCTH

Hcnurannim 6e3 orpaHnyea KyhHUX akKTUBHOCTH CYy CBOJj€ 37paBJbe Hajuenihe ONeHWIH Kao
no0po (43,2%), NOK OHM KOjU Cy MMajM yYMEpeHa /O Telllka OrpaHHyYema Cy y HajBehem
MIPOLIEHTY CBOJE€ 3[paBJbe Yy LEIOCTH OLIEHUIU Kao Jomre (45,5%) nnu Beoma soure (27,4%)
(Chi squre=731,530, df=8, p<0,001), kao mrro je mpukasano Ha ['padukony 17.

Kakso je Bame 31paBsbe y nesocru?

60.00% -
55.00% -
50.00% -
45.00% - -
40.00% -
35.00% -
30.00% -
25.00% -
20.00% -
15.00% -
10.00% -
5.00% - |
0.00% T T .
Hema orpannuema brara orpannuema YMepeHa [0 Tenika
OrpaHHYCHHa

B Beoma somre Jlomre Ocpenme (H1 70OpO HU JIOIIIE) Hobpo Beoma 106po

I'paduxon 17. TToBe3aHOCT caMOIpoOLieHe CTama 3[paBjba y LEIOCTH M OTpaHnderma KyhHuX
aKTUBHOCTH

[IpucycTBO Heke nyrorpajHe 00JIECTH WIM 3IpaBCTBEHOT IpolieMa je OWio 3acTylbeHuje
KOJ MCTIUTaHUKa KOjU Cy MMaJI yMepeHa JI0 Telka orpanuudemna (91,2%) y onHocy Ha oHe ca
omarum (83,3%) wiam Ge3 orpanuuewma (67,7%) kyhuux aktuBaoctu (Chi squre=142,998,
df=2, p<0,001). OBu ucnuranuim cy Takohe Hajuenrhe cmatpaiu qa cy 030M/bHO OTpaHHYCHH
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300T HEKOT 37JpaBCTBEHOT MpodiieMa y o0aBJbamby aKTUBHOCTH KOje OOMYHO pajie APYrH JbYAu
(77,7%) (Chi squre=1424,371, df=4, p<0,001). CratucTiyKku 3Ha4ajHO BHUIIIE, OJHOCHO 97,4%
UCIIUTaHUKA Ca YMEPEHHUM [0 TCIIKAM OTPaHHYCI-MMA j& HABEJO Ja UM OTPaHHYCHE 300T
pUCYCTBa TpajHe OOJIECTH WM 3IPaBCTBEHOT Mpobiema Tpaje HajMamwe 6 mecenu (Chi
squre=133,457, df=2, p<0,001) (Tabena 46).

TabGena 46. VYTumaj ommTer 3ApaBCTBEHOI CTamka Ha OrpaHUYEHa Be3aHa 3a KyhHe
AKTHUBHOCTH

Kyhne akrusnocru (IADL)
H b
ema Jlara VMepena 10 Telka p*
OrpaHnYErha OrpaHnYerha

(%)

(%)

orpannuema (%)

Ja i uMaTe OMJ10 KaKBY IyroTpajHy 6oJjiecT WM AYTOTPAjHH 31PAaBCTBEHU
he TpajaTu HajMame 6 Mecenn)?

npoodseMm ( ...y Tpajamy WIH ce 04eKyje 1a

Ha

67,7

83,3

91,2

He 32,3 16,7 8,8 0,000
Jla Jiu cTe 300r HEKOI 31PaBCTBEHOr NP00/1eMa OrPAHUYECHH Y 00aB/balby AKTHBHOCTH Koje 00M4YHO paje Apyru jbyau?

O30MIbHO OrpaHIYeHN 4,8 17,0 71,7

OrpaHu4eHH, ajay He 030UIBHO 26,7 52,1 20,3 0,000
Hucre yommre orpanudeHn 68,5 30,9 2,0

Jla Jiu cTe OMJIM OTpaHMYeHH HajMambe NPEeTXOAHUX 1ecT Mecelu?

Ja 66,5 81,6 97,4

He 33,5 18,4 2,6 0,000

*¥ % TeCT
4.4.4. YTnuaj XxpoHU4HUX 00/1€CTH HA OrPaHUYerhba KYNHMX aKTUBHOCTH

Kama je wcnuTBaHa mOBE3aHOCT oOapeheHnX XpOHWYHUX OOJIECTH ca TPUCYTHUM
orpaHnyYemUMa KyhHMX aKTHBHOCTH IIOKa3aHO j€ Ja je TPHUCYCTBO BehwHE XPOHWUYHHUX
OoJiecTH OWJIO HAj3aCTYIUbCHH]E KOJ| IMalMjeHaTa ca YMEPEHUM 10 TEeIIKUM OTpaHHYCHUMa
(p<0,05), cem mpucycTBa XUINEPTEH3Uje KOje je OMI0 HajydecTalidje KOJ TMalujeHara ca
onmarum orpannyemuma (71,3%). CtaTUCTHUKM 3HA4YajaHH MOBE3aHOCT HUjE MOCTOjaa caMo
KOJI IIPUCYCTBA MH(APKTa MUOKApJA WM XPOHHYHHX rocienuia nadapkra Mmuokapaa (Chi
squre=5,272, df=2, p=0,068), kao u kox mpucyctBa anepruja (Chi squre=0,056, df=2,
p=0,972). IloBe3aHOCT MpPUCYCTBA XPOHUYHHX OOJIECTH M OTpaHWYCHa KyNHUX aKTHBHOCTH
npukazaHna je y Tabemu 47.
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TaGena 47. [loBe3aHOCT XpOHHMYHHUX OOJIECTH U OTpaHUYCHHA BE3aHUX 32 KyhHe akTUBHOCTH

Kyhne akrusnocru (IADL)
Hema Ywmepena o .
Bnara orpanndema TEeMIKa p
orpa(}(l;;;lema (%) OrpaHnYeHHa
(%)
Actma
Ja 3,8 7,6 9,3
He 9.2 92,4 90,7 0,000
XpoHHYHU OPOHXMTHC, XPOHHYHA ONICTPYKTHBHA OoJiecT miiyha, empuszem
Ja 4,8 7,8 11,1
He 95,2 92,2 88,9 0,000
HNndpapkr MUOKapaa MM XPOHMYHE NOCJeauLe MHPAPKTa MUOKapaa
Ha 3,6 5,0 6,0
He 96,4 95,0 94,0 0,068
Koponapna GosiecT cpua Wiy aHTHHA NIEKTOPUC
Ila 16,1 28,2 34,9
He 83.9 718 65.1 0,000
Xuneprensuja
Jla 57,0 71,3 69,3
He 43,0 28,7 30,7 0,000
Moskaanu ynap
Ha 14 2,4 11,0
He 38,6 97.6 89,0 0,000
ApTtpo3a
Ila 11,3 20,8 34,0
He 88,7 79,2 66,0 0,000
boanu nopemehaj y nomem ey Jeha
Ja 34,7 35,4 47,6
He 75,3 64,6 52,4 0,000
boJsnu nopemehaj y BpaTHOM j1es1y KHUMe
Ha 18,9 25,2 35,3
He 811 74.8 64,7 0,000
Jujaderec
Ja 17,1 20,8 26,9
He 82,9 79,2 73,1 0,000
Aulepruja
Ha 8,7 8,6 9,0
He 91,3 91,4 91,0 0,972
Iupo3a jerpe
Ha 0,3 0,3 2,0
He 99,7 99,7 98,0 0,000
HemoryhnocT 3aap:xaBama Mokpahe
[a 55 10,4 26,3
He 94,5 89,6 737 0,000
Byope:xuu npodjaemMu
Ha 51 8,6 14,6
He 94,9 91,4 85,4 0,000
Jenpecuja
Ja 3.9 8.4 19,2
He 96,1 91,6 80,8 0,000
IloBHILIEH X0JIeCTEPOJI
Ha 18,8 23,7 23,0
He 81,2 76,3 77,0 0,006
MaJiurso o6osbeme
Ha 2,2 4,5 7,0
He 67.8 95,5 93,0 0,000

*¥ % TecT
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4.4.5. Yrunaj xopumhema 00JHHYKe W BaHOOJHUYKE 3APABCTBEHE 3alUTUTE HA
orpaHnYera KyhHUX aKTHBHOCTH

Ha OonnuukoMm nedewy y mperxonHux 12 mecenu cy Hajuemhe OwiM manujeHTH ca
YMEPEHHUM JI0 TEUIKUM OrpaHrucmhiMa KyhHuX akTHBHOCTH (27,4%) y 0JJHOCY Ha MalijeHeTe
ca Omarum (15,7%) unu Ge3 orpanuuema (8,4%) xkyhuux akruHoctu (Chi squre=102,228,
df=2, p<0,001). OBu marujeHTH Cy Takohe ydectanuje OWIM Ha OOJHUYKOM JICUCHY HPEKO
mecenr aana (19,0) (Chi squre=16,901, df=2, p<0,001), ka0 ¥ JAHEBHM MAIUJCHTH Yy TOM
nepuoy (14,9%) (Chi squre=17,425, df=2, p=0,000). V Tabenu 48 nprka3aHa je TOBE3aHOCT
kopuihewa OOJTHUYKE 3[JPAaBCTBEHE 3alITUTE U OrPaHUYCHa KYNHIX aKTUBHOCTH.

TabGena 48. IloBezanoct kopuinhema OOJIHUYKE 3PaBCTBEHE 3alTUTE Ca OrpaHUYEHUMA
BE€3aHUM 3a Kthe AKTHUBHOCTHU

Kyhne akrusnocru (IADL)
Hewma Bbnara Ywmepena 0o p*
OrpaHUYECHhHa OrpaHuYeHa TemIKa

(%)

(%)

orpannuema (%)

Ja jiu cre y nperxoanux 12 mecenu 6ujIM Ha 0OJTHUYKOM Jieyerwy (J1exKaan

y Oomauny npexko Hohu wim ayxke)?

Ha

8,4

15,7

27,4

He

91,6

84,3

72,6

0,000

Pasmunubajyhu o cBUM 0BMM NpuHJIMKaMa KaJa cTe OUJIN NPUMJ/beHH Ha GOTHIYKO Jeverhe, KOJHKO CTe YKYITHO Hohn
NpoBeJIM Yy 0JIHHUIH?

Jlo Mecelr 1aHa 90,1 96,1 81,0 0.000
[peko mecen 1ana 9,9 3,9 19,0 '
Ja jiu cre y nperxoaHux 12 meceuu 6MyIM IPUMJbEHH Y 00THULY KA0 IHEeBHU NALMJEHT ...?7
Ja 8,0 10,2 14,9
He 92,0 89,8 85,1 0,000
Y nperxoanux 12 Meceny KOJMKO MyTA cTe OUJIN MPUMJbEHH Y 00JIHUILY KA0 JHEBHH NMauMjeHT? Opoj npujema
Jo net nyra 87,5 84,8 75,4 0124
Ipeko ner myra 12,5 15,2 24,6 '

VY Tabena 49 npukazaHa je MOBE3aHOCT KOpHIlThera BaHOOJHHYKE 3APAaBCTBEHE 3aIITHTE U
orpaHuvYeHa Be3aHUX 3a KyhHe akTuBHOCTH. [lanujeHTH ca Ogarum orpaHMyYemUMa KyhHUX
aKTUBHOCTH Cy y Behoj Mepu mocehuBaim Jiekape CIelHjaIucTe Mpe Mame o 12 mecernu
(60,5%) (Chi squre=29,096, df=4, p<0,001). 3nauajuo Behu mpoueHAT HCIMTAHUKA ca
YMEPEHHUM JI0 TEIIKUM OTPaHWYCHHUMA je Y MPETXOAHUX 12 Mecennd KOPUCTHO HEKU OOIHMK
nuuhe Here (23,4%) y onHocy Ha oHe ca Omarum (3,8%) wim 6e3 orpanunyema (1,1%) (Chi
squre=331,252, df=2, p<0,001). Hacympor TOMe, malnMjeHTH O€3 OrpaHUYCHa CYy
HajydecTaiuje KOPHCTHIU yciayre mpuBathHe mpakce (27,0%) (Chi squre=14,290, df=2,
p<0,01). Ocrane ucnuTUBaHE KapaKTEPUCTHKE HHCY OWJIe TMOBE3aHE ca OrpaHuYeHUMa
kyhHux aktuBHocTH (p>0,05).
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TaGena 49. Iloe3anoct kopunthema BaHOOTIHUYKE 3/IPABCTBEHE 3aAIUTUTE Ca OTpaHHYCHHMa

BE3aHUM 3a KyhiHe aKTHBHOCTH

Kyhne aktusnoctu (IADL)
Hewma Bbnara VYmepena 1o *
OrpaHuuYeHa OrpaHuYEeHa TeMIKa P
(%) (%) orpannuema (%)

Kana cre Bu inyHo moc/iemu MYT MOCETHIN/ KOHCYITOBAJIM JIeKapa ONIITe MeIUIMHE WU neaujaTrpa?

IIpe mame ox 12 mecerm 80,6 87,6 78,8
IIpe Bume ox 12 Mecenu 18,8 12,3 21,0 0,000
Huxkana 0,6 0,2 0,3
Jla Jiu MMaTe CBOI JieKapa oniITe MeIUIIMHEe WIN neaujaTpa? Y Ip»KaBHOj YCTAHOBH
Ha 95,5 94,5 96,2
He 4,5 55 3,8 0,314
Jla Jin MMaTe CBOI JieKapa oITe MeJulHHe WK neaujaTpa? Y NIpUBaTHOj NPaKCH
Ja 4,2 55 59
He 95,8 94,5 94,1 0.196
Kapa cre nocseamn nyT Bu JJHYHO MOCETHIIN HEKOT JieKapa cnelujajaucry?
[pe mame on 12 Mecenn 51,3 60,5 56,4
Ipe Bumre ox 12 Mecenu 42,4 36,0 40,1 0,000
Huxana 6,3 3,4 3,6

Ja yia cre y nperxoanux 12 meceuu, Bu imyHo, KOpMCTHIN WIH 100MIH OUJ10 KOju 001k kyhHe Here?

Jla

1,1

3,8

23,4

He 98,9 96,2 76,6 0,000

Ja au cre y nperxognux 12 Mecenu KOPUCTHJIM YCJIyre MPUBAaTHE NMpakce (IMjarHOCTHKA, Jeverbe...)?
Ha 27,0 24,2 17,8 0.001
He 73,0 75,8 82,2 '

HUcnuranniu 6e3 orpaHnyema demhe HHUCY KOPUCTWIM JICKOBE WJIM OWJbHA JICKOBHUTA
cpencraBa win Butamune (59,9%) y oqnocy Ha nanujente ca 6marum (48,3%) nim ymepeHum
70 TemkuM orpanndemuma (48,7%) (Chi squre=39,054, df=2, p<0,001), mTo je mpuKazaHo
Ha ['paduxony 18.
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Jla iv cTe y TOKY peTXoHe ABe Hele/be
KOPHCTHJIN HEKe JIEKOBEe WM OMJ/bHA JIEKOBUTA
cpeacTBa UM BUTaMHHe Koje Bam Huje mpomucao
Jexkap?
100.0%
90.0% |
80.0% -
70.0% - 59 Q0
60.0% - SLDA 48 3% 51.3%_ 49 79
50.0% - 40.1% " Ma
40.0% - " He
30.0% -
20.0% -
10.0% -
0.0%
Hema orpannuema bnara orpannyema YMepena o Tenika
orpaHuYeHma

I'padmkon 18. IloBe3aHocT mpuMeEHe JICKOBAa WM OWJBHHMX CpeJCTaBa WM BUTAMHHA W
orpaHuyerma KyhHUX akKTUBHOCTH

4.4.6. IloBe3anocT NoBpeaa ca OrpaHNYerbMMa KYhHUX aKTHBHOCTH

Huje mocrojana craTucTUUKM 3Ha4YajHAa MOBE3aHOCT HE3roja y ApyMckoM caoOpahajy koje cy
JoBelie 0 noBpehuBama KoJ malyjeHata KOju y OJIHOCY Ha CTENeH OorpaHuyema KyhHHX
aktuBHocTH (Chi squre=0,496, df=2, p=0,780). YV oanocy Ha He3roge kox kyhe (Chi
squre=23,922, df=2, p<0,001) mwnu Hesrome y cinobomno Bpeme (Chi squre=7,615, df=2,
p=0,022), nokazaHa je CTaTUCTUYKH 3HAa4YajHa MOBE3aHOCT Y YUECTAIIOCTH Y OJHOCY Ha CTEMeH
OTpaHHYCHa, OJHOCHO HCIMTAHUIM Ca YMEPEHUM [0 TEIIKUM OTpaHHuYemUMa cy dyemihe
umanu Hesroje koj kyhe (9,6%) wu cy cnoboaHo Bpeme (4,3%) (Tabena 50).
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TaGena 50. Iloe3aHocT kopuiihema BaHOOJHHYKE 3APABCTBEHE 3aIITUTE U OTPaHUYCHA

BE3aHUX 32 KyhHe akTUBHOCTH

Kyhne aktusnoctu (IADL)
Hema Bnara Ymepena 10 p*
OrpaHnYeHa OrpaHnYeHa TeIka
(%) (%) orpannuema (%)

Ja am cTe y mperxoanux 12 Mecenn uMaan HeKy 011 HaBeJeHHX BPCTA He3roja Koja je qosesia 1o noppehupama?

Hesroaa y npymckom caodpahajy

Jla

0,7

0,9

0,5

He

99,3

99,1

99,5

0,780

Jla i cTe y mperxoaHux 12 Mecen HMaJIu HEKY 01 HABeJleHNX BPCTa He3ro/ia Koja je moBesia a0 noppehuBama?
He3srona koa kyhe

Jla

3,8

44

9,6

He

96,2

95,6

90,4

0,000

Ja yim cre y nperxoaHux 12 Mecenu UMaJIi HEKY O/l HABeJJCHHX BPCTA He3ro/la Koja je JoBeJa 10 noppehusama?
Hesroaa y ciio001H0 Bpeme

Ia 1,9 2,5 4,3

He 98,1 97,5 95,7 0,022
Ja 1u Bam je 6mi1a nmorpedHa MenuuuHcKa noMmoh 360r oBe (oBux) He3roje (a)?
Ia, npruMIbeH Y OOHHILY/3a]IpKaH MPEKO 157 256 45,7
Hohu

Ja, npumibeH y OONHUILY/HHje 3aIpKaH 42,7 341 34,8
npexo Hohu 0,005

Ia, o1 cTpaHe JieKkapa Wi MEeIUIHHCKE 18,0 220 43

cecTpe
He 23,6 18,3 15,2

4.4.7. IloBe3aHocT 00J10Ba M OTPaHNYeHa KYhHUX aKTUBHOCTH

VY Tabenu 51 npukazaHo je na maujeHTH 0e3 orpaHuYeHha KyhHUX aKTMBHOCTH y HajBehoj
MepH HHUCYy uUMaiu 0oJioBe y MmpeTxoaHe deTupu Henesbe (58,7%), MOK cy manujeHTH ca
YMEpPEHUM JI0 TEIIKUM OTrpaHnuewmrMa Hajuemhe nmanu ymepene (38,0%) wim jake 6osioBe
(16,8%) (Chi Square=446,885, df=10, p<0,001). TokoM mpeTXOAHE YETUPH HEAE/bE, OBE
nanujente je 6o npundso (33,3%) wiu ymepeno (27,2%) omerao y HopMaiaoM nocity (Chi
Square=319,688, df=8, p<0,001).
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TaGena 51. [loBe3zaHocT 60J10Ba U OrpaHUYEHHA BE3aHUX 32 32 KyhHe aKTHBHOCTH

Kyhne aktusnoctu (IADL)
Hema biara Ywmepena o p*
OrpaHnYerba OrpaHnYerHa TEIKa
(%) (%) orpannuema (%)
Jla Jin cTe MMaJIM Heke G0JI0OBE Y TOKY MPETXOHE YeTHPHU Helesbe?
Hucam 58,7 35,6 13,5
Beoma Gnare 14,6 19,0 9,6
Brnare 11,8 17,7 13,9
Ymepene 10,2 19,3 38,0 0,000
Jake 3,7 7,3 16,8
BeoMma jake 11 1,2 8,3

TokoM NnpeTxoaHe YeTHPH HeAe/be, KOJMKO Bac je 6041 omerao y Bamem HopmasHom nociy (yk/by4yjyhu nocao Ban
kyhe u y kyhn)?

Humaio 18,0 6,9 1,1
Maio 45,2 38,7 12,6
YmMmepeHo 22,4 34,1 27,2 0,000
[TpuaraHo 9,9 15,9 33,3
Beoma 45 45 25,7

4.4.8. TloBe3aHOCT HACH/bA M OTPaHNYeHa KYhHMX akTHBHOCTH

WcnutuBana je mnoBe3aHocT u3Mely (U3MUKOr, TMCUXUYKOT M CEKCyalHOT Hacuiba H
orpaHnyema KyhHUX aKTUBHOCTH. 3Ha4yajaH MOBE3aHOCT HHjE IMOCTOjana y norjiaeay Gpusnykor
(Chi Square=3,442, df=2, p>0,05), mcuxuuxor (Chi Square=0,415, df=2, p>0,05) u
cekcyannor Hacuba (Chi Square=1,586, df=2, p>0,05) (Tabemna 52).

TabGena 52. [ToBe3aHOCT HacHsba U OTpaHUYCHA BE3aHUX 3a 32 KyhHe aKTUBHOCTH

Kyhne aktuBnoctu (IADL)
Hema bnara *
VMepeHa 10 Telika p
OrpaHuyeHa orpaHuyeHba o
(%) (%) orpannyema (%)
Jla jiu cTe y TOKy nperxoaHux 12 mecenu 0WJIM u3/10:KeHN GU3HIKOM HACHIBY?

Ha 0,0 0,4 0,0

He 100,0 99,6 100,0 0,179
Jla au cTe y TOKY npeTxoanux 12 Mecenu OWJIM H3JI0KeHH MICHXHYKOM HACHJBY (MpeTkhama, Bpehamy...)?

Ha 0,4 0,4 0,0 0813

He 99,6 99,6 100,0 '

Jla Jiu cTe y TOKY nperxoaHux 12 Mecelu OWJIM M3/105K€HU CEKCYATHOM HACUBY?

Ha 0,3 0,0 0,0

He 99,7 100,0 100,0 0,453

4.4.9. [ToBe3aHOCT HEOCTBAPEHMX NMOTPede 32 3IPABCTBEHOM 3aIUTHTOM M OTPAHUYEHHA
KyhHHX aKTHUBHOCTH

Vcnutanuny ca yMEepeHHM JI0 TEHIKMM OTpaHMYCHUMa Cy ydecTalHje MOTBPIMIN Ja Y
MpeTXoAHuX 12 Mecenu HUCY NOOWIN 3[IpaBCTBEHY 3aIITUTY Ha BPEME jep Cy MPeIyro YyeKaiu
(21,3%) y onnocy Ha oHe ca Onarum orpanndemuma (14,3%) unm 6e3 orpannuema (12,5%)
(Chi Square=53,218, df=4, p>0,001). Takohe, ucnuTaHuiia ca yMEPEHHM JO TEIIKAM
orpaHuvemuMa KyhHHUX aKTUBHOCTH Cy uemrhe ocTamu 0e3 3ApaBCTBEHE 3allITUTE 300T
yIaJbeHOCTH MK Tipobiiema ca npeBo3oM (16,4%) (Chi Square=139,680, df=4, p>0,001) win
30or ¢uuaHcujckux pasnora (23,1%) (Chi Square=89,722, df=4, p>0,001). Cratuctuyuku
3Ha4ajHO demihe, UCIUTAHUIM Ca YMEPEHUM J0 TEHIKUM OrpaHHYCH-MMa Cy PEKIU Ja Cy
umanu notpedy 3a mpommcanuMm JsexkoBuma (Chi Square=134,400, df=4, p>0,001) wunm

101




3amTUTOM MeHTainHor 37paBsba (Chi Square=59,043, df=4, p>0,001) anu je HUCY NPUYIITHUIH
300r (puHaHcHjckux pasiora (Tabena 53).

TaGena 53. IToBe3aHOCT HEOCTBApEHHUX MOTpeda 3a 3/PAaBCTBEHOM 3AIUTHTOM U OrpaHHYCH-a
BE3aHUX 3a 3a KyhHe akTUBHOCTH

Kyhne akrusnocru (IADL)
Hema Bbmara *
VYMepena 1o Tenika p
OrpaHNYeHa OrpaHuYeHHa

(%) (%) orpanunuema (%)

Ja s Bam ce y mperxoqHux 12 Mecemu JecHJIO 1a HUCTE HA BpeMe JI00UJIH 3PaBCTBEHY 3aIITUTY jep cTe Mpeayro

YyeKa ...?
Ja 12,5 14,3 21,3
He 61,1 67,9 66,6 0,000
Huje 6mito motpete 26,3 17,8 12,2

Jla 1n Bam ce y mperxoannx 12 mecenu AeCHIIO 1a HUCTE HA BpeMe A00M/IM 3APABCTBEHY 3aIUTHTY 300T yAa/beHOCTH
WM NIPodiieMa ca npeBo3om?

Ja 2,5 5,2 16,4
He 69,0 75,4 71,5 0,000
Huje 6mo motpebe 28,4 19,4 12,1

Ja am cre y nperxoannx 12 Mecenn uMaan norpedy 3a MeIMIMHCKOM 3P 3aIITHTOM, aJIH je HUCTe MOTJIN
NPUYIITUTH 300r (PMHAHCHjCKHUX pa3iora?

Ha 9,0 12,5 23,1
He 62,3 68,6 64,9 0,000
Huje 6mio morpebe 28,6 18,9 12,0

Ha am cre y nperxoanux 12 Mecenn umaam norpedy 3a MponucaHNM JeKOBHMA, aJI MX HICTE MOTJIM NPUYIITHTH
300r (PpMHAHCHjCKUX pa3Jora?

Ha 6,8 10,9 23,0
He 63,7 72,4 64,7 0,000
Huje 6uio norpete 29,5 16,7 12,3

Jla s cTe y mpeTxoaHuX 12 Mecenu MMaiu OTpedy 3a 3aIITHTOM MEHTAJIHOT 3PaBJba, AU je HHCTe MOIJIH
NPUYIITUTH 300r PMHAHCHjCKUX pa3jiora?

Ja 1,1 1,1 6,7
He 37,0 38,4 44,0 0,000
Huje 6uio norpetde 61,9 60,5 49,3

4.410. YHuBapHjaHTHA ¥ MYJTHBAPHjaHTHA perpecMoOHa aHAJW3a MPeIUKTOpPa
orpaHuYera KyhHMX aKTHBHOCTH

HcnnTrBameM CTaTUCTUYKM 3HAYAajHUX MPEAMKTOpA OrpaHHuYerma KyhHHX aKTHBHOCTH Y
MoJien OWHapHE JIOTUCTHYKE perpecuje cy yHere cieaehe Bapujabie: mHACKC Oiarocrama,
MoJI, HUBO 00pa3zoBama, pajJHu cTaTyc, OpayHU cTaTyc, MPUCYCTBO OonHOr mopemehaja y
JomeM ey Jieha, orpannuere 300T mpuUCcyTHUX 00J0Ba, moTpeda 3a kyhHOM Herowm, nmoTpeda
3a OOJIHMYKUM JIeYCHEM, II0CeTa JieKapy CICIHjaluCTH, HEOCTBapeHe MoTpede 3a
3PaBCTBEHOM 3aIITUTOM 300T (DMHAHCH]CKUX pa3iiora, CTapocT, CKOP MEHTAJIHOT 3/IpaBJba U
CKOp colljajiHe mojpiike. Bapujabne koje cy 3aapkane CTaTHCTUYKY 3HA4ajHOCT Y MOJEIY
OMHapHE JIOTMCTUYKE perpecuje cy npukasane y Tadenu 54. Ocobe koje cy pa3BeieHe umaie
cy 3a ckopo 3,4 myra Behy I1aHCy J1a MpUIajajy Ipylny UCIUTaHUKA KOjU UMajy OrpaHHYEHa
KyhHUX aKTMBHOCTH, Y OJHOCY Ha oco0e KOje HHCY HUKaJa Ouse y eMOTHBHO] 3ajeJHHIIHU.
BepoBatHoha na he ocoba koja ce u3jacHMia Ja joj je Ouia HeomxojgHa KyhHa Hera y
OpeTXOAHUX 12 Meceny MpuUNagaTd TPyNH UCHUTAHUKA KOJU MMajy OrpaHHyerma KyhHHX
aKTUBHOCTH Beha je 2,8 myra y oJHOCy Ha oco0e KojuMa Huje Ouiaa HeomxoaHa KyhHa Hera y
nperxoaaux 12 meceru (Tabemna 54).
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TaGena 54. YHakpcHU 0JHOCH IIaHCH U 95% WHTEpBalIU MOBEpemba MPEIUKTOPa OrpaHHUYCHa

KyhHUX aKTHUBHOCTH

YHHUBapHjaHTHA JOTHCTHYKA

MynTuBapujanTHa

perpecuja JIOTHCTHYKA perpecuja
KonnyHuk mance p KosmmyHuk mance p
Hitzo °6pa3°“"‘“’zn(<‘z‘ffe‘)"‘a iona vs. Ges 0,098(0,060-0,158) |  <0,001 0,318(0,135-0,751) | <0,01
Ja i cTe umani notpedy 3a MEAUIIMHCKOM
37PaBCTBEHOM 3aIITUTOM aJId j& HUCTE MOTIIH
MPHYLITHTH U3 QUHAHCHICKIX pasiora (Huje | g 5610 468.0,672) <0,001 0,628(0,439-0,897) | <0,05
6m10 noTpede 3a METUIMHCKOM 3/IPaBCTBEHOM
3aIITUTOM VS. (DMHAHCH]CKH Pa3JIor HUje OHo
orpann4asajyhu ¢axrop)
Bpaunu craryc (pa3BeeHH y OHOCY Ha caMmIie) 1,612(0,895-2,906) <0,001 3,395(1,074-10,733) <0,05
Crapoct 1,111(1,097-1,124) <0,001 1,084(1,056-1,113) <0,001
Jla mu cre y mperxomaux 12 mecernu, Bu nmnyno,
KOPUCTHIIN WK Jo0miu 6uino koju obnuk kyhue | 8,860(5,253-14,944) <0,001 2,794(1,033-7,558) <0,05
Here? (na vs. He)
Jla m cre uvam Here GostoBe y TOKY DCTXOMHE | 4 2943 4475 398) <0,001 1,704(1,073-2,704) | <0,05
4yeTupH Henesbe? (yMepeH! OOJIOBH Vs. He)
CKOp MEHTAJHOT 3/IpaBJba 1,411(1,357-1,466) <0,001 1,252(1,169-1,340) <0,001
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5. JMCKYCHJA

Pesynratn ananmmse conpozeMorpadcKux KapaKTepUCTHKA CTApOr CTAHOBHHIITBA TPYXKajy
YBUJI Y KJbYYHE aclleKTe KOju OOJHKYjy CIHMKY O OBoj momynauuju. [IpBo, mpumehyjemo
U3paKeHy MpeMoh >keHa y Yy30pKy, IAe XKeHcku naeo uuHu 55,1%, nHacmpam 44,9%
mymikapana. OBaj poJHU JUCHAPUTET MOXKE ce 00jaCHUTH AY)KUM OYEKHBAHUM >KHBOTHHUM
BEKOM JK€Ha WM FHUXOBOM HM3PAaXEHHJOM BOJBOM Jia YYECTBY]y y HCTpaxuBamuMa. OcuMm
Tora, kouTekcT Penmybnuke CpOuje je cnenududan, 003MpoM Ha MIPETXOIHU NEPUOJ CyKoba y
KOME j€ 3HayajaH /Ie0 MYLIKOT CTAHOBHUIITBA U3ryOHO0 *KUBOT y paToBuMa. OBO je 10BENO JI0
Beher Opoja *eHa y CTapOCHO] KaTeropuju, LITO MOXKE€ YTULATH Ha JUHAMHUKY CTapor
CTaHOBHHIITBA U JieMOTpadCcKe TEHACHIMje. YKIbYyUHBambe OBOT KOHTEKCTYAIHOT acIieKTa je
OUTHO 3a 00JbE pasyMeBame JAPYIITBEHUX U AeMorpadCKUX JMHAMHUKA KOje OOJIMKY]y CTapo
CTaHOBHHIITBO Yy Hamioj 3e¢MJbH. Takole HIKE CTONEe CMPTHOCTH KOJ KEHA PE3YITHPajy
MPOIY’)KEHUM OYEKHBAaHUM TpajarbeM JKHBOTA, a ca TOJAWHAMa, OBO ce MaHH(DeCTyje U Kpo3
HYMEPHUKY IpeMoh keHa, moceOHo y ctapujum aooduma.. [Ipoceuna crapoct o 73,46 ronuHa
Harjamasa ja BehuHa oBe momymanuje yaas3u y CTapuje >KHBOTHE ¢asze.

EnykatuBHU mpoduil MCHUTaHHMKA jaCHO yKa3yje Ha mpeMoh OHHMX ca CpPeIHOIIKOJICKHUM
obpazoBameM (38,9%) u ocHoBHOM mIKOJIOM (25,4%). OBa 3HauajHa MPUCYTHOCT OJpakaBa
00pa3oBHY NIWHAMHKY W3 TPONUIMX JCIEHHja, TAe je oOpazoBame MOXKAa OWIO Mame
JOCTYITHO, TIOCEOHO y BpeMe KajJa Cy c€ OBM MCIMUTAHWUIHU mKoJoBanmu. OBU mojamu Oarajy
CBETJIO Ha JIPYIITBEHE M 00pa30BHE TPEHAOBE Y MPONUIOCTA U BUXOB yTHIIA] HA 00pa30BHU
cTaTyc ctapujux ocoba manac. OOpa3oBHaA CTPYKTypa OBE TOMyaiuje Takohe Moxke ykazaTu
Ha pa3MKe Y MPUCTYIY 3ApaBCTBEHUM YCIyrama, MOTYhHOCTMMa 3amollbaBama, Kao U y
pazymeBamy M MpUMeHH HH(opManuja o 37paBiby U HpeBeHuuju. Ha mpumep, ocobe ca
BUIIUM 00pa3oBameM 4YecTo uMajy Behy 31paBCTBEHY MHCMEHOCT U 00Jbe pa3yMeBame
3/IpaBCTBEHUX CaBeTa, IITO MOXKE IONPUHETH OOJbEM YIpaBJbalby 31PaBJbEM Y CTapHjeM
no0y. JlomaTHO, OBM MoJany MOTy OMTH OJ MOCEOHOT 3Hayaja 3a IJIaHUpambe Imporpama u
MHTEPBEHIIM]a YCMEPEHUX Ka CTapHjuM ocobama ca HWKMM HHUBOOM OOpa3zoBama. Y3uMajyhu
y 003up BUXOB 00pa30BHU MPOQuII, TAKBE MHTEPBEHIM]e O Tpebano aa Oymy npuiarohene
HUBOY oOpa3oBama M 3/IPaBCTBEHO] MHUCMEHOCTU Kako Ou Ouie edukacHe W MpuUCTyNadyHe.
Kpo3 ananusy couunoaeMorpadckux KapakTepucTa mocedHo oOpa3oBama Koje ce MOoKa3aio
Kao 3HauajaH MPEAUKTOP y CBUM HCHUTHBAaHUM KaTeropujama >KeIuMO Ja YKaXeMmMo Ha
noTpedy 3a KOHTUHYHpPaHUM OOpa30BHUM IMPOTrpaMHMa YCMEPEHHUM Ka cTapujuM ocobama,
6e3 003upa Ha BLUXOB TPEHYTHU 00pa3oBHU cTaryc. OBU MPOrpaMu MOTY UMAaTU JBOCTPYKHU
IWJb: TMOAW3aEkEe HHUBOA 3JPAaBCTBEHE IMUCMEHOCTH W 00pa3oBama CTapHjux ocoda, Kao u
npyxame uH(pOpMalMja M BEHITHHA KOje Cy UM KOPUCHE 3a OJIp)KaBame 37paBiba U
JTO0OpOOUTH Y KACHUJUM T'OJIMHAMa KMBOTA.

Ananmu3zom OpayHOr craryca M CTpyKType nomahuHcTaBa, OTKpHMBEHO je na BehuHa
ucnuranuka (58,1%) uuHM OpayHu map WM map y BaHOpauHoj 3ajenqHunu. OBa 3HavajHa
IIpeBaJICHIIMja MOKE C€ TYMAaYUTH Kao 0Jipa3 TPAJULUOHATIHUX JAPYLIITBEHUX BPEIHOCTH KOje
NoJip’kaBajy OpayHy 3ajeflHULly WM Kao pPe3ylTaT €KOHOMCKE CTaOMJIHOCTH MOBE3aHe ¢
3ajelHHYKUM kuBOTOM. Takole, mnpumehenHo je na BehwHa UWCHUTAHUKA KUBH Y
nomahuHcTBUMa ca 1-5 unanoBa (84,5%), mITO yKa3yje Ha Cpelhe BEIMYMHE MTOPOAULIE, IIITO
MO’K€ UMAaTH JUPEKTHU YTULA] HA TUHAMUKY MTOPOJMYHUX OJHOCA U MOTpede 3a COLUjaTHOM
MOJIPILIKOM.
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I'eorpadcka muctpubynuja ucnuraHuka, ca Hajpehum Opojem nonazaka u3 lllymamuje u
3amagne Cpouje (29,9%), cyrepuiie Ha peruoHaiHe Bapujanje Mely ucCIHTaHUIMMA.
Paznuke y onabupy peruoHa Mory OUTH pe3yiTaT Pa3HOBPCHOCTHU YCJIOBA )KMBOTA, IIPUCTYIA
pecypcuMa W JIpyrux JIOKaIHUX (akropa. Moryha mpeTnocTaBka 3a OBE Pe3ylTare MOXKe
OWTH J1a COIIMOEKOHOMCKE KapaKTEPUCTHUKE WJINM KYITYpPHU KOHTEKCT ojapeleHux permona
yTuuy Ha wu300p OpauHOr craTyca U CTpYyKTypy nomahuHcraBa. Takole, reorpadcke
npedepeHirje Mory OUTH MoBe3aHe ca Onuckomihy MOPOIUYHMX WM JPYIITBEHUX MpPEKa,
IITO JJOJATHO OOJHKYje OBe connoaeMorpadcke odpaciie.

Ananmsa pagHor craryca Behune mcnuranuka y nemsuju (90,3%) ykasyje Ha gemorpadcku
npodus crapuje momysaiuje Koja je BehuHoM y 3aBpIinHOj (a3u paaHe kapujepe. Mehyrum,
WCTHIIAE OBE YHHEHUIIEC N3a31Ba IIUTAKE O TOME KaKO JeMOTpaCKi TPEHJOBH M €eKOHOMCKA
cUTyalja OOJUKYJy OBY KaTeropujy craHoBHUIUTBa. /Iok cy Mialje reHepaunuje CKIOHE
HUCTpaXUBaWky QJITEPHATUBHUX pPAAHUX MOJIeNa, CTapuje TeHepaluje 4YecTOo OCTajy ¥y
TPaIUIIMOHATHOM MOJICNTY 3arociiema /10 MeH3uje. To Moxe OMTH mocienuia pa3induTux
¢dakropa, ykjpydyjyhu mpoMeHe y TpXKUIITY paja, MOpPoJuYHE oOaBe3e WM HEIOCTaTak
npwinka 3a npekBanudukanujy. [lopen Tora, ncnuTHBame HHIEKCa Olarocrama OTKpUBA
onpeheHy eKOHOMCKY HejeTHaKOCT, IIpU YyeMy HajOoraTHju CJI0jeBH YMHE HajMamwu yaeo Mehy
ucnutanuma (16,2%). OBa HejeqHAKOCT MOXE€ OHTH pe3yaTaT KOMIUIEKCHE Mpexe
¢dakropa, ykJbyuyjyhu npuctyn oOpa3oBamy, EKOHOMCKY MOJMTUKY U HacieheHy MMOBUHY.
BaxHo je pasymeTu Ja €eKOHOMCKa HEjeIHaKOCT HE yTHYe caMO Ha MaTepHujaliHd CTaHIap/,
Beh M Ha MPHCTYI 3JpaBCTBEHUM yCIIyraMa, KBaJIUTET )KUBOTA U OMIITE Oarocrame.

VY aHanu3u QYHKIMOHATHHUX OTpaHHYCHa MCIUTAHWKA, IITO ce THYE BUAA, BehmHa KopucTh
Haoyape WM KOHTaKTHa coumnBa (75,4%), anu je BaxXHO HamoMeHyTu Aa 32,7% m\UX U Jajbe
“Ma Temkohe ca BUJIOM Yak M y3 oBa romarania, 1ok 7,3% mnoxkuBshaBa Benuke Tenkohe. OBo
yKkazyje Ha moTpely 3a J0JaTHUM pelielhhMa Koja TpeBa3mia3e CTaHAapAHa ONTHYKa
nomarana. Kanma je ped o ciayXy, H3HEHaIHIUM CMO C€ YHI-ECHHIIOM JIa CaMO MaJd IMpOIeHaT
WCIUTaHUKAa KOPHUCTU ciyiiHa momarana (5,2%), IOk 3HaTaH /€0 M3pakaBa IMOTElIKohe y
gyjHoctd. OBa oTkpuha ykasyjy Ha moTpeOy 3a BehoM moctymHomihy u mpucTynadHolurhy
CIIYITHUX TIOMaraja, ajld W 3a JIOJaTHUM MepaMma IOJPIIKE Y KOMyHUKAIUjH 32 OHE KOjU Ce
CyouaBajy ca CIyXoBHUM wu3aszoBuma. llIto ce Twue ¢u3muke MmokpersbuBoCcTH, BehuHa
WCIMTaHUKA HEMa TeIlKoha y Telavyemy Wi Newkamby y3 CTENCHHIE, alld MOCTOjH Mambu
MPOIICHAT OHUX KOjU JOXHBJbAaBajy TeIIKOhe Yy OBUM aKTHBHOCTUMA. Y o00iactu
KOTHUTUBHHMX (YHKIMja, HEKM MCIUTAHUIM H3BEIITaBajy o Temkohama y mamhewmy wu
koHUeHTpauuju. Behuna ucnurtanuka (57,4%) Hema Temikoha mpu >KBakamy YBPCTE XpaHe,
aJli TOCTOJU | rpyna ca oApeheHuM Temkohama.

Pesyntatu wucTpaxuBama O OrpaHMYEHMMa KyNHUX AKTUBHOCTH W HWHCTPYMEHTAJIHUM
akTUBHOCTMMa JHeBHOI >kuBoTa (IADL) mnpykajy H3y3eTHO KOpPHCTaH YBHUJ y HHUBO
CaMOCTAJTHOCTH CTapHjer CTAHOBHUILTBA Yy Ppa3IMYUTHM AaclleKTUMa CBaKOJHEBHHX
akTMBHOCTH. Hamma ananm3a OTKpHMBa 3Ha4yajHy BapHMjaOMIHOCT y H3BOhEHmY pa3IMUUTHX
KyhHUX akTHBHOCTH Mel)y mcnuraHunuma, mTo omoryhaBa ny0see pasymeBame M3a30Ba ca
KojuMa ce crapuje ocobe cyouaBajy. Ilpema HammM eBHJICHTHpPaHUM CTATUCTUYKUM
nojanymMa, BehrHa nCUTaHUKa Hema npobiiema npu npunpeMu oopoka (81,6%), kao HU npu
teneponupamwy (88,5%), ysumamy Ttepanuje (88,9%) u Bohewy ¢unancuja (83,7%).
MelhyTum, aKTUBHOCTH HONYT OJJacka y KYHNOBHHY M 00aBibama JAKIIUX KyhHMX mocioBa
MoKa3yjy MamM MpoleHaT OHUX Koju MX u3Boje Oe3 moremkoha (73,6% u 73,3%).
[Toremkohe ce moceGHO UCTUYY Yy HM3BOhemY MOBpeMEHUX TeXUX KyhHHMX IMOCloBa, TIe je
22,1% wucnuTanuka u3jaBuio Mame, 11,5% Benuke noremikohe, nok 18,9% Huje ciocobHo na
UX CaMOCTaJHO u3BeJe. JleTasbHuja aHanM3a yKyITHOT CKOpa KaTeropusyje UCIUTaHUKE Y TPU
rnaBHe rpymne: 48,6% 0e3 orpanndema, 38,3% ca Omarum orpanuuemuma u 13,1% ca
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YMEpEHHM JI0 TEUIKUM OrpaHuderuma. OBH pe3yinTaTd jJaCHO YKa3yjy Ha IPUCYCTBO
3HauajHOr Opoja cTapujux ocoba Koje Cy YMEpEeHO [0 TEIIKO OTPAaHUYCHE Yy PA3THUYUTHM
KyhHUM aKTHBHOCTHMA.

CamompolieHa 3/paBjba y TOMYJANWJA CTApPHjUX CYTepUIe Ha 3HA4YajHE BapHjaluje y
MEepUEenIiyji HBUXOBOT 3[paBCTBEHOr craryca. Mako BehmHa ucnuTaHWKa oLemyje CBOje
3npaBibe Kao mpocedno (41,1%) nmm no6po (39,6%), 3abpumasajyhe je mro Benuku Opoj
wux (77,1%) u3BemraBa 0 MPHUCYCTBY AYTOTPajHUX 3APABCTBEHHUX IMpoOiieMa, KOju Cy KOJ
82% wucnuTaHuKa JI0BENU JI0 ojpeheHor creneHa orpaHuyema y MOCIEABUX HIECT MECEIH.
XponuuHe Oonectu, momyt xuneprensuje (63,4%), 6onectu kmume (31,6%) mu mujabereca
(18,8%), yecto cy 3acTymsbeHe y oBOj momynanuju. Bucok nporenat (94,5%) ucnuraHuka
KOjH y3UMajy JICKOBE 32 JICUCHE IMOBHUIIEHOT KPBHOT TPUTHCKA HarJlalllaBa 3Havaj yrpaBibamba
3JIPaBCTBEHUM CTambHMa JIEKOBUMA.

Pesynraru xoju ce TMUy He3roja, HoBpeaa 1 00J0Ba MpyXKajy BakHe yBHUJIEe Y O€30eTHOCHE U
3/IpaBCTBEHE M3a30BE ca Kojuma ce cycpehe crapuja momynanuja. Mlako ce He3roie peaTuBHO
PETKO jaBibajy, BaXKHO je HartoMeHyTH jaa 0,7% ucrnuTaHuka npHjaBibyje HE3roay y APyMCKOM
caobpahajy, 4,7% xox kyhe, nok 2,4% HaBoau He3roay y cinoboaHo Bpeme. Mako ce ynHM 1a
j€ ’HUX0Ba MHUUCHIIA HUCKA, IBUXOBE MOCIequIle MoTy OuTH 3HauajHe. Tpeba uctahu BUCOK
MPOIICHAT OHUX KOJU Cy HAKOH HE3TOJIE 3aTPaKIIM MEIUIIMHCKY TTomoh, e je TotoBo 38%
MCIUTaHUKA OUIIO0 MPUMIBEHO y OOJTHUILY WM IPYTY 3PaBCTBEHY YCTaHOBY.

To ce Tuue GosoBa, Mako BehnHa MCIUTaHHKA HUje MMaja 0OJOBE Yy MOCIEIHBUX YETUPH
Hezebe, JO0K CYy OHM KOJU Cy UX J0XHBEIU OLIEHWIN CTENEH OMEeTama y CBAKOJIHEBHUM
aktuBHOCTHMa oA Major (10,7%) no Beoma 3HavajHor (8,7%).

Ananusupajyhu comujanHy moapuiky, npuMeheH je 3Hadajad Opoj OHMX KOJU C€ OCllamajy Ha
noapmiky ox 1 unmu 2 ocobe (41,4%) nmu 3-5 ocoba (41,3%) kxana umajy 030UJbHE JTHYHE
npobneme. Benuku npouenar (57,7%) uckasyje HHTEpeCOBamkE 32 AKTUBHOCTH U JICIIaBaba y
xuBoTy. llITo ce Tue nmpakTuuHe nomohu on komiuja, 44,8% cmatpa a je Jako AOOUTH je
Kajga uM je morpeOHa. OBH MoJany yKasyjy Ha Pa3sHOJIMKOCT M3BOpa COIMjATHE MOJPIIKE U
MO3UTHBHE UHTEPIIEPCOHAITHE OJHOCE Y CTAPHjO] TMOIYJIAIIH]H.

VY mornemy MeHTaigHOT 3apaBiba, pesynratu PHQ-8 ymuTHuka ykasyjy Ha ydecTalocT
npoOiemMa ca 3aMOpPOM WJIM HenocTaTkoM eHepruje (27,2%) u mpobiemMuma ca CHaBameM
(25,1%). Ananuza yKymHOT CKOpa nokasyje Aa Behuna ucnuranuka (81,9%) nema cumnrome
nenpecuje, 1ok ce 13,4% cyouaBa ca Gnarum cuMnToMuMa. MamH MpOLIEHAT UCIIUTAHUKA
(3,0%) mokasyje cuMOTOME yMEpeHe JIeMPECUBHE €MU30/Ie, TOK Cy Texku oonunu petku (1,3%
ca ymepeHo TemkoM u 0,5% ca TemKoM JerpecuBHOM enu3ojoM). Mako ce yuHM Aa mocToju
pENlaTUBHO HUCKA IMpEeBaJICHIIMja 030MJBHUX CUMIOTOMA JIENPECcUje y UCIUTAHO] MOMYIaluju,
OBM HaJla3u OWJIM Cy HaM M3Y3€THO Ba)XHU y pa3MeBamy KOMIUIEKCHE Be3e u3Mely colujanne
MOJPIIKE ¥ MEHTAIHOT 0JIarocTama y KOHTEKCTY (PYHKIMOHAIHUX OTPaHUYEHa KOJ CTapUX.

Anamu3om kopuirhewma 37paBCTBEHE 3allTUTE, youeHo je na je 13,8% wucnuranuka Ouio
XOCIHUTAJIM30BAHO y MPETXOAHUX 12 Mecelu, IITO HaM YKaszyje Ha MPUCYCTBO O30MIbHHX
31paBcTBeHUX npobnema. JlomatHux 9,8% nobuno je MEIUIMHCKY HEry Kao Kpo3 IHEBHE
OoJIHMIE, IITO cyrepulle NOTpedy 3a MHTEH3UBHOM, alud KpahoMm 37paBCTBEHOM HETOM.
Bucox npouenat (82,2%) moceTno je jekapa OMNIUTE Ipakce, OBO HaM Cyrepuiie 1a je
IpUMapHa 3/paBCTBEHA 3alITUTa HAj3aCTYIUbEHUJU OOJMK 3paBCTBEHUX YCiIyra y
Peny6omumum CpOuju © Ja HCOUTHBAaHA TNOMyJaluja Hajuemhe KOPUCTH OBaj OOIHMK
3npaBcTBeHe 3amture. Ca 55,4% ucnuTaHuKa KOju Cy MOCETHIIN CIIELHUJaTTUCTyY Y MPETXOAHUX
12 wmeceuu, npumehyjemMo 3HauajaH MPHUCTYN chenUjaaucTuukoj Hezu. IlTo ce THue
PENpoOyKTUBHOT 3/IpaBJba, OKO 82,9% HCIUTaHMKA MOCETHIIO jé TMHEKOJOora y MPEeTXOTHUX
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roauHy naHa. Hacympor tome, mocere cromarosiory Ouie cy Mame yecte, ca 77,4% mocera y
uctom nepuony. IlIro ce tnue kyhne nere, Behuna ucnuranuka (95,1%) HUje KOpHCTHIA
HUKaKkBe 001MKe KyhHe Here y MpeTXOqHUX roauHy AaHa. Takole, 3Hayajan Opoj HCIIUTaHUKA
(94,5%) Huje moceTno McUxoJiora, NICUXOTeparneyra Wiv IMCUXujaTpa y UCTOM nepuoay. Mame
ol 4YeTBpTHHE ucnHuTaHuKa (24,2%) KOPHUCTUIIO je yCIyre MPUBAaTHUX MPAKCH Y TOCIEIHBUX
12 mecenu, OBO MOXeE yKa3WBaTH Ha Mamy MOIYJApPHOCT MPHBATHUX yCIAyra ajad M Ha
3HAauYajHe TPOIIKOBE 300T KOjUX OBa BPCTAa MEIUIIMHCKUX YyCIyra HUje IOIyJapHa KO
ucnuTrBane nomynamnyje. Jlaboparopujcka ananuza je 6mna Hajuenihe kopuirhena nmpuBaTHa
yeiyra (65,7%), mTo yka3yje Ha moTpeOy 3a JMjarHOCTHYKHM TecThpameM. OBa yciyra y
NPUBATHO] TIpaKkcH dYecTto je Opxa u edukacHuja, npykajyhm pesynrare y Kpahem
BPEMEHCKOM IepuoAay y nopehemy ca jaBHUM 37paBCTBEHUM ycTaHOBaMa. Takolhe, mpuBaTHE
nabopaToprje YecTo HyJe MPHUCTIIa4He IIeHEe 3a OBY BPCTY YCIyre, IITO MOXeE NpuByhn
MalljeHTe KOjU JKelle Op)Ke M eKOHOMUYHHU]E PeIIeHe 3a CBOje 3paBcTBeHe notpede. Crora,
BHCOKA 3aCTYIJb€HOCT IMPHUBATHUX JIADOPATOPUJCKUX aHAIU3a MOXKE OUTH MOCIeIuIa Kako
noTpebe 3a AMjarHOCTUYKUM HCIHUTHBABUMA, TaKO U MpedepeHlinje naiujeHara 3a op3um u
MOBOJHHUM yciayrama. BakHo je HanomeHyTH J1a he ce oBU pe3ynTaTd KacHHje MOTBPAUTU U
Kaja Oy/eMo JAUCKYTOBAIM O HEOCTBAPEHUM TOTpedama 3a 37paBCTBEHOM 3allITHTOM, MTO he
J0JJATHO OCBETIIUTH KOHTEKCT OBHX Hajla3a U IbHMXOBY HHTEPIIPETAIIH]Y. .

Ananm3a yHKIMOHATHUX OTpaHHUYCHha BE3aHMX 3a YYJIO BHJA OTKPUBA 3HAYAjHE pasjIvKe y
MpeBajieHIIMju u3Mel)y ToJIoBa, Te KEHEe MOKa3yjy 3HAaTHO BehM MpOIeHAT OTpaHUYeHa Yy
oaHocy Ha mymkapie (59,3% sxena mactipam 40,7% mymikapania). OBa pa3iuka cyrepuiie Ha
noTpedy 3a MUbAaHUJUM TMPHUCTYIIOM MPUIUKOM TPYKamka 3IPABCTBEHE TMOJPIIKE CTapHjeM
KEHCKOM CTAaHOBHHUIITBY paad O4YyBamka IUXOBE (PYHKIHOHAIHE HE3aBUCHOCTH.
Coumonemorpadcku (pakTopu, Kao MTO Cy MYy)KH KXUBOTHH BEK >KeHa W Beha ydecranoct
XpPOHUYHUX 000Jb€Ha, MOTY JIOTIPUHETH 0BOj paszyuiu. [lopen Tora, conujaaTHu U €KOHOMCKH
(hakTOpH, Kao MITO Cy HUXKHU MPUXOU U Beha M3JI0KEHOCT COIMJATHUM CTPECOPUMA, JTOJATHO
ontepehyjy XKeHCKy momysamujy, ITO 3axXTeBa CBEOOYXBAaTHUJU WU TPHUJIAroheHH MPUCTYII
31paBcTBeHO] He3u. [loceOHO je 3aHMMJBMBO MPUMETHTH Ja C€ HCIUTAHUIM Yy CTapOCHO]
rpynu o 65 1o 69 roguHa MCTUYY MO PENATUBHO YECTOM HEKOpHIINemY MoMaraia 3a CiIyX
(37,1%), nako cy y OBOM MEpHOJIy KUBOTA YECTO M3JIOKEHU PAa3IMYUTUM H3BOpPHMA 3BYyYHE
ctumynanuje. OBa mojaBa cyrepuile Ha MoTpeOy 3a MOJATHUM HCTPAKUBAKBEM Y3pOKa U
(hakTopa Koju yTuuy Ha oBakaB TpeHA. Moryhe je ga cTurmaTtusainuja, HeaJeKBaTaH IPHUCTYIT
nHpopManujama, win ¢GUHAHCHjCKE Oapujepe urpajy 3HavajHy yiory. Takohe, Moxke
MocTojaTH Heckian usMmel)ly cTBapHuxX morpeba 3a CIyHIHUM [OMaraiuMa H HhHXOBE
MepIeniuje O] CTpaHe CTapujux ocoda, IITO 3aXTeBa CBEOOYXBaTHY €AYyKAallU]y U MPHUCTYII
unpopmanujama. Cryauja reorpadckux paszivka MNOKasyje Ja HCHUTAHUIM W3 pPEruoHa
Mymanuje u 3anaane CpOuje yemhe xopucte onTuuka momarana (30%), BepoBaTHO MOJ
yTULajeM CrenuUIHUX COIMEKOHOMCKHX (haKTopa WA JOCTYIMHOCTH 3/IPABCTBEHUX YCIyra
y oBuUM permoHuma. OBa ca3Hama MOTy OWTH OJ] 3Hauaja 3a IUIAHUPAIE M IPYXKambe
aJiekBaTHE O(TAIMOJIONIKE HEere y pypaiHuM noapydjuma. ColHOeKOHOMCKH (akTopH, Kao
mITO cy oOpa3oBame, MPUXOIU, U AOCTYITHOCT 3/I[PaBCTBEHHUX YCIyra, UTpajy KJbY4HY yIOTY Y
MpHUCTYNy W Kopuinhemy onTHukux nomarana. CrennuyHOCTH JOKATHUX 3ajeTHuIa Tpeda
MaXJbUBO aHATU3UpaTH Kako OW ce pa3BWIIe WHTEPBEHIIM]je KOje OIroBapajy HHXOBHUM
noTpebama U pecypcuma.

Ananu3a nojaTtaka no OpayHOM CTaTyCy yKa3yje Ha 3HauajHe pas3jIuKe y yrnoTpedu rnomarania
3a BuA Mely paznuuuTuM couuojemorpadpckuMm rpymnama. Vcnutanunum y Opaky WU
BaHOpauHO] 3ajeqHUIM uemrhe ce OAIydyjy 3a HOLIeHe ONTHYKMX mnomaraia (63,9%) y
nopehemy ca pasBeleHMMa, YyIOBHIIaMa/yJIOBLIMMa WIM HeyAaTUM/HeoxewmeHuma. OBHU
HaJla3u UMIUTHLIKPAjy Ja OpauHu cTaTyc MOke OMTH (DakTop KOjU yTH4e Ha NMepuenuujy u
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notpely 3a aJleKkBaTHOM KopekiujoMm Buaa. ColyjanHa Mopika Kojy Ipyka mapTHEp MOXe
UTpaTH KJbYYHY YJIOTY y MOTHBAIIMjH 32 TPaXKeme U KopHIIheme 3paBCTBeHUX pecypea. OBa
Ca3Hama 0TBapajy IpOCTOp 3a Jajbe UCTPAKHUBAKE KaKo OM ce 00Jbe pasyMenu JApYIITBEHH U
MICUXOJIOWKK (PaKTOpU KOJjU yTW4y Ha ymoTpeOy momarana 3a Bua. Takohe, youeHa je
noBe3aHocT m3Mely BenmunHe omahuHCTBA M ymoTpede moMarania 3a CiIyX, TJie UCIIMTaHHIIN
y nomahwHCTBMMa ca MamHM OpojeM wimaHoBa uemrhe kopucre oBa momarana (87,7% vy
nomahuHcTBUMa ca 1-5 unanoBa). OBaj Hama3 MOKe yKa3uBaTu Ha Behy HHIMBUAYaTHY
NaXBkby W npuiarohaBame 34paBCTBEHOj HE3M YHYTap MamHX MOPOAMIA, IITO je OMTHO 3a
pasyMeBame M aJCKBaTHO IUIAHUPAE WMHTEPBEHIMja YCMEPEHHX Ka IO00JbIIaky
3[IPaBCTBEHOT CTaTyca CTapHjux ocoba. Mama pomahmHCTBa MOTY NPYKHUTH MHTUMHH]E U
nojpkaBajyhe OKpyxeme, IITO OJIaKIIaBa HICHTH(DUKALN]y W 33J0BOJHEHE 3JPABCTBEHUX
notpeba. Kputnuka aHanm3a OBUX Haja3a yka3yje Ha KOMIUIEKCHE colmojemMorpadcke u
reorpadcke (akrope Koju yTuduy Ha (YHKIMOHAIHA OrpaHUYeHma KOJ CTapujux ocoOa.
Pa3ymeBame OBUX JAMHAMHKa KJbYYHO j€ 3a pa3BOj LIMJbaHUX U €(PEKTUBHUX HMHTEPBEHIM]a
Koje he yHampeauTH KBaJIHUTET JKUBOTAa U O4YyBame (YHKIIMOHAJIHE HE3aBHCHOCTH CTapHjUuX
oco0a. Jlasba ucTpakuBama Cy HEOIIXOJHA KaKo OM ce 00yXBaTWIIM CBU PEJIEBAHTHU aclEKTH
U pa3BUiie CTpaTervje Koje OJAroBapajy cnenuuyHuM noTpedaMa pa3IMuuTHX TIpyna
CTapujer CTaHOBHUINTBA. VHTerpucaHu HPUCTYN KOJU YKJby4yyje COLIMjaHe, €KOHOMCKE M
3[IPaBCTBEHE aCIEKTe MOXKE 3HAYajHO JIOTIPHHETH CMambemhy (QYHKIMOHATHUX OTpaHHUYEeHha U
yHarnpehemwy OMIITEr 3IpaBCTBEHOT CTamba CTapHjux 0cooba.

Omrehewme ciiyxa TOBE3aHO je ¢ TOBEhaHWM PH3WKOM OJ KOTHUTHUBHOT OTajama KOl
MYIIKapama ¥ JKeHa, Hallld pe3yJITaTh yKa3yjy Ha 3Ha4ajHHju PHU3UK KoJ Mylkapama. Ca
Ipyre crpaHe, omrteheme BHIa WMalo jé CTaTUCTHYKM 3HauyajaH edeKaT Ha KOTHUTHBHO
omajame caMoO KOJ MyIIKapaia, IITO yKa3yje Ha MOTyhy pas3MuuTy MpUpOaY YTHIaja
CEH30pHHUX JAeuINTa HAa KOTHUTUBHE (PYHKIM]jE y 3aBUCHOCTH O]l moJia. Pesyntatu Apyrux
crynuja (133-139) yka3yjy n1a je pu3uK 0] KOTHUTHBHOT OTajiaba U omTehema 3Ha4ajHo Behu
KOJl ocoba ca jeMHUM U JiBa CeH30pHa omrehema y oHOCY Ha OHE 0e3 TakBUX olmTehema.
MelhytuMm, KoJ JK€Ha ca MojeIMHaYHUM OITehemheM BU/a, HUjE yOoueHA 3HAYajHA pas3iiuKa y
PHU3HMKY 0J1 KOTHUTUBHOT omnanama (133) y mopehemy ca sxenama 6e3 ceH30pHUX omTehema,
IITO je CIAMYHO ca HamuM pesyatatuma. lloctoju crneuuduyHa mojHA pa3iivKa yTHIaja
CeH30pHUX omTehema Ha KOTHUTUBHE (DYHKIIMjE, TOCEOHO Y KOHTEKCTY BHJA KOJ KeHa. Y
y30pKy o 4766 ucnuTtaHuka y JanaHy, npeBajieHIMja TyouTka ciayxa Owia je 12,8% xon
MyILIKapala, 10K Cy KOJ >keHa yTBpleHe 3HauajHe HEraTUBHE acolujallyje ca I'yOUTKOM clyXa
(134). V Espomu, xeHe cy uMmasie Behe maHce 3a omreheme Buaa, anu Mame IMIaHCE 3a
omtehewe cnyxa y nopehemy ca mymkapuuma. OBe pa3iuke cy MocTajajie U3pakeHuje ca
roJMHama, IpHu 4yemy Cy *KeHe umalie Bullle omrehema BUa y jy>KHO]j, 3alaHOj U UCTOYHO]
EBponu (135). Hacynpot Tome, y ceBepHoj EBporu Huje nmpoHaleHa pa3iuka y norieny Buaa
u3Mely mosioBa, 0K Cy *KeHe Ouiie 37paBHje 0/ MyIIKapala y Morjeay ciyxa, ca Hajsehom
npenHouthy y oBoM peruony (135). V mect 3emama, ykbyuyjyhu Kuny, T'any, Uanyjy,
Mexkcuko, Pycujy u Jyxny Adpuky, cnpoBeneHa je aHaiuza y3opka of mnpeko 30 xuspaja
yuecHuka (136). OBa cTyauja nmokasaia je 3Ha4dajHy MoBe3aHOCT u3Mely oOpa3oBHOTI HHBOA,
MEIMLMHCKUX KOoMOopOuauTera M mnamhema ca 3/paBjbeM BUAAa y BEhMHM HCIMTHBAHUX
3emaspa. [loceOHO cy youeHe HeraTWBHE IOCHEIUIE IO 3]paBJbe€ BHJA KOJ KEHa HMKEr
MaTepHjalTHOT CTaTyca, KOje HMBE Yy YCIOBHMAa HECUTYpPHOCTH cHalieBama XpaHoM, 0e3
3JIPaBCTBEHOT OCHUTYpama, Y pypajHUM CpeIuHaMa, Kao M KOJ OHUX ca WHBAIMIUTETOM, 0e3
OpayHOT MapTHEepa U HUCKOM COIMjaJTHOM MapTHIMIIAII]OM.
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Hamum pesynratu nonaTHO ykasyjy Ha TO Ja YIOBHIE M YAOBLH, Ka0 U 0CO0€ ca HIKUM
HUBOOM oOpa3oBama, demrhe mpujaBibyjy Temkohe y meprenuuju Buaa U ciayxa. Opa
3amakama Cy y CKJIaay ca MpeTXOJHMM HCTpaKMBamMMa KoOja TOKasyjy aAa TyOuTak
JYyrOPOYHOT OpavyHOT MapTHEpPa MOKE MMATH 3Ha4ajaH YTHUIQj HA eMOLMOHAIIHY U COIUjalTHy
PaBHOTEXKY, MMOTCHIIM]aTHO M0BOchy 10 HeratuBHKUX edekarta Ha ommTe 3apaibe (138). OBaj
yTHLA] MOXe OUTH TOCJIEIUIa HEAOCTaTKa COLMjajiHe IMOJPIIKE W MmoBehaHOT cTpeca Koju
npaTu ryOWTaK MapTHepa, MITO JOJATHO HarjamiaBa BaKHOCT COLMJaTHUX M TCHXOJOUIKUX
MHTEPBEHIIM]a y OYyBamy 3/paBjba cTapujux ocoba. Crcremarnsanuja OBHX Hajas3a yKaszyje
Ha KOMIUIEKCHOCT U MeljycoOHy MOBE3aHOCT COIMOSKOHOMCKHMX M 3[paBCTBEHUX (hakTopa
KOju yTHYy Ha 3/paBjbe BHAa H ciyxa. JKeHe, mOceOHO OHE Yy HEMOBOJGHUM
COIIMOEKOHOMCKHM YCIIOBMMA, YECTO Cy M3JI0KeHe BeheMm pu3mKy of ceH30pHuX omtehema,
IITO 3aXTeBa WHTETPUCAH NPHUCTYN Y Kpewpamy jaBHO3APABCTBEHHX NoiuTHKa. DoKyc Ha
1o0oJbIIalke MPUCTYIIa 00pa30Bamwky, 3APAaBCTBEHUM YCIIyraMa M COIMjajIHO] MOIPIIIU MOTA0
OM 3HayajHO JIONPUHETH CMambelky OBUX pHU3MKAa U MOOOJbIIaky KBAJIWTETa >KMBOTA

YTPOKEHUX Ipyna.

CarnemaBameM CIWYHUX HCTpaKHMBama Koja WIAEeHTU(HKY]y aHamorHe oOpaciie u Qaxrope
pHU3MKa MOBE3aHe ca MpobieMuMa BUa y pa3luduTuM Jaemorpadcekum rpynama (13, 30, 42,
55, 61, 139, 140), npumeTnau cMO 3Ha4YajaH MPOIEHAT UCTIMTAHUKA Ca 3aBPIICHOM OCHOBHOM
IIKOJIOM KOJU TMpHjaBJbyjy Temikohe y ciayxy y TummHd. bayep u capagnumu (140), y
CcBeOOyxBaTHO] cTyauju ca 7.167 ydecHuKa, HaBOJE Ja CTapUjU TOjJeIUHINA 0€3 M3paKeHUX
MpUTYXO0M Ha ciayx umajy npocedno 5.10 (£3.78) roguna dopmaaHor oOpa3oBama, JOK OHU
KOjU TIpHjaBJbY]y MpoOiieMe ca CiiyxoM uMMajy mpocedHo 4.48 (+3.49) rogmHa oOpazoBamba.
OBa pasnmuka y HUBOY oOpa3zoBama yKa3yje Ha MOTEHIMJAIHY BaKHOCT OOpa3oBama y
OYyBamy ayIMTUBHUX (PyHKITH]a.

Baxxnoct oOpazoBama y o4yBamy ayIUTHUBHUX (YHKIMja MOCTaje jaCHUja Kaja ce y3My Y
003up pe3yaTaTH KOju TOKa3zyjy 3HaudajaH 3amTHUTHU edekaT oOpa3oBama KoJ ocoba ca
3aBpuieHUM JgoktoparoM (140-144). Bucok HuBO oOpazoBama MOXe OUTH MOoBe3aH ca Behom
cBemny O 3IpaBCTBEHHM pU3MIUMA M TPEBCHTUBHUM Mepama, OOJbHM IPHUCTYIIOM
3[PaBCTBEHUM Yyciiyrama ¥ BehHMM KalaluTeTOM 3a yCBajame 3JpaBUX JKUBOTHUX HABHKA.
Pesyntatu ykasyjy Ha MOTEHIIMJAIHO KJbYYHY YJIOTY 0Opa3oBama y MPEBEHIUjU TelIKkoha y
CIyXy KoJ crapujux ocoba. OOpa3oBHE WHTEPBEHIMjE MOTY OOYXBaTHUTH Mepe MPOMOIIHje
CBECTH O OYYBamy CIlyXa, MOJCTHIIAkE IPEBEHTUBHUX akKIMja TOMYT PEAOBHUX IpoBepa
cllyxa W Tpykame hH(popmalmja o 3alITUTHUM Mepama. OBakBe MHTEPBEHIIMjE MOTIe OU
3HAYajHO JOMPUHETH CMambEHy MPEBAICHIIM]Ee CIyXOBUX MpobjemMa y CTapHjoj Momysaiuju,
noOoJbllIathy KBAIUTETA >KUBOTA W CMameHhy 3JPAaBCTBCHUX TPOIIKOBA IOBE3aHUX ca
nedeweM omTehema ciyxa. YKpaTko, 00pa3oBame Hrpa BaKHY YJIOTy y OUyBamy CllyXa U
BUJa, a moBehame HHBOAa o0Opa3oBama y TMOMYNAIMjH MOXKE JOBECTH JIO 3HAYAjHUX
3IIPaBCTBEHUX KOpPHUCTU. [lajba HMCTpakMBama W HMIUIEMEHTalMja OOpa30BHUX Mporpama
YCMEpEeHUX Ha MpEeBEHIMjy M paHO OTKPUBAHE CIYXOBHX MpoOieMa Cy HEONXOJIHH 3a
no0oJblIIak-e JaBHOT 3/IpaBJba U KBAJUTETA )KUBOTA CTApUjUX 0CcO0a.

Ananu3a mojaraka mnokasyje na ocobe crtapoctd u3mehy 65 u 69 ronuHa yriaBHOM He
IpUjaBJbyjy TelIKohe ca XoaameM, Ipu yeMy ckopo 48% mwux y 00e aHalu3upaHe KaTeropuje
He Oenexxu mpoOneme. Mehyrum, y crapocHoj rpynu oa 70 go 74 ronune, oko 28%
UCIHUTAaHUKAa HeMma MpoliieMa ca XOJamheM Ha PaBHOM TEpeHy OJ1 IMoJia KUJIOMeTpa WU
nemhambeM M CHIIackoM ca 12 crenenunia. OBH pe3ynTaTH yKa3yjy Ha MOCTEIEHO CMambeHe
¢usznukux cmnocobHoctn ca roguHama. Kom ocoba crapoctu usmely 75 u 84 romune
npumMehyje ce 3HavajaH maj y Kareropuju "6e3 Temkoha" 3a 06a 3ajaTka, ca CMamkEeHEM Ha
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Mame O/ MOJIOBUHE Y 00€ aHanu3upane noarpymne (75-79 roquna oko 13%, 80-84 roaune oko
8%). OBe mpomMeHe ce MOTYy MPUIHUCATH MPHUPOJHOM TIPOIECYy CcTapema, mnoBehaHoj
YUECTAIOCTH 3]JPaBCTBEHUX MpobieMa u ApyruM (hakToprma KOju yTUdy Ha MOKPETIbUBOCT.

Pesynraru uctpakuBama yKkaszyjy Ha 3Ha4ajHy MMOBE3aHOCT M3Mel)y TOKPETIEUBOCTH CTapUjUX
ocoba m muxoBor noina. [Ipema moctymuum cryaujama (145-155), xene pehe mpakTukyjy
¢u3nUKe aKTUBHOCTU y mopehemy ca MymkapiuMma y CTapujoj KMBOTHO) nobu. CmameHa
¢u3nUKa aKTHBHOCT KOJ JK€Ha MOXKE TMoBehaTw pu3MK O] pa3sHUX 37paBCTBEHHUX Mpoliema,
yKJbyuyyjyhu venrhy mojaBy XpOHHYHUX OOJECTH M PH3HK O] MagoBa. Hamm mcTpakuBavku
pe3yiTaTu MmokKasyjy Ja y o0e aHaM3MpaHe KaTeropHje 3aJaTaka — XOJame 1Mojia KHIoMeTpa
Ha paBHOM TepeHy 0e3 MoMohH U Temhamke WK CHIaXeme ca 12 cTeneHuia — mpoleHar >KkeHa
Koje TpujaBJbyjy '"ca BelIMKUM Teumikohama" m "He mory" je ckopo aBocTpyko Behu y
nopehewy ca mymkapuuma. OBe pasivke y HUBOY (U3WUYKE aKTUBHOCTU Mely crapujum
ocobama Mory ce 00jaCHUTH Kpo3 (QU3MUKe, ICUXOJIONIKE, COLIMJAIHE, KYATYpHE U €KOJIOIIKE
(hakTope KOju CBHM HUTIpajy YJIOTY y OOJMKOBamY IMOHAaIamka mnpeMa (U3MUKO] aKTUBHOCTH
(145-157).

[Topen Tora, anayiM3a HaryanaBa 3Ha4ajaH yTUIA] OpadyHOT CTaTyca Ha MCIOJhaBamke TEIIKoha
ca xonameM Mel)y crapujum ucniutanunmma. [lpumehyjemo na cy oxemeHne wim yaate ocooe
Mame CKJIOHE IMpHjaBJbUBay TEUIKOha, ca MOCEOHMM HarjacKoM Ha pas3iiMKe y KaTeropHuju
"He Mory", rae oko 56% ymoBara W yAOoBHIA MpUjaBibyje TakBe Temrkohe. OBaj peHoMeH ce
MOX€ KOMITIEKCHO O0jaCHUTH MYJITHIWMEH3WOHATHUM yTHIajeM OpayHOTr MapTHEpCTBa Ha
¢bu3uuko Omaroctame crapuje momymanuje (138,158-160). bpaunu craryc urpa KbydHy
yiory y pu3nukom 37paBiby cTapujux ocoba. Hamm pesynratu mokasyjy Aa cy 0XKemeHe Win
yaaTte oco0e Mame CKJIOHE MpHjaBJbUBAKY TEIIKOha ca X0JameM, IITO C€ MOXKE MPUITHUCATH
HeKoJIWKO (akTopa. bpaunu mapTHepu mNpykajy EKCIUTMIIMTHY TOAPIIKY 3a (U3NUKE
aKTUBHOCTH, AeNyjyhH Kao MOTHMBAaTOpU WIM aKTUBHU YYECHUIM Yy BexOamy. OBO Moxke
YKJbYYHBATH 3ajeIHIYUKE MICTHE, 0JUTa3aKk Ha BEKOAMmE WM JeTHOCTABHO MPY)Kamke MOpPAITHE
MOJPIIKE, IITO CBE 3ajeJHO MoAcTHYe (PU3NUKY aKTUBHOCT. Takole, moHalame napTHepa uma
MMIUTMIIUTHA yTUIA] — 0c00a MOXe OWTH MOTHBHCaHa Jia ce 0aBU (M3MYKOM aKTHUBHOIINY

ako mpumehyje na BHUXOB MapTHEp pajud KUCTO, IITO je MO3HATO Kao COIMjajiHa KOHTpOJja
(159,160).

['ybuTak OpayHOT MapTHEepa HOCHU ca COOOM HE caMO €MOIIMOHAJIHU T'YOWTaK mojpiike Beh u
HeZocTaTak MOMOhM y CBaKOJHEBHMM aKTMBHOCTHMA, IITO 3HAa4YajHO MoBehaBa m3a3oBe y
OJip>KaBamby MOKPET/FUBOCTH. YOBIM U YAOBHIIE Yenihe MpHjaBJbyjy Telikohe ca XoaameM,
jep rybuTak mapTHepa 3Haud W TyOuTak ocobe koja Oum Moria momohu y Qpu3MUKUM
AKTUBHOCTHMA U MPYKUTH eMOIIMOHAIHY noapuiky (160).

[Topen OpauHor craryca, HHBO O0O0pa3oBama IOKa3yje M3y3€THO 3HAYajaH YTHIA] Ha
(GyHKIMOHATHA OrpaHHuYema y XxoJamy Mely crapujum ocobama. Hama wnctpaxuBama
MoKa3yjy Ja Cy HajBHILE CTONE OrpaHHuerma 3abelexeHe y rpynaMa ca HHUCKMM HHUBOOM
oOpa3oBama, ykbyuyjyhu one 0e3 ¢dopmamHor o0pa3oBama, ca HEMOTIYHOM OCHOBHOM
IIKOJIOM MJIM CaMO OCHOBHHUM oOpa3oBameM. Buimm HuBO 0Opa3oBama MOXKE IMPYKUTH
IIPEJHOCTH Kao IITO Cy 00Jbe 3ApaBCTBEHO 3HamWe, Beha cBecT 0 3Hauajy GU3NUKe aKTUBHOCTU
u 00JbM TPUCTYN pecypcHuMa KOju MOJpKaBajy 31paBibe. OBU pe3ylTaTH MOJpiKaBajy
NPEeTXOJHa HCTpakMBama Koja Takohe uUIACHTUUKY]y CIM4YHEe Be3e wu3Mel)y HuUckor

oOpa3oBama u mosehaHe ydecTanocTu (PYHKIMOHAIHUX OrpaHHuYEHma KOJ CTapujux ocoda
(83,84,147-153).
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Pesynratu crymuje jacHO ykasyjy Ha JOCIEIaH TPEH] TJie BHIIE KaTeropje Oorarcrsa
3HA4YajHO CMamyjy NpEBaJCHLHU]y Temkoha ca xomameMm. HajOboraTuju mojeaMHIU MOKa3yjy
HajHIKE CTOIE y CBHM Kareropujama Temkoha. Behu npuxonu omoryhasajy 0osbu mpuctyn
3IPAaBCTBEHUM YycCllyrama, OOJbMM JKMBOTHHUM YCIOBMMa M MoryhHoctuMma 3a (pu3MuKy
aktuBHOCT. [lopex Tora, y ckiamy ca MpeTXOJHUM HcTpaxuBamuMma (9,83,84,119,147-151),
Hama cryadja moTBphyje nma crapuje ocobe ca HWXXKMM HIpuxoiuMa umajy Behe crore
(GYHKIIMOHATHUX OTpaHUuCHA y Mopel)emby ca OHUMA ca BUILIUM MTPUXOAUMA.

OBu Hasasu yka3zyjy Ha notpely 3a CB€OOYXBaTHUM MPUCTYIIOM Y IUIaHUPAHkh Yy HHTEPBEHIIN]A
U TIporpaMa IMOJPIIKE KOjH y3UMajy Y 003Up COLMOEKOHOMCKE M 00pa3oBHE (akTope, Kao u
OpayHu cTaryc, Kako Ou ce moboJpIana MOKPETJHUBOCT U OMIITE 37PaBJbe CTApUjUX 0co0a.
WuTepBeHnuje koje cy npuiaroheHe crnenupuuHuM MoTpedama pazIudUTUX Tpyna Mory
3HAYajHO JONPHHETH CMamkelmy (QYHKIMOHATHUX OrpaHMYeHha U MOOO0JbIIalkY KBAJIUTETa
KUBOTA CTapHuje MoIyJaluje.

Hamm pesynratu mnokasyjy jacHy IOBE3aHOCT H3Mel)y MEHTaaHOr 3/paBiba, COLMjATHE
nojpIiKe ¥ (QyHKIMOHAIHUX OTpaHUYema KoJ crapujux ocoba. [loceOHo je 3abenexeHa
BHCOKa y4ecTajocT (YHKIIMOHATHUX OTrpaHudema Mel)y wHcnuTaHuIuMa ca OJarum
JeTnpecuBHUM cuMnToMuMa. OBU UCIIUTAHULIM, KOJU UMa]y 3Ha4YajHe TeHIKohe y Xo/amy rnojia
KAJIOMETpa Ha PaBHOM TEpeHy WM HHCY y CTaky TO Ja y4ymHe, ynHe BHme ox 30%
MOTTyJIAIKje ca JICMPECUBHUM CUMIITOMUMA. J[eNpecHBHE CHMIITOMH MOTY 3Ha4ajHO yTHIATH
Ha MOTHBAIM]y 3a (U3NUKY aKTUBHOCT, KaKO Cy OOjacHWJIE W TPETXOJHE CTYyIHje O OBOj
npoosemarunu (9,83,84,119,147,152-163), mro goaaTHO moropinaBa (GU3UIKE CIOCOOHOCTH.

Hamu nHamasum yknamajy ce ca IPEeTXOJAHHM HCTPaKUBambUMa M TOJAPXKABajy TEOPHJY Koja
Harjamasa KJbY4HY VJIOTY €MOIIMOHAIHOT U COIHUjaTHOT Ojarocrama y O4YyBamby
(YHKIIMOHATTHUX CIMOCOOHOCTH cTapujux ocoba. du3nuka aKTUBHOCT U TMOKPETIBUBOCT CY
TECHO IOBE3aHH Ca MEHTAJTHHM 3/IpaBJbeM, a JCMPECUBHU CHUMIITOMH MOTY JIOBECTH JIO
3HAYajHOT CMamema (U3UYKUX CHOCOOHOCTHM W moBehama pusznka o7 (HYHKIIMOHATHUX
orpannvema. OBO je MoceOHO BaKHO Kaja ce y3Me y 003up na (pu3nyKa akKTUBHOCT caMa I10
ceOM MOX€ WMMAaTH TMO3WUTHBAaH YTHIAQ] HAa MCEHTAJIHO 31IpaBJbe, CTBapajyhu MO3UTHBHY
noBpaTHy crpery. MnentndukoBana Be3a ykasyje Ha motpely 3a [HJbaHOM WHTCPBEHIMjOM Y
Wby TOOOJBIIaba MEHTAIHOT 37paBjba M COIHUjalTHE TMOJPIIKE, Ca KPajIlbUM IHJbEM
CMamelka MpeBaICHIMje (YHKIMOHAIHUX OTpaHWYeHa Yy XoJamy Mely crapujom
nomysnaiujoM. TakBe WHTEPBEHIIMjE MOTY YKJbYYHMBATH MPOrpaMe 3a MOAPIIKY MEHTAIHOM
31IpaBJby, JPYIITBECHE AKTUBHOCTU M WHHIIMJaTHBE 32 MOJCTHIAKE (HU3MUKE AKTHBHOCTH.
[Iporpamu koju KOMOMHYj]y (u3MUKe BeXOe ca COLMjaTHOM HHTEPAKIMjOM MOTY OUTH
MoceOHO KOPUCHHU, jep HCTOBPEMEHO ajapecupajy U (U3UYKe U eMOIMOHAIHE MoTpede
cTapujux ocoba. Pezyntatu oBe cTyauje umajy AyOOKe MMILIMKAIU)E 32 PAa3BOj XOJIUCTUUKUX
MpHUCTYNa y HEe3u CTapujux ocoba, HariamiaBajyhu Ba)KHOCT €MOIMOHATHUX U COLMJATHUX
acriekata y OJpkaBakby BUTAJIHOCTH M MOOMJIHOCTH Yy KacHUjUM roaumHama. [Ipomonuja
MEHTAJHOT 3/IpaBJba U COLIMjaTIHE MOAPILIKE Tpeba fa Oy/ie HHTErpajiHu JIe0 CTpaTeruja jaBHOT
3/IpaBJba YCMEPEHUX Ha CTapHjy MOMyiauujy. XOJUCTUYKU NMPHUCTYN HE3U, KOjU YKIbydyje
¢U3MUKy, MEHTAJHYy M COLMjalHy KOMIIOHEHTY, MOXX€ 3HAuajHO JONPHUHETH MOOOJbLIaY
KBaJIUTETA )KMBOTA CTApUJUX 0c00a U CMambehy (PyHKIIMOHATHUX OTpaHUYEHA.

PesynaTtatu Koje cMO MpHKa3ajiu O KOTHUTHUBHUM (PyHKIMjaMa CTapHjuX 0coda MoAp:KaHu Cy
HaJla3uMa JIPyruX UCTPakKMBama KOja Cy MCIUTUBANA yTUIA] couuojieMorpadckux (akropa
Ha OuyBame MeHTanHuX crnocobHoctu (161-171). Crymmja u3 Ilepya (145) narnamaBa
BaXHOCT 00pa3oBama, MPUX0Ja M YKJbYYEHOCTH Y MEHTAJIHO CTUMYJIATHBHE aKTMBHOCTU Y
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OJp)KaBarkby KOTHUTUBHUX (yHKIUWja. Hamm Hamasm cy y ckiagy ca HEIaBHHM
uctpaxkuBameM (164) Koje je HCTpPaXMBAO YTUIA] 3IpPaBCTBEHE MHCMEHOCTH U
couuoniemMorpapckux (akropa Ha e(UKACHOCT MporpamMa KOTHUTUBHOT TPEHHHra KOJ
cTapujux ocoba, mpyxajyhm momatHy NOTBpAY BaXKHOCTH OBHX (aKTopa y OUYyBamy
MEHTaJHe omTpuHe. VcTpaxuBame U3 jyxHor bpasuna (165) npyxa noaatHe yBHIIE O BE3U
n3Mehy oOpa3oBama, MPUX0Ja U CTAPOCTH Ca KOTHUTUBHUM NephopMaHcaMa, ITO JOAATHO
MOTBphyje KOMIUIEKCHY WHTEepaKIujy u3Mel)y oBux (pakropa u KOTHUTHBHOT (DYHKIIMOHHCAMHA
y crapujem 100y. Pesynararm cyrepumry na BUIM HUBO oOpa3oBama W Behu mnpuxoan
MO3UTHBHO YTHUYY Ha OYyBame KOTHUTHBHUX (DYHKIMja, TOK CTapHja CTapocHa 100 TOBOIH
70 TIPUPOJHOT OMaJaka OBUX CIIOCOOHOCTH. Pe3ymaraTu 10 KOjUX CMO JONUIM yKa3yjy Ha
YBPCTY MOBE3AHOCT M3Mel)y MEHTATHOT 3/IpaBJba U KOTHUTUBHUX CITIOCOOHOCTH, C 003MpPOM Ha
TO J1a BEJIMKU OpOj MCIIUTaHHUKA KOjU MpHjaBibyje Telkohe ca maMmhemeM U KOHLEHTPALlujoM
takohe matu ox nenpecuje. Harnamasamo BaKHOCT HieHTU(UKALIM]E U TPETMAaHa MEHTATHUX
3/IpaBCTBEHUX MpoliieMa y o/ip>kaBamby KOTHUTUBHE (DYHKIM]E KO CTapUjUX 0co0a.

Acommjanuje uzmel)y corjaaHe mojpiike, 00pa3oBama, KOpUIIhema 3JpaBCTBEHE 3aIITUTE U
KOTHUTHBHUX (YHKIHja KOje CMO UACHTU(PUKOBAIM JIOJaTHO NOTBPhYJy KOMIUIEKCHY
npupoay (akTopa KOjU YTHYy Ha MEHTAJIHY OIITPUHY Yy cTtapujeM n00y. OBu pesynratu
yKa3yjy Ha noTpely 3a cBeOOyXBaTHUM MPHUCTYIIOM KOjU YKJbydyje MOJPIIKY y COLMjaTHOM
OKpYXEmY, MPUCTYIT 00pa3oBamy U aJeKBAaTHO KOpWIIheme 3paBCTBEHUX pecypca Kako Ou
ce ouyBaJla KOTHHTHBHA QYyHKIHja y crapujeM 100y. HcTpakuBama TOKaszyjy [na
nmojapskaBajyhe COIMjaTHO OKPYXKEHE MOXKE YOIOKUTH e(eKTe cTapema Ha KOTHUTHBHE
CIIOCOOHOCTH, JOK 3/IpaBCTBEHA MMUCMEHOCT M MIPHUCTYN 3IPaBCTBEHUM yciyrama oMoryharajy
00Jbe yIpaBibamkh€ 3PABCTBEHHM CTalkbUMa KOja MOTY YTHUIIATH HAa KOTHUTHBHE (YHKITH]E
(156,166). CnoaneoBa (52) crymuja o "ycropaBamy"' WM 'CMameHO] Op3uHH oO0pane
nHpopManuja" KOJ CTapUjuXx OApacCiIuX o0coba JOJaTHO IONPHHOCH HAIIEeM pa3yMeBamby
(akTOopa KOJU IONMPUHOCE KOTHUTHBHOM ONaJamy y KAacHHjeM >XHBOTHOM n00y. Crnopwuja
oOpana nHpopmalrja y MO3Ty MOXKE PEe3yITUpPATH Pa3InYUTHM KOTHUTHBHUM H3a30BHUMA, a
(dakTopu MOMYT 3ApaBCTBEHUX MpolbiieMa, Jerpecuje W HenocTarka (pU3MuKke aKTHUBHOCTH
MOTY JO0JaTHO HOropuiatu oBaj mpouec. Cmarpamo 1a cy noTpeOHe MHTEPBEHIMjE KOje He
camMoO Jla MpoMOBUIY (U3MUKY aKTHBHOCT M 3[paB >KUBOTHM CTWi, Beh u anpecupajy
MEHTAJIHE U COLIMJaJIHE aCIEKTE 3/PaBJba.

HcrpaxuBame HUje TOKa3al0 MMOBE3aHOCT M3Mel)y M3JI0KEeHOCTH HacHIby M (DYHKIIHOHAITHUX
OrpaHHYea KOJ CTapujux ocoba, MaK0 CMO OYEKHWBAIM Jpyradydje pe3yirare Ha OCHOBY
auTepaType Koja ce O6aBmia cimyHu uctpaxuamuma(171-175). Moryhe je ma ucnuTaHUIM
HHUCY TIPENO3HAIM Pa3IMYUTe BPCTE€ Hacuijba WM Cy 300T OPYHMITBEHHUX HOPMH CMaTpallid
HEeNpUXBAT/bUBUM Jia NpHjaBe Hacuibe. OBa xumotes3a je mojapkaHa mnojanuMa CBercke
3npaBcTBeHe opranusaumje (C30) (172), xoju nokasyjy aa je oko 1 og 6 ocoba crapujux ox
60 romuHa IOKMBEJIO HEKM OOJNMK 3J70CTaB/bakba y 3ajeIHUYKUM OKPYKEHHMa TOKOM
IIPOTEKIIE TOAMHE, JIOK je y ycTaHOBaMa 3a cTapuje ocode 2 o1 3 3arocaeHux NpHjaBuiIo Ja cy
MOYMHWIIN 3J7I0CTaBJbakbe. Moryhu pa3inosu 3a Hale pe3yliraTe YKJbydyjy HeJOCTaTaK CBECTH
Mel)y MCHHMTaHUIMMa O pPa3InYUTUM OOJUIMMa Hacuiba, U KYJITYPOJIOIIKE HOpME Koje
onBpahajy ctapuje ocobe o1 mpHjaBbUBama Hacuiba. CTapuje ocoOe 4ecTo 3aBUCe O] CBOJUX
HeroBaTeJba, LITO JIOJIATHO OTeXkaBa INpHjaB/bUBame 300T cTpaxa O] OJMa3je WM I'yOuTKa
nonpuke(173-174). Merogonomku npobiaemMu Takohe MOry OUTH pasjior 3a Halle Haiase.
HHCTpyMeHTH 3a MPUKYIUbalke MoJaTaka MOXKJAa HUCY OMIIM JOBOJHHO JI€Ta/bHU WMIIU jJaCHO
¢dbopmynHcaHH, IITO jeé MOTJIO JIOBECTHM IO HEMOTIYHHX WM HeTayHuX oxarosopa. bymyha
UCTpaXuBama O Tpebano aa oOyxBaTe IIMPEe U Pa3HOBPCHUjE y30pKE, KaO U KOMOMHAIH]Y
KBAHTUTATUBHUX M KBAJUTATUBHUX METOJA, KaKo OM ce MpYyXKHO TaYHUjU YBUA y OBY
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npobnemaruky. Ilomamu C30 ykasyjy Ha 030MJBHOCT mpoOieMa 3J70CTaBJbamba CTapHUjUX
ocoba u moTpedy 3a xutHUM HHTEepBeHIMjama (172). C30 uctude na 3JI0CTaBbakE CTAPUJUX
ocoba MoOXke JOBecTH A0 O30MJPHMX (U3MYKHX IOBpena M JYyrOPOYHHX IICUXOJOMIKHX
nocienuiia, a npeapuha ce ga he Opoj ciaydajeBa 370CTaBJbamkba PacTU C 003UPOM HA Op30
CTapeme CTAaHOBHMIITBA Y MHOTUM 3emJbama. Ouekyje ce na he O6poj xpraBa moctuhu OKo
320 munmona o 2050. romuHe. DakTOpU pU3MKA 32 IMOCTAjakbe >KPTBOM 3JI0CTABIhAHA
VKJbY4yjy (PYHKIMOHAIHY 3aBHCHOCT, Jiolle ()U3NYKO M MEHTAJIHO 3ApPaBJbe, KOTHUTHUBHE
nopemehaje n Hucke npuxoge. @akTopu pu3MKa 3a MOCTajarbe W3BPIIMOIEM 3JI0CTaBJbamba
YKJbY4yjy MEHTaJIHE OO0JIECTH, 3JI0yIMOTpedy CYICTaHIM M 3aBHCHOCT O]l JKPTBE, YECTO
¢unancHjcky. Ha HUBOY onHOCA, THIT 0JTHOCA (HIP. CYNPYKHHK HIIU JIeT€) W OpayHU CTaTyC
MOTY VYTHIIATH Ha PHU3MK, JOK (aKTOpH Ha HHUBOY 3ajeHUIE U JPYIITBA YKIBYUYY]y
TUCKPUMMHALIM]Y TpeMa CTapujuMa U KYJITypHE HOpME Koje HopManu3yjy Hacuibe. C npyre
CTpaHe, JPYIITBEHA MOAPIIKA U KUBOT y caMOhl MOTY CMamUTH BEpOBAaTHONY 3110CTaBIbamba.
CBetcka 37paBCTBEHA opraHu3saiyja je, mopogoM Jlana 6opoe mpoTHUB 3710CTaB/bamba CTAPUJUX
oco0a, o6jaBuia "CyuesbaBame ca 3J0CTaBJbalbeM CTapHUjux ocoba: meT npuopurera 3a YH
nekany 3apaBor crapema (2021-2030)."(175). OBu mpuopuTeTH yKJbY4yjy 00pOy MpOTHB
CTapoCHE AUCKPUMHHAIIH]e, TeHEepHCamke O0JBHX T0JIaTaka, Pa3BHjahbe EKOHOMHYHHX PelIeHkha
3a 3ayCTaBJbaF€ 3JI0CTABJhAMA, CTBApAFE IOCIOBHOT Cilydaja 3a pellaBame mpodiema, u
CaKkylJbame cpejacTaBa 3a 0OopOy MpOTHB 3J0CTaBjhama cTapujux ocoba. [lpukazanm
pe3yiTaTH y HaIleM HCTPaXXWBaH]y yKa3yjy Ha MmoTpedy 3a yHampehemeM MeTOI0JIOIIKOT
MPUCTYIA y WCTPaXKUBalky HACWJba HAJl CTapHjuMa, Ka0o W Ha MOTpedy 3a eIyKalujoM U
MOJAPIIKOM 3a cTapuje ocole, kako Ou ce o00e30enunau TauyHU Mojalud M epuKacHe
WHTEPBEHIIH]E 3a CIPEUaBALE 3JI0CTABIbAbA.

Kama cMo anamusmpanum HeocTBapeHe MOTpeOe 3a 3ApaBCTBEHOM 3alITUTOM Y OBOj
HOMYJAINjH PE3yJIaTH Cy IOKa3ald BHUCOK CTENEH HEUCIYHEHHX MoTpeda 3a 3ApaBCTBEHOM
3amTuTOM Mely ocobama ca pa3nuyuTHM (PYHKITMOHAIHMM OTpaHuyYemuMa y PemyOnunm
Cp6uju. Ckopo 4eTBpTHHA MCIIUTAHUKA ca TelIKohama BUJa, XOJama U MeHmhamka HUje MOTJIa
NPUYIITATH TOTPeOHY 3/ApaBCTBEHY 3alITUTY WM je 4YeKana mpexyro Ha yciayry. OBu
pe3ynTaTu ykasyjy Ha 030MJbHE MpobjeMe y MPHCTYIy 3ApPaBCTBEHHM yciayrama, IITO je y
BEIIMKOj MEpH TIOBE3aHO Ca COIMOCKOHOMCKMM (akTopumMa M HHQPACTPYKTYPHUM
orpaHMYeUMa y Hamoj 3emJpH. Kama ymopenmmo Hamie pesynrare ca MmelyHapoaHuUM
CTyJMjaMa Kao IITO Cy OHE M3 pypainHux 3ajeanuna Opaniycke (176) u, Jyxae Aycrpanuje
(177) BuguMoO clM4HE W3a30Be, adM M HEke creruduuHe pasnuke. Y Jy:kHO] AycTpaiuju
(177), crapuje ocobe ce cyouaBajy ca 3HauajHAM OapHjepaMa y IPUCTYITy HE3M 3a XPOHHUYHE
0oJiecTy, CIENMjaATICTUYKO] HE3U U TICUXOJIOMIKO] MOAPIIIH, 300T HEJOCTaTKa pajJHe CHare,
IpeKuIa y KOHTUHYUTETY Here M mpoOiema ca mpeBo3oM. Y @Dpaniyckoj (176), rmaBHH
(aKkTopu TOBE3aHM Ca HEOCTBAPCHMM 3APABCTBEHHM IOTpedaMa YKJbYdyjy CTapoCT, JOIIE
COIIMOCKOHOMCKE TIPHJIMKE W OrpaHMYCHE HMHCTPYMEHTATHE AaKTUBHOCTH CBAaKOIHEBHOT
XHuBOTa. Mehyrum, crnenudUYHOCTH Hamer WCTPaXHBamka INPOU3Ia3e M3 KOHTEKCTa
3npaBcTBeHOr cuctemMa CpOuje, Koju ce cyodaBa ca NMoceOHMM H3a3zoBuUMa. DUHAHCHjCKe
Oapujepe Cy jejaH OJ] IJIaBHUX pa3iiora 3a HeHCIylheHe NoTpeOe 3a 3paBCTBEHOM 3aIITUTOM
y Cpb6uju, mTo Moxe OMTH MOBE3aHO Ca OMIUTOM COLIMOEKOHOMCKOM CHUTYaIldjOM y 3€MJbH,
I7Ie BEJIUKU JIe0 cTapuje Momynanuje mmMa Hucke npuxone. Ilopex Tora, mpoGiemu ca
JOCTYIHOLINY 3/{paBCTBEHUX yCiayra 300T yIaJbeHOCTH WM HEeaJeKBAaTHOI MPEeB03a J0JaTHO
MOTOPIIIAaBajy CUTYaIU]y, OCEOHO y pypaiHuM obnactuma. Hamm pesynrtatu takohe ykasyjy
Ha 3HayajHy MOBE3aHOCT u3Mely (YHKIMOHAIHUX OTpaHWYeHa M HeMOTyhHOCTH mpHcTymna
3IpaBCcTBEHO] 3amTuTH. Ha mpumep, TpehumHa mnamujeHata koja HUje y CTalby Ja ce
KOHIIGHTpUpa WIM TaMTH HUje I00miIa 3ApaBCTBEHY 3alUTUTY 300T yIa/beHOCTH WIH
npobiema ca mnpeBo3oM. OBHM Haja3u ykazyjy Ha mnoTpeOy 3a OoJsbe mpuiaroheHuM
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3IpAaBCTBEHUM IOJIMTHKAMa Koje OM y3umane y o03up cnernuduyune nmotpede crapujux ocobda
ca (pyHKLIMOHAIHUM OrpaHn4YewuMa. Pasnuke y pesynratuma uzmel)y Hamier ucrpaxupama u
mehynapoauux cryauja(150,176,177) mory ce 00jaCHUTH Pa3IMYMTUM COIIMOCKOHOMCKHM
yCIIOBUMa, UH(PPACTPYKTYPHHM KamaluTeTuMa M KynTypHuM Hopmama. ok cy y CpOuju
¢dbuHaHCHjcKe Oapujepe U MpoOIeMH ca JoCTymHOUIhy TOMUHAHTHH (DaKTOPH, Y pa3BHjCHUJHUM
3eM/bamMa Kao mrto cy Aycrpanuja (177) u ®panmycka (176), nako mOCTOje CIMYHH
npoOsieMH, BHIIE ce Maxme nmocBehyje crenujaan3oBaHoj HE3W U KOHTUHYHUPAHO] MOAPIIIN
cTapujuM ocobama. Harmamasmo motpedy 3a IU/baHUM HWHTEPBCHIIMjaMa Koje O CMambuiie
HEOCTBapeHe MoTpede 3a 37paBCTBEHOM 3amTHTOM Mel)y crapujum ocobama y Cpouju. To
yKJbydyje yHampeheme MOCTYMHOCTM M TPUCTYNAYHOCTH 3JPaBCTBCHUX YCiyra, O00Jby
COIMJAJIHY TMOJIPIIKY, Ka0 M €AyKalh]y CTapujux ocoba o MOTyhHOCTHMa KOje MM CTOje Ha
pacnonaramy. Camo Kpo3 cBeoOyxBaTaH HPUCTYN KOjU y3UMa y 003up crneunpuyHoCTH
JIOKAJIHOT KOHTEKCTa MOXEMO NMOCTHhU 3HayajHO MOOOJbIIAKE Y KBAJTUTETY )KMBOTA CTapUjUX
ocoba y CpOuju.

CamocranHa Hera Ipe/cTaBJba KJby4HY KOMIIOHEHTY Y OUyBalky HE3aBHCHOCTH U ayTOHOMH]E
CTapujux ocoba y Wu3BplLIaBamy CBaKOAHEBHMX akTuBHocTH (178-182). Hama anamuza
MoKaszaja je 3HaudajHEe BapHjalHje y OrpaHWYCHUMa aKTUBHOCTH JIMYHE HETre, MCTHUyhH
conuonieMorpadcke (akrope Kao KJbydHE JIETEPMUHAHTE OBHX OrpaHHuema. Pesynrtatu
yKa3zyjy Ha TO Ja Cy JK€He, CTapuju HCIHUTAHWLK M YIOBLM/yIoBHUIlE yelrhe CyodeHH ca
YMEpPEHHM WM TEIIKHM OTpaHHuYeHhHMa y mopehemy ca Mymkapiuma, miiahuMm ocobama u
ocobama y Opaky uiau BaHOpayHOj 3ajeqHuuM. [IpeMa Benukoj CTyauju Koja je oOyxBaruia
y30paK CTapHjux oApaciux ocoba u3 eBporckux pervona (181), xene umajy Behu pusuk o
OorpaHHuYea y 00aBJbalkby CBAKOJHEBHUX aKTUBHOCTH y mopehemy ca mymkapuuma. OBa
CTy[W]ja je aHau3Wpaja pa3juke W3Mely MmojioBa y pa3IMdUTUM €BPOTICKUM PETHOHMMA U
YTBpIWIA J1a Cy T€ pa3jiHuKe MPUCYTHE y CBHUM CTApOCHHM rpymnama. Pesynaran momenyre
CTyZIM]je CYrepHIly Ja MOCToje TYOOKO YKOPEHEHHU COIHoIeMorpadcku hakTopu KOju YyTHIY
Ha (QYHKIIMOHAIHY HE3aBHCHOCT U CAMOCTATHOCT CTapHjuX 0co0a.

Hama ananu3a moTBpamia je 3Ha4yaj MEHTAJIHOT 3/IpaBJba Kao MPEIUKTOPa (PYHKIMOHATHOT
craTtyca, Harjamanajyhu clio’keHy MHTEpaKIjy u3Mel)y MeHTaIHOT 3/1paBjba U CHOCOOHOCTH
M3BpIIaBamka CBAKOJAHEBHUX aKTUBHOCTH. TeopHjcKM OKBHp MapagoKca NpekuBIbaBama (168-
172), xoju ce oAHOCH Ha 37paBJbe MyIIKapala W >KeHa, HOAp)KaH je HamuM Hamazuma. OHu
yKa3yjy Ha Behu pU3UK O]l OTpaHUYCHA Y 00aBJbalby CBAKOIHEBHUX aKTUBHOCTH KOJI )KE€HA Y
nopehemy ca mymkapuuma. Haname, unentndukoBamm cMo Ja ce pasiuke umely monosa
noBehaBajy ca crapemeM, IITO je y CKIaAy ca MPETXOJHUM HcTpaxuBamima (178-181).
I'eorpadcku dakropu Takohe umajy 3HauajaH yTula] Ha (YHKIMOHAIHY HE3aBHCHOCT
crapujux oco0a, TPHUCTYN 3APABCTBEHHM YCIyrama, COIMjaTHO-EKOHOMCKH CTaTyC |
KYJATYPOJIOIIKE pa3jIiKe MOTY 3HAYajHO YTHULATH Ha CIOCOOHOCT CTapHjuX ocoda Jia 3aapiKe
cBojy camoctaiHocT (180). OBu Hana3sum uMajy BakHE UMIUIMKalMje 3a pas3Boj
NEePCOHATM30BAHNX MHTEPBEHLMja W MOJApPIIKe, y3uMajyhu y o03up crnenupuuHoCTH
conuoieMorpaCKuxX KapakTepucTUKa U reorpad)ckor KOHTEKCTa 10jeIMHala.

ITorpeOHa cy najba UCTpakUBamba Kako OM ce 00Jbe pasyMeNnu MEXaHU3MU KOjU YTHUY Ha OBY
JMHAMUKY U Kako Ou ce pa3Buiie IIUJbaHe UHTEPBEHIINje YCMEPEHE Ka 0uyBalky HE3aBUCHOCTH
U ayTOHOMH]e y npoliecy cTapema. OBe HHTepBeHIMje Tpeba J1a Oyay MyITHIMCHUIUIMHAPHE,
uHTerpuiryhn acrnekre (PU3MYKOT, MEHTAJIHOT M COIMJaHOT 3/paBjba, U Ja C€ MpUjaroje
cneun(pUYHUM NoTpedaMa pa3NTUUUTHX MOomynaluoHux rpymna. Camo Kpo3 cBeoOyxBaTaH U
MEPCOHAIM30BAH MPUCTYI MOKEMO 3HA4ajHO MOOOJbIIATH KBAIMUTET XKHUBOTA CTApUjUX 0cobda
U OUYBAaTH KUXOBY CaMOCTAJIHOCT.
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6. 3AK/bYULIU

VY3umajyhu y 003up npukaszane pe3yirare, MOTY ce H3BECTH clieiehu 3aKIbydIlu:

1.

Jlemorpadcke KapakTepUCTUKE U COLUJaTHO-€KOHOMCKHU (haKTOPH 3HAYajHO YTUUY Ha
MPUCYCTBO (PYHKIIMOHAIHUX OTpaHUYEHa KOJ CTapujux ocoba. YTBpheHo je na cy
XKeHe, ocole cTapuje o 75 ToauHa, ca HIKUM 00pa30BHUM HUBOOM, HHUKUM
MPUXOMMAa U OHU KOjU J)KHBE Yy CEOCKUM CpeinHama derhe Mo iokKHe
(GYHKIIMOHATTHIM OTpaHUYCHIMA.

OyHKIIMOHAIHA OTpaHUYeha Cy MTOBE3aHa ca HETAaTUBHUM 3PaBCTBEHUM HCXOMMA.
Crapuje ocobe ca pyHKIMOHAIHUM OTrpaHHuemruMa yenthe cy norolene ayrorpajHum
0osiecTiMa, XpOHUYHAM CTalbMMa Kao IITO j€ XUIEPTeH3Uja 1 MEHTATHUM
3/IpaBCTBEHUM MpoOIeMuMa, yKJbyuyjyhu 3aMop 1 HECaHHUILY.

®duznyka U yyiaHa QyHKIMOHATHA OTpaHUYEHa 3Ha4ajHO OrpaHNydaBajy criocoOHOCT
cTapujux ocoba 1a 06aBsbajy cBakoJHEBHE aKTHBHOCTH. OBO ce MOceOHO OTHOCH Ha
AaKTHBHOCTH Kao IITO Cy KyhHH ITOCIIOBY M JIMYHA HETa, PH YeMy oJpel)eHu mporieHart
HCIIUTaHUKa HUje Yy CTamy J1a 00aBJba MOBpeMeHe Texe KyhHe mociose.

Crapuje ocobe ca pyHKIIMOHATHUM OTpaHUYEHUMa UMajy moBehaHne morpebe 3a
3PaBCTBEHOM 3aIITUTOM, IITO YKJbYUyje uenihe mocere Jekapy u 0OJTHUIKE
WHTEPBEHIIH]C.

Hamu pesynratu ykaszyjy Ha BaKHOCT COIMjaTHE TOAPIIKE Y UICTUTUBAHO] TPYITH
cTapujux ocoba ca PyHKIIMOHATHUM OTpaHUYeHUMa. AHAIU3a MOKa3yje 11a je
corjayiHa momMoh moTpedHuja cTapujuM ocodama ca PyHKIIMOHATHUM OTrpaHuYCHIMa
KOJj! JKMBE Y BaHT'PAJICKUM HaceJbUMa, IMajy HUKH HUBO (DOpMaTHOT 00pa3oBama U
HUCKE MIPUXOJIE.

Nako nocroje noTeHIMjaaHe palbUBOCTH, aHAIM3a HUjE MTPOHAIILIA JJOKA3€ O
MOBE3aHOCTH (PYHKIIMOHATHUX OTPaHUYEHa CTapUjux ocoba ca U3I0KeHoIhy rncuxo-
(bU3MYKOM HACHJbY Yy HOPOAMIIM U OKPYKEbY.

Pe3ynraru narnamasajy 3Ha4aj pa3Boja IEpCOHAIM30BAHUX MHTEPBEHIM]a U MOAPIIKE
KOje y3uMajy y 003Hp CrIeU(PUIHOCTH COITHOIeMOTpaCKUX KapaKTEPUCTHKA U
reorpadckor KOHTEKCTa nojeanHana. Jlasba ucTpaxuBama cy HeOoInxo/1Ha Kako ou ce
00Jbe pazyMeny MEXaHU3MU KOJU YTUUY Ha OBE IMHAMUKE U Pa3BUIIC [IUJbaHE
WHTEPBEHIIN]e YCMEPEHE Ka 0UyBalkhy HE3aBUCHOCTH U ayTOHOMHU]E y MPOLIECy
cTapema. MHTepBeHuje Tpeda na Oyay MylITHAUCUUIUIMHAPHE, UHTErpUIryhu
acrekTe (PU3NYKOT, MEHTAJHOT U COIMjalTHOT 3/IpaBJiba, MpuiaroleHe norpedama
Pa3TMUUTUX MOMyTanuoHuX rpyna. Camo Kpo3 cBeoOyXxBaTaH U MepCOHAIN30BaH
MPHUCTYI MOXKEMO 3HauajHO MOOOJBIIATH KBAIUTET )KUBOTA CTAPUjUX 0cO0a U OUyBaTH
HUXOBY CAMOCTATHOCT.
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BUOI'PAD®UIA

Annpea MupkoBuh pohena je 27. jynma 1985. romune y Jlo3uumum. HakoH ocHOBHUX u
CHCIMJjATUCTUYKUX CTyAHuja u3 oOyiactu ontoMerpuje, 2015. roamHe 3aBpmmia je MacTep
akazeMcke cryauje Ha DakynreTy 3a CrienujalHy eayKalujy u pexadunuranujy y beorpany,
Ha Karenpu 3a Busyenna omrehema. JIokropcke akagemcke cTyauje 3amouena je 2020/2021.
roguHe Ha dakynrery MeIMIMHCKHX Hayka YHuBep3utera y Kparyjeeny, Ha Kareapu 3a
MPEBEHTUBHY MenuuuHy, rne je 2023. roamHe YCIEIHO IMO0JIOKHUIA YCMEHHU JIOKTOPCKH
ucriut. IlpodecuonanHo obaBba (PyHKIM]Y CTpydHOr capagHuka y Crenujaan3oBaHOM
LIEHTPY 3a Kopekuujy Buaa - Ouna kyha "Etuko" y Kparyjesity. I[Ipomna je 6pojHa cTpydHa u
npodecuoHalHa YycaBplllaBalkba Yy 3€MJbM U HHOCTPAHCTBY, Koja cy ce ¢oKycupaga Ha
pasznuuuTe 00JaCTH ONTOMETPH]e, KOHTAKTHUX COYMBA, Ka0 M paHe WHTEPBEHIM]E JCTEKIH]e
U TpeBeHIMje (YHKIHOHATHUX omrtehewma y TOMeHy BHJa. AKTHBHO j€ Yy4YecTBOBaJla y
HEKOJIMKO MeljyHapolHUX TpojekaTa U ayTop je OpOjHHX CTPYYHHMX, HaydyHUX U
WCTPAXUBAYKUX PAJIOBA.



Oopazay 1

HU3JABA AYTOPA O OPUTHHA/THOCTH JIOKTOPCKE JTHCEPTALIUJE

U3jaBibyjeM ma JOKTOpCKa AUcCepTalrja Mo HacIOBOM:

OJPE/HULE ® YHKIHUOHAJIHUX OTPAHUYEKBA CTAPOTI
CTAHOBHMUITBA Y PENYBJIMIIU CPBUJU

npeacraBjba  OpUSUHATIHO aymopcko oeno HacTallo Kao0  pE3YJITAT CONCmeeHo2

UCPAad*CUBAUKo2 paod.

Osom U3zjasom maxohe nomephyjem:

® J1a caM jeOuHu aymopHaBeICHE NOKTOPCKE AUCEPTAIIH]e,
® J1a y HaBEJICHO] OKTOPCKO] AUCEPTALUH HUCAM U3BPULLO/NA NOBPedy ayTOPCKOT HUTH
JpYyror TpaBa HHTEJICKTyaIHEe CBOJUHE JAPYTHX JIUIIA,

V¥ Kparyjesiy 2024. roaune,

NOTiuC a opa



Oopazay 2

HU3JABA AYTOPA O HCTOBETHOCTH HITAMIIAHE H EJIEKTPOHCKE BEP3HJE
JOKTOPCKE /IUCEPTAIIHUJE

W3jaBibyjeM na cy miraMiaHa ¥ eIeKTPOHCKA BEP3UjaJOKTOPCKE AUCEPTAalH]je M0 HACIOBOM:

OJPE/HUILE ® YHKIHUOHAJIHUX OTPAHUYEKBA CTAPOT
CTAHOBHMUIITBA Y PEIYBJIMIA CPBUJH ucroseTHe.

V¥ Kparyjesity, 2024. roaune,

ca opa



Ooépaszay 3

HU3JABA AYTOPA O HCKOPUIIITRABAK Y /IOKTOPCKE /IUCEPTALIHJE

Ja, Annpea Mupkosuh ,

X'| mosBospaBam

HE 103BOJbaBaM

VYHuBep3uterckoj oubnuorenu y KparyjeBuy n1a HauMHM JBa TpajHa YMHOXKEHA MpPUMEpPKa y

€JIEKTPOHCKO] GOPMH TOKTOPCKE AMCEPTAIIN]je MO HACIIOBOM:

OJAPEJHUIE ®YHKINOHAJJIHUX OT'PAHUYEIBA CTAPOT
CTAHOBHMIITBA Y PEIYBJIMIIX CPBUJHU

U TO Y LEJHHHU, Ka0 U Jia 10 jelaH MPUMEPAK TaKO YMHOKEHE JOKTOPCKE AUCepTalnje YUUHU
TPaJHOJOCTYIIHUM JaBHOCTU IyTeM JWTUTAJIHOT PENO3UTOpUjyMa YHHBEp3UTETa Yy
KparyjeBlly ¥ UEHTpaqHOT pENo3uUTOpHjyMa HAJ/UIeKHOT MHHHCTApCTBa, Tako Ja
MPUMAIHUIM JABHOCTH MOTY HAUMHUTHU TPajHE YMHOXKEHE MPUMEPKE Y €IEKTPOHCKO] (hopMHu

HaBeJICHE IOKTOPCKE AUCEPTAIHje IIYTEM npey3umared.

OBowm 3jaBoM Takohe

X | mo3BosbaBaM

HE J03BOJbaBaM’

lykonuko ayrop uzabepe ma He J03BOJM NPUIAJHHMIMMA jABHOCTH Jia TaKO JOCTYIHY JOKTOPCKY
JMcepTaIujy KOpucTe 1o yciaoBuma yrBpherum jemsom on Creative COmmons miuieHIM, TO HE UCKIbYdYje
TIPaBO MPHIAIHUKA jJABHOCTH J]a HaBeJEHY JIOKTOPCKY AMCEPTalHjy KOPUCTE Y CKIaay ca oapendama 3akoHa O
ayTOPCKOM M CPOJHHM IIpaBHMa.



MIPUMAIHUIIIMA JABHOCTHU J]a TAKO JOCTYIHY JOKTOPCKY JHCEPTAIN]y KOPUCTE TIO]] YCIOBUMA

yrBphenum jeanom oxn cinenchux CreativeCommonsmuieHiu:

1) AyropctBo

2) AyTOpCTBO - IE€TUTH MO UCTUM YCIOBUMA

3) AyropcTBo - 6€3 pepaja

4) AyTOopCTBO - HEKOMEPITHU]JATHO

5) AyTOpCTBO - HEKOMEPIIUJAJIHO - ACITUTH MO UCTUM YCIIOBHMA

6) AyTOpCTBO - HEKOMEPIIM]ATHO - 6e3 TIpepaa’

VY KparyjeBuny 2024. rogune,

nopfmc ayfopa

2Monumo ayTope KOju Cy n3abpaiy 1a03BoJie IPHIaHALMMA jJaBHOCTH JIa TaKO JOCTYTIHY JTOKTOPCKY
JMcepTaIujy Kopucte mos ycnouma yrepherum jemrom ox Creative CommoNns muieHIm fa 3a0KpyKe jeqHy
on nonyhenux nuuentu. JleTasban caapxaj HaBeJEHUX JHMIEHIM T0CTyIaH je Ha:http://creativecommons.org.rs/
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