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I YBOJ

Vrpkoc cBUM HaydyHUM JOKa3uMa M CMEpHHUIIAMa 3a JIeYeHhe KOpOHAapHE
aprepujcke OoyiecTH, KOjJU YKa3yjy Ha TMPEIHOCT XHUPYPIIKE peBacKylapu3alvje
muokapaa CABG, HapounTo KOJX mNamnujeHaTta ca BHIIECYIOBHOM KOPOHApHOM
Oonemhy, mJo07a3W 1O €KCIOHEHIUjaTHOT pacTa Yy TMEepPKyTaHOj KOPOHAPHO]
untepBeHuuju PCI ca creHToM. Ca TEXHOJIOIIKMM pa3BOJEM U HaroMUJIaHUM
UCKYCTBOM TOKOM TonuHa, wuHaukamuje 3a PCI cy ce mpommpmie U Kao
takBe,npouenype PCI ca creHTOM Kox mamyjeHara ca BHIIECYJOBHOM KOPOHapHOM
6onemthy cy cBe BMIE 3aCTYIJbEHE. Y OBOj TaKO3BaHO) “‘CTEHT-epu’, MAlMjEHTH ca
KOpPOHapHOM apTepujckoM Oonemthy u ocHoBHOM uHAuKaijom 3a CABG,nanujenTtu
ce cBe Bumle MHAMKY]y 3a PCI kao uHMIMjanHa ajnTepHaTHBAa Ipe XHUPYPIIKOT
TpermMaHa. Heke cryauje cy mokaszane cromy pecteHosa y pacmnony on 20% mo 40%
nocie PCI ca crenTtoM, ca moTrpeOoM 3a pPEMHTEPBEHIUjOM 300T IOHABJHAHUX

CHUMIITOMA.

VY nocneame BpeMe ce CBe BUIIIE KOMEHTapHUIlle U JIUCKYTyje O TOME JAa JIH je
nperxoaHa PCI ca cteHTOM (akTop pH3MKa ca HEraTUBHUM YTHULAjeM Ha HCXOJ
XUpYpILIKE peBacKylapu3alyje MUOKapAa IMocje CTeHTa. 3HavajaH HH(IaMaTopHU
npolec U eHAoTeNnujarHa (YHKIMOHATHA aOHOPMAIHOCT Y KOPOHApHUM apTepHjaMa
je ToBe3aHa ca MEepKyTaHOM KOPOHAapHOM HHTEPBEHIIMJOM Ca CTEHTOM a IOTOTOBY

KOJla c€ KOPUCTHU APYr-eIyTHHT CTEHT (JIeKOM 00JI0KeH cTeHT). M mopen cBUX cTyauja



u npahema, MpaBu KIMHUYKUA YTHIA] IPUCYCTBA CTEHTAa Ha KOPOHApHY apTepujy u
UCXOJ] XUPYPILIKE peBacKylapu3aliyje mocjie CTeHTa joll yBeK HUje JoKa3aH U J0 caja
je jom yBeK KOHTpoBep3a. | JaBHM 4YMHUIIAIl KOJU MOXKE Ja yTUYe Ha MeHhambe

CMEpHHUIIA y JIeUCHhy KOPOHAPHE UCXEMH]CKE OOJIECTH j€ JOIT YBEK MOPTAIUTET.

OCHOBHH 3aJiaTak OBE qucepTalyje je aa npoiuenu yrumaj nperxogaor PCI ca
CTEHTOM Ha MCXOJl XUPYPIIKE peBacKylapu3aluje u aa ucnura aa jau nperxoaau PCI

ca CTEHTOM Ipe/CTaBiba oApeheHn pu3nKo-pakTop.

1 KOPOHAPHA NCXEMHNJCKA BOJIECT

Koponapna wucxemujcka 0OonecT O3HayaBa MCXEMHjy MHOKapia Ycien
HEaJIeKBaTHOI MJIM CMameHOI IPOTOKa KpPBU KpO3 KOpPOHAapHE apTepuje IpH

HOpMaJTHOj WK noBehaHoj MoTpedu MUOKap/Aa 32 KHCEOHUKOM.

VY nocneame /B JlelieHNje MOCTUTHYT je 3HauajaH Hampedak y 60pOu MpoTUB
kopoHapHe Oonectu cpua (CHD) xako Ha mospy mpeBeHIMje Tako U jeuewma. Mnak,
CHD wu name 3ay3uma NMpBO MECTO Ha JIMCTH Y3pOKa IMpeypameHe CMpPTU Yy Halloj
3emibu . CHD ce Manudecrtyje kpo3 cnekTap KIMHUYKUX OOJMKa: Off CTaOMIIHE
aHruHe, akyTHor wuH(papkra wmuokapra (AMI), cpuane wuncyduuuenuuje (HF),

apuTMHuja M u3HeHaaHe cpuaHe cmptu (CLII).

Jlokanuja, cremeH M NpUpoJa Jie3Wja KOPOHApHUX apTepuja oxapehyjy
KIMHUYKY CIMKY KoJ mnanujeHata. Hasemenu ¢akropu onpelyjy kpajiu Buf

HHAUBUAYAIHOT JICUCH:A.



[TanmjeHTMa ca cTaOMITHOM aHTHHOM, CUMIITOMH MOTY OWUTH KOHTPOJIMCAHU
dapmakonmomku. Kon manujeHara ca HeCTOMJIHOM aHTMHOM peBacKylliapH3alluja
MHOKapJla oOcTaje TIi1aBHa Tepanujcka onnuja. Kacauje, y3nanpepoBama CHD
TpeTUpaHa JIEKOBMMAa KOJI MHOTHX TMallfjeHaTa ca CTaOMJIHOM aHTMHOM 3axTeBahe
peBackymapu3aiujy Muokapaa. M3 Tor pasnmora peBacKyjapu3aldja MHOKapa

3ay3nuMa 3HaLIajHO MCCTO Y JICUCH Y CPUYAHUX OoyiecHHKA.

2 PACIIPOCTPAILEHOCT U 3HAYAJ
KAPINOBACKYJIAPHUX BOJIECTH

Kapnuosackynapae Oonectu, OojiecTd cpua M KpPBHHUX CYZAOBa, JAeLiEHUjama
yHa3aJl mpejcTaBibajy Bojehu y3pok mpeBpeMeHe cMpTH y cBeTy. [Ipema monaruma
Ceercke  3apaBctBeHe  opranmzaumje (WHO) on  2008. roaumue, of
Kap/IMOBACKYJIapHUX OOJIECTH TOIUIIBE yMpe OKo 17,3 MWINOHA JbyaH, IITO j€ OKO
30% yKymHOr CBETCKOI MopTanureTa. TeHjaeluja je Aa ce y BHUCOKOPa3BUjEHUM
3eMJbaMa CTONa MOPTAJIUTENa OJ KapAHOBACKYJIApHUX OOJIECTH CMamyje, J0K ce y
Cpellbeé M HHMCKOPa3BHjEHHM 3eMJbaMa CTONA MOpTaJUTeTa 3HayajHO noBehaBa, Te
noctioke U 10 80% W mojjeHaKo je 3acTyIUb€HAa M KOJ MYIIKapana M KoOJ| JKeHa.
[Tpouemwyje ce xa he mo 2030. roguHe GonecTH cplia U KPBHUX CyI0OBa MOCTATH jelaH
oJl Bojehux y3poka CMPTH Yy CBETY, HapOUMUTO y HEpa3BHjeHHM 3eMibama, Ja he ox

Kap/IHOBACKYIAPHHX GONECTH YMHUPATH OKO 23 MUIOHA JbY/IH TOMIIEbE .



bonectu cpua u kpBHUX cynoBa cy Boaehu y3pok cmptu u 'y EBponu. Cpake
roJuHe OKO 4 MUJIMOHA JbY/IU yMpE O] KapAUOBaCKyJIapHUX 0oJiecTH, mTo je oko 47%
ykynHor Mopranutera y EBpomu. KapnuoBackynapue Gonectu cy Takole riaBHH
y3pok cMpTH U y EBponckoj yHWju rae npubiaumxHo 1,9 MuUIHOHA Jbyau yMmpe
roguuime’. 3HauajHo Beha croma MoprammTtera je y 3emibaMa HcTOuHe EBpome y
onHocy Ha 3emJbe 3amanHe EBpome. To je cBe mocnmeamia craiHor modoJsbliaBajba
COLIMO-€KOHOMCKOTI' CTaTyca CTaHOBHHUIITBA Pa3BUjEHUX 3eMajba, CTAlHE MPOMOLIUje
3MpaBOr HAuyMHA >KMBOTA, Kao M mnoBehaHe CBECTH O 3ApPaBECTBEHO] 3allITHTU

3
CTaHOBHHUIIITBA .

Bognehu y3pokx ymupama y Hamioj 3eMJ/bd je HIEHTHYaH Kao U y EBpomm.
[Ipema monmanmuma MHctuTyTa 32 jaBHO 3apaBibe CpoOwuje ,, Jp Munan JoBanoBuh
baryr®, y 2012. romuaun  Boaehu y3pok cmptu y CpOuju cy KapauoBacKyjaHe
6onectu. bpoj ympnux je uznocuo 54972, mto npeacraBiba oko 53,7% on ykymHOT
O6poja ympnux Jbyau. OJl CBHX KapAHMOBACKYJIapHHX OOJECTH Haj3acTYyIJbEHH]E CY
nepedpoBackynapae 6osiectu ca 26,2%, 3aTUM clieie UICXeMHjcke 00JIecTH cpla ca
19,2%, xunepreH3uBHe Oonectu cpua ca 7,4%, a ocrane OOJECTH Cplla U CHUCTEMa
kpBoTOKa ca 47,1%". CBe 0Bo je mocmemuia cMamene GU3MUKE aKTHBHOCTH, JIOMIMX

HaBUKa Yy UCXPAHU U KOH3YMHPpakha AJIKOXOJIa U TUTpapeTa.
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3 ®AKTOPU PU3UKA 3A HACTAHAK KOPOHAPHE
NCXEMUJCKE BOJIECTH

[Tojam "akTop pusmka" ce 4ecTO KOPUCTH Ja OINHUIIE OHE KapaKTepUCHUTHKE
Koje cy HaleHe Ko 3[paBHX IMOjeNHAl, a 32 KOje je YTBpH)EeHO Yy enuaeMUOIOIMKIM
CTyayjamMa Ja Ccy IOBE3aHM ca HAaKHAJHOM I[10jaBOM OO0JIeCTH, y OBOM CIy4ajy
KOpPOHapHE HCXeMHjcKe OojecTH. Y yKeM CMHCTYy peud, mojam ¢akTtopa pHU3UKa

. 5
O6yXBaTa IMPOMEHLUBE U HEIPOMECHHUBE KAPAKTCPUCTHKE CBAKOT IIOJEANHIIA .

Jenan ox ocHoBHux nusbeBa CBeTcke 3apaBcTBeHe opranuzaunuje (C30) je
cMameme Op3o Hampedyjyhe emuaemuje KapAMOBacKylapHHX 000Jbema, Kao U
euKacHa KOHTpOJa pU3NYHUX (DaKTOpa Koju JoBojE 10 He. OCHOBHA CTpaTeruja je y
CIpeyaBamy Kao U y oJijlaramy mpolieca aTepoCcKiIepo3e a CaMUM THM U CIIPEUaBambe

y MaHU(ecTalji KOpOHaApHE UCXEMHU]CKe OOIEeCTH.

ITo3naro je na onpehene Gonectu, crama U HaBUKE, OAHOCHO (haKTOPH pU3UKA
3a pa3BOj KOpOHApHe McXeMHjcke OonecTH yOp3aBajy arepockiepo3y M noBehaBajy
BeHYy yuectanocT. Dakropu pu3MKa ce rpyluIly IpemMa 3Hauajy Ha BelMKe, 3aTUM Ha
npenucronnpajyhe i Ha ycnosre daxrope’. VapykuBameM 1Ba i Bume (GakTopa
pHU3UKa BUXOB YTHUIIA] HA 110jaBy KOPOHApHE HCXEMHjCKe OOJIeCTH ce Taja He cabupa

7
HEIro MHOXKH, OIHOCHO MYJITUIUJIMHPA .

[Ipeno3HaBame (QakTopa pu3MKa KOA o0coba KOJ KOJUX jOII YBEK HHje
HacTynuja 0OJecT, Kao M ClpeyaBame pa3Boja OOJECTH MPOMEHOM HaBHKa Koje
NPEJCTaB/bajy PU3MK 3a HEH HACTaHaK, IMPEJACTaBJbajy TIJaBHE Mepe IpHUMapHe

npeBeHIje CBeTCKe 3IpaBCTBEHE OpraHu3allyje.
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Beoma je BakHO /1a ce 0 cBakoM (pakTopy pu3MKa MojeIMHAYHO BOJIM padyyHa a
MoceOHO YKONMMKO TocToju Behw Opoj Tux dakropa. CBe dakrope pusmka Tpeda
TPETUPATH Ha OJAroBapajyhm HauMH Ipe MojaBe a MOTOTOBY y TOKY MaHHU(ecTaluje

8
ooiecTy .

4 ITATOAHATOMUJA U ITATO®PU3NOJIOTI'NJA
KOPOHAPHE HCXEMMUJECKE BOJIECTH

Koponapna wucxemujcka OONecT mNpeicTaBjba MATONOIIKO CTamkbe y KOjeM
IpOrpecHja aTepoCcKIIepo3e Y KOPOHAPHO) apTepPHjU CMambyje IPOTOK KPBHU Y CPUAHOM
mumuhy. Pana mnartoreHe3a ce KapakTepuIle eHJOTENHjaJTHOM IUC(HYHKIH]OM,
BaCKyJlapHOM HH{QaManujoM U (GopMHUpameM JHNUA, Kallujyma U henujcKux
OTIajaKa y MHTHMATHOM JeNy 3uaa KOpoHapHe aprepuje’ ' . 3a BpeMe MO3HTHBHOT
peMojienoBama (puOpo3Ha MmiIoya apTepUjCKOr 3UJa MMa TEHJEHIM]Y pa3BHjama BaH
JyMeHa M y TOYETKYy He JOBOAM A0 ONCTpyKuuje camor JymeHa. Ca najbum
pa3BHjambEeM aTepOCKIIepO3e J101a3u J0 HalpeaoBama IJaka yHyTap JyMeHa a CaMUM
TUM U JI0 CMamema JAWjaMeTpa apTepuje, Kao U penyKlHje MpOTOKa KPBH Kpo3
KOpoHapHy aprepujy''. PynTypa mim eposmja (HOpO3He Kame IUIaKa H3Take ce
mupkynmumryhum  tpomOouutumMa u - (pakropuma  Koarynanuje, CyO€HIOTEITHOM
Kosilareny U Bon BunebpannoBoM ¢axTopy, IITO TOBOAM A0 arperanuje TpoMOoIuTa
U Pa3IMYUTOr CTENeHa KOpOHapHe TpoMOo3e, KOPOHAPHOI Ba3OCMa3Ma U JIUCTalIHE

TPOMOOIIMTHE MUKPOEMOOIHU3a1je



12

5 INPEBEHIINJA U JIEYEIBE KOPOHAPHE
NCXEMUJCKE BOJIECTH

VY npeBeHIHju KOPOHAPHE HCXEMH]jCKE OOJIECTH Ce MHCUCTHPA HAa UCITUTUBAY
MIPUCYCTBA PU3HUKA, jep OHU MOTCHIIMPA]y je/laH IPYyror U 3HaTHO nmoBehaBajy pusuK 3a
10jaBy KOpoHapHe OOJIECTH W IPYTHX KapAHOBacKyjapHuX oOosbema. [IpucycTBo
Bumie (¢akrtopa pU3MKa OOMYHO  JIONPUHOCH apTEPUOCKIEPO3H, KOja Y3pOKYyje
KopoHapHy Oouiect. IlomTo mporec apTepockiepo3e MOKE TMOYETH joll Y paHOM

ACTUELCTBY, MEPEC npeBeHque Tpe6a CIIPOBOJUTH TOKOM LCJIOT J)KUBOTA.

YKynHU TOOUIIBM TPOIIKOBH Koje y EBpomckoj VYHHjU  y3pOKYjy
KapAuoBackynapHe Oonectu uzHoce 192 munujapne espa. On tora oko 57% uyune
TPOIIKOBU Jieuewa, 21% rydounn y npoayKTHMBHOCTH U 22% HedopMaiHa Hera
oGonemux®. Hajsehn yaeo y TPOLIKOBHMA MMa KOPOHAPHA HMCXEMHjcKa OONECT M
nepebpoBackynapHa Oonect. Jlakie, ucxemujcka OoJecT cpla HpeicTaBiba HE CaMo

MeAUIMHCKH Beh 1 0301JbaH EKOHOMCKH U COIUjaTHU TTPOOIIEeM.

VY nMjarHOCTHLIM M Jieyelhy KOpOHApHE HCXEMHjCKe OOJeCTH NMpUMEBYjy ce
MHOBAaTUBHA M YECTO pPEBOIYIMOHApHA TEXHOJIOUIKA pellema. Y TpeTMaHy OBe
00J1eCTH KOpUCTE Ce HajMOJAEpHHje HEMHBA3UBHE U MHBA3MBHE METOJIE JHjarHOCTHKE,
caBpeMeHe (apMakoTepanujcke ¢Gopmyre, Ka0 U HMHTEPBEHTHA KapJIuoJorHja H

KapJIMOXUPYPruja.

MenvkaMeHTO3HH TpeTMaH je JAu3ajHupaH BuiiecMepHo. I[IpBeHCTBeHO je

YCMEpEH NpeMa MO3UTUBHOj MOAN(UKALUjU (haKTOpa pU3KKa 3a HACTaHAK KOpOHapHe
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HcxeMHjcke 00JIecTH, 3aTUM Ka yMamemhy Cy0jeKTUBHUX Tero0a u modosplIame paaHe
CHOCOOHOCTH W KBaJUTETa XKMBOTA. DapMaKOTEpamujcKu TPETMaH yCMEpPEH je Ka
MPEeBEHIHjHU Tporpecrje 00JecTH U MojaBe HeXeJbeHUX orahaja y cMHCIy TpajHOT
omrehema MHOKaplIa WM Hariie cpuaHe cMpTH. HajBaxkHuju edekar oBor Buaa
Jeuerma je 100Mjame BpeMeHa JI0 HHTEPBEHTHE MepKyTaHe MpolieAype WK olepaiuje,
y3 CTaJIHE TMPOIIEHE JIejCTBA MEIMKaMEHTO3HE Teparvje Ha OCHOBY CYOjeKTHBHUX U

O6jeKTI/IBHI/IX MEpujia U BbCHO npnnarohaBaH:e KIIMHUYKOM CTalby.

»PeBacKygapu3anyja MUOKapa~ Koja ce OJHOCH Ha MOHOBHO YCIIOCTaBJbabe

IMPOKPBJbEHOCTH UCXCMHNYHOT' MHUOKapJa OCTBaije cc y3 rnmomoh TpHU OCHOBHE METOAC:

e bajnac koponapue aptepuje rpadprom (CABQG)

e [lepkyrana koponapHa untepseniuja (PCI)

e TpomOonutuyna Tepamnuja (MpUMEHUBA KOJ MallMjeHaTa ca aKyTHUM
uH(papKTOM MHOKapjaa Kajga TpUMapHe I[EepKyTaHe KOpOHapHE

WHTEPBEHIIN]€ HUCY JOCTYITHE).

bajmac koponapue aptepuje rpaptrom (CABG) je xupypuika merojga
peBackylapu3aiuje MHOKapJa MpU KOjOoj ce KPBHU CYAOBH (BEHE W/WIH apTepuje)
y3€TU U3 IPYTruX JiejioBa Teja mpecal)yjy mpokcumanHo (aopta Hajuemhe) u JUCTATHO
0J1 MecTa Jie3uje Ha OOJIECHO] KOpOHApHO] apTepHju, Kako OM ce ycCrmocTaBuia
MMOHOBHA TMPOKPBJBEHOCT ucxeMuyHor wmuokapaa. CABG 3axteBa OTBOpPEHY
TOPaKOTOMHjy U O0aBjba C€ y ONIITO] aHeCTe3uju. Y TOCIeAme ABE JeIeHHje
NanyjeHTy npeTxoano cmarpanu norogaum 3a CABG cBe yenthe ce peBackynapusyjy

nyrem PCI. Mehyrum, CABG ocraje Boaeha mpomeaypa y KOPOHApHO]
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peBacKylapu3alyju TanyjeHaTa ca O30MJbHUM U KOMIUIEKCHHM KOPOHAPHUM

obonemeM Koje ux kpammdukyje Henorogaum 3a PCLL

Crame M 1mporpecuja KOpPOHApHOI aTepOCKIEPOTCKOr Iulaka oapehyje
KIMHUYKY CIMKYy M cTparerujy mnpezacrojehe peBackyigapusanuje MHOKapla.
ATEpOoCKJIepOTCKH IUIaKk KOju yrpoxkaBa > 70% mnymeHa cmaTpa ce 3HayajHOM
CTEHO30M M Hajuemrhe yrpojkaBa MUOKapJHHM IMPOTOK ILITO 3aXT€Ba HEKH O OOJIMKa
peBackynapusanuje. Oakse se3uje mory aa oyny noaspruyte win PCI unu CABG.
3HavajHe Jie3uje y BUILE OJ] B eNUKap/AHjaHe KOpOHApHE apTepHje WU JIe3uje Koje
ce 0JIHOCE Ha MPOMEHE Ha INIaBHOM CcTabily Mory ce yrinaBHoM permiaBatu ca CABG.
Jlesnje koje cy JIOKaJM30BaHE HajBUIIE Ha JBEMa KOPOHAapHUM apTepujaMa ca

IIOBOJFHOM aHATOMM]JOM I0/1BpraBajy ce ca PCI.

Ilepkyrana koponapHa unrepBeHuuja (PCI) je uHTEepBEeHTHH mNOCTynak y
KOjeM ce o0oJiena cy)keHa KOpOHapHa apTepHja oTBapa IepKyTaHo y3 momoh katerepa
u OanmonHa. VY BehuHM ciydajeBa MHTPAKOPOHApHU CTEHT CE€ YBOJM Ha MECTO
AQHTMOIJIACTUYHOI OajioHa, MTO ojAp:kaBa mpoxonHocT nymeHa. PCI je mocrtao
JOMHMHAHTaH IIOCTYNaK 3a KOPOHapHY peBacKylapu3alMjy KoOJ MalnujeHara ca

CTaOMJIHOM U HeCTaOMITHOM KOpOHapHOM OoJerhy.

Kon akyTHe pynrtype miaka ca TpOMOOIIMTHUM HAarOMHJIaBAaHEM U MOTIYHOM
obnuTepanujoM KopoHapHe apTepuje obaBiba ce xutHa PCI ma Ou ce aprepuja
orBopuia . OBa mpouenypa HazuBa ce npumapna [ILH. AnTepHaTHBHO YKOJIHKO
npumapHa PCI Huje noctynHa mpuleraBa ce (papMakoJOLIKOj TPOMOOIH3U aKyTHE

TpoMbo3e.
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On mpBor ommuca KopoHapHe aHruoriactuke Anzapeaca ['plintzura (1977),
MOCTYMNaK je 3Ha4ajHO MOAM(HUKOBAaH. TeXHWYKH HaIpenak 3ajeJHO ca YnoTpeOoM
KOPOHAapHHX CTEHTOBAa W IOMOhHEe Tepanuje MeIWKaMEHTHMa pe3yITOBAIN CYy
BEJIMKOM CTOIOM YyCIieXa CaMor' MOCTYNKa M HHUCKOM CTOIOM pecTeHose. [lanac ce
noctynky PCI ycnemno moaBpraBajy v MaldjeHTH 3peiuje >KUBOTHE J00H, Kao U

CJIOKEHH]je BUILECYIOBHE JIe3Hje.

6 NCXEMUJCKO U PEINIEP®Y3NOHO OIITEREBE

CMameHa TPOKPBIBEHOCT MHOKapAa pe3yJTyje HCXEMHjCKUM oIlTehemeM.
TunuyHa BcXeMujcKa JielaBamba ce MOTY IPUMETHTH KaKO y TOKY aKyTHOT MH(apKTa
MHOKapJia, TaKO U KOJ MEepKyTaHEe KOpPOHApHE MHTEPBEHILIMje U y TOKY ollepaluje
cpua. HuBo ucxemujcke mTeTe KOjy TpHIHM TKHUBO MHOKapJa 3aBHCH O] Tpajamba
ucxeMuje, MHUOKapAa 3axBaheHOr UCXeMHjOM | TPUCYCTBA WJIH OJICYyCTBa

KOJIaTepaJIHOT CHa0/ieBakba MUOKap/ia KPBJIbY.

Ha hemujckom HHBOY, y TOKY HCXEMHje, CMameHmhe KHUCEOHHKA DPE3yJTyje
CMamkbeHOM OKCHJATUBHOM (ochOopuialiijoM U TOCIEANYHO YMambeHHMM HHBOMMA

azeHo3uH Tpu-pocdara (ATII).

Henocratak ATII-a yruye Ha joHcke KaHaie henujcke MeMOpaHe MTO TOBOIU
1o akymynanuje Hatpujyma (Na+) u Boje, a ryoutak kanujyma (K+) y henujama, mro

M3a3uBa MporpecuBHO OyOpeme henuja.

AKTHBaIMja aHAepOOHNX TIIMKOJIMTHYKUX ITyTEBA pajy KOMIIEH3aIMje MamKa

reHepucama €Hepryje Kpo3 pecnupaTopHU JIaHAll pe3yiTyje HWHTpahennjckom
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anuIo30M 300r akymynangje jakrara. To JOBOAM A0 aKTHUBAalLUje pa3MemHUBada
HaTpujyM-Bojonuka (Na+H+) mro pesyntyje nomatHoMm henujckoM akymysalujoM
Na+. JlogatHo, akyMyJjanyja MaCHUX KHCEIHX MeTa0oJuTa KpO3 JIMIOIU3Y JTOBOIU
no mnporpecuBHor omrehema crpykType henmjcke MemOpane u (bYHKLII/Ijelz.
PasmewuBau narpujym-kanujyma (Na+/Ca2+) jenan je oA HajBaxHHjUX henujckux
MexaHHu3ama 3a ykiamame Ca2+ KOju yKilamba je[laH JOH KalIlijyMa U YBOJU TPH joHA
Na+. Kao oarosop Ha BHCOK HUBO uHTpahenujckor Na+, nenyje ce y CympOTHOM
CMepy Ja ce OJpXH XOMeocTa3a HaTpujymMa ainu pe3yiryje mnoBehamem
uHTpauenyiapue akymynanuje Ca2+. [Ipogupame Ca2+ y henujy ce Takohe onBuja
nyreM JupekTHux Na2+ kaHaima u kpo3 ocinobahame Ca2+ wu3 henujckor
CapKOIUIA3MATCKOr peTHKyIyMa y TOKy mHcxemujcke mopene’. Ilpemasak ca
peBep3uOMIHOT  Ha  HUpeBep3uOMIHO  owmTeheme  MOYMIbe  HEeperyIrucaHoM
akymynamujom Ca2+, 3a mTa je Takohe KapakTepUCTHuYaH Pa3BOj TeWIKOr aedekta
nponycroctn  Mem6pane'’. Husom muroxomapujcke Marpume Ca2+ ce Taxolje
nosehaBajy nok yHunoptep Ca2+ y MUTOXOHJIPH]CKOj MEMOpaHH Jeiyje Kao KaHal
KpO3 KOjU eKCTpa-MUTOXOHApHjcku uHTpahenujcku Ca2+ yna3su y MUTOXOHAPH)CKY
marpully. To poBoam g0 mnpeontepehema Ca2+ ca TyOUTKOM —eJNEeKTUYHE
MOTEHIMjaTHe pasiuKke TyK MeMOpaHe a To BOAM Ka omrTehemy MuTOXOHIpHja'.
Knacuyna HekpoTumuHa henmjcka cMpT HacTaje OTHIameM helMjcKuX opraHena H
NOCJIETUYHUM eKCTpYAUpameM helujckor caapikaja y ekcrpahenujcky MaTpuily 300r

pynrype mia3me hennjcke memOpase.

VYV KIMHUYKO] MpaKCH MPaBO UCXEMHUjCKO omTeheme Koje JOBOIU 10 HEKpO3e
henuja muokapna (uHpapkTa) MOXKe Ja ce JOroaud y TOKY HeJedeHOr MH(papKTa

MHUOKapJia WIM THUXOI HMH(apKTa MHOKapAa. Y TOKY €JIeKTUBHUX KOPOHApHUX
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UHTEpPBEHIIMja Ha TMalUjeHTHMa [epH-TIpolelypaiHa MHKpPO-eMOoiIHja, Jera
aTepOCKJIEPOTHYHOr IUIaKa, jOII je jedaH Of clydyajeBa TIue Moxke Aohu 1o
HekpoTuyHe henujcke cMptu. Melytum, y BehrHu ciydajeBa HCXeMUjCKU MUOKap/, ce
JONy’aBa  COINCTBEHUM  JOTOKOM  KpPBH, TEpaleyTCKd WIU  CIHOHTAaHOM
peBackymapuzanujom. OBakBa ,penepdysuja”, pasyMJbHBO, CIpe4aBa Jajbe
ucxemujcko omrehewe henuja, Maga MOXe W J1a MHUIMpaA cepujy norahaja yHyTap

henuje koja Boau Ka omrehewy MHOKap/a, a To je ,,pernepdy3uoHo omreheme”.

[Topen HexkpoTuuHe henujcke cMpTH, IOCTOj€ jOII JBa HAYMHA Ha KOja MOXKeE

Jla HacTynu henujcka cMpT yciiea ucxeMujckor omrehema: anonrtosa u ayrodaruja.

ArmnonTo3a (rpy. amOMTMOOCIS O3HA4YaBa oOlajame) OOJIIMK je MporpaMupaHe
henujcke cMpTH Koja ce jaBjba y (U3HMOJONIKMM U MATOJIOMIKUM MpOILECUMa Yy
opranuszMy. Amnonro3a Moxe jAa Oyne umHUIMpaHa ociobahamem muroxpoma L u3
omrteheHe MUTOXOHJIpHjEe HWJIM KPO3 BE3UBaHkE PELeNnTopa CMPTH KOjU TPAaHCMHTY]je
arioNTOTUYHU CHUTHanm yHyTap henuje. hemujcka cMpT Koja HacTaje OBAaKBUM
MeXaHU3MOM Jioraha ce, yriaaBHOM, y BUIY CKyIJbaa, KOHJAEH3alllje, MapruHaluje
XpOMaTHHA W MyIUbeHa miasMe Memopare'®. Mcxemuja Takohe MoXe 1a M3a3oBe
Tpehu HauumH oxymupama henuje kpo3 ayrodarujy, uHTpahenujcku (GpeHoMeH Npu
KojeM henuja Bapu COICTBEHHU cajpXkaj. 3HAHE O MEXaHM3MHUMa OBakBe hemujcke
CMPTH je JOII YBHMJeK OIPaHMYEHO, ald OHO MOApa3yMeBa aKTUBALUjy
IPOTEOJIUTUYKOT JIN3030MATHOT €H3MMa,Kao OATOBOP Ha aKyMyJallWjy JIakTaTa |

npoTtoHa y henuju.

Haxko ce cMarpa Aa jenaH HauuH henujcke CMPTH UCKIby4yje APYTH, Y Mpakcu
Ce jaBJba 3HAYAJHO TpeKjaname Mel)y \uMa, Tako J1a HHAUBHUIyalHe henrje Mory aa

. . 1
MOKa3yjy KAPaKTEPHCTHKE BUIIE OJ jeAHOT MEXaHM3Ma HCTOBPEMEHO .
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Penepdy3uja ncxemujckor cpyaHor muiinha JOMPUHOCH MPEBEHIM]H JaJber
ucxemujckor omrehema henuja koje cy NOABPrHYTE alcoIyTHO] HCXEMUJU MHUOKap/a.
Mebhytum, npu  u3HeHagHO] penepdys3uju henmje Muokapia Koje cy Mperprene
pa3iauuuTe HUBOE HcxeMmHjcKor omrtehema mokpehy cepujy norabhaja ynyrap hemuje
KOjU MOTy J1a I0oBefy 10 nasber omrehema. OBaj peHomeH nospesae uian cMpTH hemnuja
MHOKap/ia y3pOKOBaH HArJIMM ITOHOBHHUM YCIIOCTABIJbabeM Mepy3Hje y NCXEMHUjCKOM
MHUOKap.ly MO3HAT je Kao ,,jJeTanHo pernepdy3nono omrehewme”. OHO ocnukaBa 0OUM
3axBaheHoctn cpuanor wmumuha uHdapkroMm. Penepdysuja Muokapma Moxe 1a
JIOBeJie W JI0 OPYTruX KIMHUYKHX MaHudecTaluja mopena JeTaTHoT pernepdy3HoHOr

omtehema, TO Cy yrilaBHOM M3HEHAAaH HH(DAPKT U penepdy3noHe apuTMHje.

Ja Ou nouuio 10 CMPTOHOCHOT periepdy3uoHor orrehema, cama ucXeMuja He
CMe J1a POY3poKyje upeBep3uOmiHo omreheme. 3 oBora ce Moxke n3Byhu 3akipydak
Ja Cy UCXeMHjcKe MpoMeHe Ha HUBOY henMja HeomxoJaH MpeaycioB 3a JETaHO
peniepdysnono omrehieme, ank He U caM 1o ceOH J0BoJbaH y3pok hemmjcke cmpra' .
Haxanocr, y crnydajy penepdy3uoHe ucxeMuje TEXHHYKH je Hemoryhe mpoleHUTH
MaHubecTalyje upeBep3nouIHoOr omrehewma y oapeheHoM aeny MHOKapAa Mpe U
nocne penepdysuje. Takohe je Hemoryhe onpenutu camo aHaian3ama Harmpeayjyher
penepdy3uoHor omTehema MUOKapaa Aa U je Y3pOK henujcke CMPTH HCKIJbYYUBO
MCXEMUJCKOT TIOpeKna MM je perepdysuonn' . JeIMHH WHIMPEKTAaH HAYMH
JOHOIIIekha TAaKBOT 3aKJbyyKa jecTe HWCIUTHBAKE Ja 1M MoauduKaluja ycaoBa
penepdys3urje MOXe Ja crpedn henujcky cMpT 10 Koje Ou y cympoTHOM jaonuio. Jlanac
je mobpo mo3HaTo Ja MoauduUKaiMja ycioBa pernepdys3uje 3aucTa Mpyka HUBO

3allITHUTE.
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henujcku MexaHm3Mu ykJbydeHH y penepdys3uoHa omtehema cy m00po
pa3jalimbeHd TOKOM HHU3a FoJlMHa OpOjHUX UCTPAKUBaAMKA KOja Cy JIeTaJbHO carjeaanu
Yennon u XayceHioy ¥y [Tunep u ap. 7 Mexanusmu penepdy3uoHor omrehema
noJipa3ymMeBajy: a) Harjo uHTpahenujcko npeonrtepeheme KallujyMoM Koje JOBOAU
JI0 XUIIEPKOHTPAKTYpe MHUOLIMTA, 0) OKCUIATUBHH CTpEC, 1) paluIHy pecTaypanujy
¢uznonomke PH BpeaHOCTH U3 allUI03HOT MHJbea U 1) aKTHBaIlHje WH(IaMaTOPHUX
Kackaza, o]l KOjUX CBHU JONPHUHOCE HEKPO3U MHUOKapJa MHAYKOBAHOM pernepdys3ujoM

NIy alifoTOTU4YHOM CMphy.

CpuaHu MHUOLUTH TpOIE OrPOMHY KoiluuMHe eHepruje. Jla Oum ce
npuiaronuie norpebdama, henuje 103BOJbaBajy BEIUKY T'YCTHMHY MUTOXOHJpH]ja.
Tpan3uoHa nopa NpomnycT/bUBAOCTH MUTOXOHIpHja (MPTP) mpusnauu cBe Buie
Haxme 300r cBoje yiore y meaujauuju penepdy3noHux omrehema. YHyTpalimba
MeMOpaHa MHUTOXOHJpHja KOja je OATOBOpPHAa 3a OJp)KaBame IMOTEHIHMjaja
MHUTOXOJPHUjCKE TpaHCMeMOpaHe je y HOpMaJHUM YCJIOBHMa HEIpOIyCHA 3a joOHE U
npyre Mojekyie. Pacuname enekTpU4YHOr MOTEHLMjana Kpo3 MeMOpaHy Ha3BaHO je
,»TPaH3UIMja MPOIYCHOCTH , WITO je MPOLEC KOjU CE cMaTpa MOCPENOBAaHUM KpO3
mPTP. Mako cactaB KOMIOHeHaTa NMpOTEMHa OCTaje Hemo3Har, GopMHpame IHopa
CTBapa HeCeJleKTMBAaH KaHal u3Mel)y yHyTpalmbux MeMmMOpaHa MHMTOXOHIpHja H
capkoruiazMe. Pesynrtar je ryOMTak eleKTpOXEeMHjCKOr TpajujeHTta, ociobahame
peaktuBHUX BpcTa KuceoHuka (ROS) u dopmupame amontozoma. IIpeontepeheme
KaJIIMjyMOM, panuiHa HopMaiu3anuja Ph BpeaHOCTM M OKCHIAIIMOHU CTpec Cy
no3Hatu okugayn mPTP. Hecnenuduuam Bucokomponyctssueun mPTP nmoBogu mo
pasnBajama okcugaTuBHe pochopunamnuje u nocneguaHor ATII npaxmema, oTHIIakA

MHTOXOHJIPHja i TyouTKa mHTerputera hemmje' ™', TIpoanonToTiynn myT akTHBaIHM]e
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ocnobahamem muroxpoma Ll u3 yHyTpamme MeMOpaHe MHMTOXOHJIpPHUja Takohe
nonpuHocu henujckoj cMpT. Ca IEHTPAIHOM YJI0TOM Y penepdy3noHom ommrehemny,
nnaxuounuja mPTP ce ncrakia kao mpuMapHU IWJb TIPU CIIpevyaBamy pernepdy3noHor
omrehewa. Y KIMHUYKO] MpakCd HEU3BOMJBHBO je JIeTaHO penepdy3noHo

omreheme 06e3 ncxemujckor omrehema.

[Tocnenuuno, BehmHa ciydajeBa penepdys3uoHor omrehema MHOKapaa Ou
uMajia pa3lInyuTe CTerleHe hcxeMujckor omrehema. Heku o KiacMUHUX CliydajeBa
ucxemujcko-pernepys3nonux omrehema ca xojuma ce cycpehemo y neuewmy cpia
nojpa3ymeBajy akytHy Tpausutopny CT erneBaiujy KoJ mMainyjeHaTa MOJBPTHYTUM
NPUMapHOj TMEpPKyTaHO] WHTEPBEHIMjH WM TPOMOOJIM3H, a TIOHEKaa U Yy

KapIMOXUPYPIIKHM HHTEPBEHIIMjaMa KOje MoApa3yMeBajy KapAUOIIETHYHU 3aCTO)j.

['opunama, HajBehu mnpuopurer y 30pumaBamy akyrHor MU je Owuna
pecropanuja cHabneBamwa KpBJby. To je noBeno a0 Op30or pas3Boja HampeTHHjUX
MEIUIUHCKIX U MHTEPBEHTHUX TEXHMKA y IMJbY Op30r yclocTaBjbama nepdysuje
pamiu cMmamema HcxeMHjckor omrehema. Y KapAHOXUPYPYPLIKOM OKPYXKewY,
Harjacak je CTaBjbéH Ha cKpaheme BpeMeHa KapJIUOIUIETHYHOr apecta Y3
yHampehuBame XUPYPIIKMX TEXHHKA Kako OM Ce CMamWIO MCXeMHjCKO omTeheme

cprra. O oBoMe cy ocTa m3BemTasati Marry at al.*’ y cBojum pagoBuma.
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7 XUPYPHIKO JIEYEIBE KOPOHAPHE MCXEMMJCKE
BOJIECTI

Jyro ce Tparaiio 3a HajOOJEUM HAUMHOM 32 30pUbaBakhe HCXEMUYHOT CPUYAHOT
muinurha. OCHOBHM 1WJb je 610 1a ce moBeha nepdysuja omrehenor Mmuokapa.

Jlo mpBe MoJIOBHMHE [ABa/leCE€TOr BeKa OWJIO je JO0CTa HEyCHeluX IOKYIaja

: 21-25
HHJUPCKTHE PEBACKYJIapHU3aliku]€ MHUOKapda

. Benuku 6poj oBux mporenypa je
NPUMEHUBaH U UMILIEMEHTHUPAH y CTaHAapIHy XUPYPIUjy TOT BpEMEHa a jelMHa Koja
ce 3aipKajma JAYr'd HH3 TOAMHA Owia je WHAMPEKTHa HWHTPaMHOKapIHa
peBacKylIapy3alija, H TO HMILUIAHTAIMjOM YHYTpallibe rpymHe aprepuje -0. Opa

BuneGepr-oBa MeTona, Ouia je Hajupu3HaTHja U ca HAjOOJbUM pe3ylaTaTHMa KpajeM

me3aACCTUX roauHa.

VBoljemeM cenexTHBHE aHrnorpaduje KopoHapHUX aprepuja 1958. rogume’’,
kojy je np Conec ca Knusnenn KimHuke uMmieMeHTUpao NpBU MyT Ha Jedaky oj 26
rofiIiHa, OMOryhMjo je XHpyp3uMa MHOIO JIaKIIM W CUTYPHUJU TIPHUCTYI JI€3UjU
KopoHapHe aprepuje. CeleKTUBHA aHTHOTpadHja Aaje TauHy MHJIETH(PUKALN]y MecTa
Ha KOMeE ce HaJla3u Je3Hja Kao U MOJCTPEK Ja MOYHE pa3BUjame IUPEKTHE XUPYPILIKE

peBacKynapusaiuje rpadpToBUMa.

Koponapna anruorpaduja je, takole, mokaszana u epukacHoctT Bunebepr-ose
orepalyje Koja je y TO Bpeme Ouia M Haj3acTyIUb€HHja MHTEpPBEHIMja U Koja ce
3aJprKajia Kao TakKBa JI0 MoYeTKa ceJamieceTux roauHa 20.sexa.

Xupyplika peBacKynapu3alyja MHOKapJa je Iodyeia Ja ce IpuMmemyje y

KIIMHUYKO] PAKCH OJf JIPyTe MOTOBHMHE JBAJIECETOT BeKa = ..,
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Bacumu M.KonecoB 6uo je mpBu xupypr koju je 25.hebpyapa 1964 mocie
OICEXXHE CTYyIHWje Ha TNICHMa, YPaJHO MPBY YCICUIHY XHPYPIIKY pPeBACKYJIapU3aIu]jy
npe/be CHIIa3He apTepHje ca YHYTPAIIkboM TpyaHOM aprepujoM. [lpuctyn cpiy 6uo

je Kpo3 JIeBy TOPaKOTOMH]y Ha Kyuajyliem cpiy ca kopuihemeM cremiepa .

VY nepuony on 25. pebpyapa 1964. no 9. maja 1967. ronuHe aemnapTMaH 3a
XUPYPTH]jy, KojuM je ynpassbao Bacunu U. Konecos,0mi1o je jennHO MECTO y CBETY Ha

: 32,33
KOMC CYy CC U3BOJUIIC XUPYPUIKE pEBACKYJIApU3al)j€ MUOKapaa Fpa(I)TOBI/IMa .

On 1967. romune Ha KiuBnenn xiuauiy, Pene ®daanopo mnouyume
peBacKynapu3anujy Muokapaa y3 mnomoh BeHckux rpadroBa. Kopuctuo je BeHy
cadeHy JieBe U JiecHE HOre. Y MOYeTKY OCHOBHA TEXHHMKA MY je€ Ousia HHTEPIO3UIIH]ja
BEHE M3HA] U UCIOJ IUIaKa JIeCHE KOpOHapHEe apTepuje 1a Ou, KacHHU]je, CBOjY TEXHHUKY
VHampeauo y TeXHUKY KOja ce U JIaHAaC KOPHUCTH: aOpTO-KOPOHAPHH 6ajnac34. 3a 18
mecern  PaBanopo je omepucao 155 manujeHaTa W TOKa3ao Ja XHPYpIIKa
peBacKynapu3angja MuoKapnaa, Kopucrehu BeHcke rpadToBe Y3 KIACHUYHY
CTEpPHOTOMH]Y U CTaBJbarkhe MAaIMjeHTa Ha EKCTPAKOPIOpalHy HUPKYyIAIHUjy, MOXKe
OWTH CUTYpHA METO/Ia ca JI0OpUM pe3yiTaTuMa.

Tpebano 6u Hamomenytu [appeta(Garett) u Cabucrtona(Sabiston) koju ce
BOJIC Y yranmma® >’ 1a Cy TpPBH XHMPYpP3U KOjU Cy TOYENH J1a paZie ca BEHCKHUM
rpadproBuma 1962.m 1964.romune, amu 300r HE TmNpUIaBaky 3HAYaja M HE

o0jaBJpuBamy pasoBa (00jaBuiu cy Tek 1973.roguHe), HCTOpPHUjCcKa CllaBa MpuUmana je

Jpyrome.
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Cenmamzecere TOAMHE MPEACTaBIba]y TOAMHE BEIUKOI pPAa3BUTKA JAUPEKTHE
XUpPYpLIKE peBacKyjapusalyje ca MNpOIIMPUBAKREM HHJIMKALMja Ha MaldjeHTe ca

BUIIECYJOBHOM Oosenihy, Ka0 U HOBY €py MOJIEpHE KapJUOXUPYprHje.

Wsmely cemampaeceTux M ocaMJeceTHX TrOJMHA MPOLUIOr Beka, paheH je
BEJIMKU OpOj MPOCHEKTUBHUX, PAaHAOMHU3UPAHUX CTYAHja, KOje Cy UMaye 3a Wb Ja
MOKaXy KBaJUTET M YCIEUIHOCT XHUPYpUIKE peBacKylapuszaluje MHOKapAa KoJ

. 37-42
nanuyjeHara ca TCUIKOM KOPpOHapHOM 6OJ'IGI_th .

Jycyd u capagHuuu y CBOjOj MeTa-aHAJIM3U KoOja je cajapkaja TPU BEJIMKe
MYITUIEHTPUYHE CTyauje, crposeneHe of 1972. mo 1984. rogune 3akipbyduo je aa
XUPYpPLIKO 30pHmbaBamkbe MalldjeHaTa ca TPOCYIOBHOM Oojemhy KOpOHApHHUX
apTepHja, Kao 1 ca CTEHO30M TJIaBHOT JIEBOT KOPOHAPHOT cTablia Ha METOTOJUIIIHEM U

. 43
JeceTorouimeM npahemy nMa Belnuku 6eHepUT Kao MHUIIMjalTHU TPETMaH .

Pa3BujameM HOBHMX TEXHOJOTHMja OCaMJIeCeTUX TOJMHA, ModYesa je MpUMeHa
HOBUX ypehaja koju cy oMmoryhaBainm XUpypIIKy peBacKyjlapu3alujy MHOKapnaa 0e3
Kopuithema myMmIie 3a eKCTpakopmopaiHy Iupkynanujy. TakBu ypehaju cy
oMmoryhaBanu na ce ypaau omepanuja Ha Kyuajyhem cpiy Mame arpecMBHO M ca

44-48
MambUM MOPOUIUTETOM .

KopumthemeM OBHX TeXHOJIOTHja, Ka0 W pe3BOj TEXHOJIOTHjE NEBEECEeTHX,
royena je HOBa e€pa y KapAMOXHUPYPTHjH, jeaH HOBHM KOHIENT Yy 30pubaBamy

. . 92127
KapIMOXUPYPIIKOT MAIUjeHTa, epa “MUHMMAaIHO UHBAa3UBHE XUpYpruje” .

HoBu xomentT MHHMMaJIHO WHBa3WBHE XHUPYPIrHje j€ YK/bYYHBAO KaKO
KapAMOAHECTe3U]y, XUPYPLIKY HHIOU3M])Y ©O€3 KapAujalHOr apecta, Tako H

nocronepatuBHo Mpahemwe nanujeHara. OCHOBHM IMJb OBOT KOHIIENTa OMO je Aa



24

penyKyje XUpypUIKy Tpaymy, MOPOUIUTET U MOPTAIUTET, Kao U Jla CMambu 00paBak y
OonHUIM. Y HCTO BpeMe, OBUM KOHIIENTOM, >KEJIEJIO CE Jla ce KBAaJUTET Omepaluja
3aJp>KM Ha UCTOM HUBOY Kao U KOJI KOHBEHILIMOHE XUPYpPTHje, U Jla Ce MalMjeHTH HITO

. 27-30,49
IIp€ BpaTte€ Ha CBOJ€ PEAOBHEC aKTUBHOCTHU .

HenaBHo, pa3BujameM HOBHUX KOHILENATa KapAHOXUPYpPIuje MOYHMILE J1a Ce

. . 3536,50 :
pa3BHja U POOOTUK XHpYypruja . OCHOBHM LWJb je J1a C€ CMamH XHUpPYypUIKa
TpayMa U MOCIENIN MPEU3HOCT Y U3BOhemhYy XUPYPILIKUX aHACTOMO3a Y KOPOHAPHO]

xupypruju .

OBa TexHoJIOTHja pOOOTUK XUPYpPIrHje ce jOoIll YBEK pa3BHja, BEOMa je CKyIla a
caMMM THM oMoryheHa 3a NpUMEHY caMO y BEJIMKUM MEIUIMHCKUM IieHTpumMa. OBo
j€ HOBHM KOHIIENIT XUPYPIHje Iie XUPYpr HUje y TUPEKTHOM KOHTAKTY Ca MaIHjeHTOM
Beh y MHAMpPEKTHOM Izie MpeKo MOHUTOpa M KOMaHJHE Tabje ympasjba pydyHlama
poboTa KOju Cy MpeKko MOopToBa MOBE3aHM ca mauujeHToM. Huje nmpumemeHa 3a cBe

KapJIMOXUPYpIIKe HHAMKaLK]je Beh caMo KO/l IIMJbaHUX CITydajeBa.

8 PEBACKYJIAPU3ALINJA MHUOKAPIA HEPKYTAHOM
KOPOHAPHOM UHTEPBEHLI1JOM

Hewmauxu xapauonor Auapeac Ponana ['pyHT3ur(A.Gruntzig) je mpBH 4OBEK
KOjU je ypaauo OajloH JuiiaTalMjy Ha CYKE€HO] KOPOHApHO] apTepHju Kao MaHAaM
XMPYPIIIKOj KOPOHAPHO] PeBACKyIapH3Iuji’>. OBOM MHTEPBEHIHjOM, KOjy j& ypamuo
1977.ronune Ha OyaHoMm dYoBeky y Llupuxy, I'pyHT3ur je 3amoueo HOBY epy Yy

30pumaBamy KOpOHApPHE HHCY(DUITH]EHITH]C.
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VY moueTky, OBOM WHTEPBEHIIM]OM, Ouia je 30pumaBaHa caMoO je[Ha Jie3Hja,
jenan kpBHU cya. ['ognHama, HHTEpBEHIMja ce MPOIIKMPHIIA Ha [[BA T1a U BUIIIE KPBHUX

CyJloBa.

I[IpBe crymuje Koje Cy mpaTie MepKyTaHy aHTHOIUIACTHKY yKa3HuBaJe Cy Jia je
23% mnanujenata o0OJIEIMX OJ BUILIECYIOBHE OojecTH M00UI0 Ty MHTepBeHIH]Y. Taj
Opoj ce moBehao Ha 53 % y cnenehum cryamjama. Tako ma je u O6poj 3axBaheHHX

53
CyJI0Ba MEPKyTaHOM aHTMOIUIACTUKOM TopacTao ca 1.9 na 2.7 °” kpBHa cyja.

Kao mocnenuna nosehama Opoja mepkyTaHux OajoH aHTUOILUIACTHUKA Mehy
MaIyjeHTHMa ca BHIIECYIOBHOM Oojemhy TojaBuie cy ce paHIOMU3HpaHEe CTYyIHje
Koje yrnopel)yjy XupypIiko 30prmaBame ca MepKyTaHuM OalloH aHrHorutacTukama. O
1986. no 1992. rox. mocrojano je meT BeIUKUX MYITHIEHTPUUHHUX PaHIOMHU3HPAHUX
CTyauja Koje ymopelyjy XUpypylmko 30pHumbaBame ca MEePKyTaHOM aHTHOIIIACTHKOM
5% Ympkoc cBHM OrpHHYEIbMMA, HHje IOCTOjal0 CHTHH(HMKAHTHE pasiuKe y
MOPTAJIUTETY U UHIMJICHIN HH(papKTa MHOKapaa u3Mel)y oBa J1Ba IpUCTYIA Y JICUCHY
BUILECY/IOBHE KOpOHapHe Oomectn. MelytuM, Kon mamujeHata TpPETUPAHUM
NEepKyTaHOM KOPOHAPHOM aHTHOILUIACTHKOM, y TIEPHOAY O jeIHE N0 TET TOIUHA, Of
30 % no 60 % mnamnujeHara o yKymHOT Opoja ce MPUjaBUIIO HA HOBY aHTHOILJIACTUKY
WA XUPYPrHjy 300T HOBO HACTAJIMX CHMIITOMA, PEKYPEHTHE MOBPEIE WU MOHOBHUX

AHTMHO3HMX Teroba. Mely XUpypIIKUM MalyjeHTHMa y UCTOM MEPUOaY CaMoO Ce O

2% 110 13 % 0GpaTHIIO 32 TOHOBHY HMHTEPBEHIIH]Y .

VY by 1a ce cMame akyTHEe KOMIUTHKAIM]e U paHe PECTEHO3€ ca JKeJbOM Ja
ce ToTpaBe pe3ynaTaTd TepKyTaHe KOpOHApHE aHTHOIUTACTHKE, pahaie cy ce u HoBe
METOJle, WHTEpPBEHTHE TexHHKe. HajBuiie myOnukoBaHa U Hajpa3BHjcHH]E
WHTEPBEHTHA TEXHUKa OWIIa je MMIUIEMEHTalldja CTeHTa y KOPOHApHO] apTepuju %,
Kopumrhemem cTreHTa y KOpOHapHO) apTepHju NMPOILEHAT aKyTHUX KOMIUIMKalMja U
pecTeHo3a TUITaTUPaHUX CerMeHaTa KIIACHYHOM TEPKYyTaHOM aHTHOIUIACTHKOM OHO je
CUTHU(HUKAHTO peAyKOBaH. Y3 Kopullheme CTeHTa MPOMEHWIH Cy Ce U CTaBOBU O
Kopuirhemhy aHTUKOAryJlIaHTHUX JIEKOBA KOjU Cy 3aMEHEHH aHTuarperanuoHum. Ce

OBO Kao u I/IMHJ'IGMCHTaI_II/Ija CTCHTA 11OJA BCIIMKUM IIPUTHCKOM Y jeI[I/IHI/II_II/I BpCEMCHa,
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JIOBEJIO je O CMamema KOMIUIMKAalWja, Kao M TPEHYTHOI IMO0OJpIama CTamba

. 1-
nanujeHra 6163

On 2002.rogune passujambeMm HoOBe BpcTe cteHTa DES ( drug eluting stent ),
JIOILIO je 1o jorn Beher cmamema pecTeHo3a IMocjae UMILUIeMeHTanuje cTeHTa. OBaj
CTEHT je 00JI0KEH (JIEKOM) CYICTAHIIOM KOja JJOBOAM J0 MHXHOUIIMje HEOMHTHMAIHE

. 64
xumepmnazuje *+°.

Pa3BujamemM HOBHX BpcTa CTeHTOBa pahajy ce m HOBM mpooOsiemu. Hanme, cBe
cy yemhe OuBase TpOMOO3e HMHTPAKOPOHAPHHX CTEHTOBA, Ma je MOpalo Ja ce
IIPOMEHH M CTpaTervja y JaBamy aHTHArperanuoHux JexoBa. OJ mocanaiime jeaHe
NPENUIo Ce Ha JIBOjHY aHTHATPETAIlMOHY Tepanujy. BpeMeHOM M CTHIIakeM HOBHUX
UCKYyCTaBa, CBM OBH MPOOJIEMH Cy MPEBA3HIAKECHU U PE3yITaTh Cy OMBalU CBE 0OJbU

1 60sbu 0%,

Cea oBa yHanpehewa u gocturHyha y pas3Bojy CTEHTOBAa Kao M BEJHKO
HCKYCTBO Y MEPKYTaHO] UMIUIEMEHTAILIMjU CTEHTOBA Ca IMJbEM 30pHIbaBamba CyKEeHmha
KOpOHApHE apTepHje, yKasyjy Jia je oBa MEeToJa CBe Mame¢ MHBAa3HBHA, CUTYPHHUja Kao
M J1a Cy pe3yiaTaTd HMIUIEMEHTAallMje CTEHTa BeoMa CIMYHH ca pe3yiaTaTuMa

XUPYPYILIKOT 30pUaBamha KOpOHAPHE apTepHje 0,

Hekonuko  panaoMu3upaHux cTyauja je  ynopehuBamo  mepKyTaHy
peBacKynapHu3alujy cTeHToM (ca win 0e3 Jieka 00JI0)KEHUM CTEHTOM) Ca XUPYPLIKOM

peBaCKYIapH3alijoM .

YHupkoc W3BaHPETHOM HANpPETKy TMEpPKyTaHe peBAaCKylIapHu3aluje MUOKapa
CTEHTOM, M XMpPYyTHja Ce TOJMHAMa CBE BUIIIE pa3BHjajia TAKO JIa OBE CTY/IH]e MOKa3yjy
Jla TaujeHTn ca Tudy3HOM BHUIIECYJIOBHOM KOpOHApHOM OoJjemihy joIn yBeK MMajy
Behu Oenedur onx xupypuike peBackyiapuzanuje. OBe MNPETHOCTH C€ OJHOCE
VIJIaBHOM Ha Mamu Opoj KapAwoBacKylapHux norahaja , kao m 1a je Oenedut oxg
XUpPYpLIKE peaBacKynapuzanvje Behu ykoiauko je 6ojecT KOpoHapHHUX cynoBa Beha.
VYnopehusahem oBa aBa npuctyna ,06eHeUT 0]l XUPYPIIKE peBacKyIapu3aluje pacte

naxo je mpaheme ( follow up ) manmjenara gyxe >0,
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Yak u naHac, Te:KUHA 60JIeCTH KOPOHAPHUX apTepuja ce MOXe Kilacu(ukoBaTu
Kao Je3Huja IJaBHOI CTabjla ca jeJAHOCYJOBHOM, JBOCYIOBHOM WM TPOCYIOBHOM

. 70-73
Oonectu ca win 6e3 yrpoxkaBama Mpeambe CulazHe KOpoHapHe apTepHje .

OBa knacudukaiyja TeKHHE OOJECTH KOPOHAPHUX apTepuja je JoBoheHa y
nuTamke 300T HEHE jJEAHOCTAaBHOCTHM, KAao W Ja HEJAOBOJbHO WHICHTH(HKY]E

WHTEH3UTET KOPOHAPHE apTepHjCKe OOJECTH.

JloBoheHa je y muTame M HeHa MOTYNHOCT Ja pa3rpaHUyd KOjHU IallhjeHTH
MOTY J1a C€ TPETHPajy XUPYPIIKUM a KOjH MEPKYTaHUM IIPUCTYIOM. Y CKOpHje BpeMe,
HampaB/beHE Cy HOBHje KiIacH(pUKalyje Koje Cy HaM y MHOroOMe MOMOrJie Ja
pazIydyuMo KOju TanujeHTH uMajy Behu OeHeduT oJ mepKyraHe KOpOHApHE CTCHT
AHTMOIUIACTUKE a KOjU OJl XHPYPIIKEe peBacKyaapu3anuje. JeaHa oa HajuCTaKHYTHHX
HOBMjUX cTynuja je “Syntax score” crtyauja. OBa cTyauja ymnopehyje nepkyraHe
KOpOHAapHEe MHTEPBEHIIMjE KOJ| IMaIijeHaTa ca BHUIIECYJIOBHHM IPOMEHaMa Kao U ca

CYXXEHEM JIEBOT TJIaBHOT cTabja ca MmanujeHTHMa KOji Cy XHUPYPIIKU 30pUHYTH.

Crymuja je pasBujeHa y XonaHauju ona Bozaehe rpyne cTpydmaka H3
“Toraxcenter”. CkopoBame je u3BeaeHo u3 Beh nmocrojehux knacudukanuja, xKoje cy
ykJbyunBane “American Heart Association”, AXA xnacudukanujy cermeHara
kopoHapHor crabia, American College of Cardiology (ACC)/AHA xnacudukaunonu
CHCTEM JIe3Hja, KIaCU(PHUKAIIMOHU CUCTEM TOTAJIHE OKIy3Hj€, 3aTUM KJIAaCU(PHKAIIMOHH

cucreM On(ypKalMoOHUX Je3uja U MHOTHX JPYTUX .

“Syntax” ctyauja kao paHrupajyhu anart 3a kiacu(puKOBHE TEKUHE O0JIeCTH

KOPOHAPHHX KPBHKX CY/I0BA je MpBHU myT my6mmkoBana 2005. roguxe .

“Syntax score” je 30up moeHa JOJE/bEH CBAaKO] IOJEIMHAYHO] JIE3UjH
UJICHTU(PHUKOBAHO] Y KOpOHapHOM cTalny ca Buie of >50% cyxkema KpBHOT CyAa

KOju je mujameTrpa Beher og >1.5MmM.



28

KoponapHo cra6no je moaespeHo Ha 16 cermeHata mo AXA knacudukanuju

(ciuka 1).

nesa gomuHaumja AecHa AoOMWUHaumM]a

Cruka 1.

CBaku cerMeHT 7001ja oeHy | uium 2 y 3aBUCHOCTHU OJ1 IPUCYCTBA OOJIECTH a
0Baj cKop ce 3aTuM yBehaBa 3a BpeHOCT o1 3.5 aKko je yKJbydeHa U Ipe/ma CHIa3Ha
aprepuja, yBehasa 3a 5 ako je y muTamy 00JecT JIEBOT IJIaBHOT crabina, kao u 3a 0.5
aKo Cy YKJbydeHe Maie TIpaHe. ['paHe Koje cy aujameTpa Mamer ol 1.5MMm ce

UCKJbYUY]y U3 CKOpOBama 0e3 003upa Ha BEJTMUMHY HBUXOBOT omITehema.

VY crymuju ce, Takohe, He y3uMa y pa3MaTpame MpoIeHaT creHo3e Beh ce

cKopyjy cBe cteHo3e o 50%-99% kao u okiy3uje.

“Syntax score” je ©0a3upaH Ha KBAJUTAaTUBHO] U KBAHTUTATUBHO]
KapaKkTepu3alMju, y3 IMOMOh KoOjer ce MOXe OJPEeIUTH KOMIUIEKCHOCT O0JIeCTH

KOPOHApHHX apTepuja.
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Panrupajy ce 12 aHaroMckux Bapuja0diii Koje Cy YCKO IIOBE3aHE ca
aTepOCKJIEPOTCKOM Oosenthy Koja KOMIIPOMHUTYje KOpOHapHE KPBHE CY/JIOBE M CBaKa

Bapujalia uMa CBOjy TeKHUHY U HYMEPUUKY BPEIHOCT.

Kana je “Syntax score” Hu3zak (Bpemnoctu ox 0 — 22), cmatpa ce na Hajpehu

OeHe(uT ManujeHT uMa ca MepKyTaHOM MHOKAPJIHOM PEBACKYIIapU3aIlHjOM.

“Syntax score” cpenmu (BpeaHoctu uaMehy 23 — 32 ) temeHiuja je mpema

XUPYPIIKOM 30pHbaBamy, a MOroToBy je Behu 6eHedur mocnie jeaHe roauHe.

“Syntax score” BUCOK (BeIHOCTH mMpeko 33) amcoilyTHAa je WHIUKaldja 3a

XUPYPTHJOM.

9 YIIOPEJIHA AHAJIM3A XWUPYPHIKOI' JIEYEIBA Y
OJHOCY HA IIEPKYTAHY UHTEPBEHLINJY

[Toctoju Benuku Opoj cTyAuja Koju ce 6aBu oBoM mpodaemaTukoMm . Jla 6u ce
MOTJIO JIaKIIe pallwIaHUTH U MOJAETUTH OBE CTyJHj€ MO rpynama, HalpaBJbeHEe Cy TpU

TJIaBHE IpyIe:

e I3onoBana nepkyrana kopoHapHa unrepBeHinuja (PCI) y oxgnocy Ha

XMpYpPILIKY peBacKkynapuzanyjy muokapaa (CABG).

e [lepkyrana xoponapHa uHtepBeHuuja (PCI) ca creHToM y ogHOCYy Ha

XUPYPLIKY peBacKkynapu3zanyjy muokapaa (CABG).

e [lepkyrana kopoHapHa MHTEPBEHIMja ca JIEKOM O0JIOKEHHM CTEHTOM Y

OJIHOCY Ha XUPYpIIKY peBackynapuzaiijy muokapaa (CABG)

CBaka oj1 OBUX Tpylia Jiaje CBOje MOATPYIE y KOojuMa Ce Hala3u BEIUKH Opoj

CTyJHja Ha KOJUMa Ce MOCIeIbUX TOAMHAa MHOTO PaJMIIO.
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9.1 CTYAUJE KOJE YHOPEBYJY U30JJ0BAHHU PCI U XUPYPIIKY
PEBACKYJIAPU3ALINJY MUOKAPJA (CABG)

[TocToju neBeT MyOIMKOBAaHMX PaHIOMHU3UPAHUX CTyaU]ja Koje yrmopehyjy PCI
n CABG xoj aHrMHO3HHX TanyjeHara. HujemHna o \UX HHje NMpEBEUKa ajiid JIBE CE
uznBajajy no 6pojy. IIpsa je BARI ca ykynno 1829 namujenata u CABRI ca 1054.
Ocrane crynuje cy mMamer oobuma u 1o EAST ca 392 nmanujenra, GABI ca 359 ,
Toulouse study ca 152 nanujenta, MASS ca 142, Lausanne ctyauja ca 134, ERACI
ca 127 nanjenara. RITA cryauja je 6mna HecBakuamma, ca 1011 manujenara anu

ca BeJIMKUM OpojeM MaiyjeHaTa Koju Cy UMajii jeIHOCYJOBHY O0JecT.

Mapa cy ce crynuje meh)ycobom Mano paznukoBaie Mo JU3ajHy U M0 0adupy
nalnMjeHaTa, pe3yjITaTi Cy yBEeK OCTajajii ToToBo HcTu. Kpajma Tauka CBUX CTyIHja je

ynopehuBame MopTanuTeTa U HHpapKTa MHOKapa Kpo3 o0e rpyre.

BARI cryauja (The Bypass Angioplasty Revascularization Investigation)
jecTe MeTOroaullllkba CTyIWja Koja je oOyxXBaTHiia MaldjeHTe ca BHILIECYIOBHOM
KOpoHapHOM Oouenthy. YnopehuBaHu cy manujeHTH KOjU Cy MPOILIM MEpPKyTaHy
TPaHCIyMHMHaJIHY KopoHapHy aHruoruactuky (PTCA) -914 naumjenata ca

nalujeHTUMa Koju ¢y 30pHHYTH XUpYpIIKUM myTeM (915 narujenara).

Nutpaxocnuranno mopranuter y CABG rpynu 6uo je 1.3% 1ok je y rpynu
PTCA wusnocuo 1.1%. Illto ce nojaBpuBame Q-Tanaca nHpapkra MHOKapaa THYE, y
rpynu CABG kox 4.6% ©Ouo je mpucyTtaH a y apyroj rpynu ceera 2.1%. Moxnanu

ynap u3Hocuo je 0.8% y rpymu CABG gok je y rpynmu PTCA 6umo 0.2%.
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[TeToronumma crona npexuibaBama y rpynu CABG 6una je 89.3% 1ok je y rpynu

PTCA wusnocuna 86.3%

BARI crynuja mokasyje BEIHMKY Pa3Iu4YUTOCT y PEeHMHTEpBEHIIMjaMa u3Melhy

OBE JIBE TpYIIE.

Y rpynu CABG cromna neroroauiimne peuHTepBeHje omna je 8% mok je y
rpynu ca PTCA Tta croma 3natHo Beha 54%. Ocum Ttora, y oBoj crymuju 19 %
nanyjeHata koju cy npommu PTCA, umanu cy norpeOy 3a Bullle OJ jeaHe
peBacKynapHu3aloHe npoueaype 10K je 1aj ciaydaj y rpynd CABG 6uo 3HaTHO Mamu
3 %. On yxynHor Opoja mauujeHara u3 rpyne PTCA 31% je Ha kpajy mMopajno jaa

1001je XUPYPIIKY PeBACKyIapU3aLlijy MHOKapaa .

CABRI—<(Coronary  Angioplasty  versus = Bypass  Revascularisation
Investigation) jecrte cTyauja Koja ce 6aBU UCTPAXKUBAKBEM KOPOHAPHE AaHTMOIIACTUKE
U HEHOI ofHoca ca Oajmac peBackynapuzauujoM.To je MyJnTHHaIMOHAHA,
MYJITHLEHTpUYHA paHJIoMu3upaHa cryauja. OBa crynuja ymopehyje oBa JBa
npucTyna 30pumaBamba KOpOHapHE OOJEeCTH KOJl MalMjeHTa ca CHUMITOMAaTHYHOM

BUIIIECYJOBHOM KOpPOHapHOM OoJenrhy.

VYkynHo je y crynuju  O6mio 1054 manujenrta, 820 mymkapana u 234 jxeHa.
[TauujenTtu cy objenumenn n3 26 EBponckux kapauo neHtapa. [Ipocek roausa je 6uo
60. On ykymHor Opoja manujenara, 513 je Ouno panpomusupanux u3 rpyne CABG

J0K je 541 6uno y rpynu PTCA.

[Tocne jenHOroAMIIKBET UCTpaXKUBama, crona Moptanuteta u3 rpyne CABG

n3Hocuna je 2.7% a u3 rpyne PTCA 3.9%.



32

[MTanmjertn 'y tpynmu PTCA cy curauduxantHo 3axteBanmm Behum Opoj
peuntepBenija. Camo 66.4% u3 rpyne PTCA je HaBpiiuio npBy roJuHy ca jeIHOM
peBacKyJapu3allMOHOM TIpoleaypoM Aok je y mopehewmy ca rpymom CABG Taj

npoieHar 6uo Behu 93.5%"°.

VY rpynu PTCA mnanujeHTH ¢y CUTHU(DHKAHTHO BHIIIE Y3UMaJd MEAUKAMEHTE
a ¥ CTeNeH KJIMHUYKH CUTHU(UKAHTHE aHTHHE je OUO0 BUIIE 3aCTYIJBEH Y OBOj IPYIIH.
[ToBe3aHoCT ca KOJWYMHOM y3UMama MeJMKaMeHaTa U aHTMHOM Ouia je Koj oba

0J1a, alii je CUTHU(UKAHTHO OWJIO BUIIIE KOJI KEHA .

RITA — (The Randomised Intervention Treatment of Angina) pangoMusupanu
UHTEPBEHTHU TpPEeTMaH aHIMHE € IPOCHEeKTHBHA paHJOMHU3MpaHa CTyauja ca
3aJ]aTKOM  J1a  yImopeAM KpaTKopoyaH W JAyropodaH edekar mepkyTaHe
TpaHCIyMHHalIHe KopoHapHe wuHTepBeHIMje(PTCA) u xupypuko Oajnacupame
kopoHapHe aprepuje(CABG). ¥V crynuju cy ydyecTBOBaIM MAlUjeHTH U3 YETPHAECT
[IEHTapa KoJA Kojux je ypalheHa xopoHapHa aprepuorpaduja. Kox cBux mnamnujeHata
KO/ KOjUX je mpoHalleHa KOpoHapHa OoJecT M KOJ KOJUX jeé KOH3WIMjyM OJ
KapJuoJiora U KapJuoxupypra OMo carjacaH Ja HBUXOBO 30pHI-aBambe MOXKE Jla ce

ypajau NOJjeTHAKO UITU JETHOM WJIU IPYTOM METOJIOM OMIIU Cy YOaueHU y CTYIH]Y.

VY cryauju je ykynHo Omno 1011 mamujenara. IIpBu usBemitaj je 6uo mocne
nBe u no roaune. O ykynHor Opoja manujenta 45% je umMaso jeTHOCYAOBHY OOJEeCT

a 55 % BuIIECYOBHY.

OCHOBHM IIIWJb CTY/IM]j€ j€ HCTPaKUBakhe KOMOMHAIM]€ MOPTAIUTET U UHQapKT
MHUOKap/a, Koju je mocie 6,5 ronuna, y rpynu PTCA 6uo 17% namnujenara a y rpynu

CABG 16%. Huje 6miio curaudukanTHOCTH 0 Opojy ympiux, 39 y rpynu PTCA a'y
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rpyniu CABG 45. Pusuk ox cmptu u uHpakpra Muokapaa, 6uo je mer myra Behu y

[IPBOj TOJIMHU HETO Y HApEAHE YETHPH.

Y rpynu PTCA 26% je Mmopaiio ia uje Ha IOHOBHY peBacKyJapH3alujy J0K je
y rpynu CABG Taj npouienar uznocuo 19. [Ipoceuno cTorma penHTEepBEHIIH]E y TPYIH

PTCA je uznocuna 4% roaumme a y rpynu CABG 2% TONHIIEBE .

EAST crymuja — (The Emory Angioplasty versus Surgery Trial) je
paHzoMu3upaHa CTyAWja M3 JeOHOr IIeHTpa Koja ymnopehyje mepkyraHy
TpPaHCIyMHMHaJIHY  KopoHapHy  aHruomnactuky(PTCA) ca  xupypypuikom
peBackynapuzanujom (CABG). YV cryauju je 6uno 392 mauujenta u to 198 y rpynu
PTCA u 194 y rpynu CABG. CBu namMjeHTH cy OwiIM ca BHILECYJOBHOM
KopoHapHOM Oouterthy. OCHOBHO Haueno cTyauje je Ouno mpahewme MopranureTa
uH(papKTa MUOKap/la U BETUKOT UcXeMujcKor aedekTa y Tpu ronune. Huje mocrojana
pasyivKa Mo rpynama, jeIMHO LITO je CTONa MOHOBHE peBacKynapu3aluje Ouia maio

Beha y rpynu PTCA.

Ocmoroauiime npexuBabaBambe y rpynu PTCA 6uino je 79.3% , a y rpynu
CABG 82.7%. VY cyauju ce moka3ano jAa NalHjeHTH ca MPOKCHUMAIHOM CTEHO30M
npekhe CUJa3He IpaHe KOpOHapHEe apTepHje, Kao W Jujabetudapu umajy OoJbe
pesyiTare ca XMpYpIIKOM peBacKyJapu3alldjoM, MaJla CTaTUCTUYKU HHjE MOKa3aio

3HAYAjHOCT .

GABI crynmnja — (Germany Angioplasty vs Bypass Investigation) je Hemauka
crynuja koja ymopehyje ase rpymne namujenara PTCA u CABG y gectoroaummem
nepuony. YkymHo on 8981 marujenta camo 307 je ymuio y cryanjy. Y rpynu CABG

cy 6mma 152 mammjenta a y rpynu  PTCA 155. Haj3actynseeHuja rpana koja ce
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peBacKylapu3oBaiia y ode rpyme, 6uia je npeama cuiia3Ha rpaHa a oamax 3a BbOM U
nupkymbpaekcaa rpana. Y rpynu CABG 2,2 xpBHa cyma Mo HaiujeHTy cy Owmna

peBacKylapu3oBaHa JIok je taj 6poj y rpynu PTCA uznocwuo 1,9.

VY neceTroroAuiimeM MEPUOY CTYAHja je MoKaszaja Ja CTolla MOpTaJuTeTa y

o0e rpyre je cnuuHa, 35 manujeHata je ympio y rpynu CABG a y rpyniu PTCA 41.

Hcto Tako w3 CTy,[[I/IjC C€ MOXKC BHACTH Jda IIpoUcHAT IIOHOBHEC

peBackynapusanyje y rpynu PTCA je Behu y onHocy Ha rpymy CABG”.

Toulouse ctynuja,je @paniycka paHaoMU3NpaHa cTyrja Koja ynopehyje nse
rpyne nanujenata PTCA u CABG ca BumiecyoBHOM KopoHapHoM Oosemihy. Tpajana

je 2,8 ronuHa u umana je ykynso 152 nanujenra. [lo 76 nanujenara mno rpymnu.

[Tpoceuna crapocHa 106 namnujeHata je Ouna 67 ronuna. Auruny 3 u 4 rpymne

je umano 52.5%, nectaOunny anruny 10 % a tpocynosny 6omaect 29 %.

[To rpymama Huje OwI0 3HayajHE CTaTUCTUYKE CUTHU(PUKAHTHOCTH Y
moptamurery. Y rpynu CABG je ympno 7 a y rpynu PTCA 5 nauujenara. Crona
NOHOBHe peBackyiapuzauuje y rpynu PTCA je O6umna 3natHO Beha mocne Tpehe

rofuHe u u3Hocuia je 9.2% a y rpynu CABG 1.32%

MASS crymuja — (The Medicine, Angioplasty or Surgery Study) je
IPOCIEKTUBHA, PaHIOMHU3UpPaHa CTYAM]ja jeTHOT LEHTpa Koja ynopelhyje mamujenre ca
CTEHO30M TIpE/be CUIIa3HE I'paHe JIeYeHEe MEJUKAMEHTO3HO, aHTMOIUIACTHKOM WU

XUPYPTUJOM.

VY crymmju je O6mno 214 manmjenara, ca CTaOMIHOM aHTHMHOM , J00poMm

KOMOPHOM (DpakiijoM U NMPOKCHUMATHOM CTEHO30M CHJIa3HE I'paHe JIeBe KOPOHApHE
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aprepuje. Y rpymu CABG Ouno je 70 manujenara,rpyna PTCA Opojama je 72 a

MEAMKAMEHTO3HO Cy TpeThpaHa 72 maiujeHTa.

Ha tporogmmmem mnpahewy ycraHoBbeHo je na y rpynu CABG crona
MOHOBHE peBackyiapuzanuje uzHocuna je 3%, y rpynu PTCA Tta croma je Ouia
3HatHO Beha 24%, 1ok je y Tpehoj MennkamMeHTo3HOj rpynu u3Hocmia 12%. Croma

. 80
MOpTAJIUTETAa Y CBE TPU IpyIie je Ouiia TOTOBO UCTa .

ERACI crynuja- (Argentine Randomized Trial of Percutaneous Transluminal
Coronary Angioplasty Versus Coronary Artery Bypass Surgery in Multivessel
Disease) jecre paHmomMu3upaHa apreHTHHCKa CTyAMja Koja je MMaja 3a LuJb Ja
ynopenu ase rpyne nanujeHata PTCA u CABG ca BuiiecyJOBHOM KOPOHapHOM
6oneuthy. Cryauja je ykipyunBasa 127 manujeHara ca KIMHUYKOM MHIMKALM]OM 3a
peBacKylIapuM3aljoM MHOKapAa, a paHIoMHU3MpaHo nojesbeHa Ha rpyny PTCA on
63 nanujenara u rpyny CABG ox 64 nmauujenara. IIpahemwa cy 6mia Ha 1, 3 u 5

TrOAuHa.

Pa3Boj komOnHOBaHUX KapaujanHux gorahaja ( Q —ranac nuHpapkT MHOKap/a,
CMpTH, TIOHOBHE aHTMHE U IMOTpeda 3a MOHOBHOM pEBACKyJapHu3alMujoM ) OuOo je
curiu¢ukantoHo Behu y rpymu PTCA 77% a y npyroj rpynu 47%. Huje 6umno
pasyiiKe y MOpTalUTeTy 1o rpynama. Moptaiurer je OMo U y jelHOj U y APYTroj rpynu
7.8%. IlpouieHar jaBibama moHoBHe aHruHE O0MO je 79% wxom PTCA a xom CABG
57%. Benuka je pa3nuka Owiia U y MoTpedu 3a MOHOBHOM peBacKyjlapu3alujoM. Y
rpynu PTCA 37% je Ha TpOroAMIIKEM HUBOY HMMajo NOTpedy 3a MOHOBHOM
peBackynapuzanujoM 1ok je y rpymu CABG To Omo cmywaj camo y 6.3%

. 1
naruj enata’..
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Lausanne crtynuja je cryauja u3 IlIBajuapcke koja je Tpajajyia TpU TOIUHE,
dbopmupana 1994, na Ou ce ymopeawsie ABE Ipyle MamujeHaTa ca jeTHOCYIOBHOM

koponapaoM Oonenthy, PTCA u CABG.

VY crymuju cy ykynHo Owna 134 mamjenta, y rpynu PTCA 68, ay CABG
rpynu 66. Bume je 6uno mymkapana 80% 0K je mpoceyHa CTapocT MHalfjeHara
n3Hocuiia 56 roauna. Croma mMoHOBHE peBackynapusanuje y rpynu PTCA je Ouna
3natHo Beha 11.8% a y apyroj rpynu Tex 1.5%. WudapkT mMuokapaa u ocrana
KoMOuHOBaHa cpyaHa Jemanama y PTCA rpynu cy usnocuna 8.8% a y rpynu CABG

3%. Mopranuter je 610 UCTU U y JeHO] U Y APYTOj TPYIIH.

9.2 CTYAUJE KOJE CY ®OPMHUPAHE JJA BU CE VYIIOPEIMWJIE
INEPKYTAHE KOPOHAPHE MUHTEPBEHIIMJE CA CTEHTOM H
XHUPYPIHIKA PEBACKYAJIPU3ALIUJA MUOKAPJA

[IpeTxoane Mera-aHann3e MyOJWKOBAaHUX PAaHIOMHU3MPAHUX CTyIH]ja Koja ce
0a3upajy Ha ynopelheBamy nepkyTaHe TpaHCIyMHUHATHE KOPOHAPHE aHTUOIUIACTHKE U
XUpPYpLIKE peBacKyJapu3alyje MuoKkap/a okas3aie cy Jia je IpoleHaT KapIuOoJoIIKOr
JemaBama (MH(GApKT MUOKapJa, MOHOBHA aHTMHA, MOXAAaHU yaap ) Behu y rpymu
PTCA. Hcro Tako, BHIETO CE€ U JIa je CTONa peuHTepBeHIInje Omia nocta Beha y T0j
rpynu. Mopa ce HarmoMeHyTd JAa cy BuUhMHA OBMX CTyAuja uMmaine Behu mporeHat

JeIHOCYTOBHE KOPOHApHE 0O0JIECTH U J1a j€ CTaB/bakhe CTEHTa OMII0 TUMUTHPAHO.
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Jlanac MaMo TIeT BEJIMKUX CTY/Hja KOje Cy MyOJIMKOBaHE U KOj€ CE€ OJTHOCE Ha
yrnopehuBamy TepKyTaHe KOPOHAPHE AaHTHOIUIACTHKE ca CTEHTOM M XHUPYpIIKe

peBackynapuzanuje. To cy ARTS, SOS,ERACI-2,MASS-2, 1t AWESOME cryauja.

N3mehy 1985. u 2000. romune ykynHO 3051 manmjeHT je yKJbYYEH Yy OBE
crymuje u3 113 pazmumuutux nenrapa. Onx ykynHor Opoja 1518 mamujenara je

30puHYyTO ca cTeHTOM a 1533 marujenTa XupypiKkuM IyTeM.

ARTS cryanja — (The Final Analysis of the Arterial Revascularization
Therapies Study) je agyrorogumma (NMETOTOAWIIBA) KOMIIApaTHBHA —CTyAMja
nalMjeHaTa ca BHILECYJJOBHOM KOpPOHapHOM Oosemthy 30pMHYTHX NEpKyTaHOM

TPAHCIIYMHUHAJIHOM aHTHUOIIJIACTUKOM Ca CTCHTOM UJIM XUPYPLIKUM ITYyTCM.

Crynuja je ykynHo Opojana 1206 maumjenara, y rpynu PCI ca cteHtoMm je
omwio 600 a y rpynu  CABG 606 maunujenara. ['maBuu mub je Ouo mpaheme Ha
JEAHOTOAUIIBEM M TETOTOAMIIBEM IMEepUOoJy TJ1aBHA HeraTHMBHA KapIuOJOIIKa
30uBama (MH(MApPKT MHOKap/1a, MOPTAIUTET, IOHOBHA peBacKyJIapu3aluja 1 MOX/IaHU

ymap)™.

[Tocne mer roanHa OJHOC y CTONM MOpTTanuTera je 6uo 8% mpema 7.6% y
kopuct PCI ca crenTOM. YKyITHa KapHOJIoIIKa 301MBamka y o0e rpyne cy Ouia roroBo
uzjennauena 18.2% y crent rpynu a y CABG rpynu 14.9%. Jeauno mto je Ouio
U3y3€THO CUTHM(UKATHO je CTONa MOHOBHE PeBaCKyJlapu3alldje Ha MEeTOTOAUIIHEM

HUBOY U U3HOCcH 3a cTeHT rpyny 30.3% a y rpynu CABG croma je 8.8%.

VY o06e rpyrne MopTasiuteT je 0uo yriaBHOM UCTH. He moctoju curHudukaTHa
panMka y cTemeHy WH(papKTa MHOKapAa Kao HU MOXIAHOT yxaapa. JemuHa

CUTHU(UKAHTHOCT j€ y KOMOWHOBAaHOM TIOCMaTpamy CBUX  HETaTHMBHUX
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kapauosiomkux 36uBamba (MACE) koja je Beha y cTeHT rpynu M Koja JOBOIH IO

MIOHOBHE peBacKyJapu3almje.

SOS cryauja — (The Stent or Surgery trial) jecte cTyauja xoja je oOyxBaraia
53 nentpa mmpom Eppone u Kanane u ynopehusana ogHoc 30pumaBama naiujeHara
ca BHIIECYJJOBHOM KOpOHapHOM Oosjemrhy ca CTEHTOM M XHUPYPILIKOM

peBacKyJiapu3alyjoM MUOKapAa.

Opn yxynno 988 manujenara 500 je 6uno y rpynu CABG a 488 nobuno je PCI

ca CTCHTOM.

[Tocne nBoronumimke aHaIM3e y Tpynu ca creHToM 21% nanujenara je Mopajio
Jla WJie Ha TMOHOBHY peBacKyJlapu3alujy a y rpynu 0e3 creHra Tek 6%. WMnnunenna
CMpPTH WM MH(papKTa MUOKapja Ouia je mojjeaHaka y obe rpymne u 9% y rpymu ca

creHToM a 10% y rpynu CABG™.

OBa crynuja je mokasaja Jla y OJHOCY Ha NpPEeTXoJHe CTyAuje, Kopuiiheme
CTEHTa y OJHOCY Ha HW30JI0BaHy MEepKyTaHy TpPaHCIyMHHAIHY KOPOHAapHY

AHTHOIUIACTUKY CMaI-Ly_je MMPpONCHAT ITOHOBHE peBaCKynapI/Baque.

ERACI 1II crymmja — (Argentine Randomized Trial of Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty Versus Coronary Artery Bypass Surgery in
Multivessel Disease 1) jecTe meroroauiima paHIOMHU3UpaHa CTyadja U3 ApreHTHHE
Koja ynopehyje mnamMjeHTe ca BHIIECYJJOBHOM KOpOHapHOM Ooiemhy Koju cy

36pI/IHYTI/I HJIN CTCHTOM WJIKM XUPYPIIKH.

VY crymuju je oOyxBaheno ykymHo 450 mammjeHata. 225 je Ouio y jemHO]
(CTeHT Tpymnu) a UCTO TOJUKO U Yy Jipyroj rpymnu. CamMo MaIujeHT! ca BUIIECYIOBHUM

KOpPOHapHUM IpOMEHaMa Cy yhaszuiu y cryaujy. CBHM ManujeHTH cy MocMaTpaHu
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nocie 30 mana, 1,3 m 5 rommna. OcHoBHa mpahema cy ce oaHocwna Ha MACE
(koMOMHOBaHA HETaTHMBHA KapUOJIOIIKa 30HMBama) Koja Cy nojapa3syMmeBaia HHPapKT

MHUOKapJla, MOX/IaHU yJap, CMPT U CTOIa TOHOBHE peBacKyIapu3almje.

VY npBux 30 maHa crona HeXxeJbeHUX 30MBama je Ouia Beha y rpynu ca CABG
Hero ca creHToM H 3.6% mpema 12.3%. Ha jemHorogummeMm nepuony npahema |,

IpoleHaT HeXKeJbeHUX 30uBama je u najbe y kopuct CABG rpymne 7.6 % npema 2.6%.

VY neroroauumeM npahemy nanyjeHara Taj 0JJHOC c€ IPOMEHHO M TOKa3yje
Behy cToIy HeXeJbeHUX KapJHOJIOMIKMX 301Bama y IpIU ca CTeHTOM U To oA 34.7%
1ok je taj npoueHatr y CABG rpynu 23.6%. Ilopen oBora , crona MopranureTa je

Beha y rpynu CABG koja nznocu 11.6% 10k je y rpynu ca crenToM cBera 7.1%.

ERACI II cryauja je mpBa cTyadja Koja je ca CBOJUM pe3yiaTaTHMa JOBela y
NUTake XHUPYPUIKY pEBacKylapH3aldjy MHOKapAa y OJHOCY Ha IepKyTaHy

TPAHCIIYMHUHAJIHY KOPOHAPHY aHT'MOIUIACTUKY Ca CTCHTOM.

MASS II crynuja — (The Medicine, Angioplasty or Surgery Study) je
KOMITapaTHBHA JIECETOrOMIIba CTyI1ja pahema namujeHara Kpo3 rpyny ca CTEHTOM
u 0e3 CTeHTa, Tj. KOHBEHI[MOHAIHE XUPYPLIKE peBacKyJIapu3aluje i MEeIUKaMeHTO3HY
IpyIy, I7ie Cy CBU MAallMjeHTH ca BHUILECYJOBHOM KOpOHAapHOM Oosenthy, cTabMIHOM

AQHTMHOM U 1I0OpOM €jeKIIMOHOM (PpakilijoM JIeBe KOMOpe.

OcHOBHM 1WJb cTyauje je Ouo mpaheme manujeHaTa Kpo3 MOPTAJIMTET,
uHpapkTa MuHOKapAa, pedpakrapHe aHruHe MW moTrpebe 33  TOHOBHOM

pEeBacCKyJIapu3aIlijOM.
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Cryauja je uW3BelI€HA Yy JeAHO] yCTaHOBM ca yKynmHO 611 manujenara.
[Taniujentu cy nonesbenn y Tpu rpymne. Ilpa rpyna CABG umana je 203 manujeHara,

npyra ca creHToM 205 a Tpeha Tpetupana camo meaukamenTrma 203 mamnujeHara.

Heceroroaumme npexuibaBambe y rpynu CABG oumno je 74.9%. Y rpynu
naiyjeHaTa ca CTEHTOM CTOlla NpeXuBJbaBama je u3Hocwia 75.1% 1ok je y

nocleaAmh0] MEAUKAMEHTO3HO] ITpynHu crona ouna 69%.

Jeceroroaumma cTona MUOKapAHOT MpapKTa 1o rpynama je ouia cieaeha:
CABG rpyna 10.3%, rpyna ca crenrom 13.3% nok je Tpeha MeaukamMeHTO3Ha rpyma

. 84
umana 20.7% manujenara ca cTornoM nHpapKkTa MHOKapaa .

Jecerorogumma croma MnoTpede 3a JOJaTHOM peBacKyJlIapU3alljoM je
HajMamwe 3acTymsbeHa y rpynu ca CABG 7.4 %, rpyna ca ctentom je umana 41.9%
naiujeHara ca norpebooM 3a JoJaTHY peBacKylIapu3alnjy Aok je Tpeha rpyma umana

HEIITO Mamwy cTomy 39.4%.

VY 3akibydKy OBE CTyAHj€ CTOJU Jia je XUpYypLIKa peBacKyJapu3aluja Ucupes
o0e rpyrme u 1a je motpeda 3a J04aTHOM peBacKyjIapH3alijoM MHOro Beha KoJ rpyrme
ca CTEHTOM U Tpyle TpeTupaHe caMo MenukaMeHTo3Ho. CTyauja je Takohe mokasana

Jla CBE TPU Ipyle UMajy NpHOIMKaH MOPTAJIUTET.

AWESOME crynuja — ( Angina With Extremely Serious Operative Mortality
Evaluation ) je panzomMu3upaHa CTyadja TalMjeHaTa ca  IEepKyTaHOM
TPAaHCIIYMHHAJIHOM KOPOHAapHOM aHTHOIIJIACTUKOM HaclpaM MNalyjeHaTa Koj KOjux je
Beh Ouna Oajmac xuwpypruja anu ca pedpakTapHOM CpPYaHOM HCXEMHJOM (BeoMa

TEHIKOT cTerneHa narujenTn). CTynuja je Ousa mpoCcreKTHBHA.
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Y nepuony ox 1995. no 2000.roqune y 16 1meHTapa je HanpaBbeH CKPUHUHT
Mmely 2431 mamujeHTa Koju cy uMaiau pedpakTOpHY CpuUaHy HCXEMH]Y M HajMambe
jenan ox met ¢akropa pusuka. On yKynHO paHaomMusupaHux 454 nanujeHra Koju cy
HCITyHhaBaJiu KpUTEPHUjyM o1 kKojux je 142 mamujenta Beh umano npsooutny CABG.
VY peructpy manujenata ox 1650, 719 je umano nperxoany CABG. Onx uzabpanux

327 peructpoBanux manujerara 119 je umano nperxoany CABG.

[IpexxuBibaBambe kpo3 oBe Tpu rpymne je mpaheno Kaplan-Meier kpuBama u

85
3a0eNeXEHO y TECTy .

Tporonumme npexussbaBame y rpynu CABG je 6uno 73% a y rpynu ca PCI

76% .

Crynuja je Tmoka3ana Ja je T[epKyTaHa KOpOHapHa MHTEpBEHIIHja
NPUCTYNIAYHUja TAalUjeHTHMa ca TPBOOUTHOM XHPYPYIIKOM pEBaCKyJIapU3aIlijoM

HEro MOHOBHA XUPYpIIKa peBacKyIapu3aiuja.

9.3 CTYAUJE KOJE VYIHIOPEDBYJY IHEPKYTAHE KOPOHAPHE
HUHTEPBEHIIMJE CA JIEKOM OBJOXEHUM CTEHTOM H
XUPYPHIKHU 35PUHYTE NTAITMJEHTE

['maBHM 1MJP OBUX CTyaMja je OMO Ja ymopeaw TMalujeHTe KOJ KOjuX je
UMIUIaHTUpaH cTeHT ca JiekoM (drug-eluting stent DES) ca mamujeHtnma koju cy

30pUHYTH KIACUYHUM XHUPYPILIKUM ITyTEM.

[TocToje YeTpu BeNWKE MPOCMEKTHBHE CTYAHM]E KOj€ Cy HCTpPaKHBAIE OBY

temaTuky. To cy The SYNTAX trial ( Percutaneous Coronary Intervention versus
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Coronary-Artery Bypass Grafting for Severe Coronary Artery disease), ca
jeI[Horoz[I/IHJH,I/IM86 A JBOTOJHUIIEBEUM pe3ynTaTHMa87. CARDIA Trial (Coronary
Artery Revascularization in Diabetes)ss’ The ARTS 1II (Arterial
Revascularization Therapies Study)® u ERACI III trial (Argentine Randomized
Trial of Coronary Angioplasty with Stenting Versus Coronary Bypass Surgery in

Patients with Multiple Vessel Disease)’".

[Ipe nBe crymmje SYNTAX u  CARDIA cy Oune panmomusupane,
koHTponHe crynuje aok apyre nse ARTS II u ERACI III cy nmpocnekTHBHE He

pPaHaAOMH3UPAHC KOHTPOJIHE CTy,Z[I/Ije.

YkynHo y cBe ueTpu cryauje je Ouno obyxBaheno 3895 manujenara. Jlexom
obnoxen creHT DES je mpumuno 1914 a xupypuiku 36punytu 1981 mamujenr.
Bpeme npahema je Ouio o jenne 1o Tpu roguHe. Ox ykynHor 6poja nanujeHara Koju
cy noounmu DES, 42% cy 6unu nujaberndapu, 1ok je y rpynu CABG Ta cromna 6una
npubimkHO ucTa U u3Hocuna je 44%. Y tpu cryauje (SYNTAX,ERACI III u ARTS
II), mpoceuna crapoct nanujenara y rpynu ca DES-om nznocuna je 63-65 roguna a 'y
rpynu CABG 61-65 roguna. ¥ rpynu DES je 6uno 70% myrikapaiia JoK y Ipyroj
rpynu Taj Opoj je usHocu 68%. Y obe rpyme je uctu Opoj mamujeHara mpe3eHTOBaH

Ka0 aKyTHHU KOPOHapHU cuHIpOM 34%.

Moptanuter y 06e rpymne je Ouo Bpio ciuyas . Y rpynu ca DES-om u3HOoCHO
je 49% a y rpymu CABG 5.0%. Uuadapkr muokapaa je npumeher xox 5.2% xon
naiyjeHara ca CTeHToOM a y rpynu 0e3 crenrta 4.4%. Moknanu ynap je HOTUpaH KOJ
1.9% mnanujenara ca DES crentom nok je y rpynu CABG uznocuo 2.7%. Ilto ce
TUde riaaBHUX HexesbeHux norahaja MACCE, pusuk on mux je O0uo 3HaTHO Behu y

rpynu ca creHToM 21.1% npema 16.3%.
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AHnanmu3upajyhu cBe OBe CTyaMje, MOXKE C€ 3aK/bYYUTH Ja IalMjeHTH ca
BHILIECYIOBHOM KOpOHapHOM Oostenthy ko kojux je yrpahen DES crent y mopehemy
ca TAal{jeHTHMa KOjU Cy XHUPYPIIKA 30pHHYTH HMajy TOTOBO HCTy CTOITY
MOpTAJUTETa, IMPOIEHAT jaBjbatba MOXKIAHOT ylIapa Kao W  pa3BHjame
MOCTHPOIIETypaTHOT WH(papKTa MUOKap/a. JennHa pas3iiuKa je y MPOICHTY jaBJbarkba

MACCE-a.
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II HOU/BEBU UCTPAKHUBAIBA

1. [TpBu 1usb UCTpaXKHUBamba je Aa ce YTBPIHU Ja JIU MPETXOAHA MepKyTaHa
WHTEPBEHIIMja YTHYE€ HAa MOPTAIUTET OJJIOKEHE XHUPYpUIKE peBacKylapu3aluje

MHOKap/a.

2. Hpyru 1uwb UCTpaxuBama je Ja ce YTBpAM Ja JU NPeTXojHa
NepKyTaHa MHTEpPBEHIMja yTHYE€ Ha  MOPOUIUTET  OMJIOKEHE  XUPYPIIKE

peBacKylapu3aiyje MHoOKapa.

3. Tpehu nmib ucTpakuBama je 1a ce yTBPAM Ja JIM BpPCTa CTEHTa KOJ
NPETXO/IHE TMEepPKyTaHe WHTEPBEHIIMj€ YyTUYEe Ha KCXOJA OJUIOKEHE XHUpPYpLIKEe

peBacKyiapH3aluje MUoKapaa.

4. YeTpBpTH LUJb j€ Ja Ce YTBPAU Ja JIM MECTO CTEHTHUpama yTHuYe Ha

UCXOJ1 OJUIOKEHE XUPYPLIKE peBacKyIapu3alije MuoKkap/a.
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III PAJTHE XMIIOTE3E

1 HYJITA XUITIOTE3A

[IperxonHa mepkyTaHa KOpOHapHAa MHTEPBEHIIMja HE yTHY€ HAa MOPTAIUTET

OJIJIO’KEHE XUPYPILKE peBacKyliapu3alyje MuoKapa.

2 HYJITA XHUITIOTE3A

[IperxonHa mepkyTaHa KOpOHapHAa MHTEPBEHIMja HE yTUYE Ha MOPOUAMUTET

OIJIOKCHE XUPYPIIKE peBaCKypannsaunje MHOKapan.

3 HYJITA XHUITIOTE3A
bpoj kxpBHHX cynoBa oOyxBaheH NHpPETXOIHOM NEPKYTaHOM KOPOHAPHOM
UHTEPBEHIIMJOM HE YTHY€ Ha HCXOJ OJUIOKEHE XHMPYPYLIKE pPEBACKyJIapHu3alyje

MHOKap/Ia.

4 HYJITA XHUITOTE3A
Bpcre creHroBa KkopuinheHHX KOA TPETXOAHE TEPKyTaHe KOPOHApHE
WHTEPBEHIMje HE YyTHYy HA WCXOJ OJUIOKEHE XHPYPIIKE pEeBaCKyJIapH3alluje

MHOKapJa.
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IV. METOJOJIOI'NJA PAJA U IIJIAH PAJTA

1 BPCTA CTYAUJE

HcrpaxxuBame je peTpoclneKTHBHA KIMHUYKA OIICEpBAllMOHA CTy/AM]ja CIIyda) —
KOHTpOJIa KoOja je chpoBedeHa Ha VMHCTUTYTy 3a KapauoBackKylapHe OojecTu

Bojsoaune.

Cny4ya) — mDanUjeHTH KOJU CY ONEpUCAHM OJUIOKEHOM  XHUPYPLIKOM
peBacKylnapu3alMjoM MHOKapjAa IIocje  IMPEeTXOJHE IepKyTaHe KOpPOHApHE

I/IHTepBeHHHje Cca CTCHTOM .

KoHtpona — mnaunMjeHTH KOjU Cy WHUIMJaHO ONEPHCAHU XUPYPLIKOM

peBaCKYJIapI/ISaHHjOM MHOKapaa 0e3 cTeHTa.

2 IMOITYJIAIIMJA KOJA CE UHCTPAXKYJE

Cryamja oOyxBaTa TIOMyJallMjy CBUX TMalMjeHaTa KOjU 3aJ0BOJhaBajy
ykJbydyjyhe a Hemajy uckibydyjyhe kputepujyme. Ykibyuyjyhu KpuTepujymu cy:
ocobe 00a moma, oapaciau (KMBOTHE a00M 19 rommHa W cTapuju), KOO KOjUX je
ypahena  xupypmika  peBacKyilapu3anuja ~ MHOKapaga Ha  KiouHunm — 3a
KapAHOBacKynapHy xupyprujy, Wucturyra 3a KBb BojBonune y mepuony on 1.

janyapa 2011. rogune no 31. geuemOpa 2012. rogune. Mckipyuyjyhu kputepujymy
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cy: nena u agojecieHTd (18 romuua m miahu), manujeHTH KoJa KOjux je ypahena y
UCTOj XOCIUTAIM3alMji W TEepKyTaHa KOpOHapHA HMHTEPBEHIMja W XUPYpIIKa
peBacKyiapu3aipja MHOKap/a, Kao U UCHUTAHUIM ca TujabeTec MEIUTYCOM KOjuma
Huje yrpaheH cteHT oOioxkeH jekoM DES, ¢ 003upom Ha mo3HaATy YHELCHUILY O
MOBOJbHUjEM e(eKkTy OBOr THIA CTeHTa y oOBoj cyomonynanuju. Crymmja je
cupoBeneHa y3 onoOpewme Etmukor w Hayunor komwurera WHCcTHTYyTa 32

KapanoBackynapHe 6onectu BojBoaune.

3 Y30PKOBAIBE

[TarujenTy KojuMa je ypaleHa XupypIuka peBacKyJiapusainja y mepuoay ox 1.
janyapa 2011. romune no 31. mememOpa 2012. na Knuuumm 3a xapauoBacKyJgapHy

XUpyprujy ouhe nosiesbeHu y IBe TpyIe.

[IpBy rpyny he ynHHMTH mauMjeHTH Kojuma je npBoOuTHO ypahena PCI ca
CTEHTOM, a Yy JIPYroj XOCHUTAIU3alUju 30pUHYTH XUPYPIIKOM PEBACKYIAPU3AIIN]OM
Muokapaa. OBy rpyny uuHe YKynmHO 94 mammjenta. [pyry rpyny he 4uHUTH
NalyjeHTH KojuMa je MHMIIMJaJHO ypal)eHa XHUpypllIKa peBacKyjlapu3alnja MUoKapaa

6e3 mpBoouTHe PCI ca ctenTom (812 nmanujenara).
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4 BAPUJABJIE KOJE CY MEPEHE Y CTYIUJHN

41 HE3ABUCHE BAPUJABJIE

HesaBucHe Bapujabiie Cy Be3aHe 3a CTEHTOBE: OpOj CTEHTOBA, BpCTa CTCHTA,

0poj 3axBaheHUX KPBHHX CYJ0Ba, MECTO OTBapama CTEHO3E.

4.2 35YBYJYRE BAPUJABJIE

[IpeoneparuBHe BapOujabiie 0/ 3Ha4aja Cy U FOJUHA CTAPOCTH, MOJI, YIIAYKH
cTax, naujaberec, OyOpekHa wuHCypunujeHuuja (HUBO CEpyM KpeaTMHHHA >
176umol/L), xunepTensuja, xumnepaunuaemuja, rojasHoct (BMI > 30), nepudepna
BacKyyapHa OoJject, 1epedpoBackynapHa OOJIeCT, €jeKIMOHa (paKiiHja JieBe KOMOpe
(EF), Bpeme ox Hacranka uH(papkra muokapaa (MI), NYHA kmacudukanmja,
KOHTECTHBHA cpyaHa c1adocT, HecTabuiIHa aHTWHA, KapAUOTEeHHU 10K, Opoj OonecHux
KPBHHUX CyJoBa (TpocynoBHa Ooiiect, 0OojecT IJaBHOI cTabjia WIM jeAHOCYJOBHA
6osect, ABOCYIOBHA OO0JIECT), MPEONEpPaTUBHU MEIWKAMEHTH Koju ce kopucre (-
OllokaTopu, HUTpPATH, aHTUArperanuoHa Tepamnuja, cratuau, ACE unxubutopu) u

NpPeTXO/Ha NepKyTaHa KOPOHApHA UHTEPBEHIIN]a.

4.3 3ABUCHE BAPUJABJIE

WHuTpaonepaTtuBHe 3aBUCHE Bapujabie on uHTEepeca cy Opoj rpadrosa , 6poj
JUCTATHUX aHACTOMO3a, BpeMe KJIeMOBama aopTe (KapIuakapecT) ¥ TOTAJHO BpeMe

MyMIIE 32 €KCTPAKOPIIOPATHY LHUPKYJIAIH]y.

[TocroneparuBHe Bapujabie oOJ HMHTEpeca Cy IEpUONEPATUBHU HH(APKT

MHOKapJa, AYyKHHAa MCXaHHYKE BCHTI/IJIaI_II/Ije, noTnopa HWHTPAaOPTHOM OayoH
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MTyMIIOM, CyIpaBEeHTPUKYJIapHE EKCTPAaCUCTOJIE SVES, BEHTPUKYJIApHE
exkcrpacucrosnie VES, OyOpexxkHa crmaboct (aujanmsa), MOKIaHH ynap, peBusHuje 300r
KpBapemwa, Tpajambe OOpaBKa y jeAMHUIIM MHTE3WBHOT JieUCHa , Tpajame OOJHUYKOT

OopaBKa M KapIuOMyJIMOHAIHA PEaHUMAlIH]a.

[ToceGHO ce aHaNM3Mpa MOPTAIUTET 300T BPJIO Majie CTOIIE.
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V  CTATUCTHYKA OBPAJA ITOJATAKA

N aucepTauuju ¢y KopuinheHe Mepe JeCKpUINITUBHE CTAaTHUCTHKE:
apUTMETUYKA CPEIMHA, CTaHIap/HA JeBUjalldja, MeIujaHa, KBApTUIH, GPEKBEHIE U
npoleHTH. 3a nopeheme cpeamux BpenHoctu Bapujabmu kopumrheH je T Tect 3a
He3aBHCHE y30pke U MaH-Butau-jeB Tect. [loBe3aHOCT KaTeropujckux Bapujadiu je
ucnutuBaHa nomohy Xwu-kBajmpar Tecta 3a Tabene koHtureHuuje. OnpehuBame
yTHIIaja TIPOMEHJPUBUX HA HCXOJl JIeUCHa BPIICHO je TOMONYy YHUBapwjaHTHE H
MYJITHBapHjaHTHE OWHApHE JIOTUCTHYKE perpecwje. Jla M Heka o] HENPEeKUIHUX
Bapujabiin MOXe J]a yKake Ha HEMOBOJbAH MCXOJ JIeUeHha, MCIHUTHUBAHO je ToMohy

ROC xpuBux.
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VI PE3VIITATH

1 CTPYKTYPA TNTAIIMJEHATA IIPEMA OCHOBHUM
OBEJIEZXKJUMA

1.1 YKYIIAH bPOJ ITAIIUJEHATA

VY cryauju je ucnuTuBaHO YKYymHO 906 marnujeHata Koju Cy OIEepHCaHU Ha
HuctutyTy 3a KapauoBackymnapHe Oosiectu Bojonuue y nepuony ox 01.01.2011. mo
31.12.2012. rogune. I'pyna y k0joj je paheHa nepkyrana KopoHapHa HHTEPBEHIH]a ca
CTEHTOM Ja Ou Tocie, y JApyroj XocmuTanu3anuju, ypahena xupypiika
peBackynapusaiuja Muokapaa, opojana je 94 nanujenra. Konrponna rpymna y kojoj je
paheHa camo XupypIlIKa peBacKylapu3aluja MUoOKapaa umana je 814 mamujeHara

(rpadukon 1).
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HErpyna6ezPCI

M rpynacaPCl

YKynHo: 906 naunjeHara

I'paguxon 1. bpoj nayujenama no cpynama

1.2 CTPYKTYPA TAIIMJEHATA 110 I1OJ1Y

On ykynHor Opoja manujeHara Behu Opoj je Omo Mymkor mona. bpoj
naijeHaTa MyIIKor 1moja u3Hocuo je 649 unu 72 %, 1ok je 6poj marmujeHara KeHCKor

nonia uzHocuo 257 unu 28% (rpaduxon 2) .
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H MywKapum

H eHe

YKynHo: 906 naunjeHara

I'paghuxon 2. Ilonna cmpykmypa nayujenama y cmyouju

1.3 CTAPOCHA CTPYKTYPA TAHUJEHATA

[Ipoceuna crapoct wcnuTaHWX NarpjeHara Owma je 62.1 + 8.5 romuHa y
oricery oxa 32 o 82 roauue. Jlo 65 roguHa Omio je ykymHo 585 manujenarta wia 65%,

a 321 mamujeHT je umao Buiie o 65 roauHa (rpadukoH 3 ).
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YKynHo: 906 naunjeHara

I'pagpuxon 3. Ykynan opoj nayujenama cmapuju 00 65 zoouna

14 CTPYKTYPA TAHUJEHATA Y OJHOCY HA ®AKTOPE PU3UKA

VY crymuju je mpaheHo Hekonwko ¢akTopa pU3WKa KOjH JOBOJIE Ja pa3Boja
HCXeMU]jCcKe KopoHapHe Oonectu. Hajsnauajuuju paxropu koju cy npahenu Oumm cy:
nujabeTec MENUTYC, XUIMEpPTeH3Wja, XHIEPIUNONPOTEHHEMHU]a, TYIIEHEe Kao W
rojazHoct. On ykymHor Opoja mamujeHata 374 je umano mehepny Oonect, 825

narnyjeHara je uMajo XunepTeHsujy, 617 xunepaunonporennemu]jy, 390 manujeHara
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MMaJIo je IyrOTOJUIIBY MYyIIAYKU CTaX J0K je 356 manujenara 6mio rojazuo ca BMI

npeko 30 (rpadukoH 4).
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I'pagpuxon 4. Cmpyxkmypa nayujenama y 00HOCy Ha pakmope pusuxa 3a

HACMAHAK KOPOHAPHE ucxemujcxe oonecmu



56

1.5 CTPYKTYPA INIAIMJEHATA Y OJHOCY HA OYEKHMBAHU
OIIEPATUBHU PU3UK Y I'PYIIU CABG

CBU TanujeHTd Koju cy omepucaHu Ha MHCTHTYTY 3a KapauoBacKyJIapHE
6onectu Bojsoaune ckopoBanu cy npema cuctremy EuroScore-a u To ka0 aAUTUBHY U
aoructuuku EuroScore. [Ipoceuna Bpennoct amutuBHOr EuroScore-a y rpymu 6e3
nperxonne PCI w3nocu 2.57 . Hajamka BpenHoct je O6una 0, a HajBHIIA BPEIHOCT
EuroScore-a 14. CBu manujeHTH U3 OBE Irpylne Cy KJIaCH(PHUKOBAHU y TPH HOATPYIE y
3aBHCHOCTH O] TE)KWHE OINepaTuBHOr pusuka. [IpBa rpyma Kox Koje je HHUBO
onepaTuBHOr pu3uka HajHmwku (0-2) cagpku HajBehu Opoj mammjenara 51.73%. Y
Jpyroj TPy ca CpelmHM HUBOOM OYEKHBAHOT ONEpAaTHBHOI pu3uka (3-5) Omio je
44.16% mnanujenara ox ykymHor 6poja. Jlok Tpeha rpyna koja je yjemHo u rpymna ca
HajsehuM omepaTuBHU pu3MKOM (>5) MMana je HajMamu Opoj manujeHara 8.30%

(rpadukon 5).

[Tpoceuna BpenHoct snoructuukor EuroScore-a y rpynu 6e3 nperxoane PCI
u3Hocuna je 2.94. Hajumxka Bpennoct je Ouna 0.49, a najsuma 31.2. ['memano mo
KJIacCu(PMKOBaHUM Tpymama, y TMpBOj TPYNH TJI€ j€ HUBO OYEKUBAHOT OINEPATUBHOT
pusuka HajHmwku (0-2) 6umo je 43.69 % nanujenata. Hajsehu Gpoj mamujenara je y
npyroj rpynu (3-5) u 10 52.20%. Jlok ce y rpymu ca HajehuM omnepaTuBHHM

PHU3HKOM, CKOPOM > 5 Hayla3u HajMame nanujeHara 4.11% (rpadukon 5).
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I'paguxon 5. Cmpykmypa nayujenama y 00HOCY HA HUBO OUEKUBAHOZ

onepamuenoz puzuka y cpynu 6e3 npemxoonoz PCI

1.6 IOJIHA CTPYKTYPA ITAHUJEHATA Y I'PYIIU CABG

Y rpynu 0e3 mpeTxojHe NEpKyTaHEe KOPOHAPHE WHTEPBEHIIH)E, OJ YKYITHOT
Opoja marujenara 582, Mymikor moxa je 6uno 71.7%, a 230 nanujenara cy ousne xeHe

i 28.3 % ( rpacdukoH 6 ).
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H MywKapum

H eHe

YKynHo: 812 nauunjeHara

I'paghuxon 6. Ilonna cmpykmypa nayujenma y zpynu o6e3 PCI

1.7 CTAPOCHA CTPYKTYPA ITIAHIUJEHATA Y I'PYIIM CABG

VY rpynu nanmjeHata y kojuma Huje 6mno mnperxogne PCl wuHTepBeHuuje
mpocevHa crapoct je Ouma 62.1 + 8.36 roguna. Hajmmahu mamujedt je umao 32, a
HajcTapuju 82 roauue. Jlo 65 romuua je Omno 527 wmu  64.9% mnauujenara, a

ctapujux ox 65 ronuna Owuno je 285 umu 35.1% nauujenara (rpadpukoH 7).
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YKynHo: 812 nauunjeHara

I'pagpuxon 7. Cmapocna cmpykmypa nayujenama y cpynu CABG

1.8 CTPYKTYPA NAIIMJEHATA Y OJHOCY HA ®AKTOPE PU3UKA
N3 I'PYIIE CABG

VY rpynu 6e3 npeTxoHe nepKyTaHe KOpOHapHE MHTEpBEHLUje mpaheHo je meT
HajOUTHUjUX (PaKTOpa pU3MKa KOjU Cy MOBE3aHM Ca Pa3BOjeM KOpPOHApHE UCXEMH]jCKe
6onectu. [lujaberec MenUTYC, Kao jenaH off HajOUTHUjUX (akTopa, OMO je MPHUCYTaH
kon 349 nmnanumjenara. Bucok mputucak je wumano 750 mamnmjeHarta.

XunepaunonpoTenHeMuja je ouma 3actymibeHa koj 562 namnujenrta. 346 nanujeHata
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je uMasio Mymiauyku cTax, MoK je 325 manujeHata Ouso rojazHo ca BMI mpeko 30

(rpaduxoH 8).
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I'pagpurxon 8. Cmpykmypa nayujenama y oonocy na ¢pakmope pusuxe y

epynu CABG

1.9 CTPYKTYPA NAIMJEHATA Y OJHOCY HA NPEOIIEPATUBHY
TEPAIINJY Y I'PYIIN CABG

VY rpymu 6e3 mperxoane PCI, ceux 812 mamnwujenara je 6mio Ha oapeheHo]
npeoneparuBHoj Tepanuju. Hajsehu Opoj mnammjenata, 609 ysumamo je f —

6mokarope. Ha anTHarperannonoj tepanuju je 6mno 398 mamujenara. Cratuse je
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kopuctuio 589 manujenata. ACE wunxubutope je kopuctuio 602, 10K Tepanujy

HUTpaTUMa KOH3ymupao 421 mauujent. (rpaguxoH 9).
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UHXMBUTOPHK

I'pagpuxon 9. Cmpyxmypa nayujenama u3 2pyne oe3 npemxoone PCI 'y

00HOCY HA NPeonepamueHy mepanujy

1.10 CTPYKTYPA TINAIIMJEHATA Y OJHOCY HA HHUBO
OYEKHMBAHOI' OIIEPATUBHOI' PUBUKA EUROSCORE Y I'PYIIN
CA TIPETXOJITHOM PCI

. [Ipoceuna BpenHoct agutuBHOr EuroScore-a y rpynu ca nperxogHom PCI
u3Hocu 2.42. Hajumxka BpenHocT je Ouna 0, a Hajsuma Bpeanoct EuroScore-a je 6umna
9. CBH NanuMjeHTH U3 OBE IpyIie Cy KIAaCU(PUKOBAHH Y TPH MOJTPYIE Y 3aBUCHOCTH OJ1

TEXHUHE OINEepaTUBHOI pu3uka. [IpBa rpyma KoJ Koje je HHUBO ONEpPaTUBHOI PU3MKA
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Hajumxu (0-2) campxku ykynHo 57.12% mnanujenata. Y JIpyroj Tpymnu ca cpeimbUM
HUBOOM OYEKHBAHOT onepaTuBHOr pusuka (3-5) 6wno je 36.3 % mnauujeHara on
ykynHor Opoja. Tpeha rpyma koja je yjeaHO U rpyna ca HajBehuM orepaTuBHH

pu3uKoM (>5) umaia je HajMamu Opoj nanujeHata 6.58% (rpadukon 10).

IIpoceuna BpegHoct noructuukor EuroScore-a y rpynu ca nperxogqaom PCI
uzHocwia je 1.84. Hajumxka BpemHoct je Owna 0.5, a vajsuma 16.87. ['nemano mo
KJacu(UKOBaHUM Trpylnama, y IpBOj I'pYyIHU IJl€ jé HUBO OYEKHBAHOI ONEPaTUBHOT
pusuka Hajuuwxu (0-2) 6uo je Hajehu 6poj u Tto 61.35 % nauujenata. Y apyroj
Ipynu, TPyIu ca cpeAmbUM HUBOOM pusuka (3—5) 6mio je 35.50% nauujenata. ok ce
y rpynu ca HajehMM ONEpaTHMBHHUM pU3MKOM, CKOpPOM > 5 Haja3u HajMame

nanujesata 3.15% (rpaduxon 10).
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I'pajpukon 10. Cmpykmypa nayujenama y O0OHOCY HA OYEKUBAHU

onepamuenu pusuk y epynu ca npemxoonum PCI
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1.11 IIOJJHA CTPYKTYPA YV TIPYIIM TNTAIIMJEHATA CA
HNPETXOAHUM PCI

On ykymHor Opoja manujenara u3 rpyme ca nperxogaum PCIL, Bumie ox aBa u
1o TyTa je OWIIo 3aCTyIJhCHO MYIIKapala y oJHOCY Ha keHe. buio je 67 manujenara
mymkor mona unu 71%, nok je 29% wnu 27 mamnujeHara oa yKymHoOr Opoja Ouio

KeHcKor nona (rpadukon 11)

H MywKapum

H eHe

YKynHo: 94 nauymjeHara

I'pagpuxon 11. Ilonna cmpykmypa nayujenama y pynu ca npemxooHUM

PCI1
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1.12 CTAPOCHA CTPYKTYPA ITAHMJEHATA Y TIPYIIM CA
MNPETXOJAHHUM PCI

Y rpynu ca mperxogauMm PCIL, ox ykymHOr Opoja maiujeHarta, ImpocedHa
cTapocT manujeHara je owmia 61.92 + 9.63 ronune. Hajmnahu manujenr je umao 35, a
Hajctapuju 79 roauna. J{o 65 roguna je 6uno 62% wim 58 maunujeHara, a mpeko 65

roguHa 36 manujenara wim 38% (rpadukon 12).

H>65

YKynHo: 94 nauymjeHara

I'paghukon 12. Cmapocna cmpykmypa nayujenama y cpynu ca npemxoOHum

PCI
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1.13 CTPYKTYPA NAHUJEHATA Y OJHOCY HA ®AKTOPE PU3UKA
3A PA3BOJ KOPOHAPHE BOJIECTH Y I'PYIIN MTAIHUMJEHATA CA
INPETXOJIHUM PCI

Y rpymu ca mperxogaom PCI kao um y rtpymu 6e3 PCI mpahenu cy
Haj3HAYajHUjU (PAKTOpPU KOjU Cy IOBE3aHU Ca pa3BOjeM KOPOHApHE MCXEMHU]CKE
Oonectn cpma. Ox ykymHOr Opoja mammjeHara, 25 je wumaino mehepHy Ooisect a
HajBehn Opoj mamujeHata ¥ TO 75 MOBHMIIEH KpBHM mpHUTHCAK. [lymadkum crax je
peructpoBaH koJ 44 manujeHTta. XUMePIUIONPOTEHHEMH]Y CY UMayia 55 MalnujeHTa.
[Ipo6nem ca rojasznomhy, rae je BMI Behu on 30, 3actymben je xox 31 marmujeHta

(rpacdukon 13).
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I'paghukon 13. Cmpykmypa nayujenama y oOHocy Ha pakmope puzuxa y

2pynu ca npemxoonom PCI
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1.14 CTPYKTYPA NALUMJEHATA Y OJHOCY HA HNPEOINIEPATUBHY
TEPAIINJY ¥ I'PYIIN CA TIPETXO/JHOM PCI

On ykymHor Opoja ox 94 mamujeHara w3 rpyme ca mperxogHom PCI, u3
CTyIWje Cce€ MOKEe KOHCTaToBaTW JAa je Hajeehm Opoj mamujeHata KOPHCTHO Y
IPEOTepPaTUBHO] TEpanuju cTatuHe, U To 82 mrto u3Hocu 87.2% ox ykymHOr Opoj.
Crnenche nexoBe y HHM3y KOje Cy HajBHINC KOPHCTWIM OWJIM Cy aHTHATPETallMOHH
nexoBu. O ykymHOT Opoja manujenara u3 ose rpymne 81.9% wnm 77 nanujeHara je
OWJI0 Ha aHTHArPEralyoHOj Tepamuju. 3aTtuM, mporeHTyanHo nponaze ACE
uHxuoOuTOpu U TO 77.7% wnm 73 mamujeHara. -OJI0OKaTOPU Kao U HUTPATH Cy HA

noclieAlbeM MecTy U To 69 u 46 narujeHara (rpadukon 14).

100
82
77

20 73

60
46
40
20
0
antuarperatu [ Bnokatopwm CTaTUHKU ACE HUTPaTK
UHXMBUTOPHK

I'pagpuxon 14. Cmpyxkpypa nayujenama u3 zcpyne ca npemxoonum PCI y

00HOCY HA NPEonepamueny mepanujy
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1.15 YHOOPEJHA AHAJIM3A TIAIMJEHATA H3 OBE IPYIIE IIO
BPEJHOCTUMA OYEKHBAHOI' OIEPATUBHOI' PU3UKA IIO
EUROSCOR-U

Jemna o OMTHUX CTaBKH KOja je CIIpOBOhEHA M MepeHa y OBOj CTYIH]y jecTe
onpehuBame BPETHOCTH OYEKMBAHOT orepaTtuBHOr pusnka EuroScore-a xoju ce Ha
Hamoj Knuaunm rommHama crpoBoau pytuHcku. CBu pesynratu EuroScore u u3
jenmHe u U3 Ipyre rpyme cy npahenu, ga Ou ce MOTOM YHOPEIHOM aHAIM30M 00€ TpyTIe

UCTpaKMBaJIa CTATUCTHYKA 3HAYAJHOCT.

[TatmjenTty cy ynopehnuBaHu aquTHBHUM U JIOTUCTHYKHAM CKOPOM y 00€ TpyTie.
VY npBoj rpynu ca nperxogauM PCI, cpenma BpeTHOCT aAUTUBHOT CKOpa je 2.42, Mok

j€ cpema BPeIHOCT JIOTUCTUIKOT ckopa 1.84.

[TarujenTn y rpynu 6e3 nperxonnor PCI umajy cpenmwy BpeiHOCT aAUTUBHOT
ckopa 2.57, 10K je cpelilba BPEAHOCT JOTMCTUYKOT CKOpa HEMTO Majo Beha y oJHOCY

Ha JIpyry rpyny u uzHocu 2.94 (rpaduxos 15).

Paznuka cpeamux BpeTHOCTH aAUTHBHOT CKopa u3Melyy o0e rpyrie namujeHara

HUje cTaTucThuku 3HavajHa (p = 0,904).

Paznmuka cpeamux BpeIHOCTH JIOTHCTHYKOT ckopa wu3Mely o0e rtpyme

nalyjeHara CTaTUCTUYKHY je 3HavajHa (p = 0,198).
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3 - 5 7 57
2.5 -
2 -
M ca PCl
1.5 A
B bes PCI
1 -
0.5 -
0 T 1
AOUTUBHU NOTUCTUY KK

I'paguxon 15. Ynopeona ananuza npeonepamugnoz pusuka y obe zpyne

nayujenama

1.16 YHOPEJHA AHAJIM3A IIPEOIIEPATUBHE TEPAIIMJE Y OBE
I'PYIIE TAIIUJEHATA

YropeqHoM aHaIM30M IPEOINepaTHBHE Tepamnuje BHIAMNMO Ja je Opoj
NalMjeHaTH W3 TPyNe ca MPETXOJHOM IEPKYTaHOM KOPOHAPHOM HHTEPBEHIIH]OM,
mHoro Behu. Hajeeha mucmporopiivja y mpeornepaTHBHO] Tepaldju ce OopakaBa y
aHTuarperanuonoj Tepanuju. Ox ykymHor Opoja maiujeHara u3 rpyrme ca mpeTxoaHOoM
PCI, 81.9% y3uma aHTHarperanyony Tepamnujy, mro je y oaHocy Ha 49 % u3 rpymne
6e3 nmperxonue PCI muoro Behu Opoj. OBaj ymopeaHu pe3ynTar aHTHArperamroHe
Tepamnuje MMa U CBOJy CTaTUCTHYKY 3HadajHOCT (p < 0,0005). YmopenHoM aHaan3zom

JI0JIa3UMO IO pe3ydaTaTa W Ja je Behu mporeHaT Koj MamujeHaTa W3 Tpyme ca
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nperxoanoM PCI npu y3umamy craTtuHa. Y npBoj rpynH Taj IpoueHaT usHocu 87.2%,
JIOK je y Apyroj rpynu nocta Mmamwh 72.5%. Cratunu u rpymna ca nperxoauMm PCI cy

MOBE3aHU M UMajy cTaTUCTUUKY 3HayajHOCT (p = 0,002) (rpacduxon 16).

Opn ocrane npeornepaTUBHE Teparuje MalurujeHTd U3 00e rpyne ¢y nNpuOImKHO
UCTO OMJIM 3aCTyIUbeHHU. B-OJ0KaTOpe Cy U jeIHa U JIpyra rpymna npuOiImKHO y3uMaie.
I'pyna ca nperxognom PCI 73.4%, nok rpyna 6e3 PCI 75%. Hctu je ciydaj u xon
ACE unxuburopa, 77.7% nanujenara u3 rpymne ca PCI je y3umano ACE unxuburope
JIOK japyra rpymna npubiamxkHo ucro 74.1%. O6e rpymne cy HpoLEHTyaaHO Ouie
OpUOJIMKHO UCTO 3aCTYIUbEHE U NPH y3uMamwy HuTpata. ['pyna ca nperxonHom PCI,
oJl yKymHor Opoja nanujenara, 50.5 % je y3umano HUTpaTe JOK je MpoleHaT Apyre

rpyne 6uo 51.8% (rpaduxon 16).

mcaPCl mhbezPC

aHTKarperatu [ BrokaTopu CTaTUHKU ACE HUTPaTK
UHXMBUTOPHK

I'pagpuxon 16. Ynopeonu npukas npeonepamuene mepanuje y ooe zpyne
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1.17 YHOPEJHA AHAJIU3A ®AKTOPA PU3UKA Y OBE I'PYIIE

dakTopu pU3MKa KOjU M3a3UBajy KOPOHAPHY UCXEMH]CKY OO0JIECT, Kao HITO Cy
nrjadeTec MEIUTYC, XUIEePTEeH3U]a, XUIEPIUIIONPOTCHHEMH]a, MYIICHEe U T'0ja3HOCT,
npaheHu cy y o0e rpyne na Ou ce ypaauia yrnopeaHa aHalli3a U HCIUTAJo Ja JIH je

HEKH o] (hakTopa BHIIIE 3aCTYIUbEH y ojpel)eHoj rpyIu.

VY rpynu 6e3 nperxoane PCI nponenar 3actynsbeHocTH mehepHe 60s1ecTi KoJ
nanujeHata je 43% pnok je y rpynu ca PCI taj mpouenar 26.6%. OBaj oxHoc
3aCTYIUBEHOCTH UMa CBOjy cTaTUCTHuKy 3HaudajHoct (p=0.003). IIpucyrHoct
MOBMIIEHOT KPBHOT MpUTUCKA KoA nanujeHara y rpynu 6e3 PCI je 92.4% mro je y
onHocy Ha rpyny ca PCI kon koje je Taj mpoueHat 79.8% H3y3eTHO BUCOK M MMa

CBOjy cTaTucTUUKY 3Ha4ajHOCT (p < 0.0005).

VY o00e rpyne mpoleHaT naiyjeHara Koju uMajy XUIEepJIUIONPOTEHHEMHU]Y je
BUCKOK M y rpynu 6e3 PCI, Taj npouenar je 69,2 nok je y apyroj rpynu 58.5. OBaj
OJIHOC TI0jaBe XMIIEpIUIONpoTeHHeMuje u3Mel)y oBe JBe Tpyne HMa U CBOjY

cratucThuky 3HayajHoct (p = 0,047) (rpaduxon 17).

On ocramux Qakropa Koju cy mnpaheHu BpiO je CIMYHA 3aCTYNJBEHOCT
rojasHux manujeHara ca BMI > 30 xao u mymava u y jeAHO] U y Ipyroj rpynu. Y
rpynu 6e3 PCI, nponenar rojasuux je 40 % nox je xox mymaua 42.6%. Y rpynu ca

PCI npouenar je 33% 3a rojasne u 46.8% 3a nmymaue (rpaduxon 17).
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I'paguxon 17. Ynopeona ananuza gpakmopa pusuka y ooe cpyne
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Ta0ena 1. [IpeonepaTuBHe KApaAKTEPUCTHKE NMALMjeHATA

Mon mywuKku
froguHe

EF %

AHTHarperaymoHa
Tepanuja

B-6nokaTtopu

CraTuHu

ACE uHXubutopu

HuTtpatu

Mywere

Dunjabetec

XunepreHsuja
XunepaunonporenHemuja
BMI > 30

HecrabunHa aHruHa

Bes PCI
(n=812)

n (%)
582 (71,7)
62 (56 — 69)
53 (48 — 59)
398 (49,0)
609 (75,0)
589 (72,5
602 (74,1)
421 (51,8)
346 (42,6)
349 (43,0)
750 (92,4)
562 (69,2)
325 (40,0)

101 (12,4)

PCI
(n=94)

n (%)

67 (71,3)

63,50 (56 — 69)

53 (48 - 59)
77 (81,9)
69 (73,4)
82 (87,2)
73 (77,7)
46 (50,5)
44 (46,8)
25 (26,6)
75 (79,8)
55 (58,5)
31(33,0)

10 (10,6)

1,000

0,774

0,987

< 0,0005

0,832

0,003

0,537

0,906

0,504

0,003

< 0,0005

0,047

0,225

0,736
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2 CTPYKTYPA TAIIMJEHATA IIPEMA BPOJY, BPCTU U
MECTY PCI

2.1 CTPYKTYPA INAINMWIJEHATA 11O BbPOJY HUMIUVIAHTUPAHUX
CTEHTOBA Y I'PYIIA CA ITPETXO/JIHOM PCI

VY rpynu nanujeHara Koz KOjux je MpBO MPEeTXOoAnIa MepKyTaHa HHTEPBEHIIN]a
ca CTEHTOM CBHM MAalMjeHTUMa je UMIUIAHTHPAH HajMame jelaH, a HajBUIIEC MeT

CTCHTA.

Hajsehu 6poj manujenara je noo6uo 1 creHt u to 68 wim 72.3%. 3atuMm, 10
Opojy creHToBa, jAonazu rpyna on 17 mamujenata wiu 18% ox ykymHOr Opoja
nanujenara u3 rpyne ca nperxogsom PCI, kon xojux je yrpaheno 2 crenta. Kon met
nanujenara je yrpaheno 3 crerra. Tpu nmanujerta cy qobuna 4 cTeHTa, a caMo jeIaH

MaIrjeHT je 100uno 5 cTeHToBa y rpynu o1 94 nanujenta (rpadgukon 17).



74

M 1creHT

H 2 cteHTa

i 3 cTeHTa

M 4 cteHTa

M 5 creHTOBA

YKynHo: 94 nauyujeHara

I'pajpukon 17. Cmpykmypa nayujenama no 0pojy UMNIAHMUPAHUX

cmenmoasa y cpynu ca npemxoonum PCI

2.2  BPOJ TAHUJEHATA Y OJHOCY HA BPCTY UMIIJIAHTUPAHOI'
CTEHTA Y I'PYIIN CA TIPETXOIHOM PCI

VY rpynu kop koje je npBo nperxoauna PCI ca crenToM 6mito je pa3HuX BpcTa
CTeHTOBa. J[Be OCHOBHE BpCTE CTEHTOBA, MeTalHM CTeHT (BMS) u creHT 0010%keH
nexom (DES), 6unu cy Haj3actymssenuju. Of ykymHor Opoja manujeHara u3 rpyme ca
PCI, 71.27% nob6uno je merannu creHT BMS. CrTeHT 0050%keH JIEKOM je JOOHIIOo
17.02% nanujenara. EPC Bpcty crenra je nobuno 6.3% A0k ocTane BpcTe CTEHTOBA

je nobmio 5.33% mnanujenara ( rpagukoH 18 ).
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HBMS
M DES
MEPC
H OCTANO

17.02%

YKynHo: 94 nauyujeHara

I'paguxon 18. bpoj nayujenama no epcmu umMnaiHmMupanoz cmenma y

epynu ca npemxoonom PCI

23 CTPYKTYPA NAIHMUJEHATA Y OJHOCY HA MECTO OTBAPAIBA
APTEPUJE Y I'PYIIU TIPETXOJAHE PCI

[Manjertuma u3 rpyme ca nperxoanom PCI je pallena nHTepBEHIIMja CTEHTOM
Ha TOTOBO CBe Behe TpaHe KOPOHAPHHUX apTepHja y 3aBUCHOCTH O]l JIOKATHOT Hajasa.
Haj3zactyrspeHuja Mecta CTeHTHpama Cy JAecHa kopoHapHa aprepuja ACD, mpeama
JIeCIIe/ICHTHA apTepuja, TpaHa JieBe KopoHapHe aprepuje RIA, 3atum apyra OuTHa
rpaHa JieBe€ KOpoHapHe aprepuje, nupykyMpiekcHa aprepuja RCX. Onpehen 6poj
namnyjeHara je 7o00Mo CTEeHT y MOOOYHY TpaHy Mpeamke JAeCIeCHTHE apTepuje, IPBY
nujaroHanny rpany D1. Iloctojao je u oapehen Opoj mammjeHata Koju cy JOOWIH

CTEHTOBE y BHIIIE O] JeJTHE TpaHe, aJu HBUXOB Opoj je OMO CTaTUCTUYKH HE3HA4ajaH.
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Te nBe rpane cy 6mie unu mpenmwa aecueneHtHa RIA u nupkymduekcHa aprepuja
RCX, kao u xomOuHOBame necHe kopoHapHe rpane ACD ca mupykymdriaekcHOM

rpanoM RCX. Kop jennor namujeHra je cTeHToBaHa HHTepMeAujapHa rpaHa RIM.

Jlecna xopoHapHa apTepuja je CTeHTHpaHa y HajBehem Opojy manujeHara u To
ko 56.38%. Oamax 3a moM, cieneha rpaHa 1Mo NpoOIEHTY CTEHTHpama je Mpelmba
necuenentHa rpaHa u 1o 20.21% nanujenara. ¥V 14.89% nanujenara je creHTUpaHa
nupKy(drekcHa rpaHa, JOK je KoJ caMo JBa mnanujeHta uiau 2.12% creHTupaHa
nujaroHanHa rpasa. [log ocrano ce Boje MalMjeHaTH KOjU Cy YIUIM y CTYAH]Y KOJ
KOjUX je CTeHTHpaHa jeiHa rpaHa (uHTepMmenujapHa rpaHa RIM) win Buiue of jeqHe

rpaHe, anu 300r Major 6poja, CTAaTUCTHYKHU je He3Ha4YajHo 3a cTyaujy (rpaduxon 19).

M ACD
HRIA
M RCX

56.38% MbL

M OSTALO

YKynHo: 94 nauymjeHara

I'pagpukon 19. Ilpouenmyanan npuxas nayujenama y 00HOCY HA MECHIO

omeaparsa apmepuje y epynu ca npemxoonom PCI
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3 INIEPUOIIEPATUBHMU HAJIA3H 110 I'PYITAMA

3.1 CTPYKTYPA ITAIHMJEHATA IIO BPOJY BAJIIACEBA Y I'PYIIU
BE3 IPETXOAHE PCI

Kox cBux 906 mamnujeHata Cy WHTPAONEPATUBHO CUTHH(DHKAHTHE CTEHO3E
Ouiie OajmacupaHe apTepujCKUM U BeHCKUM rpadToBuma. CBU MALUjEHTH CYy AOOMIN
Ha IpeJby JECUEICHTHY IpaHy, apTepujcku TpadT, TpaHy JeBe apTepuje cyOKiaBuje,
JIeBY YHYTpaIlky IPYIHY apTepHUjy JOK Cy ocTaie rpaHe Owie OajmacupaHe BEHCKUM

HMIUIAHTATHUMa Y3€THX U3 JICBC WJIN JECHC HOI'C BCHOM Ca(l)eHOM MarHoMm.

Hajsehu Opoj 6ajmaceBa y rpynu 0e3 mperxoane PCI uzHocuo je 5, 1ok je

HajMamu Opoj ouo 1.

On yxynHo 812 manujeHara u3 ose rpymne kox 390 manujenara je ypaheHa
TPOCTpYyKa KOpOHapHa peBackynapusanuja. J[pa 6ajmaca ox ykynHor 6poja 1o0umna cy
273 nanujenta. Ha tpehem mecty nmo Opojy 0ajmaceBa joiase 82 maiujeHTa Koju Cy
no6unu yetpu 6ajmaca. Jegan 6ajmac je 1o6wiio 58 manujeHaTa, oK je jefaH MalujeHT

no6uo 5 6ajmacesa (rpagukoH 20).
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1

M2

3

4

M5

1 YKynHo: 812 nauunjeHara

I'pagpurxon 20. Cmpykmypa nayujenama no opojy 6ajnacesa y zpynu o0e3

PCI

3.2 CTPYKTYPA NNALIMJEHATA 110 BPOJY BAJITIACEBA Y I'PYIIN
CA ITPETXOJHOM PCI

VY rpymu ca nperxonHoMm PCI Hajehm Opoj OajmaceBa Koju Cy MalMjeHTH
001 U3HOCHO je 4, a Hajmamu O6poj 1. U 'y oBoj rpynu cy kopuirtheHu 1 apTepHjCcKu
U BeHCKH rpadroBu 3a Oajmacupame. CBU MalMjeHTH Cy JOOWIM Ha TPEeamy
JECIIeICHTHY TpaHy, apTepujcku TpadT, TpaHy JieBe apTepHuje CyOKiIaBHje, JEBY
VHYTpallkby TPYAHY apTepujy, JOK Cy ocTaje rpaHe Ouie OajmacupaHe BEHCKHM

HUMIUIAHTAaTHUMa Y3€THUX U3 JICBC WJIN JCCHC HOI'C BCHOM Ca(I)CHOM Marbaom.
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Opn ykynHo 94 manujenara, CKopo 1ouia je J00UJI0 JBOCTPYKH Oajrac, mbux 48.
Tpu 6ajnaca je nobmno 28 mauujenara. Kon 14 maumjenara je ypahen camo jenan

Oajmac, a kox 4 nmauujenara je ypaheno 4 6ajnaca (rpadukon 21).

H1l
H2
3

4

YKynHo: 94 nauujeHara

I'pagpuxon 21. Cmpykmypa nauujenama no 6pojy oajnaceea y zpynu ca

npemxoonom PCI

3.3 YHOPEJIHMU NNPUKA3 JYKUHE TPAJAIbA CPYHAHOI 3ACTOJA N
AY/KUHE IYMIIE 3A EKCTPAKOPITIOPAJIHY NUPKYJIALIAJY Y
OBE I'PYIIE

VY TOKy cBake KapAHOXUpPYpLIKE peBacKylapu3alije MHOKapjaa, cple ce
3ayCTaBjba, a MyMIa 3a EKCTPaKOPHOpalHy IUKpYJalujy Mpey3uma yiora cpua u
wiyha. Bpeme 3aycraBibama cplia Kao U BpeMe Tpajama MyMIle Ce Ha CaBakoj

onepaquH MCPHU U YHOCHU CC y OIICPATHBHHU IPOTOKOJI.
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VY oBoj crynuju cy npehenn u ynopehuBanu y 06e rpyne qyXuHa KIEeMOBamba

aopTte (BpeMe 3aycTaBjbama CpIla), Kao M JAY)KHHA pajia IyMIIe 32 eKCTPAKOPIOpAIHY
nupykynanujy EKLI.

Cpenma BpeaHOCT TY)KMHE CpYaHOTr 3acroja y rpynu ca mperxomanoMm PCI
n3Hocuia je 44 munyra. Hajkpahe BpeMe cpuaHOTr 3acToja y OBOj TPYIH MU3HOCHIIO j&

35 muHyTa a Hajayxe 63.

Cpenmwa BpemHOCT IyXKUHE Tpajakba IyMIE 3a EKCTpaKOpHOpalHy
mupKynanyjy y rpynu ca nperxogHoM PCI usnocuna je 55 munyrta. ¥V 0Boj rpynu

Hajkpahe Bpeme paga nymre 3a EKL] uznocuno je 45 munyra a Hajayxe 70.

VY oxBupy rpyne 0e3 PCI cpeama BpemHOCT Iy)XMHE CpYaHOT 3acToja
u3Hocwia je 56 munyra. Hajkpahe Bpeme cpuaHor 3acroja Ouna je 42 MuHyTa a
Hajayxe 70. [TocmaTpajyhu cpeamy BpenHOCT nykuHe Tpajama mymie 3a EKL] y oBoj
rpynu HemTo je Beha u n3Hocu 66 munyta. Hajkpahe Bpeme Tpajama nmymne 3a EKI] y

OBOj TPYIH je 6110 52 MUHYTa a HajIyke 81 MUHYT.

Paznuka cpeamux BpEIHOCTH [Iy)KHMHE Tpajama CpuyaHOr 3acToja u3Mehy
nanujeHata y rpynu ca PCI u nauujenata y rpynu 6e3 CTaTUCTHUKU je 3HadajHa (p <
0,0005). Cpenmwa BpenHocT nanujeHata u3 yzopka 6e3 PCI je 56 (42 — 70), a ca PCI
44 (35-63). Paznuka cpeawmHX BpelHOCTH AyxuHe Tpajamba EKIl-a wusmely
narnujeHata ca PCI u Ge3 cratuctuuku je 3HauajHa (p < 0,0005). Cpeama BpeaHOCT

nanujeHata u3 y3opka 6e3 PClI je 66 (52 — 81), a ca PCI 55 (45 — 70) (rpadukon 22).
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70 A

60 A

40 - M cpyaHu 3acToj

W EKLL

20 A

10 -

ca PCl bes PCI

I'pagpurkon 22. Ynopeonu npuxas obe zpyne y 3a8ucHocmu 00 mpajarsa

Cpuano2 3acmoja u eKCmpaxKopnopaine yupKyiayuje

4 HEPUOIIEPATUBHE n HOCTOIIEPATUBHE
KOMIIVIMKAIIMJE 110 I'PYITAMA

CBe mepuonepaTHBHE W TMOCTONEpPATHBHE KOMIUTMKalMje cy npahene y
cTyamju W ynopehuBane mo rpymama. HajOuTHHje KoMIUMKanje cy Owie
MIEPUOTIEPATUBHA MH(PAPKT MUOKap/Ia, IojaBa IMOCTONEPATUBHOT TopeMeheja putma y
CMHCIy CYNpaBEHTPUKYJIApHUX H BEHTPHKYJIAPHHUX eKcTpacucroma. JlyxuHa
3a/ipakaBama MalyjeHara y MHTe3MBHO] JEIMHUIIA Ka0 U Ty>KWHA Tpajarba MEXaHUYKE
BEHTWJIAIIMj€ KOJ CBAKOT TaIMjeHTa Ouia je perucrpoBaHa. Y TMOCTONEPATUBHE

KOMIUTHKAIMje Koje cy mpaheHe Kpo3 CTyAH]y je M KpBapeme a TO Hajake MOHOBHHU
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ynazak y cany npaheH peBusujom xemoctaze. On ocTanux KOMIUIMKaIHja Koje Ccy

npaheHe je ¥ MOXIaHH yJap KO/ MalyjeHara.

4.1 INEPUOIIEPATUBHU UH®APKT MUOKAPJA

HajOuTHHja KOMILIMKAIMja TIOCTIe KapAHOXUPYPIIKE HHTEPBEHIIH]E j€ CBAKAKO
NIEPUOTIEPATUBHU UH(PAPKT MUOKAp/a KOjU j€ TUPEKTHO Y KOPENallUju ca KBaTUTETOM
came omnepainuje. CBU MalyjeHTH KOjU Cy UMajlld HOBOHACTAJIE MCXEMH)CKE MPOMEHE
Ha EKTI'-y, kao u nmoBehane kapaunocnenupuyHe eH3UMe MOCIE Oneparuuje, Ouim cy

HOTHUPAHU Kao MEePHONEPATUBHUA UH(DAPKT.

VY rpynu ca nperxogaum PCI 16% nauujenara og yKymHor 6poja u3 rpyme je
UMaJo0 KOMIUIMKaLujy nepuoneparuBHor uHpapkra. ['pyma 6e3 mperxomne PCI je

¥uMaJia 3HaTHO MamH OpOj OBE KOMILUTHKAIIK]je, IPOoIeHTYyanHo 8.6% (rpadukon 23).

[TepuoneparuBuu nHbapkT u rpyna ca nperxoanom PCI cy nosesanu (p =
0,034). bunapHa JOrMCTMYKa perpecHja IoOKa3yje Ja MepHOoNepaTUBHH HHOAPKT

3aBucu of nperxoanor PCI (p = 0,023).

MynTtuBapujanTHa  OMHapHa  JIOTHCTMYKa  perpecuja  Iokasyje  Ja
nepuonepatuBHu uHGapkT 3aBucu camo on mnpernogHor PCI (p = 0,030) u ox

nosehanor BMI (p = 0,033).

Odds ratio 3a nperxogau PCI je 1,964 (1,067 — 3,616). Ilperxonuu PCI

nosehaBa pU3MK O] IepronepaTUBHOT HHpapkTa 96 %.
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16% -

14% -

12% -

10% -

M rpynaca PCl
8% -
H rpyna bes PCI
6% -
4% -

2% A

0% -

I'paguxon 23. Ilpouenymanan npuka3 nepuonepamueénoz uHpapkma

Muokapoa no zpynama.

4.2 CTPYKTYPA HNALHUJEHATA Y OJHOCY HA INIOJAB/BUBAIE
CYIIPABEHTPUKYJIAPHUX EKCTPACUCTOJIA (SVES)

CympaBeHTpUKYJIapHe EKCTPAcUCTOJIE Cy BpJIO dYecTa IOCTONEpaTUBHA
KOMIUTHKAIMja. Y OBOj CTYIAHWjU Cy OHE NMPUCYTHE Yy BEIUKOM Opojy. Y Tpymu ca
nperxogHoMm PCI on ykymHoTr Opoja mamnujenara u3 te rpymne 32% je umamno SVES. V

Ipyroj rpynu taj 6poj je ouo mamu 21% (rpadukon 24).

CympaBeHTpUKyIapHe eKkcTtpacucrone W rpyma ca mnperxoguum PCI cy
MOBE3aHEe M MMAjy CTaTUCTUYKY 3HaudajHoCT (p = 0,020). MynTuBapujanTHa OMHApHA

noructuuka perpecuja mokasyje na SVES 3aBucu camo on mperxomnor PCI (p =
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0,015). Odds ratio 3a nperxonuu PCI je 1,783 (1,117 — 2.864). Ilanujentu y rpynu

ca mperxoaauM PCI umajy 78 % Behu pusuk 3a SVES.

VY cryauju cy paleHa ucTpakuBama Ja JU MOCTOjU MOBE3aHOCT BPCTE CTEHTA U

MecTa OTBapama apTepHje ca HACTAHKOM CYIPaBEHTPUKYJIAPHUX €KCTPACUCTOMA.

Huje craructuuku 3HayajHO, anM je WHAMKATHUBHO Ja KaJa ce CTEHTYje
npeama cwiaszHa aprepuja (RIA) y onnocy Ha mupkymbaekcny rpany (RCX) nma 5

nmyta Behu pusuk 3a SVES.

Yumwenuna aa 1u je Bpcra cteHta BMS miu je Heka apyra u nojaBa SVES -a
cy noBe3anu (p = 0.047). Ilponienar SVES -a y y3opky ca BMS uma 36.1 % SVES —a,
a y y3opky octanmux Bpcrta creHta je 11.1 %. U3 cera HaBemeHor ce Hamehe

yumeHna 1a BMS nosehasa pusuk on SVES -a oko 4.5 nyra.

Ta6ena 2. IlepnonepaTuBHe KOMILTHKALMje M CMPTHH HCXO0/

be3 PCI (n = 812) PCI (n =94) p
n (%) n (%)
ITepnonepaTuBHu MHPapKT 70 (8,6) 15 (16,0) 0,034
SVES 169 (20,8) 30 (31,9) 0,020
VES 196 (24,1) 36 (38,3) 0,004
Mo:xnanu yaap 10 (1,2) 0 (0,0) 0,611
PeBusuja xemocrase 5(0,6) 4 (4,3) 0,009
Kapa.nyam. peanumanuja 6 (0,7) 1(1,1) 0,537

CMpPTHH ucxX0 18 (2,2) 1(1,1) 0,711
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35% T—0

30% -

25% -

20% 1 M rpynaca PCl

15% - H rpyna bes PCI

10% -

5% -

0% -

I'pajpuxkon  24.  Ilpoyemymannu  npuxaz  cynpaseHmMpuKyiapHux

eKkcmpacucmona y ooe zpyne

4.3 CTPYKTYPA NAIIUJEHATA Y OJHOCY HA IOCTONNEPATUBHO
INOJAB/bBUBAILE BEHTPUKYJIAPHUX EKCTPACUCTOJIA (VES)

Tokom crymuje mnpaheHn cy u ymopehuBaHM TPOIEHAT TI0jaBJbUBAHA
BEHTPHKYJIAQPHUX €KCTPACHCTONA y 00€ rpyrme. Y mpBoj TpyIH, Ipyma ca MpeTXoaHOM
PCI, 38.3% manujenara je umaino nocroneparuBHe VES. ¥V rpymu 6e3 PCI, Taj

npolueHaT je 0uo Jocta MambH U u3Hocuo je 24.1% (rpaduxon 25).

[lojaBprBame BEHTPUKYJApHUX ekcTpacuctona u mperxogau PCI cy
MOBE3aHMW, UMajy CTaTUCTUUKY 3HaudajHOCT (p = 0,004). [Topen Tora, kpo3 cTyaujy je

ynopehuBano mojaBbuBamke VES-oBa ca npyrum Bapuwjabiama W JOUUIO C€ 10
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pesynrara na cy VES u non nosesanu (p = 0,032). J)Kene y Behem npouenty umajy

BEHTPUKYJIApHE EKCTPACHCTOJIE.

MyntuBapujaHTHa OWHapHa JIOTUCTUYKA perpecuja IokKa3yje Ja IojaBa
BEHTPUKYJIApHUX eKcTpacuctoia 3aBucu on nperxonHor PCI (p = 0,004), nona (p =
0,025), nujadereca (p = 0,027), a unaukaTHBaH je u ytuiaj xuneprensuje (p = 0,072).
Odds ratio 3a nperxonuu PCI je 1,966 (1,244 — 3.106). IIperxoquu PCI nmosehasa
pu3uk 3a 96.6 %. Odds ratio 3a mon je 0,689 (0,497 — 0,953). Mymikapuu umajy 3a
31.1 % mamu pusuk ox keHa. Odds ratio 3a nujaderec je 1,414 (1,041 — 1,923).

Hujaberec nosehasa pusuk 3a 41.4 %.

40.0%
35.0%

30.0%

25.0%

M rpynaca PCl
20.0%

H rpyna bes PCI
15.0%
10.0%

5.0%

0.0%

I'pagpuxon 25. Ilpouenmyanan npuxaz nocmonepamusHoz nojas.buearod

6eMHPUKYTIAPHUX eKcmpacucmona y obe zpyne
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4.4 CTPYKTYPA TAIIMJEHATA Y OJJHOCY HA IIOCTONNIEPATUBHO
KPBABJ/BEILE U PEBU3UNJY XEMOCTA3E

Jenna on BeoMa OWTHUX IOCTONEPATHBHUX KOMIUIMKAIMja j€ CBAaKako H
KPBaBJbEHE KOj€ TUPEKTHO BOJM JIO MOHOBHOI yjlacaka y OINEpAalMOHY caly H IO

peBH3Hje XeMOCTa3e.

Kpo3 oBy crymujy cy mnpaheHH CBH MalMjeHTH KOJX KOJUX j& IONIIO JIO

noBehaHor NOCTONEPaTUBHOT KPBapeHha U IOHOBHOT yJIacKa y ONEPALMOHY Cally.

On ykymHOT Opoja manujeHata y rpynu ca nperxogaum PCI, 4.3% mopaio je
MIOHOBO JIa C€ BPaTH y ONEPAIMOHY caly 300r OOMMHOT MOCTOIEPATUBHOT KPBapeba.
Y npyroj rpymnu, Taj 6poj je 6uo 3HaTHO Mamu U u3HOCHO je cera 0.6% (rpadukoH

26).

[TocTomepatuBHO KpBapeme ca peBu3ujoM xemoctaze u mnperxonnu PCI cy
nose3anu (p = 0,009). MyntuBapujanTHa OMHApHA JIOTUCTUYKA PETrpecHja MokKaszyje

Ja peBusnja xemocrtasze 3aBucu o nperxoauor PCI (p = 0.005).

Odds ratio 3a nmperxonuu PCI je 6.702 (1.768 — 25.413). Ilperxoguu PCI

nosehaBa pU3uK 071 XeMocTa3e 3a OKO 7 myTa.
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2.5% M rpynaca PCI

H rpyna bes PCI
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0.5%

0.0%

I'pagpukon 26. Ilpouenymanan npukaz nocmonepamusHoz Kpeaswera U

pesusuja xemocmase y ooe zpyne

4.5 KAPAUOITYJIMOHAJIHA PEAHUMAILINJA

VY mocronepaTuBHE KOMIUTHKAIIMje Takole je cBpcTaHa M KapuOIMyJIMOHAIHA
peaHnMalMja ONepUCaHMX MalujeHata. Y oBOj cTyauju, ynopehusajyhu obe rpyrme,
HUje OWJIO CTAaTUCTHUYKE 3HAa4ajHOCTH u3Mely rpyma mo Opojy KapAHOMyIMOHAlIHE
peanumanuje. Y rpynu ca nperxogHom PCI kon 1.1% mnamujenarta je cmpoBefeHa
KapAHOIMyIMOHAITHA pPeaHuMallvja, JOK je y APYroj TPymH Taj MpoIeHaT OMO BPJO

ciuual u u3Hocuo je 0.7% (rpadukon 27).

Kox oBe BpcTe koMmIutuKaiuje Huje npoHaleHa cTaTUCTHYKA 3HA4YajHOCT Mehy

rpynama, aiau jecte ynopelyjyhu nanujente mo crapocHoj 100wu.
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Paznuka cpeamux BpegHocTH Opoja roavHa wu3Mel)y peaHUMHUPAHUX H
HepeaHMMUpaHUX TauujeHara je craructuuku 3HauyajHa (p = 0,029). Cpenma
BpeIHOCT Opoja TroavHa peaHUMUpaHMX manujeHata je 71 (65— 72), a

HepeaHuMHupaHux je 62 (56 — 69).

MyntuBapujanTHa ~ OMHapHa  JIOTHCTMYKAa  perpecuja  Iokasyje  jJa
KapAHOIyJIMOHANIHA peaHnMalrja 3aBucu camo of roguna (p = 0,046). Odds ratio 3a
roquae je 1,113 (1,002 — 1,235). Cpaka roauna Buile mnoBehaBa pusuk of

peanumanuje 3a 11,3 %.

1.2%

1.0%

0.8%

M rpynaca PCl

0.6%
H rpyna bes PCI

0.4%

0.2%

0.0%

I'paguron 27. Ilpoyenymannu npuka3 KapouonyimoHdjiHe peaHumayuje

no zpynama



90

46 CBE KOMINVIMKALHMUJE KOJA HAIMUMJEHATA Y TIPYIIU CA
HPETXOJHOM PCI

On ykymHo 94 mnamumjeHta u3 rtpyme 060e3 mnperxomne PCI nHajuemnthe
[OCTOTIEpAaTUBHE  KOMIUTMKanuje Ccy Owie mopemehaju putma y  BHIY
cynpaBenTpukynapaux (SVES) u Berrpukynapaunx excrpacuctona (VES). IIponenar
VES-oBa y oBoj rpynu je 6mo, 38.3 nok je 31.9% mauujenara numaio SVES-oge.
Crnenehu y HU3Yy KOMIUTMKANMja OWJIM Cy TIEPHONEPATUBHA WH(MAPKTH MHOKapAaa, a
BUX je umano 16% mnanujenata. KpBapeme ca peBU3HjOM XeMOCTa3e jeé HOTUPAHO KOJI

4.3%. Y oB0j Tpynu HUje OUII0 MOKIaHUX yaapa (rpadukon 28).

40% A
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

31.90%

I'pagpuxkon 28. Ilpouenmyannu npukaz Komnaukayuja y 2pynu ca

npemxoonom PCI
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4.7 CBE KOMINVIMKALUJE ¥ I'PYIIN BE3 NPETXOJHE PCI

Y rpymu 6e3 mnperxomne PCI, HajBuie 3acTylbeHa KOMILUIHMKAIMja je
BEHTpUKYJIapHa ekcTpacucroia. On ykynHor O6poja nanujenara 24.1% je umano VES-
oBe. CynpaBeHTpuKynapHe ekcTpacuctoie je wumano 20.8% mamujenara.
[TepuoneparuBuu uHGApPKT MUOKapaa OMo je mpucytaH koj 9% manujeHata U3 OBe
rpyne, 0K je caMo Majii Opoj manyjeHara Kao KOMILTUKaIujy umao kpBapemwe 0.60%

u Moxkaanu yaap 1% (rpadukon 29).
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I'pagpuxon 29. Ilpouenmyannu npuxaz Komnauxauuja y zpynu oe3

npemxoone PCI
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4.8 YIIOPEJHU ITPUKA3 IIEPUOIIEPATUBHUX U
INOCTONIEPATUBHUX KOMIIVIMKAIINJA Y OBE I'PYIIE

Ha rpaduxony 30. Moxe ce BHIIETH yIOpEIHA aHAIM3a MEPUONEPATUBHUX U
MOCTOTNIEPAaTUBHUX KOMIUIMKanuja u3 ode rpyme. Hajseha pasnuka ce nmpumehyje Oam
KO/l OHUX KOMIUIMKAIlMja KOje Cy M HajOUTHHjE U KOj€ TUPEKTHO AUKTHUPA]y KBAJTUTET
jeaHe KapaIuoXupypIike omnepanuje. To cy KpBapeme ca peBU3HjOM XeMOCTa3e Kao U

nepuonepaTuBHU HH(APKT MUOKApAA.

On ykymHOr Opoja mamujeHata y obe rpyme, y rpynu ca nperxomaom PCI
owro je 4.3% manujeHata ca KpBapemeM, JIOK je y IPYroj Tpyru Taj MpoleHaT Ouo
mamu 0.6%. [lepuoneparnBan nHpapKT MUOKapaa je Buher ko 16% mnanujeHara u3
rpyne ca PCI, ok je taj 6poj y apyroj rpynu 6uo 8.6%. Onnoc nojaBpuBama VES-
oBa je 38.3% npema 24.1% y xopuct rpyne ca nperxogaum PCIL. ¥V rpynu ca PCI je
o6mno 31.9% SVES-oBa, nok je 20.8% 6wio y apyroj rpynu. Ilamujentu u3 rpyne ca
PCI vucy umanu MoxaHu yaap Kao MOCTONEPATUBHY KOMIUIUKAIU]Y, JIOK j€ y TPYIH

6e3 PCI 1.2% umarno (rpadukon 30).
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mcaPCl mbesPCl

38.3%

I'paghuron 30. Ynopeonu npukaz ceux Komnaukayujay ooe zpyne

5 AYKUHA TPAJAIbA JIEYEIBA TTAHUWJEHATA U
CMPTHH UCXO/

5.1 OJHOC NAIIMJEHATA Y 3ABUCHOCTH OJ 3AJAPKABAIbA Y
JEAUHUIN UHTE3UBHE HET'E

Cpenma BpeIHOCT BpeMeHa MPOBEIEHOr Y jeJHUIM HHTE3MBHE HEre KOJ

nanujeHata y rpynu ca nperxogaom PCI je 23 cata u 52 munyta. Hajkpahe Bpeme y
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0BOj rpyn# je 6mio 10 catu u 8§ MUHYTa, a Hajayxe 7 n1aHa u 96 muHyTa. Y rpynu 6e3
nperxonne PCI cpenma BpeHOCT BpeMeHa Koje Cy MalyjeHTH IPOBEIH Y HHTE3UBHO]
He3u u3Hocuia je 22 cata u 56 munyta. Hajkpahe Bpeme y 0Boj rpymu je U3HOCHUIIO 6
cati ¥ 32 MUHYTa, JOK je HajayXe BpeMe Koje je MalHjeHT U3 OBE IpyIe MpPOBEO Y

JEIVMHUIIM UHTE3UBHOT Jieuera u3Hocwio je 11 nana u 56 munyra. (rpagukon 31)

Paznuka cpenmux BpeAHOCTH AyKMHE OOpaBKa y jeAMHHUIM WHTE3MBHE HeETe
u3Mely maunujenara ca PCI u Ge3 cratuctuuku je 3HauajHa (p = 0,046). Cpenma
BPEIHOCT yXHHE OOpaBKa y jJeJMHULIM WHTE3UBHE HEre MalyjeHara u3 y3opka 0e3

PCI je 0.94 (0.93 — 1.44), a ca PCI 0.98 (0.88 — 1.84).

24— _

235

23

M rpynaca PCl

M rpynabes PCl
22.5 Py

22

21.5

I'pagpuxon 31. Bpeme 3aopicasara nayujenama y jeOuHuyu UHme3UBHO2

Jieuerba no cpynama
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5.2  OJHOC HNAHMUJEHATA Y 3ABUCHOCTHU OJ 3AIAP/KABAIbA VY
BOJIHUILIU ITO 'PYITAMA

VY rpynu ca nperxogaum PCI cpeama BpeqHOCT Koje Cy MPOBENHU MAIUjeHTH Y
oomaum w3Hocu 10 mana. [TanujeHT Koju ce U3 oBe Tpyre Hajkpahe 3aapxKao, IPOBEO
je 7 nana y OONHUIM a HajIy’Ke BpeME 3apKaBama MalijeHTa U3 OBE rpyle Ouio je
54 nana. Cpeama BpeIHOCT mpoBeneHux gaHa u3 rpyna 6e3 PCI uznocu 12 pana.
Hajkpahe npoBeseHo BpeMe y OOJTHHIIM MMao je MamujeHT ca 6opaBkoM o 6 maHa,
JIOK je HajIy’Ke BpeMe IMPOBEICHO y OOTHUIM U3 oBe rpyme omio 40 maHa (rpadukoH

32).

Paznmuka cpenmux BpENHOCTH Ty)KWHe OopaBka y OomHUIM u3Melhy
narujeHata ca PCI u 6e3 craructuuku je 3nadajHa (p = 0,006). Cpenma BpeIHOCT
Ty)KuHe OopaBka y OoJHUIM nanujeHara u3 y3opka 6e3 PCl je 12 (9-17), a ca PCI 10

(9-14).

20— I

15 _ - -
 rpyna ca PCl

10 _ H rpyna 6e3 PCI

I'pagpukon 32. Oonoc nayujenma no zpynama y 3a6UCHOMCU 00 6pemMeHa

npoeedenoz y 001nuyu
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5.3 CMPTHHU UCXO/I 11O T'PYITIAMA

Op ykynHor 6poja nanujeHata y nenoj crynuju 19 umm 2.09% je ca cMpTHUM
ucxonoM. Y rpymu ca nperxoganoM PCI camo jemaH maiujeHT je 3aBpIIMO CMPTHHUM
ucxozom mrto uzHocH 1.1%. ¥ rpynu 6e3 nperxonne PCI 18 manujenara je 3aBpiuio

CMPTHUM UCXOJ0M ITO U3HOCH 2.2% (rpadukon 33).

Cmptau ucxon u nperxoanu PCI Hucy moseszanu (p = 0,711). Paznuka
CpedmbUX BpeAHOCTH Opoja roguHa u3Mel)ly yMpiiuxX M MpeKUBENHX jeé CTaTUCTUYKH
3HavajHa (p = 0.017). Cpeama BpegHocT Opoja roguHa ympaux je 71 (60 — 72), a
npexusenux 62 (56 — 69). CMpTHM HCXOA W HAalMjEHTH KOju Cy Ouiu Ha
aHTHarperauoHoj Ttepanuju cy mnoBe3anu (p = 0,021). bunapna norucruuka
perpecuja mnokasyje aa cMpTHU ucxon He 3aBucu on nperxoxHor PCI (p = 0,470).
MynruBapujanTHa OWHapHa JOIMCTHYKAa perpecuja MokKa3yje Jla CMPTHH HCXO[
3aBHCH caMoO 071 Opoja roauHa naugjeHta (p = 0,039) u on y3umama aHTHarperatHe
tepanyje (p = 0,034). Odds ratio 3a rogune je 1,064 (1,003 — 1,128). CBaka roauHa
BuIlIe MoBehaBa pU3UK O CMPTHOT ucxoa 3a 6,4 %. Odds ratio 3a aHTHarpeTaluony

tepanujy je 3,328 (1,093 — 10,134).
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I'pagpuxon 33. Ynopeoan npukasz cmpmmnoz ucxooa no zpynama
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VII JUCKYCHUJA

VY nanamme BpeMe KapIuOBaCKyJIapHU XHPYp3H ce cycpehy ca cBe Buiie u
BUIIIE MMallMjeHaTa KOjU Cy 3a KapJHOBACKYJapHY XUPYPIIKY MHTEPBEHIIH]Y IOCIE

NepKyTaHe KOpOHapHE UHTEPBEHLIM]E Ca CTEHTOM.

OBa crtyauja, Ha OCHOBY KpeupaHe 0a3e mojaTaka, jacHO MOKa3yje [a je
NPETXOJHa MEepKyTaHa KOpPOHApHAa HMHTEPBEHIMja HE3aBUCAH PHU3UKO-(PAKTOp KOjU
JMPEKTHO yTHYe Ha MOpOMAMTET TalWjeHaTa HaKOH KapIUOXHUPYPIIKOT

30pHumaBamba KOPOHAPHUX KPBHUX CYIOBA.

@dakTopu KOJjU YTHYY Ha MOPOMAMTET M MOPTAIUTET KapIHOXHYPIIKOT
HalMjeHTa ce mpare U IpoydaBajy joll O]l KACHUX OCaMJECETUX MPOLUIOr Beka. Y
MOYEeTKY Cy MOocMaTpaHu Kao jeJlaH yApyKeHU (akTop a KacHHje Kao MOJENH

cTpatnduKanyje pusHKa’ .

MHore Bapujabne ,ykJbyuyjyhu u mepKyTaHy
KOPOHApHY MHTEPBEHIIN]Y y MCTO] XOCHHUTAIM3AlMjU, IPOyYaBaHe Cy U Ouiie Jyro
MO3HATE KA0 MPETUKTOP OOJTHUYKOT MOpPTATUTETa U MOPOUANUTETA MOCIIE XUPYpPIIKE

peBacKyIapu3aiije MHOKapaa .

VYTHuuaj] mNpeTrxofHe TMepKyTaHe KOpOHapHe
MHTEPBEHIIM]€ Ha XUPYPUIKY peBacKyjapu3alujy MHoKapja je 0uo npumeheH kox
KapJIMOXUpPYypra y CBaKoJHEBHO] MpakcH. MehyTum, To HUje AeTasbHO MpOy4yaBaHO

CBC€ JOHCIABHO Kalaa je CBC BHUIIC TTOYCIIO Aa CC I'OBOPHU O TOMC U Ja CC 030HJBbHO

y3uma y o03up.

Tomure 1995.,1J0HCOH M capagHHUIM® Cy NPUMETHIM HETaTHBAH YTHIA]
nperxoanor PCI na CABG. Ynopehyjyhu 234 nauujeHta Koa KOjUX je YCIIELIHO

ypahena PCI a kacuuje ob6asesna CABG , mpuMeTwiiu ¢y Aa XUPYPIIKH PU3UK 32
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Bpeme onepauuje je 6mo 4,0 % , 3HayajHo Bumu Hero kox nperxoane PCI koju je
nzHocuo 2.8 % (m = 0,04 ). 'omune 1996, IloHcoH M Capa,Z[HI/IHI/I97 y 0OMMHOM
mperJiesly ceaaM Benukux 0asza moaaraka of 172.184 manmjeHara kojuma je ypahena
CABG, 6uu cy npBu KojuMa je ananuzupana nperxoaHa PCI kao pusuko-gdakrop.
Y 10 Bpeme PCI je knmacudukoBaH kao ¢akTop HHBOA 2, KOju HHje OMO jacHO
MOBE3aH ca MOpTaJIUTETOM M MopOuauteroMm mocie xupypruje. Kalaycioglu u
capaz[HI/ILU/I98 cy 1998. romune y TeHIOEHIMjU pe3yiTara ymapuBama Kkoj 80
nanyjeHata koju cy npouuu CABG, npoHanui MHOTO rope pesyiTare y Tpymnu
nanujeHara ca nperxognoM PCL VYV ckopuje Bpeme , XaccaH u Capa,Z[HI/II_II/Igg, y
BeNUKOj ctynuju ca 6504 nanujenrta noaspruytu CABG ( ox tora 919 nmanujenara
ca nperxogHom PCI), jacHo cy mnokasanmu ga je mnperxoana PCI He3aBucan
npenukTop cMpTHocTy y 6omuunu nocie CABG, onnoc mancu 1.93 (p = 0.003) .
Mehytum , nanac u gasbe MOCTOjU CyMmba Aa Ju je nperxoana PCI pusuko-daxtop

KOJ1 nanujeHata koju ce cupemajy 3a CABG.

VY nocneamux HEKOJIMKO TOAMHA CBE je Behu Opoj MHTEPBEHTHUX MPOLEaYypa
CTEHTOBHMMA KOJ Cpe[he PU3MYHUX MalijeHaTa, Kao M KOJ MalfjeHara ca TeIIKOM
BUAILIECYJJOBHOM KOpPOHapHOM Oojectu, koju ©Ou Tpebaso pma cy PCI

100-102 . . .
HeaJIeKBaTaH! .Kao pesynrar Tora, mocroju mosehan Opoj maiujeHatra Koj
kojux je ypahen PCI ca crenrom mpe CABG. Ilo aureparypu,BpeJHOCT OBE

99,103,104 . . .
unipaeHne ce kpehe on 10% mo 20 % . Y 0BOjJ cTyAMju Tpyna Koja ce
ucnurtyje, rpymna ca nperxogaum PCI 6poju 94 mauujenrta mro usnocu (9,57%). ¥V
TOM KOHTEKCTY, B&XKHO j€ Ja C€ MPEeucHnuTa KIMHUYKA PEeeBaHTHOCT MPETXOTHOT
PCI, xao u mporHocTuyuka BpeTHOCT PU3UKa KOJ TallMjeHaTa KOJH MOTY J1a 3aXTeBajy

kacuuje CABG .
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Ckopaiima HCTpakuBama Ioka3yjy na mamujeHtd ca PCI y ucropuju
Oosmectn wumajy Jomujy nporHody mocie CABG, xao wu mnoBehame
KapIMOBACKYJIAPHHX HEKe/beHHX noraljaja kpo3 mama KimHAM4Ka mpahema'’.
Bonaros u capa/:[HI/IuI/I106 MOTBPAWIIN CYy OBE MOJATKE y CTYAHjU Koja je umamna 306
nanyjeHara. ynopehuanu cy rpyny koja je umana nperxonny PCI ma CABG ca

cmuaaoM rpynioM 6e3 nperxoane CABG. Ilamujentu ca nperxognom PCI umanu cy

Behu OonHUYKK MopTanuTeT U Mmopouautet (4.4% nacnpam 2.4%, p<0.001).

VY 0Boj cryauju ananuzupano je 906 marujeHTa y nepuoay Oj JBe TOJuHE,
2011.1 2012. Ox ykynHor Opoja mauujeHara koj kojux je pahen camo CABG 6e3
nperxoane PCI (812 mauujenara) moptanuter Ha MHCTUTYTY 3a KapHMOBacKyJaHpe
6onectu Bojsoaune uzHocu 1,83 %. V rpynu ca nperxognom PCI a 3atum CABG
(94 nauMjeHaTa) MOPTAJIMUTET je HEIITO MAambH ajdl CTaTUCTUYKU He3HadajaH 1,06%.
Nako mHore crtyauje roBope y mpuior na nperxogHa PCI mosehaBa GomHHYKH
moptamurer nocie CABG,oBa cTyauja uck/byuyje MOryhHOCT Ja mpeTxojHa
NepKyTaHa KOpOHapHa MHTEpBEeHIHMja nmoBehaBa MOpTaIMTET KOJA MalyjeHaTa Koj
KOjux je mocie ypeheHa Xupypuika peBackynapuszanuja Muokapzaa. Ilocroje u
CTyJHje KOje TOBOpE y MPUIIOT 0B0j107. Yap u capagnuuu cy ananusupanu 13,184
nanujenata (1,457 ca PCI ucropujom) xon kojux je ypahena CABG mocne PCI u
HUCY HAllIM HHUKakBYy noBe3aHocT uiMmehy mperxoane PCI u mHTpaxocnurtanHor
moptanurera (odds ratio 1,11; p=0.41). Thielmann u capaz[HI/ILu/I108 Cy aHaJIUu3HUpaIn
2626 nanujeHara kon kojux je ypahena CABG mocne PCI u Hanum moBe3aHoCT
u3mely mperxonne PCI m mHTpaxocnmurtanHOr MopTaquTeTa Majaa, OBO je OmiIo

CUTHU(HMKAHTHO camo y ciy4ajy npucycrtsa Bumiectpykor PCl-a.
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OBa cTy/aMja HE caMo Ja OCJIMKaBa Jia He TIOCTOjU MOBE3aHOCT MOPTAJIUTETA
U TpyIle NalyjeHara Koju Cy MpeTX0HO UMM CTEHT Ia JOILIM Ha orepanujy, Beh
NoKa3yje KBaJIMTET OINEPAaTUBHE TEXHWKE W W3BAaHPEIHE pe3yiTare ca KOJUM Ce
WuctutyT 3a KapauoBackylapHe Oonectu BojBojMHE MOHOCH M CTaBlba y pel

Haj0O0JBUX.

Cryauja mopea MOpTalWTeTa MpaTH M MHOTO BapujaldiM KOje OCIIMKaBajy

KBAJIUTET OMEpalnje KaKko y jeIHOj TaKO U Y APYroj TPYIIH.

Jenna on  HajOUTHUjUX Bapujabiu je  MepUONEepaTUBHU  HH(APKT,
KOMIUTMKAIFja y TOKYy oOIlepaluje Koja je y IUPEKTHO] CHpe3H ca KBAIUTETOM
orepaiyje, Kao U ca KBaJIUTETOM >KMBOTa MalMjeHTa mocie omnepaunuje. Kpos oBy
CTyIujy je moTBpheHo na je nepuonepaTuBHU UH(DapKT nose3aH ca nperxogHum PCI
(p = 0,034). bunapna norucTHYKa perpecuja nokasyje aa nepuornepaTuBHA HHPAPKT

3aBucu of nperxoanor PCI (p = 0,023).

MyntuBapujanTHa OWHapHa  JIOTUCTHYKA perpecuja  Iokasyje Ja
nepuonepaTuBHU MHGapKT 3aBucu camo of nperaoaHor PCI (p = 0,030) u ox

nosehanor BMI (p = 0,033).

Odds ratio 3a nperxogau PCI je 1,964 (1,067 — 3,616). [Iperxoauu PCI

nosehaBa pU3MK OJ] mepronepaTUBHOT HHpapkTa 96 %.

[TepuonepatuBHu MH(pAPKT ce MojaBibyje yemrhe KOJ MalMjeHaTa KOoju Cy
y3UMalli aHTHarperanvoHy Tepanujy ITo UMa CTaTUCTUUKY 3HauajHocT (p=0,041).
AHTHarpearanyoHa Tepanuja je moe3aHa M ca rpynoMm nperxogHux PCl u uma

cTaTucTUYKy 3HavyajHoctu (p<0,0005). VYV rpynu mnamnujeHara Koju cy HUMalu
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nperxonuu PCI, 81,9% mnanujenara je KOpUCTHIIO aHTUArPETAllIOHY Tepanujy, A0K

jey apyroj rpynu camo 49,0% .

Kopumiheme aHTHarpearaliioHe Tepanuje YMHOTOME OTeXaBa XHPYPIIKU
pal W TO y CMHCIY YpeaHe Xemocraze. JemHa o OMTHUX KapIuOXUPYPIIKUX
KOMIUTHKAIMja je KpBapeme. Kommimkaiuja kao ¥ cBaka JApyra HOCH ca COOOM
pusuk. Kox oBe koMIumHKanuje ce nmpBo cycpeheMo ca BEIMKOM HaJ0KHAJI0OM KpBHE
IUIa3Me W KPBHHX €JIEMEHaTa a aKko HU Ta JIMHUja oA0paHe He ycIe, MOpamo ce
BpaTUTH TIOHOBO y cally Ja ce ypaau peBusuja xemocraze. CBe OBO [10/IaTHO

nosehaBa PHU3UK a U CaM KBAJIUTCT onepaunje.

PeBusnja xemocraze u mperxogHa PCI cy moBeszane (p=0,009).
MynTuBapujaHTHa OMHapHA JOIMCTUYKA perpecuja nokasyje Ja peBu3nja XxeMocTase

3aBucu oz nperxogHor PCI (p = 0.005).

Odds ratio 3a nperxonuu PCI je 6.702 (1.768 — 25.413). IIperxonun PCI

nosehaBa PU3HUK OJ XEMOCTA3€ OKO 7 myTa.

On ocranmux OWTHUX MOCTONEPATUBHUX KOMIUIMKAllMja CHUTYpPHO Jia
3aciayxyjy u nopemehaju cpuaHor purMa. Y OKBHpY OBUX Hopemehaja y cTyauju cy
npaheHe nBe Bapujabne. JenHa je cympaBeHTpuKynapHe ekcrpacucroie SVES, a

Jpyra je BeHTpuKylapHe ekctpacucrone VES.

SVES u nperxoana PCI cy nosesane (p=0,020). MyntuBapujanTHa OMHapHa
JorucTuuka perpecuja nokasyje na SVES 3aBucu camo ox mperxoxnnor PCI (p =

0,015).

Odds ratio 3a nperxogau PCI je 1,783 (1,117 — 2.864). Tlanujentu ca

nperxonuuM PCI umajy 78 % Behu pusuk 3a SVE.
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[IITo ce BEHTPUKYJIAPHUX EKCTPACUCTOJIa THYE, OHE HE CaMo Jia Cy IMOBE3aHe
ca mperxognuM PCI Beh cy crarucTuuku 3HavajHe 1 Koj onpehenor moma (p=0,032).

Kene y Behem nponienty umajy VES y mocronepaTUBHOM TOKY.

MyntuBapujanTHa OWHapHA JIOTUCTHUYKA perpecuja IoKasyje Ja IojaBa
BEeHTpUKYJIapHe apuTmHuje 3aBucu o nperxoanor PCI (p = 0,004), nona (p = 0,025),

nmujabereca (p = 0,027) a unauKkaTuBaH je yrunaj xuneprensuje (p = 0,072).

Odds ratio 3a PCI je 1,966 (1,244 — 3.106). [Iperxonnu PCI nosehasa pusuk
32 96.6 %.0dds ratio 3a mon je 0,689 (0,497 — 0,953). Mymkapuu umajy 3a 31.1 %
Mamu pu3MK o1 xeHa.Onac patuo 3a qujaderec je 1,414 (1,041 — 1,923). Jlujabetec

noBehaBa pu3uk 3a 41.4 %.

1 MOI'YRU MEXAHM3AM HEI'ATHUBHOI' YTHHAJA
MNPETXOAHE PCI CA CTEHTOM HA CABG

[TocToju Hexonuko Moryhux y3poka Koju MOry 00jaCHUTH HEraTUBaH YTHIIA]

nperxogHor PCI ca crentom Ha CABG:

1. Jenan on wux 6u mMorma jia 6yzne Tpom0o3a cTeHTa, Koja ce Hajuenthe u
JieliaBa y NMpBUX IIECT MECElH IOciie MMIUIaHTalkje a Hajuemhe mocje cTomuparmba
aHTHarperaluoHe Tepanuje npen omnepanujy. OBaj pu3MK O MHCTEHT TpoMOo3e je

Behu kana ce paau o Behem Opojy CTEHTOBA, CTEHTOBMMA KOjU C€ Halla3e Ha MECTUMa
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oudypkanuje KpBHOr cyaa, drug-eluting CTeHTOBMMA, MallMjeHTUMA KOJU CYy

nujabernyapy U 6YOpeKHH GoTecHUIH . .

2. Cnenehu pasznor mMoxke Outm Opoj aHACTOMO3HPAHHMX apTepHja WA
WHKOMIUIETHA peBacKyJiapu3alija y oBoj Ipymnu mnamnujeHara. Hajuemhu pasnosu cy
OKIIyIMpaHa apTepuja WM OHE ca BWIIE CTEHTOBA. HemoTmyHa peBackylapu3aiuja
MOXe JOBECTH 10 TOCTOIepaTHBHUX noraaja kao mro cy nHbapkt mwm cmpt' 0. Y
0BOj ctynuju manujeHtu ca nperxoanum PCI cy umann Mamu Opoj KOpOHApHUX

aHaCToOMO3a 110 naqueHTy.

3. [ToTpeba nma ce aHacTomMo3a KOpOHapHE apTepHja Kpeupa MHOTO
JTUCTallHUje Hero oOouyHO (300T MpUCyCcTBa CTEHTA y Cpelmoj TpehuHu aprepuje)
Moxe Takole a Oyze jegaH ol HETaTMBHUX yTHIaja Ha ucxod. Ha mucramHom mecty
aprepuje rae je jeauHo Mmoryhe u3BpmmTH Oajmac, apTrepHja UMa MHOTO Mambu
nvjamerap, Behuw OTIOp MPOTOKa W MHOTO je TeXe H3BECTH KOHQEKIH]y came
aHactomo3e. OBaj y3pOK je MEXaHWYKe MPHUPOJIE, TIOBE3aH Ca XUPYPLUIKOM TEXHUKOM,
KOjy j€ TeIIKO KBaHTU(PHUKOBATH U MPOLIEHUTH, aji Ae(OUHUTUBHO HIrpa OUTHY yJIOTY

y IIPBUM pe3yITaTUMa XUPYPIIKOT JICUeHa.

4. Jom jeman o y3poka Koju OM MOrao Ja ce CBpCTa MOJ MEXaHHYKOM
IOPUPOJIOM jecTe W caMa KapJHOXMpYpIIKa MHTEpBEHLMja. Y TOKY caMe omeparje,
KaJia ce cpIle 3ayCTaBu , MOTpeOHO je mpoHahu KpBHH cya Koju Tpeba aa ce Oajmacupa.
AKO ce paau 0 KOPOHApHO] apTepuju 3aliber 3unaa, cpiue Tpeda Ja ce OKpeHe U Y3
nmomMoh acucTeHTa TPUIPXKH Yy TOM TIOJIOXKAJy Kako Oum ce ypaawia KoH]ekiuja
aHactomo3e. Y TOj MaHHWITyJAlHjH JIAKO MOXKE Ja CE OIITETH KPBHU CYyJ y KOME ce

Haja3u CTEHT a MOCJIeIUIIe MOTY Ja Oyay dararHe.
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5. YeTBpTH Y3pOK MOXKE€ OWTH TMPHCYCTBO BHIIE KOPOHAPHHUX
WHTEpBeHIIMja, omrehyjyhu mnpupogaH TOK KpBH KoJlaTepaja a CaMHUM THUM
poy3poKkoBajyhu Mukpo uHbpapkre cpuanor mumuha. Kao mocienua rome nopehan

. . 111
je OTIop MPOTOKa KPBU y rpad)TOBUMA a CMabeHa MUOKapHa UpUrammja .

6. O30MJBHOCT MPOTpEcHje KOPOHAPHE aTePOCKIEPOTCKE OOJECTH MOXKE
onpapaaru Behu Mmopounurer u mopranute. [lanujentu koju cy Beh 6mm na PCI ca
CTEHTOM Cy UMaJli Pa3BHjeHYy apTEPHOCKIEPOTCKY OOJIIECT aly He TOJIHMKO pa3BUjeHY
kao nanujeHtu koju cy npouuin CABG. Kana namujeHTH KojuMa je MMILIAHTUPaH
cteHT nohy Ha omnepannjy CABG, arepockieporcka OolecT je U Te Kako

112
HampcaoBajia .

7. [TarujenTt koju y cBojoj ucropuju umajy ypaheny PCI teopercku 6u
Tpebasio a Oyzae 1moJ MHOro 0OJbUM KapIUOJIOMIKUM TPETMAaHOM U TepanujoM. OBU
NalMjeHTH Tociie NMepKyTaHe KOpOHapHEe MHTEpBEHLMje Ou Tpebano na jgosiaze Ko
CBOI' MHTEPBEHTOHI Kapauosora, Aa Oyny mpaheHun M IITO ce THYe KapAHOJIOIIKE
Tepanyje y HajonTUMalHujeM cTamy. M3 cBera oBora ce Hamehe M pa3Mulbamke /1a
Yak rpyna nanujeHata koja je umana nperxogau PCI 6u Tpebano na uma u 6osbe
XUpYpILIKE pe3yaTaTe Hero rpymna y kojoj je BehwHa mamujeHara Jolia MpaBo ca

yJIuLe.

8. VY ckopwuje BpeMe ce JI0cTa MpoydaBaja eHoTeNrjaiHa a0HOPMAaTHOCT
u3a3BaHa cTeHTOM. [locToje JoKa3u Koju yKasyjy Ja KOpPOHapHH CTEHT H3a3uBa
Je3nje y 3uAy KPBHOT Cyna, IITO JOBOAU N0 CHIOTENHjaIHE AUCPYHKIHjEe ca
XPOHUYHUM UH(IIAMATOPHUM OJTOBOPOM M aKTHBAIIM]OM TPOMOOITUTA M HEYTpoduIa.
OBaj mH(bIaMaTOPHU OJATOBOP Kao U MpoimdepaTuBHE aOHOPMATHOCTH HHUCY CaMO

OTpaHMYEHE HAa TPETUPAHM KPBHU CYJ CTEHTOM. YTHYYy M Ha Jpyre KOpPOHapHE
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apTepuje, OKOJHA TKWBA, YKJbYy4yjyhW MHOKap, IMTO CBE JOBOAM JIO HEXEJbEHUX
KapauoBacKyinapHux jaorahaja. EHpmorenujanHa aOHOPMATHOCT KPBHOT Cyla MOXeE
oTeXaTu KOHQEKIHjy came KopoHapHe aHacTomo3e y Toky CABG, miro kao pe3ynrar
ce oriena y cMameHoj marenroctu rpadra’ >, Osaj ciyuaj je Bpio wect kog BMS

. . . 115
a JOIl BUIIIC MHTE3WBHUJH KOJ drug—elutmg CTCHTa .
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VIII 3AK/bYYAK

Ha ocHOBy pesynrara crymuje, MOXE C€ HEIBOCMHCICHO 3aKJbYYHUTH I
NPETXO/HA MEPKyTaHa KOpPOHApHA HMHTEPBEHIMja ca CTEHTOM MMa CUTHH(DHUKAHTHO
HETaTHBAaH yTHIIA] HA UCXOJ XUPYPIIKE peBacKynapu3aiyje muokapaa. OBaj yTuiaj ce
HE orjieJla y BHJAY MOpTaJuTeTa KOJ NamnujeHata Beh y CMHUCIy KOMILTHKAIH]ja,

MopOuIuTeTA.

[TarujenTn kon kojux je pahena mpBo PCI ca cTteHTOM a moTOM XHpypIIka
peBacKyiapu3anyja uMajy MHOro Behu MpoleHar mepuornepaTuBHOT HWHQapKTa.
[Topen Tora, croma MOCTONEPATUBHOT KPBAapema KOje TOBOAM J0 MOHOBHOT YiacKa y
OTIEpaIlMOHy cally W peBH3Hje xemocrTaze je MHoro Behu. bpojHe koMImmkaiuje cy
MHOTO BUIIE 3acTylbeHe y rpynu ca nperxogHum PCIL. [lopemehaju putma y Bugy
CYIPaBEHTPUKYIIAPHUX W BEHTPUKYIAPHUX EKCTPACHCTOJNIa Cy Yemhu y OBOj TPYIIH.
[TarujenTn y rpynu ca nperxogHoM PCI ce gyxe 3aapxkaBajy y jeAMHUIIA UHTE3UBHOT

Jeucmha
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IX KIIMHUYKE UMINVIMKAIIMJE 1 MOI'YRHOCTH
JAJBEI' UCTPA’KUBAIbBA

Kon cBux mnammjeHata ce pamu CTpaTH(QHKAIHMja PU3UKA MPe XHUPYPIIKE
npouenype. CBpxa crpaTudukanuje pu3MKa je Ja pa3JBOjU BHCOKOPHU3UYHE

naqueHTe O MabC PU3UYHHX.

Ha HWuctutyty 3a kapauoBackynapHe Ooijectu BojBoaumne ce kopuctu

EuroScore 3a cTpatudukanujy pusmuka.

VY oBoj aucepranuju cy npaheHu MauujeHTd U yrnopehuBaHu 1Mo BpEAHOCTH
EuroScore npeoneparuHo. [Tanujentu ca nperxoguom PCI cy nmanu HWXH cKop
IPEONePaTUBHO HErO TAMjeHTH KOjH CY pEeBAaCKyJIapU30BaHU CaMO XHUPYPIIKOM
meToqoM. Pasnor 3a oBo Tpeba Tpaxxut y Behem Opojy cTapujux maiyjeHara y rpynu
naijeHata 6e3 PCI xao u y nmjaberecy Koju je MHOTO BHINE 3aCTYMEJhEH KOJ

naijeHara u3 oBe rpyre.

Hcrtuna, nperxoana PCI He yTude cTaTUCTUYKHU 3HAYajHO HA MOPTAIUTET KOJ
HacTynajyhe XupyplIke peBacKyjlapu3aluje, OHAa 3HA4YajHO MeHmha MOPOMIUTET Yy
OJIHOCY Ha TIepHonepaTMBHM HH(AapKT MHOKapja, nopemehaj putMa M peBU3UjY

XEMOCTAas3c.

C o003upom Ha pe3yiTare MHOTOOpPOjHUX CTyIWja y KOjUMa Ce€ JOBOJIU Y
nutate PCI na mosehaBa MopTamuTer M MOPOMIUTET Yy OAHOCY Ha KIIACHYHY
XUPYPIIKY PEBACKyJIapU3aIfjy, Ka0 W Pe3yyTare W3 OBE IucepTaldje, MOXJaa Ou
Ttpebano pazmorputu Aa ce PCI yBpctu kao pusuko ¢akrop y crpatuduxanuju

pHU3HKa KOJ MalfjeHaTa KojuMa ce TIaHupa XUpypyIika HHTEPBEHITH]a.
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VY nmajbeM UCTpaXkuBamy, OMJIO OM MOTPEOHO MPOIIMPHUTH CTYIW]y Ha Behu
O0poj mamujenara ca nperxomHoM PCI koju cy HakOH Tora JICUEHH XHUPYPIIKOM
peBacKyJapu3alijoM U XOMOTE€HHU3AIMjOM T'pylia Koje mpeMa Bapujadiama JUPEKTHO
yTUYy Ha HCXOJ (MOpPTAIUTET W MOPOMIMTET) Kao INTO Cy Aujaberec, ToauHe
CTapOCTH, TPETXOJHO Y3MMame AaHTHArperallMoOHMX JIEKOBA WM CTaTHHA (KOjU

JTUPEKTHO yTUYY Ha CTa0MIIM3AIN]y aTepPOCKIEPOTCKOT TUIaKa).

Hcto Tako Tpeba mimaHUpaTd M AYTOpoYHE CTyauje y Kojuma Oe ce
UCTPAXMBAO Pa3BOj MCXEMHYHE MUTpAIHE PEryprutanuje, MOTrOpIIakbe HCXEMUYHE

KapJAMOMHUOTATH]j€ U BpeMe 10 MOHOBHOT KOPOHApHOT jorahaja.
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