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1. YBOJ

WnrenextyanHa omereHoct (MO) mnoapasymeBa cTame  3ayCTaBJbEHOI  MIIM
HEKOMIUIETHOT MEHTAJIHOT pa3Boja YAPYKEHO ca O030MJbHUM 3a0CTajalbeM y pa3Bojy
aJanTUBHUX MoHamama U BemTHHa (APA, 2000). Ctenen omereHocTH ofpelheH je HUBOOM
MHTEJEKTYaJIHOT 3a0cTajama, oJpeheHo pesyiaTaTuMa Mepema WHTEIUTEeHLHUje, Kao MU
IPOLIEHOM OJICTYIamka aJalTUBHUX CIIOCOOHOCTH OJ] CTaHJapa OYEKHBAHUX 3a y3pacT ocole
u jary kynrypy. IIpema tum kpurtepujymmuma, MO ce Hajuemhe knacudukyje kao: naka,
yMepeHa, Texa 1 Temika (a1yooxa).

MHora uctpaxuBama Ioka3yjy Aa cy jaeua ca MO moa mojauaHUM PU3MKOM O
UCIOJbaBabha PA3IMUUTHX OUXEJBUOPATHUX M EMOLMOHAIHUX Hpobiema y mnopehemy ca
JIeTIOM TIpoceyHe Tormyianuje. Bpcra, TexunHa, TOK U MPOrHO3a MCHXOIMATOJIOTH]€ YCIOBJbEHH
Cy CTHOJIOTHjOM CaM€ HWHTENEKTyaJlHe OMETCHOCTH, Pa3BOjHHM CHEIM(DUIHOCTHMA, KAO H
yTUL@jUMa COLMO-AeMorpad)ckux U Apyrux cnoJpammux ¢akropa. Kog geue ca makom MO
Haj(ppEKBEHTHUjU Cy nopemehaju nmoHamama, Naxkbe, aHKCHO3HOCT U JIEIPECUBHOCT, a TOK U
KJIMHUYKA CJIMKa OJroBapajy CUMITOMATOJIOTHjU BUNEHO] M KOJA JAele 0e3 MHTENEeKTYaTHHX
cmerwbu. Ca mpoayOsbuBameM HHBoa MO, cumnTomaTonoruja MEHTAIHUX ropemehaja Mema
ce y mpaBuy Behe (QpekBeHIMje TMEpBa3sUBHUX Pa3BOJHUX CMETHHU, AarpecUBHOr H
camonoBpelyjyher nonamama, NCUXOTHUYHUX MaHH(ecTalMja, COMATCKUX M BEreTaTUBHUX
npobieMa W eKCTpeMHE JeNpuBalldje COIMjalHUX KOHTakara. J[MjarHOCTHKOBame
rcuxonaTojoruje kox aeue ca jakomM MO Moxke ce OCIOHUTU Ha Kame2opujaiHu TPUCTYII
CTaHJApJHMUX KJIACU(PHUKAIIMOHUX CUCTeMa, ITO je oMoryheHo mpenBuauBouihy KIMHHUYKHX
MaHH(]ecTalMja 1 MOKJIanameM CUMIITOMa ca OHUM IITO ce Buha kox aeue 6e3 MO, anu u Ha
OUMeH3UOHAIHU TIPUCTYN 3aCHOBaH Ha KopuIIhewmy MOCceOHO MU3ajHUPAHMX EMIUPU]JCKHX
CKaja M YeK-JIHUCTU, ca MoryhHomhy ociamama Ha METOJA MYJITUIUIMX HHpOpMaHaTa, KOju
nojapasymMeBa M MOTyhHOCT caMoOmpolleHa, HpU 4YeMy ce U JA00Mjajy HaBaTUIHUJU U
HajCcBEOOYXBATHUjH MOIAIM O TIOHAIIAY IETETa y Pa3INYMTUM COLIMjATHUM KOHTEKCTHMA.

[Tocnenmux nerieHnja CBE je BUIIE UCTPaKHUBamba Koja ce OaBe MUTameM MEHTATHOT
3npaBiba aere ca MO. Pasznor 3a To jecte motpeba ma ce 0oJbe pacBeTiie MpoOJIeMH OBE

nomnyJanuje y Hujby XaOuiInTaluje 1 HopMain3alnje yciIoBa )KUBOTa U (PYHKLIMOHHKCAA JIelle
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y YXKO0j ¥ HIMPOj colujanHoj cpenuuu. Iloceban akmeHaT y npouecy HOpMaau3alyje CTaBJbeH
je Ha mHuTame eayKaluje OBe Jele M MOTYNHOCTH M €BEHTyaJlHE NPEAHOCTH HHHXOBOT
yKJbyUMBamka Yy peloBaH cHcTeM oOpa3oBama M BaCHUTama, 3ajeJHO ca Jeunom 6e3
OMETEHOCTH. Y TOM CMHUCIY, MOTPEOHO j€ MPOYUYMTHU ETHOJIOUIKE, pa3BOjHE, elyKaTHUBHE,
NOPOJMYHE U MIHpe couujanHe ¢pakTope Koju nmoBehaBajy pu3HK O] ICUXOMATOJIOTH]E, a Ou
ce mpobJeMH MEHTAIHOT 3/paBjba OBE JELE YCIEUIHO MPEBEHUPATN MPEIy3UMAmkbEeM PAHUX
pexabUIMTAMOHUX Mepa U OTKJbambamheM WIN yOJakaBameM (DakTopa Koju 10 HBUX J0BOJE.
C o003upoM Ha uummeHMLy Ja aeua ca jakom MO umue ckopo 85% nene ca cmeTwmama y
MHTEJICKTYaIHOM pa3BOjy, OBaj 3a/JaTaKk ce€ HE YMHH HH Mayo JIakuM. OHO INTO JI0JaTHO
KOMIUTHKYj€ CHTYaIllHjy jeCy W €THOJIOIIKE KOHTPOBEp3e, ¢ 003UPOM HA TO Ja ce 3a BehuHy
ciyuyajeBa Jyiake MO He Mory HahM jacHHM OpraHCKH, CHOJbALlbM WM KOMOMHOBaHH
ernonomiku ¢akropu. C TuM y Be3d, BehMHa uyuHMWIALA [I0jayaHE BYJIHEPAOUIHOCTH 3a
NICHIXOIIATOJIOTH]Y KOJ OMETEHE Jelle, KOjU C€ OJHOCE Ha TeHETCKE CHHAPOME, HEYPOJIOIIKE
nopemehaje u omrehema, kKao W Temke AeDUIUTE KOTHULHUjE, COLMjaIHM3aldje |
KOMYHHKAIMje TUIIMYHE 3a Jlely ca JyO/boM OMeTeHollhy, He MOXe ce y3eTH y 003Hup Koj
neue ca nakoM MO. OHo mTo 0ocTaje Kao NOTEHIMjaIHH MPETUKTOP BYIHEPAOMIHOCTH BpeaaH
NaXxme jecy (akTopu CYNTHIIHMX KOTHUTUBHUX NpoOiemMa KOjU YCIOBJbaBajy COIHjaTHY
NaToJIOTH]y, TelKohe MHTErpaluje y COLUjalIHy CpPeAMHY M EMOIMOHAJIHE CHMIITOMCKE
KJacTepe, Kao M INUPOK CIIEKTap CHOJbAIIbUX, TOCEOHO MOPOJMYHUX, BPIIHAYKUX H
e1yKaTUBHMX (hakTopa KOjU MOTY Ja Jenyjy HEMOBOJbHO Ha €MOLMOHAIHY CTa0WIIHOCT U
MOHAIIIAkE OBE JIeIIe.

OBa crynuja mokymahe ga OoJroBOpM Ha HeEKa O]l TUX IUTama, Oclamajyhu ce Ha
JVMMEH3MOHATHN TIPHUCTYIl TICHXOINATOJIOTHjH, Ka0 W Ha YBaXaBame JIeNe3e COIHO-
neMorpaCcKuX M TMEepCOHAIHUX BapHjaliM 3a Koje ce MPEeTHOoCTaBjba Jla MOTY YTHIIATH Ha
1ojayaH pU3UK O] MEHTAIHUX NpobieMa u nopemehaja y nonamamy Koa jaene ca jakom MO,
nMajyhu y BuIy, Tpe cBera, moTrpedy 3a pa3BHjakbeM HOBHX, NpHiIarohjeHux wmojmena
npeBeHlMje mnopemehaja, Kako y KIMHMYKO] TIpPaKCH, Tak0 H Yy CBaKOJAHEBHOM

(GyHKLIMOHUCAY €TETa Y MOPOJANYHO] U €yKaTUBHO] CPEIHHH.
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2. TEOPUJCKA PABMATPAIBA

2.1. ”HTEJIEKTYAJIHA OMETEHOCT

2.1.1. IEGUHULTNIA

WHTenekTyanHa OMETEHOCT TOApa3yMeBa pa3BOjHY OMETEHOCT, CTame, a He
nojenuraudy 6osect win cumnrom (Clark & Berg, 1985, u Harris, 2005: 12). Kao o6auk
pa3BojHe ometreHocTd, MO ce olHOCH HA 3HAYajHA KOTHUTHBHA, aJJallTUBHA U OMXEjBUOpAIIHA
pa3BojHA Kallllkbelha, Koja Cy Mocienuia MHOTOOpPOJHHUX eTHONIOmKuX (akrtopa. TepMuH
MHTEJICKTYaJIHA OMETEHOCT, KOjH je Y YIIOTpeOH MoCIeNbuX HEKOIUKO TOANHA, 3aMEHHUO j€ 10
TaJla MUPOKO PACHPOCTPamEeH TEPMUH "MEHTalHA peTapianuja’, Koju je y mupy yrnorpeody
yBeaen 1961. rommune (AAMD, 1961, po Luckasson et al, 2002) u 3amenuno a0 Tama
kopuitheHe, crurmatuzupajyhe TepMHUHE: uouomuja, MeHmMaiHa  CYOHOPMAIHOCH,
cnaboymuocm u cil. PedepentHa opranuzanyja 3a uszydaBamwe MO, Amepuuka acoyujaryuja
3a unmenexmyanne u pazeojue omemernocmu (AAIDD), npemiaxe 1a TEPMUH UHTEICKTyaIHA
OMETEHOCT Oyle y HajIIupoj YIoTpeOu, jep MmoapazymMeBa AMHAMUYHO, a HE CTATUYHO
NOMMamke Pa3BOJHOT Kallllbheha M UMIUIMLUPA CIIOKEHY MHTEpakiHjy u3sMmely orpaHudeHux
KOTHUTHBHUX ¥ aJaNTHBHHUX CIIOCOOHOCTH WHIMBHIYE Ca CHEHU(DUIHUM CPEITUHCKHM
¢dakTopuma, jep ce pa3Boj yNpaBO M OJBHja AHTAKOBAKHEM JIMYHUX CHara WHJIUBUIYE Y
OJIFOBOpPHMA Ha H3a30BE CpeAMHE, IMyTEeM uera OHa OpraHu3yje HCKycTBa u 00e30ehyje
pa3Bojuu Hanpenak (Harris, 2005: 5).

buno je MHOrO Mokymaja mTo cBeodyxBaTHHjeT U jacHujer nedpunucamwa NO. Heke ox
neuHHUIMja Ocllamajie Cy Ce Ha T3B. namolowku mooel, y3uMajyhu y o03Wp OpraHcKy
OCHOBY 3a0CTajara y MEHTAJHOM pa3Bojy (moBpene, omrehema MOXKIaHOT TKHUBA, TEHETCKH
daxTopH), TOK Cy apyre, nak, Ouiie Be3aHe UCKJbYUUBO 3a MPOLEHY U Mepeme KoedulujeHTa
untenurennuje (KM) m coumjamHe KOMIETEHTHOCTH M aJalTHBHOT IOHAllama, IITO je

MO3HATO Kao cmamucmuyky mooen. IlpobreM TUX mNpUCTyna Orjieaao ce y HHXOBO]

12



Ynusepsumem y Kpazyjesyy, @axyamem meduyuncKux Hayka Kamapuna Tomuh, dokmopcka ducepmayuja

JEAHOCTPAHOCTH M YMIHCHHUIN JIa C€ OPTaHCKa €THOJIOTHja HHTEJIEKTYyaJTHe OMETEHOCTH MOXKE
ca curypHomhy ytBpautu koa camo 25-30 % ciydajeBa, anmu Wy HENOY3JaHOCTH
MICUXOMETPH]jCKHX TPOIICHA HHTEIUTCHIIN]E U COIjalTHE KOMIIETCHTHOCTH, KOje HE MOTY YBEK
NPYXUTH TIPaBY M TOTHYHY CIUKY ocoOe. Kao pesynrar HampeTka y u3y4aBamy (eHOMEHa
MO, anu u mokymaja aa ce mpeBasuhe jeJHOCTPAHOCT MOMEHYTHX MPUCTYIA, MOCIEIHBHX
HEKOJIMKO JIeIIEHWja HOBHje KiIacH(UKAIMje OCamajy Ce M Ha T3B. PA360jHU MOOel
nepuancama MO, koju moapasyMeBa 00aBE3HO YBaKABAKE JUHAMHYHOCTH Pa3BOjHUX
npoueca koj ocoba ca MO u ocnamame neduHUIMja U KiIacuPHUKaAIMja HA JUMEH3U]Y
OynyhHOCTH M TO (DYHKIIMOHAIIHOM aHAJIM30M JTMHAMHUKE Pa3Boja KOTHUTUBHHUX CIHOCOOHOCTH
(rynHa WHTENWIeHIMja Kao EJIIEMEHT OINTeT WHTEICKTYaTHOT (YHKIIMOHHCAhA,
PE30HOBamE, CIIOCOOHOCT MPOLIECHPakba, paJHa MEMOpPHja...) y3 TToce0aH OCBPT HA JTUHAMUKY
Pa3BOJHO-KOTHUTUBHOT 3a0CTajama Kao crenuduyHe HeMOryhHOCTH WM Hee(UKACHOCTH
HarnpegoBamba KoruntuBHEX ¢GyHkiuja ([Mujaxxe u Muxennep, 1988: 38, Ainsworth & Baker,
2004: 57-58). Mcto Tako, KOHIIENT HOpMalU3allkje, Kao HAaYMH yKJbyduBama ocoba ca MO y
pElOBHE JIPYNITBEHE TOKOBE, YCMEPHO j€ M YyBaKaBame COLUjAIHUX (akTopa W
KapaKTepUCTHKA IIMPE U YK€ COLMjalIHe CpeluHe Y JeUHUCaky OMETEHOCTH, TaKo Jia ce 3a
akTyenHe aeduHuIMje Moke pehn 1a cy 3aCHOBAaHE Ha COYUJATHOM U PA3BOJHOM MOOENY.

Hanac je ommre mpuxBaheHa ne@UHHUITNja UHTEICKTyallHE OMETEHOCTH OHA KOJy /1aje
AMepHYKa acolUjanuja 3a MHTEJIEKTYaJHY U pa3BojHy oMmereHocT (AAIDD) u3 2002.
TOJIMHE, Y KOjOj C€ Kaxke Ja

"Uumenekmyanina omemenocm noopasymesd CYUMUHCKA OCPAHUYerbd MpPeHYMHO2
@yHKyuoHucara, a Kapakmepuuwie ce 3HAYAJHUM UCHOONOPOCEUHUM UHMENeKMYalHUM
@yHKYUOHUCAIbEM, KOje NOCMOJU UCTOBPEMEHO UNU je Y 8e3U Ca 02PaHuYyeruma y ooaacmu
a0anmueHo2 NOHAWAILA, WMo ce UCNO/bABA Y KOHYENMYAIHUM, COYUJATHUM U NPAKIMUYHUM
adanmusHum eewmunama. Osa omemenocm Hacmaje npe ocammaecme 200uHe dxcusoma’’
(AAIDD, 2010: 3) .

Haxne, 3a aujarHocTuKoBame MO moTpeOHO je MPOLEHUTH U HHTeJeKTyaJHe
CIOCOOHOCTH 0co0€e, ali ¥ aIaNlTHBHO MOHAIAMKke — IIPAaKTUYHE BEIITHHE Koje oMoryhaBajy
yKIIamamke y 3aXTeBe COLMjaIHE CPeIMHE Ha HAauMH KOjU ojaroBapa y3pacty ocobe. HuBo
pPa3BUJEHOCTH MHTENEKTyallHUX CIHOCOOHOCTH, Koje o0O0yxBaTajy OIIITY CIOCOOHOCT

pPE30HOBaWa, IUTAHWPAa, pellaBama MpodiieMa, arlcTPaKTHOT MHIBCHA, pa3yMeBamba
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CJIOKEHHUX HJeja, Op30or yuemwa U ydewa u3 uckycrBa (Luckasson et al, 2002), uzpaxkasa ce
koepuuujenToM uuTenurennuje (KM), xoju ce mpouemyje CTaHIApIU30BAHUM TECTOBUMA.
AJanTHBHO TMOHAIIalke, KOjeé Cc€ OAHOCH Ha TpH Tpyle BEIITUHA: KOHYenmyaiHe
(camoycMepaBame, pasymMeBame M Kopuilheme cumOoja — roBOp M JE€3WK, BpeMe, HOBaIl),
coyujanne (MHTEPHEPCOHAIHU OJHOCH, COLHMjAJIHA OATOBOPHOCT, CaMOIOY3Aame...) H
npakmuyHe (IHEBHE >KMBOTHE BEUITHHE, CAaMONOMON, OKYIAIMOHE BELITHUHE...), MEPU C€
CTaH/JapAM30BaHUM CKajJlamMa aJanTHUBHUX CIOCOOHOCTH, Kao INTO cy: BajHenand ckane
adanmuenoe nonawarea (Sparrow et al, 2005), Ckana 3a npoyeny aoanmuenoz nonawarea-
ABAC II (Adaptive Behavior Assesment Scale - ABAS, Il, Harrison & Oakland, 2003), Ckranre
nezasucnoz nonawarba (Scales of Indeprednent Behavior revised — SIB-R, Bruininks et al.,
1996), ka0 ¥ HOPMHPAHOM OIICEPBAIIMjOM MOHAIIama 0cO0E y Pa3IMYUTHM KOHTEKCTHMA.
HHuTenekTyanHa OMETEHOCT C€ AMjarHOCTHKYj€ YKOJIHMKO je KOE(QHIMjeHT HHTEIUTCHIIH]e,
MepeH CTaHAapAW30BaHUM TECTOBHMMA, HCIOJ TIOCTaBJbeHE TpaHMie Koja u3Hocu 70, a
CUTHH()MKAHTHO 3a0CTajalbe aJaNTHBHUX crocoOHocTH (onpeheHo Hopmama y3pacta u
JIpYLITBEHE TpyIe) MPUCYTHO Yy HajMame JABe cdepe adanTUBHUX BemTHHA. OMeTeHOCT
HACTaje Y pa3BOjHOM IEPUOY, YHja je TpaHHIla TOCTaB/beHa Ha y3pacTy of 18 roauna. Jlakie,
HOpPMa € 3a0CTajalkbe€ CKOpOBAa PEMPE3CHTATUBHUX WHTEICKTYyaJIHUX TECTOBAa U CKala
aJanTUBHOT (YHKIIMOHHUCAKA 32 J[BE CTaHJap/IHE JICBHjallje Y OJHOCY Ha MPOCeK, y3umajyhu
y 003Hp CTaHIapAHE TPelIke Meperma CHEUPUIHOT MHCTPYMEHTA W HErOBE NMPEIHOCTH H
orpannuemwa (AAIDD, 2010). Tpeba HanoMeHYTH Aa je, 3a AujarHocTHKoBame MO morpedHo
y3€TH y 003up CBe pesieBaHTHE (akTope, KOjU OCHM TIpOLIEHE OMHMCAHUX CIOCOOHOCTH
Mo/Apa3MeBajy U PA3HOBPCHE YTHUIAJe MUKPO M MaKpO COIMjalIHE CPEIMHE Ha pa3Boj] U
MOHAIIAke, KA0 M KYJITYPOJIOIIKH IUBEP3UTET, Je3UUKe, oOMuajHe, TPAJAMINjCKE U JIpyre
KapakTepucTuke ojapeheHor monHedsba y koM ce ocoba paszsuja. To 3ampaBo 3Hauu jaa je 3a
NpakTUYHY TNpUMEHY MomeHnyte pedepentHe nepununuje MO morpeOHO pasMOTpUTH H
YHUKAaTHE KapaKTePHCTUKE COIMjaJHOI KOHTEKCTa, Kao W CEH30pHEe, MOTOpHE,
KOMYHHUKAIlOHE U OuxejBHOpaiHe (akTope IMOBe3aHE ca CBAKOM HHIMWBHIYOM UHje Ce
¢yHKIMOHKCake npolemkyje. CaMm mpoliec AMjarHOCTHKOBAka MMa 33 LUJb J1a C€ Ha OCHOBY
MPOLECHEHOT Pa3BOJHOT HUBOA Kpeupa npodui nompebre noopuike, koja he outu 6azupana

Ipe CBera Ha NIPEOCTAIMM CIOCOOHOCTHMMAa M CHarama, a He AepuuuTHMa, U Koja he ca
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BEJIMKOM BEpOBAaTHONOM, YKOJHMKO j€ MPaBWJIHO IUIAHUpPAHA, PE3YJITUPATH IMOOOIBIIABEM

HUBOA QyHKIIMOHKCcama ocode ca MO (Luckasson et al, 2002).

2.1.2. KTACUOUKALINIA U JUJATHOCTHUKA

KnacuduxoBame HHTENEKTyalHE OMETEHOCTH IpEeBAIWIO je AYr M JMHAMHUYaH
UCTOPUJCKHU YT, TIOYEB O Apyre nojoBuHe 19. Beka u oTkpuha HajrmomyjaapHHUjer reHeTCKOT
CHHJIpOMa KOju 00aBe3HO IMO/pa3yMeBa MHTENEKTYalIHO 3a0cTajambe — J[ayHOBOT CHHApOMA.
Pononadyennuk mpBor kiacupukanuoHor cucreMa 6uo je cam [lon Jlanrmon [ayH, uuja je
HajBeha 3aciyra y TomMe IITO je Kiacuukanujy u AUjarHOCTUKY OCIOHMO Ha E€THOJIOTH]Y,
najyhu mmpoky nenesy xouweenumannux (Mukpouedanuja, makpouedanuja, xunpouedanmja,
napanusa...), pa3eojHux (CTpec TOKOM pa3BOJHUX KpU3a) U T3B. akyudeHmuux (OOJIECTH,
noBpeze) ¢axTopa Koju MOry J1oBecTd a0 nopemehaja. Meduyuncko-namonowxu KOHIETT
JIMjarHOCTUKOBaka M Kilacu(uKaluje, MpoM3alla0 U3 OBUX HHMLMJATHUX HCTPaKHBamba,
HAacTaB/ba Ja, CTAJHUM HAIMPETKOM M YCaBpLIaBambeM IMjarHOCTHYKHUX METO0Ja, MpOHaa3u
HOBE €THUOJIOIMKE (haKTOpe U TATOJOIIKE Y3POUHUKE, KOJU JOBOJE 0 3a0CTajama Yy
MHTEJIEKTYalHOM pa3Bojy. HoBa peBonyuuja y nujarHoctukoBawy U kiacupukaumju MO
HacTyna nodyerkoM 20. Beka, oTkpuheM npBux ncuxomerpujckux tecroBa (bune-CumonoBa
CKaJla UHTEJUIeHIIMje) U Je(PUHUCABEM MT0JMa MEHMANHO2 Y3PAcma Kao OJHOCA Pa3BUjeHOCTH
KOTHUTHBHMX KamauuTeTa M KajleHaapckor noba. Tama HacTyma mepuoJ ICHXOJOIIKE
mecmomanuje W WCKJBYYMBOT YBakaBamka KpUTEpHjyMa HHBOA HHTEIHWIeHIHje, Oe3
YKJbYUHBabha aJalTHBHUX M CPEIUHCKUX (akTopa y cam kiacudukaimonu cuctem (Harris,
2005; 43, Ainsworth, 2004: 58-59). OsakaB, jeTHOJMMEH3MOHAJIAH MPHUCTYI, OCHOB j¢
ACUXONOWKUX KPUTEpUjyMa Kiacu(uKaluje, KOju yBa)kaBajy HUBO MHTEJIEKTYaJIHOI pa3Boja,
0e3 o003upa Ha ocrajge pas3BojHe, Owuonomke wuiau coumjanHe (akrope. Bpemenowm,
NPOIIMPHUBAKBEM METUIIMHCKO-TICHXOJIOMIKOT KOHIETTa eJIeMEHTHMa COLWjaHuX (akTopa,
KOjH TOJpa3yMeBajy yBaXkaBame CHEIM(PUUYHOCTH COIMjaHE CPEMHE M OKpYXKEHa, HAcTaje
Ouo-ncuxo-coyujarnu KOHILETIT HMHTEIEKTyaJlHE OMETEHOCTH, KOjU YKJbydyje Yy3UMame Y
003up, nopen crama (PU3NUKUX U TCUXOJOIMKUX (YHKIIMja, U CPEAMHCKUX (DaKTOpa U HUBOA

napTUIUTIAIK]e TT0jeIMHIA Y OKBUPY ouekuBaHux corjannux ymnora (ICF, WHO, 2001).
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OcHOB KJIacM(HUKOBamka MHTEIEKTyaJHE OMETEHOCTH JaHac Hala3uMo y Tpu Boacha
KJacupUKaIMOHA CHUCTEMA!
1. Mehynaponna kmacudukamnmja 6omectu, 10. pesusuja, MKB-10 (ICD-10, SZO,
1992);
2. JIMjarHOCTUYKO-CTAaTUCTHYKH MaHyall MEHTATHUX 000Jberha, 4. TEKCT — pEeBU3H]a,
JICM-4-TP (APA, 2000);
3. Cucrem npedununyje, kiacupukammje ¥ TOAPIIKE AMEpPUYKE acolUjaruje 3a

HHTEJIEKTYyaIHy U pa3Bojuy omeTenoct (AAIDD, 2010).

MKDB-10 KIIACHDOHUKALIHJA

3ajeqHMYKAa OCHOBAa CBUX IIOMEHYTHX CHCTeMa Kiacu(uKaluje jecTe mHXO0Ba
MYJITUARMEH3UOHATTHOCT u MYJITHAKCH]ATTHO onpehuBame nopemehaja.
Myntuaumen3uoHanHo oapeheme unrenekryanHe omereHocTH y cuctemy MKB-10 nonasu
on nepununuje MO kao "3aycmasmenoe unu nekomniemnoz ymHoe pasgeoja, Koje ce nocebHo
ucnomasa owimeherwem cnocobHoCmu Koje HAcCmajy mokoM pa3eojHoe nepuooa u 3HaA4ajHo
0OnpuHoCe OnwmeM Cmynry pazeoja UHmenueHyuje (MuuLbere, 2080p, MOMOPUKA,
coyujanne cnocoonocmu)" (ICD-10, SZO, 1992). YV ToM cMHCIOy, MPHCTYIl OBOT
KJacu(UKALMOHOT CHUCTEMa je Tpe CBera pas3BOjHHU, jep MOApa3yMeBa IPOLEHY CTereHa
pa3Boja cBake O]l MOjeIMHAUYHUX CIIOCOOHOCTH KOj€ YMHE MHTEJEKTYaJIHU pa3Boj, a Koje ce
3HauajHO MOTY pa3IMKOBAaTH KOJI CBake MHAuUBUAYye nmoHaocol. MO je xereporeHo crame, ca
crienupuuHUM MpoUIOM HHBOA pa3Boja cBake on nmoMmeHyTux Qynkuuja (Harris, 2005: 47).
Knacudukanmona cxema mojpasymena cieaehe HuBoe omereHocTH: aaxka MO (KU ox 50-69),
ymepena IO (KU ox 35-49), mesca 1O (KU on 20-34) u mewka (0yboxa) MO (KU <20), nmpu
yeMy CBaka KaTeropvja uma creudduyad mnpodus KOTHUTHUBHOT, E€MOIIMOHATHOT U
comyujaimHor pasBoja. [lata je wm karteropwja Hecneyughukosane MO, ca HemoryhHomrhy
Opelu3He JWjarHo3e HUBOA OMETEHOCTH, Ipe CBera 3BOI HEAINTUKAOMIHOCTH JIOCTYITHUX
TECTOBA M CKala NpolleHe. BuiennMeH3MOHaTHOCT OBe Kiacudukauuje orieaa ce y
MO0CTOjaby MOTYNHOCTH 1M]JarHOCTUKOBaba MPUIPYKEBHUX MEIUIIMHCKUX, OMXEJBUOPATTHUX U

EMOITMOHAIHUX TIpo0JieMa M cTama Koja ocoba ca MO mpuMeHOM BHIIIEAKCHjaTHOT Mojesa
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knacudukanyje, npu uemy Oca 1 o3HauaBa camy Texxuny MO u mpucycTBO OMXEjBUOPATHUX
npobiema, oK ocTaje Oce MOJAPa3yMeBajy MPHCYCTBO MPHAPYKEHUX MEIUIUHCKUX CTamba,
MICUXUjaTpHjcKuX mopeMehaja, rio0anHy KIMHUYKY MPOIEHY IICUXO0COIHUjalTHe OMETEHOCTH U

[I0CTOjambe MPUAPYKEHUX aOHOPMATHHX ICUX0-corrjanuux crama (ICD-10, SZO, 1992).

HACM-I-TP KJIACUDPUKALINIA

Mynruakcujanna kinacudukanuja crenena MO y cucremy JICM-1V-TP 3acHuBa ce Ha
BPEIHOCTH M3MEPCHOT KOC(UIMjeHTa MHTEIWTCHIMje W Tojapa3ymeBa ciienehe kareropwuje:
naka menmanna pemapoayuja (KU 50-55 no 70); ymepena menmanna pemapoayuja (KU 35-
40 no 50-55); mewxa menmanna pemapoayuja (KN 20-25 no 35-40) u dyboxa menmanna
pemapoayuja (KN < 20-25), ka0 u KaTeropujy Hecneyugurxosane meHmantne pemapoayuje
(MHTENUTEHIMja ce HE MOYKE MPOICHUTH JOCTYITHUM TECTOBUMA, aH (PyHKIIMOHUCAHE 0co0e
yKa3yje Ha WHTEJEKTyalHy OMETEHOCT). 3a0CTajabe y MHTEICKTYaTHOM Pa3BOjy MOpa OUTH
npaheHo 030MJBHUM KallllbelheM pa3Boja aJalTHBHUX BEIITHHA, KOjeé ce OMHCY]y Kao
YCIIEIIHOCT Y 33/I0BOJbEHbY CTaHAap/Ia Koje Mmpe 0co0y MOCTaBjba CpelnHa, Ha OCHOBY H»E€HOT
y3pacta. Kitacudukainuja HuBoa MHTEIEKTyallHE OMETEHOCTH Hayla3u ce Ha Ocu 2, 0K je oca
1 npeasulena 3a oapehenu ncuxujatpujcku nopemehaj, a Oca 3 ogHOCH ce HA €BEHTYaJIHU
TeHETCKU CUHAPOM WJIH MEIUIIMHCKY JAMjarHo3y, YKOJIMKO ce OHa Moxke ycTaHoBUTH. Oce 4 u
5 oOyxBarajy yTHIdje TICHUXOCOIHMjATHUX M CPEIWHCKUX YWHWIAllA Ha JIUJarHOCTUKY
nopemehaja, TpeTMaH H TPOTHO3Y (€KOHOMCKHM, OKYIAIMOHH, CPEIMHCKH W CIHYHH
npoOjeMu), Ka0o W TIO0ATHY KIMHMYKY TPOLEeHY (YHKIHMOHHCAama 0C00€ Y COILMjaTHO]
cpeauHH, wWTO 00e30ehyje MoryhHOCT yBakaBama BEIMKUX HWHIUBUAYATHUX pa3jivKa

MojeIMHALlA Ca UCTUM HUBOOM MHTENEKTyalTHoT (pyHKkunoHucama (APA, 2000).
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KJIACU®UKALIMIA ~ AMEPHUYKE ACOLIMJALIAJE 34 HHTEJEKTVAJIHY H
PA3BOJHY OMETEHOCT (AAIDD)

Knacudukanuja MO Amepuuke aconujaiyje 3a HHTSICKTYaTHy U Pa3BOJHY OMETEHOCT
3aCHHBA CE HA YMEHCHUIIM J1a j€ 33 JIUjarHOTUKOBALE OBE Pa3BOjHE OMETCHOCTH HEOIXOJTHO J1a
MIO0CTOj€ 3HaYajHa OrpaHNYCHa KAKO MHTEIEKTYAIHOT Pa3Boja, TAKO M aJalTUBHUX BEIITHHA, O
yemy je Beh Owno peum y mornaBiby o Aehunucamy MO. BakHe mnpermocTraBke oBe
kiacuduKalrje oJHOCE ce HAa yBa)kaBame MHIMBUIYaTHUX CHara U ciaboctu ocode, Kao u
y3UMame y 003Mp KapaKTepUCTHKAa COLUjaIHE CPEIUHE, JUHTBUCTHYKOT M KYITYPaTHOT
JMBEP3UTETa y OHOIICHY KOHAYHE JIMjarHOCTUYKE OJUTYKE. 3a pasjiHKy Of IpPeTXOJHA JBa
cucTema Kiacu(uKaiuje, oBa acolMjaiiija Ka0 OCHOBHH KPUTEPUjyM HE y3UMa H3MepeH
HUBO MHTENEKTyalTHOr (DYHKIMOHKCAKka, Beh HUBO U CTeNeH NoTpeOHe MOoJpIle Y CBaKOj 01
cnenehux et quMeH3rja (yHKIMOHHUCAbA:

*UHTENEKTYaIIHOM ()yHKIIMOHUCAKY,

*aJanTUBHOM IMOHAIIAY,

*31paBsby ((PU3UUKOM U MEHTATHOM),

*mapTULMIIALUj1, HHTEPAKIUJU U COLjaIHUM yJioraMa 1

**KOHTEKCTY (OKOJIMHA B KYJTYpa)

HuBo notpebHe moapiike Moxxke OUTH urmepmumenmar (IOBPEMEH), ocparuyeH (Be3aH
3a crneuupuyHe O0JACTH WM CUTyaluje), excmensusan (IPOAYKEHa MOJpIIKa, Behu 1eo
aKTUBHOCTH) U nepgasugan (CTajaHA, UHTEH3MBHA MOJPIIKA), IITO OW OAroBapajo CTENEHYy
Pa3BHJEHOCTH CBaKe OJI HABEJCHHX WHJMBHUAYATHUX M COILMJATHUX DPA3BOJHUX JAUMEH3Uja
ocobe (AAIDD, 2010). CBeoOyxBaTHOCT OBOT HPHUCTYIA OTJIEAa CE Yy MPOLEHH Pa3THIUTHX
acriekata (yHKIMOHUCama ocobe ca MO, He 3aHemapyjyhn HH €KOJIOIIKY MEpCHEKTUBY
yBa)kaBama CBHUX MCHUXO-COIMjaTHUX (haKTopa KOjU MOTY YTHIIATA HAa CHMIITOMATOJIOTH)Y
OMETEHOCTH, Ka0 U Ha Fb€HO CBEYKYITHO HCII0JhaBakE, KOj€ j€ KOHTEKCTYyalTHO oapeheHo.

N3 cBux kmacudukannoHuUX cucTeMa, poydaBameM AehUHUIMjA JaCHO je J1a Tojam
3a0CTajaba y MEHTAJIHOM pPa3BOjy MOJpa3yMeBa HE CaMO MHTEJIEKTYaJHO-KOTHUTHUBHO Beh u
aJaliTUBHO 3aocTajame. HenocTarak aganTHBHUX BEIITHHA, Telkohe couujanusanuje u
3aJI0BOJhaBaMba 3aXTEBA PEANNTETA KOJH CYy OUYEKWBAaHHU ¢ 003MPOM Ha IIOJI, y3pacT M KBaJIHUTET

COLIMjaJTHUX YJora 4YHMHE, MOpeJl MEpPJbUBOI KOTHUTHUBHOT 3a0CTajamba, CYHMITHHY CHHIpOMA

18



Ynusepsumem y Kpazyjesyy, @axyamem meduyuncKux Hayka Kamapuna Tomuh, dokmopcka ducepmayuja

UHTEJeKTyaslHe oMeTeHocTH. HoBu, MoaudukoBanu Kiacu(UKAIMOHU CHCTEMH Npedailyjy
doKyc ca CcTaTHUHUX KIacu(PUKAIMOHUX cxema W JeDUHHIIMja Ka TUHAMHUYKOM MOJIEINMA
dynkunonucama ocoba ca MO, cBe Bulle yBakaBajyhu MHIMBHIIyaTHE KapaKTEPUCTHKE U
pa3BOjHE MPOMEHE Kao PEe3yiTaT CaJiejCTBa BHINECTPYKUX (aKTopa pa3Boja KOjU ce MOpajy

y3eTH y 003wup.

2.1.3. ETUOJIOTUJA

WHuTenekTyanHa OMETEHOCT je Heypopa3BojHU nopemehaj, Koju je Be3aH 3a pa3HOBPCHE
eTrononike Qakrope. OHM ce HAYETHO MOTY IOJACIUTH Ha OHOJIONIKE, MCUXOCOIHjaTHE U
KOMOWHOBaHE, a MO BPEMCHY HCIIOJbaBama JICjCTBA HA MpeHATaJiHe, NepPUHATAJIHE U
nocTHaTajHe. MlHTeIeKTyalHa OMETEHOCT Hajuenthe je pe3ynraT cajejcTBa Buiie (hakropa, a
caMo y orpaHuueHoM Opojy ciydajeBa mMoryhe je ca curypHomhy YTBPAWTH MATOJOMIKH
CYIICTpAT, JaKJIe jacaH OPraHCKH y3pOK M mpaTehu HeypomaTojomku odpasan. Bummectpyku
y3pouHU (AKTOPH HHTENEKTyalHe OMETEHOCTH, KOJU HCII0JbaBajy CJIOXEeHe OOJIMKe
MelhyuHTepakifja, YyKJbydy]y TEHETCKE TMPEIUCIIO3UIIN]e, CPEIUHCKE MaTOTeHE YTHUIlaje,
pa3BojHY BYyJIHepaOWIHOCT, Haciehe w wmmpe yrumaje cpeamne (Harris, 2005: 100). ¥V
uzydaBawy etuosoruje MO nayro je aoMmuHupana OMOMEIUIIMHCKA INEPCIEKTHBA, Koja
o0OyxBaTa JETEeKTOBame OpraHckux y3poka MO, ykibydyjyhu M HIMpOK CIIEKTap IeHETCKUX
CHUHApPOMA KOjU Y3POKYjy MHTENEKTyallHO 3aocTajame. Mmak, mocTano je jacHoO Ja ce Ha Taj
HauYMH MOKe oOjacHUTH Tek oko 20% peructpoBanux ciydajea (Harris, 2005: 81), na je Tex
NOCHEeIHBUX TIap JCleHWja OCTBApeH HampeJaKk Yy CMHUCIY HCIHTHUBamba OCTAINX
MNOTEHIMjaJTHUX €THUOJIOMIKUX (paKkTopa, Kao MITO Cy CPEAMHCKH (PaKTOPH (COLMO-EKOHOMCKH,
€IyKaTUBHH, eKCTPEMHa COLHWjalHA WM EMOIIMOHAJHA JCTpUBaIlMja) WX HHXOBE
KOMOHMHAIMje ca HEeypomaToJIOrMjoM WM TeHeTCKUM Jucno3unujama. HMmak, Tpeba
HarmoMeHyTH 1a ce kox oko 30-50% cmywajeBa MO HEM mocne JeTajbHE JHjarHOCTUYKE
eBaJlyallije He MOXe ca CUTypHOIIhy yCTaHOBUTH Y3pOK MHTEJIEKTyallHOT 3aocTajama (Curry
etal, 1997). ¥ Tabenu 1 nat je npernen moryhux ernonomkux ¢axropa MO, ca HazHaueHUM

BpeMeHoM notennujanHor aejcra (Durkin et al, 2001).
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Tabena 1: Kamezopuje y3pounuxa unmeneKkmyaine oMemeHocmu, no pCmu U 6pemeHy

oejcmsa (Durkin et al, 2001)

Bpeme nesioBama

Kareropuja

IIpumep

Ilepukonuenuujcxku

(paxropu

I'eneTCKH-XpPOMO30MCKH
AoGepariyje moJIHUX XpOMO3.

AyTOSOMH01HOMHHaHTHH

Metabonmnuku
CermeHTHHA ayTO30MaJIHU
CHUHJIPOMH

I'eneTcku 1 HyTpULIIMOHHU

JlayHOB cHHIpOM
Oparwiau "X" cuHAPOM
DeHUIKEeTOHYpH]ja,
Heypodubpomarosa

XHnotupeonus3am

IIpanep-Bunu cunapom

Hedextu HeypanHe TyOe

HNurpayrepunu ¢paxkropu

WNudexkuuje

JlexoBu

Temkn Meramnm W XeMHjCKe

Toxkcomna3mosa, PyGeomna,
Huromeranosupyc, Xeprec,
XUB

Cyndonamuamy,

AHTUKOHBYJI3aHTH

CYIICTAHIIE OnoBo, xuBa
Hyrpunvonn Jon
Kommnukamuje  npuiukoM | Ilpematypurer, acdukcyja,
pohema HHCKa ropolajHa TeXnHa
WNndexuuje Ennedanuruc, MeHMHTHUTHC,
Bapuyerna
Ilepunatajnu u N3znoxenoct TokcuyHUM | OJI0BO, XKHBa
NMOCTHATAJIHU (pAKTOPH MaTepHujama
[ToBpene IToBpene MO3ra,
37I0CTaBJbAHE
JernpuBanuja 3aHemapuBame, HEI0CTaTaK
CTUMYyJIaIHje
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VY rpynu opranckux ¢axtopa MO noMuHHpajy TEHETCKH CHHIPOMH U HYMEpHUKe
U CTPYKTypaJIHE XpPOMO30OMCKE aHOMalHje, KOju YMHE OKO 35% MO3HATUX Y3POUYHUKA TEKUX
obmuka MO. Tlo3naro je mpeko 750 reHETCKMX CHHIpPOMa KOjU CE MOTYy IIOBE3aTH ca
uHTenekTymanom omerenomhy (Harris, 2005. 103). Hajuemthe cy abeparuje TeaeCHUX
xpomo3oma, ca Hajsehom ¢pekBennujom Jlanrnon — JlayHoBe Tpuszomuje 21 mapa, koja
pesyiarupa crnenupUUHUM KOHICHHTAIHUM aHOMalldjaMa, TeJIeCHUM ¢  OPraHCKHM
nepuuUTUMa, KapaKTepUCTHYHUM  MOHTOJIOMIHUM  HM3MVIEOM JHMLIAa U 00aBe3HOM
UHTEJIEKTYaIHOM oMeTeHolnhy, Hajuemhe yMepeHor Uil TeXer CTereHa.

Kao jeman on uectux y3pounuka MO momume ce u cuHapom ¢parmaHor "X
XpoMo30Ma, Koju y3pokyje u 10 30% MHTEJIeKTyallHe OMETEHOCTH KOJl 0co0a MYIIKOT MOJa.
Cungapom ¢parunsor "X" cnana y HajdhpekBeHTHH]Y popmy HacnenHe MO, Be3aH 3a myTauuje
O®MP1 rena Ha UKC XpoMO30MYy, KOju je aerektoBaH 1991. rogune. MyTtauuja noapazymena
NaTOJIONIKY aMIUTM(UKAIMjy MOHOBaKka cekBeHe rena, CGG Tpumutera, koja 6poju u ox 200-
1000 moHoBaka y ogHOCy Ha HOpManHHX 6-50, Koja pe3ynTupa pemehemeM QyHKIU]jE TeHa H
Hemoctatkom ®MP1 mporenna, 3HavajHor 3a kKoruutuBHH pas3soj (Bell et al, 1991). V
u3yuyaBamby TIEHETCKUX edeKkaTa OBe MyTaluje, Kao M TIpaJupaHux oOO0JIMKa M CTENeHa
(EHOTHUIICKOT HCIIOJbaBama, KOjeé MOKe€ OUTH U3pa3uToO BapHjaOMIIHO, MOpajy ce Yy3eTH Yy
0031p T3B. EMUT€HETCKH (PAKTOPU, OJHOCHO HAUMHH Ha KOJ€ CPEAMHCKHU U pa3BOJHU (aKkTopu
YTUUY U MEHajy TeHCKY EKCIIPECH]y.

ITopen xpomo3omckux, kao y3pounui MO nomumy ce u reHcke, TaukacTe MyTalyje,
Koje Hajuemhe pe3ynTupajy ypoheHMM Trpemkama MeTabonu3Ma M MeTaOOJUYKHM
o0ojbemUMa ca MOCIEIUYHUM UHTENeKTyalHuM omrehewnuma (deHuIKeToHypuja,
rajakrozemuja, Qpykrosemuja, Tej-CakcoBa amaypoTH4YHAa HAMOTHja W CJ.). 3HadajHa
MporopliMja cliydyajeBa Be3aHa je 3a HYTPHUIMOHE (PaKTOpe M HEAOCTaTaK ECEHIIMjaTHHX
XpaHJPUBHUX MaTepHuja, KOjU Ce€ MOXKE JIETEKTOBAaTH TOKOM TpyAHOhe, ajdu U HakoH pohema. Y
OBy TPyMy Y3pOYHHKaA cranajy nedekTu HeypaiaHe Tyoe (Mukpormedanuja, cnuHa Ouduma)
HacTanu 300r HepocTtatka ¢osae kucenune (Czeizel, 1995), kao u HeypanHa omrehema Koja
Cy mocienuiia xunotupeose u Hemocratka joma (O'Donnell et al, 2002). ITopen momenyTux
dakTopa, He Tpeba 3aHEMApUTH HHU H3JIOKEHOCT EHJOT€HHM M €r30reHUM TOKCHHHMA,
panujanuju, THQEKTUBHAM areHCUMa, JISKOBUMA M TICHXOAKTUBHUM CYTICTaHI[aMa, Kao U Tpe-

Mepu- U MOCTHATATHUM TpaymMama, KOju TMOjeIMHAYHO WJIH Y KOMOMHAIIM]A MOTY JIOBECTH JI0
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3acToja MHTPAyTEPUHOT pacTa, MpodieMa HeypaTHOT pa3Boja U MOCISAUYHOT HHTEIEKTYaTHOT
3aoctajama. OBu (pakTopu Hajuenthe cy moBe3aHU ca 030MJBHUJUM 3aCTOjeM y KOTHUTHBHOM
pa3Bojy, anu ce u koa 35-40% ocoba ca nmakom MO Moke ycTaHOBUTH MPUCYCTBO HEKOT OJ1
noMeHytux y3pounuka (Hagberg et al, 1981, po Harris, 2005: 102). YV mnoctHaTtaiHOM
NepuoAy 3HA4YajHO je W JIEJCTBO JIETCHEpaTHMBHUX 000Jbema, eHiedanonarvja mpaheHux
JIeMU]jeITMHU3ALIM]jOM, TTOBPEAa, TYMOPa, Ka0 U CPEIUHCKUX YMHMIIAIA BE3aHUX 33 HEJOCTaTaK
CTHMYyJIAIMje, XPOHUYHY CCH30PHY WU COIMjaliHy JACTIPUBAIIN]jY, 3JI0CTABJbAKC NETETA W
€MOITMOHAIHO U €YKATHBHO 3aHEMapHBabC.

OnpehuBame eTHOIOMKOT (PaKTOpa MHTEICKTyaTHE OMETECHOCTH €CCHIIMjATHO je, TIpe
cBera 300or OoJber pa3yMeBama OOJNHMKAa W cTeneHa omTehema, mporHose, kao W 300r
aJICKBaTHOT TUIaHUpamka TPETMaHa U MOJICJIOBakha cepBrca noapuike. Panuje mpucyTHa omrpa
JMCTUHKIIMja €THOJOMIKUX (haKTOpa Ha HEypOOHOJIOIIKE U COIMOKYJITYpHE cajia Tpeda jaa ce
nocMaTpa y HOBOM CBETJIy WHTEpakidje KpO3 EMHUIeHEeTCKE MpHHIMIE cajejcTBa (akropa
pa3Boja M CPEAMHCKUX YTHIIAja, KOjU JI0JIa3e JI0 M3pakaja Ha CBUM HUBOMMA WHTEJICKTYaTHE
omereHocTH. Hekanma je maka MO, 30or HemoryhHOCTH TMOy37aHE IETEKIUje OPraHCKOT
€THOJIONIKOT (haKTOpa, CMaTpaHa T3B. COIUOKYJITYpHOM-(aMUIIMjapHOM OMETEHOIIhy, Yume
ce cyrepucaia JIOMUHaIlMja CIOJbHUX, BAaCIMUTHO-CAYKATHBHUX W COLMjAIHUX (pakTopa y
HacTaHKy omereHocTH. [lamac, mel)yTuMm, y CBETNly HOBHX AMjalrHOCTHUYKUX MpoIenypa H
MOryhHOCTH, CBE Ce BHWIIE OTKPWBAjy CYNTHIHE OPraHCKE OCHOBE YCHOPEHOT KOTHUTHBHOT
pa3Boja ¥ Ha OBMM HHBOMMa omTehema, Tako na Tpeda OUEKHMBATH OTKPHUBAKE HOBHX
OpPraHCKUX Y3pOYHHKA, KOjU OM 00jacCHMIIM KaTErOpH]y JIAKOI MHTEJEKTYaJHOI 3a0CTajama
Onmmke HEro WCKJbYYMBHM IIOBE3WBAEM Ca COILMJATHOM JCTIPHBAIMJOM W HENOBOJFHUM
eIyKaTHBHUM W BACIMTHUM yTUIajuMa. Harpenak MoJexkynapHe OHOJIOTH]€ U UCTPaKUBAkha
Ha HMUBOY HEypOHA OTBOPUJIM CY HOBO TOTJIaBJbe Y M3ydaBamy jake MO y cMHCTy ITO ce CBe
BehM Harjmacak CTaBJba Ha MATOJOTHjy NpOLEca HeypoceHese u Heypoougepenyujayuje NH
yTepo, Tmoapa3ymMeBajyhm Tmpe cBera mpolece MHTrpaidje HeypoHa H  HUXOBY
[IATOAPXUTEKTOHCKY M3rPaJiihy, YUME C€ MOTEHIIN]aTHO MOXe 00jaCHUTH oJipel)eHn mpolieHat
cllydajeBa JIaKIIe OMETEHOCTH, KOJI KOjUX HE MOCTOje MaKpOaHATOMCKE NMPOMEHE, BUIJbHUBA
HEYPONaToJIOTHja, HUTH CE MOXKE YTBPJAUTH HEKH JIPYTU €r3aKTaH OPraHCKH WM CPECIUHCKH

€THOJIONIKU (DAKTOP.
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2.1.4. EIIMJEMHOJIOTUJA

[IpeBasienma oBor pasBojHor mopemehaja y ommroj nomyiaanuju ox 1-3% (WHO,
2001). Yak 85% WHTENCKTyaHO OMETCHHUX Claja y KaTeropujy Jiake HHTEIEKTYyalHe
omereroct (KU ox 50-69), nox ocranux 15% oxnasu Ha Texe oOimke (yMepeHa, TeIKa,
ny6oka MO). Oxo 0,3% ceercke nomynanyje GyHKIMOHUIIE HA HUBOY Tetike (nyboke) MO u
oHa je y 50% ciyuajeBa renercku nerepmunucana (Smith, 2005: 17). IToxamu o npeBaieHIH
y JUTEpaTypyu BeoMa Cy XETEpOTeHH M 3aBHCE OJI KPUTEPHjyMa KJIacu(UKOBamba, MPUCYCTBA
BUIIECTPYKE OMETEHOCTH, Ka0 M KOpHINNEHUX [MjarHOCTUYKUX HMHCTpyMEHaTa. AHaiu3a
npeBasieHIle ykasyje ma ce MO, moceOHO raka, Haj)peKBEHTHHUjE JHjaTHOCTHKYje Ha
IIKOJICKOM Y3pacTy, ITO jeé U OYCKHBAHO, C 003UPOM Ha OJICYCTBO THIIMYHHUX OPTaHCKUX M
TEJIECHUX CTHIMara ¥ MaHU(ECTOBaWmE 3a0CTajaba Yy Pa3BoOjy TEK NPUIMKOM cycpeTra ca
CIIO)KEHUM aKaJeMCKMM | aJalTUBHUM 3aXT€BUMa MIKOJICKE cpenuHe. Texe oOmmKe
oMmereHocTH Moryhe je nmerektoBaTH Beh mpuimkoM pohema aerera, Hajuemhe 3aTo IITO
MOJIPa3yMeBajy BHUILECTPYKE TEIECHO-MEHTAIHE CMETHE Ca jJaCHO BHUIJbMBUM CUMIITOMUMA U
4eCTO MPEJCTaBIbajy J1e0 opeheHOr TeHEeTCKOT CHHIPOMa.

Wutenektyanna omereHocT veniha je Koj aedaka, ca ogaocom 1,3-1,5:1 (APA, 2000),
a Kao pa3o3u 3a TO HaBoje ce Beha ByNHepaOWIIHOCT MO3ra Je4aka Ha pas3IHuuTe
npeHaTaigHe U noctHataaHe uHcyate (McLaren & Bryson, 1987, po Hodap & Dykens, 2005:
239), xkao M BeIUKa paclpocTpameHocT "X'"-Be3aHe MHTENEKTYyalHe OMETEHOCTH, MOCeOHO

curapoma dparmiHor "X" xpomozoma (Hodap & Dykens, 2005: 239).

2.15. PA3BOJHE KAPAKTEPUCTHUKE JELE CA JJAKOM
NHTEJIEKTYAJIHOM OMETEHOIII'hY

Kao mro je Beh HazHaveHo, Taka MHTEIEKTyallHA OMETEHOCT TOApa3yMeBa, HA OCHOBY
KpUTEpHjyMa peQepeHTHUX KIACU(PUKAIMOHUX CHCTEeMa, KOS(HUIMJEHT HHTEIUIeHLUje Y
panry onx 50-69 jenuHHMIa, W3MEpEH CTaHIApAM30BaHUM TECTOBMMA, Kao W 3HAYajHO
3a0CTajalbe€ QJaNTHUBHUX BEIITHHA H CIOCOOHOCTH, ojapeheHO ckajgama TMpoIeHe |

OTICEpBAITMjOM TIOHAIIamka y COIMjaTHOM KOHTEKCTY (BHUIM TOTJIaB/bE O KIaCH(PUKANHUU U

23



Ynusepsumem y Kpazyjesyy, @axyamem meduyuncKux Hayka Kamapuna Tomuh, dokmopcka ducepmayuja

nujarHoctunm). OBa kaTteropuja oOyxBata 85% OHUX KOjU Cy KiIacu(UKOBAaHH Kao
UHTENCKTYyaIHO oMmeTeHH. Opranckd y3pOK JIake OMETEHOCTH Hajuemhe ce He MOXKe
YTBPAUTH, TAK

0 Jla UMa ayTopa KOoju cMarpajy Ja oBy kareropujy MO Tpeba mocmarpatu camo Kao
JIOWY HUBO HOpMaJlHEe AUCTPUOYIMje KOTHUTHBHUX CIIOCOOHOCTH, jep pa3Boj OBE JICIE CIEIH
UCTY TyTamy Kao KOJ Jielle MPOCeUHE MOIyalyje 1 MoKazyje caMoO KBaHTUTATUBHE, alld HE U
KBaJIMTAaTUBHE JepUIUTe y KOTHUTHBHOM (yHKIMOHKCamy (Bennet-Gates & Zigler, 1998).
HcnospaBambe KOTHUTUBHUX U aJalTUBHUX IpoOjiemMa KOJ OBe Jiele, [0 HEKUM ayTOopHMa,
M3PA3UTO j& KOHTEKCTYAITHO-CIICIIU(PUIHO, IITO 3HAYX J]a OHO 00yXBaTa CyNTHIIHE MOTEIKOohe
aKaJeMCKOT M COIMjaJIHOT y4Yerma, KOje C€ IOHEKaJ HE MOTYy aJeKBaTHO HW3pa3UTH H
JIMjarHOCTUKOBATH Kpo3 noctojehe knacudukaimone u qujaraoctuyke cucteme (McMillan et
al., 1996, po Repley, 2004: 37).

Hema ca makom MO mokaszyjy Omaro 3aocTajame 3a BpPIIBHAUMA Y PA3IAYUTHM
chepama pasBoja: MOTOPHIU, TEPIEHIHUjH, MAKKBU, NaMhewy, ydemy, TOBOPHO-je3HUYKHM
¢ynkuujama. OCHOBHU (OKYC jecTe Ha MpoOieMuMa akaJeMCKOI' U COLUjaJIHOT Y4era, KOju
N0CTajy MOCEOHO M3PaXKEHHW ca IOJIaCKOM Y IIKOJIY M I10jauyaBamkeM 3axTeBa CpEIMHE.
KBanuteT KOTHUTHBHOT (DYHKIIMOHHCAMma OBE JICIe MOKa3yje KapaKTePUCTHUHY KOTHUTHUBHY
PUTHUIHOCT M TeIIKohe pemaBama mpodiemMa W ONepaTHBHOCTH MUILJBEHA, KOje OCTaje Ha
HUBOY KOHKpPETHUX JIOTMYKUX olepaiuja, 0e3 MoryhHocTH JocTH3ama ancTpakTHOT,
XUIOTETUYKOI HUBOA W pa3yMeBama ancTpakTHuX koHuenara (IImjaxe, Muxengep, 1988:
157-162). Temkohe reHepanu3alyje W ydema U3 HUCKYCTBa JIOBOJE JO CHEHHU(PUUHUX
npobiieMa ycBajama akaJeMCKUX 3HaWka M BEITHHA (YUTame, MUcame), Ka0 U pa3yMeBamba
COLIMjaJTHUX HOPMHM M YCBajama IOHAIllalkba Koja Ccy IpHUMepeHa KOHTEKCTy. Pesynraru
UCTpaXMBama Koja ce 0aBe KOTHUTHUBHMM npoduiauma jgeune ca jakom MO cBemoue o
npobnemuma pagHe wmemopuje (Henry, 2001), pa3BojHOM KallllbeHhy CIIOCOOHOCTH
KpaTKoTpajHe MeMopHje, moceOHo meHor BepOamHor moayna (Hasselhorn & Mahler, 2007),
Kao U crenupuyHuX NpodiieMa MaXKmke, Koja je HeCeNeKTHBHA, W3Pa3UTO IHUCTPAKTHOUIIHA,
KpaTKOTpajHa U TEIIKO ce GoKycupa Ha peneBanTHe crumyiyce (Bigby et al, 2007), mTo uma
3HayajHe TNOCJIEOUIle Ha YCHelmHocT mnpahema, pasymeBama W YCBajamba aKaJeMCKOT
MaTepujaja U Yyueme HOBHX BemTHHA. [lepuenTuBHe crnocoOHOCTH Takohe mokasyjy

cnenuuune geduIUTE  PA3TUIUTHX  MOJAIUTETa. [ OBOPHO-j€3WYKE  CIIOCOOHOCTH
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KapaKTepHIle Kallkhekhe TOBOPHOT pa3Boja, CHPOMAIITBO PEYHUKA, TEIIKOhe apTUKyIanuje U
donanmje, MpoOIeMH PEIENTHBHOT TOBOPA, je3MYKE CEMAaHTHUKE M IparMaTuke, CMameHa
BepOasiHa IIyeHTHOCT, Kao M TeIIKohe ycBajamka rpaMaTHYKHX MPaBUIIa JI0 arpaMaTH3Ma.
Conwmjanne BemrtuHe aene ca Jiakom MO 3aoctajy y OZHOCY Ha KapaKTEPHCTUKE
COILIMjaJTHOT TOHAINIAKkA U WHTEPAKIIMja TMPOCCUYHUX BPINbaka. JelnaH o KIbYYHHX JePUITA
KOJ[ OBE JeIe jecy MpoOJieMH COILMjalTHE KOMIIETEHTHOCTH W conmjaiHe uHTerpanuje. OBe
noTemkohe YCKO Cy Be3aHe ca KOTHUTHBHHM 3a0CTajalbeM, KOje HEMHUHOBHO pPE3yJITHpPa
HEaJIeKBaTHOM COIMjaJIHOM KOTHUIUJOM, Tj. MpoOlieMHMa MpOLECUpama COLMjaTHUX
undopmanuja (Haskett & Willoughby, 2006). CBaka conujaina cuTyalmja 3aXTeBa aJeKBaTHy
WHTEPIIPETANN]Y COIHUjATHUX OJHOCA M TOHAIama JPYTHX, Ka0 M PeryJalujy BIACTHTHX
eMOIlMja M CEJICKTOBamke M MOJEIOBakEe OJroBOpa, ITO MPEICTaB/ba MpOOJIeM 3a JIeTe ca
gakom MO (Crick & Dodge, 1994). [lena ca makom MO yecTo nmajy nepuenTuBHE ¥ TOBOPHO-
je3nuke TMOoTemKohe, Koje JONpHHOCE MpoOJIeMHMa pa3yMmMeBama COIUjaTHUX OJIHOCA,
TyMadyema HHTEPIEPCOHAIHUX TMOpyKa U YCIOCTaBJbamka aJCKBAaTHUX pelalnmja ca
COLIMjAJTHUM OKpYxKermeM. [103HaTo je U 1a cy Kol OBe Jielle YeCTO MPUCYTHA MaJlaIaliTUBHA U
acolldjaiHa TMOHAIllamka, arpeCUBHOCT, TelIKohe WHXHOUIMje, Ka0 U eMOLMOHAlIHE Terode u
npo0sieMy MaXmwe, IITO JA0AATHO JONPHUHOCH COLMjaIHUM MoTemkohama. CBU 0B (akTopu
yTUYY Ha M0jayaHy COILIMjaJIHy U30J1alli]y, Ipo0ieMe OCTBapuBamka U OJpKaBarmba aJeKBaTHUX
COLIMJaJTHUX OJHOCAa M Of0alMBamke O] CTpaHE BpUIkbaKa M IIMPE COLHUjaTHE CPEAUHE.
Conmjanne uHTepakuuje neme ca jgakoMm MO kapaktepully ce HUICKUM HUBOOM KOHBEp3alluje
U pa3yMeBama, MaCUBHUM MHTEPAKTUBHUM yiorama (CHMKEHa acepTHBHOCT, CyOMUCHUBHOCT,
CKJIOHOCT TIOBJIAYEHY W3 OJHOCA), HEAOBOJBHHM YCMEpaBambeM NaKKE Ha COIMjaTHOT
napTHepa, Kao U mnpedepupameM COLMjaTHUX pa3MeHa ca OJpaciiuM WM 3HAaTHO muiahum

ocobama (Hughes et al., 2002).
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2.1.6. BACIIUTABE " OBPA30OBAIGE JELIE CA JJAKOM
NHTEJIEKTYAJIHOM OMETEHOIII'hY

[IpoyuyaBamem OJIMCKE UCTOPH]jE MOCTAje jacHO JAa je Opura o ocobama ca CMETHaMa y
MHTEJICKTYAIHOM Pa3BOjy Hajipe OWiia Be3aHa 3a MHCTUTYLIMjE 3aTBOPEHOT THMA U Oa3upaHa
Ha MEIMKAaMEHTO3HO] Tepanujyu U MOKyIIajuMa TpeTHpama nopemehaja HeKOHBEHIIMOHATHIM
MeTogama "OOopaBKa Ha YHMCTOM Ba3ayxy' WM paJHOM TepanujoM. MHcTuTynmje cy Ouie
PECTPUKTUBHOT THIA, O30MJBbHHjU Topemehaju OwiM cy TpeTUpaHH HMOOWIM3AIMjOM U
HEXYMaHUM MPHUCTYIIOM. 3Ha4ajHU TOMAIM TIOYENH Cy HAlIPETKOM MEIUIIMHE U TICHXHUjaTpHje
U TIPOLIECOM YBa)kaBarkba OCHOBHHUX JbYJCKMX MpaBa, MO0 KOjUMa 0coOe ca MHTEIEKTYaITHOM
oMmereHolhy HMajy MpaBO JAa NApTULIUNUPA]y y COLHUjaTHO] CPeAVMHH U Mpey3uMajy
collMjaliHE yJore Koje UM TMpUMajajy, YUMe 3all0OUUIbe epa OeuHCmumyyuoHaiuzayuje u
HopManuzayuje, TOKylIaja MUHUMHU3UpPaka OHECHOCOOJbEHOCTH W CIpevaBama HacTajama
coyujannoe xeHouxkena TyTeM CTBapama YCJIOBa Jia ce Jela M MJIAJd ca MHTEJICKTYyaTHHM
CMETHhamMa HHTErpully y HPHUMapHy COLMjalIHy CpPEeIMHY Y OKBHUPY CBOjUX MOTryhHOCTH
(Culham & Nind, 2003). Huje 6e3 3Hauaja oTkpuhe attachment-a (Bowlby, 1969) u
HarjamlaBambe 3Hadaja paHUX a(eKTHMBHUX Be3a 3a MEHTAJHO 3[paBjbe, OJaroctame u
[IENIOKYTIaH pa3Boj JIETeTa ca CMETHaMa.

OO6pazoBame y CIENHUjATHUM OCHOBHUM W CPEIBbUM IIKOJaMa M CHEIHjaTH30BaHUM
oJleJbelbUMa M TIpylaMa pelOBHMX INKOJNA, a [0 MpWIAaroheHoM IulaHy M Iporpamy,
JOYTOTOAMIILH je U JJ0OpO Pa3BHjeH CHUCTEM ILKOJIoBawma jene ca MO y Hamoj cpeauHu.
CnenujanHe OCHOBHE W cCpelnme Mkoje Hajuemhe moxahajy nema ca yiakom MO, mo
yryhuBamy 0]l cTpaHe HaJUIe)KHUX KOMHCH]ja 32 KaTeropHu3alunjy, HAKOH CTPYYHE eBajyalluje
cnocoOHocTH U nopemehaja nerera. [lojaBoM KOHLIENTa uHKIY3Uje TIOYEIIO je TPEUCTTUTUBAE
a/IeKBaTHOCTU OBAKBOT, 10 MHOI'MMA CETPEraliMoHOr MPUCTYIIA, Y3 apryMEHTe JJa MHKITY3UBHH
CHCTEM BacmHUTama W 00pa3oBama OBOj JICM TMpyKa BHUINE MIAHCH 3a Pa3BOj COIMjaJIHE
KOMITIETEHTHOCTH, COIMjaTHUX, €MOIIMOHAIHNX, KOTHUTHBHUX M OWXE]BHOPATHHUX BEIITHHA
Koje cy HeonxonHe 3a coumjanHy anmantanujy (Welsh & Bierman, 1998.). be3 o63upa Ha
npuiaroheHe ycioBe CHENHjaTHUX IIKOJa, KOjU TOoJpa3yMeBajy oOydeHe KaJpoBe,
MOTYNHOCTH MHANBUYyaTHOT TIPUCTYIIA, MaJK OpOj JIeIle y rpylaMa U CTaBJharkhe Harjlacka Ha

pa3BUjambe QYHKIMOHAIHUX BEIITHHA, CMaTpa ce Ja MHTEepaKlKja ca BPIIbAlUMa TUITHYHOT
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pa3Boja mpelCTaB/ba 3HATHO MOTOJIHU]Y B O0OTaTHjy COlLMjadHy U FOBOPHY CpeAMHY, Koja he
NO3UTHBHO YTHUIIATH HA €IyKallWjy M IEJOKyIaH pa3Boj oMmereHor nerera (Hardiman et al,
2009). HMmak, uMcKycTBa M3 3eMajba KoOje JelleHHjaMa YyHa3aJl NPUMEHY]y WHKITY3HUBHU
eIyKaTHBHH IIPUCTYI yKa3yjy Ha onpeuyHe pe3yarare. [I[pBu mpobieM Ha KOjU ce HauIas3u jecy
npenpacylae ¥ HETaTUBHH CTaBOBM HACTaBHHMKA, KOJU UCIOJbaBajy OojazaH Tmpen
HEMpeJIBUIUBUM TOHAIIAbeM M €MOIIMOHATHUM npobiemuma nene ca MO. OBakBe craBoBe
MOTKPEIJbYje U JUCTAHIIA POAMTEIhA JIele THIUYHOT pa3Boja, KOju 3a3upy 300r cTpaxa aa he
UHTEJICKTYAJIHO OMETEHO JIETE CHU3UTHU 3aXTEBE U KPUTCPHjyME HACTABE M OKYIIHPATH MKy
HACTaBHUKA, TAaKO Ja CE OHU BHIIE HE MOTY Y JOBOJbHO] MepH mocBehuBatu octainoj aeru. 1
ako (opManHO yKJbYy4eHa, fnena ca MO decTto n30CcTajy ca yacoBa M HE yCIIeBajy Ja 3a70BOJbE
MHHAMYM 3axTeBa npensuhen MuaumBumyannum obOpasoBuum mianom (Allen, 2003: 27).
[ITaBuie, ucTpaxkuBama Cy TOKa3ala Jia je CTUIMATU3Upame HEeW30eXHO, MMa Yak U Ja
WHKJTY3MBHA YYHOHUIIA TIPE/ICTaBJba MOJIOTY 32 jOII jauye MCIOJbaBame pa3inka umelhy nere
ca MO u mpoceunux Bpiimaka. Hem30exxHO colujarHo mopeheme, colrjaaHa KOMIIETUIIM]a ca
BUCOKO TIOCTaBJBCHMM CTaHIApIUMa, TPXKHIIHO CXBaTamke oO0pa3oBama Koje IEHH
KOMITETUTUBHOCT, MPOJYKTUBHOCT M HHAuBHAyanHo mocturayhe (Peters & Oliver, 2009),
CTaBJba]y MHTEJIEKTYyaJITHO OMETEHO JIeTe Yy MapajOKCaaHy CUTyalujy "Tako Onu3y, a Tako
naneko", omoryhaBajyhu My J1a ce qOHEKJIe MPUOIMKU HEIOCAalkhaHOM CHY KOTHUTHBHE CHare
Y MEHTAJHOI 37paBjba, a MOTOM JOII jaCHMJ€ OCETH TelIKohe COIMjaIHOT HENpUXBaTamba,
HepasyMmeBama M npehyTHOT, a MOHEeKaJ M CaCBUM TJIAaCHOT ondanuBama. Vmajyhu y BuIy
KPXKO MEHTAJIHO 3/1paBJbe€ OBE JIele, MOTPEOHO je BOIAUTU pauyyHa O ICHUXOJIOMIKOM e(peKTy
OBAaKBHX BPILKHAYKUX UHTEPAKIMja, Y3UMajyhi y 0031p YHIbEHUILY J1a HCTpakUBamba I0Ka3yj]y
Jla c€ y MHKJTy3UBHH] TPy UHTEPAKIM]E HE JelIaBajy CoHTaHo, Beh Hajuenthe mocpeaoBaHo
O]l CTpaHe HACTaBHHUKA U JIa je TCHepaau3allija COLUjaTHUX BEIITHHA U HUCKYCTaBa KOje JIeTe
ca MO u cTekHe y MHKITY3UBHO] YYMOHMIIA Majia KaJi Cy y MUTakby KUBOTHE CUTYyallHje W3BaH
mkosickor koutekcra (Hughes et al, 2002). butu y rpymnu ca MHOTO CIIOCOOHHUJUM YYCHUITIMA
MOKE€ UMaTH HeTaTUBHE €(DEKTE Ha CaMOTIOy3/Ialbe M eMOIMOHAIHO Onarocrame aemne ca MO
(Freeman & Alkin, 2000). Temxkohe pasymeBama COLMjAHUX TpaBHiIa U HOPMH TOHAIIAka
O]l CTpaHe OMETEHOT JeTeTa, BelHMKa OYeKHBama HACTABHHMKA PENOBHUX IIKOJA Be3aHa 3a
MO3HABalke W TIOMITOBaKE CTaHAap/ia pa3Boja W IOHAIIamka IPOCEYHOT JeTeTa Kao H

HEOAOBOJbHO ITIO3HABalkh€ npo6neMaTm<e HUHTCJICKTYaJIHE OMCTCHOCTH MW PHU3UKA O
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OMXEjBHOPATHUX W TCHXOJIOMIKUX mopeMehaja, (akTopu Cy KOjU MOTY JOJATHO YIPO3UTH
MICHXOJIOIIKY CTa0MJIHOCT OMETEeHE Jelle M JOBECTH A0 I0jauyaBama HEraTUBHUX edekara
OMETEHOCTH y CMHCIY jaBJbaha CEKYHJIAPHHUX IOCIIeANIIa — mpobiieMa npuiarohasama, maaa
CaMONIOIITOBamkha, AHKCHO3HOCTH W  KJIMHUYKH MaHU(ECTOBAHHUX  IICUXM]jaTPU]jCKUX
nopemehaja. Ocehame Heycmexa, Koje je MOCieauiia MPEeTepaH0 BHCOKUX 3axTeBa WIH
pe3yaTaT HEraTUBHOT COIMjaTHOT mopehema, mojayaBa colMjamHy IUCTAHIy W JOBOAU [0
WHTCH3MBHpamka occhama H30JI0BAHOCTH, TaJla COLMWjATHUX KOMIICTCHIIMja W aKaJeMCKOT
Heycrexa. He Mana mpenpeka yCHemHoj cColMjaau3alyju jecy 1 KOMyHUKAIMOHHU MPOOIeMH
nerie ca MO, koju oTexkaBajy pa3yMeBame COILUjaTHUX HHTEpPAKIHWja, JIOBOJE JO JIOIIEe
UHTEpIpEeTalrje CONMjaJHUX CHUTyalllja ¥ UCIOJbaBamba MallaJaliTUBHUX oOpa3ama
noHamama. ComnujanHo onxbanuBamke U mnopeMehaju UWHTEpaklMje ca BpIIbAUMa U
HETOCPEHUM OKPYXCHEM MOTY JOBECTH U JI0 HA3a MHTEPHAIM30BaHUX MPOOJIEMa Y CMHCITY
WHTECH3UBHPakha aHKCHO3HE IMCIIO3HIINj€, TTACHBHOCTH, CyOMHCHBHOCTH, JCTIPECHjE U JPYTUX
030mpHEX Teroda. OBa mpobieMaTHKa TOCTaje TOCeOHO M3paKEeHA Ca HACTYIAmkEeM Meproja
QJIOJICCIICHIINjE W TI0jaYaBakEM CBECTH O MHIMBHUAYAJTHHM pa3iiiKama, Kao M KyMYJIalldjoM
edekaTa T0)KUBJbEHUX Ocyjehema, Kako Ha MOoJby aKaJeMCKOr (He)ycrexa, TaKo U Ha IMOoJbY
YeCTO HEYCIENIHO OCTBAPEHHMX COILMjATHUX HMHTEPAKIMja, MITO TIOHEKaJ JOBOIM JO Harje
JeTepropalije TMCUXUYKOT U COIMJaTHOT (PYHKIIMOHUCAa U M0jaBe MeHTaiHe Ooyectu. He
peTKo ce jemiaBa M jaa nena, a moceOHo agonecueHtd ca MO mocrtany kpTBe BepOamHe U
¢usnuke arpecuje u Mantperupama (bullyng), npe cBera 300r MamKa caMOINOIITOBa®kA, KOje
je Hajuemrhe mocienuia ojadalMBamka OJ CTpaHEe 3/paBUX BpIIbaKa, 3aTUM IMPHCYTHUX
€MOIIMOHAIIHUX MOTelKoha (aHKCHO3HOCT, AENPECUBHOCT, MOBJaueke) Kao U HemoryhHocTu
na ce omopane (Norwich & Kelley, 2004). OnbanuBame W BUKTHMHU3AIHja y TMEPHOIY
IIKOJIOBamka MOTEHIMPajy HEraTUBHE ICHUXOJIOMIKE MOCIEANIIE Y KaCHUjeM XKUBOTHOM J100Y,
TAaKO Ja OBa Jella KacHHje MOTY HCIOJbaBaTH acOIMjajlHO TOHAIlamke, JENpecHjy ma H
NCUXOTHYHE nopemMehaje. JacHO je 1a TO MpeacTaB/ba BEOMa BEJIHMKE 3aXTEBE 32 HACTaBHUKE
WHKJIY3UBHUX IIIKOJIa ¥ JOII BHUINE TI0jayaBa MHUXOBY 00jazaH TIpen  eayKalyjoM
UHTEJICKTYaIHO OMETEHE Jele, KaJa Ce jeIHOM TMpoJpe Yy CYIITHHY HWHTEIeKTyalHe
OMETEHOCTH M OTKpHje 3amamyjyha KOMIUIEKCHOCT M XETEpOreHOCT T€ KaTeropuje Jele H
miragux. CBeMy pedeHOM Tpeba JA0AaTH YHEEHUIYy Ja HACTABHUIM PEAOBHUX IIKOJIA YECTO

HUCY JIOBOJbHO €AYKOBAaHU M MPHUIPEMIbEHU 3a UMILUIEMEHTAlM]y TEXHHKa MoAuduKaiuje
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pU3MYHUX I[IOHAIaka, KAa0 HHU 3a MPEMOo3HABambe CHUMITOMA MEHTAJIHUX O0O0JECTH W
nopemehaja, ma je y ToM CMHCITy HEOIIXO/[HA JI0/IaTHA eAyKalllja WM aHTa)KOBabe CTPYImhaKa
ca IoJba MEHTAJIHOT 3/paBjhba W CHCIHUjaTHE eayKaldje, KOju OW CBOJUM CaBeTHMMa U
AQHT2)KOBAakbeM MHHUMHU3WPAIM HETaTHMBHE IOCIEAWIE W HWHKIY3UBHO 0O0pa3oBame
pHUOJIVKAII CBOM OCHOBHOM ITUJBY, a TO j€ COllMjajHa MpaB/a M jeJHaKe MOrYhHOCTH 3a CBe.

Ja, anu camo y3 1oJlaTHa KaJIpOBCKa, MaTepujaiiHa, METO/ICKA U IICUXOJIONIKA CPE/ICTRA.

2.2. IICUXUJATPUIJCKHU MNPOBJIEMHU OCOBA CA CMETHAMA VY
HUHTEJIEKTYAJIHOM PA3BOJY

2.2.1. YBOAHE HAIIOMEHE

Cse 10 80-TMX roAMHA MPOIJIOr BeKa CUMITOMHU MEHTAJTHUX 00JecTH KoJ ocoba ca
CMETHaMa Y HHTEJIEKTYaJlHOM Pa3B0Ojy CMaTpaHU Cy CTPYKTYPHHUM JIEJIOM CaM€ OMETEHOCTH, a
yuectanu nopemehaju pacnosioxema U MOHAIIAka Cy OWIM UTHOPUCAHU WU CYNPUMHUpPAHU
KopuithewheM PeCTPUKTUBHUX BACIMTHUX Mepa U aluMIupameM Icuxodapmaka, Hajuenthe
TpaHKWJIM3epa U aHTUIICUXOTHKA, Oe3 ycrocTaBibama npeiuste aujarqose (Borthwick-Duffy,
1994). TakaB npuctyn npoOieMaTHIIM CIEIUO je U3 yBepema Jja 0co0e ca MHTENEKTyaTHUM
CMeTHhamMa He MOTy Jla pa3BH]y KIMHMYKH 0ONuK onapeheHe meHtanHe Oosiectu, Beh na cy
OMX€JBUOPATHU WM EMOLMOHAJIHU MpoOJeMH TMOocieauua CrneuupuIHOCTH Pa3BOJHUX
npoleca KapakTepUCTUYHUX 3a camy omereHocT (Szymanski & Grossman, 1984). Ogo
rJIeAuIITe yOp30 je JONMyHEeHO CTaBOM Ja y OCHOBH OMETEHOCTH, Ka0 W MOTEHIIMjaTHUX
MEHTAJIHUX MpobiiemMa, Jiexe 3ajeJHUUKH, [IPe CBEra OpraHcKO-HEeYPOJIOUIKU (HaKTOpH U J1a Cy,
C TOTa, CHMIITOMH MEHTaJTHUX nmopemMehaja Ko7 oBUX 0co0a HEJIEYMBU U HE MOTY CE€ TPETUPATH
cranapaHo kopuithenum meronama (Borthwick-Duffy, 1994).

[Touetkom 80-Tux roamua 20. Beka, a y CKJIOIY 3aXyKTaBama Mpoleca XyMaHH3alluje
npuctyna ocobama ca MO u dumozoduje n mpakce HOpMaIH3allje U MHKIY3UBHOCTH, CBE

BHUIIIC C€ MPEMO3HA]y 3HAIIM MEHTAJTHUX O0JIECTH KO OBE MOMYJaIlije U IMOCTaje JaCHO a OHE
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MOTY MCIIOJBUTH YUTAB CIIEKTAp CUMIITOMA KOjH CY Y OCHOBHU CIMYHH OHHMMA KOjU C€ jaBJbajy
U KOJ ocoba mpoceyHe momynaiuje. Y HCTO BpeMe, MCTPaKHMBamba Be3aHa 3a pa3IHuuTe
00JIMKe Tepanuje U TpeTMaHa MoKa3yjy Jia ce BehruHa TeparnujcKux Mmporeaypa KOpumheHux y
JeUeHhy MEHTATHUX 000JbeHha 0co0a 0e3 OMETEHOCTH MOXE Ca yCIIeXOM MPHUMEHUTH M KOIl
ocoba ca makom MO. Nnak, 6e3 003upa Ha HaANpeAak Ha MOJbY M3ydyaBamba U pa3yMeBama
MEHTATHUX Mpobiiema ocoba ca MO, MHOTM KIMHUYApH W Jajbe IOKa3yjy TEHACHIH]Y
3aHEeMapuBamba U MUHHUMHU3HPakha CUMIITOMAa MEHTATHUX OOJIECTH KOJ OBE MOMYyJaluje, mTo
Ce y MeTa-aHaJM3H O3Ha4aBa TEPMHHOM Oujacnocmuuka samaemenocm (Reiss et al, 1982),
KOju yrmpaBo ynyhyje Ha mpo0iieM yMamema JAUjarHOCTHYKOT 3Hadaja KIMHHUYKHX CHMIITOMA
E€MOIIMOHATHAX ¥ OMXEjBHOPATHHUX MPoOIeMa y MPUCYCTBY HHTEIEKTYaIHE OMETEHOCTH, KOja
ce cMarpa nmpuMapHoM. OBakBH CTaBOBHM CBAaKaKO yTUYYy Ha e(UKACHOCT MPENO3HABamba U
JIMjarHOCTUKOBakha MEHTATHUX 000Jbemha Koj ocoba ca MO, ynmMe ce mojadyaBa OMacHOCT OJ

HEOJIaroBpeMEHOT TEPAITNjCKOT pearoBama 1 IMOCISANIHOT [TOrOpIIakha CTamba.

2.2.2. CUMIITOMATOJIOI'NJA U ITPOBJIEMU INJATHOCTUKOBAKBA

Be3a wuHTenexkTyaaHe OMETEHOCTH ca ojpeeHuM oOnMIMMa TCUXUJaTPH)CKUX
nopemehaja mpoy4yaBa ce Kao mpoOieMaTHKa T3B. 080jHe OujacHose, ca carjiellaBambeM
Mel)ycoOHuX yTuIaja KOTHUTUBHO-aJallTUBHOT 3a0CTajalkba U CHMITOMAa MEHTAIHOT 000JbeHba.
Tun u TexuHa mCUXUjaTpujcKux mopemehaja pa3nukyjy ce y 3aBUCHOCTH OJ HHUBOA
WHTEJIEKTYaIHOT 3a0CTajama, ca MpeAoMHHAIjoM adekTUBHUX mopemehaja, MOCEOHO
JETIPECUBHOCTH M OWNOJAapHUX I[ICMX03a HAa BHIIUM HHUBOMMAa (YHKIHOHHCAMKkA, a
CXHU30(PEHO-TICUXOTUYHHUX, HUMITYJICHBHO-aTPECUBHUX U CTEpEOTHUIIHMX I[IOHAIIamka Ha
nyO0JbMM HUBOMMA OMETEHOCTH. MHora ucTpakuBama Mokasana cy Ja je KoJ ocoda ca JJakoMm
MO u rpaHuYHMM HUBOMMA MHTEJIMTEHIIM]€ NMPUCYTHA Beha 3aCTYIJbEHOCT ICUXU)jaTPU]CKUX
cHUMIITOMa u 0osiecTH y oxHOoCcy Ha ocobe ca texxom MO (Holden & Gitlesen, 2004, Myrbakk
& von Tetzchner, 2008), anu ca 00aBe3HOM HAIIOMEHOM Ji1a Cy MCIIOJbaBamha MCUXU]jATPH]CKUX
CUMIITOMa KoJ ocoba ca ayOosboM omeTeHoithy BeomMa aTWUIIMYHA, IOHEKaJ TEeIIKO
Mpeno3HaT/buBa U Hajuenrhe mope3aHa ca OMXejBUOpATHUM MaHU(]ecTamnujama, Koje, YKOIUKO

ce y3My y 003Up Kao IICHXHJaTPUJCKH CHMIITOM, BHIIECTPYKO TMoBehaBajy ydecTalocT
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MEHTAIHUX 000JbeHma Ko ocoba ca Texxom MO. CumnromMaTooriuja MEHTATHUX OOJIECTH KOJT
ocoba ca nakom MO cinuuHa je kao KoJ ocoba 6e3 OMETeHOCTH, JIOK Cy KOJI 0co0a ca TeXKHUM
obmuuuma MO yecto mpucyTHa T3B. uzazosna nonawarsa (challenging behaviors), koja ce
MOTYy HOCMaTpaTH Kao Ouxejeuopannu exeusaienmu NcuxujaTpujckux obosbema (Clarke &
Gomez, 1999), miTo nMa BUIIECTPYK J1jarHOCTUYKO-TEpaNHjCcKu 3Ha4a]. V3a30BHa MoHamama
VKJbYdyjy pasnuunte OuxejBuopanHe wmanudecranuje, Mehy kojuma cy Hajuemnthe
arpeCUBHO/IECTPYKTUBHE  TEHJCHIIMJE, CaMoOIloOBpehWBame, CcoIMjajiHa H30JalHja |
CTEpeOTHIIH]e, KOje MOTY YKa3HUBaTH Ha MOCTOjame ncuxomnaronoruje. Haume, yrBpheno je na
je mojadame (PEKBEHIMje OBUX MAJIAJaNTHBHUX IIOHAIAma IMOBE3aHO Ca IIOCTOjamEeM
ncuxujaTpujckux Oosectu u yemhe koa ocoda ca MO u mentannum obosbermruma (Rojahn et
al, 2004). Ha nojauaBame M3a30BHUX IMMOHAIIamka Hajuerihe yTudy Aernpecuja, aHKCHO3HOCT,
XUIIOMaHHja U TICKUXOTUYHHU nopemehaju, ca moceOHO HarialeHoOM Be30M MPUTAOWIHOCTU U
camonoBpehuBama ca aHKCHO3HOIINY U ACTIPECHjOM, Ka0 U arPECUBHOCTH/JIECTPYKTUBHOCTH H
camornoBpehuBama ca xunoManujoM u ncuxoruuHuM nopemehajuma (Hemmings et al, 2006).
3a pasnmuky on ocoba ca smakom MO, cranmapiHe AWjarHOCTHYKE W TEpaImjcKe
nporenype ko ocoba ca TEXUM OOJMIMMA MHTENIEKTYaJHOI 3a0CTajama IoKaszalle Cy
JTUCKYTAaOWIHY BaJbaHOCT, TIa C€ I0jaBJbyje MPOOJIEM IUjarHOCTUKOBaWka, ald U TMpoleM
Tepanuje MEeHTaTHuX olosbewma Koja ocoba ca texoMm MO. IlpobneM nmjarHOCTHKOBamba
YCIIOXKIaBa C€ TPHUCYCTBOM  UHMeNeKmyanHux oucmop3uja (Temkoha omnmcuBama
€MOIIMOHAIHUX CTamka U CUMITOMa 300r nopemehaja ancTpakTHOT MUIILJbEHA, PELIEITUBHOT U
eKCIPECUBHOI TOBOpa), 3aTUM HNCUXOCOYUjanHOZ2 MacKuparba (OTPAHUYEHO COLMjAIHO
UCKYCTBO MHOTHUX ocoba ca MO yTtuue Ha caapiaj NCUXUJaTPHjCKUX CHUMIITOMA, Kao HIIp.
NMapaHOWJHUX WJCja), KocHumueHe oOe3unmezpayuje (YeCT TpaTUIALl HHTEICKTyallHe
OMETEHOCTH j€ CHHXXEHa CHOCOOHOCT TOJIepaHIMje CTpeca, a IOJA CTPecoOM OBe 0cobe
UCI0JbaBajy MOBUIIEHY aHKCHO3HOCT KOja BOJM Ka JI€30praHn3alliji MUIIUbEHA U TIOHAIIAka,
HITO C€ MOKE€ MUCHHTEPIIPETUPATH Kao HIIP. TICUX03a) U T3B. OA3uyHOz nojavasarea (MHOTE
ocobe ca MO wucmospaBajy AyropodyHe oOpaciie MayiaJaliTUBHOT TOHAIIamka, Ma YKOJIUKO
pa3BUjy MEHTAJIHY OO0JIECT, IPOMEHA Y y HHXOBOM CTalkby MOKE OUTH M3pa)KeHa Kpo3 MOopacT
¢dpexBeHnuje panuje mocrojehux MamaganTHBHUX cumnToma) (Sovner, po Ainsworth &

Baker, 2004: 136-136).
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2.2.3. TIPOBJIEMMU MEHTAJIHOI' 3JAPABJbA JHAELHE U MJIAAUX CA
NHTEJIEKTYAJIHOM OMETEHOIII'hY

MHora wucTpakuBama IIOKa3aja Cy MoBehaHy yd4ecTanocT ICHXHUjaTpHjCKUX
nopemehaja ko aene u agoisieciieHara ca MO y omHOCy Ha momynanujy 0e3 OMeTeHOCTH. Y
3aBHCHOCTH O/ OIlE€pallMOHAIN3alKje Baprujadiii, MHCTPyMEHATa MPOLEHE U KapaKTepUCTHKA
HMCIUTHBAHUX IMOMyJanuja, npoueHe ykasyjy aa 30-60 % geue u muanux ca MO uma Heku
NICUXU]aTPHjcKU Topemehaj, mTo je Tpu A0 YeTupH myTa Beha 3acTymJbeHOCT HEero KoJ Jele
ommre nonynanuje (Dekker et al, 2002, Linna et al, 1999). Enunemuonomuka cryauja
Ajugenma u Tonra (1996) mokazana je ma yak 40% nemne ca makom MO mma 030usbHE
OMXejBUOpaIHE U EMOLMOHAJIHE CMETH-€, YMje Te)KMHA U KIMHMYKA CIMKa 33a/0BOJbABAJY
crangapaHe mnocrojehux aujarHoctuukux kpurepujyma (Einfeld & Tonge, 1996). Ayropu
HarJIalaBajy J1a oBa Jera Hajuyenhe UCIoJbaBajy MajlaaITaiujy, arpeCUBHOCT, TPOTHUBIbCHE
U TIPKOC, Ka0 M aCOLHWjAIIHO M AHTHCOIMjaJHO TOHAIIAke KOMOMHOBAHO Ca KOMOPOHIHUM
UHTEPHAJIM30BAHUM, E€MOLIMOHAJIHUM CMETH-aMa, IITO YCIOXKHaBa TEpalujcKe MpHUCTyNe U
noropirasa nporuo3y (Einfeld & Tonge, 1996, Embregts et al, 2010).

Hajpacnpoctpamenuju npo0iaemMu, Kako Moka3yjy MojeluHe eMUIEMUOJIONIKE CTyI1]e
Ha HAIMOHAJIIHUM Yy30pIHMa, jecy emorroHannu nopemehaju (12%), aakcuosnoct (11,4%),
nopemeha) maxme ca xunepaktuHouihy (8,9%) u nmopemehaju nmonamama (20%), mro cy
BUIIECTPYKO Behy HMBOM 3aCTYIJBEHOCTH HEro y MpocedHoj nonynanuju (Emerson & Hatton,
2007). Yak 36,8% neue ca makom MO 3anoBosbaBa JICM-4 kputepujyme KOMOPOUAHUX
MEHTAJIHUX 000JbeHa, KOoja O030MJbHO YTpo’KaBajy €ayKalljy, COLHMjadHy HHTErpauujy Hu
byHKIIMOHKCAbE OBE JICIe U CMamy]jy mhrxoBe agantuBHe Kamanutere (Dekker et al, 2002).

YHOpKOC YMIEHUIIM O BHCOKO] 3aCTYNJBEHOCTH MEHTAJHUX Ipobjema KoJ Jiele ca
nakoM MO, kox oBe momysanuje MOCTOjU OMIUTH TPEHJ 3aHeMapHBamka M HENperno3HaBamba
CHUMIITOMAa MEHTAJIHUX OOJIECTH, TIpe cBera 300T (eHOMEHA OujacHOCmuuKe 3amac/beHoCmu,
ATHNMAYHAX KIMHUYKHX HCIIO0JhaBaha, KOMIUIEKCHOT KOMOPOHUIUTETA CTakha M HEaJeKBaTHUX
MHCTyMEHaTa mpoueHe. Ilopeq HWHCTUTYIMja TNpUMapHEe 3ApaBCTBEHE 3allITUTE U
NICUXHjaTPHjCKO-peXaOUINTAIMOHUX CIYKOM, BeNMKa YIOora y HWHHMIMJATHOM CKPUHUHTY
nopemehaja U MoOKpeTamwy IUjarHOCTHUKO-TEPANEYyTCKUX IOCTYyMaka MpUNaja IIKolaMa U

HACTaBHUIIMMa KOjU paJe ca OBOM JELOM, Ipe CBera IMyTeM AUPEKTHOr ydemha y
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Mpero3HaBamky cuMNTOMa M ynyhuBama nerera oarosapajyhum ctpydnuM ciyxkoOama. Hcto
Tako, MO3HATO je Ja ce poauTesbu Hajuemhe oOpahajy HacTaBHOM 0co0JbY y MOTpasu 3a
uHdopMalrjama o 31paBiby U npodiiemuma mwuxose aere (Taggart & McMullan, 2007). Jacuo
je, umak, aa je motpedHa 60sba U CBEOOYXBaTHHU]JA edyKayuja HACMAa8HO2 Kaodpa KOJU paau ca
nenoMm ca MO o MeHTanHuM npobinemMumMa u nopemehajuma, HaUMHIMA BUXOBOT UCIIOJbaBaha
U TIperno3HaBama, Kao M MOryhum mpucrynuMa M paay ca JeTeTOM KOje HMa JBOjHY
nvjarHo3y. JemHo oa Moryhmx pemiema Ouilio OM OpraHM30Bamke JOJATHUX €ayKalnuja U
TPEHWHIa HACTaBHHKA OJ CTpaHE CTPYYHHX IICUXHM]JaTPHjCKHX CIYXOW, uyuMme O ce
nocremmia MoryhHOCT HaCTaBHUKA J1a aJIeKBaTHO MPENO3HAjy 3HAKE MEHTATHE OOJIECTH KOA
CBOJHX YYEHUKA IPUMEHOM oJroBapajyhux ckpuHUHT TexHuKa. [lopen Tora, OBUM MOCTYITKOM
noOoJpiana Ou ce MHIUBUAyalU3alidja BaCIUTHO-00Pa30BHOT MPHUCTYIIa OMETCHOM JIETETY
y3UMambeM Y 003Up U CHenu(DUIHOCTH HErOBOT MEHTAIHOT 3/jpaBjba. CBE OBO HEOIXOJHO je
U3 pa3jiora mrTo W JaHac BeoMa Majii Opoj Jlele ca CMeTHhama y WHTENIEKTYyaTHOM pPa3Bojy,
KOja HMMajy KOMOPOMJHHMX MEHTAJIHUX Tpo0ieMa NpHUMa aJEeKBaTHY IICHXOJOUIKY U
ncuxujarpujcky nomoh. TpeTman ce cBoau, y TIaBHOM, Ha MOAU(UKAILIM]y TTOHAIIAKkA KOja je
JeAHOCTpaHa U MMa 3a IWJb YKJIalame JIeTeTa y COLUjalHe U KOHBEHLIMOHAIHE HOpME, a He

Opura o ;EroBOM MEHTAJIHOM 3/IpaBJby U OJarocramy.

JBA I10JI4 IIPOBJIEMA

[Icuxomaronoryuja Koj Jele MOXKe c€ MocMaTpaTh M3 yrila JUMEH3MOHATHOT WM
KaTEeropHjaJIHOT MPUCTYTa, Ka0 U YBa)KaBalkE€M pa3BOJHUX KapakTepucTuka mnopemehaja, u
KOMIIJIEKCHE MHTEpPAKLUje MHIUBUAYATHUX U CPEIMHCKUX (hakTopa y HAcTaHKy IMpobiema.
Jlok KkareropujajiHM NPUCTYH TMOApa3yMeBa JAMjarHOCTHKOBamEe IMopeMehaja Ha OCHOBY
NPUCYCTBA W M3PAKEHOCTH KIMHUYKHX CHUMITOMa Ofpel)eHuX KaTeropuja MEHTAITHUX
o0osbema NeUHUCAHUX Y CTaHIAPIHUM KIACU(PHUKAIMOHUM CHUCTEMHUMa, TUMEH3HOHAITHH
OpUcCTYn TpeaBuha cCBpcTaBambe KapaKTEPUCTHMYHUX MCHXOIMATOJOMIKUX HCIOJbaBamba Y
KJIacTepe CHUMIITOMa — CHHJApPOME, NoOHMjeHe KiacTep-(aKTOPCKOM CTATUCTHYKOM aHAIN30M
(Hamen & Rudolph u: Mash & Barkley, 2003: 43). JluMeH3HOHATHO, MCHXOMATOJIOIIKA

UCTIOJbaBamba KoJ Jelle, la 1 oHe ca jakoMm MO, Mory ce mocMaTpaTH Kpo3 IMPUIaIHOCT jeTHO]
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O]l IB€ IUCTUHKTUBHE TUMEH3HU]je MPOOIIeMa: eKCmepHalu308anoj, Koja moapasyMeBa MambaK
JUYHE KOHTPOJIE, arPECUBHOCT, AECTPYKTHUBHOCT, XUIIEPAKTUBHOCT, IPKOCHOCT U aCOLIMjaTHE
TEHJICHIM]je W, C JPYre CTpaHe, UHMEPHANU306aHOj, KOja je TOCIEAHIA TpEjaKe JTHUIHE
KOHTpOJIe U 00yXBaTa CHMIITOME IOBJIa4YeHa, Auc(hopuje, aHKCHO3HOCTH U JIEIPECHBHOCTH.
OBe 1Be IUXOTOMHE JAMMEH3HMje IICUXOIATOJIOTHjE TPEACTaBbhajy IIMPOKE KaTeropuje
npobiieMa y KoOje Ce MOry YKJbYYUTH U CHMIITOMCKM BapHUjeTETH IMOjeIUHAYHUX
JINJarHOCTHYKUX Kareropuja mnoctojehux kinacudukanmonux cucremMa (Achenbach &
Edelbrock, 1978). EkcrepHanu3oBaHu mpoOJeMH TEHEpPaTHO Cy CTa0WIHUJU Of
WHTEPHAIM30BAHUX M MMAjy JIOUIM]y MPOTHO3Y, KAa0 M PEIaTUBHY OTIIOPHOCT Ha TEepaIH]jCcKe
unrepsenimje (Hinshaw, 1992). Takohe, excrepHanuzoBane cMmeTme dyemhu cy pasior
JIMjarHOCTUYKHX eBalyallija ¥ TpeTMaHa, MoceOHO KOJ Jielle IIKOJCKOT y3pacTa, 3aTo IITO
NOJpa3yMeBajy IUCPYNTUBHA TOHAIAka, KOja Ce JIAKO yo4yaBajy M MPEJICTaBIbajy BEIHKH
npodJieM Yy eIyKaluju U COIUjaTn3aluju Jere, Kao U (akTop KOju MOPOAMIIA, BPIIHAIU U
HACTAaBHUIM IPENO3Hajy Kao moceOHo npobmemarnyan (Gottlieb & Weinberg, 1999). Osu
NOJAIIM PEMPE3CHTY]y Pa3jIMYUTe CTABOBE KOj€ CPEIMHA MMa TpeMa pa3iIM4YuTHM BpcTama
TICHXOIATOJIONIKUX HCIOJbaBamka KOJI Jele U JACITUMHUYHO 00jalllmhaBajy 300T vera mojamnu o
NpeBaJCHIIM TOBOpe Jla Cy MajaJanTHBHA TIOHAmama ©Oap JBa myra demha of
uHTepHAM30BaHux cMeTmu (Gottlieb & Weinberg, 1999). O30uibHe cMeTHe MOHAIIAkba, HA
MpuUMep, HACTABHUIIM Y Paay U OJHOCY ca JCIOM JI0KHBJbaBajy Kao HajBehu mpobiem, Koju
KOJI HBHUX JOBOIM JO TOpacTa HUBOA CTpeca, HE3aJ0BOJCTBA IMOCIOM M HHTEH3MBHUjET
ycMepaBama Maxibe Ha Ta ucrnosbaBama (Schloss et al. u: Reynolds & Johnston (eds), 1994:
445).

Hako je y4YMmeHO MHOTO Hamopa Ja c€ IOCTUTHE BaJUIHOCT W TOY3AaHOCT
KJacu(PUKALMOHUX KpUTEpHjyMa M cXeMa Jedje MCUXOIATOoI0ruje, OCTaje jacHO Ja je BeoMa
TEIIKO YCTAHOBHUTH JIOBOJHHO IOY3/IaH CHUCTEM Kajcuukaimje, mpe csera 300r (akropa Kao
HITO Cy: BEJIMKA BapHjaOMIHOCT W aTUIMHUYHOCT CHMIITOMATOJIOTHje, TpeKiIanama CUMITOMA
paznmuuuTHX nopemMehaja, 4ecT KOMOPOUIUTET, XETEPOTEHOCT €THOJIOTH]E, KAa0 M HEU30CTaBaH,
aJIM TIOHEKA]] TeIIKO Pa3jyuyuB YTHIA] Pa3BOjHUX (pAaKTOpa HA MOJEIOBAKE KIMHUYKUX CIIMKA,
rae ce BehMHa MOHAIama KapaKTEPUCTHYHUX 32 MEHTAJIHAa 000JbeHha YeCTO jaBJba U Kao

npoJia3Ha pasBojHa ¢aza TokoMm cazpeBamba (Mash & Dosoa u Mash & Barkley, 2003: 31).
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OBaj mpoliieM mocTaje moceOHO M3pakeH Kaua cy y nutamy aena ca MO, kox koje mocroje

cnenupuIHe Pa3BojHE 3aKOHUTOCTH.

DPAKTOPU [1OJAHYAHE BYJIHEPABU/IHOCTH

V3pouHHIM KOjU [OBOJE IO IOjayaHe BYJIHEpaOWIHOCTH zaene ca jakom MO Ha
HojeinHe 00JIMKE MCHXOMATOJIOTH]€ MOTY C€ TIOCMATPaTH y KOHTEKCTY OHUX KOjU MOTHUYY O]
camMor Jerera, Ka0 M OHHX KOjU TOJpa3yMeBajy yneo (akTropa yKe H IIUPE COIUjaTHe
cpeaWHe, TpW YeMu He Tpeda 3a00paBUTH HU OHMIUPEKIHMOHE YTUIAje W HHTEPAKLHU)y
NOMEHYTUX 4YMHWIana. Kao M y mcumxomarosjoruju Jene mpocedHe momynanuje, (hakTopu
pH3HKa 32 MEHTaJIHE 0O0JIECTH M MPOoOIeMe MOTY OUTH BE3aHU 32 HAPYIICHO (PU3UYKO CTamkbe U
XpOHUYHE OOJIECTH JeTeTa, MPETXOAHY ICHXOIMATOJOTH]Yy, KapaKTePUCTUKE TEMIEpaMEHTa,
npobiieMe y Yy4emy, CTpPeCHE >KHBOTHE morahaje, MEHTaaHe NpoOJieMe W COIMOMNATH]Y
poauTesba, TUCHYHKIMOHATHOCT TOPOJIUIIE, KUBOT Ca jeIHHUM POJUTEHEM M HH3aK COIHO-
exoHoMmcku craryc nopoauie (Dekker & Koot, 2003). Crynuje cy mokasane W 3HavajaH
yTUIAj TIOJIa ¥ y3pacTa JeTeTa Ha KapaKTepHCTHUKE CHMITOMa MEHTAIHHUX nopemehaja, mpu
YyeMy j€ paHO JE€TUICTBO MEpHOJ] O30MBHUJUX M HU3paXEeHHjUX Mpoliema, MoceOHO
eKCTepHau30BaHuX. Jledanm cy TeHepallHO OCET/bUBUJU, C€a MHOTO H3PaKEHUJUM
eKCTepHAJIM30BaHUM HEro MHTepHaln30BaHUM cMmeTwmama (Emerson, 2003). Heku pusuko
dakTopn cnemuduuHo npeasuhajy oapeheHy aumeH3Hnjy mnpoOiema, Ma Tako HIIp.
COLIMOTIAaTHja POIUTEIhA, HU3AK COIIMO-EKOHOMCKH CTaTyC M AMCHYHKIIMOHAIHOCT MOPOJIUIIE
UMajy 3Ha4ajHOT yjesa y WCIO0JbaBaky SKCTEPHATM30BAHUX CMETHM M MallaJarnTaluje, JOK
Cy aHKCHO3HOCT U JCTIPECBUHOCT MajKe, CMPT POJHUTE/bA U XPOHUYHE OOJIECTH Jelie 3HaYajHU
NPEIUKTOPH aHKCHO3HO-ACNPECHBHUX M JPYrHX WHTepHanu3oBaHux npoOiema (Dekker &

Koot, 2003).
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I'enemcro-ouonowxu gpakmopu

PasMatpame reHeTcko-OMOJIOMKUX (akTopa mojayane ByinHepaOwiHocTH nene ca MO
Ha WCIOJbAaBake CMOIMOHAIHHUX TpobieMa H MPOOJEMATUYHOT TIOHAIIaka MOXE Ce
OCMaTpPaTH y KOHTEKCTY OPraHCKe €THOJIOTHje CaMOT MHTEJIEKTYAIHOT 3a0CTajama, YKOIUKO
ce OHa MOXX€ YTBPAHUTU. Y TOM CMUCIY, IICUXHjaTPHjCKH MPOOJIEMH Y3POKOBAaHU Cy Oa3MUHUM
KOTHUTHBHHM OIITeheeM, WIH CYy U KOTHHTUBHO omTeheme M TICHUXUjaTPHjCKH CUMIITOMH
nocieaniia Heyposomkor aeduiura u nopemehaja gpynkuuje mosra (Goodman, 1993). Besa
u3Mel)y TCHETHKE ¥ TIOHAIIalkha M3PaXKEHA je Y TOJMY OUXej8UOPATHUX (heHOmUnosa, y ujoj
OCHOBHM CTOjU aOHOpMalHa MOXJaHa CTPYKTypa W TEeHETCKE, HEYPOTPAaHCMHUTEPCKE H
MOJICKyJapHe aOHOPMAJHOCTH, KOje Cy W MpPHUMapHH Y3pOK OMETEHOCTH. TepMmuH
buxejsuopaitu ¢enomunosy OMHUCYje KaKO TCHETCKH CHUHAPOMH YTUYy Ha IOHAIA’ke, Tj.
nozpazymeBa "'nojauany eeposammuohy 0a ocobe obonene 00 oopehenoe enemcrkoe cuHopoma
ucnome oopelene Ouxejsuopanmne uiu passojue cexeeie y nopeherwy ca ocobama 6Oe3 moz
cunopoma” (Dykens, 1995). T'enercku y3pokoBana MO caapku HeKa yHHKaTHa
OuxejBuopaiiHa o0enexja, Koja crnajgajy y HbeH KapakTepucTHdaH (EHOTHUN, aaul M Heka
obenexja Koja Cy 3ajeTHHOYKA OCTAaIUM ETHOJIOMKUM Trpymnama. McrpaxuBama Be3aHa 3a
buxejeuopanne ¢henomunoge 1ajy 3HayajHE TMOJaTKe O Be3u mopemehaja moHamama u
MEHTAJTHUX OOJECTH KOJ Jele ca I0jeIMHUM TEHETCKH Y3pOKOBaHUM CcTamuma. Heke
CHHJIPOMCKE CKYIHMHE JIelle OCeTJbUBH]jE Cy Ha MOjeIMHEe BPCTe NMCUXHUjaTpHjcKuX nopemehaja
U HCIIOJbaBajy KJIacTepucaHe THNOBe nopeMehaja y monamamy. Kao mpumep Hajuemthe ce
HaBozne JlayHoB cunapom, aytuzaM, Cusjgpom ¢paruasHor "X" XxpoMo3zoma M CHHAPOM
[Ipanep-Bwim, kox Kor, Ha mpuMep, MOCTOju TOTBpheHa TojayaHa BYIHEPAOMIIHOCT Ha
adextuBHe mopemehaje (mempecuja, Ounonapau mopemehaj), Ka0 U CKIOHOCT MACHBHOCTH,
COLIMjAJIHO] HM3OJIAljH,  caMomoBpehuBamy, TBPJIOIIABOCTH, AarpeCUBHUM HCHAIMMa,
tautpymuMa (Einfeld et al, 1999).

Jlaynos cunopom TIpeACTaB/ba JeNaH OJ HajYemNUX TEHETCKUX Y3POYHHKA
UHTEJICKTYaJIHE OMETEHOCTH M TeHETCKH (aKTop KOjU je HajBHILIE M3Y4aBaH y CMHCIY
KOHCTpYHCamkha THIMYHOT KOTHUTHBHO-OMXEjBHOpaHOr KiacTepa. MEeHOTUICKH mnpodui
nerera ca JlayHoBuM cuHApoMoM, ocuM ymepene, pehe nake MO, Bepbannux nedunura u

JIOOpUX BU3YO-CHAIMjaTHUX CIIOCOOHOCTH, YKJbyUyje U Mally (PEKBEHIIN]Y MaslaJal THBHUX
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MOHAIIAka, JOMHUHAIM]Y TO3UTHBHUX eMONHja U (alujaTHuX eKCIpecHja, H3PaAKCHY
COLMjaOUITHOCT, JIM M T0jadyaH PU3UK O]l MCIIOJhaBamba JICPECUBHE CHMITOMATOJIOTHjEe Ha
CTapujuM y3pacTuMma, kao W mopemehaja mamhewma W yuewa - AEMEHIMje Y KacHHUjeM
»xuBoTHOM 100y (Hodap & Dykens, 2001).

[Iupoko moJbe NCTpaKUBaba TEHETCKE AETEPMUHUCAHOCTH MopeMehaja y moHamamy
JIa7i0 jé M MHOTO APYTUX 3HAYajHUX pe3ysrTaTa, Mpe CBera y HCTPaKUBAMby CHEIU(PUYHUX
TEHETCKUX MojauMopdu3aMa MOjeIMHUX HEYpPOTpPaHCMUTEPCKUX cuctema. bpynep (1993)
HaBOJM cCiy4daj (amuiaujapHor kKomopoOuaurera jake MO u wuspaxeHux nopemehaja y
MOHAMIAKky KOJ MPUMAIHUKA jeJHE XOJIAaHACKEe OPOAMIIE, KO KOje Cy TeHETCKa NCIIUTUBAhA
MmoKasaja Ja Mmoctoju Mmyranuja rera 3a MAO (MoHoammHOKcHIa3za) Ha "X" Xpomoszomy
(Brunner et al, 1993). ITo3Hat je 3Hauaj oBor xpomo3oma y eruosnoruju MO, y3eBun y 003up
YHIBCHUILY Aa cKopo TpehuHa ciydajeBa MO kop nedaka u3a3BaHa MyTalldjoM Ha TIOMEHYTOM
xpomo3omy (FMRI1 ren), mro je mo3nato kao Cunopom ¢gpacunnoe X", 3a Koju je ympaBo
KapaKTePUCTUYaH CKIION TOHAIIamka Koja M0 CBOJUM KapaKTEPUCTHUKaMa CIaajy y KIMHUYKH
npobiiemarnuHa 4ak y 59% ciyuajeBa (Argus et al, 2004). Jleuansi ca OBUM CHHIPOMOM,
OCHM KOTHHUTUBHOT 3a0CTajama, Koje je Hajuemhe Jakmier creneHa, mokasyjy u nopemehaje
COLIMjaJIHE HMHTETpanmje, y4ecTally XHUIIEPaKTHBHOCT, CKJIOHOCT COIMjaTHOM IIOBJIAYeHY H
AQHKCMO3HOCTH, N30eraBame KOHTAKTa OYMMa U YeCTe MCIajie UMYIICHBHOCTH, JIOIIY KOHTPOILY
MOoHAIIamka, CMalkbEeHY TOJIEPAHIU]y Ha GpycTpalije, arpeCuBHOCT YCMEpPEHY Ha Apyre, Kao u
CKJIOHOCT 3JIOYNOTpeOH MCUXOAKTUBHUX CyIcTaHIM. OBO MOXe OUTH O]l BETMKOT KIMHHUYKOT
3Hayaja, Mpe cBera 300r CPOAHOCTH OBOI CHUHApOMa ca mnopemehajuma M3 ayTHCTUYHOT
CIIEKTpa, aKo C€ 3Ha Ja je ayTu3aM Hajuemihe mpaheH HHTENEeKTyaJTHOM OMETEeHOoIINny,
nopemehajuma y moHamamy W TemkohamMa KOMyHHKallHMje, TPH 4YeMy Ce€, Kao jelaH O
y3pouHuka, nomume U ¢parwiaHo "X" (Reiss & Freund, 1992). JacHo je ma ce 3a Behuny
ciyuyajeBa nake MO Ha OBOM CTymmy pa3Boja Hayke He Moxe IMpoHahu OWONOLIKK WIIH
TEHETCKH y3pOK, aJlM je YIIYTHO Pa3MOTPUTH (HPEKBEHIIM]y TOMEHYTOI CHHIpOMa Kao Bojeher
y3pounuka MO, npe cera 300r YUBEHHUIIE Ja C€ PETKO, TOCEOHO y HAIO] CPEeIMHU, BpIIe
TeHEeTCKU CKPHUHMH3U KOjU OM ra jokaszanu. J{akie, oH ocTaje Helperno3Har Kao y3pok, a UraKk
UCIOJbaBa KapaKTEpUCTHYaH OWXEJBHOPATHM (EHOTHI, KOJU C€ MOXKE IOTrPEIIHO

HTEPIPETUPATH U OUTH NpaheH HeaJeKBaTHUM TEPANHjCKUM IPUCTYIHMA.
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buxejBuopanne kapaktepuctuke oapeheHnx (eHOTHIIOBA MOpajy Ce, UIAK, CXBATUTH
poOaOUITUCTHYKH, jep je HUCKIJbYYeHO Jla cBe ocobe ca oapeh)eHOM TeHETCKOM E€THOJIOTH]OM
UCIIOJbe Oamn cBe eleMeHTe IoHamama Koje Taj (enorun mnpensuba. Takohe, m3BecHa
BapHjaOMITHOCT KJIMHUYKUX HCIOJbaBama j€ HENITO C YAM Ce MOpa padyHaTH, 4ak Tpeda
OYCKMBATH W BHCOK CTENEH IMpeKianama CcuMOToMa Mely pasiuyuTUM TEeHETCKHM
CHHJIPOMHUMA, IITO MOXE Ja YKake Ha NpoOjeM HHCKE NUCKPUMHHATHBHOCTH TOjEAMHUX

ouxejuopannux 3uakosa (Dykens, 1995).

Coyuo-oemoepagpcxu gpaxmopu

VYTHIa] MOpOAWYHE CpEeJMHE Kao MpHMapHe jeJWHUIC COLUjalin3aldje JeTeTa ca
CMeTHaMa y HMHTEIIEKTyaJHOM DPa3BOjy, Ka0 W HayMHA IMOJW3ama JeTeTa W OAHOCAa IpemMa
IErOBOj Pa3BOJHUM NpoOJIeMHUMa pa3MaTpaH je Off CTpaHe Pa3IMYUTUX ayTopa Kao OWTaH
ETHOJIOIIKH (PAKTOp IOjayaHe OCETJBMBOCTH OBE JIClle Ha KCIOJhABAKE IMCHUXH]aTPHjCKUX
CMeTHH U nopeMehaja y moHamamy. McTpaxxkuBama nokasyjy a ce poaurtesbu aeue ca MO u
NCUXUJaTPUJCKUM TpoOieMHMa, TIOcCeOHO CcMeTHhama Yy IoHamawmy, ocehajy Mame
KOMIIETEHTHUM Y TOJIU3amy JIeIe U 33aJI0BOJbaBakhy HUXOBUX MOTpeda. Takohe, ckionuju cy
COITMjaTHO] M30JIAlHj1, UICKYCHJIM Cy BHUIIIE HETATMBHUX >KMBOTHHX Joralhaja, yemrhe xuBe y
npo0JieMaTUYHUM OpayHUM 3ajeJHUIIaMa U UMajy BHIIIE TpodiieMa Jja MpuXBaTe CTame JAeTeTa
U EroBa OrpaHHYCHA, & Mame Cy CIOPEMHH Ja ce YKJbyde y TMpolec eaykaluje u
pexabunuranuje (Embregts et al, 2010). Poauressu aene ca MO u3mokKeHH CY MOBHIICHOM
HUBOY cTpeca U yemihe 00Jyjy oA NCUXUJaTPHjCKUX OOJECTH HETO POAUTEIbU JIElle TUTUYHOT
pa3Boja, MOCEOHO YKOJIMKO JieTe MaTh off 030MJbHUX mpoOiema y mnoHamamy. [lojauan
MICUXOCOIIMjalTHU JAUCTPEC BOAM HCIOJbaBalky WU T0jadyaBamy MCHUXUjaTPHjCKUX Teroda Ko
nere, mTo moTBphyje OmmupeknnoHy Bedy u3Mely mcuxuukux mpoOrnema u mopemehaja
MOHAaIllaka JeTeTa W NMCUXHWYKHX MpobiiemMa M cTpeca kox poauresba (Baker et al, 2003).
HuBou ctpeca BuIM Cy KOJI MajKM HEro KOJ OYeBa M MajKe H3BEIITaBajy O TEXKUM
CUMIITOMHMMa OMXEJBUOPATHUX U €MOIIMOHAHUX TEroda KoJ Jere, NoceOHO YKOJIMKO U came
maTte oJf MEHTAIHUX CMETHH Kao MITO Cy aHKCHO3HOCT, COIHMjalHa AUC(HYHKIMOHATHOCT H

TeXa JenpecHja, IITO je T0Ka3 JAa KBATUTET MEHTAJIHOT 37jpaBjba pOJANUTE/ba YTHUE HA HAUMHE
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Ha KOJU OHM TPOLECHYjy ocoOMHe M moHamame jgerera (Gray et al, 2011). Menrannu
npo0JieMr POJUTEsha MM0jaBJbyjy Ce Kao 3HauyajaH (aKTOp NMCUXOMATOJIOTHje KOJ JAele, Mpe
CBera 3aTo HITO yMamYyjy KBAJIUTET MHTEpPAaKIHMja ca JAECTETOM, jep POIUTEJbH HOCTAjy Mambe
PECHOH3MBHH, HEOCET/bMBH Ha CIeUU(HYHE MOTpede JeTeTa M Mame CIIOCOOHU J1a JETeTy
IpeHecy ajJieKBaTHE oOpacie M MoJelie €MOLMOHAJIHE KOHTPOJIE M IOHallamba, Kao |
coumjannor anraxkmana (Meadows et al, 2007). Bpura o nerery OMeTEeHOM Yy pa3BOjy
Ipe/ICTaB/ba BEJMKH M3a30B M CTaBJba IPENl POIUTEIbE TOT JieTeTa 030MJbHE 3aXTeBe, KOjU
MOTy OHWTH 3a/JI0BOJBCHH CaMO YKOJIMKO DPOJAUTEJbU Jiesie 00aBe3e OKO Opure o JeTeTy
Mel)yCOOHO M ca IIMPOM COILHjaTHOM CPEJAMHOM, YAME C€ TIOMa)Ke aHTAKOBAFEC COIM]jaTHIX
KOHTAaKaTa M BEIITHHA (COIMjallHA Mpeka) y TMpeBiIajaBamy CHUTYyalldje, cyouyaBamy ca
npoOJIeMOM | MPHXBAaTalkby OMETEHOI JIeTeTa, MTO he pe3ylITupaTH MaKCMMaJIHUM pa3BojeM
NOTeHIMjalla KojuMa Jere pacroiaxke. VM mopen Tora, poauTesbl OMETEHE Jele HMajy
TEHJCHIIM]Y OrpaHWYaBama COIMjAIHUX MOTYhHOCTH H ciI00oze cBoje jere, Hajupe 300r
COIICTBEHHX TpoliieMa CyoyaBama, aHKCHO3HOCTH, Jenpecuje u ocehama KpHBHIE, YUME
MHIIMPEKTHO JIONIPUHOCE YCIOXHIbaBamy MOTemKkoha JeTeTa U OMETajy HeroB KOTHHUTHBHH,
€MOIIMOHAIHU U COLMjaJIHU pa3Boj. JKMBOT y HENOTIYHO] MOPOJUIIM, Ca jeTHUM OUOJIOLIKHM
pomuTesbeM, Kao W OopaBaKk Yy WHCTHTYIHjaMa PECTPUKTHBHOT THIIA, XPaHUTEIbCKUM
MOpOJUIIaMa WM JOMOBHMMA 32 Jelly 0e3 pOoauTesba HETAaTHBHO C€ OJIpakaBa Ha MEHTAITHO
3/paBJbe OBE Jele, YNHEhW WX MOIOKHUJUM ropemMehajuma pacnoioxkermha W/ WId MOHAIaka
(Dekker & Koot, 2003, Emerson, 2003, Koskentausta et al, 2007).

Takobhe, uctpakuBama MOTBpYyjy 3HaUajHEe YTHIIAje KBAJIUTETA )KUBOTA, KA0 M OCTATIMX
MIUPUX JEeMOTPaCKUX, COIUO-€KOHOMCKHX W TEPCOHATHHX (aKTOpa Ha HCIOJbaBaE
TICHXoMaTojoruje koj aene ca jakoM MO. Heku ayTopu HCTpakMBaIH Cy H3JI0KEHOCT
CUpoMaumey U HUCKOM COYUO-EKOHOMCKOM HNOL0XMCajy TIOpOJUlla Jelle ca CMeTHhama y
UHTEJICKTYaIHOM pa3Bojy, TMOKymaBajyhu J1a y Tome mpoHal)y y3poK IojayaHe
BynHepabuiaHocTH nete ca MO Ha nmcuxomnaronorujy, HaBojaehu, mpe cBera, Mamby JOCTYITHOCT
U HWKH KBAIUTET MEAUIMHCKO-PEXaOWIMTAIMOHUX W €IYJaTHBHHX CEPBHCA JOCTYITHUX
nopojuiaMa 1 Jenu. YTBpheHo je na ce ¢ppekBeHlrje 030M/bHIUX MEHTAIHUX MpobiiemMa oBe
Jielie BUIIEeCTpyko nosehaBajy y mopoauiiama ca HUICKMM COLIMO-€KOHOMCKUM CTaTyCOM, Ipe
cBera 300r cMameHMX MOTIYhHOCTH yharama y Jedju pa3Boj U o0pa3oBame, HUKHUX

00pa30BHUX M OKYMAIlMOHMX MOTYhHOCTH, JIOIIWje XWTHjeHEe W HCXpaHe, Kao U 300r
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CBEOIIITET TOjayaBama COILUJaTHOT AWCTPECa POAMTESbA, KOjU je TMOCIeIHIa JYyroTpajHe
U3JI0)KEHOCTH CHPOMAIITBY, JCKIAHIINpPakha MEHTATHHX MpobjemMa pOAHWTEsba, COIHjaTHe
u30IIalKje mopoauie u HapacTtajyher ocehama HesamoBosbeTBa (Hatton & Emerson, 2009).
HajpekBeHTHHUje MEHTAIHN TPOOJIEMH BE3aHH 32 HU3aK COIMO-EKOHOMCKH CTAaTyC IMOPOAUIA
jecy eMOollIMOHAlIHE CMETH-€, pasnuuute GopMmMe ManaganTanuje u nopemeheHor mnoHamama
KOJ JIelle, AacOIMjaJIHO TMOHAIIalke W 3J0ymnoTpeda TCUXOAaKTUBHUX CYICTAHIU, Kao U
omreherma conMjaIHuX HHTEPaKIMja U OHOCa ca BpuimanuMa (Emerson et al, 2011, Emerson
& Turnbull, 2005). Ykonuko ce OBM MOJAId Pa3MOTPE y CBETIYy UYHILCHHUIIC Ja Jena ca
MHTEJICKTYaIHUM CMeTmaMa, nocedno sakom MO, vemhe on nmerne 6e3 OMETEHOCTH JKUBE y
MOpoJMIlaMa ca JIOIIMJUM COIIMO-€KOHOMCKHM CTaTyCOM, 3aTUM JHC()YHKIIMOHATHUM
MOPOIUIIaMa, TIOPOMIIaMa Ca jJEeHUM POAMTEIHEM, Ca POJUTEIbUMA KOjH MMajy HH3aK HUBO
o0Opa3oBama M BEJIHMKH CTCIICH HE3allOCICHOCTH, Ka0 M Jia T€ MOopoaMie Yemhe moTudy u3
CYOKYNTYpPHHX 3ajeHUIlAa WIM TMPHIaajy HalmoHatHuM MmamuHama (Leonard et al, 2005),
jacHoO je Ja je pW3WK JIBOjHE JHjarHo3e 0 OBY JICIy BEOMAa BEIIMKH U Ja CE TOM MPoOiIeMy
MOpa IOCBETUTH WHTCH3MBHA HAYYHO-CTPYYHA IaXHa, INTO J0Ka3yje M BEJIUKH Opoj
UCTpaXXUBama Koja ce 0aBe oBOM TemaTHkoM. HapaBHo, comujanHu (akTopu Mopajy ce
MOCMATPaTH Y MHTEPAKIUjH Ca €THOJOTHjOM HHTEICKTyaTHe OMETECHOCTH, Ka0 M Pa3BOjHUM,
MICUXOJIONIKKAM, JIMYHUM U TEMIIEPaMEHTATHHM KapaKTepucTHKaMa jerera. Moxke ce
3aKJbYYUTH JIa HHU3AK COIMO-CKOHOMCKH CTaTyC TMOPOJHWIIA, HE3aIOCICHOCT W HHU3aK HHBO
o0Opa3oBama pOOUTEsha, JKHUBOT Yy CHPOMAIIHO] CPEIMHH Ca MaloM JOCTYImHOIIhy
eIyKaTUBHHUX, COIMjaIHUX W 3JPaBCTBCHHX CIY)KOM M CepBHCa NPEICTaBIbajy JIOJATHE

(akTope pu3nKa 3a UCIOJbABAKE ICUXUjATPHjCKUX cMeTHH Ko aere ca MO (Dekker & Koot,
2003, Koskentausta et al, 2007).

Paszeojno-ncuxonowxu ¢paxmopu

Hema ca makom MO dYecto cy HW3MOKEHAa MCKYCTBHMAa aKaJIEMCKOT U COIMjaJIHOT
HEeyclexa U MMajy mpoOjeMe ca pa3BojeM CIUKe O ce0M M caMOoOoINTOBama. McTpaxuBama
MOKa3yjy JOMHHAIN]y HETAaTUBHOT cCelip-KOHIENTa, CMamkbEeHO CAMOIIOMITOBAkE M TYOHTaK

BEpe y CBOj€ CHOCOOHOCTH, IITO YECTO JOBOAM [0 KOMIUIEKCHOT CHHIpPOMA HayueHe
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oecnomohinocmu (Miller & Selingman, 1975), T1j. HeraTMBHHMX OYEKHBama Yy TIOTJICIY
KEJPEHUX HCXOJa CHOJballllbiX Joraljaja W yBepema Ja TMO3UTHBHHX HCXOIM OCTajy BaH
JoMalllaja BUXOBOT YTHUIAja, KAa0 M 10 MOCIEAMYHUX EMOIIOHATHHX M OyXejBUOpPaTHUX
teroba, mocebno aenpecuBHocTu. Jlena ca MO u3nokeHa cy OrpaHMYEHOM MO3UTHBHOM
CHOJFHOM MOTKPEIUbEHY, COLMjaTHO mopelheme A0BOAM 10 HETaTHMBHUX caMoeBallyaluja |
maja CaMoOIOIITOBAaKka, HAPOYUTO YKOJIHMKO C€ JETe Hala3h y CHUTyallUju TPEBEITUKUX
OueKMBama mopoauie u cpenunHe. Curyanuja ce ApaMaTHYHO IOropliaBa ca HACTYIMAHkEM
nepuoja agoJiecleHIlrje, Kaja JAeTe MocTaje CBeCHUje CBOJUX CIIOCOOHOCTH M OTpaHU4YeHa U
KaJa pacTe COIMjaJHM NPUTHCAK BE3aH 32 OCTBAPCHE COLHUjATHUX YJIora U Ca3peBambe
(Heiman, 2001), kaga mocroju BeJIMKH pU3WK jaa ce ocehame OecrmoMOhHOCTH M HeraTWBHA
CJIHMKa 0 ceOU JOJATHO MOTopIIajy U J0BEIY 0 MCUXOMATONOMIKIX UCTI0JbaBabA.

Heguyum coyujannux eewmuna MOXe JOBECTH A0 MPOOJIEMATHUYHUX TOHAIIama U
NCUXHUjaTPUjCKUX  cuMmmOTomMa. Hemocraum  coyujarnux — éewmuna -  KOOIepauwje,
CaMOKOHTpOJIE, OATOBOPHOCTH, camoycMepema (Barton & North, 2004) xox aene ca MO, kao
u nopemehaju coyujarne kocHuyuje, kao (PyHKIMjEe COLUjalTHE TMeplENiuje U pa3Boja U
ycBajama conujannux crpareruja (Leffert et al, 2000) moBe3zanu cy ca pa3Bojem mopemehaja
naxme ca xunepaktuBHouthy (AJIX]]), arpecuBHUM M acOlMjaJIHUM IOHAIIAkEM,
COIMjaTHOM M30JaljoM U ToBiaueweM. ColujasHu mpoOJieMH J0BOJe 0 Temikoha
yKJanama y KOJICKTHUB BpINbaka, MpoOjemMa y OCTBapUBamy ONHCKUX Be3a, aeduimra
NPOCOIMjaIHUX BEIUTHHA M UCIOJbaBamba arpeCUBHOCTU PA3IMYUTOr CTENEHa U LUJba, IITO
nofaTHO koMmmpomutyje couujanmszanujy (Bellanti & Bierman, 2000). Conwujanse
KOMIIETEHIIMj€ U KBAJTUTET (hOpMHUparka HHTEPIIEPCOHATHUX BE3a O MPECYAHE Cy BAXKHOCTH
3a couMjayiHO ykiamame aerne ca MO, a mUXOB YCIMOpPEH pa3BOj MOXKE OWTH MOCIEIuIia
KOTHUTHBHOT 3aCTOja, KA0 M PEIYyKOBAaHUX COILUjATHUX MUCKYCTaBa y PaHOM JETHHCTBY, KOJH
Cy BEpOBATHO MOCJIEMIIA COLIMjalIHE M30Iallkje U pe3amTuhnBama 01 CTpaHe poUTesba.

KBanmuter u pa3BoOj KOMYHUKAYUOHUX GewimuHa W CTICU(PUIHN MPOOJIEMH TOBOpa U
je3nKa yThdy Ha I0jadyaBame PU3MKa OJI MCIOJhaBarkbha ICUXOMATONOTHje KO JeIe ca JIAKOM
NO. 3aocrajame EKCOPECMBHUX M PELENTHBHUX TOBOPHUX BEIITHHA OMETajy Kako
UCIOJbaBakhe €MOIIMja, CTaBOBA M MHIBEHA, TAaKO M pa3yMeBame €MOlMja M MOHAllamba
IpyruX, Kao M pa3yMeBame W YyCBajalbe CONUjATHUX HOPMH W TIpaBWiIa IOHAIIama y

COIMja]THO] TPYIH, 4YHWME JONPHUHOCE TMpOOJEeMHMa Y KOMYHHUKAIUJH, COLHjATHOM

41



Ynusepsumem y Kpazyjesyy, @axyamem meduyuncKux Hayka Kamapuna Tomuh, dokmopcka ducepmayuja

onbauuBamy W mncuxomarojoruju. Jlema ca MO wumajy moremkohe y pasymeBamy H
U3pakaBamby BIACTUTHX ocehama, 4yMMe ce OTBapa NyT HAaroMWiIaBamky HEraTUBHUX
HCKYCTaBa, a Teukohe BIXOBOT elabopuparma U HCIO0JbaBamka JI0BO/IE 10 eKCTEPHATM30BAHMX

CMCTIHU, MananaHTaque, aCOLII/IjaHHI/IX n aHTI/ICOHI/IjaJIHI/IX IIOHAaIIama.

2.3. MIOPEMERAJU IOHAIIAHA KOJI IELE U AJIOJIECHEHATA

2.3.1. IEOUHULINIA U KITACUDUKALINIA

[Topemehaju moHamama KOJa Jele MPEeIMET Cy MHOTOOPOJHUX HCTPAKUBAMKHA
MOCIICABUX TOJAWHA, ¢ 003MPOM Ha YUIHLCHHILY Jla MPEACTaBIba]y Hajueniny MCHXHUjaTpH]jCKy
JIUjarHO3Y W Hajy4ecTalHju pa3jior Tpakemha MOMONH OJ1 IICUXUjaTPUjCKUX CIYKOH Kaja cy y
nuTamy jaeua u agonecueHTH. Ilopemehaju moHamama npeacTaBbajy BeoMa LIMPOKY HU
pENaTHBHO XETEPOTeHY JIeTe3y AMMEH3HjE eKCMEPHAIU308AHUX CMemibl, KOje YKIbYUY]jy
pa3HOBpCHE KIMHUYKE (popMe M Koje KapaKTepulle KOHCTENaIja pa3InduTHX oOpasama
MOHAIllaka M0 TUIY "eKTHHI ayT'-a: HeJoCTaTaK KOHTPOJIE, arpeCUBHOCT, E€CTPYKTUBHOCT,
XUIEPaKTUBHOCT, JIEIMHKBEHTHO IOHAIlakhe, KOJU MOTY 3HayajHO BapupaTh y TEKUHH
cumMinToma, (pekBeHIMjH, HHTeH3uTeTy W xponuiurery (Kazdin, 1993, Achenbach, 1991).
AMepHuKka acolyjalja 3a NCUXHU]jaTpHjy OBY BpPCTY MOHallamka JAe(pUHMILIE Kao OHO KOje je
YCMEPEHO Ha "Kpuierbe COYujarHux Hopmu u yepoxicasarbe 00opooumu opyeux ocooa' (APA,
1994). Kao nujarHoctuuka kareropuja kiacudukoBana y JICM—4 cucremy, nopemehaj
MOHAaIIamka MojpazymeBa cieneha Tpu o0aBe3Ha CUMIITOMA: KPIICHE MpPaBUIIa, YHUILITABAHE
UMOBHHE W (U3NYKY arpecujy, KOju Mopajy OUTH NPUCYTHH HajMame IIeCT Mecelu y
KOHTUHYHUTETY. YTpOXKaBame T00pOOUTH Apyrux 0coda U HAHOIIEHE MOBPEE MOIpa3yMeBajy
paznuuute QopMme Quzuukux Hanada, anu U GepOAIHY azpecujy, ako W CHelUPUYaH THI
arpecuje y HMHTEpPIEPCOHAIHMM OJIHOCHMMA, KOja je O3HaueHa Kao perayuoua azpecuja m
noJpa3ymMeBa CYNTWIHHje (GOopMe TCUXOJIOMKAX YBpeAa KpO3 MAaIHMIMO3HE IOCTYIIKE

OTOBapama, COIMjaTHOT OJ0aIlMBamkba M HW30JI0Bamka IOjeIMHALlA W3 COIWjaIHUX Tpyna Hu
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JIpYIITBa, a 3a KOJy jeé HCTpaKWMBamUMa MOTBpHEHO 1a MpeacTaBiba TOMHUHAHTAH BH]I
arpecHBHOT TOHAaIIama Koja ocoba sxeHckor mosa (Moreti et al, 2001, Salmivalli &
Kaukiainen, 2004) . Arpecuja HE PETKO IOBOAX 0 KpIIEHa MOPAIHHX HOPMH M HOPMH
MOHAIIaka U y TOM CMHCIY MpEICTaBba jelaH O]l OMTHUX elleMeHaTa aHTHCOIIM]jaHOT
noHamrama (Dodge, 1991: 201-218). Kiacudukaimonu cucteM Amepuuxe acoyujayuje
o0OyxBaTa TpU OCHOBHE Ipyrie nopemehaja moHarama:

-"ADHD" (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) — mopemehaj naxme ca
XHUIIEPaKTUBHOIIINY, KOjU MOJpa3yMeBa YeTHPH MOArpyle nmopemehaja, y 3aBUCHOCTH O TOTa
J1a 1 KIIMHAYKOM CIIMKOM JIOMHHHPA IEPUIHT MaXKHe, XUTIEPAKTUBHOCT-UMITYJICHBHOCT, MU
je y muTamy KoMOuHaIuja 06a neduiura,

-"ODD" (Oppositional Defiant Disorder) — OyHTOBHUYKO-IIPKOCHO TOHAIIAKE, KOje
MOJIpa3yMeBa XOCTHIIHO, OYHTOBHUYKO, IPOBOKATHBHO M HETaTUBUCTHYHO TOHAIIAKE MPEMa
ayTOPUTETY, KapaKTEPUCTUYHO 3a JEYjH Y3pacT, KOje IOBOJAM 10 O30MJbHUX Mpodiema
COLIMjAJTHOT, aKaJIEMCKOT M OKYMAIIMOHOT ()YHKIIMOHHUCAhA IETETA H

-"CD" (Coduct Disorder) — mopemehaj monamama KOju IMOApa3yMeBa arpecMBHE U
AHTHUCOLMjAHE aKIIMje, CUCTEMATCKO KPIIEHE COLMjaTHUX HOPMH U HAHOUICHE ICUXOJIOIIKE
WIA MaTepujalHe IITeTe JAPYIMM oco0ama WM KHBOTHEAMA, a KapaKTePHCTUYaH je 3a
MpeaIoIECIIEHTHO U aJI0JIECIICHTHO, Kao U ojapacio goda (APA, 1994).

Ha nuMeH3uju eKkcTepHaTM30BaHUX CMETHH IOCTOJM jacHa IUCTHUHKIM]a Hu3Mehy
arpecuBHOCTH M CKJIOHOCTH Ka acolMjaJHOM IIOHAllamy, Kao ejleMeHara OyHTOBHMYKO-
MPKOCHOT TMOHamama M mopemehaja mMoHamama, ¢ jeJHE CTpaHe, W CHEKTpa HEeMaxmbe,
UMIYJICUBHOCTH M  XWUIIEPAaKTUBHOCTH, Kao ejeMeHara nopemehaja maxme ca
XHUIEPAKTHBHOIINY, C Ipyre, HaKo Cy MpeKianama CAMITOMAa U KOMOPOUIUTET BEOMa YeCTH,
na cy Tako OYHTOBHHUIITBO M arpeCUBHOCT 4ecTo npaheHu ociabsbeHOM KOHTPOJIOM MMITYIICA,
xunepakTuBHOIIhy u HemaxwoMm (Jensen et al, 1997 u: Mash & Barkley, 2003: 147). Kon
Jene W ajnonecueHata ca mnopemehajeM mNaxme MW XUIEpaKTHBHOUIhY MpeBaseHIa
KoMopOumHux mopemehaja moHamama 00a Thma MHOrO je Beha Hero koja nene 0e3 THX
CMETHU M 3HAYajHO KOpelHupa ca CTENEHOM H3PaKEHOCTH CHUMITOMa nopeMehaja maxme —
mro je nopemehaj 030MJbHUJU, TEXKH CYy M BPEMEHCKH CTaOMIHHjH CHUMOTOMH mopemehaja
MOHaIIamka, a mporxo3a je sommuja (Connor & Doerfler, 2009). Tpeba HariacuTH U 1a, MOpPe

MMTakba KOMOPOUIUTETA, KO pa3nuiuThX Ghopmu mopemehaja moHamama MOKEMO TOBOPUTH
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U 0 Pa3BOJHOM KypCy W MpeTakamy jeqHOr mpoOiema y Apyrd, jep nopemehaj maxme ca
XHUIEPAKTUBHOIINY, MOCEOHO OHA] KOJ KOI' JOMHMHHUpA JIOma KOHTpOJAa HMMITyJca, Kao H
MOHAIIAKke Ca TPOTHBJHCHEM M IMPKOCOM MOTY TPETXOAUTA U OUTH TPEIUKTOPU
CTPYKTYPHUCAHOT acOIMjaJHOT TIOHAllaka Ha KACHUJUM Yy3pacThMa, IITO Cy IOKa3aie
noururyauHanHe cryauje (Loeber et al, 1991). Haume, kapakTepuctuyan oOpasail MpKOCHOT,
UMITYJICHBHOT M HETaTHBHCTUYHOT TIOHAIIAkha y PAHOM JCTUILCTBY Yy BEIHMKOM OpOjy
ciIy4ajeBa mpenBuha acoIyjaqHoO U aHTUCOIMjaTHO TMOHAIIAKke, KOje Ce T0jaBJbyje Y KaCHHjeM
JNETUCTBY M ajoyiecleHnuju (y MpoceKy on 12. romuHe XHBOTA), a y TMPUIOT TOT
KOHTUHYHTETa HJ€ U I[OBE3aHOCT 00€ BpCTE IMOHAIIaka Ca KMCTUM COLMUjATHUM U
MEPCOHATHUM ETHOJIOMKUM (hakTOpuMa, MpU YeMy Cy acolHjanuje MoTomer mopemehaja

3HaTHO cHakHH]je (Loeber et al, 2000).

2.3.2. IPEBAJIEHLIA

[Tpema BehuHM ucTpaxuBama, MpeBaieHa nopemehaja noHamama yak 4eTUpHU MyTa je
Beha KoJ Jiedaka HETo KoJl JICBOjUMIla, HUBO MU3PAKEHOCTH CUMIITOMAa MHOTO je 030UJbHUJHU, a
CHMIITOMH TEP3UCTCHTHHjU, ca YeIlNM KOMOPOMIUTETOM M JIOIIUjOM MpOorHo3oMm (Lewis,
1996). Paznuke cy HajBepoBaTHHU]j€ MOCIEAMIIA COLMO-KYATYPHUX HCKYCTaBa M OHMOJIOIIKO-
TeHeTCKHX pasnuka m3Mel)y newaka u nmeojumia (Zahn-Waxler, 1993). Nuaue, momauu o
NpeBaJICHLM MOjeTMHUX OOJIMKa CMETHH y MOHAIllaky 3HAuYajHO BapUpajy y 3aBUCHOCTU O
METO/IOJIONIKOT OKBUpPA W Y30pKa EMHAeMHOJOmKUX cTyauja. [leBanenna mopemehaja ca
IPOTUBJEEHEM U IIPKOCOM Kpehe ce o 6-16% 3a neuake u 2-9% 3a nesojuuntie (APA, 1994),
JIOK ce 3a acolujaiHu mnopeMehaj moHamama Haja3e Mojauu o mpeBaneHuu on 12% kop
neuaka u 7,1% xon nesojunnia (Nock et al, 2006). TTopemehaj naxkme ca xurnepakTUBHOIINY
Takohe je yemhu koJ 1e4yaka, KOjU Cy HOJ TP J10 YeTHpHU MyTa BehuM pusnukom o0ospeBama
(Breton et al, 1999, Lewinsohn et al, 1993) u koa Kojux Hala3uMO MpeBasieHIy o1 6-9%, Koa
Jieyaka IIKOJICKOT y3pacTa, JOK je 3a jeBojuumiie mpeBaieHna 2-4% (Breton et al, 1999).
KomopOuaureT 3HauajHO yTHUE Ha MPEBaJICHILY M KIIMHUUKY CIUKY opemehaja, ma tako mehy
JISIOM M aJI0JIECIIEeHTUMAa ca mopeMehajeM Maxmke W XUIepakTUBHOIThy Hamazumo u 10 50%

OHHX KOjU MMajy komopOuaan mopemehaj monamarsa (Barkley, 1998: 65, Loeber et al, 2000).
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Crynuje koje cy ce OaBuiie MUTakUMAa MIpeBaJIeHIe TopeMehaja y moHammamy KoJ Iele
ca MO BpiieHe cy Ha y30pIyMa ca pa3iMduTOM E€THOJOTHjOM M KOMOPOWUIHUM CTamHMa,
yKJbY4yjyhu geny u agosecueHTe Koju (yHKIIMOHHITY Ha pa3IMYUTHM HUBOMMAa OMETCHOCTH,
TAaKO J1a CKOpPO ¥ HE II0CTOjeé JAWCTHHKTHBHM IOJAI KOJH YKa3zyjy Ha MpEBaJCHILY
OMXejBHOPATHUX CMETHU UCKJbYUUBO KO jelie ca jakoMm MO. Behuna nctpaxuBama ykasyje
Jla Cy NUCPYITHBHA MOHAIIamha U3paKEHUja U 030MJbHHU]a HA TyO/bMM HUBOMMA OMETEHOCTH,
HMaKo je jacHOo Ja cy Ha HuBoy Jiake MO on cBeykymHe maToJyiorHje yrpaBo mnopemehaju
MOHAIIaka, JCCTPYKTUBHOCT U arpeCMBHOCT HajyvecTayidja (opMa Icuxomnaroyioruje, mro ce
o0jalimaBa HEJIOCTATKOM EKCIPECHMBHUX BEHITHHA W KOMYHUKAIMOHUM aedunmtima. Kox
nerie ca MO mpemanenma mopemehaja y moHamamy je ox 20-24%, ca HajydecTaHjuM
XHUIEPAKTUBHUM U OYHTOBHHYKO-TIPKOCHUM, 2 Mambe M3PAKCHUM aCOIUjaIHUM IOHAIIAEkEM

(Emerson, 2003).

2.3.3. AI'PECMBHOCT WM IIOPEMERAJN IIOHAIIAWKBA KOA JELE U
AJZIOJIECIHEHATA CA JIAKOM UHTEJIEKTYAJIHOM OMETEHOIII'hY

Jlema ca cMmeTHamMa y MHTEJICKTYaIHOM pa3BOjy 4YeCcTO ToKa3yjy TemKkohe
npusarohaBama M3pakKeHE KpPO3 MallaJanTHBHE o0pacie NMOHAIlalka W pasHe NpUApYKeHe
KJIMHUYKE EHTUTeTe, Kao MTOo cy nopemehaj maxme ca XWUIEPAKTUBHOLINY, MOBHILIEHA
arpecuBHOCT, mnopemehaju TMoOHamIama ca MPOTUBIBEHEM U IPKOCOM, acolMjadHa U
aHTUCOIMjaHA ToHamama. Kao jeman onx wMoryhux wmojnena oOjalmmema  OBe
BYJIHEpAaOMITHOCTH, a KOJU C€ OCJIalha Ha COIMO-KOTHUTHUBHE KPUTEPHjyME, HABOJHU CE€ MOJEI
nopemehaja  COLMjaIHUX  BEIITHHA HM3PAXEHHUX KpPO3  YCIOCTaBJbambe  aJIeKBAaTHUX
MHTEPIEPCOHAIHUX pellalifja U pellaBambe Pa3NUuUTUX MPOOJEMCKHX CHTyalldja y COLMO-
KOTHUTHBHOM KOHTEKCTy. OCHOBY OBOT TPHCTyNIa YUHH MOO€l COYUO-UHDOPMAYUOHO2
npoyecuparba, Koju mpenBuha TeT CEKBEHLMjaTHUX ¢aza y TMpolecupamy COLUjaTHUX
CUTYyalllja ¥ MOJIEJOBamky OMXEjBHOpATHUX peakifja JeTeTa Ha Te CUTyaluje, a To cy: 1)
¢aza eHKOIMpamka CHOJbHUX TOKa3aTesba, 2) da3a GpopMupama MEHTATHUX pernpe3eHTanrja u
MHTEpIIpeTalnja nokaszaresba, 3) ¢asza Tparama 3a aJeKBaTHUM OJroBOpHMa (IIOHALIAmbUMA),

4) (aza ommyunmBama O HajaJieKBaTHHUjEM OATOBOPY (MOHamamy) W S5) dasza peann3oBama
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onabpaHor moHamama. ['penike y 6o kojoj ol moOMEeHyTUX (a3a Mporecupama CPEAUNHCKUX
uH(opMaIja MOTy JAOBECTH JI0 MaJIaJIAlITUBHUX OATOBOpa u mpobiema y noHamamy (Crick
& Dodge, 1994). OBaj mojaen uMiunupa aa aeKBaTHO COIMjaTHO PEaroBame JIe1e 3aBUCH O]
KOZHUMUBHUX U 20BOPHO-JE€3UYKUX CHOCOOHOCMU, NAJICFe U MeMopuje, TIa 'y TOM CMHUCIY
npensuha mTpobdlieMe CONMjaTHOT MPOIeCHpama Jelle ca CMETHhaMa y HWHTEICKTyaTHOM
pa3Bojy, y3€BIIM Y O03Up YUILCHUILY Jla KOJ HUX IMOCTOjeé KOTHHUTHBHE IMOTEIIKOhe, 4ecTu
npoOJeMH TaKke (XUIIEPBUTHIIHOCT, TUCTPAKTHOWIIHOCT, MPOOJIEMH BOJFHOT yCMEpaBamba
NaXHE, HECEIICKTUBHA MaXKHha), MaMhema, alld U eKCIIPECUBHUX U PELCNTHBHUX BEpOAIHUX
criocobHOCTH. YTBphECHO je, Ha mpumep, J1a Cy BepOaTHO pe30HOBAKE M CTEIICH Pa3BUjEHOCTH
BepOATHUX CIIOCOOHOCTH KJbYYHH (DAaKTOPH COIMjATHOT pPE30HOBama Tj. pa3yMeBama U
yCBajama COIMjaTHUX HOPMH M TpaBWIIA MMOHAIIAKA, [1a C& Y TOM CMHUCIY C IPAaBOM OYEKYjy
nopemehaju COIMjaTHOT PE30HOBama M BAaCHUTHO-OOpAa30BHA 3aHEMApeHOCT KOJ Jele ca
CMeTHhaMa y MHTEJIEKTYaJIHOM Pa3Bojy BHILE HETO KO Jelle poceuHe nuTenmrennuje. [Ipema
JlouoBoM Mojeny, Kox nene ca mopeMehajuMa IMOHaIIama W HarjalleHOM arpecuBHouhy
NPUCYTHU CYy JePHUIUTH y pazinyuTuM (a3aMa Mpolecupama COLMjalHUX CHTyaluja, a
CEeKBEHIIa Koja je neduuurapHa oapehyje u kBanuTeT nopemehaja y moHamamy, Mpe CBera
KBAJIUTET arpecMBHOCTH Yy CMHCIY HEHE PEaKTUBHOCTH WJIM TPOAaKTUBHOCTH. Hamme,
nopemehaj mpBe W Japyre (aze NPOU3BOAM PEAKTHBHO-UMITYJICHBHU THIl arpecuje, a
nopemehaj ocrane Tpu dase moBoaum 10 XnagHe, npoakTuBe arpecuBHOocTH (Kempes et al,
2005).

HcTtpaxuBamuMma KBaJIWTETa COLMJAIHOT IpolLecHpama Koj aeue ca jakom MO
yTBphEeHo je aa oHa, yenrhe y OJTHOCY Ha JIelly MPOCEYHE UHTEIUTEHIIN]E, HEJJOBOJAHO JACHUM
COIIMja]THUM CHUTYyalldjama MPUIIUCY]Y XOCMuUuiHe ampubdyyuje, ITO MOXKE OJpakaBaTH OMIITY
TEHJEHIM]Y XOCTUJIHOI M MajaJalTHBHOI pearoBama HAa HENOBOJHHO jacHE 3HAKe W3
coljanHe cpeauHe. XOCTUIHE aTpuOylMje TeHEepHIly HEeraTHBHE, acOollfjajiHe U arpecuBHE
OuxejBUOpaliHE CTpaTeryje, MoceOHO Kajaa ce o] Jelle 3aXTeBa MOMEHTaJHa peakluja, 0e3
noJaTHUX MoryhHocTH | momohu y enabopHpamy COLMjaliHE CUTYalldje U €BEHTYaJIHOM
MoOmIMcama npoconujarHor nonamama (Van Nieuwenhuijzen et al, 2006). Curyamuja je
CIIOKE€HHja YKOJIMKO KOJI JeTeTa JIOMHHUpPAa HeratuBaH a(eKTUBUTET M IOCTOJU JIoIIa
KOHTpOJIa MUMITYJICAa, €MOIMja W TEeXaK TEMIIEPaMEHT, ITO Cy BAXXHHU MEIUjaTopu u3Mehy

XOCTWJIMHUX aTpuOylrja W arpecuBHOr moHamama (Meece & Luster, 2007) VYxkomuko cy
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CPEIMHCKA CTHUMYITYCH M OYCKHMBamka M3 COLUjaTHUX W HMHTEPIEPCOHAIHUX CHUTYallHja
JIOBOJHHO JaCHH U JIella MOTY aJICKBaTHO Ja WX MHTEPIPETHPA]y, TpodiieMu NoHamama he ce
jaBJbaTH Yy MameM CTEIIEHY, HITO UMa BaKHE UMILIMKAIUje 32 BaCIIMTHO-OOPA30BHH IPOIIEC
Koju Tpeba ma Oyme yCMEpeH Ha JaBame jaCHUX HHCTPYKIHja U TMPUMEPEH Pa3BOJHOM H
COIIMO-KOTHUTUBHOM HUBOY jerera. Yak M ako Jena HMMajy eBHIEHTHE mpobieme ca
arpecuBHONINY M TIOHAIIAKEM YONIITE, TPEHWHI COIUjATHUX BEIITHHA TIOKa3yje ce Kao
0JIaroTBOpaH y IOIpaBJbakby CHMIITOMA U MOOOJBIIAKY MpHiarohaBama, jep ayropu HaBOJeC

Ia je ogHoc u3Mel)y coliMjaaHe KOTHUIM]E U MoHaama peuumnpoyad (Gomez, 1996).

2.3.4. [IPEKYPCOPU IIOPEMERAJA [IOHAIIIAA

VY mokymajy Aa ce Ha HEKM HA4WH carjiefia CJIO)KEHa Jieres3a y3pO4YHHKa KOjH MOTY
JIOBECTH 10 Tpobiema y moHamamy kox aeune ca MO, pasmarpaHo je Kako IojenuHe
KapaKTepUCTUKE JIMYHOCTH, TEMIIepaMeHTa M €eMOIMja [Jelle YTUYy Ha MCIOoJbaBambe
6uxejBuopanuux noremkoha. Tpeba Harmacutu na ce geua ca jgakoM MO y ToMm norneny He
pasnuKyjy OMTHO O]l CBOJUX BpIIIbAKA MPOCEYHE MHTEIUTEHIM]E, Ma C€ MOTY HMCKOPUCTUTH
pe3yaTaTH HCTpaXHWBamka BPIICHWX Ha JENW I[pOCeuHe TMoIylaluje, mnpe cBera 300r
NPUMETHOT HEeIOCTaTKa EMUIEMHUOJIONIKUX H JIOHTUTYAWHAIHUX CTY/AHja Ha OBOM T0JbY, KOj€
6u ce ogHocuie crienuduyuHO Ha seny ca JakoM HO.

Kao mro je Beh HazHaueHo, MOCTOjambe nopemehaja nasxcre ca xunepakmugrHouthy Ha
paHOM y3pacTy, IOceOHO aKo ce€ JOMMHAHTHO KapakTepulle HMMITyJIcHBHoOuIhy M ciaboMm
CaMOKOHTPOJIOM, MO’KE TPEIBUJICTH T10jaBy KIMHUYKH 3Ha4ajHUX MpobJeMa y IMmoHamamy Ha
KacHUjUM y3pacTuma. Taxole, NOCTOjU KOHTHMHYHTET u3Mel)y OyHTOBHMYKO-IIPKOCHOT
MOHAIIAaka Y PAHOM JIETUICTBY M HCIIOJbaBakha aCOLMjaTHOT M aHTUCOIUjaJTHOT TIOHAIIAka Y
kacuujum roaunama (Loeber et al, 1991, Loeber et al, 2000). [To3naro je ma cy mpobiaemu
NaXmke, Ka0 U eMOIMOHAIHA HECTaOMITHOCT, MamaK CaMOKOHTPOJIE M WMITYJICHBHOCT HEKa
BpCTa KOHCTUTYTUBHHUX KapaKTEPUCTHKA JIElle ca CMETHaMa y UHTEJIEKTYyaTHOM Pa3Bojy, TaKO
Jla y TOM CMHCITy Tpeba OYeKMBAaTH MOjadaH PU3MK O] HCIOJbaBama MpolieMa y MoHamamy,

KOJU MOT'Y Y TIEpUOJTY aJI0JIECIICHIIN]€ TIPEPACTH U y 030UJbaH COIM]jAJTHU TTPOOJIEM.
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On (akropa Be3aHHX 3a JINYHOCT CaMOT JIETETA KAPAKMepUCmuKe memnepamenma Kao
npeKypcopa y TJIaBHOM Cy 0 CajJa H3y4yaBaHE Kajga Cy y MNHTamby HHTEPHAIN30BAaHU
nopemehaju, anu ce takohe mojaBsbyjy M Kao OuTaH (hakTOp JACBUJAaHTHOT IOHAIIamka KPo3
peNaTHBHO OIUCHY KaTeropwjy 'mewxoe memnepamenma'’, Koja HMMIUTMIUPA TeIIKohe
E€MOIIMOHAIHE pErylaluje W KOHTPOJE HEraTMBHUX eMoluja, Kao mTo je Hip. Oec. Ilox
TEIIKUM TEMIIEPAMEHTOM II0/Ipa3yMeBajy ce. paHO MNPUCYTHA EMOIMOHAIHA JAa0WIHOCT,
HEeraTHUBH3aM, HEMHp, KpaTakK OICeT NaXie, MTO je 00yxBaheHO jeMUHCTBEHUM TEPMHHOM
HEJIOCTaTKa KOHTPOJIC M y TOM CMHCIY, paHe Temkohe KOHTpoJie W peryliaiyje eMouuja u
noHamama Tpensuhajy kacHujy mojaBy mopemehaja monamama (Caspi, 1998: 311). Unaxk,
B€3a pPAaHO JAMjarHOCTHKOBAaHOT 'TEHIKOT TemIrepaMmeHTa' ca KacHHjuM mnopemehajuma
MOHaIlamka HUje criennduyHa, ¢ 003UpoM Ha TO J1a HEKe CTy/Mje oKa3yjy Takohe U Be3y OBHX
KapaKTepUCTHUKA TEeMIIEPAMEHTa Ca MHTEPHAIM30BAaHUM CMETH-ama Koj 00a 1oja y KaCHUjUM
rogquaama (Keenan et al, 1999), nok Heke u3BelITaBajy jJa HEMajy 3HAYajHY MPEAUKIIUOHY
BPEIHOCT KaJI Cy y MUTamby acolfjasHu nopemehaj monamnama 1 MoHamame ca MPOTUBIEEHEM
U IPKOCOM Ha IKOJICKOM y3pacty (Fagot & Leve, 1998).

Texak TemrepaMeHT, Jiollla KOHTPOJa U UMITYJICUBOCT JIeTeTa, ¢ ApYyre cTpaHe, Aenyjy
Y Ha HAYMHE Ha KOjU POJMTEJHH JOKHUBJHABA]Y JIETE U pearyjy Ha merore norpede, mosoachu
TUME Y KOHTEKCT Tpo0IeMa B ymuyaj coyujaine cpedure u ycioéa noou3ard u neze dememad.
N3nuBu Oeca u arpecHBHOCT T0jayaBajy pPEeCIOH3MBHOCT POJAMTEIha HA TaKBa OMXEjBHOpaTHA
UCTIOJbaBakha, Ha T4 HAYMH UX MojadyaBajyhu. McTo Tako, HENMpUXBaTame JeTeTa U HEroBUX
KapaKTepUCTHKA, HU3aK HUBO TMO3UTHUBHE €MOIIMOHAIHE EKCIPECHUBHOCTH YHYTap MOPOJUIIE,
Kao 1 HeMoh poxuTesba Aa KOJ Jele Ha HAKW HAYWH TPEHUPA]y EMOLMOHAIHY peTylanujy
NPOCOIMjaJTHO TIOHAIIAKke, JIOBOJE [0 IOTOpIIaBamka arpecCMBHOT W JECTPYKTHBHOT
noHamrama (Ramsden & Habbard, 2002). Henocratak poauTe/bCKe TOILUIMHE U CYNEPBH3HjE
UMa HEraTMBHE IOCIEAMIIE TIO0 Pa3BOj M MOXe pe3yiaruparu mnpodbiremuma. Mcro Tako,
HEJI0CTaTaK AWCITUIUIMHE WM TaK TPEBHINE CTPOTHU 3aXTEBH, Oe3 yBakaBama mHorpeba u
CIIOCOOHOCTH JieTeTa, MOTy OWTH TIOBE3aHHM ca paHUM JAMCPYNTUBHUM U KAaCHHUJUM
JETMHKBEHTHUM MOHamameM. Ha ocHOBY onicesxne ananuse, Jledep (1986) nmocraBiba uemupu
napaoueme 3HAYajHE 3a pa3yMeBame YTHIAja KBaJUTEeTa OJrajama JeTera Ha I0jaBy
npobiemMa y TOHAIIalky, a TO CY: 3aHeMapuearbe, KOHQIUKMU, OeBUjaHmMHU CMAo8U W

npoonemu pooumemcmsa. Ilo Jlebepy, KOHGIMKTH Cy TOCEOHO 3HAYajHH Y €THUOJIOTHJU
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arpecuje, a 3aHEMapuBamEe y MOjaBU NPUKPUBEHUX M CYOKIMHUYKHX (HopMHU mpobiema y
noHamrawy (Loeber & Stouthamer-Loeber, 1986). C 003upomM Ha TO Ja ce€ POAUTEIBH Y
BaCIHTamky JIpyraudje oJHOCE IpeMa Jedanuma 1 JIeBOjurIlaMa, MOHAIIAkhe POIUTEIha MOXKE
OuTH jemaH o BeoMma 3HayajHUX (AaKTOpa y ETHOJIOTHjU W TAaTOIUIacTUIM mopemehaja
MOHAIIAka KOjU Ce 3HAYAJHO PA3JIMKYjy KOJI Jiedaka u JieBojunia. Periumo, [lennep HaBoan na
Ce arpecuBHO IMOHAIIAKkE KOJ JEeBOjYMIa Hajuemrhe pas3BHja y KOHTEKCTY mopeMeheHux
penamyja ca MajkamMa W jaBjba Kao crenuduyHa peakidja Ha HEKe acIleKTe TOr OJHOca
(Peppler, 1995). leBojuuiie cy MHOT'O OCETJbHUBHUjE M PECIIOH3UBHUjE HA IPOMEHE U IpobiiemMe
y COLMjalHO] cpeawHH, moceOHO Ha mopemehene omHoce, OpadHa Heclarama pPoauTesha U
3aHeMapuBame. JleBojumniie ce denthe Hero nedanu urpajy koxa kyhe, y m\0j MpOBOJIE BHIIES
BpEMEHA U CHaXHHUje Cy Be3aHe 3a ColLMjajHe penanuje U jaorahama Koja ce yHyTap e
OJIUTPaBajy M 300T TOra CTPECOPH KOjU MOTHUYY W3 HEMOCPEIHOT MOPOJAUYHOT OKPYKEHA
CH@O)KHHUje YTHUYy Ha JEBOjUMIlE HEro Ha Je4ake, Ma dYemhe MPOW3BOAE E€MOIHMOHAIHE |
ouxejsuopanne npodiaeme (Lee et al, 1994). Te pasiauke MOCEOHO MOCTAjy YOUBUBE Yy
NIepUOTy a0JIeCICHIIH]e, KaJla HeTPHjaTHU )KUBOTHH Jloral)aju mpu3Boie MHOTO jauu JAUCTPEC
KOJI JIeBojumIia Hero koj Aeyaka. (McGee & Stanton, 1992).

Koenumueno-emoyuonannu ¢axmopu mory Takohe OMTH Of 3Hauaja y pazyMeBamy
y3poka nopemMehaja rnoHaiiama, 1ako ce KOH3UCTEHTHH]E€ Be3e MOr'y Hahu kaja cy y nuTamy
WHTEpHAIN30BaHe CMeTH-e. Mnak, mo3Haro je Ja MocToju 3HadajaH CTETeH KOMOpPOUANTETa
UHTEPHAJIM30BAaHUX CMETHU M TmopeMehaja MoHamama, Ma y TOM CMHUCIY HMa MecTa
NPETHOCTAaBIM Ja CYy KOTHUTUBHO-€MOLIMOHAJIHE KapaKTePUCTUKE JeTeTa BaXXHU (AKTOpH y
MojieJoBaky nopeMehaja moHamama. JeqaH o OMTHUX YMHWIIALA Y TOM CMHUCIY JecTe U
pa3Boj oceharva emnamuje u kpusuye 300T HeaeKBaTHOT MOHamama. Kao okBup pazymeBama
yTUlaja eMIlaTHje Ha KOHTPOJIy IOHAlllakha W arpeCMBHOCTH MOXKE MOJCYXUTU Mooen
mexanuzma unxubuyuje nacuwva (Blair, 1995, Blair, 1997), koju npensuha ayTonHXuOUIH]Y
MOHAIIaka KOje MPOU3BOAM YOUJbHBE 3HAKE TPIUbCHA U MAaTHE KOJA IPYTUX, IMTO jé OCHOBA
KOHTPOJIE arpecCMBHOCTH M TIOJa3HA TaykKa pa3Boja COIUjAIHO NMPHXBAT/HHBOT M MOPATHOT
noHarmrama (Blair et al, 2001). Ocehame emnaruje je 3HaTHO Cilabuje Pa3BHjEHO KO JEIe ca
OMXejBHOpATHUM CMETH-aMa M OHa 4YecTO He MoKa3dyjy ocehame KpuBHIle 300T MCIOJBEHOT
MOHAIIaka Koje ce KOCH ca oapeheHnM HopMaMa M pe3yJITHPAJIO je MOBPEJOM MMOBHHE WIIH

nmpaBa Apyrux ocoba. OBae ce takohe Mory Hahu m3BecHe pasiauKe KOI Jele pPa3IuduTor
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noja, TpU dYeMy JeBojudie demhe HCIOJbaBajy AaHKCHO3HOCT M KOMOpOWIHE
MHTEPHAJIM30BAHE CMETH-¢ HAKOH AaHTaKOBamka Yy AaCOLUWjAIHUM W  aHTHCOLMjaTHUM
NOHAIIakbUMa, INTO je 3HAaK H3paxkeHuje emmaruje u ocehawa kpuBuie. Emonmonanna
perysanuja je 3aBUcHa O] Ipolieca CoIMjaan3alnje, BacliuTamba U yueHka, Tako Ja nopeMmehaj
COLIMjAJIHOT y4YeHa, HeaIeKBaTHU WACHTU(DHUKAIIMOHH Y30pU U TEeIIKOhe ycBajama COLUjaTHUX
HOPMH MOTY PE3YJITUPATH MaJlaJanTaljoM, ITo je moceOHo u3pakeHo kox nene ca MO, npe
cBera 300r KOrHUTHBHO-KOMYHHKAIIMOHHX IPOOJeMa, and M 300T Kalllkbema aJalTHBHUX
BEILTHHA U TelIKoha yKianama y COLUjallHy CpEIuHY.

Ampubymusenu cmun je Takohe oJ BEIMKOT 3Hadaja 3a WUCIOJbABAKE arpecHje u
nopemehaja moHamama Koj JIele U axolieciieHara ooa moma. Beh je pedeno na je xocmunnu
ampubymueHu cmua TIOTEHIHMjaJHH KOTHUTHBHU NpEKypcop mnopemeheHor IoHalama,
noceOHO y CMHCIy HCIOJbaBame (HU3MYKE arpecuje mpema apyruma. Jledanu ce BuIe
aHTAXY]y y akTHMa (PU3UUKe arpecHje, JOK je arpeCHBHOCT JICBOjUYHIIA YCMEPEHa y TJIABHOM
Ha COIMjaTHE pelaiyje (peraluona arpecuja), Koja rpaBUTHpa Ka HEaJleKBaTHOM IMOHAIIAKY
y chepu couujaTHUX OJHOCA, PETKO YKJbydyje HaHOIewme (u3NYKe MOBpeAe OCOO0M MU
ICHO] MMOBHHM W YHHHU JICBOjUMIIC IOCEOHO OCETJbMBUM Ha OBaj THIl HEaJeKBAaTHOT
NoHaIIaka Koje YKIbydyje conujanto onodanuBame (Keenan et al, 1999).

Hucke unmenexmyanne cnocobnocmu, VHTEIEKTYalHA OMETEHOCT U JIOII aKaJeMCKH
ycrex MpeJicTaBibajy (pakTope pu3uKa 3a 1ojaBy nopemehaja nmoxamiama, ajad 1 KOMOPOUIHHUX
MHTEPHAIM30BaHUX CMETHHU. Moryhe je 1a oBM AeUIINTH UMajy TOCIEANIE IO pa3yMeBame
U yCBajame OAroBapajyhux coyujarnux Hopmu, alnd UCTO TaKo, paHa akajeMcka ocyjehema u
Temkohe KOTHUTHBHOT ()YHKIIMOHWCAaa MOTY MMaTH HEraTHBHE e(eKTe Ha JaJbu IICHUXO-
COIIMjaJTHU pa3Boj JAeTera, pe3yatupajyhu y mopacty ¢pycrpupaHoct, ocehamwy HuKe
BPEIHOCTH, HEJIOCTATKY aJeKBaTHUX COIMjaJJHUX CTHMYJallja U pa3MeHa M JeKIAHIIUPaby
nopemehaja monamama ca wiam 0e3 WHTEPHAIM30BAaHUX CMETHU. Jlema u amonecueHTH ca
gakom MO mnox moceOHUM Cy PHU3MKOM 3a HCIOJbABAKE ACOLUJATHOI U JECTPYKTHUBHOT
NOHaNIama, nopeheHo ca genom Ha nyOJbUM HUBOMMAa OMETEHOCTH, KAa0 M Ca 3/IPaBHM
Bpumanuma (Emerson, 2003), mpe cBera 3aro mrTo cy uemthe H3/I0KeHA aKaJeMCKOM

ocyjehemy, HEraTUBHOM COLIMjaJTHOM Mopehery U UMajy Hepa3BUjeHe COllMjalHe BEIITHHE.
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2.3.5. BPEME JABJLABA U PA3BOJHU KYPC [IOPEMERAJA

ITopemehaju moHamama paHUje c€ jaBJbajy KOJ Jedaka HEro KOJ JEBOjYHIIa.
HcTtpaxuBama MoOKa3yjy Ja je IpocedaH y3pacT Ha KOM Jedald MOYHbY Jla HCI0JbaBajy
nopemehaje moHamama KacCHO JCTHILCTBO, a JICBOjYHIIC paHa ajoseciieHdja. Panuju mouerak
nopemehaja Be3aH je 3a 030MJbHH]Y MPOTHO3Y, & TOKOM pPa3Boja J10Jia3u 10 CHeUpUIHUX
IPOMEHAa Yy HCIOJbaBamkby AMCPYNTUBHOI MOHAIIAKka Y CMUCTY Beher crerneHa OTBOpEHE
arpecuje Ha miahuMm, a TPUKPUBEHE Ha CTapujuM y3pactuma. Heku ayropu mpemiaxy u
pa3nuuuTe TepMUHE KOojuMa Ou ce obOenexaBanu nopemehaju moHamama ca paHUM MTOYETKOM,
a To je TepMuH '"cueomno nepzucmupajyhu’’ TOK ce OHH ca MOYSTKOM Y aJ0JICCICHINjU
Ha3uBa)y 'Ma aodonecyenyujy ocparuuenum', KOju OOMYHO HE PE3YATHUPA]y O30UIbHUJUM
nocjaeadiiaMa U OTBOPEHHUM EIMHKBEHTHHM IoOHaImIameM, kao mnperxomuu (Moffit, 1993).
[Topemehaju moHamiama ca paHUM TOYETKOM y CBOjOj €THOJIOTHjH MMajy Hajuenthe paHu
HEYPOIICHXOJIOMKN Ae(PHUIUT KOjU pPE3YJITHUPa KAIIBEHEeM M MpoOIeMUMa KOTHUTHBHOT
pa3Boja, UMIYJICUBHOIINY M TEHIKUM TEMEPAMEHTOM U y KOMOWHAIUjU ca creuu(GuuHuM
(akroprMma cpeauHe J10BOAU 10 TojaBe nopemehaja y monamamy (Moffit, 1993). 3nauajan
dakTop MOxke OUTH KOMOPOUAUTET, jep Cy UCIIOJbaBame U nocieauiie nopemehaja nonamama
030MJbHHjE€ aKO TOCTOJU KOMOpPOUIHO CTame, Kao ImTo je mopemehaj maxkme ca uium 0e3
XUINEPAaKTUBHOCTH, jeép YNpaBO OH MUMILIUIMPA U KOTHUTHBHE Teuikohe 300r MOTEHIIM]jaTHUX
paHUX HEYPONCHXOJOWKUX AeduuuTa. KOrHUTUBHU JePUUUT W M3PAaXKEHU MpoOiIeMu c
NaKEOM M CAaMOKOHTPOJIOM Cy ocobuHe fene ca JakoM MO, mro ux u nznaxe BeheMm pusuky
o1 OuxejBuopanHux mpodiema u manananrtanuje. Y JACM-4 knacudukaiimoHOM CHCTEMY
MOCTOjJW TUCTUHKIIM]a mopemMehaja MmoHaiiama Ha OHE ca paHUM MOYeTKOM, npe 10. roguHe u
ca KaCHUM IMo4eTKoM, HakoH 10. roaune xuBoTa. To ce moceOHO OHOCH Ha aHT'aKOBAHOCT Y
MOHaMIakuMa ca (PU3UYKOM arpecujoMm, Koja je MHOTO M3paXkeHHuja KOoJl Aeyaka U MoceOHO KO
OHHUX KOjU MMajy panu modverak nmopemehaja monamama (Lahey et al, 1999). Ose nBe Bpcte
JTUCPYNITUBHOT TIOHAIIamka WMajy Pa3juduTe y3poKe jaBjbama. KacHo Hactamm mopemehaju
MOHAIIaka KOJI JIEBOjUMIIa YECTO Cy IIOBE3aHU Ca EMOIMOHAIHUM CMETHhaMa, MOCeOHO
AQHKCHO3HOIINY, a MMOJIHE pa3JIMKe TeHepaHO MOTY OUTH y Be3HU ca pa3iinkaMa y myOepTaiHoOM
CTaTyCy W TEMITy TICUXO0-CEKCYAIHOT pa3BOja Jedaka MU JIEBOjUMIla, Ka0 U Yy CHernuduIHoM

OJIHOCY JIPYIITBa IpemMa Jely pa3IuuuTOr Iojia, IIe ¢€ OTBOPEHA arpeCMBHOCT JEBOjYMLIA
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YeCTO WTHOPHUIIE W BPIIM NPUTHCAK Ka TMPHXBATalky IOJHO CHEUU(UYHUX IOHAIIAmba Y
KOjUMa ce O]l BHX O4YeKyje Ja y HHTepaklyjamMa yCMepaBajy Maxmy Ha MEpPCIEeKTHBY U
ocehama npyrux ocoda, 0K je Ta BpCTa 3aXTeBa I'EHEPAITHO Mamba Kajia Cy y MHUTamky Jedaln
(Keenan et al, 1999).

Jlo canma je crmpoBeneH Manu Opoj JIOHTUTYIMHATHHX CTyAHja Koje OM pacBeTIIAIe
CHenupUIHOCTH PA3BOJHOT Kypca ICUXOIMATONIOTH]e, a U mopemehaja y moHamamy Ko Jere
ca nmakom MO. Heke o1 BHX yKa3yjy Aa c€ pa3jiMuUuTH OOJIHMIM €KCTCPHAITU30BAHUX CMETHH
jaBJpajy yak TPH JI0 YETHPH yTa Yemihe KoJ Jeyaka y paHOM JICTHECTBY, Kao U Jia TIOKa3yjy
CTaOMIIHOCT M TEP3UCTEHTHOCT W Tpajy A0 KacHE aJoJICCIEHIMje, Ma M OJpacior nooa.
JloururynuHanna cryauja Puaapncona u Konepa (1996) na 221 nerery-amosnectienty ca MO
HaJla3y y4yecTanocT nopeMehaja nonamama o 39% u ykasyje na 65% OHUX KOjU Cy MMM
0301JbHE OMXEJBUOPATHE CMETHE Y IETUILCTBY, Majy CUMIITOME U y Mial)eM ozipaciiom 100y
(Richardson & Koller 1996, po Einfeld et al, 2007). Mnax, oBu nopemehaju umajy TeHACHIIH]Y
Onaror cMamuBama 1 yOJgakaBamba CUMIITOMA Ca Ca3peBambeM, IITO OATrOBapa W Hala3MMa Ha
neun npoceune mnomynamnuje (Wallander et al, 2003). IToceObHo eBuaeHTa MOOOJBINAA
npruMeheHa Cy Ha IUIaHy MMITYJICUBHOCTH M XUIEPAaKTUBHOCTH, IITO ce oO0jamimaBa 60Jb0M
KOHTPOJIOM TIOHAIlIakha, HaNpeIOBamkeM Y TOBOPHO-J€3WYKOM pa3BOjy, Kao W OOJbUM
dyakuujama naxme. Mako cy OuxejpuopanHu mpobiemu y miahem no0y 3HauajHo peha
nojaBa koj neBojuuiia ca MO, pa3BojHu kypc nopemehaja ykasyje Ha mopact (peKkBeHIH]e
npobiiema, ca 35% wua 42% (Einfeld et al. 2007), kao u Ha moropiame CHMITOMA Ca
ca3peBameM, Koje jeé KOMIUIMKOBaHO dYemhuM KOMOPOMAUTETOM ca eMOLMOHAIHUM
noremkohama. @®pekBeHuuje MNpoOIEeMATUYHUX MOHAIAka, IOCEOHO AaHTHCOLUjaJIHOT,

Takohe, ko 00a moJyia pacTy ca OpacTOM MHTENEKTYaTHUX CIIOCOOHOCTH.
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2.4. JENPECUJA KOJ JELIE U AJIOJIECHIEHATA

2.4.1. IEGUHULTNIA

HoBa uctpaxuBama MEHTAIHOT 37paBiba W mopemehaja ykasyjy Ha TpeH[ mopacta
Opoja oboseuX OJl pa3IMYUTHUX OOJMKa JeNpecuBHUX Mopemehaja. Jlempecuja mocraje
Boseha Oonect monepHor no0a W y3 aHKCHMO3He mopemehaje jeman ojn Boaehux y3poka
Tpaxema momohu onx mncuxujaTpujckux ciayx6u (Lambert, 2006). Kpehyhu ce on Omare
U3PAKEHOCTH JIEPECUBHUX CHMIITOMA, TIa CBE /IO KIIMHUYKHU JIMjarHOCTUKOBaHOT TIopemehaja,
Jernpecuja 1y0oKo 3ajia3u y cepe eMOIMOHAIHOT, KOTHUTUBHOT, MOTHBAIIMOHOT U COMATCKOT
byHKIMOHKCamba TojeanHa. Jlenpecuja je eMolMOHAIHH, Tj. adekTuBHU nopemehaj mpahen
CenuUIHUM TIPOMEHAMa pacIoJIOKema (IMaToJIONMKa Tyra, YCaMJbCHOCT, amnaTHja),
AQHXEJOHUjOM, HEraTUBHOM CeJI(-KOHIENTOM, CaMOOITYKHUBAmbEM, I1aJJOM CaMOIIOYy3/1amba,
u3pakeHUM  occhambeM  KpUBHIC, CaMOKaXHaBalkbeM, PErpecHjoM, BEreTaTUBHUM
nopemehajuMa u MpoMeHaMa (AHOpPEKCHja, WHCOMHHja, TIOPAacT TeJeCHe TEeXHHeE),
NICUXOMOTOPHOM  peTapJalMjoM WiIM aruTandjoMm. Jlempecwja, nmakie, ToOJpazymeBa
KOMIUIEKCHM oOpasall JAeBMjaHTHUX ocehama, KOTHUIMja U TOHAlllama, KJIacTep CHUMITOMA
KOjH MOTY Bapupartd oj Jiakux g0 BeoMma temkux (Beck & Alford, 2009: 4). lomuHaHTaH
CHUMIITOM JIEMPECH]j€ jecTe MaTOJOUIKO HEePacHoJokKeme, KOje UMa M0jayaH UHTEH3UTET U IO
CB0jOj M3paXEHOCTU HE OArOBapa €BEHTYAIHOM Y3poKy. Hepacmonokeme Moke HacTaTu U
0e3 BUAJBMBOI pazjora, a npaheHo je M3MeHama YHMTaBe JMYHOCTH y CMHUCIY OpOjHUX

KOTHUTHBHUX U COMAaTCKUX CUMIITOMA.

2.4.2. CUMIITOMATOJIOI'NJA U TELUKORE JUJATHOCTUKOBABA

Cee nmo xacHux 70 THX TOAMHA MPOILJIOT BEKAa CMATpajo ce Ja CUMITOMHU JENpecH)e
KO JIelle W aJioJieclieHaTa MpeaCcTaBibajy caMo IMpoJia3He 3HAKe W MPHUBPEMEHE peakiivje Ha
MojeInHe CUTYyarmoHe (hakTope, a J1a He MOTY MPECTaBIbATH JACTIPECH]Y WIIM OWIIO KOJU O]

IBEHUX KOpeliaTa y TMpaBOM JWjarHOCTMYKOM cMucly. MehyTum, kKacHHja HCTpakKMBamba
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MOKa3yjy J1a ce KOJ JIelle U aJ0JIeCIieHaTa CBUX y3pacTa MOTY JHjarHOCTHKOoBaTH nopemehaju
pacroyio)kema KOjH OJroBapajy ONEepaloHANIHO JAe()UHUCAHUM Kareropujama yHyTap
crangapaHux kiacudukanuonux kpurepujyma (JJCM-4, MKB-10). Cumnromu nopemehaja
pacrioyio’kema KOJ JIelle W ajojieclieHaTa y MHOTUM KJIMHUYKHUM CBOjCTBHMA OJITOBapajy
CHUMIITOMHMMA KOJI OJPACiIUX, C TUM IITO CE€ MOTY OYEKHBATH U BEJIMKE Bapujallyje Be3aHe 3a
MojeIMHEe Pa3BOjHE HUBOE, Ka0 M 3a caMy €THOJorujy nopemehaja. Jlempecuja ce xoxa aerne u
aJIoJIECIICHaTa MOXK€ WCIOJBUTH Yy IYHO] KJIMHUYKO] (OPMH BEJIHMKOT JETPECHBHOT
nopemehaja, TUCTUMHjE, Ka0 M KpPO3 Pa3iIMuuTa CYOCUHOPOMCKA U CYOKIUHUYKA CTamba ca
JOMUHAIMjOM JTUC(HOPHUYHOT PpACIONIOKEHa, IaJ0oM CaMOMOIITOBAamka, MOBIAYCHEM W3
COLIMjAIHUX aKTUBHOCTU M KapaKTEPUCTHUYHOM uUpumadbunHowhy, N3paxeHoM Kpo3 IMojayany
arpecuBHOCT, Hamajie 0eca U CHIXKEH mpar tonepaniyje Ha ¢ppycrpauuje (Wilmshurst, 2009:
106), mTo ce Hajuemthe OETEKTyje KIMHHUYKOM OIICEPBALMjOM U TMPUMEHOM Pa3TUYUTUX
CHeNHjaT30BaHUX CKala U ynmuTHUKA. CHMIITOMH JETIPECUBHOCTH OUJIO KOT CTETeHa, KOjU Cy
MPUCYTHHU y JIETUELCTBY, MoBehaBajy pu3HK 000JbeBama OJ JIEMPECHje KAaCHH]E, Y OAPaCIOM
no0y. VHTeH3uBHA upumabunHocm 'y TPEIUIKOICKOM y3pacTy IMpaheHa COIUjaTHUM
MOBJIAUYEHEM, AaHXEJIOHHJOM, OocehameM KpUBHUIE M BETeTaTUTBHUM CUMITOMHMMA je1aH je Of
HAjCUTYPHHjUX TI0OKa3aresjha mopemehaja pacmojoxkema W, KaKO HEKH ayTopu HaBOJE,
HAJCUTYpPHUJH pa3BOJHU TIPEA3HAK KacHUje jnempecuje. Y ckimanxy ca TuMm, JCM
Kiacudukanuja MEHTATHUX mopemehaja y cB0joj 4. PEBU3H]H YKIbYUY]€ UPUMAOUTHOCI Y
rpyIy KapIuHAIHUX 3HaKoBa fenpecuje kox aere (Wilmshurst, 2009: 106).

Bumenenenujcko nzberaBambe CTpyYHHX W HAyYHMX Kpyrosa Jia ce 030MJbHHUje OaBe
JIETIPECUjOM  JIeTIE PEe3yJITUpAlO j€ Mpe CBera M3 BEIUKE BapHjaOMIHOCTH KIMHUYKHX
UCTIOJbaBamka. buUIO je MOTpeOHO CMECTUTH Ta AaTHIUYHA MCIOJhaBamkba Y KOHTEKCT
JIETIPECUBHOCTH U TIOMEPUTH (POKYC ca KapaKTepUCTUYHE KIMHUYKE CJIHKE JIenpecHje
oIpacnux na Ou ce yBuAena W NpUXBaTUia ''emoyuonanna cogucmuyuparnocm oemema'
(Luby, 2009) u meroa crmocoOHOCT 1a UCIOJBM KOMIUIEKCHA KOTHUTUHO-a(DEKTUBHA CTamba
TUNIMYHA 3a Jenpecujy (pymuHanuje ca ocehawuma ctuga W KpuBHle, ocehamwe
6ecriomohHoOCTH, 0/10aYeHOCTH, cynuuaanHe uiaeje). Jlogarue mpobieme cTBOpuiIa cy M 4ecTta
npeKianama CUMITOMA Pa3IMUUTHX pa3BOjHUX mopemehaja ca cumnroMuMma jenpecuje, mehy
KOjUMa Cy Hajuenhu pa3IuuuTd OOJMIM JUCPYNTHBHOT TIOHAIamka, AarpecCMBHOCT U

nopemehaj nmaxxme ca xunepaktuaouihy (Luby, 2009).
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Cumnmomu  Oempecuje KOA Jlelle U  aJoJieCIieHaTa YKJbydyjy IIOBJIAYeHbe,
WHTEH3UBHPAkEe WHTPOCIIEKIIMje, pyMUHAIM]je, 3HauajHe TemKohe eMOIMOHAHE peryialmje,
MHTEH3UBHPAE HETATHBHOT PACIIONIOKEHa U KyJIMHHAIN]Y HETaTUBHOT aTpUOYTUBHOT CTHIIA
KOjU JIOBOAM 10 NpPUNHCHBama ceOM CBUX HETaTMBHUX CTBAapU W HMCXO0Ja, WHTCH3UBHOT
ocehama KpHUBHIIE, Ta U CYHMIUJATHUX U7eja U nokymaja. Cee To je mpaheHo IenpecuBHUM
pacIoIoKemheM, CTPaXxoM, 0€COM, HPUTAOMIIHOMINY U arpECUBHUM U XOCTUIIHUM MOHAIIAKEM.
CumnroMaTonoruja AENPEeCUBHOCTH KOJI JIelle MOKa3yje M3BECHE CIEMU(PHYHOCTH Y OJHOCY
Ha HCII0JbaBaba KOJ OAPAciMX, Ipe CBera y MOIJIeAy JOMHHAINjEe COMATCKO-BETeTaTHBHUX
CHUMIITOMA, Ka0 M Mame M3PAKCHUX KOTHUTHUBHHX cHUMOTOMa M ocehama Oe3Hale)XKHOCTH H
0ecrroMOhHOCTH, HaKO je W'y TOM MOTJIeAy YTHIIA] HHANBUAYATHUX (HaKTopa BEITUKH.

Kon nene u agonecnienara, KoJl KOjUX je JAMjarHOCTUKOBAHA JETIpecHja, denrhe Hero
KOJI OJIPaciIuX HAJTa3MMO pa3inunuTa KOMOpPOUIHA CTama, pe cBera aHkcuo3HocT (10 41%) u
nopemehaje y moHamamy (10 16%), mTO 3HA4ajHO MOTOpIIABA HCXOAE U YCIOXKHHaBa
COIMjaJiHMA, aKaJeMCKH U KorHuTuBHM Xxenauken paerera (Kovacs & Devlin, 1998).
Komopb6uana crama, ka0 U OMXEJBUOpPAIHU U aJalTallMOHU MPOOJIEMU KOjU Cy MOCIenuia
JIETIPECUBHOCTH  YCIIOKIbaBajy  JMjarHOCTUKOBame, IMITO  JOBOAM JO  Mmpoliema
HETperno3HaBama U HeTpeTHpama CUMIIToMa. Heku mokaszarespu MOTy c€ HHTEPIPETHPATH Kao
CacTaBHU JIe0 TEMIIEpaMEHTa JieTeTa (HIIP. COLMjATHO IOBIAYECHE KA0 CTHIJBUBOCT) WIIH
npojasHa pa3BojHa (aza (HIp. UPUTAOMIIHOCT WJIM YECTE IPOMEHE paclojoXema Kao
nocjeaulla yTuiaja XopMoHa u ci.), mTo nosehasa pusuke Aa aere Hehe J0OMTH aJleKBaTHY

Hery u jeuewe (Puura et al, 1998)

2.4.3. KITACUDOUKAILINJA

Ob6a Boneha kmacupuxanuona cucrema, JCM-4 u MKB-10, caapxe paznuuute
Kareropuje mopemehaja pacronoxkema, mpaBehu jacHy AUCTUHKIH]Y U3Mel)y yrunonapnoe
(mempecuBHOT) U 6unonaproe (MaHuuHo-AenpecuBHor) nopemehaja (Masi & Favilla, 1998).
YHuUnonapHa aenpecrja MoXke ce UCIOJBUTH Kao BEJIMKH JeTpecuBHU nopemehaj, n3onoBaHa
JITIPECUBHA €MTU30/1a WM Ka0 JYTOTPAjHO JACTIPECHBHO PACTIOIOKEHE U3PAKEHO Y KIMHUYIKO]

CIMIU Jucmumuje, Koja Mo>ke OUTH U KOMOMHOBaHAa Ca OCTAJIMM BHOBHMA JICTIPECUBHOCTH.
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Knacudukannonn kpurepujymu oOyxBaTajy MPUCYCTBO JICMIPECHBHOT PACIOJIOKEHA WU
CUTHU(UKAHTHE HPUTAOMIIHOCTH (YecTa KOA Jele) y KOMOHMHAUWjU ca IICHXOMOTOPHOM
aruTaIMjoM WIH peTapJaiujoM, aHXeJIOHHjOM, TYOUTKOM WHTEpEecOBama 3a Wrpy, 3a0aBy W
yoOn4ajeHe aKTMBHOCTH, TYOMTKOM €HEprHje, yMopoM, rnmopemehajuma ucxpaHe W CliaBama,
CMeTIhama y4ema M KOHIeHTpanuje, ocehamnma 0e3HaeKHOCTH, 0€3BpEAHOCTH U KPUBHIIE,
CYUIIU/IAJTHOM HJICallMjoM M MoKymajumMa. OCHOBHH CUMIITOMH HCTHU CY KOJ JIelle ¥ OJpaciiuX,
C THM INTO C€, MPHIUKOM JTHjarHOCTUKOBamba JEMPECHje KOJ Jele M ajojiecieHara y o03up
MoOpa Y3€TH U pa360jHA Nepcnekmued, MTO 3HAYH J]a Ce KPUTEPUjyMU MOpPajy MPUIIAroIuTH
BapHjaOMIIHOCTH M aTUIMHYHOCTH CHMOTOMATOJIOTHjE€ Ha JedjeM y3pacTy. Y JCTUICTBY
KIMHUYKOM CJIMKOM JOMUHUpa upumabunsocm KOMOMHOBaHa ca arpecuBHoInhy,
TAaHTPYMUMa, TCHEPAIM30BAaHOM M CENapallMoOHOM aHKcuo3Homihy, mopemehajuma cHa |
UCXpaHe W TAJIOM aKaJeMCKUX mep(opMaHCH, TOK Y aJ0JICCHCHIIMJH MOXXEMO OYCKHUBATH
ACOIMjaJTHO TIOHAIIARE, 3JIOYMOTPeOy CYIICTAHIM, COIMjAIHO IOBJIAYCHEC U CYUIUAAIHY
uneanjy (Strober et al, 1993, Emslie et al, 1997). Jucmumuja je mame TekKak, aiu
NEP3UCTEHTHUjU TopeMehaj, KOju moJpa3yMeBa IyroTpajHO JEMPECHBHO PaCHoONIOKeme (10
TOJIMHY J1aHa, 0e3 mepuojia peMucHje IyKHuX o]l Ba Mecela) npaheno nopemehajuma ucxpane
U CHa, TYOUTKOM €Hepruje M MajoM KOHIIEHTpallMje M caMoIloIToBama. JluctuMuja ce Ko
Jiele TeXe JUjarHOCTUKYje, 300T CIMYHUX WHHIMjATHUX KIMHUYKUX CBOJCTaBa ca MHOTUM
JIpyruM MeHTaHuM obosserbrMa (Masi et al, 1998). bunonapha nenpecuja KapakTepuIie ce
CMEHUBABEM MAaHMYHUX M XWUIIOMAaHMYHUX (a3a, y KOjUMa TOMUHHUPA]y UPUTAOUIHOCT U
MOBMIIEHO PacIoyiokeme, ca ¢azama JAernpecuje, Koje ¢y KIMHUYKU CIMYHE YHUIIOJapHUM.
Kon npeme mocroju decto mpekianame cuMmMnToma OurmosiapHor mopemehaja u mopemehaja
MaXmke Ca XUIEPaKTUBHOIINY, TIIe jolll YBEK HHj€ JOBOJHHO jaCHO Ja JIM C€ paad o
KOMOPOUANTETY WM MpeTakamky CUMOTOMA, NMpH ueMy OM mopemehaj maxme Morao OUTH
IPOJPOMAITHU MJIM CYOKIMHUYKH 3HaK HacTymnajyher Ounonapuor nopemehaja, mro 3Ha4ajHO
OTeXaBa JTNjarHOCTUKOBAKE U YECTO CTaBJba IMOJ CYMBY CUTYPHOCT MOCTaBJBEHE THjarHo3e

(Carlson, 1990).
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2.4.4. EIIMJEMUOJIOTUJA

EnnneMuonomkn mojamy, KOju ce OJHOCE, Hpe CBera, Ha BEJHKH JCTPECUBHU
nopemehaj, yka3yjy Ja je ydectajaocT aernpecuje Mehy nernom u anonecuentuma o 2-20%, c
TUM IITO je Y4ecTaJocT HajMama Ko jaeue miale on ocam roauna (2,8%), nemro Beha koj
mnahux amonecuenara (4%), a Hajpeha ko crapujux agonecrnenara (16%-20%), mro roBopu
y TOpWwiIor TOME Ja pH3UK 000JbeBamba pacTe ca TOoAMHAMa CTapocTd M Ja Cy
HajByJIHepaOWIHUju cTapuju afonecient (Weissman et al, 1996, Kessler & Walters, 1998).
Oxo 7% anonecueHata KOJA KOjUX je JWjarHOCTUKOBAH BEJHMKH JienpecuBHH mopemehaj,
OYMHM caMOyOHCTBO y oapaciioM 100y (Weissman et al, 1999). Mako je crenen onopaBka o
JICTIPECUBHE €MU30/I€ KO JIeIe PEIATUBHO BHCOK, PEKYPEHTHOCT je, Takole, BeoMa H3pakeHa
U, 10 HEeKuM cryaujama, usHocu u 0 70% (Kovacs, 1996). Ilopemehaj je na miuahem
MIKOJICKOM Y3pacTy IMOJjEeHAKO M3pakeH M KOJ Jie4aka W KOJ JEBOjUMIia, C THUM WITO Ce
NpeBaJIeHIa APACTUYHO MEHha y KOPHCT JEBOjUYHIIa Ca HACTYMAameM aj0JIeCIeHHje, TTOCeOHO
HakoH 14. rogune xwuBora (Nolen-Hoeksema, 1994). O6jamimema 3a TO MOTY C€ TPAKUTH Y
nyO0epTalHOM CTaTyCy, XOPMOHAIHUM U TEJIECHUM IpOMEHama Koje mpaTe myoepTeT, moceGHO
BE3aHO 3a MEHapXxy, Kao H Y CONHO-KYJATYpHHM YTHI@jUMa ¥ aKaJIeMCKUM W
MHTEPIEPCOHATHAM MPUTUCIIMMA KOj€ HOCH TPAaH3HIIMja U3 IETHICTBA Y a/I0JIECIICHIIN]Y, T/Ie
JIEBOJUMLIE TMOKa3yjy BUIIE aHKCHO3HOCTH, JIOUIM]Y W HECTAaOMIIHU]y CIMKY O cebu u Behy
CKJIOHOCT PyMHHAIIMjU U JISTIPECUBHOM pearoBamy Ha cTpecHe cutyauuje y nenoctu (Nolen-

Hoeksema, 1994).

2.4.5. ETUOJIOTUJA 1 ®AKTOPU PU3UKA

VY uctpaxuBamy €THOJIOTHjE JIeNpecuje Ko Jele U aJojeclieHaTa MOCTOJHU HEKOJIUKO
IPUCTYNA KOjU Cy MPEACTaBJbaIH MOJa3Hy TEOPHjCKO-METOMOJONIKY OCHOBY, a TO Cy, Hpe
CBETra, 2eHemcKo-OUONoOwKY npucmyn, KOJU pasMmarpa (amMuinjapHe pH3HKO-(paKTope,
onrepeheHo Haciiehe ¥ MOPOAUYHY HUCTOPH]Y JAeNpecuje, Kao U MPUCTYI KOjU y3UMa y 003up
coyujanno-gpamunujapuu  Kowmexkcm, TAE C€ HarjamiaBajy IICHXOJOMKHA U COIMjalTHO-

BAaCIIUTHU YTHUIAJU TPUCYCTBA JENMPECHBHUX Mopemehaja kox ocoba y MpuUMapHOj, ald U
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mmpoj nopogunu. Kox gak 94% pohaka gene ca paHMM IMOYETKOM BEIHMKOT JIEIPECHBHOT
noctoju cnmyaH nopemehaj, amum u mopemehaju mpuiarohaBama, acolMjaiHO TIOHAIIAKE,
370ynoTpeda NMCUX0aKTUBHUX CYICTAHIIM M CIIMYHO, MOCeOHO Ko MyInkuxX pohaka (Kovasc,
1997). 3a HacieljuBame CKIOHOCTH Ka JCIPECHjU BaKU MPABHIIO 2eHEeMCKe anmuyunayuje mo
KOME ce y cBakoj cienehoj reHepanuju Jenpecrja jaBjba CBE PaHHje U Ca CBE TEXKHM U
030MJbHUJUM KIIMHHYKUM HciosbaBatbuma (Mclnnis et al, 2000).

Mel)y kiacuyHe CTaBOBE O ETHOJIOTHjU JICTIpEeCHje KOJ Jele  Crauajy
ncuxoananrumuuxka pazmamparba C. @pojaa mo KOM OHa HacTaje 300r cyodaBama ca paHUM
adekTuBHEM ocyjehemrMa W TYOMTKOM 3HA4ajHOT O00jeKkTa, Kao M Kao TOCJIeauIa
NOYHYTpEHa U OKpETama arpecuje Ka cedn yMecTo Ka CHOJballliboj CPEIUHH, 300T cTpaxa o
onmaszae Cymepera. Kao jenan ox OMTHHX eleMeHara Jiedjer pa3Boja HABOJIU CE MPHUCYCTBO
pPErpecuBHUX TEHJCHIM]ja TOKOM YUTABOI Pa3BOJHOT TOKA U ClIOKeHa "Melhyurpa HaroHCKuX
¢ukcanuja u perpecuja’ (A. ®@poja, 2000: 86-92) koje oxpaxasajy HemMoryhHoOCT Aerera na
(GYHKIMOHHUIIE Y CKIIAJy ca BUCOKHM 3aXTEBHUMa CpPEIWHE, 1A je Y TOM CMHCIY MOBPEMEHO
NPUCYCTBO MH(DAHTWIHUX TEHJACHIMja M TOHAIlamba MOHEKaJ MU ONPAaBIaHO, YKOIUKO HE
mpepacTe y CTame TpajHe perpecHje Koja HUje CIIOHTAHO PeBep3uOMIIHA U CBPCUCXOHA, Beh
MaJMrHa u TpajHa. PerpecuBHe TeHaeHuuje 3anouusy y Ja winm Han-ja, cnabehu muxoBy
KOHTPOJIHY CHary, IITO UMa 3a MOCIeAnIly ciiadibeme "leH3ype" u epuxacHoCcTH ofdpaHa Ja.
Kao pesynrar Tora jaBspajy ce UMIYJICUBHO MOHAIIAKE, EPYIIIHja UPAITMOHAIHUX €JIEMEHaTa,
arpecruBHE TEHJICHIIM]€ YHjU je Y3POK perpecuja Koja HacTaje 300T mpeTepaHor NpUTHCKa Ha Ja
u Haz-ja o cTpaHe criospallibe CpeJMHEe M HEKUX JICIIaBamka Y H0j, Kao IITO Cy TpayMaTCKU
IIOK, CTBAPHO WJIM CUMOOJMYHO OJiBajar€ M HalylITame, pazodyapeme y o0jeKTe JbyOaBu U
unearudukanmja u ci. (Jakoodcon, 1946 mo A. ®@poja, 2000: 92). Kao jeman o HajBaKHUjUX
€THOJIOIIKUX YMHMJIAlla HABOAM Ce ayTo-arpecHja, Jlakje arpecuja ycMepeHa Ka yHyTpa, Koja
no ®pojay ¥ HEroBUM ClEA0EHUIIMMA MOTHYE O] MpeonTepeheHOCTH NMCUXMYKOr amapaTa
WHCTHUKTYaJTHOM €HEPTHjoM, KOja ce MMITYJICUBHO mpeoOpaha y ayrogecTpykTuBHy panamy (C.
®poja, 1949, no M. bupo, 1982: 19). V ncuxoauHaMckuM TymauewmuMa Jenpecuje, daKie,
JIOMUHHUPAJy CTAaBOBH O 3HAuajy ayroarpecuje, Koja HacTaje IMpecpeTameM arpecuBHUX
nyn3uja o ctpane Cyep Era u muxoBUM npeycMmepaBameM ka yHyTpa (Xeapuk, 1940. mo M.

bupo, 1982: 24)
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[IcuxoaHaMUTHYKOM TyMadewmy Tpeba NpUKIbYYUTH U oouMHe panose Pene Illnuna u
[lona bonbuja o 3HaYaj)y panux agpexmusHux auuiasarba Tj. Y3POUHO-TIOCICINYHUX Be3a
n3Mely pane cenapanuje o 3Ha4ajHUX 00jeKTHUX (DUTYypa, 3JI0CTaBJbakha U 3aHEMapUBamba ca
KaCHMjUM pa3BOjeM [CTPECHBHOI pearoBama KOJ cTapuje jaene u anoiecuenara. Osa
UCTPAXMBAMka, KOja Cy KOPUCTHUJIA >KUBOTUIGCKE MOJIENe, QM W MpHUMEpe IacHUBHOT,
MOBYYEHOT M JICTIPECHBHOT pearoBama Jele cMelTeHe 0e3 poanuTesba Ha JyXKeM OOTHUYKOM
JedYery WM Y ycTaHOBaMa 3a Jeny 0e3 pOAMTEIhCKOT cTapama J0oBela Cy J0 3aKJbydaka O
NaTOTEHOM JeoBamky nopeMehaja panux adeKTHBHUX Be3a, a Kao MOTEHIMjATHU MEXaHU3aM
HACTaHKa JIeTpecHje y KacHHjeM J>KMBOTY HAaBOAHM C€ CTeUeHa XHMIepceH3UTHBHOCT XIIA
(xumotanamo-xuno(Gu3HO-aipeHaIHe) OCOBUHE M ToBHUIIeHO Jyuewme "CRF" (corticotrophin
releasing factor), kao mocienuIia W3JI0XKEHOCTH PAHOM CTpPECy OJiBajama. YTHIIA]
npeHagpaxeHe XIIA ocoBMHe Ha MOHOAMHHCKM HEYPOTPAHCMHUTEPCKHM CHUCTEM CMarpa ce
TUTIHYHUM Ccmpec-Oujame3a MOJCIOM Yy O0O0jalllbaBamky €THOJIOTH]E JEIpecHje y OBOM
TEOPHJCKO-METOJIOJIOMKOM ~ KOHTEKCTy. Peaknmja jeme Ha o0JlBajalbe  IMOJpa3zyMeBa
CTEPEOTHUITHH E€MOLIMOHAIHO-OMXEJBUOPATIHA OJTrOBOP KOjU YKJbyUyje WHUIUjATHU MPOTECT
KacHHUje 3aMemeH (a3oM ouaja, aeMoOmiIM3anuje U ocehajHor ocupomamema. Kama je
0JICYCTBO Majke (3HauajHOT 00jeKTa) IyKer Tpajama WX TPajHO, JeTe ynazu y a3y odaja
JIETIPECHBHOT TIOBJIau€kha KOje IMOCTaje MajaJanTHBHO, IITO 3HAYM Ja JETe BHIIE HUjE Y
MOTYNHOCTH J1a TIpEKWHE Ty KacKaJy HETaTHMBHUX pEakilfja W Jia MOHOBO YCIIOCTAaBH OJIMCKE
Be3e ca 00jeKTOM-MajKoM yKOIHKO ce oHa Bpatu (Sloman et al, 2003). HoBuja ucrpaxusama
Koja ce 0aBe IMpoydyaBameM OBE Be3€ HABOJE U 3HAuaj NpOuH@IamMamopHux yumokuHa Kao
CUTHATHUX  MOJIEKyJa MNpOUMH(IAMATOPHUX — HEYPOUMYHHUX IyTama (NMenTHIH
MOHOIIMTa/Makpodara ¥ MUKPOIJIMj€ KOJU MOJENY]y MH(pIaMaTOpHU OATrOBOP) y €THUOJIOTHJU
Jemnpecyje, Koja je M3a3BaHa PaHOM peakIMjoM JeTeTa Ha OJiBajame, IITO 3Haud Ja y
MO/IEJIOBamY MAaCUBHOT U JIENIPECOTeHOI pearoBama JeTeTa Ha 0/1Bajame O/ MajKe WM Apyre
3HayajHe (urype oBe MaTepuje, Koje ce TOM MPUIMKOM Jyde, MOTy UMaTH 3Hadyaja HE caMo y
OpKecTpupamy (PU3HOIOMKOT OAroBopa Beh U y N3a3uBamy TUIMYHUX MTPOMEHA Y IMOHAIIAY
Koje Ipare aKyTHy uH(pIaMandjy, a TO Cy IOBJauYewme, oAOujamke XpaHe, TIyOHMTaK
MHTEpecOoBamba 3a COLMjATHY Pa3MEHY U TPyNHE aKTUBHOCTH, IITO UMIUTUIIUPA KIMHUYKY

CITUKY ¥ TUIIMYHE KapaKTepUCTUKE JenpecuBHOT pearoBama (Hennessy et al, 2010).
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Jeman o akTyelHHMX NpPUCTyIa M3ydaBamby YTHIAja KBAINTETa paHUX a(EeKTUBHUX
Be3a Ha KaCHMj€ MOJIEJIOBAaE JIENpEecHje KOJ JeLe U aJoJieClieHaTa YKJbydyje M INPOLEHY
HAuWHA peazosarba 0emema Ha MaAmepHAIHy 0enpecujy y 0OHOCY Ha MUn u Keaiumema paHoe
attachment-a (Bowlby, 1980: 19). Vkoauko Majka Mmokasyje 3HaKe JAemnpecHje, J0Ka3aHo je aa
y TOj "MHTEITEHEepalMjCcKOj KOHTHUHyalMju" JEeNpEeCHMBHOCTH BEOMa BaXKaH yJAE0 HMa H
KBIUTET paHUX aQeKTHBHHUX Be3a M3Mehy nerera u aenpecuBHe majke. Haume, yrBpheno je
Jia je mpeBaJieHIa AenpecuBHuX nopemehaja kox aeue obonenux majku 15-40% u aa je puzuk
3HAaTHO BehM YKOJIUKO Cy paHe aQ)eKTHBHE Be3€ HECHT'YPHO-/I€30pTraHM30BaHE U HECHTYPHO-
amouBanentHe (Goodman & Gotlieb, 1999). ITosehan pu3uk y TOM KOHTEKCTY ObjalimaBa ce
2eHemcKUM (axkmopuma - TEHETCKa BYJIHEPAaOMIIHOCT Kao OMIITAa CKIOHOCT HEYPOTHIIHU3MY
(HoBoBuh, 2004), 3atum npomenama Heypope2yiamopHux MeXxaHu3amd WHTPAyTepUHO U
TOKOM paHor pa3Boja (edextu moBumieHor koptuzona xa XIIA ocoBuny), usznooswcenouhy
He2amueHuM KOSHUYUjama, NoHawlary u agekmuma Mmajke W Ha Kpajy usiodxceHouthy
He2amueHUM-CmpecHuMm sHcusomuum doozahajuma. Koa neme aenpecuBHUX MajKd BEOMa PaHO
yo4aBajy ce MajaJanTHBHA MOHAIIAka U JIPYTH EKCTEPHAIN30BAaHH CHUMIITOMH, alld HUXOBO
jaBJbame M PU3UK OJ1 yoOIMyaBama KIMHUYKAX (POPMU JIEIPECHBHOT pearoBama Jele 3aBHCH
Ol TEXKWHE, XPOHHWIUTETa W KIWHUYKE CJIHKE Jenpechje MajKe, Kao M pa3IHuuTe
BYJTHEpAaOUITHOCTH JEIle, MoJla U y3pacTa, ajld HajBHINE O]l KBAIUTETa M CHUTYPHOCTH PAaHOT
BesuBama (Milan et al, 2009). HecurypHo paHo Be3uBambe JOBOM 0 Maj1a CaMOIIONMITOBAba U
HPHUCYCTBa CyMIbe Y MOryhHOCT 100Hjama MO3UTUBHUX oaroBopa Apyrux (Bowlby, 1980: 51).

Ilcuxocoyujannu konwmexcm y W3ydaBamy JeNpecHje KOJ Jele He cCMe ce Takohe
3aHeMapuTH. MHOro je HuCTpakMBama KoOja CBEAOYE O NATONeHOM YTHIA]y MOjeIUHUX
acriekara MOpOAMYHOT KMBOTA HA TICHXOIATOJIOTH]Y KOJ| JIelle, TOCEOHO MOPOINYHE HECIIOoTe
U Jjommux ojHoca Mely umanoBuma. On6ujajyhu, XmagHu, MOBYYE€HHM W HEPECIIOH3UBHU
pPOAMTEbH, TPETEeKHO MajKa, aId W MPEeTEepaHO MHTY3UBHH M KOHTpONIUIIyhu poauTessu
CKJIOHH KPUTHIIM JIeNTyjy HETAaTHBHO Ha IICUXOJIONIKK pa3Boj JeTeTa W IojadaBajy pU3HK 3a
UCTIOJhaBamkbe JlenpecuBHOCTH. CHUTyalMja ce yCIOXKEaBa HAPOUYMTO Yy aJOJIECICHITUjU ca
aKTyeIM30BakbeM MHUTalka KOHTPOJIE, HE3aBUCHOCTH, ayTOPUTETa, OoJ0alMBamba U KPHUBHIIE.
Heratusuu »xuBotHU norabaju, Oonectu, moBpee, HAMyIITAlkEe O CTpaHe OJUCKUX oco0a,
CMPT OJMCKUX 0co0a, MOPOJWYHO HAWJb€ M 3JI0CTaBJbambe, MOCEOHO CEKCyaaHO, YeCTO

MpeTxoJie TojaBu cumnroMa gemnpecuje. JlomatHu QakTtop pu3MKa MpeAcTaBibajy
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OUCHYHKYUOHATHU — KOCHUMUBHO-eMOMUGHY 0Opacyu, Koju oHeMoryhaBajy aJeKBaTHO
CyouaBame Ca OBHUM CTPECHHUM CHUTyalujama 300T c1a00CTH €MOIMOHAIHE perylandje u
KOTHUTUBHHUX JUCTOp3Wja, INTO 3a TOCIEAWIly HMa IojaBy nenpecuje. KorautuBhe
JMCTOp3Mje MOJpa3yMeBajy CTaOMJIHE CXEME MalaJaNTHBHUX HAuMHA MUIUBEHA O celw,
CHOJhAIIIbEM CBETYy M HMcxonuMma gorahaja m oOyxBaTajy HEraTMBHE ayTOMAaTCKE MHUCIU H
UHTEpHpeTanyje norahaja, EKCIIECHBHY CAaMOKPHUTHUYHOCT M HEraTUBHE NpoIeHe cebe,
okoiuHe U OymyhHoctu - Bexosa kocnumusna mpujaoa (Beck, 1967: 68, Lack & Green,
2009). MananantuBHU oOpacuy peryiaiyje emMolrja U MoHallakba y CTPECHUM CUTYyalijama
KOJ MJIQJIUX ca JICTIPECH]jOM OJ[p’KaBajy c€ M HAKOH MpEeCcTaHKa JIejCTBAa CTpeCHUX (hakropa,
IITO MX YMHH MOJUIOKHUM Oynyhum enmszonama Oonectu (Nolen-Hoeksema, 1992). To 3naun
Jla je Jaucperyjamnyja €MOTHMBHOT apycaja KJbYYHH CHMIITOM JeIpecHje KOJ Jele Hu

anonectenara. (Miller, 2007).

2.4.6. IEMIPECUJA KOJI AELIE U AJIOJIECIIEHATA CA WHTEJIEKTYAJTHOM
OMETEHOIITRY

CUMIITOMHU U IIPEBAJIEHI]A

Ilopen OuxejBuopanmHMX MOTemKoha, JENPECMBHOCT M JApyru nopemehaju
pacrnionioxema cranajy mehy Hajyuecranuje gpopme rncuxonarosioruje koj aere ca jgakom NO.
3a pa3nuky of nmpobiema y moHaIamwy, KOju Cy 3HATHO 3aCTYIJbeHU]U KO/ Jiele ca takom MO
y OJTHOCY Ha MPOCEYHE BPIIHaKe, HCTPAKHUBAKA MPEBAJICHIIE ACTIPECUBHOCTH 4]y Pa3IUUUTE
nojgatke. Hekn ayropw Hanase mojjeqHaKy 3acTyIJBEHOCT y o0e Tpyme Jene W Milaanx
(McGee et al., 1990, Meins, 1993, Reiss & Rojahn, 1993), mok ocranu cBefoye aa aena u
anonecuentu ca MO mokasyjy u 70 1Ba myTa Behy yudecTanocT AenpecuBHUX mopemehaja y
OJIHOCY Ha CBOje BpIImake TUNUYHOr pas3Boja (Kobe, 1994, Emerson, 2003). Temkohe
n3ydaBama, TUjarHOCTUKOBAKkA U JIeUeHha JIEMPEcHje KOl Jele YOIIITe TOCEOHO Cy U3paKeHe

y TOMyJNalWju MJIAJAMX ca UHTENEKTyaJlHUM omrehemrMa, Mpe cBera 300r aTUIMMYHOCTU
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UCIIOJbaBakba CUMITOMA | TelKoha JujarHocTuKoBama. CUMITOMCKA 00emesKja AeTPeCuBHUX
nopemehaja koa oBe momyJamuje Jere IMOoKazyjy W3pa3suTy BapujaOMIIHOCT U JOMHHAIIN]Y
OMXejBHOpaTHUX HaJ KOTHUTUBHHM KapaKTepucThkama rmopemehaja, IITO MOKE MOCITYKHTH
Kao JMjarHOCTWYKHM ITYTOKa3, ajlldi M MOJeN 3a HEONXOJHY MOIU(HKALHUjy CTaHIapIHUX
JIMjarHOCTUYKKUX KpUTepHjyma. be3 003upa Ha BapujabMIIHOCT CHMOTOMATOJIOTH]jE U Tenikohe
JINjarHOCTUKOBaa, KOJ JIelle M ajolieciieHara ca jakom MO moctoju MoryhHOCT BanmumHe
nujaraose. Jlempecuja ce Koja OBe Jele YecTO Ce HMCIO0JbaBa Kpo3 HEKIMHHUYKE (opme, Kao
JOMHHAIN]a 0enpecuérHoz pacnoodicerbd, ca U3PaKEHUM COLHMjaJHUM IOBIAYCHEM, MaJoM
CaMONIOIITOBAamka, IMaJ0M aKaJeMCKUX W KOTHUTHBHHUX meppopMmaHcH, OecoM W
uputadunHomhy (Dagnan & Sandhu, 1999), anu u kao KIMHUYKK pa3BHjeHa (OpMa BEIUKOT
nerpecuBHOT nopemehaja, ca OpOJHUM TeJIECHO-BETETaTHBHUM CHMIITOMHMA, CYHIIUJAIHUM
MHCIMMa W TOjayaHHM PH3MKOM O cyunmia. Kao u kon Jene mpocedHe MOmyliaiyje,
KJIMHUYKOM CIIMKOM Y€CTO JIOMHHHPA]y HeCTIEIM(PHUKOBaHE COMATCKE Tero0e, HPUTAOMIIHOCT
HacTynmu Oeca W arpecMBHOCTH, KOjH YeCTO KOMIUIMKYjy AMjarHo3y. Hekama cy yousbHBH
3HAIlM CMambeha COLMjaTHUX WHTEpaKluja, n30eraBame KOHTAaKaTa OYMMa, Iaj BepOaTHHX
BCIITHHA, XWIICPAKTUBHOCT M Hapacrtajyha ankcuosnoct (Meins, 1993). KorautusHu
CHUMIITOMH, Kao mTO ¢y ocehama 010aueHOCTH, HEaJJeKBaTHOCTH U OECTTOMONHOCTH M3paKeHH
Cy Yy MameM CTeleHy, BEPOBATHO 3aTO HITO CY 32 BUXOBO pPa3BHjambe NOTPEOHN KOTHUTHBHH
KamaruTeT! oapeheHor HMBoa, MaKo MHOTH ayTOpPW HAarJallaBajy Jla ce KOJ OBE MOITyJallyje
Hajuerihe pa3Buja T3B. Ienpecuja 0e3HanexxHocTH - hopelessness depression (Abramson et al,
1989), kao cmenuduuHa BpCTa OArOBOpa Ha HEraTHBHE CHOJballllbe jaorahaje, koja
nojipazymeBa CTaOWJIHE HEraTHBHE aTpuOylLiMje KOje y3pOKYjy OUYeKHBama JIOIIHUX HUCXO0Ja U
yBEpeHa 0 HEeMOT'YhHOCTH yTHIIaja Ha UCXO/JIE COoJballlbUX Joralaja.

Kao u xon nemne mpoceuHe mnomynamnyje, y AETUHBCTBY HE MOCTOje OUTHE pas3iiuke y
U3paKEHOCTH Jenpecuje mely gevanyma M JeBOjUMIIaMa, alld Ce CHUTyalldja Mema ca
HACTymameM aJ0JIECIICHIIN]e, Ka/la JIeBOJUMIle MOCTajy BYIHEpaOuiHUje. Y aloecleHIH]jn
TeHepalHO pacTe H3PaKEHOCT JIEMIPECUBHUX CHUMIITOMa o0a 1moja, jep ce TIojayaBajy
COLIMjaJIHU TMPUTHCLM U PacTe CBECT O Pa3IMYUTOCTH, KA0 U HETaTUBHHU €(PEeKTH COLMjaTHOT
nopehema. J[eBojuniie cy OTBOpeHHU]je y UCKa3uBamwy ocehama, ma To Moxe OUTH U jelaH o]l

paziora 300r Kor ce jenpecuja Koja muX dyemhe OUjarHOCTHKYje, JOK he kox aeuaka
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JOMUHUPATH CYOKJIIMHUYKE (OopMe MacKupaHe MpoOJieMHMa Yy MOHAIIalky M arpecuBHOIINY,

HITO Takohe MOXKe KOMITMKOBATH JINjarHO3Yy.

DPAKTOPH PU3UKA

Axo ce y3Me y 0031p YHIEHUIIA O CYIITUHCKO] OJMCKOCTH Pa3BOjHHX IyTama JeIe ca
gakoM MO ¥ BUXOBUX BplIbaka MPOCEYHE HHTENIMIeHLMje, JaCHO je aa je U BehuHa
ETHOJIOMKHUX (haKTopa KOjU JOBOC 10 EMOIMHAIHUX MpodJieMa 3ajeJHIYKA 32 OBE JBE TPYIIC.
JleripecBHOCT ce MOXE pa3BUTH Kao OJArOBOp Ha pasiIuuuTe (pyCTparyioHa HCKYCTBA H
CTpECHE XHMBOTHE noraljaje, MozenoBaHe MpoOJIEMUMa PaHOT BE3MBAaWka W HEAJICKBATHUM
OJTHOCHMA ca CTaparesbuMa, ajli U Kao IMOCIeAuIa MOTemKoha COIUjaTHOr y4ema, MambKa
COLIMjAIHUX WCKyCTaBa M MpoliieMa y MPOLECUpamy COLMjaTHUX TOPYKa, KOJU JOBOJE IO
COlMjaJTHE M30JI0BAaHOCTH M ocehama ycammwenocmu. [1o3HATO je na je mempecuja jeaaH on
HajYemNuX ICHUXOMATONOMKUX (DeHOMEHa KOju ce cpehe KoJ MajKu Jelle ca CMeTHhaMa y
pa3Bojy, 1a ce ¢ MPaBOM II0CTaBJba MUTAkE KOJIUKO MAMEPHAIHA Oenpecuja MOXXe yTULIATH Ha
KaCHHUJU Pa3BOj] U MOJIEJNIOBame CIMYHUX mopemehaja xoxa aere. [lcuxuuku mopemehaju kon
poIuTEIha OMETEHE JEle BeoMa Cy MHTEPECAHTHO W TUIOJHO TMOJb€ HAYYHHX HCTPAKHBAMA.
Kana nere mocenyje HeKky ypoheHy CMETHY, Y OBOM CIIy4a]y CMETHY Y MEHTAJIHOM Pa3Bojy,
Koja MOoxe OuTH mpaheHa UM BUAJBMBMM CTUTMaTama, MHTEH3MBHpA c€ U MpoayOJbyje MHade
nocrojehu Heckian wusMmely "uMmaruHapHor' W peajHOr JeTeTa, KOju JOBOAM JI0
KapaKTePUCTUYHOT TPAyMaTCKOT CIIOMa pPOJAWTEsha M KackKale KOMIUIMKOBAHUX IIPOjEKIIH]ja
poauTesbckux (haHTa3uja Ha JeTe, MITO CBE 3aj€THO MOJEINyje HauMHEe Ha Koje he ponurtesbu
NPUXBAaTUTH OMETEHOCT JIETeTa U HOCUTH C€ Ca HerOBOM HEroM M BacIuTaBameM. [IpucycTBo
pa3BOjHE OMETEHOCTHM KOJA JIeTeTa MO)Ke M3a3BaTH HMHTEH3MBHO ocehame HIbker
CaMOTIONITOBaWka KOJI pOAWTEsha, IMOCEOHO Majke, Ta OHa Hajuemhe TMOCTaje Mame
pecnoH3uBHa wWin Tmpe3amTtuhyjyha, 30or Hapactajyher ocehama kpuBuie. Kackana
y3ajaMHUX peakiija HacTaBJba ce Oe3yCIeLIHHM IOKyllajuMa JeTeTa Jla M3a30Be MajuhHy
aKTUBHY YKJbYYEHOCT, IITO TOBOAM JI0 pa3BHjama ocehamba HeMOhM U Hea/leKBaTHOCTH CaMor
JIieTeTa U TMPEeJICTaBha MOTOAHO Tiie 3a pa3Boj aenpecuBHOCTH (bpazenton m Kpamep, 2002:

32). Opnoc mpesamTuhuBama WM Tak oja0amMBama JETeTa ca pPa3BOJHAM CMETHama
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peduiekTyje ce Ha HEroBO CaMOTOIITOBAKE, Ka0 M HAa MOTYNHOCT YCIOCTaBJhbama OJHMCKHX
OoHOCa ca ocobaMa BaH MOPOJMYHOI Kpyra, IITO I0jayaBa ocechama W30J0BAHOCTH,

HCAICKBATHOCTHU U Malk€ BPEAHOCTH.

HEIIPECHIJA U COLHNJAJIHE BELITHHE JIELJE U AJ[OJIECLIEHATA CA
JIAKOM HUHTEJIEKTYAJIHOM OMETEHOILIRY

HemnpecuBHocT, ocehama 010aYeHOCTH M YCaMJBEHOCTH YECTH Cy KOJI Jiele ca
CMeTIaMa y HMHTENIEKTyaTHOM pa3Bojy. Ocehame ycaMJbeHOCTH TOBE3aHO je Ca CMamEeHOM
moryhnomihy ycnocraBibamba OJUCKHUX KOHTaKaTa ca APYruM ocobama, MamKOM IpHjaTelba,
Kao M HE3aJI0BOJHCTBOM IOCTOjehrM HHTEpHepcoOHaIHMM penanujama. Mcro tako, ocehama
010aYeHOCTH MW YCAMJbEHOCTH JIOJIATHO CMamyjy MOTrYRHOCTH coIyjasHe pa3MeHe W
KOMYHHKAIIH]e, 3aTO IITO OMETajy MOTpely 3a aKTUBHUM MAPTUIUIHPAKBEM y COIMjaTHUM
penanujaMa, nojayasajyhu Tume nu3osanyjy u HeratuBHa ocehama. Jlena ca nakom MO umajy
HE/IOBOJbHO pa3BHjE€HE COLMjallHE BEIUTHHE, INTO HX H3JIa)Ke IOCEOHOM pPH3UKY OJ
on0anMBama 1 MOCISANYHOM pa3BHujamby ocehama Hea/leKkBaTHOCTH U ycamsbeHocTd (Heiman
& Margalit, 1998). MHora uctpaxxuBama Iokaszaja Cy Ja Cy HUBO OMETEOCTH M KBaJUTET
Pa3BUjEHOCTH IaNITUBHO-OMXEjBHOPATHUX BEIITHHA KOJ OBE JIelle MPECYJHU Yy HACTaHKY U
MoJieNioBamy Jenpecuje. Mnak, 1 oBie HanIa3uMo Ha MapajiokcaliHe pe3yiaTare y3umajyhu y
003Mp YMHEHUILY J1a Cy Jiela ca JakoM oMeTeHolrhy moj HajBehuM pu3HKOM, MMOceOHO ca
HACTYNalkeM TepuoJia aJ0JIECIeHIIMje, KaJa [oJjla3d J0 HWHTEH3WBHpama COILWjaTHUX
KOHTaKara, yuBpiihuBarma IMOHANIakba BE3aHUX 3a IMOJHE yinore W mnosehama 3axTeBa of
CTpaHe COIMjajlHe CpPEeIMHE, a PEeNaTUBHO OYYBAaHM KOTHUTHMBHHM KalallUTETH Yy OJHOCY Ha
Jielly ca TexoM oMmeTreHolthy omoryhasajy J1ako OMETEHUM aJI0JIeCLIEHTHMA Ja IPOLIEHE CBOjY
Pa3IMYUTOCT W 3a0CTajarb€ Y OJHOCY Ha Jpyre, IITO TMOjadaBa JETEPUOPAIH]Y COIIH]aHOT
(GyHKIIMOHHCAha W TIOTCHIIMPA MOBJIAYCHE M3 COLMjATHUX KOHTaKaTa U MOCIeINIHO ocehame
010a4eHOCTH U HeaIeKBaTHOCTH, IITO YeCcTo BOM y AenpecHjy (Brereton et al, 2006).

MHora ucTpakuBama JloKasana cy IocTojame Bese u3Mmely mpobiema y pa3Bojy
coyujanHux gewimuHa v TICHXONATOJIOTHje, TOCEOHO NIeTpecH]je, KO Jielle U ajojeciieHara ca

HO. OBaj npobnem Beh je pa3MarpaH y olieJbKy O mopemehajuma moHamama, ¢ TUM IITO

64



Ynusepsumem y Kpazyjesyy, @axyamem meduyuncKux Hayka Kamapuna Tomuh, dokmopcka ducepmayuja

CIMYHE MEXaHW3Me Halla3MMO M KOJI HacTaHka nopemehaja pacmonoxema. ComujaiHe
BEIITHHE, cxBaheHe Kao MO3UTUBHA, COLIMjAJTHO yCMepeHa U aJalTUBHA MOHAIIAmha CXBATajy
ce Kao OWTaH MPEAYCIIOB YCICIIHE ajanTaiuje, a BUXOB Pa3B0j YCIOBJbEH je, Mpe CBera,
aJICKBAaTHUM COIIMjaJTHUM YYCHEM KOje Ce OClama Ha KOTHUTHBHE CIIOCOOHOCTH Pa3yMeBamba
COLIMjAIHUX HOPMHU M HUXOBOT 3HAueHa, Ka0 U KOHATHBHO-EMOIIMOHAHE KapaKTEPUCTHKE
KOHTpOJIe MOHAIIamka, UMITYJICA U eMolrja. AJleKBaTHE OUMXejBHOPAJIHE CTpaTeruje, Kao IITO
Cy KooIepalija, CaMOKOHTpOJIa W pa3yMeBame MmoTpeda Apyrux ocoda jecy Tadyke ciiabocTh
nere ca MO, mTo nojayaBa pusuk oj npoOieMa y mpuiiarohaBamy U MOCICIUYHO JTOBOIU J0
COLMjAJTHOT H30JI0Bamka, MOAU(PHKYjyhr MOTHBAIMjy 3a COLMjaTHOM NApTULHUIAIUjOM U
noBojehu 10 HU3a COIMjaTHUX, TICUXOJIOMIKUX U OuXejBuopaiHux mpodsiema (Heiman, 2001).

Emnupujcku noganu noteplhyjy YMmbEeHUIY J1a TOCTOjU MO3UTHBHA KOpenalnja usmely
neduuTa COlMjaTHUX BEIITHHA U JiepIiecHuje, ajll OHO IITO jOIll YBEK HHUje TOBOJHHO JaCHO U
IITO W3a3WBa MHOTE IIOJIEMHKE jecTe CMep T€ Be3e, IITO IMOoJApa3yMeBa IHTAmke Ja JIH
WHUNHjATHA AC(PUIUT COIMjaTHUX BEIITHHA yMamyje MIaHCE 3a COLHUjaIHy pa3sMEeHy H
NOTKPEIUbCHE, THUME 4YMHEhH 0CO0y TIO/UIOKHOM JENpEeCHju WM [aK WHUIFjaTHa
JIETIPECUBHOCT YCJIOBJbaBA MamaK COLMjaTHUX HHTEpEcOBama, YuMe ce yckpahyje pa3Boj
ajiekBaTHUX comnujaaHux BemTuHa (Matson et al, 2006). Jlema u ajosieClieHTH ca
TUCHOPUIHUM PACTIONIOKEHEM U JIeTIpecrjoM, kako oHu ca MO, Tako u oHu 6€3 OMETEHOCTH,
YECTO 3aXTEBA]Y 000amH)y NAXCH)Y Opyeux ocoba, Kao U CTAJTHO yBepaBame Jia cy mpuxBaheHa
U BpeqHa JbyOaBM W momToBama. OBaKBO MOHAIIAlkE NpPEACTaB/ba JOJATHU HAMop 3a
COLIMjaJIHy CpPEeAMHY, jep OHa, Ma KOJMKO J0Ka3a MpYy>KWia JeTeTy, He yCIeBa Ja ra 3aucra
YBEpH Y EBETOBY COIICTBEHY BaYKHOCT M BPEIHOCT, TAKO JIa OHO HACTaBJba Ca HEMPUMEPEHUM
TPaXEHEM MaXkHE U MOTKPEIJbEeha, KOje OIeT He J1aje pe3yiTare, IMTO CTBapa 3adapaHu Kpyr
KOjU Ha Kpajy JOBOJYU O HETaTUBHUX e(dekara, COIMjaTHOT o0aliBama, TyOUTKa MOAPIIKE U
u305i0Bama. MHTEepnepcoHannu npobieMu TUME ce camMo MpoayOJbyjy, a COLHUjaIHU CTpeC
rojayaBa, YuMe Ce€ CTBapa IMOTOJIHO TIIE 33 YCIOXKIaBamke NETPECHBHUX CUMIITOMA U Jajbe

conmjanHo npomnaaame (Hartley et al., 2008).
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2.5. BE3A EMOLHUOHAJIHUX U BUXEJBUOPAJIHUX CMETHHA

On koMOpOMIHMX cTama KOja MOTY IpaTHTH mnopeMehaje TMoHamama KoJ Jele H
ajioyieclieHaTta Hajyemhe ce TIOMHUBY aHKCHMO3HOCT U mopemehaju  pacrosioxkema.
KomopOuauteT je Buille U3paXKeH KOJ JIEBOjUHIIA, jep M0 HEKMM HCTPaKUBABHMA, KOJ CKOPO
70% BUX KOje UMajy CMETHE¢ y TIOHAIIaky MOCTOjU U HEKU uHmepHaiuzogarn cumntom. OBa
1ojaBa O3HAYaBa CE€ Ka0 NOJHU NAPAOOKC KOO KOMOPOUOHUX CmArbd, KOJU yKaszyje Ha
YHELCHUILY J1a TI0J KOjU MMa Mamy IpPEBaJCHIly jaBJbama mnopeMehaja moHamiama, a To Cy
JeBOjumIle, Mmokasyje Behy ydecranoct komopouautera (Zoccolillo, 1992).

[Topemehaju monamama 1 emounonanHu nopemehaju u xox nene ca gsakom MO mory
OWTH NMPUCYTHH CAMOCTAJHO, ajli OBE JBE BpcTe mopemehaja MOTY M KOETr3HCTHUPATH, KPO3
pazimunte ooymke kKomMmopouauTera. OCHOBHU IHTAkE Y TOM CMUCITY OJHOCH C€ Ha K8aaumem
u cmep 6eze Koja moctoju u3Mel)y cummroma nenpecuje u mopemehaja y moHamamy.
ATHUIMYHOCT CHMIITOMA JETIPECUBHOCTH JIOBEJA j€ IO HU3a UCTPaKMBama Koja Cy IoKasajia
Ja KOJ BeJIHKOr Opoja OBe Jele KOja MMajy CMETHE Yy IMOHAalllaky Kao IITO Cy arpecuja,
XOCTUJIIHOCT, UpPUTAOMIHOCT, Temkohe mpuiarohaBama, caMonoBpehuBame, MOCTOje
CHUMIITOMH JIENIPECHje, IITO ASIMMHUYHO MOTBPhyje XUIMOTE3y O MOCTOjamby OUXEjUOPATHUX
exgusaieHama Oenpecuje, TUCPYNTHBHHUX TOHAIIAKA Y YHjeM TeMeJbY JIKHU JETPECHBHOCT
(Emerson et al, 2000). Mmak, ko aeme ca sakom MO mprMeHa OBOT €KCIUIAHATOPHOT OKBHPA
¥MMa CBOja OTpaHHueH-a, Mpe CBera 300rT 00JbUX MOTYNHOCTH JMjarHOCTUKOBAWkA U CIMYHOCTH
CHUMIITOMa EMOLIMOHATTHUX CMETHHU ca CHMITOMHUMA KO/ JIelle MPOCEeYHe Momynaluje. JacHo je
na opemehaju moHamama pe3yaTupajy o10auBambeM O] IPYTUX U COIMjATHOM H30JIAIh]OM,
IITO MOXE JONPHHETH YCIOKmaBamy cumnToMma jaenpecuje (Holden & Gitlesen, 2009).
YKOJIMKO JieTe WM a0eJICLEHT NaTh OJf CUMITOMa odenpecuje, KapaKTePUCTHUKA HEroBOT
noHamamwa Ouhe coyujarno u3zbecasare U cmarbere UHMEPecosarba 3a Coyujanme
aKmueHocmu, Tia CBAKO WHCHCTHUPAE CPEJMHE Ha TOME Ja C€ OHO YKJbYYH y aKTUBHOCTH H
COITMjaTHO TAPTHUITUIIMPA MOXKE PE3YJITUpPATH UpUTAOWIHOIIhY, arpeCUBHOIINY ¥ XOCTHITHUM
MOHAIIAkeM. Y TOM CJy4ajy, KOMIUIEKCHa KOMOWHAIMja MOTHUBAIlMOHMX M CPEIMHCKHX
dakTopa Aempecujy W TEKIbY 3a MOBIAYeHEM MpeTBapa y u3asuBajyhe W MajalanTUBHO
noHamame. Heku ayropu nojsiaye, Tako, 1a oenpecuja, Ka0 U HEKU APYTH MCUXH]aTpHjCKU

nopemehaju, merma eanenyy wWHaue HEyTpadHUX Aorahama y CpPeIMHH, YAME HX o0co0a
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nepuunupa Kao y3HemHupaBajyhe W HMCHOJbaBa 3HAKE MPUCWIHE OJ0paHe OJ] HEYTOIHHX
CTUMYyJyca Kpo3 HeraTuBHa noHamama (Emerson et al, 2000). Ako y TakBuUM ciiy4ajeBUMa
ocoba "Hayuu" na aBEp3MBHO IIOHANIAKE MOXKE IMPEKUHYTH U 3ayCTaBUTH CIIOJHALIHE
HETIPHjaTHOCTH, €MH30/1a Aenpecuje he ce ucrnosbaBaTi NOTCHIMPABEM TAKBHX ITOHAIIAbA.

Besa unmepnanuzoeanux u excmepuaniuzosanux npobiema MOXKe Ce IOCMAaTPaTH KPo3
JIBE MOTEHIMjalHe XUIOTe3€. JETHO je xunomesa Mynmuniux npooiema, a Ipyro xunomesd
npomexkmueHocmy. XUINOTe3a MYITUIUIMX npoOiieMa TOBOPH Yy TPHIOT TOME Ja
KOMOPOMIUTET OBUX CTaba MPECTaBba BEJIMKH PH3HK 32 I0jadyaBamk-e CUMITOMa ropeMehaja
MOHAIIaka ca TOAMHAMA U HUXOBY €BOJIYIH]Y Y KPUMUHAIHO M aHTHCOLIMjATHO TIOHAIIAKE Y
anonecueHuuju. Komopbuoumem unmepHanu3o08anux u exKcmepHaiu3oeanux nopemehaja
Tpeba MaXJbMBO INPATUTH YIMPaBO 300T BEIHKOT PH3HMKA YCIOXKIbaBama MPOOJIEMAaTHKE H
npepacTamba CUMIITOMA Yy OOjeAMIbEHY KIMHHYKY CIUKY a/0JICCHEHTHE JSIMHKBEHLHUjE U
kpuMmuHanuTeTa. IloTBpmy 3a OBy Be3y W TPEAMKTHBHY BPEIHOCT KOMOPOWIHUX
WHTEPHAM30BAHUX M EKCTEpHAIM30BaHMX mNopemehaja nama ¢y MHOTa HCTPaXKHUBAMba, O]
KOjUX € MHIUKAaTUBHO HcTpakuBamwe Emunu ["apau u capaanuka (2009), koje je Ha y30pKy o1l
124 neune m3 HEMOTITYHUX MOPOJMIIA MTOKA3al0 Ja jaue U3PaKEHU CUMITOMH aHKCHO3HOCTHU U
JIETIPECUBHOCTH Y PaHHjEeM MIKOJCKOM Y3pacTy KOJ Jelle ca MpoOjieMuMa y TMOHAIIamy
npensubhajy 1mojaBy JNEITMHKBEHTOI M BHCOKOPU3WYHOI MMOHamamwa y OyayhHoctu. Y ucro
BpeMe, OBO HCTPAKUBAKE OJ0AIWIO j€ Xunomeszy HPOMEKMUSHOCMU, TIO KOjO] CYy
AQHKCHO3HOCT U JIEIPECUBHOCT KO/ Jielie ca mopeMehajuMa nmoHalama 3alliTUTHA TaMIIOH, KOJU
he cripeunTH pa3Boj 030MIbHIjUX (HOPMH ACOIMjATHOT ¥ aHTUCOIMjATHOT ToHammama (Garai et
al, 2009). Oa xunore3a npeapuha aa cTpax, MHXUOUIH]a, OBJIAYCHE U TYOMTAaK MOTHBAIIH]E,
KOjU Cy KapaKTEepUCTHYHHU 332 aHKCHO3HA W JCTPECHBHA CTama, MOTY CIPEYUTH, WIH Oap
yOJMaXUTH HANpeAOBamke EKCTEPHAIM30BAaHMX CMETHM Ka 030W/bHUjUM  (Qopmama
JIETMHKBEHTHOT MTOHAIIAbA.

VY pa3zmarpamy eBeHTyallHe Kay3aJIHOCTH OBa JBa T0JIa IICHXOMATONIOTHje, Kao Moryhe
o0jalmbeme MOXE TOCIY)XKHTH T3B. "Moden Heycnexa', xoju cy moctaBwin Kanmanmm u
ITutepcon 1990. rogune. Ilo oBoM Mozeny, nena ca M3pakKeHUM CMETHaMa y MOHaLlakby
JIOKHMBJbABA]y COLMjaJHM HEYCIEeX Y CMHUCIY oja0alMBama OJ CTpaHe BpPIUbaKa U CPeAMHE,
MMajy Hepa3BHjE€HE COLIMjaliHE U aJlalTUBHE CIIOCOOHOCTH, Kao U MpoldiieMe y yCBajamy 3Hamba

(axkameMCcKH HEycrex), ITO TMOCIeAUWYHO BOAHM pas3BHjamy ocehama HEaJeKBaTHOCTH U
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HEyclieXa M KOHAa4YHO HCIOJbaBamy Jenpecuje ca win 0Oe3 ankcuosHoctu (Capaldi &
Stoolmiller, 1999). [lenpecuja, nakie, 4eCTO MPOU3MUIIA3H U3 UCKYCTBA COYUJANHO2 HEYCneXd, a
COITMjaJTHU HEYCIIeX MOCeANIIa je TTOCTojama mpodiiemMa y oHalllaky U mpuiiarohasamy, MTO
3HA4YU Ja Cy, IO OBOj TEOPHjH, mopemehaju rmoHamama NpuMapHu U Jia JTOIPUHOCE T10javyaHo)]
BYJIHEPAOUITHOCTH Ha JIENIPECH]Y Y KACHU]EM )KHBOTY.

Hacynpor mozxeny Heycrexa, jeqHOCMEpHa Be3a JemnpecHje U mopemehaja moHamama
KOJI JIelle W aJloJieCIieHaTa MOXe ce 00jaCHUTH M Kay3aidHourhy oOpHyTOr cMmepa, O3HATOM
1oJi HasuBoM "exmune-aym mooen" xaysamHoctu (Kovacs et al, 1988). ITo oBom momeny,
JETIPECUBHOCT TPETXOAM CMETHhama I[OHallaka M TO Tako IITO €€ WHTEPHAIN30BaHU
npoOiieMr Ha oapel)eHW HAaYMH MACKUPajy W HCIIOJhaBajy KPO3 acCOIUjaTHO MOHAIAKE U
Ipyre, 3a Jenpecujy aTUNU4He cumnTome, Gopmupajyhu Tako KOHIENT MAacKupaxe
Oenpecuje, KOju TOJIpa3yMeBa HEKY BpPCTY 3aMEHE TPAJUIMOHAIHUX CHMIITOMA JETPECH]e
uputabmwinomhy mnpaheHoM mnpoOiiemMuma y TOHamamwy, arpecCHMBHOIINY M KPIICHEM
couyjanHuXx HOpMHU. JlempecuBHA Jema M aJOJIECHEHTH YECTO WCII0JbaBajy H3PaKEHY
UPUTAOUITHOCT, KOja TOIPHHOCE MHTEH3UBUPaky KOH(MIMKATa ca APyruM ocobama, ImTo ONeT
nojauaBa BepoBaTHOhy aHTrakoBama MIIAUX Y aCOLMjaTHUM W PU3MYHUM IMOHAIIAKkUMa
(Measelle et al, 2006). HeratuBHu adekTu mOBe3aHH ca JCHPECHUjOM MOTY OUTH
y3MeHupaBajyhu 3a Apyre, 10BOJIe 10 y4ecTalor 00aluBamka U COLMJaTHOT U30J0Baka, Kao
u aduwimjangje ca TpoOJIeMAaTHYHUM BpIIKHAIMMA, YMME CE€ PHU3MK O] acoIlMjaJHUuX U
AHTHCOLIMjaTHUX TIOHAIIamka joIl Bulllie moehasa.

3a pa3nuKy O MPETXOJHUX Kay3allHUX MOJIeNa, KOjU TOJpa3yMeBajy jeTHOCMEpHY
Be3y nopemehaja moHamama U JenpecHje, Moodel 3ajeOHUYKUX y3pOYHUKA TOBOPU Y TPUIIOT
TOME Ja | Jierpecuja u nopemehaju y moHamamy Jene 3ajeJHUYKe PU3UKO (pakTope U Ja
NOCTOjU OMIMPEKIIMOHA, peUIPOoYHa Be3a u3Mel)y oBe JBe rpyme npobdiema, Koja ce orjiena y
MelyycoOHOM YTHIIAjy jeTHOT Ha JPYTH Kpo3 KOMIUIEKCHY MyTamy fedjer pa3Boja (Overbeek et
al, 2001). IMojaBpuBame jeanor mopemehaja mosehaBa BepoBaTHONY HCIOJbaBarba JAPYror W
0OpHYTO, C TUM IITO Ta PEIMIIPOYHA BE3a HE MOpa OUTH M CHMETPUYHA, TIa TAKO HEKU ayTOPH
HarjamaBajy jade M3pakeH MpEeIUKTUBHU YTHIQ] nopeMehaja mNoHamama Ha KacHH]je
UCIIOJbaBambe JICNpecHje, a HEeKU JIpYTHd, aK, OOpHYTO - YTHIIA] JeNpecHje Ha KacHU]y MojaBy
nopemehaja y monamamy. 3ajefHUYKA pU3UKO (aKTOPH Npuranajy rpynu cienehux dakropa:

reHeTcka MpPeIuCHOo3ullfja, HEYpOJIOUIKE W  HEYPOTPAHCMHUTEPCKE CHEIU(PUYHOCTH,
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€MOILIMOHAJHA U COLIMO-KYATYpHA ACMpPUBAIN]ja, 3JI0CTABJbAE M 3aHEMApUBAE, IIPUCYCTBO
NCUXUjaTpUjCKUX  mopemehaja W JEMMHKBEHTHOI  TOHAIIAka y  TOPOAMIIH,
TC(HYHKIMOHATHOCT MOPOAMIIE M HU3aK COLIMO-CKOHOMCKH CTaTycC. Y TOM CMHUCIY MOCEOHO
j€ MHTEpPECaHTHO pa3MaTpaTH IMyTamke W KOMOPOMIUTET €MOIMOHATHUX M OMXEjBHOPATHUX
npobiema KoA Jene u agosiecieHara ca jakoM MO, ¢ 003upoM Ha YHEEHUILY J1a Cy 00e BpcTe
npobiemMa Ko BUX MHOTO M3PaXEHHjE U Ja Cy PU3UKO (PaKTOpU MPUCYTHU y MHOTO Behem

CTEINEeHY HEeTo KO/ JIe1le MPOCEYHE IMOITyJIalH]e.

2.6. MPOLIEHA TICUXOMATOJIOTUJE KOJI AELIE U AJIOJIECHIEHATA
CA JJAKOM MHTEJIEKTYAJTHOM OMETEHOIIIRY

JlMjarHOCTHKOBakEe TICHXOMATONIOTHje KON Jerne ca Jiakom WO 3acHWBa ce Ha
KJIMHUYKO] TPOLIEHH MEHTAJIHOI CcTaTyca W JIMYHO] M TOPOJMYHO] aHAMHE3W, NPUMEHU
CTPYKTYpUCAHUX WHTEPBjya, YIUTHHKA, YEK-THCTHU TOHAIIama, CTaHIapJAU30BaHUX TECTOBA,
Kao M HEYpOJIOIIKUX M Heyporcuxonomkux mnpernena (Harris, 2005: 161). Cnenududnoctr
JIMjarHOCTUKOBaa IO/Ipa3yMeBajy YBaKaBambe ETHOJOTHje OMETCHOCTH, TPHUIPYKEHUX
CMETHHM, Ka0 ¥ TPOIEHEHOT pPAa3BOJHOT, KOTHUTHBHOT W aJalNTHBHOI HHBOA JIETETa H
npunarohaBame KpUTepUjymMa CTaHAApAHUX KIAaCH(PUKAIMOHMX CHCTEMa MEHTaJTHHUX
o0oJbema KapakTepucTUKaMa cUMITOMa. KIWHWYapu aHTaKOBaHH Yy MPOLEHU MOpajy,
Takohe, y3eTu y 003up U EBEHTyaJHE CpPEAMHCKE UYMHUOIE U CTPECOpe, KOJjU Cy MOTIHU
M3a3BaTH MICHXOIIATOJIONIKE PEaKIKje U MpodiieMe y MOoHAMIamky, Kao MITO Cy: MPOMEHa MecTa
CTaHOBaWba WM MIKOJE, CMPT OJHcke ocobe, (PU3NYKO 37I0CTaBJbame, aKaJeMCKU HEyCIIeX,
BPIIHAYKO HACUIBE, 3aUPKUBAKE U MANTETHPAkE, KOjJUMa Cy OBa Jella 4eCTO U3JOKeHa U
KOjU MOTY YTHIIaTH Ha KOMIICH3aTOpHE MEXaHU3Me JIeTeTa U CMAFbUTH KalaliTeT 3a YCIEeITHO
MIPEBJIaIaBakE CTPECHUX CUTYallMja M aanTanujy. ¥ mporecy aujarnoctukoBama, MKbB-10 u
JACM-4 xputepujyMH MEHTAJIHUX 000JbeHa MOTY C€ YCIEUIHO NPUMEHHBATH KO Jele U
MaJIJIMX ca JaKIINM cMeTHaMa, a CBeTCKa 3/[paBCTBEHA opranuzanuja je 1996. roquHe u3gana

u cnenujasian MKbB-10 Boauu 3a MeHTanHy peTapianujy, KOju CaapKu MYJITHAKCHjalTHEe
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CTaHJap/Ae Kao MOMOh y MpUMJBHU CTaHAApIHUX KpHUTEpPHjyMa y MOMyJaluju ocoba ca
uHTenekTyanum cMetmhama (WHO, 1996, Einfeld & Tonge, 1999, Koskentausta et al, 2007).

Hajuerrhu npakTu4aH Ha4WH JMjarHOCTHKOBAWka MIMPOKE JICTIE3¢ HHTEPHAIN30BAHUX
U eKCTePHAIM30BaHMX MpolieMa Ko nere ca takoM MO ocnama ce Ha MPUMEHY YeK-JIHCTa U
PEJTHHT CKaJla, KOje TMPOICHY]y Ppa3IMuUTe AacleKTe IUMEH3HMja CeMOLMOHAIHUX |
ouxejsuopanuux Teroda (Koskentausta et al, 2007). Behuna uHcTpyMeHata u ckajga Koju ce
KOPUCTE y JIHMjarHOCTUKOBalkbY MEHTAIHUX MpoOjieMa Jene W ajojieclieHaTa MpOCeuHe
nornyJainuje, MPUMEHUBH Cy M Kala Ccy y nuTamy Jena ca jakom KO, 300r penatuBHO
OYyBAaHWX KOTHUTHBHUX KallallMTeTa M BEpOATHUX CHOCOOHOCTH, Kao W CIMYHOCTH
KJIMHUYKUX HCIIOJbaBama. [lopen onmre kopumheHnx, NoCcToje ¥ MHCTPYMEHTH TU3ajHUPAHH
noceOHO 3a moTpede MoIyalKje ca HHTEICKTyaTHHM CMETHhaMa. YeK-JIiCTe U PEJTUHT cKaJle
OasupaHe cy Hajuemhe Ha CHUCTEMY MYITHIUIMX HHpOpMaHaTa, KOjU IMOApazymeBa [a
MUIIJBEEHE O JIETETY U FErOBOM IOHAIIAKY /1ajy Pa3IU4uTe 0c00e M3 HErOBOT OKPYXKEHa,
KOje KOMYHHIIMPA]y Ca JETETOM Y pa3IHuUuTHM KOHTEKCTHMa U BpcTama penanuja. Mcto Taxo,
Jena W ajonecueHTH ca yjakoM MO Mory OuTH M CyOjeKTH caMONpOLeHa M CaMOCTAaTHO
M3BEILITAaBAaTH O BIACTUTHM IpobiieMuMa u Terobama. Heke ox Hajuemrhe kopumrheHux ckana
U YEK-JIUCTA CY:

1) Yek-nucra aeyjer nonamama — ' 'Child Behavior Checklist — CBCL’’ (Achenbach,
1991), caapxu ajTeMe Be3aHe 3a COLHUjaHy KOMEIICTEHTHOCT JIeTeTa, Kao u 118 mpobiaeMckux
ajTeMa, KOju ce OJHOCE Ha pa3jMuyuTe acliekTe moHamama. OBa ckajia HIMPOKO ce MpUMewYje
y MCTPaXMBAuKO] M KIMHUYKO) MpakcH, mpeBereHa je Ha 80 je3uka M moceayje
MYJITHKYJITypaJHEe JOJaTKe ca HopMamMa Npuiaro)eHuM pa3InduTUM TogHeOJbuMa
(Achenbach & Rescorla, 2001). Ckana aje cCkOpoBe TOTAJTHUX MTPOOIeMa, HHTEPHATM3AIH]e U
eKCTepHaJIM3alije, Kao U MojelMHauHuX cyOcKalia Koje MpHIajajy MOMEHYTUM JTMMEeH3Hjama
noHamama. Takohe, ckama o6e36ehyje u JICM-4 opujeHTHCaHe cyOckane, Koje
KOPECTIOH/IMPA]y ca CTaHJAapJHUM KpPUTEpHjyMHMa MEHTaaHuX obOobewma 1o JICM-4
KjacupuKalyjyd, MTO HMMa BEJIMKH NOpakTHuaH 3Haudaj. [loy3gaHOCT M BaJMIHOCT OBOT
MHCTPYMEHTA JIOKa3aHe Cy W Kaja Ccy y mnuramy jena ca yjakom MO, Tako ga ce Moxe
ycrienHo kopuctutu |y aujarHoctuiin (Borthwick-Duffy et al, 1997, Embregts, 2000,
Koskentausta et al, 2004).
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2) Jemna o CTpYKTypUCaHMX YEK-JHCTa, AU3ajHHpAaHUX TMoceOHOo 3a ocobe ca MO je
Ckana aganTUBHOT noHalama — "Adaptive Behavior Scale — ABS", Amepuuke aconujamuje 3a
HMHTEJIEKTYaIHY U pa3BojHy oMeTeHOCT (AAIDD), Hekaga Amepude acolyjanuje 3a MCHTAIIHY
perapnannjy (AAMD: Nihira et al, 1974). OBa ckana mepu aBa acnekTa (QyHKIIMOHHCAHA,
JMYHY HE3aBUCHOCT W COIMjaJIHE BEIUTHHE, KPO3 MPOLEHY (YHKIIMOHAIHE CAMOCTAIIHOCTH U
OJITOBOPHOCTH Y JAHEBHUM JKMBOTHHM aKTHBHOCTHUMA, Kao M MaJaJalTHBHO MOHAIIAkE U
ncuxoJomike mpobieme (Bean & Roszkowski, 1982).

3) 3a gemy ca MHTENEKTyaJHOM OMeTeHolnhy nu3ajHupaHa je cTpykrypucana Yek-
JKCTa pa3BojHOr noHaiama — ' 'Developmental Behavior Checklist (DBC)’’, ca Bep3ujama 3a
poauTesbe, HACTaBHUKE, Kao U Bep3ujoMm 3a oxapacie ca MO (Einfeld & Tonge, 1995). Osa
CKaJia Tpolewyje neT GakTopa WIM CHHAPOMA: JUCPYITUBHO IMOHAIIAKE, MPEOKYIUPAHOCT
co00M, KOMYHHKAIIMOHE JAe(uinTe, aHKCMO3HOCT U COLIMjalTHO MOBE3UBamke M Hajyemihe ce
KOPHUCTH 32 MPOLEHY IICUXOMATOIOTHje KOJ| JeIle Ca TEKUM OOJIHIMMa OMETEHOCTH, Al MMa
CBOjy mpuMeHy u koxa mumahe nere ca sakom MO, moceOHO yKOJIMKO Ce€ pajyd O MPUCYCTBY
KOMOpPOMJIHUX CTama, Kao MTO je JAe4ju ayTh3aM, WIH T€HETCKO] €THOJIOTHjH OMETEHOCTHU
(amp. Cunapom ¢parmisor "X").

4) Jemna o crenujaiM30BaHUX CKajla 3a MPOIEHY AMMEH3Mje eKCTepHAIU3aIlfje,
arpeCMBHOCTH M XOCTWJIHOTI NoHamama koj jnene ca MO je [ledja ckajma XOCTUIHOCTH U
arpecuje: peaxTuBHe/mipoaktuBHe — ''Children’s Scale for Hostility and Aggression,
Reactive/Proactive — (C-SHARP)", koja caapxu 48 ajtema y nBe JlukeproBe ckaie:
npobIeMCKOM CKAIOM, KOja MepU (PPEKBEHIIU]Y U TEKUHY CUMIITOMA U CKAIOM NpogoKayuje,
rae ce onapelyje HUBO MPOAKTUBHOCTH WM PEAKTUBHOCTH arpecuBHUX ucnaga (Farmer &
Aman, 2009). ®akTopcKOM aHAJIU30M ajTeMa CKajie T00M]jeHO je TeT (akTopa UiIu cyOcKama:
eepbanna azpecuja, manmepmuparbe, HPUKPUBEHA dA2pecuja, XOCMUIHOCM W u3UuKa
aezpecuja, Tako Jia OBaj HHCTPYMEHT MOKPHUBA IIHMPOKY JIENIe3y TUIIOBA arpeCUBHUX MOHAIIAHkA
Koje Jnerna ucroshaBajy. Ckama mma J00py TMOY3MaHOCT, (DaKTOPCKY BaJMTHOCT M BHUCOKE
UHTEp-pejTep U TecT-perecT KoedpuuujeHnte (Farmer & Aman, 2009), tako na ce Moxe
cMaTpaTd TOY3JaHNM MHCTPYMEHTOM 3a MPOILIEHY MajaJalTHBHOT TMOHAIamka KO Jele ca
Ho.

Hexu on mHCcTpymeHaTta Koju Cy Takohe y ymoTpeOu, a AW3ajHHpPAHU Cy 3a JCIy U

anonectienre 6e3 MO cy: Ipodun pacnonoxema 3a agonecrnente — ' 'Profile of Mood-states
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for Adoelscents (POMS-4) ", koju momohy 24 ajrema, a Ha OCHOBY CaMOIIPOLICHA, MEPH IIECT
JTUMEH3M]ja pacIoyiokema — 0ec, KOHPY3H]jy, nenpecHjy, yMop, Teu3ujy u eneprujy (Terry et
al, 1999), xao u HWusenrap nenpecuBHocTH 3a geiry — Children’s Depression Inventory
(CDD)", koju cagpxu 27 ajrema-n3jaBa Ha TpOCTeneHOj JIMKEPTOBO] CKalu M Jaje CKOPOBE
cyOCKalla He2amusHOZ pPACnoONOHCetbd, UHMEPNEPCOHAIHUX Npobiema, HeeghukacHocmu,
amxeOoHUje U He2AMUBHO2 CAMONOULMOBAbA, TUTO 3HAUU 1a MEPU CBE Ba)KHE KOHCTPYKTE KOjH
eKCIUITAaHATOPHO M TPEAMKTHBHO KapaKTEpUIIy JENPEeCHUBHE CHUMITOME KOA Jele W
aponecuenara (Kovacs, 1992). HapaBHo, y ymorpebu je joml MHOTO pPa3lIdYUTHX
MHCTpYMEHATa KOjH Mepe YK€ WM IIKMpe TUMEH3H]je MOHAIIakha 1 MEHTATHUX MoTenKoha Kox
Jere, ¢ TUM MTO 3a BehMHYy BUX HHUje BPIICHO JIOBOJHAHO €MITMPHjCKHUX IpOBepa Ja O ce

MOTJIA YCIICHIHO IMMPUMEHUBATHU U KO ACLE Ca CMCTHhaMa Y HHTCJICKTYaJIHOM pa330jy.
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3. EMIIUPUJCKO UCTPAKUBAIBE

3.1. BHAYAJ IPOBJIEMA UCTPAKUBAIHA

[Tutame MeHTaIHOT 37paBiba U Mopemehaja Jele ca CMeTHhaMa Y MHTENEKTyalHOM
pa3Bojy OJI BHIIECTPYKOT je 3Havaja. Beh je oOjammmeHo ma Benuku Opoj TOCaJamImbUX
UCTpaXMBama IOKa3zyje Ja Cy oBa Jena, 300r crnenu(uuHuX pa3BOjHUX M COLMjAITHUX
KapaKTepUCTHUKa, TMoJ TmoBehaHMM pHU3UKOM OJ HCIOJbaBamkba pA3IMYUTHX OOJIMKA
ncuxomnarojomkux Genomena (Goodman, 1993, Dekker et al, 2002, Linna et al, 1999, Einfeld
& Tonge, 1996). OBa nojasa objammana ce Hajueuthe weyporowko-paseojuum GakTopuma, y
KOje CHaiajy pasiu4uTH CTPYKTYpPaTHH W (YHKIMOHAIHU HEYpPOJOUWIKH NePHUINUTH, WIH
OMXejBHOpATHM M EMOLMOHAIHM (EHOTHIIOBM Be3aHH 3a onapeheHe reHeTcke CHHIpOME
(daynoB cunmpom, cunapom dparmiHor X u ci.) (Dykens, 1995, Einfeld et al, 1999), xao u
cneuUIHUM COYUjaTHUM ymuyajuma TOKOM pa3Boja u oapacrama. On moceOHOT UHTEpeca
y TOM CMHCITy MOXKe OMTH M3y4aBamke MEHTAJHOT 37paBiba jaene ca jakoMm MO, ¢ 003upom Ha
TO Ja y TOj MOMYyJaliji! HUCY MPUCYTHHU NpaTehn HEypoIOMKU JePUIUTH U aOHOPMATHOCTH,
Ia ce OBaj CTENEH OMETEHOCTH MOXKE IOCMATpaTh Kao KBAHTUTATUBHO OJICTYHAHE O]
npoceka. Jlena ca makom MO jeauHa cy kaTteropuja Jele ca yCIIOPEHUM HMHTEJIEKTYaTHUM
pa3BojeM Koja €€ MO’K€ YCIEIIHO €IyKOBaTHU NPHUMEHOM TMPHIAroheHuX TMeaaromKux
npuctyna. Unak, u koxa oBe momynanuje npumehena je Beha ydecTanocT eMOIMOHAITHHUX
noremikoha u npobseMa y MmoHaulamy, KOju 3Ha4ajHO KOMIIPOMUTY]Y ycIleX U ucxoje o0yke u
BaCIHTamA.

[Tutame BpcTa M HaYMHA WCIOJbAaBamha MEHTATHUX mMpobiema nerne ca MO m mame
MYy4H MHOT€ UCTpakKhBade W MpaKTH4yape, mpe cBera 300r orpaHumdeHe MOTYNHOCTH TIpUMeEHe
CTaH/JapIHHUX JUjarHOCTHYKHMX TOCTYyNakKa M cacBUM cnenuduuHe cummromatonoruje (Mash
& Dosoa u Mash & Barkley, 2003: ctp. 31). Kaga cy y nutamy nena ca gakom WO, umak,
CUTyalfja je HEmTO Apyraddja, a oJiakiiaBajyha OKOJHOCT jecTe YHI-EHWIIA Ja MHOTH
E€MOIIMOHAIHA ¥ OWMXEjBHOpPATHU MPOOJIEMH KOA OBE Jele Cliele CKOPO WACHTHYHY

CHUMIITOMATOJIOTHjy M Pa3BOjJHU YT Kao W KOJ Jeie 0e3 KOTHUTUBHHUX Kallmema (Dykens,
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1995). Ono mTO je mpoOieM jecTe HEAOCTaTaK Tj. PENATUBHO Maiu Opoj  BalMIHHX
UCTpaXXUBama Koja moTBplyjy oBe mpernocraBke. McTo Tako, Majo je T0Kasa Jia c€ MEHTAIIHU
npobnemu kop aete ca MO Mory uCUTHBATH HHCTPYMEHTUMA M CKaJlaMa KOHCTPYHCAHHM 3a
norpede UCIUTHBAaKA Jelle 0e3 MHTEICKTYATHUX CMETHH. Y TOM CMHUCIY, OBO HCTPaXKHBAHbE
uMa 3a I J1a Ja JONPUHOC WUCIUTHBAKY OMXEJBHOPATHUX M €MOIHMOHATHHMX mopemehaja
nere ca makom MO Ttako mro he, kopumhemeM MHCTPYMEHTa KOHCTPYHCAHOT 3a Jeny 0e3
UHTEJICKTYAIHUX CMETHbH, TIOKYIIATH JIa UCIIUTAa KapaKTEePUCTHKE, YUECTATOCT U MOBE3aHOCT
pa3IMYUTUX EMOIMOHAIHUX Topemehaja U mpobiiemMa y TOHAIIaky, ca TOCEOHUM HAarJIaCKOM
Ha Mel)ycoOHMM Be3ama TOjeAMHUX CHHIPOMCKHX CKYIHHA, Ipe CBera 300T pacBeT/haBamba
JIMjarHOCTUYKE 3aMarJbeHOCTH W aTHIMYHE IPE3CHTAlMje I0jeANHUX MPOOIEeMAaTUIHUX
MOHAIIaka U MUIBCHA, KOja je OIIITE MM03HATa YNHCHULIA KaJla Cy Y IMHUTamky JIela ca OBOM
npobnemarukoM. Haume, HUje penak ciiydaj Ja ce€ €MOLMOHATHH MpPOOJIeMHU, aHKCHO3HOCT,
JIETIPECUBHOCTH, TIOBJIAYECHE M COMATCKE TEro0€ MAacKUpajy JECTPYKTHBHUM IOHAIIAEM H
KPIICHEM COIMjaTHUX HOPMH U MPaBHJIa, Kao U Ja MpoOIeMyu MUIIUBEHA U MaXmbe Hal)y CBOj
OyT WUCIOJbaBamba KpO3 CONHMjajHE MpoOJieME M AaTUIUYHA [OHAlIamka. J[eCTYKTUBHO H
acoIMjaJIHO TOHAIIAKkE CaMO M0 ce0M MOJKe MPHU3BECTU COLUjalIHY M30JIAlUjy U MOCIETUYHO
ocehame 070aU€HOCTH, IITO MOXKE PE3YJITHPATH IEMPECUBHUM Ia YaK M CYWUIIHUJATHUM
TEHJIeHIIMjamMa. Y TOM CMHUCIY Ba)XHO j€ YTBPAUTH J0 KOT CTemneHa cy ojapeheHu mpobiemu
MIPUCYTHU KOJI OBE JICII€ U Ja JI TOCToju MehycoOHa mOoBE3aHOCT pa3nuuuTux (hakTopa Koju
yKa3yjy Ha HHTepHaAJIU30BaHe U eKCTepHaIM30BaHe nopemehaje.

Jpyru 3HavajaH nmpobjeM Ha KOjU OBO UCTPaXMBamb€ MOKYIIIaBa Jla OJrOBOPHU BE3aH je
3a M3y4aBame MIMPOKE JIeTIe3e COIHMO-AeMOrpad)CKUX M TMEePCOHATHUX (PAaKTOpa, KOjH MOTY
o0nMKOBaTH MOHamame jJene ca jgakomM MO u yrtunatu Ha wucnosbaBame oapeheHux
MEHTAJIHUX U OuxejBuopanHux npobiema. [la Ou ce 0AroBOPUIIO Ha TO KOMIUIEKCHO MHUTAbE,
BEJIMKH Opoj coIro-aeMorpad)ckux Bapujadiid yKIbYUYEH j€ y UCTPaKUBAKE U UCIUTHUBAHE Cy
cinoxxkene mehycoOHe Bese TuUX Bapujabim ca Bapujabiama TOHAIaka W EMOIIMOHAIIHE
CTAOWIHOCTU. 3HAYyaj OBOT acCleKTa HCTpPaXKHBama Orjiefa ce y MOTYNHOCTH TPEIHKIH]e
MEHTAJIHHUX MPoOJeMa Ha OCHOBY CIUIETa HEMOBOJBHUX MEPCOHATHUX U COLMjATHUX (hakTopa,
IITO UMa BUIIECTPYKH 3Ha4aj y IMOTJeNy paHe NpeBeHuuje nmopemehaja u crtBapama 00JbUX
yCIIOBa JKMBOTA M eAyKalyje oBe Tomyiamnuje aene. HamMe, conmo-eKOHOMCKH YCIOBH Y

KOjUMa JKHMBE IOpOJHIIE JIelle ca CMEeTHhama y HMHTEJIEKTyaTHOM pa3BOjy YECTO Cy Beoma
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HEMOBOJbHHU, a KaJla Ce Ha TO JI0Jla 1 MHOTOOPOJHOCT MOPOJIUIIA, HU3AaK CTEIeH 00pa3oBama
pOIMTEIhA U YECTO HAITyIITaE JICHEe Ca CMETHhaMa, U3a KOT clieid 00opaBaK y XpaHUTEJbCKUM
HOpOJMIlIaMa U JI0MOBHMA 3a Jelly 0e3 poJauTesba, jJaCHO je Ja PU3UKO (haKTopa MMa MHOTO M
Ja UM Tpeda 030MIbHO MpUCTYNUTU. Jlocasaliba HCTpakUBakba MEHTATIHOT 3/paBiba JeLe ca
MO y rnaBHOM Cy BpIIICHA HA Y30pIHMa KOjH Cy OWJIM Majli, XeTePOTCHH 10 €TUOJIOTHJU U
HUBOKMMA OMETEHOCTH, a 3HaTHO MamU Opoj HBHUX 0aBHO ce MCKJbYYMBO JeroM ca jJakom MO,
ma je, y TOM CMHCIY, TOTPeOHO pa3MOTpUTH (aKTOpPEe KOjH YTHUY Ha BYIHEPAOUIHOCT OBE
Jene, KOJA Koje He IOCTOjU OpraHcka eTHOJIOIHja, HPUIpPYKEHE CMETHE HUTH JyOsbH
KOTHUTHBHH U KOMyHUKannoHu aeduuut. Kana ce uckipyde pakTopH Kao IITO Cy: pa3BOjHO-
HEYPOJIOIIKO M TEHETCKO MOPEKIO CMETHH, My0Jhe 3aocTajame, TEIIKa TOBOPHO-je3MyKa
OrpaHUYEHa, CMWIENCHja, ayTUCTHUYHU nopemehaju, XpoHHYHE 00JIECTH Kao KOMOpOHIHA
CTama KoJ ojjpeheHNX reHeTCKUX CUHAPOMa, OOpaBaK y HHCTUTYLIHjaMa PECTPUKTUBHOT THIA
M OCTaM TOKa3aTeJbl TUIIUYHHU 3a Jely ca ymepeHoMm min texxom MO, ocraje mutame
3Hauaja W YTHIAja CONMjaHUX (pakTopa, MOPOJAMYHUX OJHOCA, THUMA eayKaluje, Kao u
Pa3BOjHO-KOTHUTUBHUX CIEUM(UYHOCTH, KOjU KapakTepuury jeny ca jakoMm MO, na 6u ce
pacBeT/IMIIa €THOJIOTHja MEHTATHUX npobiemMa u mopemehaja. OBo uctpaxuBame GOKYCHPAHO
j€e ynpaBo Ha Te yTHIlaje, y IOKYIIajy J1a pa3jacHH CII0KEHY MPEXY CIIOJbHUX (PaKTopa, KOju Yy
WHTEpaKIMjH ca TUYHOIINY JAeTeTa MmojayaBajy pu3HK O] pa3BHjama CEKYHAAPHUX MOCTIEANIA
OMETEHOCTH, Yy KOje cnajajy cBe (opMme ManajanTalnuje M INCUXWYKUX Teroda H3a3BaHe
JIOHEKJIe HEMOBOJLHOM pa3BojHOM mo3uijoM aereta ca MO.

[Toceban acmeKkT OBOI MCTpakKMBama Be3aH j€ 3a MHUTAMkE JIelle POMCKE IOMynaluje
KOja Cy NIMjarHOCTUKOBaHAa Ka0 MHTEJIEKTYaJIHO OMETeHa M YIMCAaHA Yy CIICIHjaIHe OCHOBHE
HIKOJIe, a 300r CBOjUX JE3MYKHX, KYITYPHHUX M Pa3BOJHUX KapaKTepUCTHKA MOTY 3HA4ajHO
OJICTYNIaTH OJ] Jelle CPIICKe HaroHaIHOCTH. C THUM y Be3H, CMaTpajd CMO Ja je 3HayajHo Ja
ce MCMHUTA KBAJUTET U 3HA4aj pa3jivka y OMXejBUOpPAIIHUM U €MOILMOHAIHUM nopemehajuma u
bUXOBO] TOBE3aHOCTH Ca COIHO-AEMOTpadCKUM YCIOBHMA KOJl OBE JBE CKYITHMHE Jele, C
IWJBEM J1a C€ y JlaJbeM paJy Ha HUXOBO] €IyKalHjd, Kao M Ha TPETHPamy €BEHTYaTHHX
npobiemMa y MEHTAJIHOM pa3Bojy U TOHAIIaky, Yy3UMajy y 0O03Mp UM HCTpakeHe
cneuuduyHocT M paznuke. Huje Hemo3HaTo Ja Cy poMcKa Jela 4YecTo H3JI0kKeHa
JTVCKPUMUHAIIAJU U HEPa3yMeBamky TIOMHHAHTHE KYJIType Y KOjy JKeJie J1a c€ MHTETPHUIILY Kpo3

mponec 06pazoBaH>a, IITO MOXE HOOBECTH OO HCIPCIIO3HAaBakba KBAJIUTETa HBUXOBHUX
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CHOCOOHOCTH M MOTPELIHOT TyMauema HBHXOBOI MOHamama. Huje perkocT ma ce oBa aena,
0e3 030MJbHHjE oOrlcepBanyje, a 300T je3ndykux Oapujepa M KyATYPOJIOMIKHX pa3JKa,
03Ha4aBa]y (PYHKUIHMOHAIHO OMETEHOM, HEMaXJbUBOM, XUIIEPAKTUBHOM U aCOLIUjaTHOM, LITO
j€ Moce0HO HM3paXEHO Yy CIICIHMjalHUM IIKOJIaMa, TJe OHa J0Jla3e y BEIMKOM Opojy, He
YCIIEBUIM J1a C€ YKJIONE y peloBaH 0Opa3oBHM CHUCTEM. JaCHO je Jla Cy YCIIOBH XHBOTAa OBE
nene Hajuemhe HENOBOJPHH, MOPOAMIIE BUINEWIAHE, Ca HUCKHUM CTaHAApJOM >KHBOTa WU
HUBOOM 00pa30Bama, Ma je OYEKWBAHO Ja TH (HaKTOpH JAOJATHO HEraTUBHO YTHUYY HA H-UXOBY
€MOLMOHAIHY CTaOWIHOCT M conMjanu3anujy. C TUM y Be3d, MOTPEOHO je MaXJbUBH]jE
Pa3MOTPHUTH KOje Cy (PpeKBEHINje TICUXUIKUX Teroda Ko Te Jele, Koja Cy JTUjarHOCTUKOBaHA
Kao0 JIAKO MHTEJIEKTYyaJTHO OMETEHa, M KOjH OJl HEMOBOJPHHUX COIMO-AeMorpadckux (akropa
jecy mpecyAHH y MOJIEJIOBalkYy €BEHTYaJIHE MCUXOMATONOTH]e. Y HUCTPAKUBAKE j€ YKIbYyUeH
3HayajaH MPOILIEHAT POMCKE Jele, Yy CKIagy ca HWHUXOBOM OpojHOIINy y OINcepBHUpaHUM
MIKOJIaMa, Tako Aa he pe3ynTatu oBe CTyIuje JaTH HEKe OJ OATOBOpA Ha MHTamka BE3aHa 3a
BUXOB pa3Boj, 00pa3oBame U TeIKohe.

OBa cTynuja mpeacraBba MUOHUPCKU MOKYIIA] MpOydaBamka U Mepema MCUXUUKUX
tero6a koa neue ca MO y Hamioj cpeuHu, Koja y TOM CMUCITY JI0CTa 3a0CTaje 32 CBETCKUM
HAYYHO-CTPYYHHM TOKOBHMA, Tie ce Beh JeneHujama paayl Ha pacBeT/baBamby (EeHOMEHa
"nBojHE AujarHo3e" OPOJHUM HCTpaKMBAKBMMA ca PA3IMYUTUM IUJbeBUMa. Beoma je BaxHO, C
003MpPOM Ha CBECT O TIOTPeOH YKIbYUHBamba OBE JICIIE y PEIOBAH €AyKaTUBHH CUCTEM, IIITO je y
HAIll0] 3eMJbM M O3BAaHMYEHO Kao 3aKOHCKA MpEenopyka U obaBe3a 3aKOHOM O OCHO8AMA
cucmema obpazosarea u éacnumarba u3 2009. rogune, pa3doutu Mel)y HacCTaBHUM KaJpoBUMa
pammpeHy mpeapacyay Ja oBa Jela He MOry 00oJieTH o]l MEeHTalmHuX Oonectu, Beh ma cy To
caMmo TOCTeIUIle HBHUXOBOT IPUMApHOT CTama M TOKa3aTH KOjU Cy €BEHTYAIHU PHU3UIH H
npobiemu Ha koje he, y pany ca mUMa, HACTaBHUIM MOpaTtu Ja pauyHajy. C TUM y Be3H, OBO
UCTpaXuBame Oarrhe MpBO CBETIIO HA Ty MPOOJIEMAaTUKY Y HAIIO] CPEIUIld, ¢ HajoM f1a he

MMOKPEHYTH J1aJba MMUTamka, ajli U JIaTH HeKe 0J1 oAroBopa Ha Beh moctojehe muneme.
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3.2. HUJBEBU UCTPAXKUBAIbBA

W3noxxeH TEOpPHUjCKM OKBUP W Tperjie] peseBaHTHe Aomahe M cTpaHe JUTepaType
BE3aHE 3a H3yuaBalke€ CMOLMOHAIHUX U OWXEjBUOpATHMX Mpodiema Jere ca JakoM
MHTEJICKTYaIHOM OMETeHOIINy OJpenno je M OCHOBHE NpoOjeMe OBOI HCTPaXHBamba, W3
KOjUX MPOW3WJIa3e OMIITH M CHeUU(UYHM LUIJbEBH, Ka0 M XHUIIOTEe3€ UCTpakKMBama. | 1aBHU

IUJBEBU OBOI' UCTPAXKHNBaka MOT'y C€ ,I[e(bI/IHI/IcaTI/I Ha cneﬂehn Ha4uH:

| Vmephusarwe pacnpocmparwenocmu u Kapakmepucmuxa OUXejeuparHux u
EeMOYUOHATIHUX CMemPblU KOO oOeye ca JAKOM UHMENIeKMYaiHoM omemeHowhy, yueHuka
CHeYujaIHux OCHOBHUX UKOJLA.

Il Ymephusarwe ymuyaja coyuo-oemozpaghckux ¢paxmopa Ha ucnowasarbe u mexsNcumy

OuxejeuUopanrHux u eMOYUOHAIHUX CMEMIbU KOO NOMeHyme Kamezopuje oeye.

43 I[e(bI/IHI/IcaHI/IX OIIIITHUX MUJbEBA HCTpAXKHBAbA IIPOU3UTIA3C CHCI_II/I(bI/I‘IHI/I,

OIICpaTUBHU IUJBEBU, JCTCPMUHNUCAHU CHCLII/I(I)I/I"IHI/IM HpO6HeMI/IMa HUCTpaXUBamba:

1. YTBpOUTH pacnpoCTPameHOCT U CTPYKTYPY UHMEPHAIU308aHUX (€MOIIMOHAIHUX )
cmemrvu KoJ, ierie 00yxBaheHe NCTPaKUBABEM.

2. YTBpIUTH pacHpOCTPAEHOCT U CTPYKTYPY eKCMEPHANU308AHUX CMemibl
(mopemehaja noHamama) Koa Aele ooyxBaheHe HCTPaKUBABEM.

3. VYTBpAUTH CTeNEeH TMOBE3aHOCTH, Kao MW  YYECTaJOCT KOMOpOHMauTEeTa
WHTEPHAITM30BAHUX U EKCTEPHAIN30BAHUX MTPOOJIEMa KO JIeTIe Y Y30PKY.

4. YTBpIUTH y4ecTaJOCT COLMjaTHUX MpobiemMa, mpobaemMa MUILJbEHha U MAXKHE KOJT
Jielle Y Y30pKY, KaO U HbUXOBY MOBE3aHOCT Ca MHTEPHAIU30BAHUM U EKCTEPHAIM30BAaHUM
CMeTHama.

5. Kon neme y y30pKy HUCIHTaTH Y4YECTaJOCT W KapaKTEPUCTHKE Je()UHUCAHUX
KJIMHUYKUX CUHJIpOMa, 3acHoBaHUX Ha JJICM-4 knacudukanuju MEHTaIHUX 00JIecTH.

6. HMcmurtatn MOBE3aHOCT HE3aBUCHMX Bapujabmu (moja, y3pacra, HallMOHAJHE
NPUTIAAHOCTH, YCTeXa y INKOJNH, KOoe(pHIMjeHTa WHTEIUTeHIHje, MOPOAMYHUX W IITUPUX

conujamHux (hakTopa) ca MCIOoJhbaBakEM KIMHWYKHA 3HAYaJHUX MPOOJieMa y TOHAIIakYy, Kao 1
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EMOIIMOHAJHUX TMOTEIIKOoha, MpodiieMa MUILbCHA U TAKE. Y OKBHPY OBOT LIUJba, UCIIUTATH
NPEJUKTUBHOCT OJpel)eHHX MEepCOHANHUX M COILMO-AeMOorpadckux mnmapamerapa kKaua je y
NUTAalky TIOTCHIMjaJHO HWCIOJbaBaAhe KIMHUYKA CUTHU(DUKAHTHUX OMXEjBUOpPAIHUX H
€MOITMOHAIHUX MoTenKoha.

OnepaTvBHH IMJBCBU HUCTPAXKUBaKka IMPOM3WIA3e U3 MOTpede CBEOOYXBaTHOT
carJieiaBama npo0iieMaTiKe UCIIUTHBaHe nomyianuje aeue. [Ipuauky 3a To, kao 1 MoryhHocT
OIepallMOHATIN30Bakba BapHjaldiii M IMJbEBA UCTPAKMBama Jaje W NMPUMEHA CBEOOyXBaTHE
ckane moHamama T. M. Axenbaxa, Ha K0joj ce u Oa3zupa oBO ucTpaxuBame (Achenbach,
1991, Achenbach & Rescorla, 2001). Bumectpyko ykpiutame Bapijadiid MOHAIIAKbA, MAKHE
U eMolMja, J00WjeHHX KOpHIINeHheM MOMEHYTEe CKalie, ca HE3aBHCHUM IICPCOHATHHUM M
couuo-aeMorpadckiuM Bapujadbiama, Ma ¥ KIIMHAYKO-MjarHOCTHYKA U TPEBEHTUBAH 3HAYaj,
y3€BIIM Y OO3Mp YUICHHIY Ja Cy Jiella ca HHTEIEKTyaTlHOM omereHomthy moj Behum
PHU3MKOM 32 HCIOJbaBAE PA3IUUUTHX OMXEJBUOPATHUX U EMOIIMOHAIHUX TpodiieMa O Jiele

0e3 pa3BOjHUX MHTEJIEKTYaTHHUX MOTEIIKoha, MTo Cy MmoKasaia U MPeTX0IHA HCTPAKUBAA.

3.3. XUIIOTE3E HCTPAKUBAIA

[TocTaBsbeHM omMIITH W CrieU(PUYHKA UJBEBU, Oa3vpaHu Ha JePUHUCAHOM MPOOIEMY

HUCTpa)XuBamka, OMOI yhaBajy IMOCTaBJbalkhe CJ'IeI[ehI/IX XHUIIOTE3a UCTPpAKHBabA:

1. OueknBaHa pacIpOCTPALEHOCT KIMHUYKU 3HAYAJHUX UHMEPHATUZOBAHUX CMEMIbU
KOJ Jielle MCHUTHBAHOT y30pka kpehe ce y pacmony on 10-40%, moOuwjeHOM OX CTpaHe
pa3IMYUTUX ayTOpa, a HA OCHOBY MPETXOIHUX UCTPAKUBAbA.

2. Tloctoju Beha ywecTamocT KIMHMYKA 3HAYQJHUX COMAMCKUX JHcaidu W
AHKCUOZHOCMU/OenpecugHocmuy, HEro CHHIpOMAa nosnayerbaldenpecusnocmu KoI jAele ca
UHMEPHATUZ0BAHUM CMEMHAMA.

3. Tlocroju cTaTuCTHYKK 3HaYajHA MOBE3AHOCT CKOPOBA UHMEPHANUZOBAHUX CMEMIbU
ca TOJOM, Yy3pacToM, KOE(PHIMjeHTOM WHTEIUTCHIINje, HAIMOHATHOM MpunaaHomhy u

OCTaJIUM HUCIIMTUBAHUM COIII/IO-)ICMOFpa(l)CKI/IM YUHHUOIIUMaA.
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4. OuekrBaHa pacpOCTPAEHOCT KIMHUYKY 3HAYAJHUX eKCHEPHAIUZ08AHUX CMEMIbU
KOJ[ JIelle MCIIMTHUBAHOT y30pKa Beha je Hero ydecrajaocT urmepHaiusayuje U Kpehe ce y
pacniony o 20-50%, Ha OCHOBY pe3yJTaTa NPEeTXOIHUX HUCTPAKUBAbA.

5. Tlocroju Beha yuecTamocT KIMHWYKH 3HAYAjHOT HOHAWAFA €A Kpulerbem
coyujanHux Hopmu, HETO acpecusHoz noxawiarba Mely IeIoM ca eKcmepHaIu308aHuM
cMemmbama, y3eBIIn y 003Up TelKohe cXxBaTama U yCBajama COLMjATHUX HOPMHU KO JIele ca
KOTHUTUBHHUM KalllEbCHEM.

6. [TocToju CTaTUCTMYKM 3HAYajHA IIOBE3AHOCT CKOPOBA eKCHEPHAIUZ0BAHUX
cMemibl ca TI0JIOM, y3pacToM, Koe(pHIIMjeHTOM WHTEIUTeHIIH]je, HAI[HOHAIHOM TpHUIagHouthy
¥ OCTAJIUM MCITUTHBAHUM COIHO-IeMOrpad)CKUM YHHHUOLIMMA.

7. Tlocroju CTAaTUCTMYKM 3HAYajHa MOBE3aHOCT CKOPOBA eKCHIEPHANUZ08AHUX W
UHMEPHANUZ08AHUX CMETHHH.

8. TlocToju craTucTHukM 3Ha4YajHa MelycoOHa TOBE3aHOCT CKOpPOBA IOjeAMHAYHUX
CHUHJIPOMCKHUX CKaJla UHMEPHANUZ0BAHUX T eKCMEPHANUZ08AHUX CMETIHH.

9. OuekuBaHa PacIpPOCTPAHLEHOCT KOMOPOUIUTETa KIMHUYKHX UHMEPHANUZ0BAHUX T
excmepHanu308aHux poodiiema KoJ Jierie y y3opky kpehe ce y pacnony oxa 15-20 %.

10. TlocToju CTAaTHCTUYKU 3HAYajHA TOBE3aHOCT CKOPOBA COYujarHux npobdiema,
npobrema  Muulberba W NAdXCHe ca  CKOPOBUMA  CKYIIHE  UHMmMeEpHAaiuzayuje W
eKxcmepHanuzayuje, Kao U ca CKOpOBUMa I0jeTMHAYHIX CHHJIPOMCKHUX CKaJa.

11. TIloctoju  MoryhHOCT mpeAuKUHje KIWHUYKUX  UHIMEPHATUZ08AHUX U
excmepHanu3oeaHux TopeMehaja Koja Jelle MCHUTHBAHOT Y30pKa Ha OCHOBY IpOydYaBama
KOHCTEJAIMje M KapaKTePUCTUKA TMEPCOHATHUX W COIMO-IeMorpadckux ¢akropa KOju cy
y3€TH Y 003Up y OBOM UCTPaKUBABY.

12. Tloctoju moryhHOCT npeaukinuje KIMHUUKUX curapoma JJCM-IV knacudukanmje
KO/ JIelleé MCIUTHBAHOI Y30pKa Ha OCHOBY IpOydYaBama KOHCTENalMje M KapaKTepUCTHKA

MEPCOHAIHUX U COLMO-AeMorpadckux (akTopa Koju Cy y3eTH Y 003Up Y OBOM UCTPAKUBAY.
[TocTaBibeHEe XUMOTE3€e HCTpaXkKMBamka OArOBapajy MpobiieMy M IHMJbeBHMA

UCTpaXHBama, a Oa3upaHe cy Ha Bapujabiama JOOMjeHHMM Ha OCHOBY KOMIUIEKCHOT H

cBeOOYXBAaTHOI HCIUTHBama IOHAIIalka, €MOLHja, MHUILbEHa U MaXKHkE JIele y Y30pKY
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kopuithemem ckane mnoHamama (TP®D), koja mpexacraBiba jenaH off HaJUIPEHU3HUJUX H

HajIIMpe KOpuheHnX HHCTPyMEHaTa 3a MPOLeHY TOMEHYTHX KapaKTepPUCTUKA.

3.4. MIPOLEAYPA UCTPA’KUBAIBA

HcraxuBame je 00aB/beHO y niepuoay oa centemopa 2010. mo mapta 2011. rogune. Y
UCTPaXXUBAKE j€ YKJbYYEHO OCaM CIHElHjalHUX OCHOBHHUX IIKOJa 3a 00pa3oBame Jere ca
JaKUM CMETHhaMa y HWHTEJICKTYaIHOM pa3Bojy W To u3 cienehux rpagosa: Kpymesar,
Kparyjesar, Yauak, KpaseeBo, Hum, [Ipokyrise, bop u [Tupor. lllkose cy ogabpane MmeTogomM
CIIy4ajHOT y30pKOBama O] YKymHo 43 mikosie uctor mnpoduna Ha teputopuju Pemybmuke
Cpbuje, caunmanajyhu kiactepe y KojuMma je UCIIUTUBaHA YUTaBa MOIYyJaluja yYeHUKa KOjU
Cy 3a/I0BOJbABAM 3a7aTe€ KPUTEPUjyME Y30pKa HCTpPaKUBama. Y OBE IIKOJIE YYCHUIH CYy
YIIICUBAaHU Ha OCHOBY MUIILJbEHA HAIUIEKHE OMIITUHCKE MYITHIUCIHMILITHHApHE Komucuje 3a
kamezopusayujy (nanac MHTeppecopHa KoMmHcHja), a 300T 3a0CTajamba y MHTEIEKTYaTHOM
pa3Bojy M HeMmoryhHoctu mpahema M caBiajaBama MpOrpaMa peAOBHUX OCHOBHHX ILKOJIA.
bpoj ydenuka y mkojgama OBOT TUIIA 3HA4YajHO BapHpa, Tako Aa ce kperao oa 50 no 120. bpoj
YYE€HHKA MO0 OJieJbehrMa M3HOCHO je oA 6-10, mTo oaroBapa 3aKOHCKHMM TMpernopykama u
OJIaKIIaBa HEOMXOJHY WHAMBUIAYyaTU3alnjy pajga W audepeHnujannjy 3axTeBa Ipema
HUBOMMa crnocoOHocTH. HacTtaBa je paspeHa TOKOM YMTABOT IIKOJOBama, a 3aloCieHH
KaJpoBH Cy Je(}eKToNo3M CHEelMjaJu30BaHM 3a paj ca [JeloM ca CMeTHhama Y
MHTEJICKTYATHOM Pa3Bojy. V3 ucnuTHBama Cy HCKJbYYEHN OHHM YUEHHIIM KOJH CY Y TPEHYTKY
nporeHe Oownu muahu oxn 9 u crapuju on 18 roawHa, 3aTUM YYEHUIM ca KOCPUIIM]EHTOM
UHTEJUIeHIIMje KOjU W3J1a3u U3 paHra Jlake MHTeleKTyaiaHe omereHocTH (50-69), mepeno
CTaHJApU30BaHUM TECTOBUMA, Ka0 M YUYEHHIM ca O30MJbHUM MPHIPYKEHUM CMETHama
(HeypoOJIOIIKe, €MOIIMOHANIHe, CEH30pHE, MOTOpHE). YKymaH Opoj ydYeHHMKa 3a Koje Cy
NPUKYIJbEHU BaJMJIHU MOJIalli TOMOhy nmpuMemeHux tectoBa 6uo je H=311.

3a mortpebe WuCTpakuBama NpUOAB/BEHO j€ MHUIUbCHE ETHYKOr KOMHUTETa
MenuuuHckor ¢akynrera y Kparyjesiy, koje je ogo0puiIo mocTymnak, mTo je U MpeaodeHo
CBUM YyYECHHIIMIMA HCTPAXHBamka. 3a CBAKOT HCIHUTUBAHOT YYCHWKAa NpHOaB/bEHA je U

CarjacHOCT POJUTEJba MJIM CTaparesba 3a ydyemhe y MCTpaXHBamy, NOTIHUCAHA Ha MOCEOHO
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npurpemsbeHoM (opmynapy (B. Ilpuior), HakoOH ITO je y CBaKOj IIKOJIM OpPraHW30BaH
3ajeqHUYKA POJHUTEJFCKM CacTaHaK Ha KOM je MCTpPaKUBad IMPEJOYHO CBE aCIEKTe
UCTpaXXMBamkba U 00aBECTHO NPHCYTHE Ja MOTY IO CBOjOj XKEJbU M y CBAaKOM TPEHYTKY Ja
IPEKUHY CBOj€ Aajbe yuemhe y UCTPaKUBAIbY.

Cam mpolec HCTpakuBamkba MPAKTUYHO j€ MOJpa3yMeBao IPUMEHY jeJHE CKaie
IPOIICHE MMOHAIIakha U YIIUTHUKA O AEMOTpa(CKOM U COIMO-EKOHOMCKOM CTaTyCy YYCHHKA U
IbUXOBUX TIOPOJMIA, KOje Cy IMONMymaBaly HACTaBHULU-Pa3peAHE CTapelIMHe 3a CBe
YKJbY4€HE YYEHHKE M3 CBOjUX oOfejberha. CBM HACTaBHUIM, KOjH Cy Y JaTOM OJIEJbCHY
IPOBENIM BUILE O 6 MEcelr Y KOHTUHYUTETY, HCIYHhaBalll Cy jeIMHCTBEH YCIIOB 3a ydemihe

Yy OBOM HCTpa)XUBambYy.

3.5. OIINC Y30PKA UCITUTAHUKA

HcTpaxuBame je CpoBeIeHO Ha KIACTEPCKOM CIy4ajHOM Y30pKy ucnuTaHuka — 311
y4eHHMKa OcaM CIelMjaTHUX OCHOBHHX IIIKOJA ca TepUTopuje lLieHTpainHe U 3amaaHe CpoOuje,
y3pacta o1 9 no 18 rogmna. Paau mojammema y3pacHUX rpaHulla ojladpaHux 3a CBpXe OBOT
ucTpaxuBama (9-18 ronuna), Tpeba pehu na ce texxuno sehem obyxBaty jeue, y3umajyhu y
003Mp YHMILEHUILY JIa je JO0ma y3pacHa TpaHMIla 3a YYEHHKE CIENHjaTHHX OCHOBHHX MIKOJIA
Hajuemthe 9 ronuHa, 300r o/ylarama MoYeTKa LIKOJOBAKA, MPETXOIHOT noxalhama peaoBHUX
HIKOJa W TMpOLEAype KaTeropucama, a ropwma 18, ma u Buile, 300 NOHaBbamkba pa3pena y
PEAOBHHUM MIKOJIaMa W 3JpaBCTBeHHX Ipobinema. To je, Takolje, y3pacHH pacmoH KOjuU
obyxBaTta ¥ Jielly M aJ0JIECIIEHTe, INTO Jaje CBeoOyXBaTHHJE€ TOJATKE O HaYMHUMA
UCIOJbaBakba U Pa3BOJHOM TOKY MEHTAIHUX M OHMXEJBUOPAIHUX IMpoOieMa NMPUCYTHUX Y
JNETUICTBY, KA0 U HHHUXOBUM CHEIM(PUYHOCTMMA M INPOMEHaMa BE3aHUM 3a HACTyIambe
QJIOJIECIICHIIN]j€ M MHTEH3MBHUX IICUXOJIOMIKUX M TEIIECHUX TPOMEHA.

CBu yueHunm oOyxBaheHH HCTpakMBameM CIanajy y rpymy pgere ca jakom KO,
ne(UHUCAHO HAa OCHOBY KpuTepHjyMa MehyHapoaHMxX KiacuuKaluja, KOju ce ociamajy Ha
pesyirare TecTHpama WHTEIUTEHIMje CTaHJapJU30BaHUM CKajlaMa, Kao M MpPOIEHY
COIIMjATHNX, KOHIENTYAIHUX M MPAKTHYHUX aJalTHBHUX BEIITHHA MYJITHIUCIUATUTMHAPHOM

OTICEpBAITMjOM U pPaA3roOBOpPOM ca JEIOM U poauTesbuMa (cTaparesbuma). TecTupame
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UHTETUIeHIMje YUYeHHKa 00aBJ/haHO je OJf CTpaHE HIKOJCKOT IICHXOJIOra, HAKOH INpHjeMa y
IIKOJY, Ca HEONXOJHMM peTecTHpamuMa y onapeheHuM nepuonmma, Hajuenthe Ha MOYETKY
HOBE IIKOJICKE TOJIMHE, WIM HAKOH M3BECHHUX IIPOMEHA Yy YCIEXy yuema, CTaTycy WIH
noHamamwy. C 003UpoM Ha TO Ja je 3a CBE YUYEHUKE MCTpaxkMBauy Ouja JOCTYIIHA ypeaHa
JOKYMEHTaIfja O pe3ylTaTiMa TeCTHpama WHTEIUTeHIMje, OHO HHje MMOHaBJbaHO, Beh cy 3a
norpede ucTpaxuBama KopuitheHn mojxany u3 gocujea yuenuka. Lllkone y Cpbuju kopucte
WISC-R — peBuampany BekcnepoBy ckany WHTEIMTCHIIM]E 3a JACIy, KOja Ce€ CacTOju U3 TET
eepbannux cybckana: HHPOPMHCAHOCT, CXBaTamke, pauyHame, naMheme U CIMYHOCTH U HeT
HesepbanHux cyOcKana: JOMymhaBamke, CTPHUII, KOLIKE, CKiIaname Gurypa u mudpupame. Ckana
00e30ehyje ckymHHM CKOp, Kao M TOjeauHadHe BepOaimHe w HeBepOaHe ckopose. IIporeHa
a/IalITUBHUX CHIOCOOHOCTH, JINYHA U MOPOIMYHA aHAMHE3a, €THOJIOTH]a Pa3BOjHE CMETHE, Kao
U IIPUCYCTBO KOMOPOMIHUX ITpoOieMa UM XPOHUYHUX OO0JIECTH, JaTh Cy Y ONHUCY MOHAIIaba
1 ocoOuHa jerera Koju naje Komucuja 3a kameeopuszayujy, a KOjU je cactaBHU 1c0 Pewerva
3a ynyhusarwe 0emema na wiKonosare y cneyujarHum ycirosuma. V3 ucTpaxkuBama cy, Ha
OCHOBY YyBHMJAa y M3BEIITa] CTPyYyHE KOMMCHjE€ U JOCHjea YYEHUKa, MCKJbydeHa Jela ca
TeHETCKUM CHHIPOMHMA, ayTU3MOM, EMHJIENCHjOM, LiepeOpaTHOM Mapajln3oM, CEH30pHUM
tTerobama, Kao M Jiea ca AMjarHOCTUKOBAaHMM IICUXM]aTPUjCKUM NopemehajuMa U ocTaaum
030MJBHUM 3/paBCTBEHUM NpoOJieMHMa, Tako Ja je (QUHaAIHU y30pak OMOo mpouuitheH u
yjeIHaueH y CMHCIY €THOJOTHje M HHMBOAa HMHTEIIEKTYaJHOT 3a0CTajama, Kao M OJACYCTBa
030MJbHUX TpUApYkeHUX Teroda. Kao jeman on 3HauajHUX pPU3MKO (aKTOpa 3a UCIOJbaBambe
ncuxomnarojoruje koj nene ca MO HaBoau ce paHUje AMJarHOCTMKOBAH ICHXHjaTpPHjCKH
nopemehaj, anu Taj ¢akTop HUje y3UMaH y 003Up y HallleM HCTpaXuBamwy, jep Ou Ouio
OUYEKMBAHO Ja Jiela ca TO3UTUBHOM JIMYHOM aHAMHE30M MMajy BHCOKO TaTOJIOIIKE CKOPOBE
Ha KOpUIIheHO] CKPUHMHT CKaJId, IITO OM JIOHEKJIe YTUIIAJIO Ha KBAJIMTET pe3ynrata. [ema ca
ayTU3MOM, Takohe, HCII0JbaBajy YUTAB CHEKTap MaTOJOIIKUX MOHAIlamka, Koja crnajajy y Beh
MOMEHYTe OuxejBHOpaiHe (PEHOTUIIOBE M€HETCKUX CHHAPOMA M OMJIMKY]y C€ CHUMIITOMCKUM
criennuPUIHOCTHMA KOja C€ TEIIKO MOTY JIETEKTOBAaTH MPUMEHOM CKaJie Koja je KopuirheHa y
OBOM HCTPaXMBaIby, TAKO Jla CYy U OHAa UCKJbYUYEHA U3 HUCTpaKUBama, Ha 1ITa Tpeda 1o0JaTH U

TO Jla UX je y UCIIMTUBAHUM IIKoJIama 610 Mame o 10%.
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3.6. TEXHUKE U UHCTPYMEHTU UCIIUTUBAIbBA

Y wuctpaxuBamy Cy KOpHIINEHHW YINUTHUIM Yy THCaHO] (opMH, KOje Cy Kao
WH(POPMAHTH TIONyHaBaIM HACTABHUIIN-Pa3peiHe crapemune. [Ipe moueTka ucTpakuBama o
poauTesba (craparesba) je mpuOaBJbeHA MUCMEHA CarjlaCHOCT 3a Kopulnheme mojaTaka o
nerety y ucTtpaxuBauke cBpxe (B. Ilpwmior). HacraBHUIIM KOjU Cy YYECTBOBAIH Y
UCTPAKUBAKy HCIYHaBaJIH Cy TOCTaB/CH YCIOB OJl HajMame 6 MecelH paja y JaToM
0JIeJbCHY, Ha MECTY Pa3peIHOr CTapelIMHE, ITO CMO CMATPAJU IOBOJLHO JYTHM MEPUOJIOM 32
JIOHOIIICHC BATMIHUX 3aKJbydaKa M U3BEIITABAC O MOHAIIAKY JETETA Y KO, HaKO ayTOpH
YEeK-JINCTE TIOHAIIaka MOCTaBJhajy MUHUMATHY BPEMEHCKY IPAHHUITY O] 2 Meceria.

WMHCTpyMEeHTH KOjU Cy KOPHUIINEHU y OBOM HCTPaXKUBawmy Cy Yek-iucma nonauarsa
oeye yspacma 6-18 coouna — ¢opma s3a nacmasnuxe (TRF — Teacher Report Form,
Achenbach & Rescorla, 2001), kao u 3a OBy NPHUIMKY KOHCTPYUCAH YRUMHUK O NEPCOHATHUM

Kapakmepucmuxkama ()eb;e - ucnumarnuka u COyuo-eKOHOMCKOM cmamyCcy ruUxoeux nopoc)m;a.

3.6.1. YEK JINCTA ITOHAIIABA JELE — ®OPMA 3A HACTABHUKE

OBa yek — JucTa MpuUMajga CUCTEMY MPOIIeHE TIoHalIama aere y3pacra 4 - 18 roauna,
6a3upaHoM Ha MH(pOpMaIMjaMa Koje 0 JEeTeTy J1ajy pOAUTEIbH (cTapaTesb) UM HACTaBHUIIM.
dopma kopuinhieHa y 0BOM HCTpaxuBamwy je ¢opma 3a nacmasnuke (TRF — Teacher Report
Form), koja y3 ¢opmy 3a pooumemwe — craparesbe (CBCL — Child Behavior Checklist) u
ynumnux 3a aodonecyenme y3pacta 11-18 rommuna (YSR — Youth Self Report) umbun
MHTErPHCAaH CEeT CKajla 3a TPOLEHY aJalNTHBHOT (DYHKIMOHHCAWka W OUXEjBUOPATHHUX U
E€MOITMOHATHUX TIpo0seMa koj jaete y3pacta 4-18 roguna - ACEFA (Achenbach System of
Empirically Based Assessment), uuju je kpearop T. Axenbax (Achenbach, 1991). V¥V
HUCTpaXHWBamky Jj€ KopullheHa HAJHOBHWja, aJaNnTHpaHa Bep3HWja CKaje, Koja KOPHUCTHU
MYJITUKYATYypaJIHE HOpMe Oa3upaHe Ha yBaXKaBamy KYJITYPOJOUIKO-je3UUKUX CHEIU(PHUIHOCTH
UCIUTHBAHE TIOMyJnamuje, ¢ 003MpoM Ha YMICHUILY Ja je ckaja mpeBeieHa Ha 80 je3uka u
KOPHUCTH Ce y UCTpAXKMBAaYKe U KIMHUYKE cBpXe mupom cBera (Achenbach & Rescorla, 2001).

Ckana ce kopuctu o 1991. rogune u 10 caja je BUIIIE ITyTa ycaBpIllaBaHa y CMEPY CBE 00sbe
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BIMJHOCTH M TOYy3JaHOCTU. [lomro cy y OBOM HCTpakuBamby Kao HH(OOPMAHTH OHIIH
JIOCTYITHU caMO HacTaBHHIM, kKopuinheHa je ¢opma 3a nactaBHuke (TRF - Teacher Report
Form). Ckane cy KOHCTpyncaHe 3a MPOLEHY IOHAIIaka U IICHXONATONOTHje Jele IPOoCceuHe
Homyianyje, amd ce BeoMa 4YecTO KOpUCTE M 3a MpOLEHYy Jele ca CMeTmama Yy
MHTEJICKTYAIHOM Pa3BOjy, MOCEOHO y KIMHUYKHM YCJIOBHUMA, C THMM IITO jOII yBEK HeMa
JIOBOJBHO HMCTPKMBAYKUX IIOAaTaKa KOjU OM IMOTBPIWIM BAaJHIHOCT U TOY3JAaHOCT OBOT
MHCTPYMEHTa Kaja je y nuramy nomynamuja gene ca MO. Unak, mocroje momamu y
JUTEPATYpu KOjU TOBOpPE y MPWIOT YMELCHUIM J1a je OBa CKajla 33aJ0BOJbaBajyhe moysnaHa
Kaja cy y nuramy Jena ca jgakom MO, ¢ 003upoM Ha CIMYHOCTH KIMHUYKHX HCIIOJbaBamba
NICHXOITAaTOJIOTHje KOJ OBe Jielie U Koa jaere npoceune nomynaiuje (Einfeld & Tonge, 1995,
Dykens, 2000). ®akTopcKy BaJHIHOCT OBOT HHCTPYMEHTA MPUMEH-CHOT Ha MOMYJIAlHjU JCLe
ca paznmmuutuM HuBomMa MO nokazamm cy boprBuk-Jadm wm capamHunM, WCIUTABIIMA
(bakTopcKy CTpYKTypy mupux (aktopa unmepHanusayuje u excmepuaiusayuje (Borthwick-
Duffy et al, 1997). Kockenraycta u cap. (2004), mpuMeHOM cKajie Ha Y30pKy Jelie
Pa3IUYUTHX HHUBOA OMETEHOCTH, ITOKa3yjy /a OBaj CKPUHUHT MHCTPYMEHT MOXE YCIICIIHO Ja
JUcKpuMuHHIIE Jleny ca JakoM MO koja nmajy eMoluoHaldHe U OMXejBHOpaiIHe MoTemkohe
Ol OHE KOja WX HEMajy, IOK MCTOBPEMEHO He IMPEJCTaBJba TOY3/1aHO CPEICTBO Y IMPOIECHH
NICHXOMATOJIOTHje KOJ Jielle ca TexxkuM obmumimma omereHoctu (Koskentausta et al, 2004).
Takohe, 6uI0 je U HEKOJIMKO HCTpakMBama Ha U30JI0BAaHUM, CUHAPOMCKUM CKYIHHaMa Jiele
ca reHeTckuM cunapomumMa 1 MO, rie ce oBa ckana takole mokasana BaTUAHUM U TIOY3JaHUM
UHCTPYMEHTOM 3a TpolieHy rcuxomnaroioruje. Tako, Pueschel et al. (1991) sakmy4yjy na je
CBCL moy3man HWHCTPYMEHT 3a MPOICHY IICHXOIATOJOTHje Kox Jjene ca JlayHoBuM
curgpomom (Pueschel et al., 1991), a Lieshout et al. (1998) nponHanase 3amoBoJbaBajyhe
KpoHOax-anda KoeulMjeHTe NPWIMKOM MNpHUMEHEe OBE CKaje Ha MOomyJaluju Jere ca
curapomom Ilpanep-Bum (Lieshout et al., 1998). Embregts (2000) na nonynanuju 42 nere
ca JIJaKOM HMHTEJEeKTyaJlHOM oMmeTeHomhy, y3pacta 10-18 roguHa, MCHHUTYjye TeCT-peTecT U
MHTEp—pEejTep MOY3AaHOCT, Ca HE TaKo 3a/J0BOJbaBajyhuM pesynaTaTuma, ¢ 003UpoM Ha TO J1a
Cy W jelaH W Jpyrd THIl TOY3JAHOCTH MOKa3aJlM HCHOANPOCEYHE BPETHOCTH, Mame O]
crangapaa «=0,80, mro moka3yje Aa oBaj MHCTPYMEHT HHje YBEK HajOoosbM HM300p 3a
UCTpaXKHMBame Mcuxomnatonoruje koxa aere ca MO (Embregts, 2000). Mnak, Mmopa ce y3etu y

003up YMIHEHUIIA J1a j€ Y30paK Ha KOM j€ BPIICHO OBO MCTPAKUBAKE MAIH U J1a j€ Y MPOIEHU
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MICUXOMATOJIOTHje KOJ OBE TOMyJaldje Aele jefaH o HajBehux mpobiiemMa yrmpaBo CTEneH
cllarama y MPOLEHH KOJ pa3iHMuuTHX HH(POpMaHaTa, MOCEOHO aKo ce YIopeae MpoleHe
oco0Jpa KOje paaM ca OBOM JEHOM (HAacTaBHHIM, HETOBaTEeJbU, WHCTPYKTOPU H CII.) U
pOANTEIBA, a Taj TPEH BaXKH U 32 JI0KAa3aHO MOY3/1aHe HHCTPYMEHTE, KOjU CY M KOHCTPYHCAHH
3a moTpebe Jene ca CMeTHamMa y HMHTEJICKTYaJIHOM pas3Bojy, aKO LITO j€ HIIp. IIUPOKO
xopuithen DBC - Developmental Behaviour Checklist (Einfeld & Tonge, 1995). [liTaBuiue, u
ucrtpaxnBame EMOperrca mokasyje 6osbe kamnma 3a tect-perect (u g0 0.70), Hero 3a mHTEp-
pejTep noysaaHoct (y mpoceky 0.50). M3Hecenu noaanu ykasyjy Ha notpedy 3a Behum 6pojem
CTyAMja Koje OM MCTIMTUBAJIE TIOY3/1aHOCT U (PaKTOPCKY BAIMAHOCT OBOT HHCTPYMEHTA Kajia Cy
y nuTamy aena ca MO, anu yumbeHnIa je 1a TPEHYTHO TIOCTOjU BEOMa CYKEeH N300p BaJTUIHUX
WHCTpyMEHaTa KOju OM OWiM NpuMEmUBUM Ha HCIHUTHUBAHO] momyianuju gene. HHaue,
CTaTHCTUYKU TOAALM KOje /1ajy UCTpakuBama AxeHOaxa Ha HAIOHAJHOM Y30pKy jaere 0e3
MHTEJICKTYAIHUX CMETH-H, KOpHIINEHOM 3a cTaHaapausandjy (kaga je y muramy TP,
H=4437), yxa3yjy na je yHyTpallmba KOH3UCTEHTHOCT EMIHPHUjCKH KOHCTPYHCAHUX
CHHJPOMCKMX CKaJla OBOI HMHCTpyMeHTa BHCOKa u wu3Hoctu of 0,72-0,95. Tecr-perect
NOYy3/1aHOCT je Takohe Bucoka u kpehe ce y mpoceky 0,90 3a cuHIpOMCKE CKaJle, 10K je HHTep-
pejTep MOy3/IaHOCT OYEKHMBAHO HEIITO Mama U kpehe ce y mpoceky oko 0,60 (Achenbach &
Rescorla, 2001). Buaumo 1a, kaga je y NMUTamy HMHTEP-PEjTEp MOYAAHOCT, HEMa BEIUKE
pasimKe Kaja Ccy y THUTamy TOIyJalnuje Jene ca U 0e3 WHTENEKTyalHHX cMmeTmu. Wnak,
noTpeOHO je joll EeMMHPHJCKHX JO0Ka3a KOju OW MOTBPAMIM BPEAHOCT OBE CKajle y
UCTpaKMBambUMa OMXEejBUOPATHUX U eMOIIMOHAIHUX IpobiemMa aene ca MO.

Ckana TP® cactoju ce u3 JBa Jena, y IpBOM C€ MPUKYILJbA]y JeMorpadCcku moaaiy o
YYEHHKY U HErOBOj TOPOJUIM (CMEITa]y, cTapaTesbuMa), Kao U HHPOpMaIHje 0 aKaJaeMCKO]
YCIIEIIHOCTH Y MOjeAMHAYHUM 00JJacTUMa M KapaKTepUCTHKaMa aJanTUBHOT (yHKIIMOHHCAbA
(Ua nu ce yyenux nonawa aodexéamuo? Konuxo nanopno paou? Koauxo yuu? Konuxo je
3a0060./6aH U cpehan?). JIpyru 1eo MHCTpYMEHTA je T3B. [Ipobaemcka ckana, Koja ce cacToju
ox 113 mpobnemMckux ajreMa — MOHAMIAKka, KOju ce onewyjy ca 0 (auje Tauna), 1 (moHekie
WIM TIOHEKaJ TayHa) WK 2 (MOTIIYHO WJIM YeCTO TayHa). YKyIaH CKOp Ha CcKalu jobuja ce
cabupameM CBHX pe3yiTara oO3HayeHMX ca 1 u 2, yume ce o0e36ehyje T3B. Tomannu
npooaemcku ckop. OCUM yKYITHOT CKOpa, OBa ckaya 06e30elyje u mojeauHauHe CKOpOBE Ha

T3B. CUHOPOMCKUM cKalama W MWUpUM (GaKkToOpuMa uHmepHaiuzayuje U eKcmepHaiuzayuje,
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KOjU Cy M3JIBOjEHU MOCTYNKOM (pakTopcke aHamu3e. CHHAPOMCKHUX CKala MMa YKYIHO 8 U TO
CY: AHKCUO3HOCM/OenpecusHocm, Nosiaverbe/0enpecugHocm, comamcke icanbe, coyujantu
npobiemu, npodiemMu MuuLberbd, npooremMu nadxicrbe, NOHAWAIbE CA KpPUerbeM COYUjanrHUxX
HOpMU W azpecusHo noxawiarse. IIpBe TpH CHHAPOMCKE CKajle J1ajy Aeo Cy mmper (akTopa
uMmepHanu3ayuje W MOHAIlamba BE3aHOT 3a YHyTpallllbe Terode u npobiemMe, 10K HOCIebe
JIBE CHHAPOMCKE CKalle NPUIANA]y T3B. eKCMEpHAIu3ayuju, W TOHAIlakby YCMEpEeHOM Ka
conujanHoj cpenuHu. CHHIPOMCKE CKalle coyujanuux npobdiema, npobiema Muuibersa |
npobiema nadxcrbe TMOJjeIHAKO KOPEIUpajy U ca MHTEPHATN3AIUjOM U Ca eKCTePHAIN3AIIN]OM
(r=0,40-0,50), Tako nma He mpumangajy HujenHoM oxapehenom mmpem dakropy. YKymHH
CKOpPOBH Ha CKaJId, KA0 M CKOPOBU MHTEPHAIM3AIM]jE U €KCTEPHAIM3AINN]jE U T10jeINHAYHUX
CHHJPOMCKMX CKaja MOTy OWTH TpEICTaBJbeHH Kao CHPOBH CKOPOBH, ald W mHoMmohy
HOpMaJM30BaHUX T-CKOpOBa, Kao W MEpUEHTHIA, a Kopumheme jenHor ox Moryhux obmnmka
CKOpa 3aBUCH OJl AaKTYyeIIHUX HCTPAKMWBAYKUX WIA KIMHAYKO-TIPAKTUYHHUX MOTpeda.
HopmanuzoBanu T-ckopoBu H01e/beHU Cy OJipeheHMM BpeIHOCTHMAa CHPOBUX CKOpOBa Ha
OCHOBY OOMMHOT UCTPa)KHBamba CIIPOBEICHOI HA HOPMAaTUBHOM Y30pKy ox 4437 neue y3pacra
6-18 romnuna (Achenbach & Rescorla, 2001). T-ckopoBu 00e30el)yjy 1 rpaHUYHE ¥ KIHHAYKE
BPEIHOCTH, KOj€ yKa3y]y Ha IOCTOjale pu3nKa (BpeaHoctu Behe o rpannyHor T-ckopa) uiu
€BUJICHTHUX EMOIIMOHATHHUX IMpoliieMa WM mpobiema y moHamamy (BpemHoctd Behe on
KIMHIYKOT T-ckopa) y onpel)eHOM HCITUTHBAHOM CErMEHTY MOHAIIamka JAeTeTa y IMKOJIH. 30Ha
rpaHnuHuX T-ckopoBa TOTaNHUX NpoOjeMa, YKyNHE MHTEpHaJIM3alllje U eKCTpeHalu3aluje
kpehe ce y pacriony on 60-63, 10K cy 3a HcTe CKOPOBE KIMHUUYKE BPEAHOCTU CBE OHE IJIE j€
T>63. Kon cuHIpoMCKUX CKalla CUTYyalldja je HelmTo apyrayuja. HanMe, rpaHuvHe BpeIHOCTH
CHUHJPOMCKUX cKaJla Kpehy ce y pacnony oa 65-69, a KIMHUYKY 3Ha4ajHU Cy CBU CKOPOBHU T'Jie
je T=>70. Vmartu TrpaHUYHHM CKOp Ha CHUHAPOMCKHMM CKajama, WHTepHAJIN3alujH,
eKCTepHAJIM3alMj! WIM YKYIHUM HpoOjeMHMa 3Ha4M Ja I0CTOje HMHIUIMjEe O30MIbHUX
noTemkoha Koje 3axTeBajy JaCHH]y W IIMPY €Bajyallljy W CBaKaKO 3axTeBajy Behy Maxkmy
CBUX aHTA)XOBAaHUX CTpydumaka. KiMHWYKK ckopoBH Beh ce MOTy TpeTHpaTH Kao 3HaIH
MOCTOjalba MEHTAJTHMX mnopemehaja, ¢ TMUM HITO OBa cKajla cama 1o cebu He IMpelCTaBba
JIMjarHOCTUYKO Beh CKPUHMHI CPEJICTBO, OCHM ako ce KOMOWHYyje ca OICepBalijoM U

KIIMHUYKOM IIPOLCHOM, Kaga C€ jeHHHO Ha MYITHAUCHUIUIMHAPAH HAYUH U IMaAXJbHBOM
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MPOILIEHOM O]l CTpaHe CTpy4maka Mohe TMocTaBUTH OWjarHo3a mopemehaja xom oapeheHor
JeTeTa.

CrneunduyHOCT OBOI MHCTPYMEHTA jecTe U MOTYNHOCT /1a ce €BEeHTYalHH MEHTAJIHU
npo0iieMd UCHHUTHUBAHE Jelle MOCMAaTpajy U M3 IMEPCHEeKTUBE jeAHOT O]l CTaHJapU30BaHHUX
mujarHocTHakux cucrema u 1o JJCM -1V kiacudukanuje mentanaux 6osiectu u nmopemehaja
Awmepunuke ncuxujatpujcke acounjanuje (APA, 1994). McrpaxuBama y KojuMa je KopuirheH
OBaj CKPUHUHT MHCTPYMEHT MOTBPUIIA Cy acolujaiuje u3Mely CKopoBa CUHJIPOMCKHX CKalla
u nujarHoctuukux kareropuja JICM- IV knacudukanyje, Tako Aa Cy y MHCTPYMEHTY Aate U
mB. JICM-IV opujenTucane ckaie 100HMjeHE HAa OCHOBY HUCIHHUTHBAama KOH3WCTCHTHOCTU
cBakor ox 113 mpoOmeMckux ajTema ca CTaHIApAHUM [HjarHOCTUYKHM KPHTEPHjyMHMa
JACM-IV nujarHOCTHYKUX KaTeropyja, a Ha OCHOBY MHIILJbEHa UCKYCHUX KIMHUYApa Ha M0JbY
neuje ncuxujarpuje (Achenbach & Rescorla, 2001). AjremMu mpobieMcKuX cKaia Cy Ha
OCHOBY NIPOIIEHA KOH3UCTEHTHOCTH Ca JAWjarHOCTUYKUM Kputepujymuma JJCM- IV rpynucanu
y cienehe JICM- IV opujeHTHCaHE CcKalle: aghekmughu npobiemu, aHKCUO3HU npobremu,
npobremu  nadxcre/xunepakmusrnocm (ADHD), npobnemu noHawara, NOHAWARE C
npomuemerbemM U NpKocom, comamcku npoobnremu. IIpobreMy naxmwe W XUNEPAKTUBHOCTH
MOTY Cce€ IocMaTpaTH U OJBOjEeHO, TaKO Ja OBaj /€0 CKpUHHMHTa 00e30ehyje u oaBojeHe
CKOPOBE 32 XUTNIEPAKTUBHOCT/UMITYJICUBHOCT, C J€JIHE, U TTPOOJIEME C MaKHOM, C APYTe CTpaHe.
CkopoBH Cy, Ka0 M Yy CiIy4ajy CHHIPOMCKMX CKajla, JaTH Kao CHPOBU CKOPOBH,
HOpMalin30BaHU T-CKOpOBU M nepleHTwId. I'pannune BpegHoct T-ckoposa 3a cee ICM- IV
cyOckane cy y pacrnony o 65-69, 1ok e KIMHUYKY 3HayajaH cBaku T-ckop >70.

JacHO je nma je y muTamy MHCTPYMEHT KOJH MOJXKE JIaTH TOYy3JaHe U CBEOOyXBaTHE
MoJaTKe O TMOHANIAKkYy JETeTa, MPH 4YeMy ce ToceOHa BPEeTHOCT WMHCTPYMEHTa orjena y
MOTyNHOCTH MPUKYIJbaka MoJjlaTaka o JAeTETY OJ1 Pa3TUUYUTUX HH(POpPMaHaTa, ITO CE Y CBAKO)]
npoleHn M mpenopydyyje. Ha jkanocT, y Hamem HCTpaXuBamy IOCTOjU OTpaHUYCHE Y
NOTJIEZly aHTaXOBama pPOIHTEIha JIEle ca CMETHhamMa y HHTEIEKTYallHOM pa3Bojy Kao
uHpopMaHaTa, ¢ 003UPOM Ha OTPAaHWYECHY MUCMEHOCT, MPOOIeMaTHYHE TOPOJUYHE OJTHOCE H
MHTEJICKTYaJIHE U EMOLIMOHAIIHE CMETHE KOJ POAUTEIha. Y TOM CMHCIY, CMaTpajiu cMO Ja ou
Noy3aHu HMH(GOPMAaHTH MOIIM Aa OyAy caMO HAacTaBHMLM, KOJU Cy IO HIPUPOAM CBOT

3aHMMama YIO3HAaTH 3a 3aKOHUTOCTHMMA pa3Boja JeTeTa, a MmoceOHO ca mpoljeMuMa u
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(GYyHKIMOHHCAEM JIellE Ca WHTENEKTYyaTHUM OTrpaHHYCHHMa, KO KOjUX IOCTOjH IIMPOKa
Jerne3a NpUapy>KEHUX eMOIIMOHATHUX U OMXEjBUOPATTHUX CMETHH.

Y 0BOM HCTpaKHBamy je KopuilheHa caMo cKaja mpoOJIEeMCKHX ajTeMa, Koja oOAroBapa
IUJbCBHMA HCTPOKUBAMKha, a HEKW Off IMoJaTaka Koje Jaje CKaja aJanTUBHUX BEIITHHA W
aKaJeMCKOT MOCTUTHYha MPUKYIJbEHHU Cy MOCEOHUM YIIUTHUKOM KOHCTPYHCAHUM 3a MOTpede

OBOT UcTpaxkuBama (mpumep TP ynutHuka aar je y [lpunory).

3.6.2. YIIUTHUK O IIEPCOHAJIHUM KAPAKTEPUCTUKAMA JELE -
NCITIMTAHUKA 1 COLITUO-EKOHOMCKOM CTATYCY BbUXOBUX [TOPOJULIA

3a morpebe MpUKyIUbamka IEPCOHATHUX M COLMO-IAEMOrpadCKUX Mojaraka o
WCIIUTAaHUIIMMA KOHCTPYHMCAH je YIIUTHUK ca 26 CTaBKH, KOje 00yXBarajy: 1o, y3pacT, pa3pe
U OJIeJbeHE, IIKOJICKU YCIIEX, MOHABJbAIE pa3pena, MPETXOAHO 00pa3oBame y pPEeIOBHOM
CUCTEMY, TOCTOjambe MPUAPYKEHUX CMETHU U TNCUXM]aTPUjCKUX JWjarHO3a, KOe(HUIIHjEeHT
UHTEIUTEHIIMje, THUN CMeEINTaja JeTeTa, OpayHH CTaTyc pPOAWTEJba, MECTO CTaHOBamba,
o0pa3oBame U 3am0CieHhe poaAnuTesba, Opoj wiaHoBa JoMahuHCTBA U Opoj Jiene y MOpOAMIIH,
penocnen pohema, HAIMOHAIHY TPUIAJAHOCT U Kopuihemwe commjanHe nmomohu. Ilomamu o
VUYCHHIIIMA U HUXOBUM MOpoJUIlaMa JOOWjeHH Cy W3 JIOCHjea YYeHHKa W pa3roBopa ca
poauTesbuMa/cTapaTesbuMa, y3 NMpeTxoJHo o0e30eheHy caryiacHOCT MCTUX 3a Kopuuliheme

H0/IaTaka y UCTPaXKUBauKe cBpxe (YNUTHUK je aaT y [Ipumory).

3.7. BAPMJABJIE HCTPAKNBAIBA

3.7.1. KIIMHUYKE BAPUJABJIE

Knuanuke wuctpaxkmBauke Bapujabie A00MjeHE Cy M3 CKOpoBa Koje 00e30ehyje

CKpUHHUHI CKalla MOHAalllamka Jele M ajojieclieHaTa KopuilheHa Y OBOM HCTpPaXUBamy.
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Bapwujabiie cy nare kpo3 BpemHOCTH T-CKopoBa Ha MHPUM (PaKTOpUMa, Kao U IMOjeTMHAYHIM

CKajlama

TP®-a, ca HU3Y3ETKOM CKOpOBa 0je IMHAYHIX CKaja

XI/IHepaKTI/IBHOCTI/I/ HUMITYJICHBHOCTH U HCTIAXKILE, KOjI/I Cy JaTu Kao NEPUCHTUIIHE BPEIHOCTH.

© ®© N o g b~ w D

T e T e O S T o Y S
© 0O N O 00N~ W N BB O

Ckop Tomannux npobrema

CkynnHu ckop Mumepnanuzayuje

Cxynuu ckop Excmepnanuzayuje

Ckop Ha cKalld aHCMO3HOCT/AETIPECUBHOCT
CKoOp Ha CKaJli TIOBJIaYeH-e/IENPECUBHOCT
CKop Ha CKaJIM COMATCKUX Kajaou

Ckop Ha cKalli ColMjaTHUX MpobieMa
Ckop Ha ckanu mpobiieMa MUIILJbEHha

Ckop Ha ckali podIieMa MaKbe

. CKop Ha cKaJi TMOHAIIamka ca KPUICHEM COIUjaTHUX HOPMH

. CKOp Ha cKali arpecUBHOI [TOHAIIaKka

. Ckop Ha cKajl aHKCHO3HMX nopemehaja

. Ckop Ha ckanu apekTuBHUX nopemehaja

. Cxop Ha ckanu nopemehaja naxme ca xunepakrusHouthy (ADHD)
. Cxop Ha ckaju MoHallama ca MpoTUBJbeeM U pkocoM (ODD)

. Cxop Ha ckanu nopemehaja nonamiama (CD)

. IlojeanHavyan cKOp XUNEPAKTUBHOCTH/UMITYJICUBHOCTH

. IlojennHavyan ckop HEMaxme

. UHnekc koMmopOuaANTETa UHTEPHAIN3AIIN]€ U €KCTEpHATN3aIl]e

3.7.2. COHUO-JEMOI'PA®CKE U ITEPCOHAJIHE BAPUJABJIE

M wonp e

[Ton (MymLIKH/AKeHCKH)
VY3pact (9-18 roguna)
Paspen (1-8)

[xoncku ycnex (1-HemoBosbaH, 2-10BOJbaH, 3-100ap, 4-Bpio qo0ap u S-oyiMyuaH)
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© N o O

10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.

17.
18.

[TonaBsbame HEKOT pazpeia TOKOM IIKOJIOBama (J1a/He)

[Tpenas u3 peoBHE y CHEIUjaIHY KOy (1a/He)

Koedunujent nnrenurenimje (50-69)

C koM zere xuBH (1-c 006a poauTesba, 2-¢ jeTHUM POJIUTEIbEM, 3-Y XPaHUTEIHCKO]
MOPOJIHUILIY, 4- y IOMY 3a Jielly 0e3 pOUTEILCKOT CTapama U 5-0CcTaso)

Bpoj unanosa nomahuncTBa

bpoj neue y nopoauu

Penocnen pohemwa nerera

MecTto cTraHOBama (cenno/rpan)

Harponaita npumagHocT (Cpricka/poMCcKa/ocTano)

[IIkosncka cnpema omna (l-HenmoTmyHa OCHOBHA IIKOJA, 2-OCHOBHA IIKOJA, 3-
Cpe/mba MIKoJIa, 4-BUIIIa WM BUCOKA IIKOJIA)

HIkoncka cnpema Majke (1-HemoTmyHa OCHOBHA INKOJIA, 2-OCHOBHA INKOJA, 3-
Cpefma MIKoJa, 4-BUIIa WM BUCOKA IIKOJIA)

3anocneme oma (3arnociieH/He3arnocieH)

3anocneme Majke (3armociieHa/He3anocieHa)

ConyjanHa nomoh nopoauiy (mpuMa/ae npuma)

3.8. CTATUCTHUYKA OBPAJIA IIOJJATAKA

VY o0panu nonaraka KopuiiheHe cy METoJie IECKPUMNTHUBHE U aHAJIUTHYKE CTATUCTHUKE.

Hymepuuka oGenexja mpukazaHa cy moMohy cpenmux BpeIHOCTH (apUTMETHUYKa CpeAMHa,

MenujaHa) M Mepa BapHjaOWIHOCTH (CTaHIapAHa JeBHjalMja), a aTpuOyTHBHa MoMohy

¢pexBennyja u npoueHara. Ox aHAIUTUYKUX METOJIa, 3a nopeheme ABe rpyrne Mmojaraka, a 'y

3aBUCHOCTH O] KapaKTEpPUCTHKA pacIojesie CBOJCTaBa, KOPHUIINEHU Cy MapaMeTpHjCKH

CryneHToB T-TeCT U HenapameTpujcku Man-Buthu V tecT, a 3a nopeheme Bullle pa3inauTux

rpymna

nojgaraka Kopuithene cy jenHocMepHa ananmuza BapujaHce (AHOBA) u

HenapameTrpujcku Kpyckan-Bamuc tect. ¥V cBpxy mnopehema ¢pexBeHnrja aTpuOyTHUBHHX

obenexja kopoumiheH je Xu - KBajpaT T€CT. 32 UCIIUTUBAKHE MEPE TMTOBE3aHOCTU PA3TUIUTHX
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obenexja M rpymna mnojaraka KopuIIheHa je MeToja KopenamuoHe anann3e — CrmpmaHOBa
paHr-kopenamnuja. 3a TPEIUKIN]y HCXOAA Tj. WCIUTHBAKE YTUIAja BHUIIE HE3ABUCHUX
Bapujabiu (commo-gemorpad)cke W TEpPCOHANIHE) Ha JUXOTOMHE 3aBHUCHE Bapwujadie
(KJIMHUYKAa ~ WHTEpHANIM3alldja, KIMHAYKA  EKCTepHAW3alldja, KIMHUYKH  CKOPOBH
MOjeIMHAYHUX CKaja, KOMOPOWJAUTET KIMHWYKHX CTama) KOpuUIIheHa je mMeroia OWHapHe
JIOTHCTUYKE perpecuje, Kako yHHWBapHjaHTHA, Cca jeJIHUM HE3aBHCHUM (PAKTOpOM, Koja naje
cupoH ojHoc mancu (crude Odds Ratio), Tako u myntuBapujanTHa (Stepwise) perpecuja, ca
U3pauyHaBakEM PEIATUBHOI YYWHKA TpyIe He3aBUCHHUX (akTopa, Koja Aaje mpuiaroheHu
pammo BepoBatHohe (adjusted Odds Ratio). CtaTucTHYKH 3HAYajHUM CMATpPaHH Cy PE3yITaTH
Ha HEBOYy p<0,05. Craructuuka oOpana mogaraka paheHa je y coprBepckom makery SPSS

(Bep3uja 13).
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4. PE3YJITATH UCTPAXKUBAIBA

4.1. JECKPUIITUBHA AHAJIU3A

Hemorpadcke kapaktepuctuke Yy3opka (H=311) wuspaxene cy OpojuaHo u y
IPOLIEHTHMA.

Y30pkoM je, ka0 MTO je pedeHo, oOyxBaheHo ykymHO 311 ydeHWKa CreujaTHuX
OCHOBHHUX IIIKOJa y3pacta on 9-18 rommua. Jluctpubymuja y3opka mo y3pacty (Tabema 2,
Cnuka 1) mokasyje aa je Hajehu Opoj McnHMTaHMKa 3acTyIUbEeH Ha y3pacTy ol 14 ronuna
(18,6%), cnuuna 3acTtymbeHOCT Baku 3a y3pacte 11 m 13 romuna (12,2% u 12,9%), a
uacHTHYHA 3a y3pacte 12 u 15 ronuna (mo 14,8%). Hajmame yueHnka npunaaa y3pacty o 18
roguHa (camo 1,9%), mTo je m ouekmBaHO, ¢ 0O3UPOM Ha TO Ha TOM y3pacty BehuHa jaere
noxaha cpedmy IIKONY, Ma je peJaTHBHO Mald Opoj OHUX KOJA KOjUX je JOHUIO IO TaKo
030MJBHOT OJUIarama IoYeTKa IIKOJIOBaka, WK BUIIECTPYKOT MIOHaBJbamwa paspena. U3 ucror
pasiiora, Majia je U 3acCTYIJbEHOCT y4eHHuKa y3pacta 16 u 17 roguna (mo 6,4%). Mamu 6poj
yueHUKa npunaaa u yspactuma ox 9 (6,4%) u 10 (5,5%) ronuna. U3 nuctpulyumje mo
y3pacTy ce BUAHU JAa je HajBeha ¢pekBeHnrja ucnuranuka yzpacra og 11 no 15 roauna, 1ok ce
BUXOB Opoj cMamyje Ka JI0KO0j U TOPHOj CTapOCHO] rpaHuiM. Mamu Opoj HCIHUTaHHKa
yspacta 9 wu 10 roaumHa Moxe ce O00jaCHUTHM HECTaOWIHMM HWHAMBHIYyAJTHUM
KapaKTepuCTUKaMa JIelle Koja TeK Moja3e Yy HIKONY, Y3€BIIM y O03Mp UYMILCHUILY Ja j€ TO
ylpaBo M Hajyemrhe y3pacT y KOM OBa Jiela Ioja3e y IpBHU pa3pel, HaKOH OIlcepBallyja,
oJUlarama TMOYeTKa IIKOJOBamka MJIM Ipeflacka M3 PEelIOBHE IIKOJE€ Ha OCHOBY MHIIJBEHA
KOMHUCHje 3a Kareropusanujy. Miahu y3pactu Hucy oOyxBaheHH HCTpakuBameM 300T
Cpa3MepHO MaJlor Opoja UcMTaHuKa U Temkoha npuiarohaBama Ha mkoiy. [lpocedan y3pacr

y4eCHHMKa y OBOM UcCTpaxuBamwy je 13,21 roguna, SD 2,24.
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Tabena 2. ¥3pacna cmpykmypa y3opxa

¥Y3pacr (y roguaama) Bpoj %
9 20 6,4
10 17 5,5
11 38 12,2
12 46 14,8
13 40 12,9
14 58 18,6
15 46 14,8
16 20 6,4
17 20 6,4
18 6 1,9
YKynHo 311 100
H17;20 @18;6 . o9
o1e; 20 0920 g 10; 17 m10
VN /% o
012
0O11; 38 w13
15; 46 o14
|15
016
_ m17
012; 46 mis

014, 58/ \—l 13; 40

Cnuka 1: oucmpubyyuja y3opra no y3pacmy

VY y30pKy je 3acTymibeH HemTo Behu Opoj medaka (58,8%) Hero nesojumna (41,2%),
HITO OJiroBapa Beh MO3HATO] YMH-EHUIM O Behoj 3aCTyNJBEHOCTH Pa3BOJHUX CMETHH, Ma U
WHTEJICKTyaIHE OMETEHOCTH DPAa3JIMYUTe E€THOJIOTHjE€ W CTeleHa, KOJ Jele MYIIKOT TI0ja
(Cnuka 2). Pesynratu kpoctraOynalmje 1nojia u y3pacTa U UCIIUTHBAKE pa3iinka Mehy rpymnama
TPHUMEHOM ¥ TecTa HHCY TOKa3a/li CTATHCTHYKH 3HAYajHE PaslIiKe y 3aCTYIUbEHOCTH JeuaKa

W JICBOjUHIIA Y pasIMYHTHM y3pacHuM rpynama (x°=4,678, df=9, p=0,861).
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devojcice 128

decaci 183

Odecaci

B devojcice

Cauxa 2: Ilonna cmpymypa y3opka

Hajeehu Opoj yuenuka Hamier y3opka uma Bpio go0ap ycmex (32,5%), uctu je 0poj
yU€HHUKa ca J0OpUM U OATUYHUM ycrexoM (1o 27,7%), Hemto Mame ca goBosbHUM (10,3%), a
HajMame ca HenoBoJbHUM ycrexoM (1,9%). (Crnuka 3) Ilpema mopanmyuma M3 MIKOJICKHX
nocujea, yKymHo 75 ydenuka (24,1%) 6ap jenHoMm je 10 caja MmoHaBJhao HEKH paspen. Yak
145 yuenuka (46,6%) je ymucaHO y CHEIMjaJIHy IIKOJy HAaKOH HEYCHEIIHOT Tmoxahama
pEeloBHE IIKOJIE, a Ha OCHOBY MUIILbEHA HAJICKHE KOMHCHjEe 3a KaTeropusalujy JAele ca

cMeTHama y pa3Bojy. Hema crarucTuuky 3Ha4ajHUX pa3iivKa y LIKOJCKOM yCIleXy Jedaka U

nesojumia (t= 1,113, p=0,266).

nedovoljan 6

dovoljan 32

Onedovoljan
Edovoljan
Odobar
Ovrlodobar
B odlican

odlican 86

dobar 86

vrlo dobar 101

Cnuka 3: [llxoncku ycnex yueHuka y y30pKy
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VY y30pKy 3acTyIbeH HemTo Behu Opoj aene pomcke HanmoHanHocTH: 171 (55%), mTo
je yoOudajeHa cuTyaldja y chendjamTHuM Imkojama mupoM CpOuje, rae poMmcka jerna
Hajuenthe ymHe BehmHy mnomymanuje y mkonu (Cnuka 4). Y Hamem y30pky mnopeheme
3aCTYIJBEHOCTH JICIIE POMCKE M CPIICKE HAIMOHAIHOCTH Y Pa3JIM4MM y3pacHUM Tpylama He
MOKa3yje CTaTUCTUYKH 3HAYajHE Pa3JINKe (x2:9,719, df=9, p=0,374). Jlena cprcke U poMcKe
HAIIMOHATHOCTH 3HAYajHO CY CE Pa3IMKOBaJa 10 BPEIHOCTUMA KOS(HHIIH]CHTa HHTEIUTCHIIN]E,
IIKOJICKOM YCIIeXy, HHMBOY OOpa3zoBama M 3alloCCHhy pOIUTEJba, Kao M Opojy WiaHOBa
nopoauna. Jlena poMcke HallMOHATHOCTH MMajia Cy 6uue IPOCEUHE CKOPOBE WHTEIUTEHIIH]e
(p<0,0001) u 60.bu mxoncku ycuex (p<0,0001) ox meue cprcke HanuoHanHoctu. C apyre
CTpaHe, COLMO-IeMOTpa)CKH MOKa3aTeJbH UK CY Y MPUIOT JCIH CPIICKEe HAIIMOHATHOCTH,
jep Cy BHUXOBH POIUTEIHH MMAlld BHIE NMpoceyHo oOpaszoBame (p<0,001) u yemrhe cy Hero
POIMTEIbH POMCKE JIelle MaJIH 3arociieke. Hu jenan poMCKH pOAUTEsh HUje MMA0 BHUIIIC HIIH
BHCOKO 00pa3oBame, JOK ux je mel)y cprckum poauresbuma omio 22. Yak 136 poMckux ouena
(79,5%) n 162 majke (94,7%) umanu cy caMmo HEMOTITYHO OCHOBHO HMJIM OCHOBHO 00pa30Bambe,
JIOK Cy TH MPOIICHTH 3HATHO MamHU 3a oueBe U Majke cprcke aere (37% oueBa u 49% Majkn).
bpoj unanoBa mopoauma 6mo je Behu 3a pomcky neny (p<0,001), mrTo ca mpeTxogHUM
nokaszareJbuMa YyKadyje Ha HWXKH CTaHAapl ¥ JIOIIHje YCJIOBE >KHBOTA JIEIE POMCKE

HaIlMOHAJIHOCTH.

srpska 140

romska 171

O srpska

B romska

Cnuxa 4: Ilpuxas oucmpubyyuje y30pka no HAYUOHAIHO] NPUNAOHOCIU

Jenan on xkputepujyma u300pa HMCIHUTaHMKA 332 OBO HCTPAaXHBaWkE jecTe H
(GYHKIIMOHNCAKE€ Ha HHUBOY JIaKe HHTENIEKTyaJlHE OMETEHOCTH, MEPEHO CTaHJapIu30BaHUM
ckajama uHTenureHiuje. Kperame BucuHe koeduiMjeHTa UHTEIUTEHIU]E Y TO] KaTeropuju

OMETEHOCTH je, mnpema MehyHapoaHo mnpuxsaheHuM knacudukanujama, oxg 50 go 69.
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Juctpulynuja KoepuIMjeHTa MHTEIMICHIM]Ee Y Y30pKY MOXKE C€ MpHKa3aTH Kpo3 YEeTHPH
kateropuje, u 1o 1Q € {50-54}, {55-59}, {60-64} u {65-69}. Tabemapuu mnpukas
muctpubyuuje nar je y Ta6enu 3. Hajsehu Opoj neue u3s yzopka, wux 144 (46,30% ykymnHor
Opoja yuyeHHKa), UMa KOC(QHUIMjEHT HHTEIUTCHIMjE KOjU j€ Ha TOPHOj TPaHUIM 3a Ty
kareropujy (64-69), mok je y rpynu Ha 10®0j rpanuii (50-54) camo muX 45, MITO YUHH
14,47% yxynHor 6poja. IIpoceuna BpenHoct koeduliMjeHTa MHTEeNUreHuuje je 62,19, SD=
6,81. JleBojuniie ©Majy HEIITO BUIIK Ipoceyan ckop uHreaureHnuje (AS=62,79, SD=5,74) on
neuaka (AS=61,78, SD=7,46), anu pasnauke HUCY cTaTuCTHUKK 3HauajHe (1=1,299, p=0,195).
Kao mTo je Beh Ha3HaueHo, jaena pomcke HAUMOHATHOCTH WMajy BHUIIM MPOCEYaH CKOP
unrenurenimje (AS=64,56, SD=4,76) on neue cpncke Hanponaianoctu (AS=59,31, SD=7,78)
U Ta pas3NuKa je BHUCOKO CTaTUCTHUKHM 3HavajHa (t=7,298, p<0,0001). OBakBa pacmnojena
BPEIHOCTH KOe(HIIMjeHaTa HHTEIUTEHIU]e Aele y Y30pKY FOBOPH Y IPUJIOT YHELCHHIIN J]a CE
VUCHUIIM CHEIHUjATHUX OCHOBHUX IIKOJIA [0 CBOJHM HHTEJICKTYaTHHUM CIIOCOOHOCTHMA
npubimkasajy ropmwoj rpanunu jgake MO, 1j. ga BehuHa BUX (QYHKIHOHUILE Y OKBUPY
npeaBul)eHOr MakcMMyMa, IITO MOXe OWTH Jo0ap mokaszaresb IOCEIOBama aJCKBaTHUX
MOTEHIIMjajla 3a UCIYHhaBamke 3aXTeBa KOje TMpe HBHUX IMOCTaBIbajy MpHiaroheHn eayKaTHBHH

IpPOrpaMu y OKBUPY CHEIUjaIHUX IIKOJA.

Tabena 3: Jucmpubyyuja xoegpuyujenma unmenucenyuje oeye y y30pKy

1Q Bpoj %
50-54 45 14,47
55-59 47 15,11
60-64 75 24,12
65-69 144 46,30

YKYITHO 311 100

Opx moceGHOT 3HaYaja 3a OBO UCTPAKUBAKE OMIIO je MUTambe CMEITaja U CTapaTesbCTBa
HaJ JeloM, ¢ O03MpOM Ha 4YecTe eKOHOMCKE, INCUXOJIONIKE M COIMjajHe MpolieMe Koju

norahajy mopoauiie aere ca cMeTmama y pa3Bojy. AHanu3a je mokaszana ga BehuHa mere
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CTaHyje y I'paJickoj cpeauHu u To Bux 249 (mro ynnu 80,1% y3opka), a Ha ceny 62 (19,9%).

Jomr HeKkH COIMO-eKOHOMCKH aclieKTH JAatu ¢y y cieachum Tabenama.

Tabena 4. Cmapamesscmso — mun cmewmaja oeye y y30pKy

C kuM J1ere :KMBHU Bpoj %
C 00a poanrtesba 189 60,8
C jenHuM poauTe/beM 72 23,2
% -

XPaHHTE/bCKO] 23 74
MOPOANLH
Y nomy 3a neny 13 4.2
OctaJjo (ycBOjeH, Kox

(vesoj 14 45

pobhaxka...)
YKYIIHO 311 100

Hajsehu Opoj neme xuBu ca oba pomuterba (60,8%), 3HATHO Mame C jEIHUM
poautesbeM (23,2%), y XpaHUTELCKUM TIopoauiiama 7,4%, y noMy 3a Aeiy 06e3 poauTesbCKOT
ctapama 4,2%, 10K ocTane o0JHKe cTapaTesbCTBa (YCBOjeme, KOJ pohaka, mpujaTesba U C.)
uma 14 neue, mro je 4,5% wnamer y3opka (TaGena 4). Pasznmor 3a crapaTesbcTBO jeHOT
poauTesba je pa3Boja Opaka y 29 ciyuajeBa, a kona 43 zeiie U3 oBe rpyrie jefaH of poaAuTesba
je npemunyo. OBa Bapujabiia mocMaTpaHa je y HOTOH0] CTaTUCTHUKO] aHAJIM3HU Kao MOCeOHO
3HayajHa, ¢ 003MPOM Ha TO Jia )KUBOT Y HEMOTIYHO] MOPOAMLIU, a TTOCEOHO CMPT jeIHOT O]
poauTesba MOXKE€ HMMAaTH O30MJBHOI HETaTHMBHOI yTHIaja Ha ICUXWYKO 3]paBJbe MU
€MOITMOHAIHY CTAOMITHOCT JIeTeTa.

Hajsehu mpornieHat ykspyueHux mopojawmiia je ca asoje (29,3%) u tpoje (27,3%) netue,
11,3% mopoauna uma jeqHo (McmuTUBaHO) neTe, Aok 14,5% uma detrBopo aene. Mamu cy
NPOILIEHTH MOPOJUIA ca BUIE 01 ueTBopo jeue. Y 136 ciyuajeBa (43,7%) UCIUTUBAHO JieTe
je mpBopoheno, 85 (27,3%) neue je npyropoheno, Tpehe mo pexy pohema je 54 (17,4%) nene

HaIIer y3opka, a uetpto 18 (5,8%) (Tabena 5).
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Tabena 5. Jucmpubyyuja y3opka no pedociedy pohera

Pen pohema Bpoj %
IIpBopoheno 136 43,7
Jpyropoheno 85 27,3
Tpehepoheno 54 17,4
YerBpTOpoheHo 18 5,8
Ocrano 18 5,8

YKYIIHO 311 100

YOUTHUK COLMO-EKOHOMCKOT CTaTyca MOpOJUIla WCIHMTUBAaHE Jele YKIbydyje H
MOJIaTKE O HUBOY 00paA308ared U 3aN0cier)y pooumesd, Ka0 W TMOAATKE O KOpHUIIhemy
conmjaHe MoMohH, Kao TOKa3aTe/he MAaTepHjaIHO-€KOHOMCKOT I0JIOKaja TOPOJUIIE, IITO
CMO CMaTpald 3HAa4YajHUM Y CMHCIYy JpYIITBEHE CTaOWJIIHOCTH W CTaHIapja >KUBOTA
HOpOJIMIIe, KOja ce MOKe HahM mpes] BETMKUM HMCKYIICHhUMa Kalla je y MHUTamky MOIU3ahe
JeTeTa ca MOCeOHUM BAaCIUTHUM U 00pa3oBHUM moTpebama. BehnHa nctpakuBama Ha OBO]
MOTTyJIAIMjH TTOKa3ayia jeé HHU3aK COIMO-€KOHOMCKH CTaTyC TOPOJMIIA Jele ca CMETHhama y
pa3Bojy, HUCKY CTOITy 3allOCICHOCTH POJHUTEJba, TOCEOHO MajKH, Ka0 M HUXKE OMIITE HUBOE
CTpy4YHE CIIpeMe W JWCKpenaHIly u3Mel)y HuBoa o0Opa3oBama W THIIA 3aMoCieHa, IITO
notBphyjy u Hamm nogauu. Hamme, mto ce tuye ouesa, o 280 AOCTYmHUX ciydajeBa (3a
npeocTtaie oueBe, BUX 31, moJany HUCY YKJbYUYEHH, jep Cy MPEMHUHYIH), HajBehu Opoj mUX
uMa camo ocrosny wixony (134, unu 43,1%), 3Hadajan Opoj Hema HU NOMNYHY OCHOBH) ULKOTY
(mux 55, mro unan 17,7% ykymHOr Opoja), cpedrwewkoicko 0bpazosarbe CTEKao je YKYIHO
81 otan (26%), a suwe u sucoxo camo 10 ouesa (3,2%). CnuuyHa cuTyalyja NpUCyTHA je U
Ko/ Mmajku uciutuBane nere. Haume, ox 299 noctynuux cinydajeBa (12 Majku je IpeMHUHYIIO,
ra MoJIallk O BUXOBOM 00pa3oBamy HUCY YKIJbYUYEHH Yy CTYIH]y), Hajpehu Opoj Majku Takohe
uMa ocHogHo obpazosarwe (125, nmu 40,2%). 3a0pumaBajyhe Benmuku je Opoj MajKu Koje
HEMajy HU MOTIYHY OCHOBHY IIKOJIy, Behu Hero Opoj TakBuX ciydajeBa mel)y odeBuMa, U

uzHocH 4ak 106 (34,1%). Cpeomwewrxoncko obpaszosarse crekio je 56 majku (18%), a suue
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unu gucoxo camo 12 (3,9%). Ynopennu npukas HUBOa 00pa3oBama OueBa M MajKH JaT je Ha
Cnunu 5.

[Ipema nobujenum mnonanuma, 3amocieHo je 98 ouea (31,5%) wu camo 29 majku
(9,3%). JacHo je nma cy u HUBO 0OOpa3oBama M CTENEH 3alOCiICHOCTH HUXH KOJ MajKu
UCIIUTHBAHE JIelle, IITO jé M OYCKMBAHO HA OCHOBY IPETXOJHHUX HcTpaxuBamwa (Ciuka 6).
Majke cy Hajuemthe Te Koje ocTajy Ko Kyhe u Bojie OpUry 0 OMETEHOM JIETETY, MOCEOHO Kaja
Cy y TUTalky BHIICWIaHE IOPOAMIC, JXPTBYjyhM Ha HEKHM Ha4YMH CBOje OO0pa3zoBame,
3amociielhe M MOTYNHOCTH Jajber ycaBplllaBara, IITO 3HAYajHO HETaTHMBHO YTHYE Ha
MaTepUjaTHU M €KOHOMCKH CTaTyC MOpOJWIle, YnHehH je ByTHEpaOWIHOM Ha JPYIITBEHE
NoTpece W MOHEKaJ] HEKOMIIETEHTHOM y 00e30ehuBamby OCHOBHHX Cpe/ICTaBa HEONMXOJHUX 32
pa3Boj U 00pazoBame JeTeTa. 3aTO M HE Yy Nojarak aa yak 201 mopoauiia u3 Hamer y3opka
(64,6%) xopuctu coyujarny nomoh 3060r HeAOCTaTKa OCHOBHUX CpeJcTaBa 3a *UBOT. O Tor
Opoja, 149 noponuna (74,1%) je pomcke HanMoHAIHOCTH, a 52 (25,9%) cprcke (x2:83,878, ,
df=1, p<0,0001), mTo yuHU POMCKE IMOPOIUIIC 3HAYAJHO YeIINKM KOPUCHHUIIMMA MaTEePHjaTHEe

nomohu nprkage.

140,

120

100

80+
60
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Cnuxa 5: Hueo obpazosara ouesa u majxku oeye y y3opky (* NOS-nenomnyna
ocnoena wxona, NSS-nusica cmpyuna cnpema, ocnogna wikona, SSS-cpeorwa cmpyuna

cnpema, VSS-eucoxa cmpyuna cnpema)
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Cnuka 6. 3anocienocm ouesa u majku oeye y y30pKy

4.2. TOTAJIHU ITPOBJIEMHU

Hajmmpa mMepa ncuxomnarosorije KoJ Iele HCITUTHBAHOT y30pKa jecte ckop Tomannux
npoobaema, KOju ce 100Hja CyMUpameM MO3UTHUBHUX oneHa (1 u 2) Ha cBuM ajremuma TPD
ckane. C 003upoM Ha TO Aa 00yxBaTa HajUIMPHU CHEKTap MPOOJIEMCKUX MOHAIIaka, OBaj CKOP
HUje JIOBOJHHO HMITYCTPAaTHBAH Y CMHCIY YKa3WBama Ha KBAIUTET MPOOIEMaTHKE, TaKo Ja je
Hallle MCTPaXUBame (HOKYCHPAHO HAa CKOPOBE CHHAPOMCKHX CyOCKala W IIUpe JUMEH3H]e,
eKxcmepHanu3ayujy 1 unmepHaiuzayujy, Koje o0yxnarajy nojeJuHaqHe cyockae.

JlobujeHa je Beoma BHCOKa (hpEKBEHIMja KJIMHUYKM 3HAYajHUX CKOpoBa TomanHux
npoonema. Yax 49,8% nerie Hamer y3opka UMajo je ckopoBe Tomannux npobdiema KOju Cy
npeBaswiIa3swii KIMHUYKY Tpanuly (1>63). Tomannu npobaemcku cxkop y 3HAYaJHUM je
Kopenanujama ca o0e IIMpe JMMEH3HWje MOHallamka, ¢ TUM IITO je Jo0ujeHa CHaKHHUja
Kopenaiuja ckopoBa Excmepnanuzayuje u Tomannux npoonema (r=0,770, p<0,0005), Hero
Humepnanuzayuje u Tomannux npobnema (r=0,648, p<0,0005).

JleBojuniie cy nMaiie 3Ha4ajHO BUIIIE CPEIhEe CKOPOBe TomanHux npodiema Of edaKa
(Z=-1,249, p=0,001). Ca nommjuM MIKOJCKHUM YCIIEXOM, CKOPOBH Cy PaciH, a pas3liuKe Cy
6ure cratucrnukd 3Hadajue (x°=35,674, df=4, p<0,0001). [eua cprcKe HALHOHAIHOCTH

uMasa Cy 3HadajHO BHIIE CKOpoBe Tomannux npobrema on pomcke aeue (Z=-1,249, p=0,001).
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Enykamuja u 3amocieme ola HUCY YTHLAIM HAa PA3iMKe y CKYIIHUM CKOPOBHMa, alld

eAyKalrja W 3amnocieme Majke jecy. Jlema Majku ca BHIIUM WM BUCOKHM 00pa3oBameM

uMajia Cy HajBHIle cpelame ckopoBe Tomannux npobrema (Med=66), koju cy, 1o CBOjoj

BPEIHOCTH, MPEeBa3WIa3WiId U caMy KIMHUUYKY rpaHuily o T>63. CxopoBu cy, nakie, paciu

. . 2_
ca mopacToM HHUBOa 00Opa3oBama MajKe, a pa3jIuKe cy Oujie CTaTUCTHYKHU 3Ha4dajHe (X “=15,667,

df=3, p=0,001). Ocrane couuo-gemorpadcke Bapujabae HHUCY OWJIC OCHOB 3HAYajHHjUX

pasziuka mel)y nerom y3opka, kaja cy y muTamy cKopoBHu TomanHux npobuema.

MynTuBapHjaHTHU JIOTUCTUYKH PETPECHOHM MOJEN H3IBOjUO j€ Kao 3HavajHe

NpeIUKIOHe (haKTOpe KIMHUYKUAX CKOpoBa Tomannux npobnema cienehe Bapujadie: mod,

yCIeX y IIKOJU U HanmoHanHy npunaaaoct (Tabena 6).

Tabena 6: Puzuxo ¢pakmopu knunuuku 3Havajuux ckoposa Tomanuux npobrema

Puzuko gpaxkropu

Cuposu ""OR" (95%

HHTEpPBaJ NOBEpPemAa)

IIpuaarohenu "OR"™*
(95% unTepBaT

noBepema)

[Ton (k)

2,196 (1,385-3,483)
p= 0,001

2,522 (1,489-4,272)
p= 0,001

Hamuonamnua MMpUIagHoCT

(cpricka)

2,164 (1,373-3,412)
p= 0,001

1,920 (1,136-3,244)
p=0,015

Ycemex y nkonu

0,599 (0,475-0,756)
P< 0,0001

0,630 (0,488-0,814)
p< 0,0001

* Ilpunazoheno 3a: non, yspacm, pedocied polera, WKOJICKU YChex, cMewmaj oemema,

HayuoHaiHocm, obpasosarse U 3anocierbe pooumesna, KU, mecmo cmanosara, b6poj unanosa

domahuncmea u 6poj deye y nopoouyu

Moxe ce YOUUTH a KIIMHUYKH 3Ha‘IajHI/I CKOpOBHU Toramaux HpOGJ’ICMa 3aBHUCC O

o Ilona — owcencku non je noa ABa v 1o IIyTa Behum PU3UKOM OO UCIIOJbaBakba

KJIMHUYKY 3Ha4YajHUX Tomannux npobrema,
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e HanmonanHe NPUNAAHOCTH — JeNA CPHCKE HAYUOHATHOCMU CY TION
JBOCTPYKO BehuM pH3MKOM 0/ MCIIOJbaBamka KIMHUYKU 3HAYAJHUX TOMAnHUxX
npobnema u

e VYcmexa y mIKoJM — 0OJbM yCIleX Y IIKOJU CMamyje PU3HMK HCIIOJhaBamha

KJIMHUYKY 3HaYajHUX Tomanuux npoorema 3a 47%.

4.3. AHTEPHAJIM3ALINJA

V cknany ca NpBUM ONEpaTUBHUM LIUJBEM UCTPaXHBamba, y OBOM IOIJIaBJbY pe3yiTara
nahemMo mpuKa3 pacnpoCTpambeHOCTH U CTPYKTYpE urmepHanuzayuje Koj Jiele UCIUTUBAHOT
y30pKa.

HuBo wu3pakeHOCTH WMHTEPHAIM30BAHUX CMETHH MOXE JAOCTHMhM jemaH oa JBa
IpeIoMHa CKOpa, TPAaHUYHHU MM KJIMHUYKY, IIPU YeMY C€ KIMHUYKU 3HauyajHUM pe3yJITaToM
cmatpa cBaku T ckop Behu wim jenHak 63. 3a moTpebe aHaM3e U TyMauemha pe3yTara Haler
UCTPaXXUBamka, Y3UMaJIl CMO Yy 003Up yHpaBO TpaHUIy KIMHUYKHX HcrosbaBama (1>63),
NPUIMKOM oOJjpehuBama MOATpyNe JAene ca JOMHHAHTHO WHTEPHAIM30BAHUM CMETHaMa.
Pe3yntar Hema NMjarHOCTHYKH, Beh CKPUHUHI-TIPEIUKIMOHM KapakTep, a ayTopH CcKaje
npeUiaxy Ja ce, YKOJIMKO CKOp MHTEepHaIu3alMje Npena3u 3ajare TpaHWYHE BPETHOCTH,
MOYKE€ CMaTpaTd Ja TIOCTOjU BEIHMKH PU3WK HMCMOJbaBakha KIMHHYKA MaHH(ECTHOT 000JbeHa
KOJ JeTeTa, WITO ce yTBphyje JoJaTHUM aHanu3ama. Pasjmor 300r KOr je y CTaTUCTHYKO]
aHanmu3u kopuithen T ckop je 60jba MOTYNHOCT pa3iMKOBamka HEKIMHUYKHX O]l KIMHUYKUX
cilyuyajeBa, IITO oMoryhaBa jacHMjy KaTeropu3alujy U cTpaTuuKaiujy y3opka, 3a motpede
nasbux yropehuBama. 3a TpaHUYHU KJIMHAYKU CKOpP CHHIPOMCKHX CKaJla y3eTe Cy BPEAHOCTH
T=70.

[IpBu KOpak cTaTHCTHYKE aHanu3e Owio je yTBphHUBame pacnpocmparbeHocmu
KIUHUYKe —UHmMepHaiu3ayuje KoOJ Jele y30pka U CTpaTU(UKOBAaKkE y30pKa Ha
UHMEPHANUZ08AHY KIUHUYKY W UHMEPHAIU308aH)Y HEKIUHU4y TPyNy, Kao U yTBphuBame

Kopenanja ¥ 3HA4ajHOCTH Kopenamuja Koje TocTtoje u3Mel)y CKymHHX CKopoBa
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uMmepHanuzayuje, excmepHaiuzayuje 1 momanHoe npobremckoe ckopd, Kao 1 MOojeJMHAYHUX
CHHJIDOMCKMX CKajlla CBakor oj Hajmupux ¢akropa. [loroma ananmza 0aBu ce, 3aTuM,
yTHIIajeM colHo-AeMorpadckux aropa Ha MOMEHYTE CKOPOBE M 3aBpIllaBa METOJIOM OMHApHE
JIOTUCTHYKE perpecHje, ca LIMJbeM Jia ce YTBPAM KOMILUIEKCHA KOHCTeNaluja pu3uko-paxkropa

3a UCIIOJbABAKE KIUHUYKE UHMEPHANU3aYUje KO IELIE Y Y30PKY.

4.3.1. BACTYIIJBEHOCT KJIMHNYKHU 3HAYAJHNX CKOPOBA

On ykymHor G6poja nene y yzopky (H=311), mux 122 (39,2%) umano je T ckopose

UHTEpHAIU3AIM]je KOj! Cy MPeTa3uin KIMHUYKY rpanuiy (Tabema 7).

Tabena 1: 3acmynmenocm KIUHUYKUX CKOPOBA UHMEPHANUZAYU]e

Ckop nHTepHaIU3aLuje Bpoj %
Knunnuknu (T=>63) 122 39,2
Hexannuuku (T<63) 189 60,8
YKynHo 311 100

C 003upom Ha TO fa ce mupu GaKTop uxmepHaiuzayuje 100uja cabupameM CKOpOBa
TPU CHUHAPOMCKE CKale (aHKCUO3HOCM/OenpecusHocm, noeiaderbe/0enpecusHocm u
comamcke xcanbe), 3aHUMANO HAC je KOJIMKO Jelle U3 y30pKa uMa KJIMHHYKE CKOPOBE Ha OBUM

NojeJTMHAYHUM cKanama. Pesynratu cy natu nporneHTtyaiHo Ha Cnunu 7.
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Cnuxa 71: Ilpoyenmyanna 3acmynmeHoCm —KIUHUYKUX —CKOPOBA CUHOPOMCKUX —CKAd
unmepHanuzayuje y  yKynHom y3opky (anx/d:  awkxcuosnocm/oenpecusnocm, povld:

nosnauerbe/denpecuenocm, SOmat: comamcke scanbe)

On cHHIPOMCKHX CKYIHMHA KOje TPUIanajy JUMCH3UJU uHmepHaiu3ayuje, TOMAHUPA)Y
comamcke ducanoe, jep 13,2% yKymHOT y30pKa MMa KIMHWYKH 3HA4ajHE COMATCKe Kaioe, y
OJIHOCY Ha HEITO Mamy 3aCTYIJbEHOCT KIMHUYKHX CKOPOBA AHKCUOZHOCMU/OENnpecusHoCmu
(12,5%) 1 HajMamy 3aCTyIJbEHOCT KIMHUYKUX CHUMIITOMA NO081ayersa/0enpecusHocmu, KOju
Cy npucyTHU Koj 7,4% yKyImHOT y30pKa JIelie.

Y noarpynu geue ca kaunuukom unmepnanuzayujom (Hy=122), 40 neue (32,8%) nma
KJIMHUYKE CKOpOBE Ha CKalM awukcuosnocm/Oenpecusnocm, 23 (18,9%) Ha ckamu
nosiauere/oenpecustocm, a wux 38 (31,1%) Ha ckamu comamckux xcarbu (Cnuka 8).
OuurnienHo je a U y LEJOM Y30pKYy U y KIMHHUYKOM MOJCTpAaTyMy IOCTOJU OJiaro rojadyaHa
TEHJICHIMja WCIIOJhaBakba WHTEPHAIM30BAHUX CMETHH TIpe CBETra KpO3 AaHKCUOZHOCH W
comamuzayujy, a Aa Cy CUMIITOMU nO81ayera Mame 3acTylubeHu. Koa jaene ca KIMHUYKH
3Ha4YajHOM UHMEPHATUZAYUJOM HEILTO cy 3aCTyMJbEHUJU 3HAIU
AHKCUO3ZHOCMU/OenpecusHocmu HETO comamusayuje, 3a pa3iuKy OJf YUTABOT Y30pKa, TIC

TOMUHUPAJy comamcke d#cabe, ald j€ nogiaverpe Takohe Hajcaabuje 3aCTynbeHO.
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Cnuka 8: Ilpoyenmyanna 3acmynmeHocm KIUHUYKUX CKOPOBA CUHOPOMCKUX CKANd
uUHmMepHanuzayuje y noody3opky oeye ca KIUHUYKUM CKOposuma unmepHanuzayuje (anx/d:

ankcuoznocm/denpecusnocm, Povld: nosnauere/oenpecusnocm, somat: comamcke scanbe)

4.3.2. UHTEPHAJIM3ALIMJA — KOPEJIALIMOHA AHAJIM3A

3a morpede WCIUTHBAKkA TMOBE3aHOCTH PA3IMUUTHX JUMEH3Hja MOHAIIamka Jiele y30pKa
pauyHaTe cy KopeJaluje CKOpoBa uHmepHaiusayuje ca octaauM ckoposuma Ha TP® ckainwu,
NOoceOHO ca CKOpOBUMA eKcmepHaiusayuje, mMoOmainux npobiema W TOjeIUHAYHUM
ckoposuma cunopomckux ckaia (Tabena 8), kao u Kopenaiuje ca oapeheHuM MepCOHATHO-
nemorpadckum Bapujabmama. C 003upoM Ha TO Ja HEKEe WCIIMTHBAHE BapHujabiie Hemajy
HOpMaJiHy JUCTpUOyLMjy, y CTaTUCTUYKO] aHalIM3M KopHuilheHa je HelapaMeTpujcKa

CrimpmaHOBa paHT Kopenaluja.
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Tabena 8: Cmamucmuuku 3Hayajue Koperayuje CKynHoe cKkopa uHmepHaiuzayuje u

NOjeOUHAYHUX CUHOPOMCKUX CKOPOBA OUMEH3Uje UHMEPHATUZAYUjeca OCMAIUM CeeMemuma

TP® crane

HNuTepHanusa- AHKCHO3HOCT/ IoBaaueme/ Comartcke

nuja AENpPecHBHOCT AeNnpecuBHOCT Kaaoe
HuTepHanu3anuja 1,00** 0,899** 0,840** 0,702**
ExcrepHainzanuja 0,185** 0,181** 0,166* 0,147*
ToTajaHu npod.. 0,648** 0,591** 0,605** 0,460**
AHKc/genpecus. 0,899** 1,00** 0,672** 0,610**
IoBnay/nenpecus. 0,840** 0,672** 1,00** 0,440**
Comar. xajbe 0,702** 0,557** 0,440** 1,00**
Couujan. npod.r. 0,638** 0,615** 0,534** 0,485**
Ipo6.. Mumbema 0,559** 0,540** 0,470** 0,432**
Ipo6aemu ma:me 0,448** 0,395** 0,476** 0,271**
Kpu. con. Hopmu 0,094 0,036 0,064 0,020
ATpecuBHO MOHAIII. 0,256** 0,254** 0,201** 0,219**

** 3gayajuo Ha HUBOY 0,001
* 3gauajHO Ha HUBOY 0,01

[Ipukazane cy camo CTaTUCTUYKH 3HAYajHE Kopenialuje W €BHJICHTHO je na je BehuHa
BUX 3HayajHa Ha HuBOy 0,001. Ha ocHOBy noOujeHe 3amplieHe Mpexe HHTEepKopenaluja
pa3IMYMTUX aclekara IOHaIlamka JeTeTa, JOIUIM CMO J0 3ak/byuyka naa je Behuna
UCIUTHBAHUX Bapujabnu y mel)ycoOHOj moBe3aHOCTH, IITO HUje u3HeHalyjyhe, ¢ 003upom Ha
TO Ja Ce paau O CBeoOyXBaTHO] MPOIIEHM CKIIOHOCTH Ka IICHXOMNATOJIOTHjU M Ja je OHa Ha
JiedjeM y3pacTy Hajuenrhe HeuzaudepeHupana, ¢ mpeTakambeM CUMIToMa U3 chepe cenda ka
chepu couMjaTHUX OJHOCA M aKaJAeMCKUX crnocoOHocTH. CKOp Ha IIHPOj CKaJH
uHmepHaIuzayuje y CTaATUCTUYKU j€ 3HA4ajHO] KOpENalhju ca CBUM CHHIPOMCKOM CKajama
KOje ra unHe, a Hajeeha moOujeHa Kopemamuja CKyITHOT CKOpa uHmepHaiuzayuje je ca CKopom
CHUHJIIPOMCKe cKajie aukcuoznocm/oenpecustnocm (r=0,899, p<0,001), a HajmMama ca CKOpOM
ckane comamcke dcanrve (p=0,702, p<0,001). OuurieaHo je 1a ce UHTCPHATHU3OBAHE CMETHHC
Hajuemhe UCroJbaBajy Kpo3 KOMOMHAIM]y aHKCHO3HOCTH U JIEIPECUBHOCTH, a I00HjeHa Mamba
nojeIMHAaYHA KopeJalyja ca CyOCKajaoM coMaTu3aliije Moxe aa Oyze mocieauia YumbeHUIe

Ja ce comarcke jkande yemihe jaBibajy Kao MOjeJMHAYaH CHUMIITOM, HETO y CKJIOMY MIUPUX
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MHTEPHAJM30BaHUX NpobjeMa M Ja HEe MOpajy yBeK OWTH jacaH WHAMKATOP IOCTOjarba
MHTEPHAJM30BAHUX TICUXOJIOIIKUX CMeTHH. JloOujeHa je OYeKHMBaHa CTAaTUCTHUYKHM 3HAYajHA
IIOBE3aHOCT CKOpa uxnmepHanuzayuje ca ckopom momantux npoonema (r=0,648, p<0,001), kao
u ca ckopom excmepnaruzayuje (r=0,185, p<0,001). Mmak, kopemamuja ca CKOPOM
eKcmepHanuzayuje craga y pel ciabux Kopenandja 1 Mama je 0J] OYeKUBaHe, C 003UpoM Ha
noJaTKe Koje Jajy ayTopu CKaye, a KOju roBOpe Jia BHCHHA oBe Kopenamuje uae u 1o 0,50.
OuwurieHo je 1a MOCTOjU JaCHUja JUCTHHKIIM]a €eMOIIMOHATHUX U OMXEjBUOPATHUX MpobiieMa
y UCHUTHBAHOM Y30PKYy W Mama IOBE3aHOCT YHYTpAIIBUX Teroda ca OHXEjBHOPATHUM
noremkohama.

AKoO ce morjenajy mojeIMHaYHe KOpeJaluje CKopa uHmepHaiuzayuje ca cyoOckamama
KOje TpUIAajy IIUPOj TUMEH3UJU excmepHanuzayuje, NoOWja ce 3aHUMIBUB MOAATaK Ja
usmel)y unmepranusayuje n azpecusHoe noOHaulara MOCTOJU BUCOKO CTATHCTUYKU 3HAYajHA
ymepena nose3anocT (r=0,256, p<0,001), mok moBe3aHocTH Hema u3Mehy urmepnaiusayuje N
nonawarea ca Kpuwerwem coyujarnux Hopmu (r=0,094). OuekuBaHO, CBaka OJ cKaja
TUMEH3U]e unmepHaiuzayuje Takohe je y 3HauajHOj KOpenaluuju ca azpecusHowthy, a He U ca
Kpuiersem coyujannux nopmu. Hajjaua je xopenaiuja CKOpoBa aHKCUO3HOCMU/OenpecusHoCmu
ca aepecusnowhy (r=0,254, p<0,001), wHemTo Mmama ckopoBa comamusayuje (r=0,219,
p<0,001), a Hajmamwa nosrauerwa/denpecusnocmu (r=0,201, p<0,001), mTo je U OYEKHBAHO,
jep CKJIIOHOCT TOBJIAYEeHy W3 COLHWjATHUX KOHTAaKaTa CMamyje BEpOBAaTHONY HEraTUBHOT
NOHAaIIamka peMa IpyruMa.

Kao mro ce Bumm y Talenu, AUMEH3Wja uxmepHaiusayuje y yMEPEHO BUCOKO] je
CTaTUCTHYKM 3HAYAjHOj IMOBE3aHOCTH Ca CKOPOBMMa Ha CKalaMa COYUjaiHux npobrema
(r=0,638, p<0,001), mpobiema muurverna (r=0,559, p<0,001) u npodaema naxcrwe (r=0,448,
p<0,001). Kopenamuje cy 3HauajHe U u3Mel)y OBUX CKajla U MOjeAMHAYHUX CKajla TUMEH3Hje
unmepnanuzayuje (Tabena 8). Ilomanm moka3yjy HajBehy MOBE3aHOCT TUMEH3H]je
unmepnanuzayuje (M MOjeIMHAYHUX CKaJia) ca CKOPOM CoyujanrHux npobiema, a HajMamy ca
CKOPOM npobiema nax)crbe, MTO j€ BEPOBATHO JOII je/laH IMOKa3aTesb MOCTOjalkha YCKE Be3e
u3Mel)y eMOIMOHAIHUX MTpobieMa U COIMjaTHOT (PYHKIIMOHUCAA, T7Ie EMOLIMOHATIHE CMETHE
MOTY JIOBECTH JI0 HCIOJbaBamka COLMjATHO HempuiaroleHor moHallama, ajld U YTULATH Ha
(He)mpuxBaTame JeTeTa OJl CTpaHe COIHMjajHE CpEeIuHE M MOCISAUYHO TIOTOpPIIaBamke

€MOILIMOHAITHUX ITOTEIIKONA.
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4.3.3. UHTEPHAJIM3ALIMJA N COLHUO-JEMOI'PA®CKE U IIEPCOHAJIHE
BAPUJABJIE

CraTuCTMYKOM aHalu30M YTBph)eHe cy 3HauyajHe Be3e U YTUIAJu oApeheHHX coiuo-
JIeMorpaCKuX 1M MEPCOHATHUX Bapujabi Ha CKOPOBE CKYITHE uHMmepHanuzayuje 1 CKOpoBe

NOjeIMHAYHUX CUHJPOMCKHX CKaJla Te JUMEH3H]e.

HHTEPHAJIU3ALIUJA U T10J1

[IpBa ucnuTUBaHa He3aBHCHA Bapujabia OO je nox, TAe cy u3Mehy rpyne nedaka u
JIeBOjuYMIIa MpoHal)eHe CTAaTMCTUYKHM 3HAayajHE pa3jiMKe CaMO Y CerMEHTY CKOpOBa Ha CKalu
nosnauerve/denpecusnocm (Z=-2,160, p=0,001), ca Behum cpeamumM CKOpOBHMA JIEBOjUHUIIA
(Med=59) nero neuaka (Med=56), aqu He U Ha OCTaJie JBE CKajie, KA0 HU HA CKYIHOM CKOpPY
unmepnamuzayuje  (Z=1,249, p=0,212). VY crpaTymMy ca KIUHUYKUM  CKOPOBUMA
unmepHanuzayuje uMa 66 nedaka, mwrto yuHU 54,1% oBor moay3opka, a 56 neBojuuIia, UM
45,9% mnony3opka (Tabema 9), mTo He Tpeba na W3HEHATU C OO3UPOM HA TO Jia je Yy
MHUIMJAIIHOM Y30pKy Opoj nedaka Hemto Behu. Mnak, ako ce nornenajy pesyiararu nopehema
rpyIie Ae4yaka v JeBOjUYHIIa 1o (ppeKBeHIMjaMa KIMHUIKIX CKOPOBA UHmMepHaiusayuje, noovja
ce Ia He nocmoju CTAaTHCTHYKM 3HayajHa pasmmka (x°=1,866, df=1, p=0,172). To je
n3HeHalyyjyhe, jep je ouekwBaHa CUTHHU(UKAHTHA TPEIHOCT JCBOJUMIIA Y OBOM CETMEHTY
TICUXOMATOJIOMIKMUX HMCIOJbaBamka, Koja je 00ujeHa caMo 3a nosnauyere/OenpecusHocm. Ha
HUBOY II0JIOBa, OJ] YKymHOr Opoja nedaka, 36,1% uMa KIUHUYKY uUHmMepHaiuzayujy, a of
yKymnHor 6poja neBojuuiia 43,8% mbHX, IITO U jecTe OYeKHBaHa OJyiara mpexHoCT JEBOjUMIIa,

aJi OHa HHUje, Kao IITO je Beh ¥ Ha3HaueHO, CTATUCTUYKY 3HayajHa.
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Tab6ena 9: Ilonna cmpykxmypa nooy30pKka ca KIUHUYKU CUSHUDUKAHMHOM

UHMEPHATUZAYUJOM
Ion Bpoj %
Mymku 66 54,1
Kencku 56 459
YKynHo 122 100

HHTEPHAJIU3ALINIA U Y3PACT

JloOujeHe Cy CTaTUCTUYKHU 3HA4YajHE cilade Kopemamuje y3pacra ca CKYITHUM CKOPOM
uMmepHanuzayuje, Kao U ca CKOpOBUMa Ha cKajlaMa aHKCUO3HOCM/0enpecuenocm N cCOMamcke
Jcanbe, NOK KOpenalyja y3pacTta ca CKOPOM Ha CKalld nogilayerbe/0enpecusHocm HUje

nponahena (Tabena 10).

Tabena 10: Kopenayuje y3pacma ca ckoposuma unmepHanuzayuje u nojeOuHauyHux cKkaia 0ge

oumensuje
HNuarepnanusanuja | Aukc/nenpec. | Ilopnau/nenpec. | Comaruszanuja.
r=0,160 r=0,142 r =0,056 r=0,174
¥Y3pacr
p=0,005 p=0,012 p=0,324 p=0,002

JloGujeHe kopenaiuje cy MO3UTHBHE, IITO MOXE yKa3aTH Ha Be3y u3Mel)y pas3Boja u
yCIIOXKIbaBakha HHTEPHAIN30BAHUX CMETHH, jep ca mnopactoM Opoja roaWHa pacTty u
WHTepHAIM30BaHu npobiemu. Mnak, kopenaije cy ciade 3a Heka Beha yorTaBamba Ha 0BOM
HUBOY. YrnopehuBameM pa3iMuUTHX y3pacHHUX Ipylia HUCY A0OMjeHE CTATHCTUYKH 3HauyajHe
pasiuke y GppeKBeHIM]aMa Kiunuuky snavajie unmepnanuzayuje (x*=13,977, df=9, p=0,123),
MITO j€ JSJIMMHUYHO y CYIPOTHOCTH Ca OYCKWBAHUM CTambeM. AKO C€ TOTrJIeN1a]y MojeIMHAvYHe
y3pacHe rpyre, HajMamwu Opoj KIMHUYKH WHTEPHAIN30BaHE JIElE je Ha y3pacTy ol 9 roauHa

(ox mux 20, yeTBOpO MMa KIMHHYKE cumnTome, mTo je 20% Opoja oBe y3pacHe rpyme), a

109



Ynusepsumem y Kpazyjesyy, @axyamem meduyuncKux Hayka Kamapuna Tomuh, dokmopcka ducepmayuja

HajBehu Ha y3pacty o 18 roamna (dak 66%), ¢ TUM IITO je YKyIMaH Opoj Aele OBE y3pacHe
rpyne Maiu Aa OM ce W3BOAMIM BATUJHU 3aKJbydld (O YKYIMHO HUX 6, Y4eTBOPO HMMa
KJIMHUYKE cUMNTOME). Bennku Opoj KIMHUYKM MHTEPHAIM30BAHE JICe HAJA3UMO jOII W Ha
y3pacty on 17 roguna (ox mux 20, ABaHAECTOPO j€ KIMHUYKU WHTEPHAIM30BAHO, TO YNHH
60% y3pache rpymne) u Ha y3pacty on 13 roguna (ox mux 40, ABageceTopo UMa KIMHUYKH
u3paxkene cummrome, mro ynHu 50% y3pacue rpyme) (Crnuka 9). TpuHaecToroauiima Aema
yrHe HajBehux 16,4% aene mojacTpaTyma ca KIuHUYKOM UHMEPHATUZAYUJOM, TITO MOXKE OUTH
3HAYajHO M Yy CKIQJy ca O4YCKHBaWkUMa II0pacTa HMHTEPHAIM3AIMje Ca HACTYIambeM
QJIOJIECIICHTHUX TOJIMHA, jep HUje 3a 3aHeMapuBarbe MOJATaK Ja YaK MOJIOBHHA CBE JIEIE OBOT
y3pacTa uMa KIMHUYKe cumnToMme. Yak 41 nere w3 KiuHuuKu uHmepHaIu3o08ane Tpyne, mro
ynHu 33,6% ykynHOr Opoja Jelne OBOT CTpaTyMma, jé YY4EeHHK OCMOT, 3aBpIIHOT pa3peia
OCHOBHE IIIKOJIE, IITO MOTKPEIJbYje TBPAHEC O IOjadyaHOM COIIMjaTHOM HPUTUCKY Ha JIETe,
nCcUX0-(OU3NYKUM IIPOMEHaMa Koje MpaTe MOJHO U CEKCYaTHO Ca3peBame, Kao U JPYIITBEHHM
M3a30BUMa KOjH C€ Haslaze Mpe] AETETOM Ha Ipary ymuca y Cpeliby KOy U OlpeaesbhBamba
3a JJaJbM KypC CaMOCTAITHOCTH Kpo3 ynyhuBame Ha BKHOCT POPECUOHAITHE OPHjCHTAIN]C 1
usyuaBame oapeheHor crpyqnor npoduna. [Ipoceuarn y3pacm nene ca KIMHAYKH 3HAYajHOM
unmepnanuzayujom je 13,53 (SD=2,25) roauna, a ngene 0e3 KIMHUYKUX CKopoBa 12,82
(SD=2,20) roauHe M pa3iMKe CPEOHHX BPEIHOCTH Cy CTATHCTHUKK 3Haudaje (t=2,060,
p=0,040). Cpeoru ckoposu CKynHE ummepHaiuzayuje MOKa3yjy CTaOHIAH PacT IMOYEB O]
y3pacHe rpymne ox 14 romuna (Medi=57); Hachu cy Ha y3pacty on 18 roguna (Med=66), a
HajMamK Ha y3pacty on 9 romuna (Med=53). Ieuna ox 13 u 11 roauHa jeanHa uMajy BHIIE
MIPOCEUHE CKOPOBE O] aJI0JIECIICHTHE MoArpyme (neuna crapuja on 14 roauna). JJobujene cy
CTaTUCTHYKU 3HAYajHE pa3jIMKe MPOCEUYHMX CKOPOBA CKYITHE UHMEPHAIU3aYUje 3a Pa3InanTe
y3pacte (p=0,019). JacHo je nma CKOpPOBHM ummepHaiusayuje pacty ca y3pacToM, WITO je

moceOHO BUJJBbHUBO Ca HACTYIIAkCM aIIOJ'IeCI_ICHI_II/IjC.
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Cnuxka 9: Ilpoyenmyanna  3acmynmeHOcm — KIUHUYKU — 3HAYAJHUX — CKOPOBA

uHmepHaJmmuuje Yy pasiudumum y3pacHum cpynama

HUHTEPHAJIM3ALINIA U IIKOJICKH YCIIEX

[Topehemem rpyna gere ca pa3IMUUTUM YCIIEXOM IO CKYITHUM CKOPOBHMMa JUMEH3Hje
unmepHanuzayuje 1 CKOPOBUMA IOjeTMHAYHUX CKaja, MpoHal)eHe Cy CTaTHCTHYKU 3HaudajHe
pasnmke, ca BehMM CpeImUM CKOPOBHMAa CBUX IOMEHYTHX CKala KO JIelle ca JIOIIHjUM

ycrexoM (Cruka 10).

Oodli¢an
BEvrlodobar
) nedovoljan Odobar
dovoljan Odovoljan
dobar Enedovoljan
vrlodobar :

odli¢an

int anx/d pov/d somat

Cnuka 10: Ilpukas cpedrux ckoposa CKynhe unmepHaiuzayuje u nojeOuHauyHux cKaid
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06e OumeH3uje ko0 deye ca pasnudumum wroickum ycnexom (INt-unmeprnanuzayuja, Anx/d-

ankcuosnocm/oenpecusrnocm,Povld-nosrauerwe/oenpecusnocm, Somat-comamcke acanbe)

JloGujeHe cy CTaTUCTHYKHM 3Ha4yajHE pa3iuKe Jele Pa3IMYUTOr HIKOJICKOT yclexa y
CKOPOBUMA CKYITHE UHMEPHATU3AYU]e (x2:32,273, df=4, p<0,0001), ka0 1 y CKOpOBHMa CKajia
AHKCUOZHOCIM/OEeNnPeCusHOC (x2=15,436, df=4, p=0,004), nosrauerve/0enpecusrnocm
(x*=43,553, df=4, p<0,0001) u comamcxe xcarbe (x°=16,445, df=4, p=0,002). CBu acnextu
unmepHanuzayuje OWIN Cy 3aCTYIJbEHUJU KOJ JIele ca JIONMHUJUM IIKOJICKUM ycrexoM. Jlema
U3 TMOY30pKa Ca KIUHUUKUM CKOPOBUMA UHMEPHAIU3AYUje 3HAYAJHO CE PA3JIUKY]y MO yCIeXy
01 Iele ca HOPManHUM ckopoBuMma (x°=24,683, df=4, p<0,001), ca JOMMjUM OILITHM
YCIIEXOM JIelle M3 TMOACTpaTyMa Ca KIUHUYKOM UHMepHaiuzayujom. Y TPyIH Jene ca
KIIMHUYKUM CKOopoBuMa camo 14,8% uma oyinyaH ycmex, JOK je y Tpylnu ca HOpPMallHUM
CKOpOBHUMA 4YaK BHUX 36% ca omnnuHuM ycnexoM. Yak 79% nene u3 HEKIIMHUYKE rpyle uma
BUCOK BpJIO J00ap WM OJJIMYaH YCIEX, JOK je ca THM YCIIEXOM Y KJIMHUYKO] TPYIH HUX
45,9%. Ca mopacToM CKOpOBa unmepHaiuzayuje, uje 1 JOMHUJA YCIEeX Yy MIKOJIH, IITO j& U
OUEKMBAHO, aKO C€ y3My Yy OO3Mp collMjajJHe M KOTHUTHBHE IMOTeIKohe KOoJ Jele ca

HWHTCPHAJIM30BaAHUM CUMIITOMUMA.

HHTEPHAJIN3ALINIA 1 HHTEJIEKTYAJIHE CIIOCOBHOCTH

Bapujabna rxoepuyujenm unmenucenyuje (KW) taxohe je y craTUCTUYKM 3HAYAJHUM
Kopenanpjama ca CKymHHM ckopoMm ummepnaausayuje (r=-0,330, p<0,0001), xao wu
MOje/IMHAYHUM CKOPOBMMA CKana aukcuoznocm/Oenpecusnocm (r=-0,346, p<0,0001),
nosnauere/oenpecusnocm (r=-0,302, p<0,0001) u comamcxe xcanbe (r=-0,196, p=0,001).
CMmep kopenaiyja je HeraTHBaH, IITO MOXKE yKa3aTH Ha YMELCHHILY TOCTOjU Be3a u3Mmely
HUOKET HHBOA UHTENEKTyaJlHOT (yHKIMOHUCama M Behe BepoBaTHOhe HCHOJbaBama
WHTEPHAIM30BAHUX MCHXOMATOJIOMKUX (EHOMEHa, INTO je y CKIaay ca OYEeKHBAHUM
pesynaratuma. Cpeama BpenHoct KM y moarpynu neune ca KiuHUuKOM UHMEPHATUIAYUJOM

uzHocuia je 60,1 (SD=7,95), a0k cy BpeIHOCTH 3a MOATPYNY Oe3 KIUHUUKUX cumnmoma 63,6
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(SD=5,55) u u3mehy oBe aBe mOArpyIie MOCTOje CTATUCTHYKU 3HAYAJHE PA3JIMKE y MPOCCUYHO]
BUCHHHM KO€(DUIMjeHTa WHTEIUTEHIUje, U TO y KOPHCT HEKIMHMuYKke mnoarpymne (t=4,590,
p<0,0001). JacHo je nma ¢yHKIMOHUCAKE ca OOTaTHjUM HHTEJICKTYaTHUM KallalluTeTHMa
JOTIPHHOCH TICHXOJIONIKO] PAaBHOTEXKHM W YCICIIHUjEM pa3peliaBamby YHYTPAIIbHX, Kao U
conjarHuX KoH(paukata. MHOra uCTpaXXMBama TMOKa3aja Cy Ja C€ 3aCTYIJbEHOCT
MICUXOMATOJIOTHje KOJ JIelle Ca HHTEIEKTyalHOM omereHomhy moBehaBa ca omamamem

WHTEJIEKTYAIHUX CIIOCOOHOCTH, IITO ce MoTpBlhyje u oBle 70OMjeHHM To1aluMa.

HHTEPHAJIN3ALINJA U PE]] POBERA

Cneneha mepconanHa Bapujabia Koja 3a KOjy Cy yTBpheHe 3HauajHEe Kopemnaiuje ca
TVMMEH3HU]OM UHMepHanuzayuje je peo pohera ucnmtanuka. Hamme, yTBpheHe cy BHCOKO
CTAaTHCTUYKHU 3HAYajHe, cnabe, HeraTuBHE Kopenaiuje u3mel)y pena pohema u cKymHor cKkopa
unmepnanuzayuje (r=-0,271, p<0,0001), ka0 u wu3Mel)y momeHyte Bapujabie W CKOpOBa
NOjeIMHAYHUX CHHAPOMCKHMX CKaja: aukcuosnocm/oenpecusnocm (r=-0,268, p<0,0001),
nosnauerve/Oenpecusnocm (r=-0,153, p=0,007) u comamuszayuja (r=-0,241, p<0,0001).
Pasnmuka ¢pekBeHIMja KIMHWYKK 3HAYajHUX CKOpPOBA UHMepHAIusayuje Mehy 1ernom
pasIn4YuTOr pena pohema CTaTUCTUUKH je 3Ha4yajHa (x*=22,636, df=6, p=0,001). HajBuie
IPOCEYHE CKOPOBE CKYnHe uHmepHaiusayuje umana cy npsopohena nemna (Med=62) u
BPETHOCTH CYy CE€ CMamHBale ca KAaCHUjUM peaociieioM pohema, Mmpu udemy Cy pasimke
CpPEeImUX BPEAHOCTH CTAaTHUCTUYKUA 3HAYajHE (x2:20,753, df=4, p<0,0001). [asme,
JIECKpUINITHBHA aHaJIM3a je MoKas3ajla Jia je JieTe ca KIMHUYKUM CKOPOM UHmepHaiusayuje y
HajseheM Opojy cimydajeBa npsopoheno (72 neue, wnu 59% ykymHOr Opoja Jere KIMHUYKE
rpyme), apyropohenux je 28 (23%), nox je Tpehepohennx 14 (11,5%). [lopehemem ca rpymom
jene Ge3 KIMHAYKAX CHMITOMA TpoHaljeHe Cy CTATHCTHUKHM 3HauajHe pasimuke (x°=23,192,

df=6, p<0,001) (Cnuka 11).
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Oklinicka grupa
E neklini¢ka grupa

1. 2. 3. 4.iviSe

Cruxa 11: Peo poherwa Oeye KIuHUYKU U HEKIUHUYKU UHMEPHATU308AHE 2pyne

(6peonocmu oame y npoyeHmuma)

HHTEPHAJIN3ALINIA 1 HALJUOHAJIHA [IPUTIA/ITHOCT

ITopeheme neue cpncke u pomcke nayuonannocmu (JeAMHE 1B€ BapHUjaHTe 3aCTyIJbEHE Yy
HallleM y30pKY) [0 TUMEH3UJU uHmepHanuzayuje okasaio je CTAaTUCTUUKU 3HayajHe pa3iiuKe
CKYITHOT CKOpa uHmepHaiuzayuje y KOPUCT Jere CpICcKe HamuoHaTHOCTH (Z=-8,176,
p<0,0005). Wcto Tako, nena cprcke HAlMOHATHOCTH MMasla cy Behe cpelme CKOpoBe Ha
ckanmama awukcuoznocm/oenpecustocm (Z=-7,282, p<0,0005) u nosrauemwe/denpecusnocm
(Z=-6,569, p<0,0005), kao u Ha ckanu comamuzayuje (Z=-6,557, p=0,002) (Tabena 11).

Tabena 11: Paznuke cpedmux ckoposa unmepHaiuzayuje koo oeye Cpucke u pomMcKe

HAYUoHAajIHoOCmMu

JAumen3nja HNuTepnanusanuja | AHKc/nenpec. Iosa/nenpecus. | Comar. :xkanoe

Hamuonaanoct CpriCKka pPOMCKa CpriCKka | pOMCKa | CpIICKa | pOMCKa | CpIICKa | pOMCKa

Meaujana 65,00 54,00 62,00 54,00 61,00 | 53,00 62,00 | 50,00
Mau-Butun Y | -8,176 -7,282 -6,569 -6,557
p <0,0005 <0,0005 <0,0005 0,002
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HHTEPHAJIN3ALIUIJA 1 OFPA30OBAESE U 3A110CJIERGE POJUTE/BA

Bapwujaiie koje cMO cMaTpaiy 3HaYajHUM MOoKa3aTeJbuMa KBAIUTETA COIMO-EKOHOMCKOT
cTaryca TOpOAMIIA [ele Yy30pKa jecy cmeneH o00pazosarea WM 3anociere pooumessa
(craparespa). CTaTUCTHUKA aHANIM3a MOKa3alia je TMOCTOjalkhe 3HAYAjHUX pasiuKa y IMOTIEAy
CpeIbUX CKOPOBA UHMEPHAIU3aYUje N CBUX CHHIPOMCKHX CKajla Te AUMeH3uje mely nerom
YHjH CYy POJUTEIbH PA3IMYUTOr HHBOA OOpa3oBamkba M Pa3IMYUTOr PAJHOr cTaryca. Bumim
HUBOM O00Opa3oBama ona M Majke npaheHH Cy BHUIIMM CPEIBUM CKOPOBHMAa Ha CBHM
ucnuTHBaHUM ckanama. [Ipumenom Kpyckan-Bamuc HenmapameTrpujckor Tecta H00UjeHE Cy
CTaTUCTHYKU 3HAYajHE pa3IMKe CPEIHHX BPEIHOCTH CKYITHOT CKOpa uxmepHaiuzayuje Mely
rpyliama Jielie udji Cy O4YeBH HMMAli paslunT CTeneH obpasoBama (x°=20,605, df=3,
p<0,0005). Cnuuan pe3yaTatr AOOHjeH je M Kala Cy Yy MUTalky CPellibe BPEIHOCTH CKOPOBA
NOjeIMHAYHUX ~ CyOCKaa  aHKCUO3ZHOCH/OenpecusHoCm (x2218,108, df=3, p<0,0005),
nosnauere/denpecusnocm (x*=12,252, df=6, p=0,007) u comamcxe scanbe (x°=16,160, df=6,
p=0,001). [lema 4uju cy odYeBH OWJIM ca BUIIMM CTEIICHOM OOpa30Bama, MMalla Cy BHIIC
CKOpOBE Ha CBHM HCIIMTHBAaHWM CKajlamMa JuMeH3uje mHTepHanm3amuje (Cnmka 12). Mcern
TpeHJ nmpoHaleH je U Kaja je y muTamby HUBO 00pa3oBama Majke, I7ie Cy BPeJHOCTH ciezaehe:
HUBO 00Opa3oBama Majke U ckynua unmepnanusayuja (x°=38,985, df=3, p<0,0005), HHBO
o0Opa3oBama MajKe H aHKCUOZHOCH/OenpecusHoCm (x2:30,123, df=3, p<0,0005), HuBO
obpasoBama Majke W noenauere/denpecusnocm (x*=27,848, df=6, p<0,0005) u HHBO
oOpa3oBama Majke U comamcke dHcanoe (x2:30,822, df=6, p<0,0005). Omner, memna uuje cy
Majke Owuse BHILIEr CTerneHa oOpazoBama KMMana cy Behe cpelme CKOpOBE Ha CBHUM
UCIIUTHBAHUM CKallaMa JUMEH3Hje urmepHaiusayuje. 3amocieHoCT o4eBa U MajKu Takohe je
Oniia oBe3aHa ca BHIIUM CPEIBUM CKOPOBHMA Ha CBUM CKallaMa OBE IMMEH3H]e, jep CY U Ty
noOujeHe CTaTUCTUYKHU 3HauajHe pas3iiuke Mel)y JeloM YUju pOAUTEIbU pajie U OHOM YUJU CYy
poauTesbu HezamocieHd. OuUMIVIEHO je Ja ca IopacToM HHBOa oOpa3oBama pacty H
CTaHJApAM M OYEKHBaHka POJIUTEIHbA, LITO MOXKE MPEJCTAaBIbAaTH JOAATHE MPUTHCKE Ha JIETe,
Ipe CBera y Morjiely OCTBAapHBamka aKkaJeMCKOT yCIlexa M 3a/I0BOJbaBamkba 3aXTeBa y MIKOJICKO]
cpenunu. Mnak, Tpeba y3eTtu y 003up YHHEHUILY J1a j€ Y HallleM WHUIMJAIHOM Y30pKY MHOTO

Behu MMponcHaT poAUTCIba Ca HUKUM CTCIICHOM 06pa303a&,a, Kao U MpoucHaT poauTeiba KOje
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Cy HE3amoCJIeHH, ILITO MOKE YTUIATH Ha KBAJIUTET pe3ynrara. Jlemorpadceka ciavka yuTaBor
y30pKa, a M KIMHAYKOT CTpaTyma MOTBplyje YHEHCHHUILY O HHCKOM COI[HO-CKOHOMCKOM
MOJIOXKA]y MOpOoJUIA JCle ca CMETHhaMma y HMHTEJIEKTyallHOM pa3Bojy. Ha oBako cymopHy
neMorpadcKy CIMKYy yTHYE W TOJaTak Ja j€ Yy Y30pKy HCIHUTHBaHE jene (ITo je |
nemorpadceka cnuka BehwHe mopoauia jAene Koja moxahajy crenujaiHe OCHOBHE IIKOJIC)
BEIMKK Opoj Jele pPOMCKE HAIMOHATHOCTH, KOja MaxOM J>KMBE Ha Cr3WCTCHIIM]jaTHOM
MUHHMYMY M Y jaKO JIOIIUM YCIIOBMMA U TJ€ Cy POAMTEbH Hajuyenhe HUCKOT 00pa3oBama H

0e3 CTaJIHOT 3aIoCiIeha.

ONep.0S
mOS
0SS
ovs

Int Anx/d Pov/d Somat

Cnuxa 12: Cpeowu ckopoeu oumensuje unmepHaiusayuje y 3a6UCHOCMU 00 HUBOA
obpaszosarva ouesa (INt: ummepnanusayuja, ANX/d: anxcuosnocm/oenpecusnocm, Pov/d:
nosnauere/Oenpecusnocm, Somat: comamcke scanoe;, Nep.OS: nenomnyna ocHo8HA wWKOIA,

O0S': ocHosHa wikona; 8S: cpeora wkona, VS: suwa unu sucoxa wixona)

HHTEPHAJIN3ALIUIA U MECTO CTAHOBAFbA

CTaTUCTHYKH 3HAuYajHE PA3NUKe y CPEIHBUM CKOPOBUMA UHMEPHAIU3AYUje W HEHUX
ckana J00HujeHe Cy W 3a Bapujaliy cmanyje y (Celly WIM Tpaay), a BUCHHA CKOpPOBAa HJIE Y
KOPHCT JIeIle ca celia, Koja ¢y umaia Behe cpeame CKOpOBE Ha CKalmu unmepHaiusayuje (Z=-
2,847, p=0,004), kao u Ha cyOckamama aukcuoszHocm/Oenpecusnocm (Z=-2,468, p=0,014),
nosnauere/denpecusnocm (Z=-2,016, p=0,044) u comamcxe xcanbe (Z=-3,033, p=0,002)

nopehero ca ckopoBuma jere u3 rpajga (Tadema 12).
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Tabena 12. Paznuke cpedrux 6peOHOCU CKOPO8A UHMEPHAIU3ayuje Koo oeye ca ceid u u3

epaoda

Jumensuja HuTepnanusanuja | AHKc/nenpec. IloBa/nenpecus. Comar. xkanoe
Mecto

ceno rpaj ceno rpaj ceno rpaj ceno | rpan
CTaHOBaMba
Men. 63,00 59,00 60,00 |58,00 |60,00 |57,00 62,00 | 50,00
Man-Buruu -2,847 -2,468 -2,016 -3,033
Y
p 0,004 0,014 0,044 0,002

HHTEPHAJIN3ALINIA U BPOJ Y/IAHOBA J[OMARHUHCTBA

JamoMm anHanmu3oM J00MjeHEe Cy CTAaTUCTHYKM 3HAauyajHE Kopelaluje AUMEH3Hje
uHmepHanuzayuje U HEHUX CKajla ca oIl IBe He3aBUCHE Bapujalie, a TO Cy: Opoj uiaHosa

oomahuncmea u 6poj oeye y nopoouyu (Tabena 13).

Tab6ena 13: Kopenayuje oumensuje unmepnaiuzayuje ca opojem uianosa oomahuncmea u

bpojem deye y nopoouyu

Hurepunanuszau. | Aukc/nenpec. | [losa/nenpec. | Comarusaumja
Bpoj yianoBa | r=-0,195 r=-0,230 r=-0,052 r=-0,230
nomahuncrea | p=0,001 p<0,0001 p=0,361 p<0,0001
Bpoj neme vy |r=-0,242 r=-0,257 r=-0,151 r=-0,194
MOPOIUITH p<0,0001 p<0,0001 p=0,008 p=0,001

Oge kopenanuje cy ciade, alu BUCOKO CTaTUCTUYKU 3HayajHe. VIHTepecaHTHO je Aa cy u
HEraTUBHE, IITO 3HAYM Ja ca IOPacTOM Opoja WiaHOBa MOPOAMIIE Y KOjO] JIeTe KUBH, Kao U ca

nopactoM Opoja Jiele y \O0j Orajaajy CKOPOBH WHTEPHAIM30BaHUX mpobiema. JeauHa ckana
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KOJ KOje HHUCY YyTBpheHe 3HauajHE KOopenamuje ca oBe aABe Jemorpadcke Bapujabie je
nosnauere/0enpecughocm 1 TO 3a Bapujadiry Opoj wiaHoBa nomahuHCcTBA.

to ce TUye oOCTaNUX TMEPCOHATHUX M COLMO-AeMorpadckux BapujaldiIu, HUCY
npoHal)eHe CTAaTUCTUYKM 3HAYajHE pa3juke u3Melhy rpymna Ha Bapujabiama noHasmarba
paspeda N npenacka u3 pedosHe y Cneyujainy OCHO8HY WKOLY y HEKoj (a3H IIKOJIOBama, a
KaJa Cy y MHUTalky CKOPOBU HAa TUMEH3WjU UHMEpHAIuzayuje. Y TPYNU JEle ca KIUHUUKOM
unmepnanuzayujom 29 nene (23,8%) je moHaB/bANIO HEKH pa3pe]] TOKOM IIKOJIOBama, a
yKkynHo 52 wux (42,6%) je Hajupe moxahano peloBHY ILIKOJY, Ma je HOTOM OJUIyKOM
KOMHCH]e MpedadyeHo y CIelHjaTHy OCHOBHY IIKOIy. [IpOLeHTH Cy CIIMYHM ¥ 32 HEKIMHUYKY
IpyIy, Kao U 3a CKYITHA MHHUIIWJATHA y30PaK.

VY norneny Bapujabne ¢ xum deme dcusu (00a poauTeIha, jelaH POAUTEIb, XPAHUTEIbH,
JIOM 3a JIelly, OCTAJI0) HeMa CTATHCTHYKH 3HAYajHHUX pasiuka m3mely rpymama (x?=3,142,
df=4, p=0,534) y BuHCHHU CpeAmHUX CKOPOBAa uUHMeEpHAIU3AYUje W FHCHUX CKalla, Kao HU
nopehemeM noacTparyMa ca KIMHUYKOM M HEKIIMHMYKOM MHTEpHaNn3anujoM. HTepecaHTHO
j€ HalOMEHYTH J1a j€ Y KAUHUYKOj 2pynu OJl YKYNHO 27 Jele Koja KUBE ca JeTHUM POAUTEIbEM
kox yak 21 merera (mwrto yumHM 17,21% pgeme oBor moacTpaTyMma) jelaH Off pOJIUTEsha je
npemunyo (y 15 cmydajeBa otar, a y 6 ciiydajeBa Majka), IITO MOXKE OUTH 3HAYAJHO Y CMHUCITY
pasmaTpama YTHIaja COLMJATHAX M IICHUXOJIOIIKUX IIOCIEANIIa CMPTH pOIUTEIha Ha
UCII0JbaBakhe TOTOMMX HMHTEPHAIM30BAHUX CMETHH. JacHO je Ja je CMpPT poauTesba
TpaymatuyaH jorahaj 3a nere, a Ha Oynyhum ucTpakupamuma je aa MoKaxy y K0joj MEpH ce
oHa pedekTyje Ha pa3Boj ByaHepaOwmiHe nene ca MO u xoju cy To ¢GakToOpu JUYHOCTH U
CpearHE KOju MOTYy TpEACTaBJbaTH NOJaTHE (aKTOpe PH3HMKA, WIM TaK IICHXO-COIHUjaTHe
3amITUTHE (akTope Yy CMHUCIY HCIOJbaBalha WHTEPHAIM30BaHE CHMIITOMATOJIOTH]E,
€BEHTyaJIHO M KIMHUYKK MaHupecTHUX mnopemehaja. [lopehemem gene kojoj cy majke
npemunyie ca ACIOM KOjo] HHUCY, JOOHjeHE Cy CTAaTUCTUYKM 3HAYajHE DPa3jIUKe camo y
CpeaUM CKOPOBHMA nosiauerba/oenpecusnocmu (Z=-1,970, p=0,049), anu He U CKOPOBHMA

ocTajie JIB€ CKajle, Ka0 HU Ha CKYITHOM CKOPY UHmMepHanuzayuje.
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4.3.4. PUSBKO ®AKTOPU KIIMHNYKE MHTEPHAJIU3ALIUJE

VY 1uIby HCIUTHBaKkA KOJH TO COLUO-AeMOrpad)CKu M MEepCOHAIHH (PaKTOpH I0jadaBajy
WIN TaK CMamyjy PU3UK HCII0JbaBakha KIMHUYKKA 3HAYQjHUX MHTEPHAIM30BAHHUX IMPoOIieMa,
CIpOBeJIeHa j€ CTaTUCTHYKAa METoja OMHApHE JIOTUCTHYKE perpecuje, rie je Kao 3aBHUCHA
BapHjabia MmocMaTpaHa KIUHUYKA UHMEPHAIU3ayuja, TAXOTOMHA Bapwjabia ca HCXOAUMA:
HeMa KIUHUYKY unmepHanuzayujy (KOAUPAHO HYIOM) U UMA KIUHUYKY UHMEPHATUZAYUJY
(xkomupaHo jemuHHUIIOM). YTHIA] dakTopa (HE3aBUCHUX Bapujaliu) MocMaTpaH je Hajupe
MOjeITMHAYHO, YHHUBAPHjaHTHOM aHAJIM30M, MIPH Y€MY je 3a CBakH (PakTop AOOHMjeH CHpPOBH
onHoc mancu (crude Odds Ratio) (Tabena 14), a HakoH Tora, cBU ()aKTOPU HOCMATPaHH CY
CHUMYJITAaHO padyyHamheM yTUIaja MOjeIUHAYHE HE3aBUCHE Bapujadlic y3 HMCTOBPEMEHY
KOHTpoITy octanux ("'sterwise" OMHapHa JTOTUCTUYKA perpecuja), Mpu ueMy je 3a cBaku GakTop

N0OHjeH T3B. IpuiIaroheHu creneH pusuka — ogHoc mancu (adjusted Odds Ratio) (Tabena 15).
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Tabena 14: Ilojeounaunu ymuyaju He3a8UCHUX 8apujadau Ha KIUHUYKY CKOD

uHmepHanuzayuje
He3aBucha 95% Cl za OR
Bapujab.a ORsirovi donji gornji pvrednost
IMon 1,432 0,898 2,257 0,134
VY3pact 1,114 1,004 1,236 0,041
IIKoJIcKH ycmex 0,548 0,431 0,696 <0,0001
llpeas w3 penonne 1,337 0,846 2,113 0,214
1IKOJIe
KOE(l)I/lIlI/IjeHT. 0,915 0,879 0,952 <0,0001
UHTeJINTeHInje
Bpoj uwianoBa nomah. | 0,846 0,750 0,955 0,007
Bbpoj nene y | 0,782 0,669 0,915 0,002
TOPOIUIIH
Penociaen pohema 0,647 0,519 0,805 0,005
Kuen y  (cemy, | 0,501 0,285 0,878 0,016
rpajny)
HanuonanHa mpunm. 5,077 3,104 8,303 <0,0001
Obpa3oBame ona 2,113 1,506 2,964 <0,0001
O0pa3oBame Majke 2,049 1,517 2,767 <0,0001
3amocjIeHoCT oA 1,769 1,069 2,927 0,026
3anocieHocT Majke 2,872 1,303 6,328 0,009
Conujanna nomoh 0,646 0,401 1,042 0,074

CupoBu omnoc mancu (crude Odds Ratio) 3a BehmHy He3aBUCHMX Bapujabin 3a
UHTEpBaJl NoBepema 011 95% Huje 00yxBaTao jeIUHMILY, LITO 3HAYM Ja j€ HUXOB yTHUIlA] Ha
3aBHCHY BapHjabny 3HadajaH. M3 Tabene ce BUAM J1a PU3UK O]l KIIMHUYKE MHTEpHAIU3AI])e

nosehasajy: y3pacT, Cplicka HallhOHaJIHA MPUIAJHOCT, BUllle 00pa3oBame ola U MajKke, Kao U
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IbUXO0BA 3aIMIOCICHOCT, a cCMArb)jy: 00JbH yCIeX Y IIKOJIH, Behn KOSUIUjeHT WHTEIUTCHIIH]E,
Behu Opoj oJIpaciivX YjIaHOBA U JICIE y MMOPOAMIIN, KACHUJU Pell poheha U CTAaHOBAKE y Tpay.

VY Tabenu 15 mpukasane cy BpeAHOCTH mpuiiarohenux oxnoca mancu (adjusted Odds
Ratio) 3a He3zaBucHe Bapuwjabyie Koje Cy MYJITHBApPHjaHTHOM pErpecHjoM, HAKOH

npusarolaBama, U3/IBOjeHE Kao 3HAYajHE.

Tab6ena 15: Ilpunacohenu ymuyaju He3a8ucHux apujadiu Kao pusuko pakmopa 3a KiuHuuKy

UHMEPHATUZAYU]Y

He3aBucha 95% CI 3a OR

ORprilagoden* - _ p vrednost
Bapujabua donji gornji
Ioa 2,009 1,107 3,646 0,022
IIkoJicKH ycmex 0,588 0,442 0,782 <0,0001
Penocaen pohema 0,730 0,0,560 0,949 0,019
HanuonanHa mpunm. 5,664 2,689 11,933 <0,0001
Oo6pa3oBame ona 1,838 1,163 2,905 0,009
Conujanna nomoh 3,439 1,493 7,924 0,004

*Ipunazoheno 3a: non, y3pacm, wikoiacku ycnex, KH, o6poj unanoea domahurncmea, opoj oeye
Y nopoouyu, pedocied polera, HAYUOHAIHY NPUNAOHOCH, 00paA308arbe U 3anociere oya u
Mmajke

Hakon nmpunarohaBama U3ABOJUIIO Ce HEKOIUKO PU3UKO (haKTOpa KOjU MMajy 3HauajaH
YTHILIA] HAa UCTI0JbABAE KIUHUUKU CUCHUDUKAHMHE UHmMepHATu3ayuje:
e Ilon — xox JAeBojuMIla TMOCTOjU JBa TyTa BehW pHU3MK 3a HCIOJbaBAEHE
KJIMHWYKY 3HaYajHe WHTEpHAIN3aIHje,
e IlIkoacku ycmex — 0OJbM IIKOJICKM YCIEX J[Ba IyTa CMamyje PH3HK O]
HCII0JbaBama KIMHWYKY 3HaYajHEe HHTEpPHATU3allH]e,
e Penociaen pohema — penocien pohema Behu 3a 1 cMamyje pu3HK 01 KITMHUYKE

uHTEepHaIM3ammje 3a 37%,
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e Hanmonanna mMpUMagHOCT — Jiela CPIICKE HANMOHAIHOCTH CYy IO TIET IyTa
BehMM pPHU3HKOM 32 HCII0JhaBAKE KIIMHUYKH 3HAYajHE HHTEPHAIU3AIIH]¢,

e (o0pa3oBame ona — cBaku cielehy BHINM cTeNeH oO0pa3oBama olla 1ojavyaBa
PU3MK O] KIIMHUYKE MHTePHAIM3aIHje Ko nere 3a 83,8%,

e Conujaana nmomoh — aena yuje MopoarIe HE IPUMA]y COIMjaTHy ToMoh 1o
Tpu myTa cy BehumM pH3UKOM 3a UCHOJbaBamkbe KIMHUYKK 3Ha4YajHE

UHTEpHATU3ALIH]C.

Metonom MynTHILIE perpecuoHe aHainu3e yTBpheHo je aa, o1 cBUX o0yxBaheHHX
¢dakTopa, Ha KIMHWUYKH 3HAYajHy HMHTEPHAIM3ALM]Y He ymuuy. y3pacT JeTeTa, MpoMeHa
eyKaTHBHE CpeAMHE (IIpefia3 y CIeyjaliHy KOy HaKOH IOYeTKa IIKOJIOBakha y PEIOBHOM
CUCTEMY), KOe(QUIIMjeHT UHTEIUTeHIIH]e, Opoj opaciux uiaHoBa qomahuHCcTBa U Opoj Aere y
HOPOJUIIM, MECTO CTaHOBaWba, HUBO 00pa3oBama MajKe, HU 3aIllOCICHOCT oua u Mmajke. [lor,
KOjU HHje NpPEeACTaB/ba0 3HA4ajaH PHU3UKO (AKTOp y YHHBApPHjaHTHOM MOJENY, HAKOH
KOMOWHAIIMj€ ca OCTaluM Bapwjabiama, HCIIOJbaBa 3HAYAJHO JICjCTBO HA KIMHUYKU MCXOJ.
Hcro Tako, coyujarna nomoh NOPOJUIM, HAKOH CHUMYJITaHE aHalW3e, MOCTaje 3HauyajaH
3alITUTHU (DAKTOp, KOjU yMamyje BepoBaTHONY Kiunuuke unmepHaiuzayuje, ITo Moxxe OUTH
y HOBE3aHO Ca HUCKHUM 00pa3oBameM poJuTesha, MoceOHO oma (Takolhe 3amTUTHU (pakTop),
aly ¥ IMpunagHomhy poMCcKoj HaIllMOHAIHO] 3aj€AHULIM (JOII jeAaH 3alTUTHU (paKTop), TIE je
3HaTHO Beha (pekBeHIMja He3alocleHUX pOoJUTesba KOJU CYy KOPHUCHHUIM MaTepHjajiHe

noMohw JipkaBe.

122



Ynusepsumem y Kpazyjesyy, @axyamem meduyuncKux Hayka Kamapuna Tomuh, dokmopcka ducepmayuja

4.4. EKCTEPHAJIM3ALINJA

VY oBom mornaepy Ouhe pasmMoTpeHa apyra mupa AMMEH3Hja JAedjux MmpodiieMa Koja
obyxBaTa mpo0seMe yCMepeHe Ka COLMjaJIHOM TI0JbY, a TO j€ TUMEH3HU]ja eKcmepHaiusayuje.

[IpBu KOpak cTaTHUCTHYKE aHanu3e Owio je yTBphHuBame pacnpocmparbeHocmu
KAIUHUYKU 3HAYAjHe eKCcmepHanuzayuje KOI Jielle y30pKa U CTpaTU(HUKOBamE Y30pKa Ha
EeKCMEPHANUZ08AHY KIUHUYKY W eKCMEPHAIU308AHY HeKAuHuyy TPYNy, Kao U yTBphuBame
Kopenanyja M 3HAa4ajHOCTH Kopenaldja Koje IMocToje u3Mel)y CKymHUX CKOpoBa
eKxcmepHanuzayuje, uHmepHaiuzayuje 1 momanHo2 npooiemcKkoe ckopa, Kao 1 NOojeMHAYHUX
CHHIPOMCKMX CKajla CBakor OJ Hajupux ¢akropa y 1meaoM Yy30pky. [IpuHnmn
KiIacu(UKoOBama KIMHUYKHX CKOPOBA UCTH j€ Kao WM 33 MUMCH3H]Y uUHmMepHaiuzayuje, Tae je
Kao TpaHuyHa y3uMaHa BpeaHocT T ckopa ox 63. [ToToma aHanu3a 6aBH Ce YTHIIAjeM COIHO-
nemorpadckux (aropa Ha MOMEHYTE CKOPOBE M 3aBpIIaBa METOJOM OMHApHE JIOTUCTUYKE
perpecwje, ca MHJBEM Ja C€ YTBPAM KOMIUICKCHAa KOHCTENANHja pPHU3UKO-(pakTopa 3a

HCIIOJbaBabC KINMHHNYKE CKCTepHaJ'II/ISaI_[I/IjC KOO ACUC Y Y30PKY.

4.4.1. BACTYIIUBEHOCT KJIMHNYKU 3HAYAJHUX CKOPOBA

On ykynHor Opoja gene y yzopky (H=311), mux 145 (46,6%) umano je T ckopose

CKynHe eKCmepHaIu3ayuje Koju cy mpena3uii KmuHuuky rpanuny (T>63) (Tabena 16):

Tabena 16: 3acmynmenocm KIUHUYKUX CKOPOBA eKCMEPHATU3AYUje

Ckop exkcrepHaau3anmje Bpoj %

Kannuuku (T>63) 145 46,6
Hexannuuku (T<63) 166 53,4
YKkynHo 311 100
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Kana cy y nuramy mnojeinHauHe CKajie AUMEH3HjE eKcmepHanuzayuje, O YKYIMTHOT
Opoja nene y y3opky mux 63 (20,26%) umaio je KJIMHUYKE CKOPOBE HAa CKAJIU NOHAULAA CA

kpuerbem coyujannux Hopmu, a 47 (15,119%0) ua ckanu acpecusnoe nonawarsa (Civka 13).

25- 20,26
20./
s @ % klinickih
skorova
10./ subskala
eksternalizacije
5./
0.
krsenje socijalnih normi agresivno ponasanje

Cnuxa 13: Hpoueﬂmya/ma 3acmyn/b€Hocnt KIUHUYKUX CKoposd CMHOpOMCKux cKauna

excmepHanuzayuje y YKYnHoM Y30pKy

VY noarpynu geue ca kiunuukom excmepranusayujom (H=145), 63 neue (43,44%)
UMaJo je KJIMHUYKE CKOpPOBE Ha CHHAPOMCKO] CKaIH Kpulerd COYUjanHux Hopmu, a 47

(32,41%) na ckanu acpecusnocmu (Crnuka 14).

43,44

B % klini€kih
skorova
subskala
eksternalizacije

krSenje socijalnih normi agresivno ponasanje

Cnuxa 14: Ilpoyenmyanna 3acmynmeHOCm KIUHUYKUX CKOPOBA CUHOPOMCKUX CKANA

excmepHanuayuje y y30pKy oeye ca KIUHUYKUM CKOpO8UMA eKCmepHaiuzayuje
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OpekBeHIMje KIMHUYKN 3HAYajHIX CKOPOBAa CKCTEPHATM30BAaHUX CMETH-U 3HATHO CYy
Behe Hero MHTepHAIM30BAHUX, jep je noOujeHa Beha 3aCTyIIbEHOCT KIMHUYKIX CKOPOBA CBHX
NOjeIMHAYHUX CHHIPOMCKHX CKaJla, Kao U CKYITHE eKcrmepHaiusayuje y OITHOCY Ha JUMEH3H]Y

UHmMepHanuzayuje.

4.4.2. EKCTEPHAJIM3AIINJA — KOPEJIALIMOHA AHAJIN3A

Y Tabenu 17 mpukaszane Cy BPeIHOCTH Koe(dHIMjeHATa KOpejamuje CKYITHOT CKOpa
eKxcmepHanuzayuje W TOjeJMHAYHUX CHHIPOMCKHX CKaJla T¢ JMMCH3Hje ca CKOpOBHMA Ha

octaiimM cermeHTuMa TP® ckaie.

Tabena 17: Cmamucmuuku 3HauajHe Kopeiayuje cKynHo2 CKopa ekcmepHaiuzayuje u

NOjeOUHAYHUX CUHOPOMCKUX cKopoea ca ocmanum ceememuma TPD ckane

Honamame ca
Excrepnanu3zanuja ArpecMBHO OHAIIAK€
KpUIemheM COll. HOPMHU

ExcreprHanun3anuja 1,00** 0,862** 0,920**
Hurepuanuzanuja 0,185** 0,094 0,256**
ToranHu npoo6J1. 0,770** 0,582** 0,780**
Ionamame ca

0,862** 1,00** 0,695**
KpIIEeHeM COll. HOPMHU
ArpecuBHO

0,920** 0,695** 1,00**
NMOHALIAMbe
AHKC/1enpecus. 0,181** 0,036 0,254**
IorJau/nenpecus. 0,166** 0,064 0,201**
Comar. :xanbe 0,147* 0,020 0,219**
Coumjaii. mpoo.r. 0,468** 0,256** 0,562**
Mpo6s. MunLbEemHa 0,361** 0,177* 0,422**
IpodieMu naxme 0,658** 0,524** 0,683**

** 3gayajHo Ha HUBOY 0,001
* 3Ha4yajHO Ha HKUBOY 0,01
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Behuna wucnutuBaHMX Bapujabau TUMEH3H]E eKCcmepHaiuzayuje WMa CTUCTHYKU
3HauajHe MehycoOHe Be3e, Ka0 M Be3e Ca OCTAIMM CETMEHTMMa CKaye, IITO jOII jeTHOM
notBphyje cBeOoOyXBaTHOCT TpOIICHE IMOHAIama Jele nmomMohy oBor mHCTpymeHTa. Lllupa
JTUMEH3H]a excmepHaiuzayuje 3Ha4ajHo je MoBe3aHa ca CHHJIPOMCKHM CKajlaMa Koje je YHMHE,
pU YeMy je CHaXKHH]ja Be3a JoOHjeHa 3a cyockany aepecusnoe nonautarea (r=0,920, p<0,001),
HEr0 noHawarwa ca Kpuerwwem coyujarnux nopmu (r=0,862, p<0,001), wmako je OHO
3aCTyIUbCHHje Yy HameMm y30pky. Ciaba, aqu CTaTUCTHYKA BHCOKO 3HAa4YajHa KOpesalmja
noOujeHa je 3a JUMEH3WjEe CKYNHe eKCmepHanuzayuje W uHmepHanuzayuje, mrto je Beh
M0jalllFbeHO Yy MOTJIaBJby O MHTEPHAIIM30BAaHUM CMETH-aMa, IJIe je U 1aTo Moryhe objamrmeme
0 JacCHMjO] ITUCTHHKIIMJH BPCTa CMETEHM KOJ Jelle Hamer y3opka. CiudHe Kopenanuje
nobujeHe cy u usMmel)y CKymHOT cKoOpa excmepHanuzayuje W TOJEIUHAYHUX CHUHIPOMCKUX
ckana ummepnaruzayuje (Tabena 17). Kaga cy y mnuramy YKpIITEHE KOpesaluje
NOjeIMHAYHUX CKaja 00e AMMEH3HU]je, NOHAulare ca KpulereMm COYUjaIHUX HopMu HHjE Y
KOpelnaluju HH Ca CKYIHOM UHMEPHAIU3ayujom, HU ca TOjeJUHAYHUM CHHIPOMCKUM
CKayiaMa, JIOK aepecuero noHauiarse jecte. Kopenamuja cKkynHe excmepHaiusayuje ca CKOpom
momannux npoéaema je sucoka (r=0,770, p<0,001) u Hemrro Beha Hero 1o0ujeHa Kopenanuja
CKOpa CKYITHE urmepHanuzayuje u momannoe npooaemckoe ckopa (r=0,648, p<0,001), mrTo ce
ykiana y Beh youeny Behy 3aCTyIbeHOCT €KCTEPHAIM30BHUX CMETHH KOJI JICIE Y30pKa.

3aHMMJbMBE TIOJIATKE J1aje HaM MpoyYaBame Kopesalyja T3B. HeyTpailHux ckayia TP®-
a, cKalla coyujannux npoodiema, npobiema Mulberba U npobiema naxcre, Koje (hakropcka
aHaJM3a HUje YBPCTWIA HU Y JeJIHYy LIUpYy AUMEH3H]jY, 300T nojjenHake 3acuhenoctu. CkynHa
excmepHanuzayuja 'y Hajjadoj je kopenanuju ca npobdmemuma nascroe (r=0,658, p<0,001),
HACymnpoT Hajla3uMa 3a CKYMHY uHmepHaiuzayujy, Koja je Hajjaue TOBE3aHa ca CKOpOM
coyujannux npoonema (r=0,648, p<0,001), a Hajciabuje ca ckopom nopemehaja nascrwe. Uctu
Tpen ] npumeheH je u Kaja cy y NUTamy MojeJuHayHe cKalle AUMEH3Uje eKxcmepHaiusayuje,
r7e je Hajjaya Be3a yTBpheHa u3aMmely ckopa aepecusnoe nonawarba M TpodieMa naxcrbe
(r=0,683, p<0,001). Takohe, 3Hauajuo cy Behe cBe MojeaMHAYHE KOpealuje CKaie
azpecusHoz NOHAWAKA Ca CBUM HEYTPAIHUM CKajlamMa Yy OJHOCY Ha CKaly Kpulervd
coyujannux Hopmu. Pa3nuke xoeduirjeHara kopenaiuje 06e TMMeH3Hje 3a npodieme naxicroe
U coyujarne npobreme w3Hoce ~(0,2, mrto OW Morjo aa Oyne 3HAYAJHO y PEBUAMPABY

CTPYKTYype HMIMPHUX IHMEH3HW]ja MoHamama. OYuTo je Aa HeyTpaidHe CKajie MOTy Ja npoHalhy
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CBOj€ MECTO y IIMPUM JMMEH3Hjama MoHallama, C 003UPOM Ha TO JI1a je jaCHO J1a TIOCTOjU Be3a
u3Mel)y comnujamHuX mpobdjemMa M CKIOHOCTH WHTEPHAIM30BAaHMM CMETHama, Kao M Be3a
u3mel)y mpoOiemMa naXKkbe U CKIIOHOCTH SKCTepHAIN3AIN)HU, TOCEOHO arpeCHBHOM MOHAIIAKY,
IITO MOXKE OUTH MYTOKa3 3a Jajba MCTPAKHBAKBA Y CMUCITY peBH3Hje (AKTOPCKE CTPYKType

CKaJie KaJia je y MuTamy rmomnyiamuja aeme ca sakom MO.

4.4.3. EKCTEPHAJIMBALIMJA U COLUO-AEMOI'PA®CKE M ITEPCOHAJIHE
BAPUJABJIE

CTaTHCTUYKOM aHAJIM30M yTBph)eHEe Cy 3HAuajHE Be3e M YTHUIAjH OJpeheHUuX COIHOo-
neMorpa)CcKMX W IEepPCOHAIIHUX Bapujadlii Ha CKOPOBE CKYIIHE eKCTEpHAIM3aldje |
nojeMHaYHuX CcyOckana te mumeH3uje. CBaka ojf HE3aBUCHUX BapujaOim Ouhe Hajmpe
nocMaTpaHa I0jeIMHAYHO, a TOTOM W y TPYNHO] aHamu3W (QakTopa KOju YTHUy Ha

OuxejBHOpaTHE CMETHE KPO3 METOly OMHApHE JIOTUCTUYKE perpecuje.

EKCTEPHAJIN3ALIHIA U T10J1

VYnopehuBambeM ckopoBa IUMEH3Mje €KCTEepHalIM3alMje KoJ Jeue oba nora HUCY
yTBpl)eHe CTAaTUCTUYKW 3HAYajHE Ppa3NIUKe Y CKOPOBUMA CKYNHe eKCcmepHaluzayuje HUTH
HBEHUX cyOckana u3mel)y neuaka u JaeBojunna. TpagulMOHAIHO, OYEKHBAHO j€ Jla Jedalu
yenrhe MCMOJbaBajy €KCTEpHAIM30BaHE MpodiieMe, Temikohe mpuiiarohaBamba M OCIOJHEHY
arpecuBHOCT, IITO Hallle UCTPAXXKHUBAIE HUjE MOTBPAMIO. J[eBojuulie Cy MMale BUIIE CPEhe
CKOpOBE CKYITHE eKCTepHayn3anuje o neuaka (Med=63 npema Med=61), anu Ta pa3iuka, Kao
TO je pedyeHo, Huje Omna cratuctuyku 3HavajHa (p=0,096). Mcro Tako, moacehamo na
3HayajHE pa3NIuKe HUCY HalleHe HH Ha TMOJbY UHMEPHAIU308AHUX CMETHU (OCUM
nogiavera/oenpecugHocmu), ITO JOAATHO YCIOXHaBa IOMMAamke  TPaAUIUOHAITHO
npuxBaheHor "MOTHOT IUBEp3UTEeTa" y MOTIey UCMOJbaBakha M OCOOMHA KIMHHYKHUX CIIHKA
MEHTaJHUX rmopemMehaja ¥ CMETHH MOHaIamka KoJ aene. Pa3nuke cy yrBpheHe y ckopoBuma

Tomannux npobnema (Z=-3,234, p=0,001), rae cy aeBojuniie Ipeambadnic BUCHHOM CPEImBHUX
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ckopoBa (Med=65) y onnocy Ha neuake (Med=61), mITO je CTATUCTHYKKA 3HAyYajHA Pas3iiKa
(Z=-1,249, p=0,001) u mpencraB/ba M3BECHO H3HEHal)eHmE, jep je MYILIKU TMOJ y PaHUJUM
UCTpaXMBambUMa TPEICTaBIbao (HaKTOp pU3MKa 3a 030MIbHHjEe Tpobieme. Y crparymy ca
KAUHUYKUM CKOpoguma ekcmepuanuzayuje uma 79 nedaka, mro uynHu 54,4% oBor moay3opka
u 66 nesojunra, unn 45,5% (Tabena 18). Axo ce mornenajy pesyararu nopehema rpymna mo
CKOpY excmepHanuzayuje (KTAHAYKA ¥ HEKJITMHUYKH), T0OU]ja ce 1a He nocmoju CTaTUCTHYKH
3HaYajHa pa3lidKa y TMOTJeNy TMPHUCYCTBA KIUHUYUKE eKCMEepHAlu3ayuje KOl Jedaka W
neBojuna (x°=2,132, df=1, p=0,144). IlItaBume, yropeljuBameM MogaTaka o IHCTPUOYIHH
M0JI0BA y KIMHUYKKAM TOATpyINaMa, BUAX CE JIa je MPOLEHTyallHa 3aCTYIJBEHOCT 00a mona y

00€ KIIMHHUYKE Tpy1e rotroBo HOI[JGI[HaKa.

Tabena 18: Ionna cmpykmypa nooy3opka ca KIUHU4KY CUCHUDUKAHMHOM

eKCMepHAnU3ayUujom
Ioa Bpoj %
Myuiku 79 54,5
Kenckn 66 45,5
YKkynHo 145 100

EKCTEPHAJIN3ALIHIA U YV3PACT

Bapujabna y3pacm Huje y CTaTUCTUYKM 3HAYajHO] KOpPENALUjU HU Ca jJeHUM CKOPOM
TMMEH3Hje ekcmepranuzayuje. Pa3inike BUCHHA CPEIIbUX CKOPOBA CKYNHe eKcmepHaiusayuje
3a pa3IM4YMTe y3pacTe HUCY CTATUCTUYKH 3Ha4ajHE (x3=10,674, df=9, p=0,293). [Hopehemem
y3pacHUX rpyla HUCY MpoHal)eHe CTaTHCTUYKU 3HAuajHe pa3liuKe HH Y MOTIey (ppeKBEHIIH]ja
KIIMHUYKHAX CKOPOBA ekcmepHanusayuje 3a nojeaunadne yspacre (x°=13,624, df=9, p=0,136).
OBo je Takohe OMO HEOUYEKUBAH PE3YNTAT, C 0O3UPOM Ha TO Jia paHHja UCTPAKUBama YKa3yjy

Ha Behy 34CTYIIJbCHOCT CKCTCPHAJIM30BAHUX CMCTHU KOJ CIIC Mnaljer y3pacTa. Axo ce
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HorJiefla KpPUBYJbA YUECTANIOCTH KAUHUYKU 3HAYAJHUX CKOpOBA eKCmepHaiusayuje y
nojeqMHaYHuM y3pacHuM rpymnama (Cnuka 15), jacHo je ma A0 paHHX a/I0JIECIIEHTHUX TOJIuHA
(GpeKkBeHIIMje KOHCTAHTHO pacTy, JOCTHXKYhH HEKy BpPCTYy PaBHOTEKE Yy IEPHOAY paHe
anonecuennuje (13-17 romuua), a 3aruMm Hario nafajyhu Ha (QUHATHOM HCIUTHBAHOM
y3pacty on 18 roquna. HapaBHo, 0Baj pe3ynraT y Be3u je u ca OpojeM Jiere Ha MojeJUHAYHUM
y3pacTuMa, jep je y HaleMm y30pKy HajMama 3acTyIJbeHOCT y3pacta 17 u 18 romuna, ma ce
OHM HE MOTY CMaTpaTd pENpe3CHTATHMBHUM 3a KOHa4yaH pe3yirar. Mmak, TpeHj pacrta
eKCTEepHAIM30BaHUX CUMIITOMA ca y3pacToM je uzHeHalyjyh, ¢ 003upom Ha TO J1a ce ouekyje
Mama Y4eCTaJOCT Ha CTapUjUM y3pacTuUMa. JacHO je Ja je MepHoj] yjiacka y aJoJIeCIICHTHE
rOJIMHE KPUTHYAaH HAa HEKW HA4YMH M Jia T0javyaBa BYJIHEPAaOWJIHOCT, 3a IITa OM BEPOBATHO
o0jalimeme MO0 OWUTH HacTymame (a3e MHTCH3UBHHX TEJIECHO-XOPMOHAIHUX U
NICUXOJIONIKUX MPOMEHa, Koja kox nere ca MO (Ha OoCHOBY OBOr MCTpakMBama) moBehaBa

PHU3UK O] TpodJieMa YOIIIITe, a He CIeNU(UIHO HHTEPHAIN30BAaHUX HIIH €KCTEPHATM30BaHUX.
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Cnuxka 15:  Ilpoyemmyanna  3acmynbeHOCm — KIUHUYKU — 3HAYAJHUX  CKOPOBA

eKcmepHanuzayuje Koo oeye pasiudumoz y3pacma

VY crpatymy Jene ca KIuHU4KU 3HAYAJHUM CKOPOBUMA eKCmepHanu3ayuje HajBHIIE je

nere crapoctu 12 (17,9%), 13 (14,5%), 14 (18,6%) u 15 (15,9%) ronuna, a Hajmame naere
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crapocta 9 (2,8%), 10 (4,1%) u 18 (0,7%) roguna (Cnuka 16). HapaBHo, oBakBa pacmnojerna
YCIIOBJbEHA j€ IEIMMUYHO U OpojeM Jielie y ojeJMHAYHIM Y3pacHUM I'pyIlama, jep je jacHo Ja
je HajBUIIE Jielle U3 Haller y30pKa ympaBo y3pacrta ox 11 mo 15 roamna, jep oBuM rpynama

npumnana 73% o ykymHor 6poja zerne.

17,9 18,6
20+ 7
14,5 =
151
10,3
83 .
101 69 O zastupljenost dece
razlic¢itog uzrasta u
4,1 stratumu sa
5_,—2-,8— klinickom
0,7 eksternalizacijom
0.

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
Cnuka 16: Ilpoyenmyanna 3acmynoeHocm oeye pasiudumoe y3pacma y cmpamymy ca

KAUHUYKY 3HAYAJHOM eKCMEPHATUIAYUJOM

EKCTEPHAJIN3ALIUIA U LLIKOJICKA YVCIIEX

[Topehemem nere pasIUUUTOr WKOICKO2 Ycnexa TO JUMEH3UJU eKCMmepHAIu3ayuje
NOOMjeHe Cy CTaTHCTUYKH 3HAYajHE PAa3JIMKe CKYIHHX CKOPOBA eKCmepHaiusayuje
(x°=11,170, df=4, p=0,025) u CKOpOBa TMOjeIMHAYHE CyOCKalle aecpecusHoe NOHAWArA
(x*=12,652, df=4, p=0,013) Koz AeLe PasIMINTHX AKAAEMCKUX [eppOPMAHCH, JOK pasiHKe
3a Kputerve coyujarnux Hopmu Hucy yrBphene. M3nenal)yjyhe je To nma cy cpeamu CKOpOBHU
CKYITHE eKCmepHanu3ayuje U azpecusHoz NOHAulara paciu ca 00JPHM ITKOJICKAM YCIIEXOM,
CYNIPOTHO TPEHAY KOjU j€ YOUeH Ha AUMEH3UJU uHmepHaiuzayuje, rae Cy Aema JOIUIHjer
IIKOJICKOT yCIieXa MMajia BHIIE CPEIbe CKYIHE W IOjeJIMHAYHE CKOpoBe. PacT cpenmux
CKOpOBa 00€ CKaJjie MPUCYTaH je JI0 BP0 J0OpOr ycrnexa, J0K Cy Jela ca OJUITHYHUM yCIIeXOM

UMaja HUXE CPEIbe CKOpOBE 00€ CKaje, YaK W HajJHIKE Kaja je y THUTamy CKyIHa
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excmepuanuzayuja (Tabena 19). Iopehewem knuHMUKOT (He=145) 1 HEKIMHUYKOT CTpaTyma
JI0OHjeHE Cy CTaTHCTHYKHU 3HAYajHE Pa3JInKe (x2=10,156, df=4, p<0,038) y mIKOJICKOM yCIexy

JIeLe.

Tabena 19: Pasnuke cpedrvux ckopoea OuMeH3uje eKkcmepHaiuzayuje Koo oeye paziuyumos

WKOJICKOe ycnexa

JAumensuja Excrepnanuszamnuja ArpecuBHO MOHAIIAH-€

HE OB 00 B it HE OB 00 B it
k. yenex pl P P pa it Jl P pil pPa it

Meaujana 60,00 | 62,00 | 63,00 | 64,00 | 58,50 | 56,00 | 61,00 | 61,00 | 62,00 | 59,00

X 11,170 (df=4) p=0,025 12,652 (df=4) p=0,013

EKCTEPHAJIN3ALIHIA U UHTEJIEKTYAJIHE CIIOCOBHOCTH

Koeguyujenm unmenucenyuje (K1) y craTMCTHUKM je 3HA4ajHO] KOpelalMju ca
CKYMHUM cKopoM excmepuanuzayuje (r = 0,121, p=0,033), kao u ca kpuiervem coyujarHux
nopmu (r = 0,213, p<0,0005), nok Huje mobujeHa kopenanuja KU ca aepecusnum nonawarsem.
3a pa3nuKky Ojf Kopenalja OBE€ HE3aBHUCHE Bapujalie ca CKOpOBHUMAa Ha JUMEH3UJU
uHmepHanuzayuje, TAe Cy Kopenaiuje HeraTuBHE, OBAe NoOHjeHe KopeTalyje cy MO3UTHUBHE,
HITO MOXe OWTH y CKJIay U ca MPeTXOJHO U3HECEHUM Haja30M BE3aHHUM 3a IIKOJICKHU YCIIEX,
I7Ie CKOPOBH €KCTepHaIN3alnje pacty ca 6ospum ycnexoM. [Ipoceuna Bpeanoct KU kon nmere
y CTPAaTyMy Ca KIUHUYKUM CKOposuma excmepHanuzayuje je 62,89 (SD =7,60), mTo je Bue y
onHocy Ha npoceunu KU nene 6e3 kinHuukux cumnroma (60,11, SD=6,75) u Ta paznuka je
cTatucTHuky 3H4ajHa (p=0,017). McTo Tako, Jena ca KIMHUYKOM eKCrmepHalu3ayujom umaina
Cy B3HauajHO BuUIEe cpeame BpeaHocth KWy omHocy Ha Jmemy ca  KIMHUYKOM
unmepnanuzayujom (p=0,004) Mormo Ou ce 3aKJbYYUTH J1a C€ KOJ HHTEICKTyaaHO |
aKaJIeMCKHU YCIICIIHMje nele 4enthe ucrosbaBajy excmepuanuzoseanu npodiemu. IlltaBumre,

Koo Ac€ue ca BUIIKMM BpPCAHOCTHMA K1 pacty u BPCAHOCTU HNOHAUWlARA CcAd Kpulerbem
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COYUjanHUX HOpMU, alll HE U A2pecusHOCmu, a ako Ce CETUMO Ja Cy UHmepHanuzayuja m
azpecusHo nomaularbe, AN HE U UHMEPHAIU3AYUja T KpUerbe COYUjaIHux HOpMU, TIOBE3aHH,
JI0Ja3UMO Ha MCTH KOJIOCEK, a TO je Jla Cy MHTEPHAIM30BaHE CMETH-¢ Yemihe ToBe3aHe ca
arpecuBHoINy M Ja je Ta KOMOWHaIIMja 3aCTYIJb€HH]ja KO JCIle JIOUIHjer ycrexa U MambHhX

CIIOCOOHOCTH.

EKCTEPHAJIN3ALIHJA U PE/] POBEIbA

3a pa3nuKy o1 pe3yirara J0O0MjeHuX 3a IMMEH3HU]y HHTepHAM3alHje, Kaja je y MUTamby
HEe3aBHCHaA Bapujalia ped pohera, HUCY NOOWjEeHE CTATUCTHUKH 3Ha4yajHE KOopenanuje peaa
pohema JeTeta U CKOpOBa CKYIHE eKCmepHaiusayuje, HAITA CKOPOBa HEHUX CHHIPOMCKHX
ckama. IllraBume, mopehemeM KIMHUYKOT W  HEKIMHUYKOT CTparyma JTUMEH3H]je
eKxcmepHanuzayuje HUCY TpoHal)eHe CTAaTUCTHYKM 3HAYajHE pa3iuke y peay pobhema
(p=0,473), mTOo MOXXE YINyTUTH HAa YMECHUILY Jla pel poherma Moxke jJenoBatd kao (akrop
BYJIHEpaOUITHOCTH KaJla je Y UTaky UHmepHaiu3ayuja, aiy 1a HeMa 3Hauaja 3a UCIOoJbaBambe

CKCTCPHAJIN30BaAHUX np06neMa.

EKCTEPHAJIA3ALIUJA U HALTUOHAJIHA TIPHITA/[HOCT

Hcro Tako, HUCY n00MjeHE CTATUCTUYKU 3HAYAjHE PA3JIUKE Y CKOPOBUMA OBE JUMEH3H]E
Mmehy nernom pasnuunre HayuouaniHe npunadHocmu, OCUM Kaja je y THTamky CKaja Kpuierbd
coyujanHux Hopmu, TAE Cy Jela POMCKEe HAllMOHATHOCTH HMalla BHIIE CPElibe CKOpPOBE
(Med=64) y onHocy Ha neny cprncke HarpoHanHoctu (Med=59) u ta pa3nuka je cTaTHCTHUKA
3Havajua (Z=-3,910, p<0,001), mro wWma MNpaKTHYaH 3HA4Yaj y IMOTJEIy EBEHTYaTHOT
yBaXkaBama IMpobJjieMa Koje OBa Jiella MMajy ca MOMMamkeM HOPMH M TIpaBWja MOHAIIamka Y
BEeNMHCKO] CPIICKO] KYJITYpH, KOjeé MOXKE MMAaTH Jpyraudje 3aXTeBe M MPeICTaB/baTH 3a HBUX
Behu mputucak. O ykynHor Opoja fere ca KIMHUYKH 3HA4ajHUM CKOPOBHMA Kpulerbd
coyujannux Hopmu (63 nere), yak 49 (77,8%) je mpunagHUKa pOMCKE HallMOHATHE CKYIUHE, a

camo 14 (22,2%) cpncke (Cnuxa 17). Jlakie, yak 28,6% nerne poMmcke momyjaiuje nma
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KIIMHUYKE CKOPOBE KPIICHA COIMjAIHUX HOPMHU, JIOK j€ Taj MPOIEHAT y TPYIH Jele CPICKE

HAIlMOHAJIHOCTH 3HATHO Mambu U u3HocH 9,3%.

22%

Oromska

M srpska

78%

Cnuxa 17: Hayuonanua npunadnocm oeye ca KIUHUYKU 3HAYAJHUM CKOPOBUMA HA

cy6cz<aﬂu Kpuiteroa couujwmux HOpMU

EKCTEPHAJIN3ALIHJA U OBPA30BAIBE U 34110CJIEEHLE PO/IUTEJBA

Cmenen obpaszosarva u 3anociere pooumesna cy BapHjalie koje cy Takohe 3HauajHO
MIOBE3aHE Ca eKCMEPHANU308AHUM CMETHaMa, ajli caMO Ca jeTHOM O]l CKalla T IUMEH3Hje, a
TO je, OTIeT, cKaJla kputerba coyujarnux Hopmu. CKyITHU CKOPOBU eKCmepHanuzayuje Ko Aere
YHjU Cy OUEBU PA3IMUUTOT CTeTIeHa 00pa3oBamka HUCY C€ CTATUCTUYKHU 3HAYajHO Pa3IMKOBAIN
(p=0,725), mro je mobujeHo u 3a HUBOE oOpazoBama Majku (p=0,443). Cpeamu CKOpOBU
CKaJIe aepecuerHoe noHauiara Takohe ce HICY 3Ha4ajHO Pa3ITMKOBAIH KOJI JIeIe YHjU CY OYECBH
paznuuuTor HUBOa oOpasoBama (p=0,978), mro je, omer, pe3yaTaT NOOHWjEH W 3a CTENEH
obpa3zoBama Majku (p=0,190). C apyre cTpaHe, aelia 4ju Cy OYSBU BUIIET HUBOA 00pa30Bama
MMaja Cy HIDKE CPElibe CKOPOBE NOHauarma ca Kpuierem coyujannux nopmu (x*=10,498,
df=3, p=0,015), mrro je, Takohe, ToOUjeHO U 3a OOpa3oBambE MajKe (x?=11,097, df=3, p=0,011)
(Tabena 20).
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Tabena 20: Paznuxe cpedmux cKoposa ckaie Kpulertbd COYUjaHux Hopmu Koo oeye duju

Cy pooumesu paziuyumoz HUB0A 06pPa306arLa

Oo0pa3oBame ona Oo0pa3oBame Majke

HOLI* | olr* | ClI* | BII* | HOW | OLI cua BII

Menujana 63 63 60 59 63 62 58 56

Kpyckaia-Bauc x> =10,498 (df=3) p=0,015 x*=11,097 (df=3) p=0,011

*HOIII-nenomnyna ocnosna wkona, Olll-ochosna wxona, CILI-cpeorwa wixona, BlII-euwa

uiu sucoka wkoaa

Jlella He3amoCJICHUX OYeBa HMMaja Cy BHIIEC TPOCEYHE CKOPOBE HA CKaJIHM Kpulerbd
coyujannux nopmu (Med=63) onx nemne uuju oueBu page (Med=59) m Ta pasnmka je
CTaTUCTHYKK 3HauvajHa (Z=-2,487, p=0,013), H0K pa3iuke CKOpOBa JEIEe 3alOCICHUX H
HE3aIoCICHUX MajKu HHUCY mpoHalleHe HU 3a jeHY CHHAPOMCKY CKally OBE IUMEH3Hje
MOHAIIakka, 32 IITa OU Pa3Jor, jeIHOCTaBHO, MOTao OUTH BeoMa Malli Opoj 3alOCICHUX MajKu
y OJJHOCY Ha O4Ye€Be, Ha HUBOY YUTABOI y30pKa, a U Ha HUBOY KIMHHYKOT cTparyma. Hamme, y
CTPaTyMy Ca KIUHUYKUM CKOPOBUMA eKCMmepHantu3ayuje, 3arociIieHo je YKyIHOo camo 14 Majku
(9,7%), a 39 oueBa (26,9%). Jlakie, 3amocneme Majke HHje TTOBE3aHO Ca eKCMEPHATUIAYUJOM,
Beh caMo ummepnanuzayujom, JOK je 3alOCIEHE Olla MOoBe3aHo ca 0be numensuje. CINYHO
Kao U y CTpaTyMy ca KIUHUYKOM UHMEPHATU3AYUjoM, COITUjaTHy TTIoOMOh Ha HUBOY KIUHUYKU
ekcmepHanuzoeanoe crTparyma npuma 96 mopoamma (66,2% crpatryma). OmucaH TpeH[
KpeTama U OJHOCA CPeIbUX CKOpPOBAa TUMEH3Uje eKcmepHaiuzayuje je TOTIYHO CYNpOTaH
OHOM KOju je mpumeheH 3a TUMEH3W]y unmepnanuzayuje, Te Cy BUIIE 00pa3oBame U
3aMOCJIEHOCT pojuTesha MoBehaBaid PHU3UK MOCTOjama Mpoljema, JOK Cy Ha JUME3UJU
OuxejBUOpATHUX TMOTelKoha HE3almoCIeHOCTH W HIKU CTeNeH o0pa3oBama pOAUTEIha

noBe3aHu ca Behum npobdiemuma.
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EKCTEPHAJIN3ALIUIA U CMELIITAJ JIETETA

Jajba aHanm3a TMoOKaszaja je 3HauajHe pasiuKe y CKOpOBHMAa Ha JIMMEH3UJU
excmepHraauzayuje Mel)y 1e1oM Koja uMajy pa3IuduTe ycloBe cMmemTaja. HajMame mpoceune
CKOpOBE CKYIIHE eKcmepHaiuzayuje, Ka0 WU CKOPOBE CKaja aepecusHoCmu W Kpuilerbd
coyujanHux Hopmu MMalla cy Jema Koja CTaHyjy ¢ 00a poauTesba, a HajBHIIE Jena Koja

CTaHyjy y AOMY 3a jielly 6e3 poAuTE/LCKOT CTapama, mTo je u ouckuBaHo (Tabena 21).

Tabena 21: Paznuxe cpedrux pedHOCMU CKOPOBA OUMEH3Uje eKCmepHanuzayuje Koo oeye

cmewmene y pasiudumum ycioeuma

Cwewrraj erera CkynHa ArpecuBHo Kpuene couujannnx
eKCTepHATH3aNHja NMOHALIAHEe HOpMH
Ca o0a poxurespa 61 61 62
Ca jeqHuM poauTesbeM 62 61 64
XpaHUTEb. IOPOIUIIA 64 63 64
Jom 3a neny 68 69 68
Kpyckan-Bamuc x’=12,227 x’=12,438 X°=9,828
p 0,016 (df=4) 0,014 (df=4) 0,043 (df=4)

On yxkynHo 13 nele koja cy CMeIITeHa y JOMY 3a Jielly 0e3 pOauTEehCKOT CTapama,
wux 11 (84,6%) nma CKOpOBE CKynHe ekcmepHaiuzayuje Koju mpeiaze KIMHUYKY TPaHHUILY.

[TonceTnMo OBOM MPUIMKOM M Ha YHUIEHHILY Ja pas3jidKe IO OBOj HE3aBHCHO]
Bapujabiin HUCY A0OMjeHe Kajla je y MUTalky AUMEH3Uja uHmepHaiuzayuje, OCUM y CIydajy
KaJa JieTe )KUBH CaMo ca OIeM, a MajKa je MPEeMHUHYIa, KaJla UMaMO BHIIE MTPOCEYHE CKOPOBE
nosnayera/0enpecusHocmu, MTO 3HAYM J1a BPCTa CMEIITaja JeTeTa y TJIABHOM YyTHYE Ha
MallaanTalujy M mnpobiieMe y IMoHamamy, MOCeOHO aKo je JieTe CMEIITEHO y YCTaHOBH
KOJIEKTUBHOT THIIA, KA0 HITO CY JIOMOBH 3a JIelly 0€3 pOAUTEICKOT CTapama, ITO e TM0Ka3alo

Hajpu3nyHMjoM MoryhHomthy moBesaHom ca mpoOieMuMa y MoHallamy.
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EKCTEPHAJIN3ALIHIA U MECTO CTAHOBARA

Jlena xoja cTaHyjy Ha cely MMaja Cy HIKE CPelhe CKOPOBE Ha CKalll MOHAWAra cd

kputervem coyujarnux Hopmu (Med=59) om nene m3 rpaga (Med=62) u Ta pasnuka je

CTaTHCTUYKU 3Ha4ajHa (Z=-3,016, p= 0,003). Pa3nuke 3a CKyIHU CKOp excmepHanuzayuje,

Ka0 M CKOp aepecusHoz nonawarea aucy Hahene. [Ipumehyje ce aa mocToju pasinka y OIHOCY

Ha ,Z[I/IMGHSPij CMOIIMOHAJITHUX Ter06a, raccyy HpO6JICMI/IMa npeamadniia Acia ca ceia.

EKCTEPHAJIN3ALIHJA U BPOJ YJIAHOBA JIOMARUHCTBA

BpO_] ACLEC y NMOpOoaAUIM ITOKa3a0 CTATUCTUYKU 3Ha‘lajHO IMIOBC3aHUM Ca CKOpOBHMMA Ha

OBOj JAMMEH3UjU TIOHAIAka U TO CKOPOBHMA CKVHHe eKCmepHaiusayuje, Ka0 U ca CKOpOM

noHawarea ca Kpuieroem COL!MjClJlHMX Hopmu, NOK 3Ha‘-IajH€ BE3€C Ca arpC€CMBHUM IIOHAIAEkbCM

Hucy nooujene (Tabena 22).

Tabena 22: Kopenayuje oumensuje excmepranuzayuje ca opojem opojem oeye y nopoouyu

Excrepnanuzanmja | ArpecuBHo nonam. | Kpmeme cou. Hop,
bpoj aene y | r=0,134 r=0,020 r=0,173
MOPOIUIH p=0,019 p=0,727 p=0,002

Buau ce nma cy kopenauuje CKYIMHOT CKOpa eKxcmepHanuzayuje, Kao WU Kpuierba

coyujarnux Hopmu, ca OpojeM Jele y MHOpOJuIM TO3UTHBHE, cialde, alu CTaTUCTHUKU

3Ha4YajHe, 32 Pas3IMKy OJ1 KOopenanuja TUMEeH3U]e uHmapHaiuzayuje, Koje cy Ouie HeraTUBHE,

ITO MOXC YKAa3WBATH HAa YHEBCHHUILY 4 Behnu 6p0j ACOC Yy Mmopoavunu HnpeiacTraBjba (baKTOp

pHU3HUKa 3a HcHoJbaBame OuxejBuopanHux nopemehaja. Ilopehemem cTpaTyma ca KIMHUYKH

3HaYajHUM CKOPOBHUMA eKcmepHanusayuje ca HEKJIMHUYKUM CTapyMmMOM MO Opojy Aeue y

MOPOJUIH, NOOHJEHE Cy CTaTHUCTHUYKH 3HauajHe pasnuke (P=0,022) y KOpHuCT mopojauiia ca

BUIIC ACLEC, I je OMJIO U BHIIIE CKCTCPHAIIN30BAHUX CMCTHLU. Hctn pe3yirar ,Z[O6I/IjCH je " 3a
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norawaree ca Kpuierbem couujaﬂHux Hopmu, rA€ Cy CC Imopoaune ACHC Ca KIMHUYKUM

CKOpPOBHMa KpIICHa HOPMH 3HAUajHO pas3lMKoOBaie Mo Opojy JAeme oi mopoauna naeie 0e3

KauHrYKuX cummroma (p<0,0001).

4.4.4. PUBUKO ®AKTOPHU KIINMHUYKE EKCTEPHAJIM3ALIUJE

[TocTtynikoM OMHapHE JOTHCTUYKE pPErpecHje, ca CKOPOM CKYHHe eKCMepHaiusayuje
Kao JHUXOTOMHOM 3aBHCHOM BapujaldioM, ca HCXOIMMa: KIWHWYKA eKCTepHAIM3AIH]ja
(KOIMpaHO jeIMHUIIOM), HEKJIMHHYKA eKCTepHaln3anuja (KOJAUpPaHO HYJIOM), TPOICHCH je
NPEIUKTHBHA YTHIA] COIHO-AEMOrpadCcKUX W MepcoHATHUX (aKTopa HAa PHUBKMK O]

HCIIOJbaBalkba KIIMHHUYKH 3Ha‘lajHI/IX 6I/IX€jBI/IOp8.JIHI/IX Teroda KO ACHLC Y30pKa. Bpe,Z[HOCTI/I

CUpOBHX H npuiarohenux oanoca mancu (Odds Ratios) matu cy y Tabenu 23.

Tab6ena 23: Cuposu u npunazohenu oonocu wawncu (Odds RatioS) puzuko ¢paxmopa 3a

KAUHUYKU 3HAYAJHY eKCMePHATU3ayujy

Pusuko ¢pakropu

Cuposu ""OR" (95%

HHTEPBaJI MOBEPEHA)

IMpunarohenn "OR"™* (95%

HHTEPBaJI IOBEPEH-A)

Koedunujent 1,080 (1,025-1,137) 1,076 (1,027-1,128)
VHTEIUTSHIIN] e p= 0,004 p= 0,002
Bpoj oapacnux wiaHoBa 0,717 (0,524-0,982) 0,722 (0,534-0,977)
nomahuucTBa p= 0,038 p= 0,035

] 1,574 (1,049-2,362) 1,454 (1,030-2,050)
bpoj aene y nopoaunu

p= 0,028 p= 0,033

CwMernrraj y oMy 3a geity 6e3 | 4,654 (2,175-11.303) 7,024 (1,515-32,561)
poauTesba p=0,031 p=0,013

*Ipunacoheno 3a: non, yspacm, peoocied pohera, WKOICKU ycnex, cmewimaj Oememad,

HayuoHaiHocm, oopazosarse u 3anocierwe pooumesna, KU, mecmo cmanosarsa, 6poj uranosa

domahuncmea u 6poj deye y nopoouyu
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N3 Ttabene je yowbHMBO Ja KIMHHUYKH CKOPOBU eKCcmepHaiusayuje 3aBUCE O]
cnenehux dakropa:

¢ Bucune xoepunujenta nnreaurenumje — KU sehu 3a jenan nosehasa pusuk
0J1 KIIMHUYKE eKCTepHanmu3anwje 3a 7,6%,

¢ bpoja onpacaux wianoBa nomahuncrBa — 6poj wianoBa qomahuncTBa Behn
3a jeJlaH cMarbyje pU3HK O] KJIMHUUYKe eKcTepHann3anuje 3a 27,8%,

e bpoja neue y mopoaumu — mosehame Opoja nere y MOPOIUIM 3a jenaH
noBehaBa pU3uK 0/1 KIMHUYKE eKCTepHanu3aiuje 3a 45% u

e Cwmemraja y aomMy 3a jeny 0e3 poauTe/bCKOT cTapama — 0opaBak y oMy 3a
ey 6e3 poaurtesba, y mopehemy ca JOeIoM Koja KHBE ca POIUTEebUMa
(xpanutesbuma), mnoBehaBa pU3MK OJ UCHOJbaBalkba KIMHUYKH 3HAYajHE

eKCTepHANIU3aIlnje 3a YaK 7 myTa.
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4.5. COIUJAJIHA MTPOBJEMMU, NTPOBJIEMU MUIIIJBEIBA U ITAKIBE

Meby 13B. Heympanuum cxarama, K0je IO CBOjUM KapaKTepHCTUKaMa HE IMPHIIAajy
creniUYHO HU jeHO] IMIKUPO] AMMEH3UJH JIedje TCHXOIAaToJIorHje, Hajseha 3acTymJbeHOCT
KIIMHUYKHY 3HA4ajHUX CKOpPOBA JIOOMjEHA je 3a CKally coyujarHux npobiema, 3aTUM 3a CKally
npobiema Muuiberbda, a HajMama 3a npobieme naxcrbe. Jlene ca KIMHUYKAM CKOPOBHUMa
coyujarnux npobrema Ouno je ykynHo 79 (25,4%), HOK je KIMHUYKU 3HA4YajHE CKOPOBE
npobnema muuiverna umano 31 nere (9,98%), a npobrema nasxcrwe camo 19 nene (6,11%)

(Crnuka 18).

30- 25,4

54

204

15+ 9,98

10

socijalni problemi problemi misljenja problemi paZnje

Cnuka 18: Ilpoyenmyanna 3acmynmenocm KIUHUYKU 3HAYAJHUX CKOPOBA HEYMPATHUX

cyockana na yeiom y30pKy

AKO ce OBe BpPETHOCTH YIOpeIe ca 3acTyIUbeHOIINy KIMHUYKHX CKOPOBa OCTaIHX
CKala, BUAU C€ Ja coyujarHu npodiemu TPEICTaBJbajy JIOMHUHAHTHY IATOJOTH]y Hallle
nomnynanuje aeue, ¢ 003upoM Ha TO Ja je 3a Ty cKajly Jo0ujeH Hajehu MponeHaT KIMHUYKH
3HaYajHUX CKOPOBa.

C npyre cTpaHe, OCTaje JIB€ HEYTPAIHE CKaJe UMajy PEIaTHBHO HHUCKY (PPEKBEHIIH]Y
KJIMHUYKY 3HAYajHUX CKOPOBA, IITO C€ MOCEOHO OJHOCH Ha CKaly npobiema nadxcrve (Camo
6,11%), mpe cBera 3aTo LITO je OYEKMBAHO Ja Jiela Haller y30pKa, ¢ 003UpPOM Ha Pa3BOjHO-
KOTHUTHBHE CHEUU(GUYHOCTH, HMajy BHIIE H3paKeHEe IMOTemKohe y TOM JIOMEHY

(GyHKIIMOHKCAKA.
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4.5.1. KOPEJIAIIMJE CKOPOBA HEYTPAJIHNX CKAJIA

VY mpeTxoaHUM TorIaBjbuMa Beh cy mpHKkazaHe Kopelnalyje HeyTpalHuX cKaya ca o0e
mMpe AUMEH3Hje TOHAIllamka W TaJla je IMOjallllbeHO Jla MOCTOjU jada TOBE3aHOCT CKOPOBa
coyujannux npobaema ca numensujom unmepnanuzayuje (r=0,638, p<0,01) u, ¢ apyre crpane,
MOBE3aHOCT npobiema naxcrbe ca auMeH3ujoM excmepnamuzayuje (r=0,658, p<0,01).
Hajpumra kopenamuja mocMaTpaHMX CKOpoBa J0OHjEHA j€ 3a aepecusHo noHaularwe W
npobreme naxcrwe (r=0,683, p<0,01), mrTo CBakako Cyrepuiie CHaXHY Be3a usMely
nopemehaja y moHamamy, MOCEOHO CKIOHOCTH Ka arpeCHMBHOCTH, M TemIkoha ¢ MaXEmOM.
3aHMMJBHMB HaJIa3 jeCTE€ PENAaTUBHO cinaba Kopelanuja CKOpOBa coyujaiHux npobnema ca
kpuerwwem coyujarnux Hopmu (r=0,256, p<0,01), jep Ou ce odvekuBaja HWHTCH3UBHH]jA
MOBE3aHOCT Telikoha y pa3BOjy COIMjaIHUX BEINITHHA M CKJIOHOCTH Ka KpIICHY IpaBUIIa
NOHAIIaka y conMjaiHoj rpynu. Kopenamuje HeyTpaTHUX CKajla ca aepecusHuM NOHAUAHEeM
cy Behe, ma Tako W camu coyujanHu npobiemu WMajy PENaTUBHO BUCOKY KOpelalujy ca
ckopoM aepecusnoe nonawarsa (r=0,562, p<0,01). Tpeba MOACETUTH M HA UYUEHCHUILY Ja
CKOPOBH NOHAWAIA CA KPUlereM COYUjaIHUX HopMU HUCY OUIM y KOpeNlaluju HU ca jeHOM
JTMMEH3HjOM UHmMepHAIu3ayuje, 10K CKOPOBU aepecuéHoe NoHaulara jecy, U TO MoceOHo ca
CKaJIOM aHKCUO3HOCM/OenpecueHocm, Tako Jla ce MOKe yKa3aTHh Ha jeJJaH KIJIACTEeP BHCOKO
KOpeIupaHux MpobieMa, KOjU ce TOjeJMHAYHO Hala3e Ha pa3jIMuuTUM JUMEH3HjaMa cKaje, a
KOjU 00yXBaTa auKCUO3ZHOCH/OEeNnPeCusHOCH, CKIOHOCH AePeCUBHOM NOHAUIARY U COYUjaIHe
npobneme, jep cy Be3e THUX cerMeHarta Hajjaye. Kopenaumje ckane nopemehaja muuimversa
Mame Cy OJl CBUX JIO CaJl HaBEACHWX, IITO WJE Yy MPHUJIOT BUCOKOj CHEIM(PHUIHOCTH OBUX
mpo0JeMa U MaJio] YY€CTAIOCTH Y HAIlIEM y30PKY.

Bucoke kopenaiiyje ckopoBa CKalle coyujannux npobiema u CKyIHe UHmepHaiu3ayuje
C jenHe, M npobiema nadxcre U CKyIHe eKkcmepHaiusayuje, ¢ Apyre cTpaHe, IpecTaBbaie cy
nmoBoA Ja ce aybspe ucTtpake MmelycoOHe Be3e Tux nuMmensuja. Hamme, anHanmm3om cy
npoHal)eHe CTaTHCTUYKHM BUCOKO 3HAa4YajHE pa3jiMKe y CPENHUM CKOPOBUMA UHMEPHANUZAYU]e
KO/ Jielle KOoja MMajy M Jielle Koja Hemajy KIMHMYKU 3HadyajHEe CKOpPOBE CKaJle COYUjanHUX
npobnema (Z=-7,862, p<0,0001). Mcro Tako, fera Koja uMajy KIMHUYKH 3HAYajHE CKOPOBE
npobiema nasxcre IMajy 3HadajHO BUIIIE CPEIHH-E CKOPOBE CKYITHE eKCmepHanuzayuje oJ Iere

KOja HeMajy curHuuKaHTHe mpodieme ¢ maxmoM (Z=-5,500, p<0,0001) (Tabena 24).
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Tabena 24: Pasnuke cpedrux cKOpo6a CKynHe UHMePHAIU3ayuje i ekCmepHaiuzayuje Koo
oeye ca KIUHUYKUM U HEKTUHUYKUM CKOPOBUMA CUHOPOMCKUX CKALA COYUJATHUX npobiema u

npobnema nasxcroe

JAumensuja Cxop Ha ckajau Menujana p
Ckop coyujannux npobaema <63 56
Humepnanuzayuja
Ckop coyujannux npobrema >63 ~ <0,0001
(KJTMHUYKH)
Ckop npobaema nasxcroe <63 61
Excmepunanuzayuja
Ckop npobaema nasxicroe >63 - <0,0001

(KITMHUYKHN)

Opn ykynHO 79 nene koja uMmajy KIMHUYKE CKOPOBE coyujannux npobnrema, wux 55
(69,6%) uMa W KIMHWYKY uxmepHaiuzayujy. bpoj nene u3 Te KIMHUYKE TPyIe Koja uMajy u
KJIIMHUYKH 3HAYAJHY eKCmepHatu3ayujy je, 3aHUMMJbUBO, TIOTITYHO UCTH, TaKo aa 55 ox 79 nene
ca KIMHUYKUM coyujannum npoodnemuma (69,6%) uma u krunuuxy excmepuanusayujy. Jleue
ca KomMopOuoOnum KIMHUYKUM CMeTHhama Mely JeroM ca KIMHUYKUM — COYUjanHuMm
npobnemuma je 36, mro je 57,14% xomopouane rpymne. C apyre crpaHe, oa yKynHo 19 nene
ca KIMHUYKUM npobnremuma naxcre, mux 18 (94,8) UMa M KIMHUYKU CUTHU(PHUKAHTHY
eKxcmepHanuzayuyjy, WTo 3Ha4M Ja caMo jeTHO JIeTe ca 3HayajHUM IpoOjeMrMa Maxme Hema
yjeTHO U KIIMHUYKE OMXEjBUOpAIIHE CMETHE.

Metonom OuHapHE JIOTUCTHYKE perpecuje yTBpheH je cTeneH pu3MKa 3a KIMHUYKE
ucxoje ode mupe AUMEH3Hje Jedje ICUXOIaTooruje Kaja Cy y NUTalky KIMHUYKH CKOPOBU

CKaJia COIlMjaJIHUX MpobiiemMa u npobiieMa naxme (Tabena 25).

141



Ynusepsumem y Kpazyjesyy, @axyamem meduyuncKux Hayka Kamapuna Tomuh, dokmopcka ducepmayuja

Tabena 25: Cuposu u npunazohen 00HOC WAHCU 34 UCNOHABARE KIUHUYKE
uHmMepHanuzayuje u ekcmepHanuzayuje y 00Hocy Ha KIUHU4Ke coyujaine npooneme u

npobieme naxjicroe

Kiaununuka
Kinnnuka ekcrepHaan3anuja
HHTEPHAJIN3aluja
OR ORprilagoden* OR ORprilagoden*
(95% CI) (95% CI) (95% CI) (95% CI)
Kiannuukn 5,527 (3,168- 3,846 (2,026-
4,701 (1,648- 5,032 (2,574-
COLUjAJITHU 9,643), 7,300),
13,411), p=0,004 | 9,837), p<0,0001
npoodsemMu p<0,0001 p<0,0001
Knunnuku HUje 23,714 (3,124- 18,243 (2,319-
4,701 (1,648-13
npoodJieMH MaxKmbe 3Ha4ajaH 180,012), p=0,002 | 143,523), p=0,006

*npunazoheno 3a: non, yspacm, WKOICKU Yycnex, Koeuyujenm uHmenucenyuje, cmeumaj
demema, HAYUOHATIHOCM, 0OPA308atbe U 3aN0Cierbe POOUmena.

JacHO je Ja KJIMHUYKM CKOpOBM 00€ aHaJIM3UpaHEe HEyTpajHe CKaje 3HayajHO
noBehaBajy pHU3MK 0]l MCHOJbaBakha KIMHUYKY 3HAYajHUX €MOIMOHATHUX U OMXEejBUOPATHUX
npobnema. [lomapu3oBaHa Be3a JloKa3aHa je 3a npobieme nadxcrbe N eKCmepHaiu3ayujy, 3aTo
MTO KIWHUYKH CKOPOBHU MpoOieMa naxcre 4Yak OCaMHAeCT MmyTa moBehaBajy pHU3HK O]l
UCIOJbaBabha KIMHUYKE excmepHanu3ayuje 1 To HAKOH KOHTPOJIUCakha COLMO-I1eMOrpad)CKux
U TIepCOHATHUX Bapujabmu, a c Jpyre cTpaHe, He Jelyjy 3HadajHO Ha KIMHUYKY
unmepnanuzayyjy (npuiaarohen oxuoc mancu). Coyujarnu npobremu ToOjeauHAYHO, O€3
KOHTpPOJIE OCTAJIMX BapHjOJIH, UCTIOJbABA]Y jaUud YTHUIA] HA KIIMHUYKY UHMEPHATU3AYU]Y HETO
eKxcmepHanuzayujy, ald HaKOH IMpuiarohaBama, 3Ha4ajHO MoBehaBajy pH3UK o7 00a BpCTe

MCUXOIMATOJOMKUX HUCIIOJbaBakba U TO BUIIC eKCMEPHATIUI06AHUX .
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4.5.2. COHUO-JEMOI'PA®CKE BAPUJABJIE U HEYTPAJIHE CKAIJIE

OcuMm Masie yuecTanocTd KIMHUYKHX CKOPOBA npobiema naxicrve, N3HeHaheme 3a Hac
MIPEACTaBJba0 j€ M TMOoJaTaK Ja desojuuye Ha OBOj CKadu MMajy Behe cpeime CKOpOBE HEro
nevanu (Z=-5,707, p<0,0005), ¢ 0o63upom Ha TO Ja paHHja HCTpakuBama NOTBphyjy Behy
YUYECTaJIOCT MpoliieMa MaKkE U XUIIEPAKTUBHOCTU KOJ JieYaka, IITO BAXKU U 3a MOMYJIalujy
Jierie ca KOTHUTUBHUM cMeTmhaMa. CKOpOBH OCTajie B€ HEYTpalHEe CKalle HUCY Ce 3HAa4ajHO
pa3IMKOBAIN KOJ Je4aka W AeBOjuulia. ¥3pacm takohe HUje OMO y 3HAYajHO] KOpenanuju HU

ca jeJTHOM HeYTPAJIHOM CKaJioM, JIOK KoeduiiujeHT untenureHnuje jecre (Tadena 26)

Tab6ena 26: Kopenayuje KU ca cxopoeuma neympanHux ckaia

Kopenanuje Koedunujent unTemrenuuje

CouujaaHu npoodjeMu r=-0,308 p<0,0005
IIpo6aeMn MUNLUbEHA r=-0,203 p<0,0005
IIpo6aemu nmaxme r=-0,173 P=0,002

[Topehewem gene pas3iMYMTHX HHBOA INKOJCKOr mocturHyha moOujeHe cy
CTATHCTHYKH 3HAYajHE Pa3IMKe CPEABUX CKOPOBA HA CBE TPH MCIUTHBAHE CKAJle, A CY TaKO
BUIIIE CPENE-E CKOPOBE COYUjanHux npobiema MMalia JIena ca JIONIHjUM [IKOJCKUM YCIIEXOM
(x%=27,492, df=4, p<0,0005), wTo je K06HjeHO U 3a npobreme mumvera (x°=21,799, df=4,
p<0,0005), kao u 3a npobaeme naxcre (x*=39,356, df=4, p<0,0005). OBakaB pe3yiTar je u
OUYEKMBaH, C O003MPOM Ha 3HA4yaj COLHUjaNHOT (YHKIHMOHHCAHKA, MaXHE U MUILbEHA 32

akageMmcke nepdopmance.

Peo poherwa nerera Ouo je y 3HaYajHHUM KOpeiamujamMa ca CKOpOBMMa Ha cKajgama
coyujannux npobrema (r=-0,177, p=0,002) u npobrema muuiversa (r=-0,242, p<0,0005), mox
Kopenaiyja ca npobiemuma nasxcroe Huje Hahena. JloOujene kopenaiuje cy HeraTuBHe, ciaoe,
QId CTAaTUCTUYKKM 3Ha4yajHe. OCHMM ca OBMM HCIUTHBaHUM (AKTOpUMa, pel pohema y

3HaYajuUM je Kopejalyjama joll caMoO ca JTUMEH3UJOM U CKajlama uHmepHanuzayuje, a He U
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eKcmepHaiuzayuje, NITO HAC ONET yIyhyje Ha MOCTOjame BEpoBaTHE Be3e uaMely coyujannux
npobniema W unmepHaiuzayuje, o xojoj je Beh Ommo peun. [ToTBpay 3a OBY Be3y MoOxe
NPE/CTaBJbaTH M IOCTOjalbe CIIA0MX, ali CTATHCTUYKHM 3HAYajHUX HETaTHMBHUX KOpelalluja
usmely coyujannux npobrema n 6poja unanora nmopoauie (r=-0,176, p<0,0005), kao u 6Gpoja
nere y nopoaunu (r=-0,187, p<0,0005), mro je npoHaheHo u 3a npobreme muuiberba u 6poj
ynanoBa nopoaute (r=-0,175, p<0,0005), xao u npobieme muuiversa U OpoOj Iene y
nopomuin  (r=-0,200, p<0,0005). Kopenanuje ckopoBa npobiema nadxcre ca OBUM

HE3aBHCHUM BapHjabiama Hucy HaleHe.

Jlena cpncke nayuonannocmu MMalia Cy BHIIE CPEIEbE CKOPOBE COYUjanHUX npobrema
(Z=-7,048, p<0,0005), kao u npobrema muuiverna (Z=-6,027, p<0,0005) u npobrema naicroe
(Z2=-3,475, p=0,001). Beh je momenyTo aa cy pasnuke uzmel)y oBe aBe rpyme aeie HaljeHe Ha
CBUM JHMMEH3WjaMa W CKajJlaMa M Ja Cy BHWIIE CpPEAmE CKOPOBE HMalia Jiella CPIICKEe
HAI[MOHATTHOCTH, OCUM Ha CKalM NOHAWAIA €A KpulerbeM COYUjanHux HoOpmu, TAEC Cy POMCKa

JIca nMajia BUIIC CPpCAmbLEC CKOPOBCE.

Huso obpazosarea u 3anocinerwe pooumesa NOKa3alu Cy ce 3HaYajHUM (hakTopoMm
pa3MKoBama Jiele W KajJ Cy y NMUTalky CKOPOBH HAa HEYTPaJIHUM ckainama. Jlemna uuju cy
OYEBH BUILET 00pa30Bama MMajia Cy BUIIE CPEIbE CKOPOBE HA CKAIM COYUjaATHUX NpoOIeMa
(x*=18,385, df=3, p<0,0005) u npobrema muwmera (x*=18,256, df=3, p<0,0005), Kok
pasliuKe 3a cKally npobiema naxcre Hucy nponahene. Buiie oOpa3zoBame Majke 00 Takohe
je moBe3aHo ca Behum coyujarnum npobremuma (x2:29,186, df=3, p<0,0005), npobremuma
mummersa (x°=27,406, df=3, p<0,0005), amu u npobremuma naxcre (x°=9,668, df=3,
p=0,022), mrTo noxaTHO MOTBphyje reHepaiHo Behe OnxejBuOpaaIHe U eMOIMOHATHE TelTKohe
JIeTle YMjU Cy POJHMTEIbH BHIIET 00pa3oBama. Jlena 3anocienux oueea uMana Cy BUILE CPEIEHE
CKOpOBE Ha cKallama coyujannux npooaema (Z=-2,956, p=0,003) u npobrema muwverna (Z=-

2,027, p=0,043), kao u jgena zanocienux majku. Pasnuke 3a npobieme nasxcre HUCY HalheHe.

Jlema koja ce oJ MpBOT paspena o0pasyjy y creyujaiHoj wikoau vMaia Cy BHIIE

CpeaAmkC CKOPOBE HA CBC TPU HCIIMTUBAHC CKAJIC Y OAHOCY Ha JACLY KOja CY HAKOH HECYCIICIOr
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[IKOJIOBarba y PENIOBHO] IIKOIU OJUTYKOM HAJICKHE KOMHCHje MpedaueHa y CIeldjaaHy
mKkoiy. Pa3znuke mo Bapujabin ToKa IIKOJIOBama MpoHaleHe cy caMo 3a CKOpOBE OBUX CKaa,
QM HE W OCTAJMX HMCIUTHBAHUX CerMeHara. Tako, HUje OWJIO pa3liMiKa HU Ha jEHO] CKalld
IMMCH3H]E UHMepHAanu3ayuje, HUTA eKCcmepHaiu3ayuje, Ka0 HA Ha CKYIIHUM CKOPOBHMa U
momannum npooremuma. Haj3HadyajHuje pasnuke A00HjeHe Cy 3a npobieme muuiversa (Z=-
2,615, p=0,009), 3aTum npobreme naxcrwe (Z=-2,245, p=0,025), na coyujarne npobneme (Z=-
2,185, p=0,029). Moske ce mpeTIocTaBUTH Ja Cy Jela Koja Cy JOIUIa U3 PEIOBHUX IIKOJa
BUIIIMX CIIOCOOHOCTH U Jia ce O0paBak y pe0BHO] IIKOJIU BEPOBATHO MO3UTHUBHO OJIpakaBa Ha
HINPCEE pereproapa COLHMjaTHUX BCIITHHA W OBJIAJAaBale YCICHIHUM KOTHUTHBHHM
ctparerujama. Hajsehe paznuke y norneny npobiema muuiberpa Cy O4eKuBaHe, ¢ 003UpoM Ha
Beh yodeHy CHIM(HUUYHOCT U Mally PacpOCTPAmEHOCT T€ BPCTE MATOJIOTHje KOJ| JeIe Haller
y30pKa, MOCeOHO KOJI OHE Koja cy MmpoBofmia oapeheHo Bpeme obpasyjyhu ce y penoBHUM

KoJIaMa 110 p€aA0BHHUM CAYKAaTUBHUM IIpOrpamMnmMa.

Tun cmewmaja nereta HuUje OMO TOBE3aH ca MPOOJIEMHUMAa y OBOM CETMEHTY
(GyHKLIMOHKCAa, IITO je CIMYHO HaJla3uMa 3a JUMEH3U]y unmepHanuzayuje. Jlena koja xuse
Ha celly MMajla Cy BHWIIE CPeIibe CKOpoBe coyujarnux npodaema (Z=-2,769, p=0,006), a
pasnuke 3a octaiie JBe ckajne Hucy mnponHahene. Beh je mpumeheno, anammzom octamux
CKOpOBa, J1a Cy JIella ca cejla uMajla BUIIE CPehe CKOPOBE Ha TUMEH3UJU UHMepHaausayuje,
Il HEe M eKcmepHanuzayuje, Tako J1a je OBaj Hajla3, ¢ 003UPOM Ha IOCTOjame Kopelnaluje

CKOpOBa coyujannux npobiema 1 unmepHaiusayuje, O4€KUBaH.
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4.6. ACM-1V OPUJEHTUCAHE CKAJIE

Ha Cmumm 19 mnpukazane cy (QpekBeHIHje KIMHUYKA 3HAYajHUX CKOpPOBa

nojequHayHuX J[ICM-4 opujeHTHCaHMX CKaJla KO JIeIle HallleT y30pKa.

184 & 15,11
16

14 12,22 12,86
121 9,98
10+

2./ @ % klini¢kih skorova

NN N N N\

oON & P ®

afekt. anxioz. somat. ADHD oDD CcD

Cnuka 19: ®peksenyuje kaunuuxu suavajuux cxkopoea na [[CM-4 opujenmucanum
ckanama (afekt.- agpexmuenu npobnemu, anxioz. — awmxcuosnocm, somat. — comamcku
npoonemu, ADHD — nopemehaj nascrwe ca xunepaxmusnowthy, ODD — nounaware ca

npomussersem u npkocom, CD — nopemehaj nonawarea)

JacHo je na cy Haj3acTymJbeHUjU npodaemu ankcuosnocmu ca 17,04% nene koja umajy
KJIIMHUYKH 3HAa4ajHE CKOPOBE, Kao M nopemehaj nonawarea, ca 15,11% KIMHUYKUX CKOpOBA
Ha HalleM Y30pKy. AKO ce Hajlipe Morienajy (ppekBeHIMje KIMHUYKH 3Ha4ajHUX CKOpOBa
CHHJIPOMCKHUX CKaJla Ha IUMEH3UJU uHmepHaiuzayuje, BAAN ce J1a OCTOjU Cllarame, 3aTo IITO
Cy OJl CHHIPOMCKHX CKaja Te IUMEH3Hje, HajpEeKBEeHTHUjU KIMHUYKH CKOPOBH CKala
AHKCUO3HOCM/OenpecusHocm W comamcke — dcanbe,  JIOK Cy  CHMITOMH
noseiauerba/0enpecusHocmuy, KOJU ONATOBapa)y agexmusHum npobdiremuma, Mambe
3actymjbeHu. IIpobrmemu aHKCHMO3HOCTH, ocuM ajreMa u3 TP® craructuuke ckaie
ankcuo3Hocm/oenpecugHocm, o0yxBaTajy U jelaH ajTeéM ca BUCOKOM KOH3UCTEHTHOIIhy ca
KJIMHUYKUM KaTeropvjaMa KOju IMpHUMaja CTaTUCTUYKO] CKallU coyujarHux npobnema, ajTeM
op. 11. Hpowcu ce oopacaux, npemepano 3a8ucmat, KOJU j€ MOXJa HajCIMKOBUTHJU TPHUKA3

aHKCMO3HUX TeroOa nerera ca MO, mrTo moTrBphyje M UMmbeHUIa Ja je 03HaueH MO3UTHBHO
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(ouenama 1 umm 2) kox 100% pere ca KIMHUYKAM CKOPOBHMA CKaie anxcuosHocmu. 1 oBu
Halla3d TMOTBphyjy MpeTmnocTtaBky nga ce kona jgeue ca MO wuHTepHAIM30BaHE Teroode
UCIIOJbaBajy Tpe CBera KpOo3 CHUMIITOME AaHKCHO3HOCTH W COMaTH3alldje, a HajMame Kpo3
CHUMIITOME TIOBJIa4€Hha, TYT'e, MambKa CHEPryje U COLUjaTHY U30JIaIH]y.

On cnenuduuHux mpobiemMa y IMOHANIakYy, 3aCTYIUBCHUJU Cy KIMHHUYKA CKOPOBH
nopemehaja moHamama HEro MPOTHBJBEHA M MPKOCA, IITO je Y CKIAAy Ja 3acTylsbeHomhy
KIMHUYKUX CKOpPOBa CHHIPOMCKMX CKalla JHMEH3Uje eKCmepHaiuzayuje, T je
HAj3aCTYyIUbEHU]€ OUJIO TIOHAIIAKE CA KpULerbeM COYUjAIHUX HOPMU, & HELITO Mahe acpect8Ho
noHawarse, 9ju ajreMe UckJbyunBo canpxu JJCM-IV opujenTrcana ckana npomusmersa u
npKoca.

OBu Hamazu Takohe MOKa3yjy HHCKY YYECTAIOCT KIMHUYKUX HpoOIeMa Nadcre Y
HaIlleM Y30pKy (HajMame (pEeKBEHTHH IpoOiieMu), mTO je Beh MpHKa3aHO aHaIH3UPAmbEM
EMITUPHjCKUX CKalla, a CynpoTHO ouekuBamuma. JJCM-1V opujenTucane ckaie aajy, y cKiagy
ca JICM-IV nujarHOCTHYKUM KpUTEPHjyMHUMa, MOTYNHOCT mojapu3anuje mpodiieMa MaKmbe
HAa OOMUHAHMHO HEeNAXNC/bUE MuN U THIT Ca IOMUHAIIN]OM XUNEPAKMUBHOCU/UMNYICUSHOCTU,
HITO Cy pa3fiMKe Yy KJIMHUYKO] CIMIM KOje MpPEeno3Haje KIacu(UKALMOHU CUCTEM aMepUyKe
acorujamnuje. 30pajameM CKOpOBa OBE JIB€ TMOJICKae J00Hja ce CKYyMHH CKOp mpobiema ¢
naxcrom u xunepakmuenouwthy. Y Hamem y3opky, 21 pere (6,75%) umano je KIUHUYKA
3Ha4a] CKOp nopemehaja nasxcrwe — OomuHawmuo Henaxcroue mun, a 31 nere (9,97%)
KJIMHUYKE MpoOIeMe XunepakmueHocmu/umnyicusHocmu. Jlakiae, HEMTO Cy 3acTyIJbeHUjH
3HALM XWUIIEPAKTUBHOCTU/UMITYJICUBHOCTH, HEro CHEHU(PUYHU NOpoOJIeMH C HAXKHOM H

KOLIGHTPAIIH]OM.

4.6.1. COUUO-JEMOI'PA®CKE BAPUJABJIE N ACM-IV OPUJEHTHUCAHE
CKAIJIE

YnopehuBameMm CKOpoBa Odeuaka u Oegojuuya, CTATUCTUYKUA 3HAYajHE pa3IuKe

npoHaljeHe Cy jeIWHO 3a CKYNHHU nopemehaj nadxcrve ca xunepakmugnowhy, pu 4eMy Cy

JIEBOJUUIle HWMaJIe BUIE cpeame ckopoBe (Z=-3,988, p<0,0005) om nevaka, mTO je
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u3HeHalyyjyhu pesynrar, Beh mpe3eHTOBaH MPUIMKOM aHATU3Upama CKOPOBA EMITHPH]CKUX
CHHJIPOMCKHUX CyOCKaa.

V3pacm nene y CTaTUCTHYKM je 3HA4YajHOj KOPETAIHMju Ca CKOPOM COMAMCKUX
npoonema (r=0,203, p<0,0005), ka0 W ca TMOjeNUHAYHUM CKOPOM nopemehaja nasxicroe-
oomunanmuo nenadxcous mun (r=-0,139, p=0,014). Kopenauuje cy cnabe, aau CTaTUCTHYKU
3HauajHe. HeratuBaH mpea3Hak Kopenamuje y3pacta U nopemehaja nasicre Cyrepucao Ou
ciabibere MpoliieMa MaKibe ca y3pacToM, IITO jeé OYEKHWBAaHO, C 003MPOM Ha KOTHUTHBHH
HampeJak W OBJaJlaBalbe HOBHM CTpaTerdjamMa yuemha KOjU C€ IIOCTHXKE Ca3peBambEM.
W3nenalyje HeEMOCTOjalke KopenamnMja y3pacTa ca EMOIMOHATHUM MPOOJIeMHMa, HHUTH

nopemehajuMa oOHaIIAKkA.

Koeguyujenm unmenucenyuje je, CTUYHO CTalby BUHEHOM KOJ EMIIMPH]CKUX CKala, y
3HauajHUM Kopenanujama ca cBuM JJCM-1V ckopoBuMa, OCUM ckynuoe nopemehaja nasicroe u
xunepaxmueno/umnyncusnoe cyoruna. Heratusue xopenamuje K1 nobujene cy 3a morerkohe
KOje TMpHIaaajy EMOIMOHAIHO] AUMEH3HjU: agexmusne npooneme (r=-0,270, p<0,0005),
anxcuosznocm (r=-0,384, p<0,0005) u comamcke npobneme (r=-0,129, p=0,005), mox cy
MO3UTUBHE Kopenaluje [1o0ujeHe 3a AUMEH3U]y TMpobjieMa TOHAIlawma: npoobiema ¢
npomusmerem u nprkocom (r=0,118, p=0,038) u nopemehaj nonawarna (r=0,161, p=0,004).
Kopenammje K1 ca aumensujom nopemehaja monamama cy cinabuje on kopenanuja KU u
E€MOLMOHAIIHUX MOoTemKkoha, IITO Cyrepuile jady Be3y €MOLMOHATHUX CMETHU ca
WHTEJIEKTYaIHUM TOTEHIIMjajuMa, PU 4eMy HIDKe KOTHUTHBHE CIOCOOHOCTH YCIIOBJbABa]y
Behe eMolLMOHalIHE CMETHE, TOCEOHO aHKCHO3HOCT, Iie Cy Jo0ujeHe Hajjaue kopenamnuje. KU
j€ y 3HauajHO] KOpeJaluju caMo ca JOMHUHAHTHO Hendaxdc/busuM munom nopemehaja nasicroe
(r=-0,315, p<0,0005), mpu yemy je KOpenalyja HeraTWBHA, IITO 3HAYHM JIa CE, OUYCKUBAHO, Ca
BUIIMM HWHTENEKTYyalHUM CHOCOOHOCTMMA CMamyjy U HOpodjJeMH ¢ MHaXHbOM H|
KoHUeHTpauujom. Beh je peueno nga KW HuMje mnoBe3aH ca  CKOpOBHMA

XUMNEPAKTUBHOCTH/UMITYJICUBHOCTH, HUTH ca CKYITHUM CKOpOM nopemehaja maxme.

VYnopehuBameM rpyna jene ca pazIHuUUTHM WKOJICKUM YCHEXOM, YCTAHOBJbEHE CY
CTaTUCTUYKM  3Hauajue  pasnuke  cBux  JICM-IV  ckopoBa,  ocum  ckopa

XUNEPaKmueHOCMU/UMNYICUBHOCMuY CUHIpOMa ropemMehaja nmaxme. Jlema jgomujer mKojacKkor
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ycmexa uMaja Cy BHIIE CPEeIme CKOPOBE agexmusHux npobiema (x2:47,682, df=4,
p<0,0005), anxcuoznocmu (x2:25,966, df=4, p<0,0005), comamckux npobrema (x2:11,555,
df=4, p=0,021) u ckymHor nopemehaja nasxcre (x*=24,712, df=4, p<0,0005), a HIXe cpearbe
CKOPOBE MPOMusmberd U NpKoca (x2:14,789, df=4, p=0,005) u nopemehaja nonawarea
(x2210,836, df=4, p=0,028). 1 oBae je ouuTo Ja Cy Jela BHIIUX CIOCOOHOCTH uerihe
UCII0JbaBaJIa CMETHE TOHAIIAka U NpuiarohaBama, a 1a cy KoJ Aele HUKUX CHOCOOHCTH U

JIOIHI/IjeF HIKOJICKOTI" YCIICXa HSpa)KeHI/Ije E€MOIMOHAJIHE CMCTILE.

Peo pohersa nerera y 3HauajHO] je BE3M ca MCHoOJbaBameM ankcuosnocmu (r=-0,271,
p<0,0005), agpexmusnux (r=-0,177, p=0,002) u comamckux npoorema (r=-0,219, p<0,0005),
am He U ca octanuM ckopoBuma JICM-4 opujeHTncanux ckana. Kao mro ce BuaH, OBe
KOpenalyje Ccy HeraTMBHE, IITO Cyrepuile Ja je paHuju pen pohema moBe3aH ca Behum
npo0iieMrMa, IITO je TOOHWjeHO W 3a JMMCH3H]y WHTCpHAIHM3AIUje Ha €MITUPHjCKOOM eIy

TP® ckaie. Penocnen pohema HUje y Be3u ca mpodiieMrMa y MOHAIIAY.

Jletia cpnke HayuonaiHocmu 3Ha4ajHO Cy TPEAbavniia y CpeambuM CKOpoBrMa BehuHe
JACM-1V ckana. Haume, cTaTUCTHYKY 3HAYajHE PA3JIUKE Y KOPUCT CPIICKE Jielie mpoHalheHe cy
3a CKOpoBe aghexmuenux npoorema (Z=-6,363, p<0,0005), awuxcuoznocmu (Z=-8,450,
p<0,0005), comamckux npobrema (Z=-5,827, p<0,0005), ckynmuux mnpobiema nasxcre (Z=-
2,633, p=0,008), kao u momeHa xenadxcousocmu (Z=-5,542, p<0,0005), 10K pasnuke HUCY
Hal)leHe Ha JOMEHY XUnepakmusHOCMU/UMnyicusHocmu. JEIMHU acrleKT MOHallamba TAe CY
Jielia POMCKE HAIMOHATHOCTH HMMajia BHUINE TPOCEYHE CKOPOBE jeCy npobiemu NnoHaulared

(Z=-2,838, p=0,005), 10K pa3iuKe Yy npomueserby u npKocy HUCY T00ujeHe.

LIxoncka cnpema pooumesna Taxohe je mosesana ca JJCM-1V ckopoBuma. Jlena unju
Cy OYeBHW O BHUIIET 00pa3oBama MMalia Cy BUIIIE CPEIAEHE CKOPOBE ageKmusHux npoodiema
(x*=12,611, df=3, p=0,006), anxcuosnocmu (x°=39,601, df=3, p<0,0005) u comamcxux
npo6rema (x*=13,171, df=3, p=0,004), DOK pa3siuKe CKOpOBAa OCTAIMX IMpPOOIEMa HHCY
nponahene. Bumm cremen oOpa3oBama Majke Takohe je Owmo moBe3aH ca Behum

CMOIIMOHAJITHUM Hp06J'ICMI/IMa n TO je CBUJCHTHO Yy CTAaTUCTUYKHU 3Ha‘-IajHI/IM pa3iinkamMa
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CKOpOBa apekmusnux npooiema (x2:29,923, df=3, p<0,0005), auxcuoznocmu (x2:57,657,
df=3, p<0,0005) u comamckux npobnema (x°=14,498, df=3, p=0,004). Ilopex Tora, BuIe
o0Opa3oBame Majku OWIIO je TMOBE3aHO U Ca pa3jiuKama y CKOPOBHUMA npobiema najicrbe 0e3
XHUIEPAKTUBHOCTH, TJIE Cy Jela 00pa3oBaHMjUX MajKH Takole mmala BHILE CPEIe CKOPOBE
(x%=22,445, df=3, p<0,0005). Illxoscka cupema oba poUTe/ba IOBE3aHa je caMo ca
CKOpOBHMa €MOIIMOHAITHKUX MpoOiiemMa, anu He W mopeMehaja moHamama. Ty je mpucyTHa
pa3iuka y OJHOCY Ha emmnupujcke ckaine TP®D, rne je moHamame ca Kputerbem COYUjaHux
HOpMu OWIIO BUIIIC U3PAKEHO KOJ JCIEC YHjU Cy OYCBU HIDKEr 00pa3oBama, Jok Ha JJCM-IV
OpPHjCHTUCAHMM CKajaMa HeMa pa3liuke y U3paxeHOcTH mopemehaja moHamama HUTH
NPOTHBJbCHA U NMPKOCA Mel)y ICIIOM YHrju Cy POJAUTEIBY PA3IHUUTHX 00pa30BHUX HUBOA. Jlera
3anocieHux oveéa UMalla Cy BHIIE CPEN-E€ CKOPOBE eMOIMOHAIHUX IpolieMa: agexkmugnux
(Z2=-2,394, p=0,017), anxcuosnux (Z=-3,885, p<0,0005) u comamckux (Z=-3,999, p<0,0005),
a HIKE Cpelibe CKopoBe nopemehaja nonawara (Z=-2,018, p<0,0005). 3anociewme Majke
OWII0 je y Be3W ca CKOPOBUMA aghekmugHux npobiema W aHKCUO3HOCMU, aTd HE U
comamuzayuje, HATA nopemehaja y nonawarsy. Jlena 3amocieHUX MajKH UMajia Cy BHIIE
Cpefilbe CKOpoBe agexmusnux npobnema (Z=-2,672, p<0,008) u anxcuosnocmu (Z=-3,756,
p<0,0005), kao u ckynHuX nopemehaja nasxcrve (Z=-2,208, p=0,027) u ckopoBa Henaicrbe Kao
nuMeH3Hje ckynHor nopemehaja (Z=-3,507, p<0,0005). Ocrtanu cKOpOBH HUCY C€ 3HA4ajHO

Pa3IMKOBAJIH.

Jlena xoja ce y cneyujannoj wikonu oOpa3yjy HaKOH INTO cy 3amouena mnoxabhame
pEIOBHE OCHOBHE IIKOJIE MMajia Cy HIKE CPElllbe CKOPOBE CKYIHHX Mpoliema nacre (Z=-
2,321, p=0,025), ka0 u Kao u CkopoBe Henadxcrusocmu (Z=-3,589, p<0,0005) y oxHocy Ha
JIeIly KOja ce OJ1 MOYeTKa MIKOIY]y Y CIEeIHjaTHUM yclIoBUMa. Pa3nuke ocTaanx CKOpoBa HUCY
Hal)eHe, Mako Cy Ha EMIHMPHjCKUM CKajlaMa Owiie TPUCYTHE pa3jiMKe CKOpPOBAa HEYTPATHUX
CKaJia — Coyujannux npoobiema, npoobiema Mullberba U naicke, a CBE y KOPUCT Jele Koja ce
O]l TIPBOT pa3pe/a IMKOIY]y Y CIIeIHjaIHUM IIIKOJIaMa U Koja cy, THMe, IMajia BHUIIE IPOCEUHe
CKOpOBE THX CHHIPOMCKHMX CKalla y OJHOCY Ha JIelly Koja cy mpebadeHa W3 PEIOBHHUX Yy

CHCLII/Ij aJlHa O0ACJbCHhA.
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Cmewmaj demema W KapaKTEpUCTHKE MOPOJMYHE CPEAMHE WU OBJE Cy MOKa3aln
3HauajHe yTHIAaje, KOju Takohe may y Beh youeHom cmepy. Hajuiie cpenme ckopoBe
nujarHoctuukux JICM-4 opujeHTUCaHUX CKasla IpobiieMa ca npomusmservem U nPKOCOM, aKo
U XUNepakmueHOCMu/UMnyIcCU6Hocmu UMaia cy Jiella Koja Cy CMELITEHa y JIOMOBE 3a JIeLy
0€e3 poaUTEJbCKOT CTapama, a HajMame Jiela Koja jKuBe ca oba poauresba. Pasnuke cpenmux
ckopoBa ose nBe /ICM-IV ckane y 3aBUCHOCTH O] CMeIITaja JeTeTa Ouile Cy CTaTHUCTHYKH
3Hauyajue (Ha HuBoy p=0,013 3a npomuewewe u nproc, a p=0,037 3a
xunepakmuernocm/umnyncuenocm). Octane pas3juke HHUCY 3HadajHe. AKO C€ CETUMO
EMITUPHUjCKUX CHHIPOMCKHX CKalla, YIpaBO je ITUMEH3HMja eKCcmepHaiuzayuje, aKie
npobjemMaTrka y oHallalky U MajlaanTannja, Ouia moBe3ana ca npeOuBameM JETeTa y I0MY
3a neny 0e3 poauTesba, NOK unmepHanusayuja uuje. Mctu cmep Bese mokazyjy u JACM-4
OpHUjEHTUCAHE CKaje, C TUM IUTO Cy KapakTepUCTUKE CMelITaja jAereTa Ouie 3Ha4yajHo
MIOBE3aHE CaMO ca NpoOJIeMHMa C HpomuemerbeM U NPKOCcoM, ad He U nopemehajem

nOHawarea, TIIe HACY yOUeHe 3HavajHe pa3JIMKe CKOPOBA Y OJHOCY Ha TUI CMEIITaja.

Jasbe, mena Koja 101a3e ca cela UMalia Cy BUILE CPEIE CKOPOBE ankcuozHocmu (Z=-
2,566, p=0,010) u comamckux npobnema (Z=-3,391, p=0,001), mok ocrayie paszjiuke HUCY
Hahene. Beh je ananu3oM eMnupujcKuX CUHAPOMCKHMX CKaJjla yOoueHa Be3a u3Mel)y CKIOHOCTH
Ka HHTEpHANW3allMju W >KUBOTAa Ha cenly, mTo je mnorBpheHo um Ha HuBoy JACM-IV
JIMJarHOCTUYKHUX CKalla, ajli MCKJbYYMBO 3a AHKCUOZHOCM W comamcke npobdieme, 3a KoOje,
unak, nojacehamo na (QpexkBEeHIUjCKU JTOMMHUPA]y Y OJHOCY Ha a(eKTHBHE MpobiemMe KoA

JIeTIe HaIlIeT y30pKa.

4.6.2. DAKTOPU PU3UKA 3A KIIMHUYKE ITOPEMERAJE

MonenoM MynTuBapHjaHTHE OMHAapHE JIOTUCTUYKE perpecuje, MpUMEHEHUM 3a CBaKU
nojeMHavyad KIMHUYKY ucxon Ha JJICM-IV opujeHTHCaHUM cKajlama, JOIUTH CMO JI0 CKYIOBa
pu3uKo (akropa Koju npensuhajy TakBe ucxoje. Y TabenapHOM MpUKa3zy KOjU CIEIH, 1aTe Cy
BpeaHocTn mpwiarohennx oxanHoca maHcu (adjusted Odds Ratios) 3a 3HauajHe pPU3HUKO

(akTope, Kao U BUXOB PACIIOH 3a HHTEPBAJ MoBepema o1 95% (Tabena 27).
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Tabena 27: Puszuxo ¢paxmopu 3a kiunuuke JJCM-1V nopemehaje

Kiaunanukn Mpunarohenn "OR"™* (95%
He3aBucHe BapujaoJe
HCXO0/ HHTEPBAJI IOBePeha)
[Ixosicku ycmex 0,415 (0,260-0,663), p<0,0001
ADPEKTUBHU Cwmernraj y XPaHUTEIHCKO]
5,341 (1,150-24,802), p=0,032
IIOPEMERAJ MOPOAUIU
[Ikosicka cipema Majke 3,365 (1,805-6,273), p<0,0001
ITox (k) 2,308 (1,048-5,083), p=0,038
VY3pact 1,200 (1,010-1,426), p=0,038
AHKCHO3HOCT | lllkosncku ycrex 0,611 (0,425-0,877), p=0,008
Harmonanua npunaaaoct (Cp0.) 2,898 (1,069-7,853), p=0,036
[IIkoscka cipemMa Majke 2,093 (1,229-3,562), p=0,007
[Ixosicku ycmex 0,633 (0,422-0,951), p=0,028
Cwmeriraj y XPaHUTEIBCKO]
COMATCKHU 9,383 (2,500-35,215), p=0,001
IOPOTULIH
IIPOBJIEMU
bpoj unanosa fomahuHcTBa 0,620 (0,437-0,880), p<0,0001
3anociene ora 6,048 (2,245-16,293),p<0,0001
IHIOPEMERAJ [Ixoscku ycmex 0,484 (0,283-0,829), p=0,008
TTAKEBE CA Bpoj nere y mopoauiu 1,675 (1,284-2,184), p<0,0001
XUITEPAKTHBH. | IlIkoscka cipeMa MajKe 2,632 (1,186-5,843), p=0,017
THIOHAIIIAFE
CA
bpoj nere y noponuiu 1,430 (1,192-1,717), p<0,0001
IIPOTUB/BEFHEM
U IIPKOCOM
IIOPEMERAJ KoedummjeHT nHTEMTEHITH]jE 1,151 (1,057-1,257), p=0,001
TTIOHAIIIAFA Bbpoj nere y noponuiu 1,309 (1,094-1,567), p=0,003

*[Ipunazoheno 3a: noa, yspacm, ycnex y WKOIU, HAYUOHAIHY NpunaoHocm, Opoj oeye y
nopoouyu, 6poj 00paciux 4ianosa domahunacmea, Koeguyujenm unmenuceHyuje, WKOJICKy
cnpemy u 3anocierbe pooumesna
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W3 Tabene ce BUIU na agexmuenu nopemehaju 3aBUCE O]l MIKOJICKOT yCIeXa, BPCTE
CMeIlTaja Jele U MIKOJCKe crupeMe Majke. bosbu mkoncku ycnex 3a 59% ymamyje pu3HK of
UCII0JbaBakha KIMHUYKMAX aQeKTUBHUX mpobiema. /lena Koja cy CMeUTeHa y XpaHUTEeIbCKUM
HopojauIiaMa Cy, y OJHOCY Ha Jelly Koja JKMBE ca jeHUM HIM o0a poauTesha, MOox S5 myra
BehuM pusukoMm of adexTuBHHX nopemehaja. VMcTo Tako, BHIIM CTENEH MIKOJCKE CIIpeMe

Majke moBehaBa pu3uk o adeKTUBHUX Mpo0IeMa IeTeTa 3a BUILE OJ] TPH IyTa.

Ankcuosnu nopemehaj 3aBUCH OJ TOJda JeTeTa, y3pacTa, ILIKOJCKOI Ycrexa,
HaIMOHAJTHE TIPUITIAJHOCTH W IIKOJCKe cripeMe Majke. [leBojumie cy mox aBa myrta Behum
PHU3UKOM 32 UCTIOJbaBamkhe KIMHUYKH CUTHH(DUKAHTHE aHKCHO3HOCTH Hero jaevanu. Ca cBakom
TOJJMHOM ca3peBama, IIAHCE 3a aHKCHO3HE cMeTme yBehaBajy ce 3a 20%. bosbu ycmex y
HIKOJIM CMamyje BepoBaTHohy mpobiiema Ha 0BOM 1oJby 3a 39%. Jlena cprcke HallMOHATHOCT
[0/l TOTOBO TPU IyTa Cy BehUM pU3MKOM OJ1 UCIOJbaBamkha KIMHUYKE aHKCMO3HOCTHU O] JIeLe
pOMCKe HalmoHaHEe MpunagHocTH. CBaky BHUIIM CTETIEH 00pa3oBama MajKe M KO OBE BPCTE

np06neMa nosehaBa PpHU3UK OJ KIIMHUYKHUX CUMIITOMA 3a ABa I1yTa.

@dakTopH KOjU 3HAYAjHO yTUUY Ha MCHOJbABAKE COMAMCKUX nopemehaja Cy: NIKOJICKA
ycIex, CMEIITa] Y XpaHUTEeJbCKOj MOpOAULIM, Opoj WiaHOBa JOMahMHCTBA U 3alOCICHE Olla.
bosbu mikosckM ycmex cMmamyje BepoBaTHONY HCIHOJbaBamba COMATCKUX mpobiema 3a 37%.
Jlenia cMelTeHa y XpaHUTEJbCKUM MOpOAMIIaMa Cy, Y OJJHOCY Ha Jielly Koja JKUBE ca jeHUM
win oba poaurTespa, nMoa 9 myra BehMM PHU3MKOM O]l MCHOJbAaBamba KIMHUYKUX COMATCKUX
teroba. [lopact Opoja oxpacnux wiaHoBa goMahMHCTBA 3a | ymamyje pU3HMK O]l KIIMHUYKKE
comaruzanuje 3a 38%. Jlena 3amociieHMX odyeBa Cy IOJ IIeCT NyTra BehMM pU3UKOM 07

HCII0OJbaBalkha 3Ha‘-lajHI/IX COMATCKUX Terooa.

Ilopemehaj nasxcrwe ca xunepakmusnowhy (ADHD) 3aBucH 07 MIKOJCKOT YycIiexa,
Opoja nere y mopoauiy U oopazoBama Majke. JoIl jeTHOM, Jera ca O0JbHM yCIIeXOM Yy KON
umMajy 52% mame IaHce 3a ucnoJbaBame nopemehaja. Ilosehame 6poja ngeue y nmopoauiu 3a 1
yBehaBa pu3uK 0]l KIMHUYKUX Ipobiema ca naxmoM 3a 67,5%. Jlena oOpa3oBaHUjUX MajKH
Cy TMOJ BHIIE HEro JBOCTPYKHM pHU3UKOM OJf MaHU(ecToBama mnopemehaja maxme ca

XUTIepaKTUBHOIINY.
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Jenunu dakrop koju 3HaYajHO npeaABuha noHaware ca NPomMueHLerem U NPKOCOM KOJ
Jiere Haier y3opka jecre Opoj nere y mopoawmm. Ca mopactoM Opoja gere 3a 1, maHce 3a

ucrnoJbaBame rnopemehaja ysehanajy ce 3a 43%.

Ilopemehaj nonawarsa yCIOBIEH j€ UHTEICKTYaTHUM CIIOCOOHOCTUMA U OpojeM Jerie
y nopojuny. Hamme, mopact xoeduijeHTa HHTEIUICHIIMjE 32 jEAMHUIYy CKalle, IojadyaBa
pusuk on mnopemehaja nmonamama 3a 15%. Ilopact Opoja nmeue y mopoauiu 3a jeaaH

yCJiOBJbaBa MoOpacT HNIAHCHU 3a KIIMHUYKE HpO6JICMe Yy IOHalIaky 3a 30%.

EBucHTHO je, jou jeHOM, Jia je Jiere3a CIoJballibuX (PaKTopa KOju 3HAYAJHO YTUTY
Ha EMOILMOHAJHE TMpoOJieMe 3HATHO INMpa O] YHMHHWIAA KOjU Jelyjy Ha mpodiaeme

collMjanu3alyje, afanTaiyje 1 MoHalama.

4.7. KOMOPBUJUTET

OcuM mocmarpama MEHTAITHUX MpoOJieMa KOJT Jielle U3 yIila ’bHXO0BE MoJIapu3alrje Ha
UHmMepHaIU3ayujy N excmepHaiuzayujy, CMaTpald CMO Ja je BaXKHO Ja Ce MIPOICHH H
3aCTYIJbEHOCT KOMOPOUIHUX KJIMHUYKM 3HaYajHUX cTama. Ha HuBOY 1enor y3opka, kog 63
neue (20,26%) CKpUHMHI CKaja I[IOKa3aja jeé IIOCTOjalke KIMHWYKMA —3HadajHUuX
WHTEPHAIM30BAHUX U EKCTEPHAIM30BAaHUX CMETHH HCTOBpeMeHo. KomopOumurer je Omo
(bpEKBEHTHU)U KOJI Oegojuuya, o1 Kojux je yak 27,3% umano ABOjHE KIIMHUYKE CKOPOBE, IIITO
je CTATHCTHYKM 3HauajHa pasiuKa y ogHOCYy Ha 15,3% neuaka (x°=6,763, df=1, p=0,009).
3HauajHUX pasiauka y (pekBeHlMjamMa ABOCTPYKHX KIMHUYKUX CKOpoBa Owio je u mebhy
JELOM ca pasIHuuTUM wikonckum yenexom (x°=12,065, df=4, p=0,017), rae je ydecranoct
omajana ca OOJbMM IIKOJICKUM IepopMmaHcama, kao M Mel)y aenom cpncke u pomcke
HayuounanHocmu, ca 3HadajHo Behom (pekBeHIMjoM KOJ [elle CPIICKE HAaIMOHAHE

MIPUITATHOCTH (x*=12,848, df=1, p<0,0001). IIpocewan KW geme ca komopOugHOM
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npooiematukoM (AS=60,6, SD=9,7) 6uo je mmwxu ox KU nmemne 6e3 mpobrema (AS=62,5,
SD=5,8) u Ta pa3nuka Ouia je craructiuuku 3HavajHa (1=2,039, p=0,042).

HNako cy ce MHore He3aBHCHE Bapujabjie y YHUBApHJaHTHO] PErPECHMBHO] aHAIU3U
nokazajie 3HauajHUM PH3HKO (haKkToOpuMa 3a JBOCTPYKE KIWHHYKE CKOpoBe (IIOJI, y3pacT,
mkonicku ycnex, KW, pemocnen polema, HallMOHAJIHA MPHUIAIHOCT, IIKOJICKA CIpeMa
poauTesha M 3aroCiemhe MajKe), HAaKOH MpuiarohaBama eKCTpaxoBaHa Cy caMo JBa 3HayajHa
¢dakTopa Koja moBehaBajy pH3UK O] UCIIOJbaBaka KIMHUYKUX KoMOpOuaHux cMetwu (Tabena

28).

Tabena 28: Pusuxo ¢paxmopu ucnomasara KIUHUYKU 3HAYAJHUX KOMOPOUOHUX

cmemmru
He3aBucua 95% CI 3a OR
ORpritagoden* _ _ p vrednost
Bapujadia donji gornji
Hox 2,509 1,319 4,773 0,005
Hanuounaanocr 2,902 1,514 5,565 0,001

*Ipunacoheno 3a: non, yspacm, wxoicku ycnex, KU, pedocned pohera,6poj unanosa
nopoouye, cmewmaj, HayuoHaIHy npunadHocm, 06pazoearse U 3anocierbe pooumeba

JacHO je 1a Ha 1BOjHE CKOpPOBE YTUUY 1o U Hayuonanna npunaonocmu. 11Ito ce tnde
noja, degojuuye Cy IOJ BHUIIE HEr0 JIBOCTPYKHM DPHU3MKOM O] MCIIOJbaBamka KOMOPOHMIHUX
nopemehaja (OR=2,509). AHanu30M oJjHOCA IIAHCH 3a BapHjalily HAI[MOHAJIHE MPUIATHOCTH
yTBpheHO je ma Cy zmemna cpncke HayuoHAIHOCMU TIOJ TOTOBO TPOCTPYKO BEhUM PH3HKOM Of

Jiere poMcke HarroHasHe 3ajeqauie (OR=2,902).
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5. IMCKYCHNJA PE3YJITATA

Pesyntatm oBor wucrpaxuBama mOTBpyjy Tesy o mnosehaHoj ydectamocTu
EMOIIMOHAIHUX W OMXejBHOpamHuX mpobiema kox nere ca jgakom MO y omHOoCy Ha aeny
MIPOCEYHe TOMyJIallkje, KOjy MPUKa3y]y U MPETXOHa UCTPaKHUBamka. JaCHO je /a je mpolieHa
IICUXONATOJIOTHjeé Yy OBOM WCTpPaXHBamby [IUMEH3MOHAIHA MW Ja Cce oOcjama Ha
"’nicuxomeTpujcko-emnupujcku’’ npuctryn (Wallander et al., 2003: 109), mto 3Ha4m jga cy
KPUTEPHjYMH KJIacCU(UKOBaba 3aCHOBAHN Ha €MITMPH]CKOj MPEIUKIM]H KIMHHYKUX MTpodiiema
nerHUCaHNX Y KaTeropujaiHOM MPHUCTYIy. Y TOM CMHUCIY, ITOJAIH O peBaieHIH yrnopelyjy
ce ca MoJaMa paHujuX UCTPaKHUBamba Koja Cy KOPUCTHIIA HCTH MOJIEI JIjarHOCTUKOBamba, a
KOjU ToApa3yMeBa M3padyHaBame M yrnopehuBame ckopoBa AeDUHUCAHUX IIUPUX U YKUX
JVMEH3Mja T[IOHAIamka, Koje oOoOyxBaTajy ajTeMe ca ONMCHMAa THUIMHYHUX KIMHHYKUX
maHudectanuja. JlodujeHa ¢(pekBeHIMja KIMHUYKH 3HAYQJHUX MOMAIHUX NPOOIEeMCKUX
CKOpOBa, KOJU PETPEe3eHTY]y YKYITHY MCUXOMATOJIOTH]y ucnuTuBane aene, ox 49,8%, 3natHo
npeBaswiazu ydecranoct ox 10-18%, koja ce oOMUHO Halla3M KOJ Jene 0e3 WHTEICKTYaIHe
omereroctu (Wallander et al, 2003, Achebach & Rescorla, 2001) u nmpubnuxaBa ce TOPHO]
rpaHulM pacrnoHa ydyecranoctu of 30-60% koju Hana3MMo y MCTpaKUBambHMa pa3IMUUTHX
ayTopa KOjH Cy Y UCTPaKMBAa4KO] JIMjarHOCTUIM NPUMEHUBAIN EMIUPUJCKE CKaJle MOHALIakha
(Wallander et al., 2003, Dekker et al, 2002, Koskentausta et al, 2004, Nachsen et al, 2005).
3Havaj] OBOT pe3yiTara nocraje jom Behu ako ce y3me y o03up 4YHI-EHHUIIA J1a j€ y HalleM
UCTPAXMBaky Kao KPUTEPHjyM KiIacupHKalMje KIMHUYKMX MaHudecTanyja 3a IIupe
JMMEH3Mje U ToTayiHe mpolieMe y3umaH T ckop Behu on 63, 10K Ccy ocTajla UCTpaKuBamba
yBakaBaJla M 30HY TIpaHMYHUX BpeaHocTu o 60-63, mro 3Hauum Ja Ou mpeBajeHIa
KIMHUYKUX MaHUQecTalyja y HalleM y30pKy [0 TUM KpuTepujymuma Owia jomr u Beha.
[IperxonHa wucTpakuBamba oOyxBaTaja Cy y TJaBHOM JIelly ca IIMPOKMM pPacloOHOM
cnocoOHocTH U HUBoa MO, anu Ge3 003Mpa HAa KOTHUTHBHE, KOMyHUKAaTUBHE U COLMjAJIHO-
aJlanTUBHE MpenHocTH Aere ca JakoM MO y onHocy Ha nery ca nyossom MO, oBa kateropuja
WCIIOJbaBajla j€ MPOMUHEHTHHj€ OMXEjBUOpAIHE M €MOILMOHATHE CMETH-E, KOje Ce TPYIHIILY
OKO aHKCHO3HO-JIEMPECHUBHUX mopeMehaja u mpobieMa y MOHAIlaky, IpU YeMy Cy HIIp.

CKOpPOBHU TOTAJIHUX Hp06JICMa, Kao H CKCTepHaHI/BaHI/IjC onnmn HajBI/II_HI/I y rpynm Acne ca
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gakom u ymepenom MO (Koskentausta et al, 2004). Hamie ucTpakuBambe MOTBPAUIO je
BHCOKY YYECTAJIOCT KIIMHUYKU 3HAYaJHUX CKOPOBA eKCMepHANU308anux cMeTHH oa 46,6%0,
KOja je MpeBa3ullIa YIeCTAIOCT KIMHUYKE unmepHanuzayuje on 39,2%, mro je Hana3 Koju ce
(bpekBeHTHO MMOHABJba y pasnnuuTuM uctpakubamuma (Wallander et al, 2003, Embregts et al,
2010). Beha ydecTanocT eKCTepHAIM30BaHUX MPOOJIEMa MOXKE jeTHOCTABHO OMTH TOCIICIHIIA
IbUXOBE CHMIITOMATOJIOTHjE€ W HAaYWHA HCIOJhaBama, jep Cy OuxejBHOpaiHe MaHH(ecTaluje
JTUCPYNTUBHU]E W JIAKIIIE C€ YO4aBajy OJl CTpaHe ocoba Koje MH(DOPMHUIIY O IETETOBUM
npobnemumMa. Panuja ucTpakuBama MoTBphyjy Ja Cy MajaanTHBHA TOHAIIAmka KOJ Jele ca
NO mpobnemMn 0 KOjuMa W POAMTEIbM M HACTAaBHHIM Hajuemrhe W3BeINTaBajy W /a, y TOM
CMHCIYy, IIOCTOJH  pe€aJlHa ONAacHOCT 3aHeMapHBama  Y4YECTAIOCTH H  TEKUHE
WHTECPHAITM30BAHUX-EMOIIMOHATHUX ToTemkoha. ExcrepHain3oBaHe CMETHE NPEACTaBIbajy
HajBehn M3a30B y BacnuTamy M HE3W JeTeTa, Ma OHE MPOW3BOJC U HAjBUIIEC HETATHMBHUX
edekaTa y HEmocpeaHOM coljaiHoM okpyxkemy (Embregts et al, 2010). C apyre crpane,
NO3HATA je W TeHJCHIIM]ja "0cTosbaBama’ HHTEPHAITM30BAHUX CMETHH KO Jiele (M 0JIpacinXx)
ca MO wu wMaHudecroBama EMOIMOHATHUX NpoOJIeMa, TOCEOHO AaHKCHO3HOCTH W
JCTIPECUBHOCTH, KpO3 HWPHUTAOMIHOCT, TMPOMEHE Yy T[OHAllaky, WMIYJICUBHOCT W
XUINEPAaKTUBHOCT, IITO MOXE JOAaTHO JONPHUHETH JIMJarHOCTUYKO] KOHPY3Uju U

IIPEHArNIAIEHOCTH €KCTEPHAIN30BaHUX MTpobiieMa Ko/ OBE MOIyaluje Aele.

5.1. AHTEPHAJIN3AIINJA

VYdyecTanocT KIMHUYKUX CKOpPOBa MOjeJMHAYHUX cyOckala Koje 4YUHE JUMEH3H]Y
WHTEepHANIM3aIMje HajBeha je 3a cyOcCKalmy arKCcuo3Hocm/OenpecusHocm, a HajMama 3a
cyOckany nosnavere/Oenpecusnocm. 11ocToju TEHACHIIM]a UCTIOJbaBamha WHTEPHATN30BAHUX
CMETHH Tpe CBera Kpo3 KOMOHWHAIM]Yy aHKCHO3HOCTH M JIEMPECUBHUX CHUMITOMA, Ka0 H
coOMaTcke Terobe, a He TOBIaYelme, IITO je pe3ylTaT CYNpoTaH HEKUM pPaHHUjUM
WUCTpaXHWBAaKkbMMa W Ha JEIU OMINTe Tomysamnuje (0e3 MHTEIeKTyalTHUX CMETHH), TJAe Ce
WHTEpPHAIM30BaHE CMETH-¢ Hajuenihe Be3yjy 3a IOBJIAYCHE W3 COIMjaTHUX KOHTakKara W

COMATCKeE TGFO6C, il U UCTpaKMBaAkbMMa Ha €U Ca I/IO, rac ce TaKObe u3BelTasa 0
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BUCOKOj (DpEKBEHLUjH IMOBJIAYCHA U JCTPECUBHOCTU Y OJHOCY Ha JIBE OCTaJIeé CHHIPOMCKE
ckynuae (Dagnan & Sandhu, 1999, Nachsen et al, 2005). Wnak, ¢akrop HuBOa
UHTEJICKTYaJIHE OMETCHOCTH OIIET CE Mopa Y3eTH y 003up. Y nopehemy ca JeroM npoceyHe
nomnynanuje, Hajeehe pazmke y MHTEpHAIM30BaHUM CMeTHama jielie ca akom MO Halhene cy
yIpaBo 3a aHKCHO3HOCT/IEIPECHUBHOCT M COMATCKe Tero0e, JOK Cy 3Ha4ajHE pa3jiMKe 3a eIy
ca TeXHM OOJHUIIMMa OMETEHOCTH mpoHaljeHe camo 3a moBiauekme/nenpecuBHocT (Dekker et
al, 2002), mrTo 6Ou 3HAYMIO Aa KOMOWHAIMja AHKCHO3HO/JECHPECHBHHX CMETHH 3anucTa
JOMUHUpPA WMHTEPHAIM30BAaHOM cUMITOMaroiiorujom gemne ca Jjakom MO. CyOckana
AHKCUO3ZHOCIM/OenpecusHoCm CaapX U ajTeMe KOJU OCJIMKaBajy cHenu(uyaH KOHCTPYKT
WHTEPHATM30BAHUX Teroda, xKoju oOyxBaTa KOMOWHAIM]y aHKCHO3HOCTH W JETPECHBHOCTH,
IITO j€, y3 YHEHCHUILY O CHAXKHHM Be3aMa OBa JBa IaTOJIONIKA CHTUTETA, MI0Ka3aTesb J1a Cy KOJ
JIelle Haller y30pKa JIOMUHAHTHE CMETH-¢ BE3aHE yIpaBO 3a Ty KOMOHWHaIujy. JacHO je na
CTaTUCTHYKAa CTPYKTypa OBe cyOcKaje Ha HEKH HauuH OoAroBapa (HEeHOMEHOJOTHjH
KOMOPOMIHMUX JENPEeCHBHUX M AaHKCHO3HHX CHMIITOMa, IIOCMAaTpaHO U3 MEPCHEKTHBE
3BaHUYHUX KATETOPHjaTHUX MPUCTYNA, T€ y TOM CMHUCIY MOXEMO TOBOpUTH O HajBehoj
YUYECTaJIOCTH MEUIaHUX aHKCHO3HO-JIETIPECUBHUX CTama KOJ Jele Haler y3opka. Beh ce nyro
y HAy4HO] U CTPYYHO] JaBHOCTH CHEKyJuIIe O MPUPOAM Be3e oBa JBa (peHoMeHa, Y3
JIOMUHAIIM]y MPETIIOCTABKHU Ja C€ PaJu O 3ajeJHMYKO] €THOJIOIMIKO] (T€HETCKO]) MOI7I031u 00a
nopemehaja (dujamesa), mpu 4eMy KOHCTENAllMja CHOJbAlIbUX (akTopa (cmpec) NOBOAU J0
UCIIOWkaBaJba jEAHOT WM JApyror. EMnupujcke ckaie nMajy TEHACHIM]Y Ja TPYHUILY [IHpe
KJIacTepe CPOJHUX MCUXOIMATONIOMKUX PeHOMEHa y T3B. cuHOpoMe, Tia CE Ha Taj HAYMH U OBa
cyOCkasia MOX€ TyMayuTH KO CHHJAPOM CPOJHHX JCMPECHBHUX M aHKCHO3HHX TEHICHIIH]a,
Y 9YeMy TEIIKO MOKEMO, CaMO Ha OCHOBY €MITHPH]CKO-CTATUCTHYKOT MIPHUCTYIIA, 3aKJbYIUTH
Koju on mopemehaja JOMUHHMpaA W Ja JM Ce YOHIITe paau o koMmopouautery. CouujanHa
U30JIalMja ¥ MOBJIAYEH-E Ka0 CUMOTOMH MHTEepHalu3anuje yeuthu cy koa jaeue ca 1y0sboM
oMeTeHomhy ¥ Ty Kao WHAMKATOPH EMOIIMOHATHHX IMpo0iieMa TOMUHUPA]y KIMHUYKOM
ciukom (Dekker et al, 2002). AHKCHO3HOCT | JIenpecHja Cy BeoMa 4ecTo KOMOPOHUIHA CTarmba
KO/ JIelle MPOoCeyHe MoIysanuje, NoceOHO Ha CTapujeM IIKOJICKOM y3pacTy M ca YJIacKOM Y
aponecuennnjy (Mash, Barkley, 2003: 301), Tako na MOXXeMO NPETIOCTABUTH CIHYHE
KJIIMHUYKE 3aKOHOMEPHOCTH W KOJ ucnutuBaHe naene ca jakom MO. OBo ce Moxke 00jacHUTH

pellaTUBHOM OYyBaHOIINY KOTHUTHBHHMX Kamanutera koj neue ca jJakom MO y oaHocy Ha
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Jeny Koja (QyHKIMOHWIIY HAa AyOJbUM HHBOMMAa OMETEHOCTH, KOjU JOHEKJe omoryhasajy
MPUCYCTBO KOTHUTHBHUX CUMIITOMAa WHTEPHAIM30BaHUX Nopemehaja, orBapajyhu moryhHoct
32 HCIOJbAaBAKE CHMIITOMAa AaHKCHO3HOCTH, KOTHHTUBHUX JIUCTOp3HMja H enabopariuje
PEaTHOCTH U MCKYCTaBa Ha HETAaTHBaH HAYUH.

PenatuBHO cnabe kopenamuje AWUMEH3UjE uUHMepHAIU3ayuje Cca JAMEH3UJOM H
cyOckanama excmepHaiusayuje TOBOpE Yy TpUIOr 00Jbe AMCTUHKIMjE EMOLMOHATHHUX H
OuxejBHOpaTHUX Tero0a KOJ Jelle y HallleM y30pKY, IITO JIEIMMUYHO OJCTYIa O]l Hajlasa
paHUjUX WCTpaKUBamba (EHOMEHA JMjarHOCTHYKE 3aMarJbeHOCTH CHUMIITOMAa MEHTaTHUX
nopemehaja 1 OMXEjBHOPAIHUX €KBUBAJIIEHATA MHTEPHAIM30BAaHUX CMETHH KoJ aeue ca MO
(Reiss et al, 1982, Clarke & Gomez, 1999), koju ynyhyjy Ha Temkohe ma ce eMOIMOHAIHA
npoOJeMH TAYHO JIHjarHOCTUKY]Y 300T CKJIOHOCTH Ka MacCKHUpamy CHMIITOMa IpoOjeMuMa y
NoHalIawy u mnpuiarohaBamwy. Kamga ce anHanmsmpajy Kopenamnuje HMHTEpHAIM3ALUjE U
MojeIMHAaYHUX CyOCcKana TMMeH3Hje mopeMehaja moHamama, jacHo je Ja MOCTOjU CTAaTUCTHYKA
3Ha4yajHa, MaKO PEJIATUBHO ciiaba, Kopemnaluja HHTEPHATHN3AIH]E Ca aepecu8HUM NOHAUAeM
(r= 0,256, p<0,0001), a 1a HeMa KOpeJaluje ca NOHAULAILEM CA KPUEReM COYUjATHUX HOPMU
(r=0,094). VY Hajjayoj Be3WM ca arpecMBHAM IOHAlIakeM je ymopaBo cyOckaia
AHKCHO3HOCT/enpecuBHOCT. OBlie ce MOXKE€ YOUMTH y MHOTHM CTyadjama yTBpheHa Besa
nu3Mel)y eMOIMOHAHUX CMETHH (aHKCHO3HOCT, JISTPECHBHOCT, TIOBJIAUCH€, COMaTH3aIl1ja) |
aepecusHocmu, TpUCyTHA moceOHO Ha aedjem y3pacty (Burke et al, 2005, Kempes et al,
2005). OHO MWITO je KapaKTEpHUCTHYHO jecTe HEMOCTOjame Kopenanuje udMmely AuMeH3uje
unmepHanuzayuje N CyocKalle NoHAWAra ca Kpulerem COYUjaiHux Hopmu, Koja 1o ajTeMuma
U EMIIMPH]CKO] CTPYKTYpH y TJIaBHOM OJroBapa JAHWjarHOCTUYKO] Kareropuju mnopemehaja
noHarrama (conduct dirorder), a mo3uaro je na je ymnpaBo mopemehaj moHamama Hajueniha
KOMOpPOUIHA TMjarHo3a 3a aHKCHO3HE U JIeTIpecuBHE cMeTbe Ko nerie (Arngold et al, 1999).
Moske ce CeKyIMcaTH J1a ce y OBOM CIIy4ajy UIaK Pajy O MPETaKamky U OCIOJbEHhY CUMITOMA
eMOLIMOHANHUX  mnopeMehaja 'y  MaHudecTHe 3Hake TMojadyaHe  (QPyCTPUPAHOCTH,
MMITYJICHBHOCTH M MambKa KOHTpoJie (B. ajTeM - CTPYKTypa cybOckane acpecusnocmu, Tabena
2), ¥ 1a, y OBOj CKaJI eMITUPU]CKU JePUHUCAHO aecpecusHo noHauarse, y oapeheHoM cTerneny
OpeCcTaB/ba Ofpa3 YHYyTpalller CTakba M EMOLMOHATHHX MpolieMa JeTera, Kao H
KapaKTepUCTUYaH HAa4YMH FUXOBOT MaHU(ECTOBama, MOCEOHO Kao 3HAaK EMOIIMOHAITHE

yckpaheHOCTH, TpaXema MaXKibe, MalbKa CaMOTIOy3/Iaka U TelKoha eMOIMOHATHE KOHTPOJIE,
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JIOK HOHAWwlaree ca Kpuierem HopMuy TPEACTaB/ba CaMOCTaJIaH IICUXONATOJIOUIKHA €HTUTET, ca
OCHOBHOM KapaKTE€pHCTHKaMa HeAorpal)eHOCTH BPEIHOCHOT CHUCTEMa M HeAOoCTaTKa ocehama
KpuBHlle (ajTeMu oBe cyOckaine cy HIp. Kpahe, narame, Bapame IPYrux, JOlie IPYIITBO,

KOH3yMHUpaAmE Apora U aJKoxoJjia, 1/1300TajaH>e H3 IIKOJIE U CJ'II/I‘-IHO).

5.1.1. UHTEPHAJIMBAIIMJA U COLUO-JEMOI'PA®CKE U ITEPCOHAJIHE
BAPHJABJIE

[Topeheme ckopoBa Ha JWMEH3WjU HHTEpHAIHM3ANMjEe KO Jele pa3IHMYUTOr II0JIa,
y3pacTa, ClIOCOOHOCTH, Kao U COIHO-AeMOorpadcKor mopekiia, 1ajio je HeKe npeasuleHe, anu
u Heke u3HeHalyyjyhe pesynrare.

Kana je y nutamy nos, HHje OWJI0 3HAYajHUX pa3liiKa y CKOPOBHMAa WHTEPHAIU3AIIN]C
KOJ[ Jie4aka W JIEBOjYMIIa, IITO je W OYCKHMBAHO 3a Miale, J0aoNieClieHTHE y3pacTe, alu je
OUYCKMBaHa CUTHU(UKAHTHA NPEAHOCT JCBOjUYMIIA Yy TEPHOAY aJOJICCICHIUje, IITO
nojequHayHUM nopehewmeM rpyna Huje notBpheHo. JleBojumiie jecy uMMalie BHIIE CpPEIHE
CKOpOBE Ha CBHM cyOCKalaMa MHTEpHalM3alyje, ajd jeé CTaTUCTHYKM 3HayajHa Ouja caMmo
pa3nuka Ha CyOCKalmH nosnauerse/0enpecusHocm, WTO OATOBapa YHHBEP3aTHOM MOMIETY
HauMHA HCIIOJhaBakba EMOLMOHATHUX CMETHHM KOJI NMPUMAJHWKAa MYIIKOT M YKEHCKOT MOJa.
Haume, mo3HaTo je na Cy JA€BOjUMLE Yy HCIOJbaBalkby EMOLMOHAIHUX Teroda CKIOHH]je
pymMuHanuuju, uzOeraBajyhemM IMoOHamamy M COLUjAIHO] H30JIALMjH, IUTO j€ YCIOBJHEHO
KYJITYpOJIOIIKUM YTHIIajUMa Y TIPOLECY BacCHHTamka M IOJHUM pa3jiiKaMa y COIHUjaITHOM
NoHalIamky U nHTepnepconaanum ctumosuma (Kovacs & Devlin, 1998, Lack & Green, 2009).
30or Tora He Yyau TNOJAaTak Ja Cy KOJ JeBOjuMiia 4Yemhu CKIOHOCT Ka MOBIAYeHY,
CTHJIUBMBOCTH, IUIAIIUBUBOCTU M H30€raBamy COLMjATHUX KOHTakara. Mako mojennHauHOM
aHAJIM30M CKOpOBa JMMEH3HMje WHTEpHalu3allije HHUje OwiIo pasiuka Mely nedanuma u
JIeBOjUrllaMa, Ma HU TOjeJUHAYHUM MEpEeHmeM yTHIlaja MoJjia Kao (axTopa pusHKa (CHPOBU
OJIHOC IIIAaHCH), METOJa MYJITHBAapUjaHTHE OWHapHEe IOTHCTUYKE perpecuje (Stepwise
Regression) mokasayia je Ja KOJ JICBOjYMIIa TIOCTOjU BHIIE HETO JBOCTPYKO BehM pU3HK O]l
WCII0JbaBarha KIMHWYKH 3HAYAjHUX WHTCPHAIM30BAHUX CMETHH Hero ko aedaka (OR=2,009;

CI=1,107-3,646), mTo je m00HjeHO HAKOH KOHTPOJMCama OCTAIMX HE3aBUCHHX BaphjalOIIH.
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[Topen *eHcKOr mona, 3Ha4YajHe (pakTope pH3MKa 33 KIMHUYKE CKOpPOBE MHTEpPHAIU3AIlH]je
MPEJICTAaBIbAIH CY U: JIOIIUJU MIKOJICKH YCIIeX, PaHHjH pefociea pohema, Cpricka HallMoHaIHA
NPUTIAIHOCT, BHUIIU CTETNICH 00pa3oBama Olla, Ka0 M BUIIA €KOHOMCKH CTaHIap MOPOJIUIE
(ka0 Mepwi0 OBe Bapujabiie KopuIIheHO je TNpuMame CoIUjadHe IMoMohM o IpKase,
KOMOMHOBAHO ca HUCKUM 00pa30BambEM M HE3aIOCICHOIINY pOIUTETha).

Jlenia ca JOUIMJUM WKOJICKUM YCnexom MMajla Cy BUIIIE CPellibeé CKOPOBE CBUX CyOCKala
Kao W CKYITHEe JUMEH3Hje WHTepHaim3aiuje. Tpeba HAalOMEHYTH Ja C€ OJHOC Bapujadiu
ycnexa y wkonu w nopemehaja M3 oMeHa ummepHanuzayuje Mopa CBaKaKO IMOCMATPaTH
nBocMepHo. HamMe, MHTepHaNM3anyja moapasyMeBa MOBJIAYCHE, aHKCHO3HOCT, U30eraBame
COLIMjAIHNX KOHTaKaTa, Mamak CaMoIloy3/ama, COMAaTcKe Terode (Koje Y3pOKYjy dYecTo
U30CTajambe U3 IIKOJIE), Maj] KOHIIEHTpalje U nmpoljeMe ¢ MaxmboM, ITO ce pediiekTyje Ha
aKaJIeMCKY YCIEIIHOCT U 1kojcke nepopmance (Dagnan & Sandhu, 1999). Ocum Tora, Be3a
OBHX IIapaMeTapa MOXX€ YyKa3MBaTH M Ha Jpyradvju cMep — JIOIIHWjU YCIEX Yy IIKOJIH,
MIOHOBJFCHM aKaJeMCKH HEYCIIECH M HECIIOCOOHOCT Jla Ce OATOBOPH 3aXTEBHUMA IIKOJICKUX
o0aBe3a noBehaBajy puU3MK O] HCIOJbaBama JACMPECHBHO-aHKCUO3HUX mopemehaja, mTo je y
JauTepaTypu jacHo HasHadeHno (Heiman & Margalit, 1998, Matson et al, 2006). Axagemcku
HEeyCIleX yTU4Ye HEraTHBHO Ha CIMKY O ceOM U camornoy3aame, unHehu aere (aaoJecleHTa)
OCETJbUBMJUM Ha KOTHUTHUBHE AMCTOP3HUj€ KOj€ MEHajy CIUKY O ceOM U CBETYy, YMME HacTaje
TIOTOJTHO TJIE 32 pa3BHjambe HHTEPHATN30BAHUX CMETHHH.

dakTop pU3UKa 32 EMOILMOHAIHE CMETHE MIPEJICTABIbAO j€ U panuju peo polerba NeTera.
Haume, nena ca KIMHUYKM 3HA4ajHOM MHTEpHAIW3alUjoM Ouia cy Hajuemthe mpBopoleHa
(59% Tor crparyma). OBaj pe3yaTaT MOTKpENJbyje Te3y Ja Cy MpBOpoleHa nera CKIoHHja
NICUXONATOJOIIKUM MaHM]ecTaljamMa, MOCEOHO U3 Tpyle HHTEPHAIN3OBAHUX CMETHU
(mempecuja, aHKCHMO3HOCT, COMAaTH3allMja, MOBJAaYeHe, MamaK CaMoIoy3Jama), IITO Ce
JeTUMUYHO 00jalimbaBa I0jayaHUM TPUTUCKOM M OYEKHBambUMa POJUTEIbA, CTPOKUJUM
BACIIUTHUM MepaMa M HEJOCTaTKOM IMPETXOIHOT UCKyCTBa y onrajamy aene (Koskentausta et
al, 2007, Wallander et al, 2006). JonatHu ¢akrop Koju MmTHUTH Mialy aeiy Moxe OUTH U
IPUCYCTBO CTapujer OpaTa MM CecTpe, O] KOT' Ce JIaKIe MOT'y, Ha CBaKOJHEBHO) 0a3u M Kpo3
MHTEH3MBHE y3ajaMHE KOHTaKTe, ycBajaTH ojpeheHn oOnMIM MOHalIamka U yYUTH U3 Tyher
HCKycTBa. PoiuTessu fiene ca cMeTHhaMa y pa3Bojy MHOTO CY BYJTHEPAOMIIHH]H YKOJIHMKO j€ TO

JieTe MpOoBpoheHOo M Taja uMajy MHOTO BHUIIE MpoOJieMa Ja MPUXBATE CUTYaIl]y U aJeKBaTHO
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ce amantupajy. Mcro Tako, mpea mpBopoljeHuM JAETETOM CTOjU U OMACHOCT MpeTepaHe Opure u
npesamTuhiBama, MITO Ce HETaTHBHO OJjpakaBa Ha CaMOCTAJHOCT, CAMOIOLITOBAHkE H
YCHEIIHY COIMjaHy aIanTainjy.

Jleua cpncke Hayuonanrnocmuy OWiia Cy 1O/ HEBEPOBATHUM TIET ITyTa BehuM pu3HKOM 011
KJIMHUYKUX €MOIIMOHAIIHUX CMETH-M HEro Jiella pOMCKE HallMOHAJHe 3ajeanulie. Pasior 3a o
MOYKE J1a JIEKH Y OCTAIUM PU3HKO-(haKTOpUMa KOjU YTUUY Ha IMICUXOMATOJIOTH]y YOIIIITE, Ia 1
Ha MHTEPHAJIM3AIH]y, @ TO Cy HMBO Pa3BUjEHOCTH MHTEIMICHIIM]jE, MAaTEPH]jaTHO-EKOHOMCKHU
CTaHJap]l MOpoIUIla, 00pa3oBamke POAMTEIhA, Ka0 MU oJpeheHU KyITypOJIOMKH (aKTOPH
BehMHCKE 3ajelHMIIE y KOjy Cc€ OBa Jema ykJbydyjy. Pomcka Jnena CckjIoHHja Cy
eKCTepHAIM3AMj Teroda W MacKHpamy IOTemKkoha eKTHHr-ayT IOHAIlambeM, HMajy
JTMPEKTaH CTHJ KOMYHHKAIIHMje, ’bUXOBO MOHAIamke yelhe ce Onucyje Kao JUCPYNTHBHO U 32
BUX je KapaKTePUCTHYAH THUIMYAH HEJIOCTATaK MICHTU(PHUKAIIMOHUX y30pa mely oapaciuma,
na je, caMUM TUM, U CMambeH MPHUTUCAK J1a CE 33/I0BOJbE CTAHIAPAM M OUYCKHBAMa COIIH]jaTHE
cpenune (I'mymouh, 2005). Mcto Tako, y Haiem y30pKy poMcCKa Jera Cy MMaja 3Ha4ajHO
BUIIIC CKOPOBE HHTEJIMICHIIMjEe, Ka0 M OOJbM WIKOJCKH ycleX, MTo ymnyhyje Ha Bwile
CIIOCOOHOCTH W ToTeHWjanHy (yHkunoHanny MO, koja je mocienuia colro-eMOIIMOHATHEe
JeTpuBaIyje, OWJIMHTBU3MA M KYJITYpPOJIOIIKOT IMBEP3UTETA, a HE PEaTHOI KOTHUTHBHOT
3a0cTajama. 300T cBera Tora, jaCHO j€ Jia TIOCTOJU Pa3JIMKa Y CKJIOHOCTH Ka TICUXOMAaTOJIOTH]!
u3Mel)y CpIicke M poOMCKe Jielie M Ja MOCTOje MHAWBUAYAHHU, TIOPOAUYHH M KYJITYPOJIOIIKA
IOPOTEKTUBHU (PaKTOPH KOjU yMamyjy BEpOBAaTHONY MHTEPHAIM30BAaHUX CMETHHU KOJI POMCKE
Jene.

Bumm ekoHOMCKH cTaHaap )KMBOTa MOPOJHIIA, KOjU MOapa3yMaBa BHIIE 00pa30Bame
poauTesba U 3aMoCICHOCT, MPEJCTaB/bao je Takohe 3HauajaH GaKkTop pU3UKa 3a EMOIMOHAIIHE
cMmeTwe kof fere. Ofjanmene 3a To MOXe J1a JIeKH Yy Behum odeknBamuma 00pa3oBaHUjUX
poauTesba, KOJjU HMMajy BUILE CTaHAap/e Y BpEAHOBamY pa3Boja Jele M BEPOBAaTHO CYy
CKJIOHMJU HEpeaJHUM OYeKHMBambUMa U AUCPYHKIMOHAIHMM peakifjamMa Ha JIeTETOBY
OMETEHOCT. 3amloCIeHOCT POIUTEJha HEraTUBHO je YTHIajJa Ha eMOIMOHANHE moTtenikohe
nene, 30or cmameHe (QpekBeHIMje MelycoOHUMX UHTepakiuja, duemher ofBajama U
JMCKOHTHHYHpaHOT npahema pa3Boja U HallpeTKa JeTeTa TOKOM LIKOJIOBamba.

On ocranux (¢akTopa, KOJU HAKOH PErpecuOHE aHallu3e HUCY YKJbYUYEHH Yy (DUHAITHU

MPEANKIIMOHU MOJZIEN, a TOKa3yjy HW3BECHE YTHUIlaje MPUIUKOM TMOjeAMHAYHHX Topehema
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nepdopmancu rpymna, Tpeda MOMEHYTU U Koeuyujenm unmenueceHyuje, KOju je y 3HauajHuM
HEraTUBHUM KOpeJalujaMa ca JTUMEH3HjOM HHTEpHAJIH3alHje, IITO CYTepHIlIe Ja Cy BHIIE
UHTEJICKTYAJIHE CIIOCOOHOCTH 3aIUTHTHU (AKTOP KOjU yMambyje PU3HUK O]l €MOIMOHATHUX
npobjema, MITO je y CKiIaay ca mperxoaHum ucrpaxupamuMma (Koskentausta et al, 2007,
Emerson, 2003). [lera koja ®uBe caMo ca OIeM, a Yhja j& MajKa npeMuHyia UMajy HajBUIIC
Cpe/ilbe CKOPOBE CKKYITHE MHTEPHAIM3aIMje U NoBIauctkha/nenpecuBHocT (P<0,01), unme ce
noTBphyje 3Haua] MarepuHCKe (UType y COIMO-EMOIMOHATHOM pa3BOjy JeTeTa, Kao H
€MOI[MOHAIIHO - TMATOJIOIIKE IOCIEAUIE JCIPUBAIMje OYCKHBAHUX Pa3BOJHO HEOIXOIHUX
MHTEpaKiMja JeTeTa U Majke, ITO Cy MOoKa3aia U paHuja ucTpaxuBamwa (Koskentausta et al,
2007). CkopoBU CKyITHE MHTEPHAIHM3AIH]je, aHKCHO3HOCTH/ICTIPECUBHOCTH U COMATH3aIH]e CY
y MO3UTUBHUM, 3HAYajHUM, i BeoMma cilabuM Kopenauujama ca yspacmom neue (r=0,142-
0,174), mro ynyhyje Ha YHIbEHHUIy Ja y HaIleM HCTPaXHBalby MOTBpheHa Xumoresa
YCIIOXKbaBarkha MHTEPHAIM30BAHUX CMETHU ca oJpacTambeM. Hamme, OWio je 3Ha4YajHUX
pasnuka y cpeamuM ckopoBuMa nHTepHaM3anuje (r=0,019) ko gene pa3nuduTor y3pacra, a
CKOPOBH Cy MOKa3WBaJIM CTAOWJIaH pacT moveB of 13. rojauHe, ITO CE MOKJIana ca yJIacKoM Y
aJIONIECLCHIINjy W OYEKWBAaHMM TII0jauyaBameéM CONMjAHUX TNPUTHUCAKA, WHTEH3HBHU)jOM

caMoeabopalfjoM M YCI0KIbaBamkheM EMOITMOHATHUX TTpo0iema.

5.2. EKCTEPHAJIM3ALIUJA

Ha numensuju excmeprnanuzayuje, Beha y4ecTalocT KJIMHUYKUX CKOpOBa J00H]jEeHA je
3a TOHAIIame ca Kpuierwem coyujarnux Hopmu (20,26%) Hero 3a aepecusno nonawiarbe
(15,11%), mTo je KO3UCTEHTHO Ca paHUjUM Haja3uMa Koju of] OUXejBUOpaTHE MAaTOJIOTHje KO
OBe jere uyemnthe JETETKTYjy acolldjajiHa TIOHAIllalka, YCMEPeHa Ha CYNpPOTCTaBJharhe
conmmjarauM npaswmma (Dekker et al, 2002). ITlopehemem ca pemoMm mpocedHe
WHTEJIUTEHIIN]e, Kao U ca JIeIIOM Ha JyO0JbUM HUBOMMAa OMETEeHOCTH, HajBeha "mpenHoct" nere
ca makoM MO ympaBo je Be3aHa 3a acolMjalHO TOHAIIAKke, Koje je, y3 aHKCHO3HOCT U
JenpecuBHOCT, Hajuyentha gopma matonoruje y ooj nmomynamuju (Dekker et al, 2002, Ruiter et

al, 2007). Ha nayOs/bMM HHBOMMa OMETEHOCTH arpecMBHA HCIOJbaBarba HMMajy IpHUMaT,
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npeJcTaBbajyhu OCHOBHE €IeMEHTE T3B. 3a30BHUX IMOHaIama (challenging behaviors), koja
MOTY J1a CaJjp)Ke pPa3IMuuTe €JIEMEHTE MCUXOMATOJIOoTrHje, O]l camonoBpehuBama 10 arpecuje
yCMepeHe Ha CIOJballllby CpeAMHY U Hajuenrhe cy Be3aHa 3a MaHU(ECTOBAWE YHYTpAIIHEr
nuckoM@opa WM TPENCTaBJbajy YHUBEP3AIHY PEaKldjy Ha HEKY MPOMEHY Yy COIMjajiHO]
CpeIMHHU, PECTPUKTUBHY BaCIUTHY Mepy WM mojadaH crpec. Ilojauana arpecMBHOCT ce, y
nomymnanuju aemne ca MO, Be3yje Takohe u 3a mpucyctBo mnopemehaja u3 ayTUCTHUHOT
CIIEKTpa, ITO je KOMOPOMJIHA IMaTOJOTHja Koja HHje MPHCYTHAa KOJ JIClle HaIler y30pKa
(kpuTepujyM 3a HCKJbyuHBame). Mnak, ydecTanocT KIMHUYKHUX CKOpPOBAa arpecHBHOT
MOHAIIaka KOJ[ JIEIe Haller y30pKa Takohe HHje 3aHeMapJbhBa, IITO CE ACTUMHYHO MOXKE
MPHUITHCATH BEOMAa BHCOKO] YYECTAJIOCTH MO3UTHUBHUX olleHa (1u2) 3a mojeawHe ajTeMe OBe
cyOckaie, nocebHo 3a ajreM /9. Tpaswxcu nyno nasxcrbe, Kao U ajreme 77. 3axmesuma ce mopa
oomax yoogomumu, 1ako ce ¢ppycmpupa, 87. Hazeno mera pacnonodicera unu oceharoa, 88.
Yecmo ce oypu 89. Cymmwuuas je u 95. Jlako nnane, koju umajy npeko 80% IMO3UTUBHUX
oneHa. [ToHamama Koja IOKpUBAjy OBH ajTEMH Ha HEKH HA4YMH Cy OJIMCKAa KOHCTUTYTUBHHM
KapakTepucTukama jeue ca jgakom MO, Kojy oanuKkyjy Temkohe eMOolMOHAIHE KOHTPOIE U
UHXUOMIIM]e, HUCKA ToJepaHlMja Ha (pycTpalyje U UHTeH3UBHHMja MoTpeda 3a CIoJballllbiM
MOTKPETUBEHEM, TAKO 1A je OYEKMBAHO OBAKO (PPEKBEHTHO UCIIOJbaBamkE MPOOdIeMa U3 JOMeHa
arpecUBHOr TIOHAIIalka. ATPECHBHOCT je, Kao WTO je Beh 00jalllkeHo y NPeTXOAHOM
NIOTJIaBJbY, Y KOpENaIHji ca eMOIMOHAIHNAM TMoTenikohama, TOK KpIICHke COIMjaTHUX HOPMHU
HUje, IITO OMeT yKasyje Ja Ou arpecHMBHM HMcHaau O0ap ASTMMMYHO MOIJIM Ja MPEACTaBIbajy
0JIpa3 eMOLMOHATHUX Ipobiema u kox geue ca jakom MO. IlpumaT KIMHUYKHX CKOpPOBa
KpIIEHka COIHUJaTHUX HOPMH MOXXE OWTH JEIMMHUYHO M TIOCIEIWIla HAauyWHAa Ha KOJU
HACTaBHUIIM JI0KWBJbABA]y TOHAIIAKE Jele, demhe yodaBajyhw AUCPYNTHBHA TOHAIIamka
KOja MoJIpa3yMeBajy HEIMOIITOBakE 0/ipel)eHNX HOPMU MOCTAaBJbEHUX Y LIKOJICKO] CPEUHH, a
nocMaTtpajyhu  TonepaHTHHje OHa KoOja Ce JIOHEKJIIe cMarpajy KOHCTHTYTHBHOM
KapaKTepHUCTUKOM OMETEHOT JeTeTa, a CHaaajy y JOMEH arpecMBHUX HCIaaa. AjTeMH
cyOcKkane Kpiiemha HOPMH KOjU Cy Ko Benukor 0poja aere (91%) nobunn mo3uTUBHE OICHE
(1 umm 2) cy OHM KOjU ce OJJHOCE Ha KallllEHhe Y IIKOJIY U HeOlpaBJaHe M30CTAaHKE, ILITO je
3aKMcTa 4ecTa I0jaBa y CIELHUjAIHUM MIKOJamMa, Ka0 M OHU KOjU IOJPa3yMeBajy KpIICHE
HIKOJICKUX IpaBHJIa U U30CTaHaK ocehama KpHUBHIlE 300T JIOIIEr MOHAIlamka, IITO Cy Takohe

YHUBEp3aJIHE OCOOMHE YYEHHMKAa OBHX IIKOJA, IITO j€ MOIJIO YTHIATH HAa HarjalieHH]y
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(bpeKBeHIN]y KIMHHYKUX CKOpOBa CyOcKale Koja caapku Te ajteme. VHTepecaHTHO je
ucrahu 1a ce yHyrap cyOcKaie Kpiiemha COLMjaTHUX HOPMHU Hajas3e U JIBa ajTeMa Ha KOjuMa
HU jeJlaH YYCHHMK HHje OIeHEeH HU ca | wim 2, a To cy ajreMu: 96. Yecmo muciu o cexcy u
105. Kopucmu ankoxon uau Opoey, TakO Ja CE MOXKE 3aKJbHYUTH Jla OHM HE MOpajy OUTH
WH/IMKATUBHHU KaJ je y IHUTamky IMpolieHa MoHamama jaene ca jakom MO u ga Ou moxnaa
Tpebasio M3BPUIMTH TpuiIarohaBame ajTeMCKe CTPYKTYpe CKaje Kajga je y NHUTamby HheHa

IpUMeHa KOJ[ OBE JIele.

5.2.1. EKCTEPHAJIU3ALIMJA U COLUO-JEMOI'PA®CKE N INEPCOHAJIHE
BAPHJABJIE

3a pa3nuKy o4 AMMEH3Wje€ MHTEpHAJIM3aldje, Ha KOjy YTHUE HEIITO IIUPH CHEKTap
UCTIIUTUBAHUX PHU3HUKO (pakTOpa, KIMHUYKE OMXEjBHOpPATHE CMETH:E KOJ JIele Haller y30pKa,
[0 CHMYJITaHOM pPErpecMOHOM MOJIeNly, YCJIOBJb€HE Cy BHCHMHOM Koe(HIMjeHTa
UHTEJUreHIyje, OpojeM oJpaciux uiaHoBa JoMahMHCTBA, OpojeM Jele y MOpOAHULHU U
OopaBKOM JeTeTa y JoMy 3a jeiy 0e3 pojauresba. Bulim koe(duUIMjeHT WHTEIUTCHIH]E je
MOBE3aH ca MaHU(ECTOBAHEM 030MbHUJUX OMXEJBUOPAIIHUX CMETHH, TOCEOHO noHawarea ca
Kpuiersem coyujanHux Hopmu. Jlema ca KIMHUYKHM CKOPOBHMA ITOHAIIAFka Ca KPIICHEM
COLIMjaJIHUX HOPMH MMaJa Cy 3Ha4ajHO BUILYU MPOCEYaH KOSePHUIIM]EHT UHTEIUTECHIU]€E O] IeLe
6e3 kiIMHUYKHX ckopoBa (p<0,0001), mrTo HHje youyeHO Kajga je y IuUTamy arpecuBHO
MOHAIIamke. 3a TO j€ MEeTUMUYHO 3aciy’KHa YHIbCHMIIA J1a j€ 3HA4ajHO KPIICHE HOPMH OUIIO
MHOTO demrhe TMPUCYTHO KOJA JCLE poMcKe nonyiayuje W Ja TPEINCTaBiba jJEAMHU OOIHMK
NICHXOIATOJIOTHj€ T/Ie Cy POMCKa Jiella Mpeiibauniia BACHHOM CKOPOBa, a Beh je ucTakHyTo /1a
Cy OHa BHUIIMX NMPOCEYHUX MHTEIEKTYAIHUX CIIOCOOHOCTH OJ1 JIele CPIICKE HAMOHAIHOCTU U
Ja Cy aKaJeMCKH YCHelmHWja. Y TOATPYNH Jele ca KIUHUYKAM CKOPOBUMA Kpuiersd
coyujannux Hopmu 4ak 78% mpencraBipajy poMcka aerna. Beh je ykazano Ha oapehene
cneuu(UYHOCTH Jele POMCKE TOIylaluje y CIEUUjalHUM IIKojJdaMa Koje TNpHUManajy
JIOMUHAHTHO] BehMHCKOj cprickoj Kyntypu. [lo3Hato je nma oBa Jera, Kao HpUNaJHUIM
CyOKy/lIType M MamUHCKE HAlMOHAJHE TIpyne, NOTUYY Hajuenmhe U3 COLUO-KYATYPHO

ACMIPUBHUPAHEC CPCAUHE, Ca HUCKHUM XHUBOTHUM CTaHAAPAOM KW HCAOBOJbHOM CIAYKATHBHOM
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npocsehenomhy, mTo MoXke 3Ha4ajHO YTUIATH HAa BbUXOBO MOHAIIAE Y IIKOJIH, TOCEOHO aKo
ce y3Mme y 003up MoryhHOCT aa ce, y3umajyhu y 003up Tako HEMOBOJBHE COLUO-AeMorpadcke
yTHULIaje U KYATYPOJIOIIKE Pa3IMuUTOCTH, KOJ HHUX paaud O (yHKIIMOHATIHO] UHTEIEKTYaIHO]
OMETEHOCTH, a HE O KOHCTUTYTMBHOM pa3BOJHOM 3a0CTajamby. AjTMHU CKaje KpIlemha
COLIMjaJTHUX HOPMH YIPAaBO OJrOBapajy HajuelmhuM 3amMepkamMa HACTAaBHUKA CIICIIHjaTHUX
IIKOJa Ha TIOHAIAKE POMCKE Jele, TaKo Jia jé TO BEPOBAaTHO YTHUIAJI0 HAa MCXOJ HHHXOBE
nporene. Hamme, pomcka nena ce Hajuemhe "onTyxyjy" 3a HEIMOBHHOBAaHKE IPaBUIMMA,
npyXame OTIopa OWUJI0 KAaKBOj OpraHU3alldjd, CKIOHOCT Jaramy, Bapamy, Kallbeme Ha
4acoBe, Ka0 U y4eCTBOBame y Kpal)ama, OpraHM30BaHUM Ty4dama M CJ1., IITO CE MOXKE TOHEKJIe
cMmatpaty "mpoduiioM” ojeIMHe POMCKE JIeTe y CIICIHjaTHIM [TKOJIaMa.

CwmemTaj gerera y qoMmy 3a JAely 0e3 poauTesba MOKa3a0 ce Kao 3HayajaH PUBHKO
dakTop 3a UCTOJbaBabE KIMHUYKY 3HAYajHUX OMXEjBUOPAIHUX MpobdieMa. Y 0JHOCY Ha Jely
KOja JKMBE ca POAWTEJbMMA, OBa Jiella Cy IMOJA CKopo meT myra Behum pusukoMm. Hajeeha
pasnuKa CKOpoBa Ha TUMEH3UjU EKCTepHAIIM3AaIM]je, a BE3aHO 3a CMEIITa] JIeTeTa, youeHa je 3a
CKOpOBe CyOCKaje Kputerba coyujarHux Hopmu, TAE Cy Jlella U3 JOMOBa HMMala HajBUIIE
cpeame ckopoBe. To ce MoXke J1ako pasyMeTH, ako ce y3My y o03Mp cMameHe MOryhHOCTH
MOHUTOPUHTa J€Yjer TOHAIlamka Yy TaKBUM YCJIOBMMa, C OO3UpOM Ha YOOHW4YajeHO
HENponopIuoHaiaH Opoj Aelle ¥ BacluTaya, KaJla Cy U CMambeHe MOTYhHOCTH yCIlOCTaBJbamba
OJINCKMX KOHTaKaTa v AyOJbMX €MOLMOHAIHUX Be€3a, KOj€ CY HEONXOJaH YCJIOB 3a MO3UTUBHY
UJCHTUQUKALM]Y U y4YeHe aJeKBaTHUX oOpasalla MoHallama. 10 je BEpOBATHO U jelaH Of
pasyiora IITO ce CMEIITaj Jielie 06e3 poAuTesba CBE BHUIIE OCIamka Ha MPOLEC XPaHUTEJbCTBA
WM YCBOj€H€, aKO aJeKBaTHHUJE€ 3aMEHE 3a MpHUMapHy, OuosomKky mopoauiy. Hapaao,
MOCTOjU JOII 4YWTaB HHU3 (akTopa KOjU JOBOJE A0 IICHXOMATOJNIOTHje KOA Jeue 0e3
POIMTEJHCKOT CTapama, Kao LITO Cy NHUTamka paHe €MOIMOHAIHE JeNpuBaIije, TeHETCKO-
KOHCTUTYTUBHHM (DaKTOPH WIIM 3JI0CTaB/bakb€ M 3aHEMapuBame, Tako Ja cy 3a Beha
yONIITaBama Ha OBOM IUIaHy IMOTpeOHa JI0/1aTHA NCTPaKHBAMA.

[Topomumia ca Buie Jere mokasaja ce Kao HEmoBOJkaH (akTop 3a OuxejBHOpaHE
CMETHE€ KOJl JIelle, jep je CBako jeTe BHIIe noBehaBano pusuk Manazantauuje 3a 50%.
Paznuke cy, oner, moceOHO M3pakeHe Kajia je y MUTAbY NOHAULARE Ca KPULereM COYUjaIHUX
Hopmu. O0jallIlbeme 3a TO MOXKE JIeKaTu, Takohe, y cMambeH0j MOryhHOCTH MOHUTOpPUHTA U

HEZOBOJbHO] KOHTPOJIM Jeyjer TMOHallama, ajd M y YUBEHUIM Ja Cy YIpaBO POMCKE
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MOpOJIUIIe, U3 KOjUX ce perpyryje Hajpehu Opoj mene ca cMeTmama TOHallama y HalleM
y30pKy, YIpaBO MOpoJuIle ca HajBuiue nere. IIpobneMu y moHamamy OWIN y U3paKEHHU)H
KOJl JIelle 4Ydje TOpOJMIIC MMajy HWXKa IMpUMama, N00Hjajy COIMjalHy MoMoh W rae cy
NPUCYTHU HIDKU CTENeH oOpa3oBama M Beha croma He3amoCIeHOCTH POJIUTEsha, IITO OIET
yemhe onrorapa mpouiy pOMCKE HEro CpICKEe IMOPOAMLIE y HaIleM HCTPaXKHUBABY.
OuwnrienHo je Ja HEMOBOJBHU COIMO-EKOHOMCKHU (JaKTOPU CHAKHO YTHUYY Ha OMXEjBHOpAIIHE
CMETHE U II0jayaBajy PHU3HMK OJI acOIMjaJHOT W aAHTUCOIMjaJHOr IIOHAIlama, IITO je
KOH3HMCTEHTHO ca panujuM Hamasuma (Koskentausta et al, 2007, Emerson & Hatton, 2007,
Embregts et al, 2010). MHTepecanTHO je HAIIOMEHYTH J1a OBU HEMOBOJHHHU COLIMjATHU (PaKTOPH
YTUYY CKOPO MCKJBYYHMBO HA ACOYUJATHO NOHAUIAFE U KPULeHe COYUJATHUX HOPMU, alTd HE U
HA acpecusHo NoHaularee, TAE HUCY TNpoHal)eHe 3HauajHUje pa3nuke Mehy rpymnama aene
yrnopehuBaHUM MO Pa3TUYUTUM COLMO-AeMorpadckuM Bapujabiama. OUurienHo je 1a OBe
JIBE€ BpPCTE MajaJlaTHBHOI IIOHAIIakha, HA OCHOBY peE3yJTara OBOT HCTPAKUBamba, CIEIC
Jpyrayji €TUOJIOIIKO-Pa3BOJHU IIYT, NMPH YEMYy KPIICHE COLMjATHUX HOPMH M CKJIOHOCT
ACOIMjaJITHOM M AHTHCOIMjaJHOM TIOHAIlakby MHOTO BHIIE HEr0 arpeCHBHO IIOHAIAE,
3aBHCH OJl CHOJbAlIBUX (akTOpa, JOK je YTHIA] pa3BOjHMX (akTopa, Kao M Be3a ca
WHTEPHAITM30BAHUM CMETH-aMa MHOTO U3PaKEHH]H KOJI arPECUBHOCTH.

HcTtpaxuBame HHUje TOTBPIWIO paHWje Halaze O CMambUBakby H3PAKEHOCTH
eKCTepHAIM30BaHUX cMeTHU Ko jaere ca MO ca yspacmom (Nieuwenhuijzen van et al, 2006,
Ruiter de et al, 2007) jep Huje OO 3HAYajHUX pa3nuKa y (PEKBEHIMjaMa KIMHHIKHX
CKOpOBa, HUTH pa3jiMKa y BUCHHAMA CPEIHBHX CKOpOBa KOJ Jelle pa3nduTor y3pacrta. OHO
TO je, WMaK, KOH3UCTEHTHO TMPETXOJHMM Haja3uma jecte Ja je HajBeha d¢pexBeHInja
KIIMHUYKUX OUXEJBHOPATHUX MpoOJieMa MPUCYTHA Y MEPUOAY CPEbe aloeciieHIT]e, jep Y,
y HallleM Y30pKy, (peKBeHIIMje KIMHUYKHX CKOpoBa HajBehe kox aeue crape ox 12 mo 15
rOJIMHA, C TUM LITO HU HAKOH TOT Nepuoja HE HajJa3sMMO 3HauajaH naj TUX (peKBeHLH]a.
Hcro tako, n3HeHal)ewme MpecTaB/ba U HEMOCTOjalkbe pas3iuka usmely deuaka u desojuuya 'y
BUCHHH CKYITHHX CKOpPOBa E€KCTepHAJIN3allMje, KAa0 U CKOPOBA KPIICHa COIMjaTHUX HOPMHU U
arpecuBHOr IMOHAIlaWka, 3aTO INTO Pe3yATaTH paHMjUX HUCTpaxuBama npeasuhajy Behy
CKJIOHOCT EKCTEPHAJIM30BaHUM CMeTHaMa U O30MJbHM]Y OHMXEjBHOpAJIHY NAaTOJIOTH]y KO

neuaka (Dekker & Koot, 2003, Dekker et al, 2002). IlltaBuime, AeBojUniie Cy UMaje BHUIIE
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Cpelilb€ CKOPOBE CBHX CKajla CKCTEpHAIM3allMje, ald pa3jIMKe HUCY OWie CTaTHCTHYKU

3HauajHe.

5.3. COUMJAJIHU MPOBJIEMMU, TPOBJIEMU MUIIIJBEHA U TAXKIBE

Hajsehu mpoueHar ckopoBa Koju Cy NpeBa3HiIa3WiM KIMHUYKY rpanuny on T=70 Ha
HUBOY TOjeIMHAYHUX CyOCKana MoOWjeH je 3a CYOCKaly coyujarHux npoobiema, THIE je YaKk
25,4% nene UMano KIMHUYKY 3Ha4yajHe cKopoBe. Hamasm y nmurteparypu, Koju ce oJHOCE Ha
pesynrare kopumhema TP® ckane moHamama, Haryiamasajy Mojapus3alujy npodiiema Ha
TUMEH3Mje eKCTepHaNIu3allije 1 UHTepHau3allije, Oclamajyhu ce Ha ckopoBe cyOckana Koje
MIPHITAJIajy OBUM TUMEH3HjaMa, JTOK HaIllle HCTPaKHBame Y (DOKYC CTaBJba yIpaBo cyOcKamy
coyujannux npobrema, Koja Mo CTATUCTHYKUM KapaKTepUCTUKaMa MHCTPYMEHTa HE MpHUIMaja
HU JelHOj OJf IIUPHUX IMMEH3Mja, IITO 3HAuYM Ja OW ajTeMu Te cyOckalne MOriu Outu
OCETJbMBHjH Ha celM(PUUHOCTH MpobieMaTuKe OBe Momynanuje jaeme. Panuja uctpaxupama
U NoTBphyjy J1a Cy COLMjaTHU MPOOJIEMH U YCBajalbe COLMjaIHUX HOPMH OHO ILITO HajBUILE
pasnukyje neny ca MO on Bpmmaka MpOCEYHOT pPa3Boja, Y CMHUCITY Kallllbelkha pa3Boja
COLIMjaJTHUX BEILTHMHA M 3HATHO CHPOMAIIHMJUX COLMjaIHUX OJHOCA. YKOJUKO C€ MOINIEeNajy
NOjeITMHAYHM ajTEMH OBE CyOCKajie, MOXKe ce MPUMETUTH J1a Mel)y ’uMa uMa J0CTa OHUX KOjH
0JIrOBapajy HEKOj BPCTH "TUYHOCTHU JAKO MHTEJIEKTYyaJHO OMETEHOr JAeTeTa", OHaKO KakKo je
Hajuenrhe BW/e HACTAaBHHUIIM W OCTAIHM YYECHHIIM Y BACIIUTHOM IIPOIIECY, T/I€ C€ TaKBO JIETe
Hajuenthe oO3HauaBa Kao JETHUHACTO, HE3PENO, MPETEPAHO 3aBHUCHO, CKIOHO JhyOOMOpH,
COLIMjaIHO HempuiaroheHo, ca mpoOieMruMa yKianama y COlMjaTHu KOJeKTUB. Moxa je To
jedaH oJ] pas3jora IITO y HalleM y30pKy MMa HajBUIIE KIMHUYKU 3HAYajHUX CKOPOBA YIPaBO
Ha OBOj CyOCKanM KOpHIITheHOr WHCTpyMeHTa. M mpeTxogHa HWCTpaKuBama MOTBPIHIIA Cy
3Haua] CcyOCKalla coyujaiHux npobiema, npobdiema Muulberba W NAdXCke Y TPOLUCHH U
MaHH(]ecToBawy ncuxonaronoruje koxa aeue ca MO, jep cy ympaBo Ha wuma jgena ca MO
Hajuerrhe uMarna KIMHUYKY 3HayajHe ckopoBe. Heku ayropu Harjamasajy a mpoOieMH Koje
o0yxBaTajy oBe cyOckaiie Tpeba na Oyay y GOoKyCy HHTepecOBama KIMHUYApa U UCTPaKBada

Koju ce 6aBe nerom ca MO, jep BepoBaTHO caapike €CEHIMjaTHE MPo0JieMe KOjU KapaKTepHUIITy
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OBY MOMYJALK]y ¥ HUXOBUM 3aHEMApUBAEM THUME IITO CE OCIamaMO Ha CKOPOBE LIMPHUX
TUMEH3Mja UHTEPHAU3AlMje U eKCTepHAIM3AIN]e PU3UKYjEeMO Jla HE y3MEMO y 003up camy
cpx npobsmemaruke (Dekker et al, 2002, Nachsen et al, 2005).

3a pa3nuKy Ol BUCOKE YYECTaJIOCTU coyujannux npodnema, yTBpheHa je peraTUBHO
HUCKa (PEKBEHIIMja KIMHUYKUX CKOPOBA npobiema naxcre, camo 6,11%, mrto oacryma ox
paHWjUX UCTpaKMBama, KOja Harjamapajy Ja Ccy NOpoOJieMH NaXmke IOMUHAHTaH BHJI
npuapykeHux cmermu kox mene ca MO (Dekker et al, 2002, Koskentausta et al., 2004).
[To3naro je na gena ca MHTENEKTyaJHOM OMETEHOLIhy 4YecTo HCMoJbaBajy MMIIYJICHBHOCT,
TemKohe KOHIEHTpalMje W CAMOKOHTpOJE, MpoOJieMe y Y4Yelmhy M HHUCKE aKaJeMCKe
nepdopMaHce, Kao U MOTEIKOoNe y N3BpIIaBamky IMIKOJICKHUX 3a/1aTaKa U XUIIEPAKTHBHOCT, IITO
HUje TOMUHUPAIO MpoOiIeMaTHKOM KOJ Jielle Hamer y3opka. McTpaxuBama Hariamasajy ia
ce CHUMIITOMU nopemehaja maxme Koj JAele ca IpaHU4YHUM crocoOHoctuma u jakom MO
UCII0JhaBajy Ha UCTH HAUYMH Kao M KOJ Jierie 6e3 OMETeHOCTH, TaKO Ja IMOCTOju MOoTryhHOCT 1a
HUCKa (pPEKBEHIMja KIMHUYKUX CKOPOBAa Yy HaIIeM Y30pKy OCIMKaBa Ty CpPOJHOCT
cumnromarosoryje. Mcro tako, nopemehaj naxxme kox aeue ca gsakom MO nujarnoctukyje ce
3HAaTHO pehe y eqyKaTUBHUM CperHaMa Koje OJroBapajy CIIOCOOHOCTMMA Jelle, IITO MOXe
3HAUUTH Ja CrelMjaliHa [IKO0JIa CBOJUM (PYHKIIMOHAIHUM MPUCTYIOM M MHAMBHUAYATN3alIN]OM
HacTaBe yMamyje THIIMYHE TMpoOJieMe KOHICHTpalWje, CEJICKTHBHOCTH NaXHke WU
XUINEPAaKTUBHOCTH KOJU CE JaBJbaj]y YKOJUKO €IyKaTUBHHU 3aXTEBM IpeBa3uiia3e ClloCOOHOCTU
nerera (Antshel et al, 2006). Ta HenpuMepeHOCT eAyKaTUBHUX 3aXTeBa YIpaBo O M MOTJa
6utu pasnor Baxehe Behe npesaneHie nopemehaja naxxme ko aeue ca sakom MO. Jomr yBek,
Ha ’KaJIoCT, HE MOCTOj€ BaJIUJAHU JIMJarHOCTUYKH MHCTPYMEHTHU KOJU OU JETEKTOBAJIN TUIIMYHE
cuMIitome opemehaja maxme KoJl OBE JIelle UICTOBPEMEHO UX €KCTpaxyjyhu W3 mmpe cimke
CHHJIpOMA HUCKUX MHTENEKTYaTHUX CIIOCOOHOCTH.

Hucka ¢pexBeHnMja KIMHUYKUX CKOpOBa nopemehaja muwiverna Ouna je u
OUYEKMBaHa, ¢ 003MPOM Ha TO J]a Cy M3 OBOT MCTPaKHUBamba MCKJbYYEHA JIela ca KIMHUYKHM
MICUXUJaTPUJCKUM JAMjarHo3ama, 1moceOHO Jela ca CHUHAPOMUMA M3 ayTUCTHYHOT CIEKTpa U
OCTaJIUM TIE€pBa3sUBHUM pa3BOjHUM mopemehajuma, rae Ou ce Morja ouekuBaTH mnosehaHa
YUYEeCTaJOCT 030MJBPHUJUX JIeBUjallfja Y MUIUbEHY U MOHAIIAKY, Tj. IPUCYCTBO PUTHIHOCTH,
PETIeTUTHBHOCTH, XalyI[MHAIM]ja, cCaMOTIOBpehBama, OICceCHBHO-KOMITYJI3UBHUX TEHICHIIM]a

Y CITUYHUX KapakTepucTuka. Mnak, n3HeHalyje na je ppeKBeHIrja THX TOHAIIAakha UIaK Ouja
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Beha o1 (pekBeHnmje nmpodieMa ¢ MaKkbOM, BEPOBATHO 3aTO IITO BEJIUKU yIE0 Y KOHAYHUM
CKopoBHMa uMajy cienehu ajremu cyOckae mpooiieMa MUIILBEHA: ajTeM 0poj 9. He mooice da
ce 0cob00u Hekux mucau/oncecuja, 6poj 46. Uma nepsoszmne noxpeme uiu mpsaje u 6poj 58.
Kona woc, epebe koocy umu Opyee Oenoge mena, Koju umajy HajBehy dpekBeHIH]y
MO3UTUBHUX OJroBOpa (03Ha4deHW ca | wim 2) KOJ Jele Haller y30pKa W KOju TIOKa3yjy
U3BECHY Behy ydecTanoct y oHOCY Ha OcTaje ajTeMe Te CyOCKae.

Kopenmanmje ckopoBa coyujarnux npobrema Cy CHaXHHje ca JUMEH3HM]OM
uHmepHanuzayuje, a MpooIeMa nasxjicre ca TUMEH3UJOM eKcmepHanuzayuje, MTo je y CKIaxy
ca HaymazuMa (hakTopcke aHanmse W 3acuheHocmhy HeyTpalHUX CHHIPOMCKHX CyOCKaia Ha
mmpuM pakropuma. Hanme, 3acuhenoct commjamaux mpodiema GakTopoM WHTEpPHATU3AIIN]S
je 0,52, a daxtopom excrepnanmuzanuje 0,42. 3a mpobreme maxkmwe 3acuheHocT (akTopom
excrepHanmzaiyje je 0,55, a natepHanu3zanuje camo 0,25, MITO 3aUCTa Cyrepulle jadyy Be3y
npobiemMa Maxme ca EeKCTepHATU3AlUjoM, a COLMjaTHHX NpobdjeMa HHTEpHAIM3alnjoM
(Achenbach & Rescorla, 2001, ctp. 94). Coyujarnu npobaemu, ka0 TOMHUHAHTAH BUJ CMETHU
KOJ JIelle HaIler y30pKa, IOBE3aHH Cy Ca PU3MKOM O]l MCIOJbaBamba KIMHUYKH 3HAuYajHE
uHmepHanuzayuje, anu U excmepraiuzayuje. bes o63upa Ha TO MTO Cy KOpenaiuje CKOpoBa
Ouiie 3HaTHO Behe 3a conyjanHe mpodiieMe U UHTEPHAIU3AlIN]Y, KIMHUYKU CKOpP COLIMjaTHUX
nmpoOJemMa je 3a Jak IeT myta rnoBehaBao pu3uK O] UCTOJbaBarkha 3HAYAJHUX OWXEJBUOPATTHUX
CMETHH, MOCEOHO arpecMBHOT TOHAIIAMka, a CKOPO YETHPH IIyTa PU3HMK O] HCIIOJhaBamba
MHTEPHAIM30BaHUX MpobJieMa KOjU Mpesa3e KIMHUYKY rpaHuily. Tume ce nonaTHo notephyje
3Hayaj oBe cyOcKayle MpUMEHEHOI MHCTPYMEHTa y MpoLEeHH ncuxomnaronoruje neme ca UO.
JacHo je ma couujamHu neUIIMTH KapaKTepucTUyHU 3a jaeny ca jakom MO mompunoce
MOJICJIOBaY TICHXOIATOJIONIKUX MaHU(ecTalyja, ITO OBO HCTPaXXHWBame W TMOTBphyje.
CropocT pa3Boja COIMjaHUX BEIITHHA M Je(UIMT COIMjaJHEe KOTHHIMjE JOBOJAE [0
yHa4YajHUX TeIIKoha YKJamnama y COLHMjalHy Tpyly W pa3BHjamba COLUJATHO MOXKEJbHUX
MOHANIAka, I[NTO MOXE pE3YATHpPATH HW3PAKEHOM MalafanTaiijoM, arpecuBHomhy wu
WHTEPHATM30BaHUM Terobama. JlehurmrapHe corpjamHe BEIITHHE UMajy JIBOCTPYKY Be3y ca
UCIOJbaBakbeM IICHXOMATONOruje KoJ oBe Jere. llocTojame aHKCHMO3HO/AETIPECHBHUX
TEHJCHIIMja MOXE HETaTUBHO YTUIATH Ha COIUjATHO YKJIAlamke W W3a3UBaTH HETaTUBHE
peakiuje CoIHjaTHe CpenuHe (COIMjaiHO oa0alMBame), a C JApPyre CTpaHe, COIUjaTHA

poOJIeMH, HEPa3BUJEHOCT COIMjaTHUX BEIITHHA M JIPYIITBEHAa M30J0BAHOCT MOTY CaMH IO
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ceOM YTHIIATH HA T0jayaBame JCMPECHBHUX CHUMIITOMA, KA0 M AHKCHO3HOCTH U JaJber
NoBJlau€kha U3 JAPYHNITBEHUX KOHTakara. Jlepuuut pa3dymeBama COLMjaTHUX IIpaBHIIA,
temrkohe KOHTpOIIe UMITyJIca M HU3aK TIpar TojiepaHnuje Gppycrpanuja, ¢ Ipyre cTpaHe, cTBapa
IIOTO/IHE YCJIOBE 32 MaHU(ECTOBAE arpeCUBHOCTU U Pa3B0j MajlaJallTUBHOT M ACOLUjaTHHOT
MOHAIIAka, IITO OIET I10jadyaBa COILMjaJIHy N30JIOBAHOCT U CMamYje BepoBaTHONY MO3UTUBHOT
couyjanHor ydema. Crpera McUXOMaTOJOMIKMX HCIOJbaBabha 3aBUCH U OJ KapaKTePUCTUKA
caMe CcollMjallHe CpeauHEe y KOjoj JeTe oOuTaBa, ca TMOCEOHMM HArjackoM Ha THIIOBE
NOTKPEIUbMBAHUX IIOHAIIakha MW OJHOCE aKTepa COLMjAIHUX HMHTEpakiyja IpeMa
OMXejBHOpATHUM HCHoJbaBambiMa jAerera. CONUjaTHO TOTKPEIUbEHE, KapaKTEPUCTHKE
UJICHTU(PUKAIMOHNX y30pa W HAauYMHH MOJEJIOBama HETATHBHHUX OWXEjBHOPATHHX OOpasara
KJbYYHH Cy Y MOHHTOPUHTY U KOPUTOBamYy Jiedjer rnonamama. C THM y Be3H, CpenHa Kao
IITO je CHeudjajHa INKOJIa, BEPOBATHO HE MOXKE Y MOTIYHOCTH Ja OJTrOBOPU 3alIaTKy
COIMjaJTHE MHTETpaIlMje JeTeTa Koje ce MPUIIpeMa 3a KHUBOT y OTBOPEHO] cpeauHu. J[okas 3a
TO je BelHKa ()PEKBEHIMja COIMjaIHUX MoTemkoha, Kao W mpobiieMa MOHAIIama KOJ JIeIe
Haller y30pKa.

IIpobnemu nadxcrwe, ¢ Ipyre crpaHe, 1Mokasyjy HEKY BPCTY MCKJbYYHMBOT apUHHUTETA
npeMa eKCTepPHAJIM30BaHUM CMETHama. JIOTMCTHYKa perpecrmoHa aHaln3a IoKaszala je 1a
KJIMHWYKY 3HaYajHEe TelIkohe makme 4ak ocaMHaecT ImyTa nosehaBajy pU3HK O] UCTIOJbaBamba
KJIMHWYKY 3HAYajHE excmepHanuzayuje, T0K Ha KIMHUYKY UHMEPHANU3AYyUjy yTUdy 3HATHO
ciabuje (ogHOC maHcu mpuiaroleH 3a kKoHQyHAupajyhe Bapujabie HHMje OMO CTATHCTUYKH
3HayajaH, uako cupoBu jecte). Camo jeaHo ox 19 neune Hamer y3opka ca KIMHHYKU
3Ha4YajHUM TelkohaMa makmke HUje MMaJIo KJIMHUYKY 3HadajaH CKOp eKcTepHanu3aimje. Beh
je mo3Hata Be3a usmel)y nopemehaja naxme 1 npodiema y noHaiamy, Kojy noTsplhyjy MHora
UCTpaXMBamwa, Haryamasajyhu 3Hadajue OuxejBuopanne npodieme nere ca MO, mocebHo y
paHoj ajoJecUeHINjH, Koja MMajy cuMmnToMe mnopemehaja makme ca XUIEpaKTUBHOIINY
("ADHD", o JICM-1V) y ogHocy Ha oHy Koja Hemajy (Aman, 1996 po Dosen & Day, 2001:
10). Heua ca mnopemehajuma naxme u WO demthe ucnosbaBajy KOMOpPOHUIIHE CMETHE
MOHAIIaka, KAao IITO Cy. arpecHBHOCT, IOHAIIAkE Ca MPOTHBIHEHEM U MPKOCOM WM

aconmjaiHo noHamame (Antshel et al., 2006), mto je moTBpheHo n HammMM pe3yaTraTMa.
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5.4. ACM-1V CHHAPOMMU

JACM-IV cunapoMmcke ckajie aaje cy MOTYhHOCT KjacTepucama Ipoljema Jene y
KaTeropuje Koje oJropapajy CTaHAapIHUM JHjarHOCTUYKUM cucTtemMuMa. Hajseha ydecraoct
KIIMHUYKY 3Ha4ajHUX CKOpOBa A00ujeHa je 3a auxcuoznocm (17,4%) u nopemehaj nonawarsa
(15,11%), a Hajmama 3a nopemehaj nasxcrwe ca xunepakmusnowhy (6,75%). OBakaB Hana3
0JIrOBapa pacloHy KOju je NoOHMjeH Ha OCHOBY MPETXOJHHMX HCTpaXKHBama Koja Cy ce
oclamalia Ha KaTeropvjajaH MPUCTYI, OCHUM IITO ce€ (PEeKBEeHTHO MpujaBibyje HajBeha
ydectanocT nopemehaja monamarma, 0K y HallleM Y30pKY JIOMHHHPA]y aHKCHO3HE KIIMHUYKE
cmete (Dekker & Koot, 2003). Hcro Tako, yuecranoct nmopemehaja makme 3HaTHO je Beha y
paHUjUM HCTpaKMBamkKUMa, ITO je Beh Ha3HAYeHO M y MOrJaBJby AMCKYCHje pe3ynrara
emnupyjckux ckana. C o03UpoM Ha ajreMe eMIMPHjCKUX ckaia koje caipxe ose JCM-IV
OpHMjeHTHCAHE CKaje, OBAaKBa pacrojeia KIMHUYKAX CKOpPOBAa KOH3HMCTEHTHA je Haja3zuma
JVMMEH3HOHAITHE TPOIeHe O0jallibeHe Yy MPETXOTHOM MOIJIaBJby, 3aTO IITO ajTEMH CKaje
AHKCHO3HOCTH MIpUIAIajy MaxoM CTaTUCTUYKO] CUH/IPOMCKO] cyOckanu
AQHKCHO3HOCTH/JIEIPECUBHOCTH, JIOK ajTeMd nopemehaja MoOHamamba MOTUYY MaxoM H3
cyOckase Kpliema COLUjaTHIX HOPMHU.

MynTunim perpecuoHu Mojen AepuHHcao je KoMOMHaIuje pu3uKo (akTropa KOju
yruuy Ha ucnosbaBawme JICM- IV knunmukux nopemehaja, ca Hajsehom pasHommkomhy
pu3uKO (hakTopa Be3aHUX 3a HCNOJbaBame aunkcuoznocmu. OBzae je Takohe eBuaeHTHa Beh
UCTaKHYTa MoJjlapu3aliija NpeIMKTUBHUX (haKTopa KOjU ce 0JTHOCE Ha EMOLIMOHATIHE MTpobieme
U OHUX KOjU Y3pOKyjy HpobiieMe y noHamawy. Haumme, jkeHCKM I0JI, CpIicKa HallMOHaJlHA
MPUTIAIHOCT, JIOMIHU]H YCTeX Yy IIKOJIU U BUIIE 00pa30Bame POAUTEIba MIPEACTaBIba]y (hakTope
KOjY HETaTUBHO YTUYY Ha MCII0JbaBaE aHKCMO3HOCTH, aeKTUBHUX nopemehaja 1 comaTckux
npobnema, 1ok Behu Opoj Aele y MOpOAMIM U BUIIM KOS(UIMJEHT WHTETUTEHIUje U OBJE
noBojie 10 Behe BepoBaTHOhe HcIOJbaBamba CMETHH Y MOHAIIAKY. 10 je, OUeKUBAHO, CIHMKa
KOjy CMO BHJICIH W TPWJIMKOM TyMaderma PU3UKO (hakTopa 3a KIIMHUYKE CKOPOBE AMMEH3H]ja
MHTEpHAIN3AIMj€ U eKCTEpHAIN3AlK]je Y eMIIMPUJCKOM Jiey ckaie. OHO IITO je HOBHHA jecTe
YUIbEHUIA Jla Ha KIWHUYKY GHKCUO3HOCH, TIOCMAaTPaHO Yy OBOM CIIy4ajy OJBOJEHO OJ
CHUMIITOMA JIETPECUBHOCTH, YTUYE W y3pacm Jere, ca BehuMm pu3mKOM KOJ Jiere crapujer

y3pacta (OR=1,200, 95% CI. 1,010-1,426), mro oaroBapa paHHjUM Hajla3uMa O
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YCIIOKIbaBamkhy aHKCHO3HE mpoodiieMatuke ca y3pactom (Ruiter de et al, 2007), kao u guwa
wroncka cnpema majke (OR=2,093, 95% CI: 1,229-3,562), mto mMoxe Outu noka3 Behe
3a0pUHYTOCTH 300T OMETEHOCTH JAeTeTa, demher npeszamTuhuBama, jaye KOHTposie U Beher
MIPUTUCKA Ha JIeTe 0J1 cTpaHe oOpazoBanujux Majku. C npyre cTpaHe, nogaTHU (GakTop KOju ce
M0jaBJbyje Kao 3HAYajaH y MOJICTIOBABY ageKmuHux u comamckux nopemehaja jecte
CMEINTa] JIeTeTa Yy XPaHUTEJHCKOj IMOPOAWIIM, KOjH 4YaK JeBeT myra moBehaBa pU3UK O]
UCTIOJbaBakha KIMHUYKUX COMAMCKUX Npobiema, a TET IyTa OJf MCI0JbaBakba aAheKmueHUx
nopemehaja (TaGena 30). JacHo je a oJBajambeM ajTeMa KOJU C€ OJJHOCE Ha aHKCHO3HOCT U
Jenpecujy 1o0MjaMo M HEKe HOBE 3HauajHE yTHUIaje, TOCeOHO OOopaBak y XPaHHUTEIbCKO]
MOPOJINIIN, KOjU 3Ha4ajHO yBehaBa MIaHCy 3a MATOJIONMIKY 0enpecueHocm, ITO je OYEKHBAHO C
003MpOM Ha EMOIIMOHAIHY JICMPUBAIM]y, MPOOJIEME PaHOT BE3WBamba, HETaTHBHY CIHKY O
ceOu U YecTe MPOMEHE cTapaTesba U XPaHUTEJbCKUX MOPOJIUIA KOjJUMa Cy OBa JIella U3JI0KEeHA
(Rutter, 2000). 3HauajaH pU3UK O] HMCII0JbaBama JCIPECH]jE U COMATCKE MPOOIEMaTHKE KO/
OBe Jierie Moke OuTHu nocieauna "npumapue apexrusne raaan” (Levy, 1937) u norpebe na ce
Ha HEKW HA4YMH OKYNHpa MaXmba cTaparesba U A00Hje eMolroHalHa caTucdakiuja. JacHo je
na Jera 0e3 poauTesba MCIIOJbaBajy PA3IMUYUT CIEKTAap €MOLMOHATHUX M OMXEjBHOPATHUX
npobiema, ¢ THM IITO C€ YMHM, HAa OCHOBY HAalllMX Halslasa, Ja cy Koxa aere ca jakom MO y
MHCTUTYLIMOHAJIHOM CMeINTajy (AOMOBH 3a Jely) (pEeKBEHTHHjU NpOoOJIEMH Yy MOHallawYy,
XUIEPAKTHBHOCT M MaJlaJlanTanyja, KOju Cy IOCIeANIa HEAOCTaTKa HICHTH()UKAIMOHUX
y30pa M aJIeKBaTHOI' MOHUTOPHHTIA, HETraTUBHOT COLMjaJIHOT y4era, MambKa ocehama KpUBUILIE
U eMIaTuje, a KoJ JIele CMEIITEHe Y XPaHUTeJbCKUM MopoAMiiaMa eMOILMOHAIHE noTenkohe,
noceOHO Jenpecuja M COMATCKM MpoOJIeMH, Kao 0/pa3 OCHPOMAalIeHOr adeKTHUBUTETA,
€MOIIMOHAIHE JIENPUBHAPAHOCTH M CMameHe MOTYhHOCTH 3a YCIOCTaBJbamkbe TPAJHUX H

IyOJbUX €MOIIMOHATTHUX Be3a ca 3Ha4ajHUM oco0ama.

5.5. KOMOPBUJIUTET

[Topen xomomunuunoz KOMOPOUAUTETA, KOJU j€ KapaKTEpPUCTUYAH 32 KOET3UCTHPAHE

BuIIe TopeMehaja U3 MCTe JUJarHOCTHYKE CKYITMHE — IUMEH3H]e, a KOjH je Beh o0jalrmeH Ha
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npuMepuMa mopeMehaja maxme M IMOoHamama (SKCTepHalu3alyja) M aHCKHO3HOCTH U
JIENPEeCUBHOCTH (MHTEpHANM3allMja), TpU YeMy Tpeba HarllacUTH W Ja je TPYNHCamke
CHHJIIpOMa Y IIUpPEe JUMEH3H]je caMo 110 ceOU TOCIIeUIa YOUeHEe KOMOPOUIHOCTH U OJIMCKOCTH
onpehenunx nopemehaja, 3Ha4ajHO MUTAKHE BE3aHO j€ M 32 KOCT3UCTUPAhE MEHTATHUX CMETHHU
KOje TpUIaNajy pa3IMduTUM KaTeropujama/IuMeH3MjaMa, INTO C€ O3HAa4aBa TEPMHHOM
xemepomunuunu xomopouautet. [loznato je na ce obe BpcTe KOMOpOUAUTETa (HPEKBEHTHO
jaBpajy kox meue (Arngold et al, 1999), mrTo je THOMYHO M 3a JEIy Ca CMCTHaMa y
UHTEJICKTYAIHOM pa3Bojy. I[locMaTpaHo TUMEH3HOHAITHO, KOST3UCTUPAhE KIIMHUYKH 3HAYajHE
CKYIIHE UHMepHAaIusayuje U excmepHaiusayuje Koj aAene Haller y30pka OUjo je mpUCcyTHO y
20,26% ciyuajeBa, JOK paHHja HUCTpaKuBarma MpHujaBibyjy ¢pekBernuje ox 15% (Emerson,
2003) mo 20% (Weiss et al, 2003). ®akropu Koju Cy 3HAYajHO MpeaBUBaId KOMOPOUIHA
CTama jecy )KEHCKH T0J1, ca BHIIE O JIBa IyTa BehoMm BepoBaTHONOM MPUAPYKEHUX CMETHHU U
CpIICKa HalMOHAJHA IMPUIIAAHOCT, TJIe je PU3UK Behu roToBO TpH myTa y OJHOCY Ha eIy
poMmcke HaroHaimHocTd. OUWINIeTHO je Ja Halle HCTPaKMBame IOKasyje 3HadajHo Behe
npobiieMe KOoJl JIeBOjuMIla Hero koi jgedaka ca jakom MO, 6e3 yobOuuajeHo mpuxsaheHor
"apuHuTeTa" MYIIKOT OJa 32 MpobJIeMe y MOoHalakby WK KOMOPOUIHE CMETHE, jep j& PU3UK
3a JICBOJUMII€ Y CBUM CerMeHTHMa Behu. Jlera cpricke HaIlMOHAIHOCTH, C 003UPOM Ha HIDKE
MHTEJIEKTYyaJlHEe NOTEHIIM]jaje, JOIUjU yCIeX U BHILE CKOPOBE Ha CKOPO CBHM CKajlaMa OBOT
MHCTpYMEHTa (0cUM cyOcKaje Kpllema COIUjalHUX HOPMH) OUYE€KMBAaHO MMajy U Behu pusmk

OJ1 UCII0JbaBalkha KOMOp6I/II[HI/IX KIIMHUYKHUX q)eHOMeHa.

174



Ynusepsumem y Kpazyjesyy, @axyamem meduyuncKux Hayka Kamapuna Tomuh, dokmopcka ducepmayuja

6. JAK/bYYII n ITPAKTUYHE NMIIVIMKALIMJE
HNCTPAXKUBAIbBA

U3 cripoBenieHe CTyAMj€ MOTY Ce U3BECTH cieiehu 3aKJby4lln:

1. Ydecranoct OMXEjBHOPATHUX M €MOIMOHAIHUX CMETH:HU KO jaere ca jJakom MO,
U30JI0BAaHUX M KOMOPOUHHMX, MEPEHO Ha OCHOBY I0/IaTaKa YeK-TUCTE MOHalIama, Oap TpH
nyTa je Beha o1 oHe kojy cpehemo koj aeue 6e3 omereHoctu. C 003UpoM Ha TO Jia je OBO
UCTpaXHBamke 00yxBaTwio camo Jeny ca jJakoM MO koja Hemajy HpUApPYKEHE CMETHE,
JIMjarHOCTUKOBAHE TICUXHUjaTpHjcKe opemehaje, HM TEeHETCKY U HeYpPOJIOIIKY aTOJIOTHjy, OBa
Y4ECTaJIOCT MOpa C€ CMaTpaTd BEOMa BEIMKOM. Tako BelIHMKa YYeCTaOCT KIMHUYKH
3Ha4yajHUX Teroda, Koje cy HelMjarHOCTUKOBAaHE U HETpeTHpaHe, Tpeba Aa ajapMupa HayuHy,
a MoceOHO CTPy4YHY JaBHOCT Koja ce OaBM OBOM JEIOM Ha MpoOJeM 3aHeMapHhBamba
NICHXOIIATOJIOTHj€ KOJI OBE IOMyJanuje 300r pamupeHor TpeHAa NMPHUIHCHBamba 3HAKOBA H
CHUMIITOMAa MEHTAJIHHX OoJjiecTh Oa3HMYyHOM CHHAPOMY HWHTENEKTyalHe OMETEHOCTH, 0e3
pa3matrpama MOTyhHOCTH J1a ce paJu O JBOJHOj IHUjarHO3H.

2. KninHuyky 3Ha4ajHU MpobieMu y MoHamamy KoJ aene ca jakom MO yemhu cy ox
MHTEPHAIM30BaHUX Teroda M TO je TPEeH] 3alakeH Ha CBHM Yy3pacTHMa, OJ JETUICTBA 10
KacHe ajgoiecueHnuje. Takohe, ca y3pacTom He 051a3H 0 CMambema (PpeKBeHIMja 3HaYajHUX
npoOjemMa, ¢ TUM IITO j€ HAJpU3UYHUJU TEPUOJ paHe aJ0JIECIICHIIN]e, Ka/la MOCcToju HajBeha
YUYECTaJIOCT EMOLIMOHATTHUX CMETHH, opeMehaja y nmoHamamy, Kao U BHUX0Be KOMOMHAIMje.
[TorpeGHO je youuTH crenuduuHe npodiieMe ca Kojuma ce oBa jena cpehy yiackom y
QJIOJIECIICHII]y W Ha ToMe Oa3upaTd TPEBEHTHUBHE mporpame. UwmmeHuIa mpa ce
€KCTepHAJIM30BaHE CMETH-E HE MO0O0JBINABajy C y3pacToM Tpeda Ja yKa)ke Ha MOTEHIIUjaJTHe
pH3UKE pa3BUjamba 030MJbHUX ACOLMjATHUX M aHTHCOLMjaTHUX MOHAIIaka Y opacioM 100y,
0CeOHO YKOJHMKO IMOCTOjU KOMOPOUIUTET ca EMOLIMOHAIHUM Terobama, mrTo Takohe crana y
JIOMEH TEepIUjaTHO NMPEBEHTHUBHHUX Mporpama o0yxBara M mpahema ajojecieHaTa ca JIakoM
MO HakoH 3aBpIIETKa INKOJOBaKka M IO IOYETKY CaMOCTAIHOT XHBOTa Y COIMjaJTHO]

CpeIuHH.
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3. On ummepnanuzosanux CMETHH HajydecTalldjeé Cy aHKCHO3HE Terooe y
KOMOMHAIMjU ca CUMIOTOMHMA JACTPECUBHOCTH M COMAaTCKUM cMmeTmama. OBa Jiera HUcy
CKJIOHA COIIMjaTHOM TIOBJIa4yeihy, CHMIITOMUMA EKCIIECUBHE Tyre U TyOuTKa eHepruje, eh ce
yemrthe paan 0 aruTUpaHO] NETPECUBHOCTH, UPUTAOMIHOCTH M HCIIOJbABAY YHYTpPAIIEBUX
CMETHbU KpPO3 OCIOJbEHE CHUMITOME, OMJI0O Ja Cce€ pagd O BereTaTUBHO-COMATCKUM
npobiemMumMa, OMIIO a Cy y MHUTaky MaHU(ECTHH CTPaXOBH M OpUTe MIM YECTO IUIAKaIbe,
notpeda aa ce MpHUByYE MaKmba 0co0a M3 OKpYXKema, HU3aK (PPYCTpallMOHHU IIpar, Mamak
caMoIoy3Jiama, Tellkohe mnpuxBaTama cebe M Cymma y cBoje crocoOHocTH. O
eKCMepHAIU308anUX TEroda HajydecTalHje je MOHAIIAmke ca KPIICHEM COIUjATHUX HOPMH,
IITO jaCHO yKa3yje Ha mpoOjeMe COolMjaliHe KOTHUIMjEe, YUeha M pa3BUjama COIWjaTHUX
BEUITHHA U ynyhyje Ha unmbeHUIly 1a OpHura o ColMjaHOM pa3Bojy OBe jele Tpeda na oyne y
(GoKyCcy CBHX pEIEBaHTHHUX COIMjaIHUX CTPYKTypa, MOCEOHO NpUMapHE IOPOJHLE U
€IyKaTHBHO-BACIIUTHIX MHCTUTYIIH]a.

4. Ha emonmoHanHe mpobieme u nopemehaje y TOHAIIamy KOJ HMCIIUTUBAHE JEIE
3HAYajHO YTUYY II0J, Yy3pacT, HalWOHAIHA MPUNATHOCT, YCIeX Yy IIKOJIH, HHBO
UHTEJIEKTYAIHUX CHOCOOHOCTH, Kao M (DaKTOpU MOPOAWYHE M IIUPE COLUjaJIHE CpEeluHE.
Crnekrap yrBphenux Qaxropa xoju nosehapajy pusuK 0]l EMOLMOHAIHUX Teroda IUpH je 0]l
rpyrne ¢GakTopa pU3MYHHX IO MpodJeMe y MmoHamamy. Builie nHTeNneKTyarHe ClIoCOOHOCTH |
00JpM MIKOJICKH yCIeX, aji, C JPYre CTpaHe, HU3aK COIMO-€KOHOMCKH CTaTyC TOPOAMIIE,
HE3aIoCIEHOCT POANTEshA, KHUBOT Y HEMOTIYHO] MOPOJUIM, Ka0 U HPUNAJHOCT POMCKO]
HaIlMOHAJTHO] 3ajeHUIM, 3HayajHO MoBehaBajy pu3uk of nopemehaja y noHamamy, MoceOHO
(acomujanHOT) MOHAIIAka Cca KPIIEHEM COLMjaTHUX HOpMU. YumeHuna aa HuUcy HaleHe
pasliuke y eKCTepHaJu3alMju KOJA Je4yaka U JeBojuHIila Moke Ja Oyae moTBpaa Beh
npuMeheHor Tpenaa 6pucama "monne npedepeniyje” ko nopemehaja y noHamamy 1 3HaK Ja
TaKBE CMETH-€ KOJI I€BOjUHIIa UMa]y TEHJCHIIM]Y J1a TIOCTa]y CBE EKCIUTUIMTHH]E, IPH YeMY Ce
NpUKpUBeHEe (opMe arpecMBHOCTH W CYNTHJIHA acolHjajHa MpoOJieMaTWKa TUIMYHE 3a
JIEBOJUMIIE CBE BHIIE MpEeTBapajy y CIoJballllbe, JakKlle YouJbMBE 3HakKe nopemehaja
noHamama. [lpunaaHoct cyOKynTypH, jacHO, yrpokaBa yCBajame M IOLITOBaEm-E CTaHAAp/Aa
MOHaIIamka y BENMHCKO] KyATYPHO] 3aj€AHULH, IITO MOXKe OUTH pa3jor yuyecTaluje COLUjaIHe
npobiemaruke Koa poMmcke gere. C 003upoM Ha TO J1a OHA, 3a caja, YMHe BehWHy y4eHHKa

CIIENMjaJTHUX IIKOJa, MOTPEeOHO je O30WJbHHUjEe Y3€TH y OO3Mp YCIOBE J>XHUBOTA, aKO M
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KYJITYPOJIOIIKE ¥ je3UYKE PA3IUIUTOCTH U Oapujepe y mporecy eayKaiuje U BaCIIUTaBambe OBE
Jele 'y IIKosiama. 3a pasiuKy O]l MOMEHYTUX YTHIaja, Ha €MOLIMOHAJHE MpoOiieMe yTHUYy
HIDKE MHTEJIEKTYaJIHE CIIOCOOHOCTH, JIOIIUje akageMcKe rnepdopmance, KEHCKHU TI0JI, PaHHUjU
pen pohema, mpuIaaHocT BehWHCKO], CPIICKO], HAIIMOHATHO] 3ajeIHUIIN, Kao U, n3HeHalyjyhe,
BUIIA COLIMO-EKOHOMCKHM CTaHAapJ MOPOJHIlA, BUIIK CTENEH 00pa3oBama W 3alOCICHOCT
poautesba. M3riena kao a MoCTOjU IMoJlapu3alija CIOJbAlIbUX (PaKTOpa YMju CE yTUIAjH
rpynuiny y noBehaBamy pu3uKa o1 jeTHOT U IPYror IoJjia MCUXOIMATOIOTH]e.

5. Coyujannu npobiemu TPENCTaBbajy TEMEJb HAa KOM IOYMBAjy €MOLMOHAIHE U
OuxejBuopanHe Terode kox nrene ca jakom MO, ¢ 063upom Ha To J1a nmpeasuhajy u KIMHUYKY
MHTEPHATN3AIM]Y U KIMHUYKY €KCTEpHAIN3ANW]y. Y OBOM TEPHYTKY, APYLITBO, IIOPOANLA H
MHCTUTYLIMjE BacluTama M 00pa3oBama HHCY y IOTIYHOCTH CIIOCOOHM Ja OJroBOpe Ha
3aj1aTaK COIMjaJTHOT Pa3Boja U MHTETPAaLMje OBE JIelle, 3aTO IITO HUCY CTBOPEHU NpHiiaroheHu
YCIIOBH KOjH OATOBApajy HUXOBUM KapaKTEPUCTHKAMa U CIOcOOHOCTMMA. YMmeHuIa aa cy
uH(OpMaIrje HacTaBHUKA TOCITY)KHAJIE Ka0 OCHOBA 32 M3BO)EHE OBOT HCTPAKUBAHA JIOBOJHHO
WIYCTpyje KOJMKO je, Yy Tako HEeNpwiIaroeHnM ycioBHMa, TEIIKO 3aJ0BOJBHTH HHHXOBE

HOTpe6e U O BHUX CTBOPHUTHU COI_II/IjaJ'IHO HHTCIPUCAHE, YCIICIIHC W 3aJ0BOJHbHC YJIAHOBC

JIpYILITBA.
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7. METOJOJIOIIKA PABMATPAIHA

Crynuja je cripoBezicHa Ha JOBOJHHO BEIIMKOM, CIYy4ajHOM, PEIPE3EHTATUBHOM Y30PKY
nene ca jmakom MO, Tako na ce W3BEIEHH 3aKJbydlld, Y TOM CMHCIY, MOTY CMaTpaTH
BAJIMJTHUM U MTOTOJTHUM 3a reHepanuzanyjy. [lopex tora, y3opak uctpakupama npoduirhes je
y CMHUCIIy HHBOQ MHTEJICKTYaJTHE OMETEHOCTH, KA0 U €THUOJIOMIKUX (pakTopa U NMpUIpPYKEHUX
CMETHH, IITO je J03BONIMIO (poKycupame Ha commo-neMorpadcke W eaykatuBHE (akTope
3HaYajHE 3a MCII0JhABAHE IICUXOMATONIOTHjE KO/ OBe momynanuje. Hamepa ncrpaxuBaua je u
Ounma ycMepeHa Ha UACHTU(DUKOBAHE (GpekBeHIIMje KIMHWYKK 3HAYajHUX, a
HE/IMjarHOCTUKOBAHUX CITy4yajeBa Pa3IMYMTHX JTUMEH3Hja TICHXOIATOJIOTH]e.

[Ipouena nere 3acHoBaHa je Ha yek — juctu (TP®) koja ce Beh gyxe Bpeme KOpUCTH
y HAIlO] CPEIMHU 3a JHjarHOCTHKOBAkE MPo0IeMa Kol JeTle MPOCeYHe TOoMyJIalje, aid Koja,
Ha JKaJIOCT, JI0 Cajia HUje KopHIIheHa y MPOLEHH Jele ca WHTEICKTYaJHUM CMETHama.
[Toy3gaHOCT ¥ BaJMIHOCT OBOT MHCTPYMEHTA, KaJia je y MUTamkYy IMOIMyJIalyja JIele ca JaKoM
NO, nokazaHe Cy y pa3IU4UTUM CTyIHjaMa CTpPaHHX ayTopa, ajld He MoxeMo pehu ja uMamo
MOJaTKe W3 Halle CPeJUHe, TaKo Ja Cy T€ EMITMPHjCKEe IOTOJHOCTH TPETIIOCTAaBIbEHE.
HapaBno, noTpe6HO je U3BPIIUTH MPOBEPE BATUIHOCTU W MOY3IaHOCTH W Y HAIO] CPEIUHU,
ma TeK OHJA IOHETH 3aKJbydakK Jia je HHCTPYMEHT IMOTO/aH 3a MOIMYJNallljy K0joj ce HaMemYje.
Hcro Ttako, cBeoOyxBaTHa IIPOIEHA Ha OCHOBY OBE 4YeK JIUCTE I0Jpa3yMeBa CHUCTEM
MyATUIUIUX HH(pOpMaHaTa M Tnopehewma pe3ynaTaTa, IITO Hallle HUCTPAXUBAmkE HUjE
00e30e11I10, TIpe cBera 300T BEMKUX Mpo0siemMa y capaliiby ca poJuTeIbiMa YKIbYUeHE Jelle,
Ka0 ¥ YHI-EHUIIE /1a Ce, Y TJIABHOM, PAJHIIO HIIK O POJIUTEJFUMA KOJU M CaMU UMajy OMETEHOCT
y MHTENEKTYaJIHOM pa3BOjy, Ma THUME W KOTHUTHBHE MpoOjemMe W MoTemkohe ca MUCaHuM
TOBOPOM, HWJIM O POAMTEJFMMA POMCKE HAIMOHAIHE MPHUIIAJTHOCTH, KOjU cy BehnHOM mMaim
BeOMa HH3aK HMBO O0Opa3oBama M 0a3wuHe MUcMeHocTH. BpenHa HamoMeHa je u mojcehame
Jla TPOIIeHa HA OCHOBY KOPHUIINEHOT eMITMPHU)jCKOT MHCTPYMEHTA HeMa KIMHHYKH 3Ha4aj JOK
ce He KOMOHMHyje ca CTaHJapJHOM KIMHHUYKOM OIICEpBAlMjOM M KpUTEpHUjyMHUMa
JINjarHOCTHUKOBama rmopemehaja.

OBO HCTpaXMBamke 3aMUIIJBEHO j€ Ka0 CTyIHja MpeceKa U y TOM CMHCITY Topa3yMeBa

IpUMEHY CUCTeMa TpolieHa y jeaHoM onapehenom Ttpenytky. [lo3nara cy orpanndema TakBoOr
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IU3ajHa Y MCTpaXKUBamy IICHXOINATOJOIMje KOJA [ele, Ipe CBera 3aTo IITO HE Jaje
uH(oOpMalrje Be3aHe 3a pa3BOjHH TOK U MPOrHO3y nopemehaja, koje Moxe 1a 006e30enu camo
JIOHTHTYAWHAIHAH TpHCTyl. Mnak, Hamepa ayropa Owia je Ja W3BPLIM MPEIUMHUHAPHY
IPOLICHY YYECTAIIOCTH M THUIIOBA IICUXOIATOJOrUje Koi jeue ca jakom MO, na O6u Heka
Oynyha ucTpakuBama y HaIllO] CPEIUHU MOTJIa Ja je KOPUCTE Kao MOoJIa3Hy OCHOBY 3a AyOJhe

aHaJIn3c.
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ITPHUJIO3HU

»  Vnumuux o NEPCORANIHUM Kapakmepucmuxkama Oeue — ucnumaHuka u coyuo-

E€KOHOMCKOM cmamycy ruUxoeux nopoduua

»  Yex — aucma noHawarsa oeye — hopma 3a HACMAagHUKe

*  Ungopmayuja 3a yuecnuxke ucmpasxdcuéarod u UHGOPMUCAHU NPUCMAHAK POOUmMeba

(cmapamesva)

*  Kwyuna 0okymenmayujcka uHgpopmamuxa
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- YnuTHUK 0 MEPCOHATIHUM KapaKTEepuCTuKkamMa aeue - MHUCIUTAaHUKa U COIUOo-

€KOHOMCKOM CTaTyCy IbUXOBHX IOpoanIa

[Ipen Bama je ynmuTHUK KOjH C€ OJJHOCH Ha JIMYHE [TOJATKE U MaTePHjATHE TIPHIIHKE
yueHHka/1e (mwerose/mene nopoauue). [lorpeGHoO je 3a0KpyKUTH jeaaH oJ] MoHyheHux
OJIrOBOpA WJIH JIOIIYHUTH OATOBOP Ha Npas3Hoj JuHuju. Monumo Bac na ofarosopute Ha cBa
IHMTamka, yKOJIMKO UMaTe MojaTke. XBaia Ha capaamu!

1. Ime u mpe3umMe yueHuKa/1e:

2. 1lom: M X

3. lIkomna:

4. Paspen u oziesbeme:

5. latym u MecTo polema:

6. I1Ikoncku ycnex y NpeTxo/HO0j FOUHU:

7. YdeHuk/1a je:

a) OJ1 IPBOT pa3pesa y OBOj MIKOJAM  ©) JoIao/aa U3 peloBHE MIKOJIE U Kajia

8. [la 1 je moHaBJbao/TIa HEKU pazpen’? A HE

9. Konuko 1yro nmo3Hajete yueHUKa/Iy (Mecely WK FoANHa):

10. Jla 1 yueHUK/11a UMa HEKY XPOHUYHY O0JIeCT/METUIIMHCKY TUjarHO3Y U KOjy?

11. Jla m y4eHHK/11a KOPUCTH HEKE JIEKOBE U
Koje?

12. KoeduiujeHT nHTeNUreHIuje:

13. Y4eHuk/ma »KuBu (3a0KPYKUTH):
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a) ca 06a poauTespa 0) ca jeAHUM POAUTEIHEM
B) Y XpaHUTEJbCKO] MOPOTUIIN ') y IoMy 3a Jielly 0e3 poJuTesha B) OCTAIIO

14. Konuko je wianoBa qomahuHacTBa?

15. Konuko je aere y mopoauiu?

16. Yuenuk/ua je no pexny pohema (ynumure)

17. Yuenuk/ua cranyje

a) y rpany 0) y ceny

18. HanmonanHa npumaaHocT (CpIricka, pOMCKa U ClI...):

19. IlIkosicka cripema orna (6e3 OCHOBHE IIKOJIE, OCHOBHA IIIK., Cpeiha MIK., (aKyJITeT) :

20. [Ixoincka cnpema Majke (6€3 OCHOBHE IIKOJIE, OCHOBHA IIIK., CPE/Iha IIK., PaKyyiTer):

21. 3anumame ona ; 3AaHIMambe MajKe

22. Orari 3aImocieH: A HE

23. Majka 3amnocieHa A HE

24. Tloponuna je KOpUCHUK COLMjajHe moMohu JA HE

XBasia Ha capaimbu!

[Ipoueny Bpmmo:

(ume u npe3ume)
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. Yek — nucma nonawarea oeye — popma 3a HacmasHuKe

VY cienehem nemy ce Halla3u CIMCAaK KOjU OMHCYje TIOHAIIalkhe YIeHUKa. 32 CBaKy TBPAKBY Koja
OMHKCYje YUeHHUKa cafa WM y 3ajba 2 Mecela, MOJMMO Ja 3a0KpyKUTe Opoj 2 ako je TO BPJIO Ta4HO
WM YeCTO TAYHO 32 JIOTUYHOT YueHHKa. bpoj 1 3a0KpyKHTe YKOJIHMKO je TBP/Eha Be3aHa 3a MOHAIIAmke
JOTHYHOT yYEeHUKA ITOHEKa/l TauHa WIN JOHEKJIe TauHa. AKO TBP/Hha HUKAKO HUje TauyHA 32 JOTHYHOT
y4eHuKa, 3a0kpyxute 0. Moimmo Bac /1a OATOBOPHUTE HA CBE HABEACHE TBP/E HajOOIbE MITO MOXKETE,
YaK MaKo BaM CE€ YMHU J]a HUCY HH Y KaKBOj BE3H Ca MOHALIAKEM JOTUYHOT YYCHHUKA.

0 = Huje Tauno (0apeM KOJIUKO 3HAM)
1 =IloHekaa TAYHO WJIH I0HEKJIEe TAYHO
2 = BpJ10 Ta4YHO HJIM Y€CTO TAYHO

012 1. Ilonamra ce mpeBuIlle JETHHACTO 32
CBOj€ roJIMHE

012 2. MpmJba wiu IPOW3BOIU Yy THE 3BYKE Ha
qacy

012 3. Ilyno ce craha

012 4. lro 3amouHe HE 3aBPIIH

012 5.V mano ueMy yxuBa

012 6. [Ip3ak/mpcka, IpCKO OaroBapa
HACTaBHMIIIMA

012 7. Bomu na ce xBajiwu, IpaBu ce
BakaH/Ba)kHa

012 8. He Moxxe 1a ce KOHILIEHTPHIIIE, TAXKHba
KpaTKOTpajHa

012 9. He moxe 1a ce ocito00au HEKUX
MUcCH/oncecuja (ONUIINTE):

012 10. He moxe na cenu MEpHO, HEMHUpaH/a je
WY XHUIICPaKTHBaH/HA

012 11. dpxwu ce ompaciux, IPEBHUIIIE je
3aBUCaH/HA O OJIPACIIHX

012 12.anu ce Ha ycaMJbEHOCT

012 13.30ymen/a, usriena Kao Jia je cMeTeH/a
012 14. Ilyno mnaye

012 15. Bpnossu ce

012 16.'py0/a, 3acTpariryje wiu ce moHaIia
3]I0Y€CTO MpeMa JIeIH

012 17. Camapu unu ce u3ryom y cBojuM
MHCIIAMA

012 18. HamepHo ce noBpeljyje wiu je
MOKYILA0/J1a caMOyOHCTBO

012 19. Tpaxu nyHO HaxKi-e

012 20. Yaumraa cBoje cTBapu

012 22. Temko criean yIIyTCTBa/HHCTPYKIIN]ES
012 23. Henocnymian/ua je y MIKOJIU

012 24. Omera ocTalne y4eHHKE

012 25. He cnaxe ce ca ApyruM y4eHHIIIMA
012 26. Usrnena kao aa ce He oceha KpUBUM/OM
MIOCJIE JIOIIET TIOHAIIAkhA

012 27. Jlako mocTaje JbyOoMOpaH/Ha

012 28. Kpmu mkoscka rnpaBuia

012 29. boju ce onpeheHnx KUBOTHHA,
CUTYyaI[{ja WU MECTa, OCUM IITKOJIE (OTHUIIINTE)

012 30. boju ce omacka y mKkoiry

012 31. boju ce na 6u Morao/ia MOMHUCIUTH
WK YPAJUTH HEIITO JIOIIE

012 32. Mucnu 1a Mopa OUTH CaBpIIICH/a

012 33. Oceha nunu ce xanu 1a ra/je HAKO He
BOJTH

012 34. Mucnu 1a cy ApyrH MPOTHB Bpra/me
012 35. Oceha ce Oe3BpeTHO WITH MaFbe BPEITHO
0 1 2 36. Jlako ce moBpemu, CKJIOH/a je
He3rojaMa

012 37.Yecro ce Tyue

012 38.Yecro ra/je 3agupKyjy

012 39. Ipyxu ce ca ACIOM KoOja 4eCTO yajajy
y HETIPHIIUKE

012 40. Yyje 3BykOoBe WM I7IaCOBE KOjUX HEMa
(omummTe):

012 41. UmnyncuBan/ua u pearyje 0e3
pa3MuILIbamka
012 42. Paguje 6u Ouo/ia cam/a Hero ca
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012 21. Yaumrasa Tyhe crBapu JIpyruMa

012 44. I'punka HOKTE 01 2 43. Jlaxxe unu Bapa

012 45. HepBo3an/Ha, pa3apak;bHB/a, HameT/a 012 70. Buau cTBapy KOjux HeMa (OIHIIHTE):
012 46. Ima HepBO3HE MOKPETE WIIH TP3aje

(omummTe): 012 71. Cmeren/a je unu ce 1ako 30yHH

012 72. Heypenan pajn
012 47. IlpeBuiie nociyman/aa, MpeBULIe 012 73. [lonama ce HEOATOBOPHO (OMUILIHTE):
HOIITYje MpaBuiia
012 48. Ipyru yueHHIIH ra/je He BoJe 012 74.paBu ce BakaH/Ha WU CE JIyAUPA
012 49. ma moterikoha ca yuemeM 012 75. IIpesutiie je CTUAILUB/A UITH
012 50. [Ipepue je 00jakJbUB/a WK IJIallJbUB/a
TeckoOaH/a 012 76. EKCIUIO3UBHO ¥ HEIPEABUIBHBO
012 51. ma BpTornasurie nin ce oceha MTOHAIIAE
omamyheHo 012 77.3axTeBuMa ce MOpa 0JIMax yIOBOJBUTH,
012 52. Uma nperepanu ocehaj kpusuie JaKo ce GppycTpupa
012 53.ToBopu u Kaza ce HE TIUTA 012 78. Temko ce KOHIEHTPUIIIE U JIAKO MY/j0j
012 54. IIpeBumre je ymopan/Ha 6e3 mpaBor j€ OJIBpaTHTH MaXby
pasiora 012 79. [IpobiieMu ca rOBOPOM (OIHIIUTE):
012 55. ma npeBuinie Kumorpama
012 56. Tenecau npoOiemu 6e3 TO3HATUX 012 80.I'menay mpasHo
MEMIIMH. YPOKa: 012 81. Oceha ce moBpeheno kazna ra/je
012 a. Terobe nnu 6010BU (HE TIAaBOOOIBE UM | KPUTHKY]Y
0071 y cToMaKy) 012 82.Kpane
012 6. I'maBobosme 012 83.romuna crBapu Koje My/joj HUCY
012 B. MyunuHna, ocehaj cmadocTu noTpeOHe (OIMUIIUTE):
012 r. Ilpobaemu ca ounma (He OHH KOjU Ce
WCIPaBJbajy HOMICHEM Hao4apa)( OTHIIUTe): 012 84.Ilonama ce 9yaHO (OIUIINTE):

012 a.Ocunu unu apyru npodinemu ca kookom | 012 85. ma uynne uneje (onummre):
012 b. bonoBu y cromaky

012 e.loBpahame 012 86. Tepaornas/a je, Mp30BOJbaH/a MU
012 ¢.Jdpyro (onuiure): pasapaxkjbuB/a
012 87. Harmo Mema pacnooxermha niu
012 57. ®uznuku Hamaja jbye ocehama
012 58. Komna HOC, rpe0e KOXKY WIIH JApyre 012 88.Yecro ce nypu
JIeJIoBe Tena (ONHUIINTE): 012 89. Cymmuuan/a je
012 90. IIcyje u mpocTaun ce
012 59. CniaBa Ha vacy 012 91.ToBopu na he ce youtn
012 60. Artatnuan/Ha Wi HEMOTUBHUCAH/HA 012 92. [locturayha ucnoj; O4EeKUBAHOT,
012 61. Jlome yun y mKoau OCTBapyje Mame 0]l IOTEeHIH]jaja
012 62. Cnabo ycknalyje cBoje nmokpere miu je | 012 93. IIpepuie npuya
HecnpeTaH/Ha 012 94. [lyno 3aaupkyje
012 63. Paguje je y qpymTBy crapuje neme 012 95. Hacrynu Geca, 1ako miane
012 64. Paguje je y npymrBy mialje aete 012 96. [IpeBuiiie MUCIIH O CEKCY
012 65. Onbuja na roBopu 012 97. Iperu jpynmuma
012 66. Henpecrano nonassba onpehene panme; | 012 98. KacHu y mkosim uix Ha yacoBe
NPUCHITHE paliibe (OMUILNTE). 012 99. [lymmu, xBahe wim mmpie AyBaH
012 100. He ycniea Ja M3BpIIM 3ajaTe 3a1aTKe
012 67. OMeTa IUCHUITUHY Y pa3peny 012 101. bexxu u3 mikose, Ma HeONpaBAaHE
012 68. [lyHno Bpuitu H30CTaHKE
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012 69. TajanctBen/a je 012 102. Ilpemasno akTHBaH/Ha, YCIOPEHUX
012 103. Hecpehan/Ha, TyaH/Ha HITH MOKpeTa WIK My/joj HellocTaje eHepruje
JICIIpeCHUBaH/Ha 012 108. Boju ce na He morperm
012 104. HeyobuuajeHno rinacan/Ha 012 109. Kmesas/a je
012 105. Kopuctu npore uin anKoxoJ y 012 110. HeypenHor crioJbHOT H3TiIeaa
HEMEIUIIMHCKE CBpXe (He YKIbydyjyhu 012 111.TloBy4en/a je, He OpyKU ce
JyBaH )(ONHUIINTE): 012 112.3abpunyt/a je

012 113. Monumo Bac na gonumere ako
012 106. INpeBwuie HACTOJU Ja YIOBOJBH YYEeHUK UMa jOII HeKHX MpobiiemMa KOoju OBJe
012 107. He Bomu mkomy HUCY HaBEJICHU:

012

012

012
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*  HUnugpopmayuja 3a yuecnuke ucmpaxcugara u UHGOpMUcanu RPUCMAHAK poOumeba

(cmapamena)

IlomroBanmu,

VYKOIMKO XenuTe, MoXeTe o00puTu na Baie gere ydecTByje y HUCTpakKHBamby
MOJI TOpe HABEJCHWM HAa3WBOM, KOje ce 0aBM y3poluMma M KapakTepucTthkama mopemehaja
IOHAIlaka M JICNPECUBHOCTH Jeue Koja mnoxahajy cmemnujagHe ocHOBHe Iikojie. OBo
UCTpaXHBamke Tpeda aa pasMOTpPU MOTEHLUjaHE Y3pOKEe THUX IpobjieMa U MOMOTHE Y
IbUXOBOM [IMjarHOCTUKOBAKY U JIeUewmy, 4eMy Oucte u Bu ca cBOjuUM Je€T€TOM MOTJIH JIaTH
norpuHoc. Yuemhe y oBoj cryauju Hehe yTHIIAaTH HM HAa KOjH HAYWH Ha 1MMOJ0Xkaj Barer
JieTeTa y IIKOJIM, Ha HBEeroBO Jlajbe LIKOJIOBamke U 00ydaBamwe, HUTH Bac nmpumopartu Ha Omiio
KaKBe IIPOMEHE U M3a3BAaTU U HajMame HENPHJaTHOCTU U Y TOM CMHCIY MOTIYHO je 0e30e1H0
1 100POBOJBHO.

UcrtpaxuBame he Outu crpoBeneHo monx pykoBojacTBoMm mpod. ap Iopana
Mmuxajiaosuha, ncuxujarpa u pefoBHor npodecopa Menunusackor ¢akynrera y Kparyjesity.

VYuemthe Bamer nerera y ucTpakuBamy OIpaHHYEHO je Kopullheme mojaraka o
ETOBOM TOHAIIAKY, OTEHIIMjaTHIM 3HallMMa JETIPECUBHOCTH U MPOOJieMa y MOHAIIAkY O
ETOBUX HACTAaBHUKA, KA0 M COIMO-EMOTrpadCKUX MoaTaka, Ipey3eTux U3 JocHjea yaeHUKa.

CBu mnonanu noOujeHu ox Bac, HacTaBHUMKAa M camor nereTra, ykJbydyjyhu u
nojaTke Jo0ujeHe U3 MIKOJICKOT Jocujea U MeIMIIMHCKe ToOKyMeHTanuje Bamer gerera ocrahe
3amtuhenu (dyBahe ce y TajHOCTH) M Hehe OMTH M3HOIIEHH Y Omilo KoM oOnuKy. Pesynratu
OBOT HCTpa)kuBamba he OMTH 00jaB/LUBAHU CaMO Kao TPYNHM MoAalu, 0e3 JUYHUX [oaTaKa
OuJI0 KOT JeTera.

3a yuemhe y 0BOj CTyOHju HHUje mpenBul)eHa HMKaKBa MaTepujalHa HaJOKHAJa,
Beh je OHO Ha MOTIYHO JOOPOBOJPHO] OCHOBU. Y CBAKOM MOMEHTY MOXKETE OJYCTaTH OJ
najber yuenrha, 6€3 HKaKBUX MOCIIEINIIA.

Ykonuko Bam HemTo HHje jacHO y BE€3M Ca OBUM HCTPAKHUBAHEM, MOXKETE
KOHTAKTUpAaTH TJaBHOI HCTpakuBaua myreM Ttenedona 064-130-75-66 wunmm wu-mejna
goran.sm@eunet.rs, wim nuTaTH pa3peaHOr cTapennHy Baier gerera, koju Takohe yuectByje

Y UCTPAKUBABy.
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OOPMYJIAP MHO®POPMUCAHOI' INIPUCTAHKA POJAMTE/bBA WJIN
CTAPATEJ/bA JIELE koja yuectByjy y cryauju ,IIOPEMERAJU ITOHAIIAIBA U
JEIMNPECUBHOCT KO JEHE CA JIAKOM HUHTEJEKTYAJHOM
OMETEHOULIRY*

Ja, mone motnucan/a, u3jaBjbyjeM Ja caM CXBaTHo/J1a cBe MH(pOpMaImje Be3aHe 3a
ydemrhe MOT JieTeTa y TOpe HaBeICHO] CTYIMJHU U J1a caM NMPUMHO/JIa KoKy uHpopMaluje 3a
yUeCHUKE UCTpakuBama. Takole, u3jaBibyjeM Ja MPUCTajeM Jla Moje JEeTe y4ecTBYje Y OBOM
UCTPAXUBAKY U J1a I03BOJHABAM YBHUJI Y FhETOBY MEIUIIMHCKY JJOKYMEHTAIU]Y Y IIKOJIU, PAIH

IPUKYIJbakha 110/1aTaka NOTPEOHUX 32 UCTPAKUBAE.

Nwme u npezume Harym [Tormuc
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MHPUJIOT

8.1 K/bYUYHA JOKYMEHTALNJCKA HHO®OPMATHUKA

YHUBEP3UTET Y KPAI'YJEBLY
OAKYJITET MEJUIIMHCKHUX HAYKA

Pennu 0poj:
Pb

HUnentuduxanmnonu o6poj:

HUBP

Tun fokymenTaumje: Monorpadcka mybnukanuja

A

Tun 3anuca: TexkcTyallHU IITaMIIaHU MaTepujal
T3

Bpcra pana: JlokTopcka aucepranuja

BP

AyTrop: Karapuna Tomuh

AY

MenTOp/KOMeEHTOP: IIpod. np I'opan Muxajnosuh
MH

Hacnos pajaa: [Topemehaju noHamama U 1EIPECUBHOCT KO JIEIE ca JIAKOM
HP MHTENEKTYaIHOM OMeTeHoIhy
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Je3uk nybJmnkanuje:

JII

Je3uk n3Bona:

JA

3emiba MyOJMKOBaMA:

311

Y:xe reorpadgcko noapyuje:

yri

T'oguna:

ro
H3paBau:

n3

Mecro u agpeca:
MC

DU3MYKH ONUC Pajaa:

(010

Hay4na o0uacr:

Cpncku (hupuiuna)

Cpricku/eHrecku

Cpbuja

Cpbuja

2012

AyTOpCKH pENpUHT

34000 Kparyjesan, Cpouja

Caero3apa Mapkosuha 69

Hucepranuja numa 220 cTpaHa, caapxu
7 nornasiba, 19 cauka, 28 tabena, 182

pedepeniie

Menumnaa
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Hayqﬂa AUCHHUILIMHA:

bivs|

IIpenmeTHa ogpeaHUIa/ K/byYHE PeYn:

Ino

YIK

Yyga ce:

qy

Bakna Hanmomena:

MH

H3Boa:
A

[cuxujaTpuja

JlaKa MHTEJIEKTyallHa OMETCHOCT,
nenpecuja,  mopemehaju  MoHamIama
WHTCPHAIN30BaHE CMETHE,

CKCTCPHAIN30BAHE CMETHC

VY oubmuorenu Pakynarera MEIUITMHCKUX
Hayka y Kparyjesity, 34 000 Kparyjesai,
Cpbuja, Ceroszapa Mapkosuha 69

HctpaxknBama MEHTAJIHOT 37paBJba Jelle ca MHTenekTyarHoMm omereHomhy (MO)

HOKaBij Ja HOCTOjI/I YaK TpU OO0 YCTUPHU IIyTa Behu pU3UK OO HCIIOJbaBalkha KIMHUYKHUX

E€MOLIMOHAIHUX U OuxejBHOpaiHuX nopemehaja kox ose nene y mopehemy ca aenom 6e3

omeTeHocTH. HajdpekBeHTHHje CMETHE eMOoIlMja W TOHAlllama, Ca CHMITOMHUMA KOjU

0JITOBapajy CTaHApIHUM JIMJarHOCTUYKUM KaTeropujaMa, TUIIHYHE Cy 3a jeiy ca jakom 1O,

a pCllaTUBHA OYYBAHOCT KOTHUTHUBHHUX KallalluT€Ta W KOMHUHUKAIIUOHUX CIIOCOOHOCTH

omoryhaBa kopumiheme Mepuia M JUJarHOCTUYKMX WHCTPyMEHaTa KOjUu Cy y CTaHAapJHOj

IPUMEHHU U KaJia Cy y IuTamy Jena 6€3 OMETEHOCTH.
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[lws oBOr HWCTpakuBama OHMO je na ce yTrBpAe (pEeKBEHLMja, THUIOBH M COLMO-
IeMorpacKl M TEPCOHAIHU NPEAUKIMOHM (PAKTOpU MEHTATHUX M OUXEjBHOPATHHUX
nopemehaja kon nene ca jgakom MO, y3pacta ox 9-18 rommna, koju moxahajy crienujaiHe
HIKOJIEe 32 00pa30Bame JIEIe ca CMETHhaMa Y HHTEIIEKTYaTHOM pa3Bojy.

Y30pak UCTpakuBama 0Ja0paH je METOJAOM KIIACTEPCKOT CIIYYajHOT y30pKOBama U
oOyxBara ocaM CHEIHMjaIHUX OCHOBHHMX INKoJa Ha Tteputopuju Cpbuje, y Kojuma cy
UCIIUTUBAaHU CBH YYCHUIIM KOjU CYy 3aJ0BOJbABAIM KpHUTEepHjymMe wu30opa: inaka MO
(koe(UIMjeHT WHTEIUreHIMje Y pacnony oa 50-69, MepeHO cTaHIapIU30BaHUM CKajaMa 3a
neny), mnpenBuheH y3pacT W HEMOCTOjalkbe O30MJBHHX KOMOPOMIHUX CTama, MOCEOHO
HEYpOIIaTOJIOTHje M ayTh3Ma. YKymaH y3opak Opoju 311 geme, ca yjeqHaA4eHOM ITOJTHOM
mucTpubyuurjom u Hajpehum O6pojem nere y3pacta ox 10 o 16 roguna.

VY uctpaxuBamy je kopumiheHa Yex jqucma nonawara oeye y3pacra 6-18 romuna,
¢opma 3a nacmasuuxe (TRF — Teacher Report Form, Achenbach & Rescorla, 2001), ca 113
npoOJeMCKHX ajTeMa KOjU IOKPHBAjy YUTAaB CIEKTap MPOOJEMCKHX IMOHAIIamka, Koja ce
BpenHyjy Ha ckamu on 0-2, kao W 3a HoTpede HCTpaKuBamba KOHCTPYHCAH Ynumouk o
NEePCOHANHUM KAPAKMepucmukama oeye - UCNUMAHUKA U COYUO-EKOHOMCKOM CMAmycy
RUxosux nopoouya. VHbopMaHTH Cy OUIM HACTABHUIU — Pa3pe/IHE CTAPEIINHE.

Pesynratn uctpaxknBama moxa3zyjy nosehaHy yd4ectansocT NCHXOIATOJOTHje KO/ JIele
y30pKa y opehemy ca Hopmama nmpoceuHe nomnyinanuje. M3paxeHuju cy ekcrepHaIn30BaHu —
OMXejBUOpATHU, HETO MHTEPHAIM30BaHU — EMOLIMOHAIHU npoOieMu. Takolhe, komopOuaUTET
o0e TUMEeH3Mje CMeTHH Moka3yje Behy ¢pekBeHTHOCT oj ouekuBaHe. Ha o0Oe numeHsmje
npoOJemMa 3Ha4ajHO YTUUY JJUYHHU U COIHO-IeMorpadcku GpakTopu, moceOHO oI, y3pacT, pell
pobhema, HallMOHAIHA TIPUTIAHOCT, HHTEJIEKTyaTHEe CIIOCOOHOCTH, THIT CMEIITaja JeTeTa, Kao
U EKOHOMCKHM CTaTyc TNOpoAMIle, OoOpa3oBame M 3amocieme poauTesba. JleBojuuie cy,
reHepaiHo, 1oJi BehuM pH3MKOM 3a HCIoJbaBame MaToJoruje oA Jedaka. Jlena ca Jomujum
IIKOJICKUM YCIIEXOM M HIDKUM CIIOCOOHOCTMMA HMMalia Cy O30WJbHHj€ WHETPHAIM30BaHE
CMETHE, JIOK Cy Jella BUIIUX CHOCOOHOCTH, MOCEOHO POMCKE HAIMOHATHOCTH, TOKa3HBaja
¢bpexBenTHUje TopeMehaje y moHamamy. Jloma conmo-eKOHOMCKa CHUTyallfja TMOpOaulle U
HE3aIO0CIEHOCT POJUTESba YTULIAIN CY HETaTUBHO Ha MOHAIIalke, a BUIIH HUBOU 00pa3oBama
pOIMTEIha U BHIIM €KOHOMCKH CTaHAAp/I MOPOAMIlEe HAa EMOIIMOHATHE cMeTHe. 1o Hajeehum

PU3HKOM O] MHTEPHAIM30BAaHUX CMETHU OWiia Ccy mpBopoleHa merna u Jena Koja KUBE Yy
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HENOTITYHUM TIOPOJIUIIaMa, IOK Cy €KCTEPHATN30BaHE CMETHC (PPEKBEHTHH]E KO Miahe nere
U3 BUIICWIAHUX MOPOJAWIA, Kao M KOI jene 0e3 POJUTEIbCKOT CTapama CMEIITCHE Y
JIOMOBHMA 32 JIeITy.

Pesynratn wucrtpaxkuBama ynyhyjy Ha moTpedy o030WJbHHjEr pa3Marpama YCJIoBa
KUBOTa W eaykanuje nene ca jgakom MO, y muspy mpeBeHmnuje mopemehaja meHTamHOT
31paBiba. [leTekToBaHM (hakTOPH MOjadaHe BYJIHEPAOMIIHOCTH CIAAajy y Tpymy ¢dakTopa Koju
Cy MOUIOKHHM MOAM(DUKALMjU, IITO HWMa NpPaKTUYaH 3HA4Ya] y CMUCIY Mpeay3uMama
KOHKPETHHX KOpaka IPEBEHIUje, IOCCOHO aHTaXOBamkeM pEJICBAHTHUX YHMHWIANA Y
eAyKaTuBHO] cpenuHu. [lpemopydyje ce craBibambe Beher akileHTa Ha paHy JETEKIH]jY
NICUXOMNATOJIONIKMX CMETH-H, LITO TOJApa3yMeBa €IyKOBame OOpa3sOBHHMX KaJpoBa, Kao M
poauTesha U CTapare/ba y CMHUCIY yIO3HAaBamka M yOJakaBama (hakropa pU3HMKa, ald U Y
CMHCITY TIPEIIO3HaBakha aTUITMYHUX 3HAKOBA M IMOKA3aTeJhba EMOLIMOHATHHUX M OUXEjBHOPATTHUX

Terooa.

Jatym npuxBaTtama teme o ctpane HHB: 23. 06. 2010.
AT

Jatym ogOpane:
a0

YnaHoBH KOMHCH]eE:

KO

Ilpeacennuk: IIpod. np CaaBuna Bykuh — Jlejanosuh, penosan
npodecop dDakynrera MEIUIMHCKUX Hayka Y HUBEp3UTETa

y KparyjeBuy 3a yxxy Hayuny obmnact Ilcuxujatpuja
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MenTtop: IIpod. 1p I'opan MuxajnoBuh, penosau npodecop
dakynTeTa MEIUIIMHCKUX HayKa YHUBEP3UTETA

y KparyjeBiy 3a yxxy Hayuny oousact [Icuxujarpuja

Yaan: IIpo¢. ap Aparan PaBanuh, Banpennu npodecop
@Paxynrera MEIUIMHCKUX HAyKa Y HUBEP3UTETA

y KparyjeBuy 3a yxxy Hayuny ob6mnact [Icuxujatpuja
Ynan: Hou. 1p Cphan MunoBanosuh, nomnenr

Menununckor ¢dakynrera YHuBep3urera y beorpagy

3a yxxy Hay4yHy obnact [Icuxujatpuja
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Subject/key words: intellectual disability, depression, conduct
SKW disorders, internalizing disorders,

externalizing disorders

ubC

Holding data: Library of Faculty of medicine,
34000 Kragujevac, Serbia,
Svetozara Markovica 69

Note:

N

Abstract:

AB

Studies of mental health of children with intellectual disabilities (ID) show that there
are three to four times higher risk of clinical manifestation of emotional and behavioral
disorders in these children compared with children without disability. The most frequent
disturbances of emotions and behavior, with symptoms that meet standard diagnostic
categories, are typical for children with mild levels of ID, and relatively preserved cognitive
and comunicative abilities in these children allow the use of standard diagnostic criteria and
instruments used in children without ID.

The aim of this study was to determine the frequency, types and socio-demographic
and personal factors predictive of mental and behavioral disorders in children with mild 1D,
aged 9-18 years, who attend special schools for children with intellectual disability.

The study sample was selected using cluster random sampling, with inclusion of eight

special primary schools in Serbia, in which all the students that met the following selection
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criteria were tested: mild Id (IQ range from 50-69, measured by standardized inteligence
scales for children), 9-18 years of age and absence of serious comorbid conditions, particularly
different forms of neuropathology and autism. The total sample included 311 children with a
balanced gender distribution and the highest number of children aged from 10 to 16 years.

The study used Behavioral checklist for children aged 6-18 years, the Teacher Report
Form (TRF - Teacher Report Form, Achenbach & Rescorla, 2001), with 113 problem items
that cover a wide range of problem behaviors, which are assesed on a scale of 0 - 2, as well as
for this particular research designed Questionnaire about personal characteristics of children -
respondents and socio-economic status of their families. The informants were classroom
teachers.

The results show an increased incidence of psychopathology in children in our sample
compared to norms of average population. Externalizing — behavioral disorders were more
prominent than Internalizing - emotional problems. In addition, comorbidity of both
dimensions had higher frequency than expected. Personal and socio-demographic factors,
particularly gender, age, birth order, ethnicity, intellectual abilities, type of placement of the
child, family economic status, parents' education and employment significantly affected both
dimensions of problems. Girls were generally under greater risk for the manifestation of
pathology then boys. Children with poor school achievement and lower abilities had more
serious Internalized disorders, while children of higher abilities, particularly from Roma
ethnicity, showed more frequent behavioral problems. Poor income and low socio-economic
status of families as well as parents' unemployment negatively influenced behavioral
difficulties, while higher levels of parental education and higher economic standard of the
families influenced emotional problems. First born children and those living in incomplete
families were at the greatest risk of Internalizing disorders, while Externalizing symptoms
more frequent in youngest children from large families, and children without parental care
situated in foster - care insistutions.

Results of this study indicate the need for serious consideration of the living conditions
and education of children with mild ID, in order to prevent mental health disorders. Detected
factors of increased vulnerability belong to the group of those who could be a subject of
modification, which has practical implications in terms of taking concrete steps for prevention,

particularly by engaging relevant stakeholders in the educational environment. It is
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recommended that a greater emphasis should be put on early detection of psychopathology,
including the process of additional education of school staff and parents - carers in terms of
better understanding and mitigation of risk factors, but also in terms of recognition of atypical

signs and indicators of emotional and behavioral problems in children with mild ID.

Accepted by the Scientic Board on: 23. 06. 2010.
ASB

Defended on:
DE

Thesis defended board
(Degree/name/surname/title/faculty)

DB

President: Prof. dr Slavica Djukic Dejanovic, Professor of Psychiatry,
Faculty of Medicine, University of Kragujevac

Menthor: Prof. dr Goran Mihajlovic, Professor of Psychiatry,
Faculty of Medicine, University of Kragujevac

Member: Prof. dr Dragan Ravanic, Professor of Psychiatry,

Faculty of Medicine, University of Kragujevac
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Member: Doc. dr Srdjan Milovanovic, Professor of Psychiatry,
Faculty of Medicine, University og Belgrade
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8.3. BUOT'PA®CKH ITIOJALI AYTOPA

Karapuna Tomuh pohena je y Kparyjesmy, 30. 10. 1976. ronune, rae je 3aBprimia
ocHoBHy mikoiy u IIpBy KkparyjeBauky rumHaszwjy. Jummomupana je 2002. roguHe Ha
Hegpexmonowrxom gpaxyrimemy Ynusepzumema y beoepady, oicek 3a onuzogperonozujy, ca
IpoceYHOM omeHoM 9,27 u TUMe CTeKia 3Balke JUIJIOMHpAHOr JedeKTosora-
onmurodpenomnora. Ynan je JIpymrsa nedexronora Cpouje.

[Mkoncke 2003/2004. ronuHe ynmcana je MarucTapcke cryauje Ha /Jehexmonowikom
Gaxynmemy Yuusepzumema y beocpady, OIceK 3a oaucogpenonocujy, M TOJIOKUIA CBE,
IJIAHOM | MPOTrpaMoM IpeaBuheHe ucnute, ca mpoceanoM oreHom 9,00. Illkoncke 2007/2008.
ca MarmcTapckux CTyIWja Tpela3u Ha JPYry TOAWHY AOKTOPCKUX CTyauja Ha Daxyrmemy
Meouyunckux nayka y Kpaeyjesyy, cMep 3a HeypoHayke, TA€ j€ ca YCIIEXOM IOJIOKUIIA YCMEHH
noktopanTcku ucnut 19. 01. 2009. rogune ca ouenoMm 10. Tema gokTOpCcKe aucepTaiyje moa
HazuBoM "llopemehaju nonawara u denpecugHocm Koo oeye ca 1AKOM UHMENLEKN)YalTHOM
omemenowhy" npuxsahena je 23. 06. 2010. rogune.

Y nepuoay ox 2002. mo 2009. ronune pamu kao npodecop-aedexronor y [llkoru 3a
OCHOBHO U cpedrve obpazosarve "Becenun Huxonuh' y Kpywesyy, a on oktoopa 2009. ronune
Kao aCUCTeHT Yy Bucoxoj wkonu cmpykoenux cmyouja 3a 00pasosarbe 8acnumada y
Kpywesyy. llpenasau je IIporpama cTanHOr CTpy4YHOI ycaBplllaBamka HAaCTaBHMKA, BaclUTadya
U CTPYYHHUX CapaJHUKa, MOJ HAa3UBHOM "Hukiy3uja — Kako je npubaudxcumu HACMASHUKY Y
peooenoj wikonu'", kKatanomku 6poj 358.

Hayuno-uctpaxkuBauku  pan  kanaupata Karapune  Tomuh — moapasymena
KOHTHHYHpaHO Tpaheme CTpyyHe W HaydHe JIMTepaType, ydemhe y MyITHIUCIUILITHHAPHIM
UCTpaXMBakbUMa W HAayyHUM I[IpojeKTUMa U NyOJIMKoBame pajgoBa y jAoMahuMm U
MHTEPHAIMOHAHUM YaCOMHCUMAa, Ka0 U MPE3eHTAaIlH]e Ha CTPYYHUM CKYITOBHUMA.

VYnara, Majka TpH JI€BOjUHUIIE.
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8.4. CIIUCAK OBJAB/BEHUX PA/IOBA

1. Tomuh K, Muxajnosuh I' (2008). MenranHa perapaandja u aenpecuja. Engrami;
30 (1): 41-52. M52

2. Tomuh K, Jypumuh B, Myparosuh M, Jesrosuh U (2010): 3nauaj cepoToHnHA y
ernonoruju ayruzma. PONS — medicinski ¢asopis; 7 (2): 64-70. Yacomnuc ca mehyHapoanom
HHJEeKcaunjomM, Huje Ha auctu MHO

3. Tomuh K, Muxajnosuh I', JoBanoBuh — Muxajnosuh H, Bykuh — Jlejanosuh C,
Muxajnosuh K, Ilerposuh I' (2011). [lmjarHo3a um TpermaH pempecuje Koj ocoba ca
uHTenekTyarHom omerenomrhy. Acta Medica Medianae; 50 (3): 81-9. M52

4. Muxajnosuh I', JoanoBuh — Muxajnosuh H, Panmanosuh b, Pagowuh K, Bykuh —
Hejanosuh C, Jankouh C, Jawuh B, Mwunosanosuh H, Ilerposuh I, Tomuh K (2011).
KBanmuTeT sxuBOTa 0c00a ca CXM30(PEHU]OM JICUCHUX XAIOMEPHIIOIN - JETIOOM M HMH]jCKIHjOM
nyroaenyjyher pucnepumona. Srp Arh Celok Lek; 139 (Suppl 1): 36-40. M23

5. Tomuh K, Muxajnosuh I', Jaukosuh C, Bonosuh H, JoBanoBuh — Muxajnosuh H,
Hunurencku B (2012). ®@akTopu pusuka 3a OuxejBHOpaliHe U eMOI[MOHaIHe nopemehaje KoJ

JieTie ca JJakoM MHTeNekTyanHoM omereHorrhy. Ser J Exp Clin Res; 13 (1): 19-24. M52

Caonurema Ha HAYYHHM CKYIIOBHMa

1. Tomuh K. MenTanno 3apaBsbe U nopemehaju zete u ajosieciieHaTa ca MEHTaTHOM
perapaanujoM — HMMIUIMKAIMje 3a WHKIY3UBHO oOpa3zoBame. Hayuna koHdepeHimja ca
mehynapoauum yuemthem "llemaromika uctpakuBama M mIKosicka mpakca'; 2010 maj 14;
Cpemcka Mutposuna.

2. Tomuh K. Y1umaj conmo-nemorpadcknx GpakTopa Ha KBUIATET )KUBOTA M MEHTAITHO
3/paBJjbe€ Jelle ca JIaKOM HHTeNeKTyaqTHoM omereHomhy. | koHrpec ca wmelyHaponnum
yuemthem "BonHnuka ncuxujatpuja — MEAULIMHCKOJCOHTOIOMIKN U IpaBHU H3a3oBu"; 2011

Heu 15 -16; beorpan.
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OcTraJio
1. IlpenaBau IIporpama cTajHOr CTPY4YHOTr ycaBplllaBar-a HACTaBHHKA, BAacIUTa4ya U

CTPYYHUX CapajJHUKa, MOJ Ha3uBHOM "Hukimysuja — Kaxo je npubIudicumu HACMAGHUKY Y

pedosroj wikoau'", karanomku 6poj 358.
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8.5. THE PUBLISHED PAPERS

1. Tomic K, Mihajlovic G (2008). Mental retardation and depression. Engrami; 30 (1):
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the etiology of autism. PONS — medical journal; 7 (2): 64-70. Journal with international
indexation, not on the list of ME.

3. Tomic K, Mihajlovic G, Jovanovic — Mihajlovic N, Djukic — Dejanovic S,
Mihajlovic K, Petrovic G (2011). Diagnosis and treatment of depression in persons with
intellectual disability. Acta Medica Medianae; 50 (3): 81-9. M52

4. Mihajlovic G, Jovanovic — Mihajlovic N, Radmanovic B, Radonjic K, Djukic —
Dejanovic S, Jankovic S, Janjic V, Milovanovic N, Petrovic D, Tomic K (2011). Quality of
life of schizophrenic patients treated with haloperidol depot and injection preparation of long-
lasting risperidone. Srp Arh Celok Lek; 139 (Suppl 1): 36-40. M23

5. Tomic K, Mihajlovic G, Jankovic S, Djonovic N, Jovanovic — Mihajlovic N,
Diligenski V (2012). Risk factors for behavioral and emotional disorders in children with mild
intellectual disability. Ser J Exp Clin Res; 13 (1): 19-24. M52

Statements in scientific meetings

1. Tomié¢ K. Mental health and disorders in children and adolescents with intellectual
disability — implications for inclusive education. International scientific conference
"Pedagogical research and school practice; 2010 May 14; Sremska Mitrovica.

2. Tomic K. Influence of socio-demographic factors on quality of life and mental
health of children with mild intellectual disability. I international scientific meeting "Hospital
psychiatry — medically - deontological and legal challenges; 2011 Dec 15 -16; Belgrade.
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Other
1. Lecturer on the Programme of continuous education of pre-school and school

teachers and experts, "Inclusion — how to bring it closer to teachers of the regular school", N°
358
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8.6 HHAETU®UKAIIMOHA CTPAHUIA JOKTOPCKE JUCEPTAIIMJE

1. Aymop

Nwme n npesume: Karapuna H. Tomuh

Hatym u mecto pohema: 30. 10. 1976., Kparyjesan

Capamme 3anocneme: Bucoka mkoia CTpyKOBHHX CTyZWja 3a 00pa3oBame BacIUTaya,
Kpymearg

11. /lokmopcka oucepmayuja

Hacnos: Ilopemehaju noHamama 1 1€NpecUBHOCT KO/ JIELl€ ca JJAKOM HHTENEKTyaTHOM
oMmeTeHolhy

bpoj crpanuma: 220

bpoj cimka: 19

bpoj 6ubnuorpadckux nogaraka: 182

YcTaHoBa 1 MecTo 1€ je paa uspahen:

Hayuna o6mact (VJIK): ncuxwujarpuja

Mentop: IIpod. np ['opan Muxajnosuh

111. Ouena u oopana

Jarym npujase teme: 17. 01. 2010.

bpoj oanyke u 1aTyMm nmpuxBaTama JOKTOPCKE TUcepTaluje:

Komucuja 3a orieHy noJJoOHOCTH TeMe U KaHuaaTa:

IIpod. np Caauua Bykuh-/lejanoBuh, penosuu npodecop Pakynrera MEAUITUHCKUX

Hayka YHuBep3uTera y KparyjeBiy 3a yxxy HayuHy oOnact Ilcuxujarpuja

Jou. ap Anexcanaap JamjanoBuh, qonent Menuuunckor dakynrera Y HUBEp3UTETA

y beorpany 3a yxxy Hayuny obnact Ilcuxujarpuja

Hou. ap Cphan MunoBanoBuh, gotieHT MeaunuHckor dakyiaTeTa Y HUBEP3UTETa y

beorpany 3a yxy Hay4Hy obsact [Icuxujarpuja

Komucuja 3a orieHy TOKTOpCKE AMcCepTaIyje:

IIpo¢. np CaaBuua Bykuh-/lejanoBuh, penosuu npodecop dakynrera MEAUIIMHCKUX

Hayka YHuBepaurera y Kparyjesiy 3a yxxy HayuHy obmnact [Icuxujatpuja
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Ipo¢. ap Aparan PaBanuh, Banpenuu npodecop Pakynrera MEIUIIMHCKIX —HayKa

VYuusep3uteta y Kparyjesity 3a yxy Hayuny o6iact [lcuxujaTpuja

Jou. n1p Cphan MusoBanoBuh, nouent MeauuuHckor ¢akyiaTera Y HUBEP3UTETA Y

beorpany 3a yxxy Hayuny obnact [Icuxujarpuja

Komucuja 3a on0bpany JOKTOpCKe AUcepTalyje:
IIpod. np CaaBuna Bykuh-/AejanoBuh, penosuu npodecop Pakynrera METUITUHCKUX

Hayka YHuBep3uTera y KparyjeBiy 3a yxxy HayuHy oOnact [lcuxujarpuja

IIpod. np Aparan PaBanuh, Banpenuu npodecop dakynrera MEIUIIMHCKUX HAyKa

VYuusepsurera y Kparyjesiy 3a yxy Hayuny obnact [Icuxujatpuja

Jou. n1p Cphan MusoBanoBuh, nouestT MeauuuHckor ¢akynaTera Y HUBEpP3UTETa y

beorpany 3a yxxy Hayuny o6nact [lcuxujarpuja

Jlatrym onbpane nucepranmje:
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