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CAXETAK

AnecretTuk mporodon je y cBe dYemhoj NPUMEHH TOKOM JHjarHOCTUYKE
KOJIOHOCKOTIMj€ y aMOYyJIaHTHUM YCJIOBHUMa 300T (apMaKoJIOIIKUX KapaKTEpHUCTHKA: Op3
MOYETaK JIejCTBA, KPATKO IMOJyBpEeME EJIMMHUHAIIN]e, YMEPEHO aHTUEMETHYKO JIejCTBO U
n3azuBame ocehaja eydopuje. JlaBame mpormodoia je 103HO 3aBUCHO Y3 IMOCTOjalkbe PU3UKA
O]l KapAMOPECIHPATOPHUX KOMIUTUKaIMja. YoOnudyajeHa TeXHWKa MpUMeHe mporodoia 3a
KOJIOHOCKOTICKE TIperjie/ic je MaHyenHa wuHTpaBeHcka tutpanuja (MT). Takobe,
KOMOWHOBakmEM Ca MaJMM J03aMa OCH304ua3eluHa W/Wiau onuouaa mpomodon ce
oamancupa (Balanced propofol sedation—BPS), unme ce ykymHa no3a neka cMamyje. JenHa
O]l HAjIpelU3HUjUX TEXHUKa MpHUMeHe Mporodoia je IMHIbaHO KOHTpoIHcaHa HH]Yy3Huja
(Target-controlled infusion—TCI). TlpunHmum paga je 1a aHECTE3HOJIOT MOCTaB/hba U MEHha
,IIUJbaHY* KOHIIEHTpaIMjy mpomnodoyia Ha KOMaHIHO] TaOJiM BE3aHO 3a 3aJaTH HUBO
cenaiyje marujeHTa.

[lusp oBe cTyAMje je aHauu3a HEXEJbeHHX edeKkaTa [BE TEXHUKE INPUMEHE
OaancupaHor mpomnodosia TOKOM IHjarHOCTHYKE KOJIOHOCKOIHUjEe y IYyOOKOj Cemaruju:
WHTpaBeHCcKe MaHyenHe Tutpanuje (MT) y omHOCY HA  TEXHUKY IHJbAaHO KOHTPOJIMCAHE
undysuje (TLU).

OBaj paz je nmpocreKTUBHA KOXOPTHA cTyauja ca 90 mamnujenara 1y00Ko ceupaHux
nponodoioM y3 TPETXOJHY WHTPABEHCKY NpPHMEHY MalluxX J03a Mujasojama |
¢denranmna. Ilponodon je maBan MT (45 mammjenara) wim TIHU (45 mnamnumjenara).
[Topehenn cy XxeMOAMHAMCKH M PECHUPATOPHHU MapaMeTpH, I0jaBa HEXEJbEHUX edekara
Ka0 U MOTPOIIkHA JIEKOBA M BpEMEHa OIOpaBKa M OTITYCTa MallhjeHaTa.

Cryauja je mokaszana Ja je 3a JUjarHOCTHYKY KOJIOHOCKOTH]Y y aMOyJIaHTHUM
yCJIOBUMa, TpUMEHa OalaHcupaHor Tporodosa 10 1y0okor HuBoa ceaamuje, MerogoM MT
wm THU jennako edukacHa.

3Hayaj CTyAMje ce oryefa y TPOIEeHH e(QUKACHOCTH TEXHHUKE IpUMEHE
OaancupaHor npornodoiia TOKOM JHjarHOCTUYKE KOJOHOCKOMHje y AyOOKO] cefaruju u
MOCTaBJbakhe OCHOBA 3a U3Paay BoAWYa J00Ope mpaKce y 0BOj 00J1acTH.

Ki/byyne peum: KonoHockonuja, mpomnodos, ayboka cepanyja, I[IHIbAHO

KOHTpOJIMCaHa NH(]Y3H1]a, HEXKeJbEHa JIejCTaBa



ABSTRACT

Anaesthetic propofol is increasingly being used in diagnostic colonoscopy in day-
care clinics due to its pharmacological properties: rapid onset, short elimination half-time,
moderate antiemetic effect, the feeling of euphoria. Administration of propofol is dose-
dependent because of the possible risk of cardiovascular complications. The standard
propofol application technique for colonoscopy is manual intravenous titration (MT). By
combining it with small doses of benzodiazepine and/or opioid balanced propofol sedation
(BPS) is achieved and the total drug dose is thus reduced. One of the most precise
technique of propofol application is target-controlled infusion (TCI). According to the
procedure, the anaesthesiologist sets and changes the ,,targeted* propofol concentration on
the monitoring device according to the desired level of patient's sedation.

The purpose of this study is to analyze the adverse effects of the two techniques of
balanced propofol administration during diagnostic colonoscopy in deep sedation: manual
intravenous titration (MT) compared to target-controlled infusion (TCI).

This prospective cohort study included 90 patients in propofol induced deep
sedation who were previously intravenously administered small doses of midazolam and
fentanyl. Propofol was MT administered to 45 patients and TCI to 45 patients. We
compared haemodynamic and respiratory parameters, adverse effects, the amount of drugs
needed and recovery and discharge of the patients time.

The study showed that for diagnostic colonoscopy in day-care clinics with the
application of balanced propofol until deep sedation, both methods (MT and TCI) are
equally effective.

The importance of the study is in the evaluation of effectiveness of a technique for
balanced propofol administration during diagnostic colonoscopy in deep sedation, and in

establishing the bases for the Good Practice Guide in this area.

Key words: colonoscopy, propofol, deep sedation, target-controlled infusion, adverse

effects



3axBaJHOCT

Benuky 3axBamHOCT AyryjeM CBOM MEHTOpY,
Hou. np Tartjanu BynoBuh Ha moapmimm y
U3pajay OBOT paja.

Takohe ce 3axBaspyjem IIpod. np bpanky
MunakoBuhy Ha JOOpOHAMEPHUM M CTPYYHHUM
CaBeTMMa KOjU Cy MH TIOMOTJIH Yy U3paau
JIOKTOPCKE TUCepTaIyje.

ITocebno ce 3axBasbyjem IIpod. np Hebojumu
JlaheBuhy Ha HeceOWYHO] MOJPIIIUA Yy MOM
yCaBpIlIaBamy.
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1. YBOJA

Toranrna konoHockommja (y JaJbeM TEKCTY KOJOHOCKONHja) je TacTpo-
MHTECTUHAIHA EHJOCKOICKa METOoJa TIperjena KOJIOHA OJ PEeKTyMmMa [0 HIICOLEKaIHe
BanByne. [lpermen ce pagy KOJIOHOCKOIIOM, CaBUT/FUBUM OINTHYKHM HHCTPYMEHTOM.
Hajseha mpemHocT oBe TexXHHKE Nperieaa je BH3yenu3anuja ciay3uuie komona (1).
Kononockonuja je 300r Tora MHAMKOBaHA Kao OUjarHOCTUYKA METOJA KOJ peKToparuje,
aHeMHuje, YyuYecTaJuX CTOJMIA W JWjapeje  y3 MoryhHoct y3umama Owuorcuje.
Komonockonmnja je meroma u3bopa W 3a Tepamujcke TMpoIreaype Yy KOJOHY (HIIp.
MOJIMTIEKTOMH]a, TujaTaiuja), Kao U 3a MPEBEHTUBHE IpPETJe/e 32 KOJOPEKTATHU KaHIIEP

(,,screening®) (2).

1.1. Cepganuja: npuMeHa TOKOM KOJIOHOCKOIHje

TokoM KoOJIOHOCKOMHje 10J7a3u A0 MPOMEHa Yy KapAHOBACKYJApHOM CHCTEMY:
XUTIOTCH3HU]€, XUTIEPTEH3H]e, TaXUKapauje, Opaaukapauje, apuTMHje U UCXEMH]e MHOKap/ia
(3). Magna cy oBe mpomene Hajuerrhe mposasHe, AcmiaBajy ce ¥ 030MJbHE KOMIUIMKAIIHU]E,
Kao MmMTO cy UWHPApKT MHOKapAa W BeHTpuKyiapHe ¢uoOpunauuje (4). ErsaktHu
MATOTEHETCKH MEXaHW3aM KapIUOBACKYJIApPHUX IPOMEHA TOKOM KOJIOHOCKOIIHjE HHje
no3Hatr. MelyTum, mperTmocraBjba Cce Ja aKTHBallMja CHUMIIATHKYca Kao TIOCIICIHIIA
AHKCHO3HOCTH M HEKOM(OPHOCT Iperiie/ia, iMa 3Ha4dajHy yiory (5).

KOoMITIEKCHOCT KOJOHOCKOMHje W OpOjHOCT Mperjena y IMOCIeImke ABE JAeKale,
JI0BeNa Cy J0 y4eCTaIOCTH IPUMEHE Celalnje ca HUIbEM Ja:

- mperaen Oyne ypalh)eH KOMIUIETHO (TOTaJIHA KOJIOHOCKOIIH]ja) Y PEeaTUBHO KPaTKOM
nepuoay u 6e30e1H0,

- na mamujeHTy Oynme o6e3behen komdop y cMuCITy aHKCHONH3E, aHalresuje,
amMHe3Hje U Op30r onopaBka H Ja,

- JIeKap eHjockonucra uma Behu kompop y paay ¥ Npeunu3HOCT NPy Hperiesy.

JlekoBHU KOjU ce IPUMERY]Y 3a CeIallijy TOKOM KOJIOHOCKOMH]jE ajy C€ MHTPABEHCKU U

Hajuenrhe o0yxBatajy npumeny (6):



- OeH3onuazenuHa (MHUAa30JIaM, Aua3enaM), Kojuma ce obe3oehyje ankcuonusa u

aMHe3Hja, a MOTy C€ JJaTH CaMH WJIM y KOMOWHAIIHU]H Ca,

- onuouauMa (MemnepuanH, peHTaHul, aneHTaHna U peMu(peHTaHn1), ca KojuMa

ce 00e30ehyje ananresuja.

OcuM oBHX JIeKOBa, CBE je uemha NpuMeHa W KPAaTKOTPajHOT WHTPABEHCKOT
aHecTeTuKa mpomnodoia.

Mana ce KOJOHOCKOICKH MperjiieAn Mory oOaBuTH 0e€3 cenaiyje, pe3yiaTaTtu
cTyauje cy noka3anu aa ce 16% mo 56% mpouenypa npekuaa 30or 6omna (7). Baxkan uusb
KOJIOHOCKOTIHj€ j€ MHTyOaluja 1eKkyMa, a 0e3 aJiekBaTHE Celalrje, EHJOCKOIIOM j€ OTeKaH
3aBpIIETaK KOJIOHOCKOIH]je, YuMe ce ToBehaBa MOTYhHOCT HE OTKpHMBama MaTOJOIIKOT
cyncrparta (8).

[Ipakca mpuMeHe cepanuje TOKOM KOJOHOCKONHMjE€ 3aBHCH OJ OpraHu3aluje
3apaBcTBeHE 3amTuTe U HeyjeaHadeHa je (9): y CA/l ce kox Bume ox 98 % kosmoHOCKOTH]a
puMemYyje cefaruja, a y eBpOINCKHM 3eMJbaMa 3aBHCH O] KYJITYPOJIOIIKOT oOpacia. Y
Hemauxkoj je 3actymsbena y 87 %, a I'pukoj kox 20% mnpernena, 1ok ce y ®@paniyckoj oBU
nperienu paae y onmroj anecresuju koa 90% mnanujenara. C 003upoM Ha NETUKATHOCT U
TEeKUHY, KOJ JIelle 0 JIBAHA€CTE T'OJIMHE KOJIOHOCKOMHja C€ pajay y OIIITO] aHECTE3UjH
(10).

VY Hamoj 3eMJbU KOJOHOCKONHWja ce TeHepalaHo paau Oe3 cenmammje. [Ipumena
celanyje MHIMKOBaHA je KOJ IalyjeHaTa KOju MMajy CTpax Of Iperyiefa, HU3aK mpar
ToJIepaHIKje Ha OOJ WM MPETXOJHO HEYCICIIHE MOKYyIlaje Mperjeaa, Hajuemhe 300r

npupojie 000JbeHhAa.

1.2. HusBou cepanuje

Amepuuko yapyxeme anecresnonora—ACA (American Society of Anesthesiologists
—ASA) nedunucano je yetupu HuUBOA aenpecuje cBectu (11): MUHMMaNHHM, yMEpPEHH,
TyOOKHU U OIIITY aHECTE3H]Y.

MuHMMaNHa cefaluja/aHKCHOIN3a je JIEKOBMMa HWHAYKOBAaHO CTalke y KOMeE
MalMjeHT aJeKBaTHO OJroBapa Ha BepOajHe KOMaH/Ie, PU YeMy KOTHUTUBHE (YHKIH]jE U
KOOpAMHANMja Mory paa Oyay mnopemehenu, a pecnupaTopHe W KapAHOBACKyJIapHE

¢byHKIIH]je Cy HETIPOMEH-CHE.



YMepena cepamnuja/ananre3vja (paHuje ,,CBeCHa cefainuja’) je  JICKOBUMA
WHJIYKOBaHa JIETIPECHja CBECTH, y3 aJeKBaTHY peakiujy Ha (U3NYKY WU BepOaIHY
CTUMYJIAIH]Y, 3a/Ip’KaBabe 3aIITUTHUX pedIiekca U CIIOHTAHO AMCAIbE.

Jlyboka cenanuja/aHanres3uja je JEKOBMMAa MHIYKOBaHA JEMpPECHja CBECTU M3 KOje
MalMjeHT TEIIKO MOXKE JIa CE JIOBENE y CcTame MpoOyheHocTn BepOaTHUM Wi (DU3UIKAM
CTUMYJTYCUMA TIPH Y€MY CITOHTAHO JIMCabe MOCTaje HHCY(PHUIIU]CHTHO.

Omnmra aHecTe3Wja je JIEKOBUMa MHJIYKOBaHA JENpecrja CBECTH Y3 HEOCETIHUBOCT
Ha OonHe ctumynyce, ryoutak pediuexca u mummhHy penakcauujy. Iloctoju nemnpecuja
CIIOHTAHOT JHcamka U KapAruoBacKyinapHe QyHKITH]e.

Knuanuke crtymuje W Boauuu Ao0Ope mpakce MOTBphyjy KiIMHWYKA OeHedwur
ajiekBaTHOT HUBoa cepanwuje/ananre3uje (12, 13). TokoM KOJIOHOCKOIUjE MAllMjeHT MOXKE
Jla TpoJia3u Kpo3 Pa3MuUTe HUBOE CeAalldje, Ol aHAJre3Hje J0 OIIITEe aHecTe3Hje, 300r
Yera je HeONmXOJaH CTaJHH MOHHUTOPUHI BUTAJHHX IapaMeTrapa, a y CiIy4ajy MpecTaHkKa
CIIOHTAHOT J¥carka WM CPYaHOT 3acToja, Op3a M aJickBaTHA peaHuMalrja nanujerTa (14).

YMmepeHa (CBecHa) cenanyja, IPUMEHOM aHKCHOJIMTUKA U ONMHUOUIA j€ CTaHIapIHH

METO/I Ce/lallije TOKOM KoJoHockomwje (15).

1.2.1. /ly6oka ceganmja

3a npoay’eHe U KOMIUIEKCHE MpoLeaAype, IpUMembyje ce U JyOOKH HUBO Celalyje.
To je mwajuemhe, amm HEe W JUMHUTHPAHO, 3a CEHAOCKOIICKY PETPOrPaIHY
xosanrunonankpearorpadujy (Retrograd cholangiopancreatografio-ERCP), enmockoricku
yntpasByk (Endoscopy ultra sound-EUS) u xutHe Tepameyrcke mporenype. Takobe,
MAIMjeHTH 3a KOje ce MpeTnocTaBiba Aa he OUTH WHTOJEPAaHTHU HA CTaHAAPJAHY Celalujy,
MJIAaHUPAjy c€ 3a AYOOKY Celalujy Wid ONIITY aHecTe3ujy. To Cy MmanujeHTH ca XpOHUIHOM
yIoTpeOOM HApKOTHKA, OEH30/Ma3eniHa, AIKOX0JIa, MEJIWKAMEHTO3HHW 3aBHCHUIM H
HEeypOIICUXHujaTprjcku nanujeHtH (16).

VY nocnenmwe B JEIeHHje, TOKOM KOJIOHOCKOINHU]je Y aMOYTaHTHUM YCJIOBHMA, CBE
je uerrha nmpuMeHa ay00Ke cealuje mpyu CIIOHTAHOM Jaucamy manujerta (17).

[Ipomniena saucajHOr TyTa TMalNMjeHTa j€ OJ KJbYYHE BaXKHOCTH MPU TPETICTy
nmanyjeHTa ¢ 003UpoM Ja TOKOM TyOOKe cemamnmje Moxe na gohe mo mHCydwuimjeHmmje
CIIOHTAHOT JHucama. AMEPUYKO YApPYKEme aHecTeznosiora HaBoau cienehe ¢akrope

pH3UKa KOjH MOTY Jia JOBEAY JI0 ONCTPYKIIHj€ AUCAJHOT ITyTa TOKOM Jyboke cemanuje (18):



— Yy aHaMHE3H: MIPETXOHU MPOOIEMH ca aHECTE31]OM/CeIallijOM, CTPHUIOP, TIIaCHO
XpKame, alHea TOKOM CIaBamka, IOCTOjalbe PEeyMaTOHWTHOT apTPUTHCA, XPOMO3OMCKE
abepauuje (Hmp. Tpuzomuja 21),

— TOKOM (pU3HMKaJIHOT mperiena:

O Tro0ja3HOCT (Hapy4YUTO HA JIUILY U BpPaTy),

O TnaBa W Bpar (KpaTak Bpar, OrpaHUYEHA eCTCH3Wja Bpara, XUOWIHO-
MEHTAJIHH pa3Mak <3 cm, MHUPOK BpaT, Tpayma WId 000JbeHe IIepPBUKATHOT
1era KHIMe, TpaxeaiHa JeBHjaluja, rucMopduja auua),

O ycra (moryhHOCT oOTBapama ycra<3cm, Makporjiocuja, TOH3UJIApHA
xunepTpodurja 1 HeMOryhHOCT BU3yenu3alrje yByie),

O BWIMYHHM 317100 (MHUKpOTHaTHja, peTpOTrHaTHja, TPU3MYC, EBHJICHTHA

MaJIOKITy3Hja).

Hajpehu pusuk 3a oncTpyKIMjy AUCAjHOT MyTa Be3aH j€ 3a alHEey TOKOM ClaBamba
(Opstructive sleep apnea—OSA), koja MoXxe Ja JOBEAC 10 KapaUOMYJIMOHATHUX
KOMIUTMKAIlMja TOKOM celanuje. AIMHea TOKOM ClaBama je decT mopemehaj Be3aH 3a
CrHaBam€ M KapaKTepullle ra peKypeHTHU MpecTaHakK Jucamba TOKOM craBama. CTyauje cy
MoKazajie J1a je Xpkame ayxke o 10 ceKyHIu TOKOM KOJIOHOCKOIIH]j€ MPEIUKTOP M0jaBe OBE
Bpcre anuee (19, 20).

Taxohe, BeIMKN PU3MK 32 ONCTPYKIM]Y IMCAJHOT IyTa je TOja3HOCT W MAaIUjeHTH
knacudukanuje I u IV npema Manammatu knacudukaimja (Mallampati classification)
(21). Ona je Ga3upaHa Ha OCHOBY BU3yelau3aIfje opodaprHKca: Kafa ce TOH3WUJIC U yBYJa
KOMILIETHO BH3YeNIN3Yjy, AUCajHH MYT je paHrupad kiacoMm I; kmaca Il je kaga ce yByna u
TOH3MJIE JenuMHUYHO Buje; kinaca III omHocu ce Ha BU3yenu3alyjy MEKOI HeEmla U Jiena
yByJI€; KaJia ce BUAM TBPJO HEMIIe, a Je3UK OINCTPyHpa BU3YEIU3alll]y OCTalIuX CTPYKTYpa,

To je IV knaca.

1.3. bBe36eaHocT cesanuje

be3bennoct TokoM cenaruje ce nmosehasa (22):
— aHaMHE30M, Tj. YBHJIOM y UCTOPH]y OOJIECTH MaI1jeHTa,
— (usMKaTHUM TperyienoM, KOju o0yxBaTa: PErucTpOBamEe BHUTAIHHX IapameTapa,

ayCKyJITalll]y cplia v Turyha u mporeHy JucajHoT MmyTa,



— YBHIIOM Y OCHOBHE JJa0OpaTOpHjCKE aHalIn3e, KOje C€ CIPOBOJIC HA OCHOBY OIIITET

CTama MaIMjeHTa 1 rpemMa norpedama riaHupaHe mporeaype.

1.3.1. IlIpunpema nanujeHTa

[TanmjenT Tpeba nma je obaBemITEH O CeNalMju U carjlacaH 3a HBEeHO H3BOheme. Y
MpeceajCcKoj BU3UTH y3UMa Ce JeTaJbHa aHaMHe3a Koja uMa 3a I[uJb MPOIeHYy Moryhux
pU3MKa 3a IUIAaHUpPaHy Celalujy, Kao W carjieflaBame OIIITEr 3PaBCTBEHOI CTama
MaIHjeHTa.

AnamHe3a Be3aHa 3a cefalnjy, oaHocu ce Ha (23):

— yTBphuBame MOCTOjara MPETXOJIHNUX ajepruja, MOTYhHOCT anepruja Ha JICKOBE KOjU
ce KOpHCTE€ TOKOM Celalldje WUHTEeppakuuja ca JiekoBuMa y Beh moctojehoj
TEpaIuju MalujexTa,

— TMPEeTXOJHE ollepalyje, aHeCTe3Wje M HEXKEI/bEHE pPEaKIHje TOKOM MPETXOTHUX
cenanmyja,

— HaBHMKe TallMjeHTa Be3aHe 3a KOH3yMHUpame IyBaHa, aJKOXOJa HIICHUXOAKTUBHHUX
CYIICTaHIH, a

— KOJ JKEeHa Yy pernpoayKTUBHOM NEpUOAY Yy3UMa ce MmojgaTak o MoryhHoctu
MoCcTOjarma TpyaHohe.

[TanjeHT ce yrmo3Haje ca MOHAIIAkEeM BEe3aHO 3a y3MMame XpaHe U TEYHOCTH Ipe
cenainuje (He y3uMame UBpCTe XpaHe 6 caTu, a TEeUHOCTH 2 carta Mpe MpoLeaype).

Hanomene ce najy Be3aHO 3a OrpaHuYema y I[OHAIIaky IMOCHEe MpoIenype:
HeMOryhHOCT ynpaBibarkba MOTOPHHM BO3WJIOM U MOTIHCHBaWba JOKYMEHATa MCTOT JaHa
Kajga je Owna mpouenypa y cemamuju. Takole, manujeHT ce ymo3opaBa O MOryhHOCTH
10jaBe BPTOIVIABMIIE M HECTAaOMIIHOCTH MpPU XOIy, Kao M MOTpede 3a aHAIreTHluMa U
aHTHEMETHULIIMA.

Ha ocHoBy anamHe3e M mperiieJia BpIIU c€ MPOIEHA COMATCKOI CTama IMallljeHTa
m3pakeHa crerneHuma on I go V  yrBpheHa on cTpaHe AMepHUYKOT yIOpyKema
anecre3nonora—ACA.

ACA | - 3nmpaBu manmjertu; ACA |l — manujeHTH ca yMEpEeHUM CHCTEMCKUM
obomemem; ACA |ll — mamujeHTH ca TENIKUM CHUCTEMCKHM O0O0JBEHEM KOje OrpaHMYaBa
akTUBHOCTH (komrieH3oBaHu); ACA |V — manujeHTH ca TEeIIKHUM CHCTEMCKHM 000JheHEM

(mexommenzoBann); ACA V — mopuOyaHu manujeHTy, a ,,H” je 03Haka 32 XUTHOCT.
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[Tammjertn u3 rpyne ACA I u Il He 3axTeBajy HMKAaKBY KOPEKIH]Yy y HU3BOhCHY
celamnyje, ceM ako HE HaBOJe alleprhjy Ha JIeKOBE Koju he ce KOPUCTHUTH WU
HenpenBuleHe peakiyje Ha MPETXOAHO U3BOeHe poIeaype.

Kox manmjenara u3 rpyne ACA III u IV cenanujy tpeGa mpuiarouTi BUXOBOM
3IPaBCTBEHOM CTamy, y3 JETaJbHU]Y TMPECceNalrjcKy eBalyalljy U MOHUTOPUHT TOKOM
u3Bohema came mporeaype. [lopen HaBemeHUX Mpersiena, 4ecTo Cy MOTPEOHU NOJaTHU

IperJieIn BE3aHO 3a MPHUCYTHA 000JbEHba MallijeHTa.

Onpehenun nanujeHTn 3aXTeBajy MOCEOHY MAKBY:

l'oja3HOCT je dYecTo yapykeHa ca TUIYhHOM XWIIEPTEH3UjOM, CIHUI almHeOM |
pectpukTUBHOM Ooiectu ruiyha (24). Ctynuje cy mokasaje Ja je HHACKC TeIeCHe Mace —
HNTM (Body mass index-BMI) ue3aBucHu mokasaTesb MojaBe KOMILIHKAIM]ja BE3aHUX 3a
ceaIyjy TOKOM KOJIOHOCKOTIHj€ U J1a ca HleTOBUM IOPAcTOM pacTe Op0j KOMIUTHKAIIHAja O
KOjuX je Hajuenrha xumnokcemuja (25).

XpoHUYHO 000JbEHE jeTpe, MOKE 3HAYajHO Jla M3MEHU MeTaboim3aM JIeKoBa KOju
ce /1ajy TOKOM cefarije ¢ 003upoM Ha peaykimjy aktuBaoctr ensuma CYP 450 (26). Kox
OBHUX IallMjeHaTa je Mpenopyka Ja ce 3a cefalnujy Kopuctu mpormodona ¢ o03upoMm Ha
KpaTKO TMOJyBpeMe eIUMHUHAIMje M MamU pPU3HK Yy TPOBOKAIUjU XEMaTUIHE
ennedanonaruje (27).

Tokom TpyaHOhe KOIIOHOCKOMHja Ce paaud caMoO Y XOCIHUTAIIHUM YCIIOBHMA, 32
CTpore MHIHWKAIMje U y ApyroM Tpumectpy Tpyanohe (28). Ilporeaypa ce u3Boau ako je
moryhe 0e3 ceaaluje win ca MUHUMAJTHOM JI030M Mua3ojama (29).

Crapuju mangjeHTd uMajy KoMopOuauTeTe U Moryhe KoMIiMkaiuje 30or OpojHe
MEIUKaMEHTO3HE Tepanuje. XenaTuIH! KIMPEHC JIEKOBA MOXKe J1a Oyae cMameH u 10 30%,
a KoJ BehumHe cTapujux IOCTOJU CMamkEHE PEHATHOT KIWpeHca 300T XUIepTEH3Hje U
obospema kopoHapHux aprepuja (30). IlpumeHna MumazosamMa TOKOM CHIOCKOIHjE Ce
mpernopydyje 3a crapuje manujerre ¢ 0063upom na ce aktuBHOCT CYP3A4 ca ronuHama He
Mema. Moxe 1a gohe 10 Mamer majaa Cpeber apTePHjCKOT IPUTHCKA U XUITOKCEMH]E, alld
0e3 pusmka o KoH(py3HOr crama mamnujeHta. [Ipomodon ce takohe mpumemyje, TOKOM

KOJIOHOCKOTIH]€ 3a nanujeHTe nmpeko 90 ronuHa u aaje ce oko 40 mg anecreruka (31).
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1.3.2. MOHMTOPHUHT NalLMjeHTa

Knuanukom  omcepBamujoM TalMjeHTa ©W  yNmoTpeOOM HWHCTpyMEHara 3a
MOHHUTOPHHT, ONITUMHU3Yje Ce MPUMEHA JIEKOBa TOKOM KOJIOHOCKOIIH]jE Y CeIallhjH, CMabyje
ce pPHU3UK O]l HEaJeKBaTHOI HUBOa cenaiuje, noehaBa ce 0e30€IHOCT W TOJEpaHLHja

TMalKjeHTa Ha KOJIOHOCKOTICKH TPETJIe]I.

1.3.2.1. MOHMTOPHHI NAalHjeHTAa TOKOM cealuje

AJleKkBaTaH MOHHUTOPHHI TOKOM cefaivje je on (QyHIaMEeHTaTHOT 3Hauyaja 3a
0e30eqHOCT MalujeHTa, a mpaTH ce:

1 - JlyObuna cenamuje Kpo3 OArOBOp MaIMjeHTa Ha BepOadHe WIM TaKTHIIHE
CTHMYJTyCe KpO3 CKajie ceaanuje /OynHoctu nanujenTa (32).

[Ipuka3 jemqne on ckama, MoaudukoBaHe cKajde 3a OOJEeKTUBHY IIPOIICHY
oynnoctu/cenarnuje (Modified Observer’s Assessment of Alertness/Sedation-MOAA/S) (33)
nar je y rabenu 6poj 1.

Tabena 6poj 1. MomudukoBana ckana 3a 00jJeKTUBHY MpOIEHY OyIHOCTH/cenaruje

(Modified Observer’s Assessment of Alertness/Sedation-MOAA/S)

Oarosop nanujenra Ckop
Arutupan 6
Onarosapa Ha 1O3UB

Ycnopeno oarosapa Ha o3uB

Oxrosapa Ha TOHOBJBEH MO3UB

Onrosapa Ha yMepeHU (PU3UYKH CTUMYITYC

He oarosapa Ha ymepenu (Gpu3nuku CTUMYITYC

OO P N W B~ o

He oarosapa Ha 601HU (U3HUYKH CTUMYITYC

[Ipeunsnuju HaumH npahewa ayOuHe cenanyje je HpuMeHOM bucnexkTpanHor
unaekc mouurtopa (BIS, Aspect Medical Systems, Inc. Newton, MA). Ckop 80 oxHocu ce Ha

yMEpEHH HUBO cefanuje, a 60 03HayaBa mo4yeTak oIminTe anectesuje (34).
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2 — OxcureHaryja, TpaHCIIOPT KUCEOHUKA y KPB, je/IHA j& 0] MpUMapHUX (pyHKIH]a
ucama, 300T yera je mpuMeHa MyJICHOT OKCUMEeTpa HajBaKHU]U YMHHIIAI MOHUTOPA TOKOM
KosoHockonuje. [lokesbHO je Na MOCTOjU 3BYYHHM CHUTHAJI TOKOM paja KOjH OJIaKIIaBa
nperno3HaBame mpoMena mysca (33).

3 — BenTtumanmja, TpaHCIIOPT YIJb€H IUOKCHIA W3 KPBH, Takohe je jemHa o
npuMapHuX QyHKIHja aucama. [IpuMena kamHorpada Kao JeTeKTopa yribeH TUOKCHAA Y
M3IAXHYTOM Ba3[yXy j€ MpPEelU3HUjH HAauMH MOHHUTOPHHIA BEHTHJIAIMje O] OICepBalHje.
HBerosa mpumMeHa ce npenopyuyje Koja MpoayKeHUX €HJJOCKOICKHUX MPOoIeaypa, Kao IITO je
CHJIOCKOIICKa  XOJIaHTHONaHKpeaTorpaduja, CHIOCKOICKH  YITPa3ByK W TOKOM
KOJIOHOCKOTICKOT U TaCTPOCKOIICKOT TIperiiena y neaujarpuju (35).

4 — XeMOIMHAMCKH MOHMTOPHUHI, MEpEHE apTEepPHUjCKOr KpPBHOT TPUTHCKA,
ayTOMAaTCKH HJIM PYYHO U €JIEKTPOKApANOrpaM, NMPUMEBY]y ce y ofpeheHuM curyanujama
TOKOM Tporieaypa y cenanuju. [IpahemeM meror mnpexopnjaHOT OJBOAA PETUCTPYje ce
Buie o7 80% muokapane ucxemuje. [lpema ACA Boawuy 3a cenanujy, EKI" MoHuTOpHHT
HUje HEONXOJaH, M Ce Mpernopydyje KOJ jaKo CTPECHHMX MpoLeAypa, HalujeHaTa ca

KapnOBacKyJIapHUM 000JbeHEM 1 TOKOM ayOoke cenaruje (36).

1.3.2.2. MoOHMTOpPHMHI NalUjeHTa MmocJje cefanmje

CBU manujeHTH KOju Cy OWIM MHTPABEHCKHU CEIUPaHU MOpajy OUTH aJeKBaTHO
npaheHn TOkoOM mepuoja omopaBka. OBO je HEONXOAHO 300T pH3MKA OJf KOMIUIMKAIIH]ja
BE3aHUX 3a Celalrjy, KOju TOKOM ONOpaBKa MOTY OMTH MCTH WM BehW y OZHOCY Ha caM
nporexypanuu Tok (37, 38).

[ManujenTe orncepBupa 00ydeHO 0c00Jbe Y aICKBATHOM MPOCTOPY (coba 3a Oyheme).
[Ipatu ce okcureHamuja (HApPOYUTO YKOJHMKO j€ MAIMjEeHT Yy PU3UKY OJl XUIOKCEMH]eE),
BEHTHJIAIMja ¥ LUpPKYynanyja. Yo0n4ajeHo BpeMe orcepBaluje je 2 cata U 'y TOM IEPHOAY
ce mpatu MoryhHOCT pecemanuje manujeHTa. MelhyTuMm, omopaBak CBakor IMalHjeHTa je
WHIMBHyalaH ¥ 3aBHCH O] IyOWHE cealje, OIIITer CTama | BpcTe mporeaype (39).

Kpurepujymu 3a onopaBak ¥ OTIYCT NaiyjeHTa GopMupajy ce Hajuemhe Ha OCHOBY
CTamka CBECTM M BHUTAJHUX IapaMeTrapa Koju Tpeba na ce crabwim3yjy Ha HHBO TIpe
cemamuje. Y Ty CBpxy nmpumMemyjy ce u Anaper (Aldrete) ckop 3a omopasak marujenta (40)

1 MoaudukoBaH CKOp 3a OTIYCT manujenTa (41) npukazanu y Tabenu 6poj 2 u 3.
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Ta6ena opoj 2. Anaper (Aldrete) ckop 3a omopaBak marujeHTa

KATEI'OPHUJA onuc CKOP
[TormyHo OynaH,opujeHTHCAH 2
Ceect Bynu ce na no3us 1
He oarosapa Ha no3us 0
IToxpehe cBa 4 ekcTpemuTera 2
AKTHBHOCT ITokpehe 2 excTpemurera 1
He nokpehe ce 0
Jlume nyO0oKo M MCKalbaBa ce 2
Jucame Jluiie otexaHo win yopzaHo 1
ITpecTanak nucama 0
+ 20% Mepema 1npe cenanuje 2
ApTepHjcka TeH3Hja + 20-40% mepema npe cepanmje 1
+ 50% Mepema npe cenanuje 0
Kuceonnuna catypaumja | > 92% Ha cOOHOM Basznyxy 2
KPBH > 90% y3 OKCUTeHalujy 1
<92% y3 OKCUTEHaLU]y 0
MakcumaJjial cCKop 10
Tabena 6poj 3. MoaudukoBaH CKOp 3a OTITYCT MaIijeHTa
KATEI'OPHUJA onuc CKOP
+ 20% Mepema 1npe cenanuje 2
Butannu napamerpu + 20-40% mepema npe cenanmje 1
+ 40% Mepema 1npe cenanuje 0
0 - 3 mpema Pc* (0 — 10) 2
Boa 4 - 6 mpema Pc (0 -10) 1
7 - 10 mpema Pc (0 -10) 0
HeMma 2
My4ynuHa yMepeHa 1
u3pakeHa 0
HeMa 2
IToBpahame YMEpPEHO 1
M3PAKEHO 0
HEMa 2
BproriaBuna Maja 1
uMa 0
MaxkcuMaJjiaH cKkop 10

*Panrupajyha ckaua ox 0 xo 10.
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Baxno je ma Ha ormycty mnanujeHT Oynme OynmaH ca XeMOAMHAMCKHM U
pecrupaTopHUM MapaMeTpuMa y (PU3HOJIONIKAM TPaHUIlaMa, y IPaTHkHU ojpacie ocode u ca
YIIYTCTBOM Jia HE YIpaBJba MOTOPHUM BO3HJIOM MJIM TMOTIHCYje JOKyMEHTa y HapeaHux 24

cara.

1.3.2.3. MoHMTOPHUHI HeKe/beHHX Aorahaja

Cenanyja TOKOM KOJIOHOCKONHje omoryhyje komdop manujeHTy u epukacHocT 'y
pany Jekapa KOJOHOCKOIMCTE, HapOUYMTO TOKOM MpoayxeHux mporenaypa (42). Kao u
KOJIOHOCKOTIMja ¥ TIPUMEHA Celallije HOCH PH3HUK 3a M0jaBy KOMIUTHKAIIA]ja

Panu, Benuku HexesbeHU Jorahaju (memaBajy ce y caid 3a KOJIOHOCKONH]jY) CY:
nepdoparyja 1 KpBapeme Be3aHU 3a MpoLeaypy, OpoHxoacnupanuja, OpoHxocnasam Kao u
apuTMHja, Opaaukapauja, XUIOTCH3Wja W pECHupaTopHa JempecHja Koje 3axTeBajy
peaHnManujy u 4emhu cy KoJ ceupaHux mamujeHara (43).

HajTexxe koMIuIMKanmje Be3aHe cy 3a aclupalujy jep je TEeHKo MpeaIBUABHJbUBA, a
YaK ¥ MaJie eMu30/I¢ aclupalrje Mory JOBECTH J0 MPOJIOHTUPAHOT Kalllba, OpOHXOCTa3Ma
u nyhue undexmuje.

Kao jemny on koMIuiMkaiuja TOKOM €HIOCKOIICKUX TPOIeaypa Y Celaluj, MpaTu
ce 1ojaBa Kallyba, Ydja je MHIUACHIA MT0jaBe Bpiio HUcKa: 13% ucnuTHBAaHUX MalyjeHara
je Kanubajo HajMame jeqHoM, a 3% je uMalio MpoJOHTUpaHH Kamalb (44).

[ToTenmujanHo, Kamajb MOXKE Ja Yy3pPOKyje TIOCT TpoueaypaiHy IiyhHy
WH(]EKIN]y, a KIMHUYKH y3pOIU T10jaBe Cy: AyO0JbU HUBO cefaldje, MpuMeHa mpomnodoia,
NPOAYKEHO BpeMe Tpajara MpoLEAype, ITYLAkEe W POTalMja y CYMUHAIMOHHU I0JIOXKA]
TOKOM KOJIOHOCKOIIH]j€ KaJ1a JI0JIa3u JI0 Najia apTepujcKe TeH3uje U Opaaukapauje (45).

Pann, manu HexxesbeHu norahaju cy yoOndajeHu u jaBibajy ce koa 25% ceaumpanux
nanujeHata. OgHOCE ce Ha TPOJa3HE KapIuOpeCIHpaToOpHE aucOanaHce (XUIOKCEMU]ja,
Opanukapauja, Taxukapauja), abJoMuHaIHU 00J1, MydHHHY U noBpahame. Pusuk oa Manux
HeKeJbeHuX Jiorahaja nosehasa ce ca ronuHama namujenta u ACA ckopom (45).

Hajuemhu Hexxesbenn morahaj je XxumoBeHTHIIAIM]a WHAYKOBaHA CEIAIljoM, OMIIO
Ja je AempecHja Jucama IEHTpalHA WM Ce paad O ONCTPYKIMjU JHMCAJHOT ITyTa Koja ce
Jie1iaBa TOKOM CeJarluje.

@OU3HONOMKY OATOBOP HA CEAALM]y je MHIMBUAyaJlaH M KOJ HEKUX IMalujeHara
JTOMHUHUpA JCjCTBO NapacHMMIaTHKyca W TMojaBa Opamukapavje. XWIOTEH3Hja ce pa3BHja

TOKOM TIIOMEpPakeM CHUTMOMJHOI ME3EHTepHjyMa TMpU IUIACHPamy KOJOHOCKOIMA.
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Taxukapauja ce jaBjba KOJ HEAJIEKBaTHO CEIUpaHUX IMalfjeHaTa, a XUIEPTEH3Hja KOJ
narjeHarta Koju He y3uMajy peI0BHO aHTHXHUIIEPTEH3UBHY Tepamnujy (46).

KacHu, Benuku HexesbeHU norahaju (IemiaBajy ce y OKBHPY jeAHOT Mecera O]l
KOJIOHOCKOMHMje) cy: mnepdopanuja, KpBapeme, HHPEKIHja U KapAHOPECIHPATOPHU
norahaju KOju 3aXTeBajy peaHUMaIIH]y.

Kacau, manu HexxespeHH aorahaju, ogHOCE ce Ha: a0JOMUHAIHUA 0O0JI, TUCTEH3H]Y,

I'pO3HHUILY, JHjape]jy, ONCTHUIIALHM]Y, BPTOTJIABUILY, TT1aBO00JbY, MKy U MoBpahame.

1.4. JlexkoBH 3a ceJali4jy TOKOM KOJIOHOCKONUje

Mupa3onaM, Kao aHKCHONHWTHUK, (DEHTaHWI Kao aHAITETUK W Tponodona Kao
AQHECTETUK Cy JICKOBH KOJH Cce€ Hajuernthe y HAIllMM yCIOBHMAa KOPHCTE 32 MHTPABEHCKY
celaIujy TOKOM KOJIOHOCKOTIH]€.

C oO3upom ma cy OeH30QMa3eNMUHU JTUNOCONYOUTHH (HAPOUYUTO MHUIA30JIaM),
IOHABJbAKLEM JaBama, JICK CC aKyMyJjipa y MAaCHOM TKUBY M JOBOAW 0 MPOAYKCHOT

JIEjCTBA, ITO j€ jeJlaH OJ1 pasJiora 3a CBe Yemhy NpUuMeHy aHEeCTETHKA MpomnodoJa.

1.4.1. IIponodon

[Tporodon je xemujcku 2.6 quusonponit GpeHo, MHTPABEHCKH aHECTETHUK, YITpa
KpaTtkor u Op3or nejcrBa. KopucTu ce 3a MHTpAaBEHCKY Cemanujy, YBOJ W OJIpKaBambe
anectesuje (47). @apmakokuHeTcku mnapamerpu npomodona (48, 49) mpukazaHu cy y

Tabenu 6poj 4.

Tabena 6poj 4. DapMakOKMHETCKH IMapaMeTpH mporodona

Bosnymen Besusame 3a IMoueTax fejcTBa . . Honyspeme Knnpenc
aucTpudynuje NPOTEHHE MIa3me Tpajame nejcrea eJJMMUHALHje
PAaBHOTEX. CTaba (tpu dpase)
Vdss (L/kg) (%) (min) (min) t 1/2 (min;min;h) CI (ml//min)
2-10 97 <1 3-10 22;10;8 20-30

Merabonu3am mporodosa ce 0JBHja y JeTpH, a U3y4YnBame myrem Oyopera (47).

[Tponodon nma munoduardHa CBOjCTBa, OP30 MPoJIa3u KPBHO MOXKIAHY OapHjepy U

JIOBOJIM JI0 JETPECHje CBECTHU MOTEHIMpajyhu ejCTBO ramMa aMHHOOYTEpHE KHCEIUHE Y

MO3TY.
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[Tponodonr ce m3 kpBu Op30 AuCTpUOyHpa y TKUBHH TPOCTOp OOraT KPBHUM
CYZI0BHMa, a CIIOpo y ¢l1abo mpoKpBibeHa TKHBa (50).

[Ipumena mnpomnodona goBoAM [0 Op3e peayKIuje MHTPAKPAaHHjaJTHOT H
MHTPAOKYJIAPHOT TPUTHUCKA, alldi MU peAyKUHuje uepeOpasHor mnepdy3uoHOr NPHUTHCKA
YKOJIUKO Jioh)e 70 Taia Cpeamber apTepujckor nputucka (49).

[Tpomodonr mMa Many TepanujcKy IIUPUHY U HETOBO JIaBamke€ HOCH PU3HK Op30T
pa3Bujama pecnuparopHe naenpecuje (51). Emmsome pecnmparopHe nempecuje ca
HEOIXOAHOM IOBPEMEHOM BEHTHJIATOPHOM MOJPUIKOM CY OIMCAaHE y BEIUKO] CepUju
marjeHara KoJ[ Koje je mpruMermruBaH mporodoJI 3a eHI0CKOICKe mporieaype (52).

[Iponodon norenuupa edhexar HAPKOTHUKHUX aHAITETHKA U AaHKCHOJIUTHKA, Kao IITO
cy (entanmn u mMmaazonaM, Kaja g03y aHecTeThka Tpeba penykosatu. IIposnonrupana
amHea (myxa o 30 CeKyH/IH) jaBJba ce KOJI PETXOIHOT JaBama onujara (53).

Hexemenn xemoauHaMcku e(heKTH Cy JI03HO 3aBHCHH, 1A j€ Y3 OUyBaHY CIIOHTaHY
BeHTHIAIKM]y Moryha mojaBa xumoTeHsuje (Hekama Beha u o 30%), a kao mocieauia
CMameHkha CHUCTEMCKOT BacKyJIapHOT OTIOpa W KOHTPaKTHIHOCTH MuoKapna (54).
[Iporodon Hema BaronmuTUuyku edekar, ma ca APYrHM JIeKOBUMa (OMUOHWAN) MOXKE Ja
n3a30Be Opanukapanjy, pehe acucTonujy wim cpyaHu 3acToj.

Kaunaunukn mnpodua: Pacre wunTepec 3a mnpumeHy mpornodoia TOKOM
KOJIOHOCKOTH]j€ 300T HKEroBUX OCOOMHA, Kao INTO je Op3 moderak XWUITHOTHUYKOI J€jCTBA
(45-60 cexynau), WITO Ta YMHU TOTOJHHM 3a TPOLEAYPE Y aMOYJIaHTHHM YCIIOBHMA.
Takohe, omopaBak mocne cemaiuje mpomodosiom je Op3 (10-20 muuyTa), ca Op3um
BpaharmbeM KOTHUTHBHHMX M TIcMXoMoTopHuX ¢yuknuja (55). Cemanmja mpormodoaom
npahena je ocehameM 3a/l0BOJBCTBA Ca OJUIMYHUM AMHECTHUKHM, ald MUHUMATHUM
aHAJNTETUYKUM e(EeKTOM M 3HAuajHO CMAmkEHOM HMHIUJACHIIOM I0jaBe MyKe U NoBpahama
(56).

[Tponodon je HEOMXOAHO MAXKJBUBO IO3UpaTH, jep je AyOWHa cenaluje JT03HO
3aBucHa. Jlo3ze anecternka Tpeba CMamUTH KOJX CTapujuX, TNalMjeHaTa ca
MHCY(QUITH]CHIIUjOM CpIIa U jeTpe, a 300T CMamemha KIupeHca jiekosa (57).

bon TokoM MHTpaBeHCKEe MpUMEHe, HeoOjalimeH (eHOMEH eKCIUTAIlMje TallhjeHTa,
Kao W Moryha OakTepujcKka KOHTAaMHHAIMja TOKOM MPHUIIPEME aHECTETHKA, BAXKHE CY

HaroMeHe 3a mpuMeny nponodoia (58).
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CrnenuduyHe KOHTpaWMHIMKAIMje 3a TPUMEHY Tmpomnodosia Cy ajeprdja Ha
KOMITOHCHTE aHeCTeTHKa (coja, JEIUTHH), 3aTHM TpyaHOha M JakTamuja KOJ JKEHa U

nanujeHTu koju npunanajy ACA IV wimm V comarcke knacudukanuje (59, 60).

1.4.1.1. Metoae npumene nponogoJia y KOJIOHOCKONHjH

VY eHIO0CKOIICKO] JIUTEPATyPH OMKCaHa Cy JIBa HauuHa puMeHe npomodosa (16):
1 —,,KomOunHoBaHM” pe:xkuM npumMeHe npomnodgosia

OBaj pexxuM TMojpa3ymMeBa J1aBambe Mponodoiia TUTPALHN]OM I WH(PY3MOHO TocTe
WHTPABEHCKOT JlaBalha MaJIMX [103a O€H30[Ma3enuHa W/Wiad onujata. BeszaHo 3a
KOJIOHOCKOIICKE IperJie/ie, OBy TEXHUKY je npBronucao Cohen ca capaanuimma, kKajaa je u
NpUMeeH TepMUH ,bamancupana npomnodoincka cenanuja—bIIC” (Balanced propofol
sedation—-BPS) (61).

dapmakoaAMHAMCKH TTPUHITUT OajaHCHpaHE ceaalrje je MO3UTHBHA CHHEPTUCTUIKA
WHTEpaKIIHja JBa WIH TPH JIEKa, IPH Y€MY j€ YKYITHO JI€jCTBO IPUMEHEHUX JIEKOBa Behe o1
CyMe BUXOBUX MHIUBUAyaTHHX edekara. [Tocie mHIykIMje cemanmje ca MajauM jJo3ama
OeH30Ma3enyHa U/UiK OMMOK/Ia, 1ajy ce Majie 103e nporodoia 1 MOCTHUXKE Ce cealnja ca
aMHE3WjOM W aHaJITe3HjOM, a MUHUMH3UPA]y C€ HEXKEJhbeHa JIejCTBA JIEKOBAa ¢ 003MpPOM Ha
TO Ja ce TIpuMemyjy Maine gose. [Ipumenom Oamancupane mpomnodosicke cenaiuje
MOCTHXKE CE KEJbEHH HUBO Celalldje, MPH YeMy je HMBO Komdopa MaiujeHra u JeKapa
eHjockonucTe 0OospbM, a KoMmIuiMjanca Beha (62). OBoM MeTomOM ce yKymHa J103a
npornodoia cmamyje u 10 50% y ogHOCY Ha mpuMeHy camo mporodoia (63).

VY cBety ce ckopo 30% KOJTOHOCKOTICKUX TIperiiesia paau y AyO0KOj ceanuju 1 Taj
HUBO Ce/allfje je MOXKeJbaH KOJ| 3[paBuX MallijeHara 3a AMjarHoCTHUKe mporeaype (62).
[Tocnenuna Te yMmeHUIE je Ja je cBe yemha mpuMeHa OajaHcHpaHOr mporodoia a0

IyOOKOT HUBOA Celallije y KOJOHOCKOmuUju (64).

2 — Pe:xum npumene camo npomnodgoia

OBaj pexuWM cemandje ce KOPUCTH 3a KpaTke eHIOCKOIICKE MpoIenype,
TapreTupajyh yMepeHH HHUBO CeJaldje WM 3a MIPOIY)KEHE Mporeaype y AayOoKoj

ceiamnuju, a npuMeHa mporodosa je WHTPABEHCKOM THUTPAIMjOM WM WH(OY3MOHOM

IIyMIIOM.
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a. /laBame npono¢o.ia MHTPABEHCKOM TUTPALUjOM

[IpumeHnom oBe TexHHKE Tporodoi ce naje y uHunujamHoj 6omyc mo3u ox 0,5mg/
kg koja ce agmMuHUCTpUpa TOKOM 3-5 MuHyTa, 1a OM ce m30eria XUIOTEH3Mja U arHea.
Yob6uuajena 6omyc no3a 3a kojgoHockonujy je 40 no 60 mg 3a oxpacity momyianujy, a
3aTUM C€ TUTPALMjOM Malux 103a jeka, o 10 mo 20 mg, cBaka 1 10 2 MUHYTa, OCTHKE
cTabWIaH TOK XeJbeHOT HuBoa cenamuje (65). Knumauuky oaroBop mamnujeHta ojpehyje
Op3uHy TUTpamuje. YOop3ame (PppekBeHInje Mmysica, TPOMEeHa NMPUTHUCKA U TIPYXKAkEe OTIopa
y TOKY U3BOhema Mpoueaype HHAYKY]y noBehame GpeKkBeHIrje TUTPaLHje.

Bomnu 3a cenmamujy/aHanre3sujy  AMEpUYKOr  yApY)KEHa  aHECTe3UoJiora
Mpenopy4vyje MaxxJbUBy TUTpaIjy npomnodoia yume ce omoryhyje komdop u 6e36eaH0CT
ManujeHTa u n30eraBa pu3nK HeaJeKBaTHE nyouHe cepanuje (66). AMepHIKo yIpyKeme 3a
racTpouHTecTHHANHY eHaockonujy (The American Society for Gastrointestinal Endoscopy)
NPUXBATUIIO j€ OBY IMPENOpyKy, Tako Ja ce JaBame Npornogoyia 3a KOJIOHOCKOIICKE
npersiene Hajuemhe BPIIM WHTPABEHCKOM TUTPALMjOM, Y3 KOHTUHYMPAHH MOHUTOPUHT

narujenra u nmpaheme )keJbeHor HuBoa cenanuje (67).

0. JlaBame nponodgosia nmyreM HH(QPy3HOHe MyMIIe

[Ipumena nporodorna myreM WHPY3HOHE MyMII€ je JPYTd HauuH MPUMEHE CaMo
npornodosia, Kajga ce KOJWYMHA Jieka W Op3MHA JaBama MPOTpaMUpajy MpemMa TeJIeCHO]
TexxuHu naryjenta. [locne 6omycHe mpumene, nmpomnodol ce ca KoHueHTpanujoM oa 1%
porpaMupa 3a J1aBamkbe Y MUKpOTrpamMuMa Mo KUJIOTpaMy TEJIeCHE TeXHHE Ha MUHYT (Ug
/kg/min) (68). Ha oBaj HauMH aHECTCTHK CE€ THUTpPHpa A0 JKEJHCHOT HHBOA CeHallyje.
Nunyknuona Gomyc mosa je mama, 250-1000 pg/kg (2-4 ml), a mo3a 3a oapkaBame
undyswuje je ox 40-100 pg/kg/min (69). Hexe undy3noHe mymiie MOr'y OUTH IIpOTrpaMUpaHe
3a IOBPEMEHO 00JyCHO JaBame aHecteTrka (70).

Omnwucane cy oxapeheHe mpeqHOCTH MpUMeHe Mpornodona UHPY3UOHOM ITyMIIOM Y
OJIHOCY Ha TIPUMEHY JIeKa TUTPAIlljOM, Kao ITO je: Beha XeMoJuHaMcKa CTaOMITHOCT, OpiKe

Oyheme manujeHTa, cMameHa WHIMICHIIA HeXEeJbeHUX Jlorah)aja u Mama yKyImHa J103a JIeKa

(69).

20



C o03upoM Ha TO Ja je KMHeTHKa mpomodoia JuHeapHa, BehwHa MaHyeITHUX
MH(Y3MOHMX IIEMa 3aXTeBa JaBame Ooiryca y3 moBehame Op3uHe MH(Y3Hje Kako OU ce y
KpBH noBehaa KoHLeHTpalyja aHecteTuka (71) .

[Iporiena BenmuuuHe Oonyca je HeKala OTeKaHa C OO3MPOM Ha KapaKTEPUCTHUKE
ManujeHTa ¥ ToTpeOHy MPOMEHY /03¢ JieKa. AKO je MOTpeOHO /1a ce CMamK KOHIIEHTpaIlrja
JieKa y KpBH mTO je Opxke moryhe, nHdy3Hja MOKEe MPUBPEMEHO Ja C€ UCKJbYUH, alld y
caJli TTyHOj 0c00Jba, IOCTOjU peajiaH pU3UK J1a Hehe TOHOBO J1a ce YKIJbYYH.

Ca mwpano kouTposmcanom wuH(ysujom (Target-controlled infusion-7Cl) ose
MPOMEHE Cc€ BpIIe ayToMarckd, owmoryhaBajyhu miperu3Hy u  Op3y KOHTPOIY
KOHIICHTpAIIKje JIeKa Y KPBH MM Ha MecTy aejcTBa (72).

300r TOora Cy CHCTEMH IHJBAaHO KOHTPOJMCAHUX IMyMIH TIOMyJIapHU KOJ
aHecTe3uoJyiora, KOjU Cy HUX OIEGHWIM Kao Jake 3a Kopuiiheme y3 BHCOK HHBO

MPEIBUIJBUBOCTH aHECTETHUYKOT edekTa (73).

1.4.1.2. TexHuka HWHbAHO KOHTpOJIMcaHe UHY3HUje

Texnuka muibano koutpoducane wHoysuje (TI[U) nmpBu myrt je ommcana 1981.
ronuae (74), a omoryhaBao je KOMII)yTepCKH KOHTpPOJHMCAaHy WH(]Y3Hjy mnpema
(apMaKOKHHETCKOM MOJEY CHelu()UIHOT JeKa.

[IpBU KOMEpIMjaTHU CUCTEM 3a IUJbaHO KOHTposmcaHy uH(py3ujy mpomodona je
noctyman  ox  1996. romune kao Jlumpudycop (Astra—Zeneca Pharmaceuticals,
Macclesfield, UK) (75). Cama cy AOCTYIHH KOMILICKCHHjH CHCTEMH Kao INTO je Aapuc
(Alaris Medical Systems, Bejzinstouk, UK) u ®pecennyc (Fresenius Kabi, Bad Homburg,
Germany) (68).

Melhy pa3auuuTEM CHCTEMHMa JOCTYMHHMM 3a aIMMHHUCTpAIjy mporodoa,
IMJbAHO KOHTpOJIMCaHe MH(Y3UOHE MyMIle ¢y HajcoducTtunmpanuje. thbuxosa mpumena je
noBehaHa y TOCHEN0] IeKaau TOKOM EHJOCKOICKHMX MpoIeaypa KOJ IMalujeHaTa KOju
JUITY CTIOHTaHO, ¢ 003UPOM Ha TO JIa JIaBame 3a/1aTe KOHIETpaluje npornodona omoryhyje
Op3 modYeTak JejCTBA, CMambyje HEXeJbHa pPeCcHUpaTopHa M XEMOIHMHAMCKa [€jCTBa U
006e36ehyje Op3 omopasak 6e3 komrutnKaija (76).

[TpuHnun paga 1MMJbaHO KOHTpoJIMcaHe HHGY3Hje mpornodosia TOKOM €HIOCKOIH]e
je a Jekap aHecTe3HMOJIOT TOCTaB/ba M MEHa IMJbaHy KOHIIEHTpalujy mporodoia Ha

OCHOBY KCJbCHOT' HUBOA ce;[aunje.
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CrangapiHa HOMEHKJIATypa 3a KOHIIGHTpalMjy Jieka y kpBH (mnasmu) je Cp, a Ha
Mecty nejctBa (mo3ry) Ce, ca momatuMm cyOckpuntuma T 1ma ce Ha3HauM Ja je

KOHIICHTpaIlKja 0 KOjoj Ce TOBOPH ,,IiiybHA" (77).

1 — KomnoHeHTe cucTeMa IWbAHO KOHTPOJIMcaHe HHDY3uje

OcHOBHE KOMITOHEHTE CHCTEMa LUJbAaHO KOHTpOJHMCaHe MH(]Y3Uje Ccy: KOMaHIHA
Ta0a, KOMIjyTep WM jelaH WM BUILIE MUKpOIpoLiecopa 1 nH(y3uonu ypehaj (71).

Komannnom Ttabnom ce mokpehe WH(Y3HMOHM CHCTEM W TNPEKO Hera ce yHOCe
MOoJIally TalMjeHTa Kao IITO Cy: TOAWHE, TEJIECHA Te)KMHA, BICHHA M II0JI, Ka0 M KeJbeHa
KOHIIEHTpaluyja jeka. Ha meMy je mpukas HyMEpUYKUX H/WiaM rpaduukux nH(popMalmja
(TpenyTHa Op3uHa MH(]Y3HUje U KOHIICHTpALlKja JIeKa Y KPBH UM MO3TY).

Mukporporecop KOHTPOJIHIINE KOMaHIHE Tabje, mpuMemyje (apMaKOKHHETCKU
MOJIeT, TIpUXBaTa YHECEHE IOJaTKe M HMHCTPYKIHMje KOPHCHUKA, HM3BOAM HEOIXOIHE
MaTeMaTHUKe MpopavyyHe, KOHTPOJIMIIE U MpaTtu UHQY3HOHU ypehaju nmpumemyje cucreMme
yro3opema /1a 01 00aBecTHO KOPHCHUKA O OWJIO KakBHM IMpoOJieMUMa (HIP. UCKIbYUeHE

EJIEKTPUYHE MPEXKE, TPAKIHLEHHE MINPUIIA).

2 — ®apMaKOKMHETCKU MOJIeJIU CHCTEMA IIHJbAHO KOHTPOJIMCcaHe HHPY3Hje

dapMaKOKMHETCKH MOJEJ je MaTeMaTHUYKU MOJENl KOjU MOXKE Ja c€ KOPHUCTH 3a
npeaBuhame KOHIICHTpAIH]je Jieka Y KpBH mocie 0omyc po3e uiu uHpysuje. CBaku MOe
omucaH je OpojeM MpocTopa W HHXOBOM 3allPEMHHOM, Op3WHOM MeTabonm3mMa Hu
eMTMMUHAIIM]E JIeKa 1 Op3MHOM TpaHcdepa sieka mely paznuantum npocropuma (78).

VY cucreMrMa IUbaHO KOHTpOJMCaHEe HH(QY3Hje KOPUCTE C€ BUIIE-IIPOCTOPHU
(bapMaKOKHHETCKH MOJENN KOjU Cy U3BEJIEHU U3 MPETXOJHO HU3BPIIECHUX MOIYIAlMOHUX
(apMaKkOKMHETCKHX CTyIWja, Ja OM ce TMPeKo NOJH-EKCIIOHCHIUjaTHUX jeJIHaunHa
u3padyHana Op3uHa MHQY3HMje HEONMXOJHE 3a MOCTH3amE ,,I[[MJbHE KOHIICHTpamuje JeKa
(79).

Mojenu Koju ce mpuMemkYjy Ko mporodoia ¢y, TeOPETCKH, o1 Tpu mpoctopa (76):
IPOCTOp Yy KOjU ce JIeK yOpu3raBa Ha3uBa ce ,,lieHTpannu npoctop™ (V1 wimm VC), 1ok cy
apyra gaBa mnepudepHa, V2 ,0oraT KpBHHUM CyIOBUMA“ WJIH MpOCTOp ,,0p3e

penuctpudymuje u V3 ,,cupomariiad KpBHUM CyJ0BUMA‘‘ WIIH ,,CTIOPU TIPOCTOP.
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THW cucremu cy mnporpamupanu ca (HapMaKOKMHETCKUM MOJEJIOM KOjH
MaTeMaTUYKH TpOpadyyHaBa MPOIEC AUCTPUOYIHje W ETUMHHAIMjEe JIeKa, Kao IITO je

npuKa3aHo y Tabenu Opoj 5.

Tabena 6poj 5. DapMakOKMHETCKHA MOJIEN O] TPU MTPOCTOPA ca MECTOM JI€]CTBa

IIponodon r_,"'/ . ~, ke
I'\\ gejctBa
kle
k2 ks
V2 =3 Vi — V3
ITepudepnn npocrop | <—— | Ientpannu npoctop |«—— | Ilepudepun npoctop
ko ka1
Knnpenc 2 ko  Kmnmpenc 3
Knupene 1

3a npomnodon cy y Hajuemhoj ynoTpedu Tpo-IpOCTOpPHU MoOJeNnH, ayropa Mapiia
(Marsh) (80) u Illmmmepa (Schnider) (81): pasnmkyjy ce MO BEIWYMHH IICHTPATHOT
MPOCTOPa U MECTY TIOCTH3amkha MJbaHe KOHIICHTPAIINje JIeKa.

Kox MapmoBor mozena, 3a nmanujente TtexuHe oko 70 kg, ,.uieHTpamHu nmpocrop™
je 159 L u nuneapan je QyHKUUjU TEKUHE MalUjeHTa, 0e3 YKJbyuyHMBama roJMHA; KOJ
[ITanpepoBor mMonena ,,lieHTpaaHu npoctop™ je 4.27 L, ca pauyHameM TOJMHA CTapOCTH
(u3Hazm 16 ) u TenecHe Mace 6e3 macHux Hacniara (Lean body mass— LBM) (82).

Kox MapmoBor Mozena »ejbeHa KOHIIGHTpallkja JIeKa ce MOCTHXKE Y KPBH, a KOJ
[[MaugepoBor Ha MecTy nejcTBa (Mo3ak). C o03upom na je koMruiekcHUjH, [IIHumepos
MOJICNT j€ W CUTYPHHjU 3a KOpHUIIheme KOJ TalMjeHaTra KoJ KOjuX je HeomxonaHa Beha

KapauoBacKyimapHa ctadbuiaHocT (83, 84).
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3 — IlpumeHa nu/baHO KOHTPOJIMCaHe HH(PY3Hje Y aHeCTe3HO0JIOMIKOj MPaAKCH

CucteM 1MJbaHO KOHTpoONMCaHe WH(Y3Hje ympaBiba HHQY3HjOM Jeka Op3uHOM
onpeheHom ox crpaHe (apMaKOKMHETCKOT Mojena Ja OM ce TMOCTUIJIA IKeJbeHa
KOHIICHTpAIlKja JIeKa Y KPBH MJIM Ha MecTy jejcTBa (85).

Kana anecresmonor mosehaBa IUJbHY KOHIIGHTpAIM]y JieKa, CHCTEM IPUMEHYje
o6p3y uH(py3ujy (6omyc) 3a Op30 MHONMyHmaBame IEHTPATHOT MPOCTOpa Y KPBH M THUME
oMoryhyje mopact koHIeHTpanuje Jeka. Kaga cucrem mpopadyHa Ja je KOHIIGHTpaluja
JieKa JIOCTHUTIJIA 33JIaTh [UJb, IpeKku1a Op3y HHQPY3U]y U 3an0unmbe HHPY3HU]y ca CMabeHOM
Op3WHOM KOja TTOCTENEHO omnajaa aa O 3aMeHMJIa JIeK KOjH je ,,M3Try0JbeH" TUCTPHOYIHjoM
U enuMuHaIUjoM (86).

Kana anecre3nonor ymamyje IHJbHY KOHLIEHTPAIIH]Y, CHCTEM 3aycTaBjba HHDY3H]Y
JOK KOHIIGHTpAIMja Jieka y KPBH HE JOCTUTHE LWJbHY KOHIEHTpanujy. bp3nna kojom
KOHIICHTpallMja Jieka y KPBU OMaJHE 3aBUCU O] Op3WHE eIMMHHAIMjEe W OJ TpajujeHTa
u3Mel)y KOHLIEHTpaIyja Jieka y HEeHTPATHOM U ocTaiuM npoctopuMa. Kaia koHIeHTpanyja
JieKa y KpBU JOCTHTHE IHJb, IOHOBO 3aIl04YMibe HH(Y3Hja CIOPHjOM Op3MHOM Y3 MPOpayvyH
cucTeMa 3a MpoMeHy Op3uHe nH(]y3Hje Koja je moTpedHa aa Ou ce KOHIIEHTpaIja Jieka y
KPBH OJp>Kajia Ha I[HJbHO] BpeaHoctH (87).

MHoru (akTopu MOTy Ja yTU4y Ha CTBapHY KOHIIEHTpaIHjy Jieka. 3axBajbyjyhu
TEXHOJIOIIKOM pa3BOjy M CTPOTMM DETyJaTOPHUM KOHTpOJIaMa, TEXHUYKH (PaKTOpU Cy
CTaOWJIHHM, Kao INTO j€ TPEHU3HOCT MoTopa Koju mokpehe wuHy3noHy mymmy wu
KOHTPOJIMIIIE MHUKPOIIPOIIECOp TporpamMupad aa oOe3benu oarosapajyhy mnpuMeHy
dapmakokuHerckor mozaena. Moryhe je na nohe mo mpekuna y uH(Y3HOHO] JTUHHjH 300T
HETPEIU3HOT TUIaCHpamka MHTPABEHCKE KaHWJIE, Kao U Ja ce (papMaKOKHMHETCKHA MOJIEIH He
pUMERY]y aaekBaTHO (86).

Haj0e36enunju HaunH MpUMEHE MJbaHO KOHTpoIHcaHe nHy3uje mpomnodoiia je na
Ce CHUCTeM cTapTyje ca HWXHMM LUJbaHUM fo3ama, o 0,5 pg/ml ma 6u ce mpoueHuna
OCETJFUBOCT MalujeHTa Ha npornodon. Konnenrtpamuja ce 3atum nosehasa 3a 0,5-1pg/ml,
cBakux 30 cexynau, npatehu nyouny cemarmje (85).

3axTeBaHa IMJbaHa KOHIIEHTpANHja Mporodoia ce Mema Y 3aBUCHOCTHO]] IPUMEHE
JpYTUX JEKOBa M MHTEH3UTETa OOJHOT CTHUMYIyca, Tj. CMamyje ce wiu nosehasa, a 1a ce

IIPU TOME OJ[pKaBa 3aJaTH HUBO Cealuje.
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1.4.2. Muaasojiam

Muazonam je XeMHjCKH UMH1a30J1 O€H30/IMa3eIIHH.

HberoBo nejcTBO je aHKCHMOJUTUYHO, CEAATUBHO, XUITHOTHYKO, MHUOPEJIAKCAaHTHO,

AHTUKOHBYJI3UBHO M aMHecTH4Ko. KopucTu ce 3a mpemenukanyjy, aHKCUoJIu3y, celalujy,

YBOJ U Ofip>kaBambe anectesuje (88).

dapMaKOKMHETCKU TTapameTpu Muazoiama (48, 49) mpukaszanu cy y Tabenu 6poj 6.

Tabena 6poj 6. DapMakOKMHETCKH IMapaMeTpH MHUa301ama

Boaymen MoayBpeme Kaupenc
aucTpudynuje BesuBame 3a Touerak nejerna Tpajame aejcrsa ;mnpuﬁyuu‘]e H
PaBHOTEIK. CTamba MpOTEeHHe MJIa3Me eJIMMHHANHje
Vdss . t 1/2 (min;h) CI (ml//min)
()
(Lkg) (%) (min) Q)
0,7 96 1.0-2.5 2-6 25-30; 1,5-3 0,35-0,5

Metabonu3am Muma3ojamMa ce OJIBUja y JeTpU W IPEBHMA, a M3NIydyje ce IMyTeM
Oyopera (89).

Mupazonam wMa HEYPONPOTEKTHBHO [IGjCTBO H3PAXKCHHjE OJf JUa3enama,
NOTEHTHUjU je OJ] n1uasenama 5-9 myra, umMa Op>Ku ModveTak jejcraBa, kpahe Tpajame, 6e3
aKTHBHUX METa0O0JUTa 1 UMa U3PAKCHU]Y aHTEPOTPaJHy aMHe3Ujy oJ nuasemnama (89).

VY cKIJIOMy IEHTPATHOT JIejCTBa MHU/Ia30JIaM M3a3MBa JIO3HO 3aBHCHY PECIUPATOPHY
JEnpecHjy, peayKyje apTepHjcKy TEH3W]y | Jellyjeé JTUPEKTHO JEIPECHBHO Ha
KOHTpakTiHOCT Muokapza (90).

HcTpakuBama ykasyjy Ha MOCTOjambe aHTHEMETHYKOT JiejcTBa Muaazonama (91).

JlejcTBO omuomIa W MHUAA30JaMa j€ CHHEPTUCTHYKO M MOXE Ja JIOoBelne 0

pecrupaTopHe JenpecHje Hako JIyjy MPEeKO pa3iuuuTux perentopa. Omuouan cMamyjy

703y MHIa30J1aMa MOTPeOHY 3a XUIMMTHOTHYKH eekT (92).

Kaunanuku npoduua: Ilpumena mumgazonama je HIMPOKO PpaclpoCTparmeHa Y
€H/IOCKOIICKOj TIPaKCH, jep je 300r cBOjUX OCOOWHA MOTroJaH 3a paa y aMOyJIaHTHHM
ycJIoBUMA.

Munasonam je pacTBOpPJbUB Y BOJIM, HE UPUTHPA BEeHY JIokasHO. KomnaTnOuiaH je
ca JpyruM JIEKOBUMa M PAcTBOpPUMA KOjU C€ [1aJy WHTPABEHCKM W WMa MOryhHOCT

MpCUHU3HOT JO3Upakha.
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C o03upoM na HE TOcelyje aHalNTeTCKa CBOjCTBA, KOJ OOJHHX Mpoleaypa
MpuMemYyje ce ca aHalreTuinuma, Hajuemrhe ommommuma. [lpumena mMumazonama (Wiau
1MasernaMa) ca MeNepUAMHOM je CTaHAapAHa Ipakca TOKOM KosoHockomuje (93), ¢
003MpOM Jla METePUANH W3a3MBa MamkU TOHYC HA TJIaTKe MUIMhe KOJIOHA y OJAHOCY Ha
(dheHTaHmII.

Munaszonam MoTEeHIMpa celaTuBHU edekar mporodona peaykyjyhu meroBy 103y
3a44% (94).

Jlo3a Muazonama 3a cefanujy ce oapelyje 3aBUCHO o1 TeJleCHEe Mace, TOJUHA U O]
Tora Ja JIM c€ JIeK Jaje caM, ca ONUOWAOM WJIM y KOMOWHAIMjU ca OMHOWJAOM H
npornoosiom. Jla 6u ce m3berna pecnuparopHa JenpecHja W amHea, JIeK Tpeda JaBaTu
cropo (1 mg y Toky 30 cexyHn).

[TanjeHTH Ko KOjUX 103y JieKa Tpeba MpHUIaroAuTu 300T n3deraBama MpeKoOMepHe
cealyje, pecrupaTopHe JeNnpecHje U XUIMOTEH3H]e CYy: CTapH, aCTCHUYHU W TAIlMjeHTH ca
peCrMpaTOpPHOM, XEMATUYHOM M PEHATHOM HCY(DHITHjEHIIN]jOM, Ka0 M OHU KOJU Cy JTyKe
BpEMe Ha TepaIliju aHTUACTIPECUBUMA, aHKCHOJUTHIIMMA U XUITHOTUITUMA (6).

Kontpannnukamuje 3a ynotpedy Muaaszojama Cy: MHACTEHHja TPaBHC, TIayKOM
OTBOPEHOT yIJIa, MPEOCETIHbUBOCT Ha OCH30[Ma3elMHe W TpBa TPU Mecena TpyaHohe.
Mupnaszonam ce MOXe MPUMEHUTH KOJ TMaljeHara Koju UMajy moppupujy ¥ JIUYHY WUIU

NOPOANYHY aHAMHE3y MasurHe xurneprepmuje (88).

1.4.3 ®deHTaHWI

@deHTaHUI je XeMUjCKU (PESHHIT TIPOTIaHaAMHM .
HberoBo iejcTBO aHANreTCKO, MPHIIa A TPYIH | arOHKCTa OMMOMIHUX PEIeTTopa.
Kopuctu ce 3a mpemenukaIjy, anaiaresujy, yBo U oJp:kaBarmbe anectesuje (95).

dapmakokuHeTcKu nmapamerpu pentanuna(48, 49) npukazanu cy y Tabenu 6poj 7.

Tabena 6poj 7. DapmMakOKMHETCKH MMapaMeTpH peHTaHUIIa

Boaymen IMonyBpeme Kaupenc
aucTpudynuje BesuBame 3a Touerak nejerna Tpajame ejcrsa ;mnpuﬁyuu‘]e H
PABHOTEXK. CTamba NpPOTeNHeE MJIa3Me eTMMHHALHje
Vdss . . .
() 1 .
(Likg) (%) (min) (h) t% (min;h) CI (ml//min)
3-5 84 <15 1-2 25-30; 1,5-3 10-20
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Merabonu3am (eHTaHIIIA Ce OJIBUja Y jeTPH a U3JIyduBame je myrem Oyopera (95).

Y OomHuM cramuMa (EHTAaHWI [Ieyje aHAJITETHYKH, MOBUIICHEM Ipara 3a
nepueniyjy 0oyia, MeHmha THIT eMOIOHATHE peakiyje mpeMa 001y U IeTyje CeqaTUBHO.

deHTaHW je CTO MyTa MOTEHTHHUjU o1 Mopdujyma: no3a ox 100 ug je eKBUBaJICHT
no3u on 10 mg mopdujyma um 75 mg MenepuauHa (METHUAWHA) y CMHCIY aHAJITE€TCKE
akTuBHOCTH (96).

@DeHTaHUJT CMamyje OCETJHUBOCT PECIMPATOPHOT LIEHTPa Ha YIJbE€H TUOKCHJ IITO
MOKE J1a JIOBEJIEC 10 peCclUupaToOpHE JETpecHje, N0K j€ MeXaHu3aM Ha KOJH BPIIH JACTIPECH]Y
peduiekca ropmer U Iomer JUcajHor myTta Hermo3Har (56).

[TojaBa myuHuHe u noBpahama je mocjaeaua CTUMYyJalnje XeMopenenropa y ,,arei
postremi* (36).

denTaHUI HE TOBOAM A0 ociobahama XMCTaMHUHA M XUIIOTEH3HM]a C€ PETKO jaBJba U
TO YIJIaBHOM KOJ NPEAMCIIOHMPAHMX TMalfjeHaTta, JOK je Opaaukapauja TMOCIEHIa
LIEHTpaJIHE BarycHe CTUMYJAlMje U IUPEKTHOT JIejCTBA HAa CIPOBOJHH cUcTeM cpua (96).

[Ipumenom (QeHTaHmma npomasu 10 penakcanuje e3odareaHor CEHUHKTEPA,
peayKIMje aHTEepOAYOJCHAITHOT MOTHIIMNTETa, a y TaHKOM U JebenoM 1mpeBy mnoBehaBa
TOHYC ¥ CMamYyje nepuctantuky (97).

Kaunanukn npodui: Ilpumenom ¢eHtranuna peaykyje ce 607 U BpIIM Jenpecuja
aucama 4YuMe ce e(uKacHO TpeBeHHMpa XUIEPBEHTUJIAIMja WHIYKOBaHAa OO0JIOM H
aHKCHO3HOIINY.

[Ipumemen ca mnpornodonoMm, (EHTaAaHWT HMa Mamkbe H3PAXKEH CHHEPTUCTHYKH
cemaThBaH edekaT y OJHOCY Ha MHAa3ojaM Tj. GeHTaHwsa ymepeHo peaykyjy (30-50%)
103y nponodoiia moTpeOHOT 3a XUIMTHOTUYKH edekar (98).

Kama ce mpumemyje 3a cemanujy, Hajuenthe HEXEJHEHO NEjCTBO (eHTaHUIA je
pecriuparopHa jaernpecuja. JaBiba ce yemthe U qye Tpaje YKOJIHMKO ce JIeK KOMOMHYyje ca
JIETIPECOPOM  LIEHTPAJIHOI HEPBHOT CHCTeMa Kao mTO je OeH3onuasenudH. Taxobe,
HEONXOJHO j& J03y JIeKa MPUIAroAUTH KOJ CTapuX TMalldjeHara W KOJ TaljdjeHara ca
OpOHXHMjaTHOM acCTMOM, XPOHHYHOM OIICTPYKTHBHOM OOJIECTH TuIyha W KOJ TanujeHara ca
000JbEHEM jeTpe.

MyuynuHa u mnoBpahame ce 4YecTo jaBibajy y aMmOyJIaHTHMM HpoIeaypama.

AHnTHeMeTHYKa Tmpodugakca ce TMOCTHXKE YHIOTpeOOM JONaMUHCKHUX aHTaroHUCTa
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(MeToKIIOTIpaMu/T), CEpOTOHMHCKUX aHTaroHucTa (OHaaceTpoH). Ymnorpedbom mpomodora ce
CMamyje HHIUAeHIIa PeHTaHIIOM HHIYKOBaHE My4YHHHE U moBpahama o1 5-20% (99).
KonTpanngukanuje 3a mpuMeHy (eHTaHWIa Cy: KOHBYJI3WBHA CTama, aKyTHO
TPOBaKE €TAHOJIOM, KOMOMHOBAE Ca MapIfjaIHIM arOHUCTUMA, a OTPe3 MPU MPUMEHH je
HEOITXOJaH ca MPUMEHOM OCTaJIMX JAeNpecopa EHTPATHOT HEPBHOT CUCTeMa (CelaTHBHMA,

XMITHOTHIIUMa, aHTHIcuxoTunmMa 1 MAO naxuburopuma) (100).

1.4.4 dapMaKoJIOIIKH AHTArOHUCTU: aMUHOPUITUH, PpJIyMa3eHUT U

HAaJIOKCOH

®apMaKoJIONIKK aHTArOHUCTH 32 MPUKA3aHe JICKOBE CY JOCTYIHU M IPUMEY]Y ce
caMo y ciy4ajeBUMa HEHaMEpHE INpero3upaHocTH. IbuxoBo CymITHHCKO 1€jcTBO jecTe Ja
BpILIE PeBEP3U]jy HEXKEJbEHUX JIejCTBA JIEKOBA, Kao IITO Cy HEIUIAaHWPAaHO AyOOKa cenalmja,
pecruparopHa JenpecHja, MydHrHa U moBpahame (88, 96).

AvuHOpWIMH je aepuBar TeodrimHa ¥ MOhHM OpPOHXOAMIATATOP, AHTArOHHU3Y]E
CeJaTHBHO JI€JCTBO HEKOJMKO aHECTETHMKA M aHaJreTHKa, YKJbyuyjyhu OeH301ua3enuHe,
OapOuTypare, BoJaTHJIHE aHecTeTnke W ommouaHe ananretuke (101). McrpaxuBama Ha
n00poBOJBIIMMA Cy TIOKa3aja Ja aMUHO(GWIMH aHTaroHu3yje M CeIaTUBHU edekar
nponodora ca no3oM oxa 5 mg/kg uaTpaBeHcke nmpumene (102).

@dnymazeHun je OCH30IMA3eMMHCKH AaHTArOHHCT KOju Op30 BpIIH peBEp3Ujy
cemaiyje ¥ aMHe3Hje, JOK je HEeroBO JEjCTBO HAa PECIHUPATOPHY ACTPECH]y OTPaHHUCHO.
300or TOra, MAIMjeHTH KOJU Pa3BH]y PECHUPATOPHY HEMPECcHjy Tociie KOMOWHOBaHE
nmpuMeHe OeH30/IMa3enuHa ca ONMUOUIMMa, MOpajy Npe mpuMeHe (iymMazeHmIa aa 1001y
HanokcoHn (103). Jlo3za onm 0,3-0,5 mg je moBoJbHA 3a peBep3ujy OCH30/IMA3ETIMHCKE
npenosupanHoct. daymazeHun ckpahyje BpeMe omopaBka, ajqi HBeroBa MpUMEHa HOCH U
PHU3HK 07 KOMIUIMKAIMja HApOYUTO KOJ MaljeHaTa KOju Iyro KOpUcTe OCH30ua3enuHe,
TPULUKINYHE aHTUAeNpecuBe win kapbamazernus (104).

HaJtokcoH je onrouaHu aHTarOHUCT KOjU c€ KOPUCTH 32 PEBEP3Hjy eeKTa OImHouIa
Ha ICHTPAJHU HEPBHU CHCTEM: pECIUpaToOpHE JAerpecuje, aHaIre3nje M cenalnmuje.
Yobuuajena 103a KoJ onmuouaHe npeao3upanocty je 0,4 mg MHTPaBEHO3HO, a Mambe 03¢
ce majy kox crapujux marnujenara (105). JlaBame HamOKcOHa mpaTth ociiobahame
KaTexoJlaMUHa, Ma je KOJ CTapujuX M KapIUOBAaCKYJIapHO HECTaOWJIHUX IaldjeHara

HeomnxoaaH MoHUTOpHHT (96).
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[Iperopyka je ma ce aHTaroHWCTH KOPUCTE Y CIIydajeBUMa XUTHHX CTama, Kaja
J0J7a3u O HEHaMEpHE TNPEeA03UPAHOCTH JIGKOBMMaA. PyTmHCKa ymorpeba aHTaroHwmcra
NpUKa3aHUX JIEKOBa c€ HE Mpernopydyje na Ou ce yOpzano Oyheme mammjeHTa mocie
UHTEepBeHIMje. To ce HapOYMTO OJHOCH Ha JOCTYyNHE aHTaroHucte (QmaymaszeHun,
HAaJIOKCOH) TJIe TMOCTOjU PU3UK OJI ,,pecenalje’ wiu ,,peHapKoTH3aIuje, jep je moIyBpeMe
nejcrBa sekora (30-60 muHyTa) hymMa3zeHusa U HAJTOKCOHA Kpahe o1 1ejcTBa JIeKOBa KOjH
ce yoOW4ajeHO KOpHCTE 3a aHKCHOIM3y (MUAa30jaM) WM aHaIre3njy (MemepuauH,
¢denranmn) (95). Ykonuko ce umak, MpPOLEHU Ja je MPUMEHa aHTaroHHCTa HEOIMXOHa,
MpenopyKa je Ja ce MalujeHT MaXJbUBO oOrcepBupa 1-2 cara, cBe JOK Tpaje N1ejCTBO

AQHTAroOHKCTA, a 3aTUM JIa CE IIOHOBO M3BPIIH MPOIICHA HUBOA CeJIallyje.

1.5. KomMdop KOJIOHOCKOICKOT MperJieja: 3Ha4yaj aHecTe310JIora

[{nsp aHecTe3noJI0ora TOKOM KOJIOHOCKOTIH]jE je a 00e30eau agekBaTHy U 0e30enHy
aHanre3ujy u cepanujy nanujenta (106):

— TIpUMapHU Wb cenaluje je koMpop MaiujeHra, a TOKOM yMEpeHe celaluje u
KooTepalija eHJI0CKOMICTE U TalijeHTa;

— CeKyHJapHU IIWJb CelalHje je aMHe3Hja, a TOKOM JyOOKe cefaluje U MHpPaH
ManujeHT, 6e3 MoKpeTa TOKOM M3BOhema Mpoleaype, mMTo MakCuManHo o0e30ehyje ycmose
3a yCIENHO U3BOheme mporenype;

— Takole, Op3 omopaBak HalMjeHTa W MOBpATaK y CTame Ipe cenaiuje omoryhasa
YCIIOCTaBJbahe KOMIUIMjaHCE Ca JICKApOM EHIOCKONHMCTOM U J10Jla3aK Ha ITOHOBJBEHE
KOJIOHOCKOTICKE TTPEeTJIeIe YKOIHMKO j€ HEOIXO/IHO.

TunuyHM eHJOCKONCKM KaOMHET HUje AM3ajHUpaH ca IMJbEM CIpoBolema ommre
aHecTe3Wje M HHje yOOHMuYajeHO Ja ce CTaHIapJHU amaparT 3a aHecTe3Wjy Hallazu y
kabuHery. Mnak, XUTHH peaHMMAIlMOHU TOCTYIIA CE MOTY CIIPOBECTH Ca HEOIXOTHOM
OIPEMOM H JIEKOBHMA KOjH Cy Ha pacrojiaramy y cety 3a peanumanujy (107).

Quaid and Laine ca capagauiuma (108) cy y crynuju y kojoj je o0jaBibeHa MeTa
aHanm3a koMmQopa TOKOM KOJIOHOCKOIWje, 3aKJbYUMIIU Ja yMepeHa cemanmja ode3dehyje
BHCOK HHUBO 3a/I0BOJHCTBA €HJIOCKOIMCTE W TAlMjEHTa Ca MaJHM PU3UKOM HEXKEJbEHHX
norahaja. Jlpyra mak, cryawja je TOKa3aja Ja TMalHjeHTH HCKazy]y Behum cremneH
3aJJ0BOJBCTBA KaJla je YMEpEeHy Celalnjy MPUMEHUBA0 JIEKap €HJAO0CKONUCTa Y OJHOCY Ha

ayOOKy cenalnujy NpuMemUBaHy o1 cTpane anectesuoiora (109).
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MelhytuMm, pa3Boj pa3IMYUTHX CHUCTEMa 32 ayTOMAaTCKH MOHHUTOPHHT TaIldjeHTA,
npuMeHa WH(PY3MOHMX IYMIIM M CHCTeMa 3a CIpoBoheme aHecTe3uje 3HavyajHO Cy
JONIPUHENHN MPUCYCTBY aHECTE3HOJIOTa Y KOJIOHOCKONCKOM kabuHery. C 003upoM Ha To 12
je cBa TexHHUKa y ciyxOu Oe3zbenHe M edukacHe MpUMEHE cenanuje, Opoj ceaupaHux
nanujeHara ce rnmosehaBa m oOyxBaTa pa3IMUYUTE WHIAWKAIM]E U cTapocHe rpyme. Takohe,
nosehaBa ce Opoj 3aApaBuX HalMjeHaTa KOjU Cy y CKpHHHHT mporpamy (,,cancer screening
procedures”), amm u crapujux ca OpOJHUM KOMOPOMIUTETHMA, Kala je IPUCYCTBO
aHecre3nojora HeonxoaHo (110).

Nmajyhu y BuAy 1a aHeCcTe3MoJI03M UMajy IIUPOKY eayKalujy u3 dhapMakojoruje,
¢dusnonoruje M KIMHUYKO HCKYCTBO, CBE Cy IIMpPE YKJBYYCHH y EHIOCKOICKH THM C
003MpOM J1a Cy 3axTeBUM Y TacTPOMHTECTHHAIHOj eHAocKonuju cBe Behu, Opoj
KOMIUICKCHUX W XHWTHHX TIpOIeAypa pacrte, a NalUjeHTH ca KOMOpPOUAWTETUMA Cy
nenpunpemsbean (106).

OcuM KOMITTMjaHCe KOjy OCTBapyje ca IMamujeHTOM, aHeCTe3HOJIOT je y 00aBe3u Ja
Ha aJIeKBaTaH HAYMH OCTBApH Capajiby U Ca JIEKapOM €HJOCKOMUCTOM. Y TUMCKOM pajy,
Ol BEJIMKE BAKHOCTU j€ CTajlHa KOMYHHKAIMja AaHECTe3HOoJora M EHJOCKOIHCTE,
yCaBpIlIaBamke 3Hama, a y by 0€30eTHOCTH 1 KoMdopa pasa y ydjeM LEHTPY MaKbE je
narujent (111).

Wneanan pexxuM cepanmje 3a KOJOHOCKOINHUjy Tpeda na je yHampen oapehen, na
Op30 nenyje W WHAYKYje HHBO M Tpajalke celaldje y CKIIaay ca MpoLeaypoM Koja ce
mnaHupa. Hajpeha mpemnpeka je mTo wuacanmaH pexuM HE TmocToju. 300r Tora je
CHJIOCKOIICKA THM CYOYeH Ca YHICHUIIOM Ja HEKH TNAalWjeHTH TOJEPHUIILY ITPOTOKOI
CTaHJapJHE CelalHje U KOJOHOCKOMHja Cc€ yCmemHo u 0e30eqHO 3aBplaBa, JOK APYTH
NaIHjeHTH MOTy OWUTH y AYOOKOj] WM TUIMTKO] CeNAIMjH, ca MCTUM PEKMMOM JlaBama U
no3uparba jgekosa (111).

Yapyxema eHaocKkonucTa o0jaBuiIa Cy HEKOJIMKO BOAMYA OOpe IMpakce KOjH ce
OJTHOCE Ha MPUMEHY Ce/lallije TOKOM KOJIOHOCKOMH]€e, 0]l KOJUX Cy HEKH IMHUCAHH Y capalibu
ca aHecTe3MoJIo3uMa, Kao mTo je Hemauku (112), a Heku cy nmucanu 0e3 KOHCyNTalHje ca
BUMa, Kao mTo je amepuuku (113). AMepuuKko yapyx)eme aHEeCTE3MOJIora, Y BOAWYY W3
2002. ronmuHE HABOAW HEKOJHMKO CTaBKH KOj€ Cy 3ajeIHMYKE 3a CBa TPU MPETXOIHO

HaBejicHa Bogu4a (114):
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—nedrHUCamhEe HIBOA CENallnje,

—HEOTXOTHOCT penponeypaiHe MIPOIICHE MalyjeHTa, yKJbYyuyjyhu
00aBEIITEHOCT U CarjJacHOCT,

—ynotpeba crieu(puIHOr MOHUTOPHHTA 3a CeaIujy,

—KJIMHWYKA MPOIeHa JyOuHE ceaaluje,

—MOTYNhHOCT peaHnMaIlnje MMalyjeHTa.

VY opHocy Ha mocnenwy craBky, u y Esponum um y CAJl, nuckyroBasio ce o
JICTUTUMHOCTH TIpUMeHe mporodoia of cTpaHe ,,He anecte3unosora” (,,Nonanesthesiologist
propofol sedation”-NAPS). Amepuuko yapyxeme anecteznojora je 2004. rogune (115)
U3JAJI0 CAOIIITEHE Yy KOME Jaje MpPernopyKy Ja aHecTe3Hojor Tpeba da IpuMmemyje
nporodon 3a ceganujy, a 2005. rogune (116) m excrnumuTaH ctaB aa je ,,mpornodor
AHECTETHK M Jla Ce MPH HEroBoj MPUMEHH ydenihe aHecTe3noora moapasymena’”.

Pa3Bujame mporokona pama, Tj. A00po nepuHMCAHWX BOAMYA 3a CEHAH]y Y
KIMHUYKO] MPAKCH, MOXKE Ja C€ OCTBApU KpO3 KOHCTPYKTHUBHY Capajby €HIOCKOICKOT U
a"ecre3uoyomKkor tTuma. Ha Taj HaumH ce u mopen cBe Behe OpojHOCTH mMalujeHara U
3aXTEBHOCTH E€HJIOCKOMHUCTa, oMoryhyje, ocum Oe30emHOocTH W Komdopa ManujeHTa u

€(hUKACHOCT IIEJIOT €HIOCKOTICKOT THMa.

31



2. IINJLEBU PAJIA

e oBe cTyamje je aHamM3a HEXebeHUX e(dexkata JBe TEXHHKE IPUMEHE
npornodoiia TOKOM JUjarHOCTUYKE KOJIOHOCKOMHUje Yy NyOOKOj cemalvju: WHTPABEHCKE
manyesnHe Tutpanuje (MT) y oqHOCY Ha TEXHUKY LMJbaHO KOHTposucane undysuje (TLHN).

Nmajyhu y Buay pasnmuuuTe TEXHHKE NpUMEHe mpornodoiia, HamMa je Wb Ja
ucniutyjyhu cnenehe Bapujadie mpoBepruMO Ja JIM TIOCTOJU 3HA4YajHa pa3jIuKa Kol MPUMEHE

OBUX TCXHHUKA Yy NOTJICY:

1. Hexxespenux morabhaja Be3aHHX 3a XeMOJUWHAMCKE U PECIIMPATOPHE MapaMeTpe, TOKOM H
MOCJIE INjarHOCTHYKE KoJoHOCcKomuje y ceaarnuju 3a MT u TLHU rpymy:

— BPEIHOCTH CpPE/IIbe apTepHjcKe TeH3uje ( Maj Win mopacr),

— BpEIHOCTH MyJca (ycropeme),

— BPEHOCTH KHCEOHUYHE caTypallyje KpBu (11aj BpeAHOCTU-XUIIOCATypalnja),

— Opoj pecnipanmja (yCIopeme 10 armHee);,

2. Jlpyrux HexesbeHux forabhajaBesanux 3a cepaunjy 3a MT u THU rpymy:
— TOKOM KOJIOHOCKOIIH]€ (KallaJb U MTYIakbe),

— TI0CTIe KOJIOHOCKOMHUje (MyKa W/ vii roBpahame);

3.ITorpomme 1eKoBa U yKymHE 1o03e mporodoia 3a 00e UCIUTHUBAHE TPYIE, a 32 PEKUM

TILU u npaheme pacroHa KOHIEHTpanyje npornodoia Ha MECTY JIejCTBa;

4. BpemeHa oropaBka u OTITyCTa MarfjeHTa y 00€ HCITUTUBAHE TPyIIe.

I'maBHe xumorte3e cy, na OajmaHcupaHa MpUMEHa MPOnodoiia TEXHUKOM IHIbaHO
konTtposmcane uHpysmje (TLHHU) y omnocy Ha OamaHcupaHy mpuMeHy mporodoia
TEXHUKOM HWHTpaBeHCKe ManyenHe tutpanuje (MT), 3a nmyOoky cemamujy TOKOM
JMjarHOCTHYKE KOJIOHOCKOTIH]€E, UMa!

(1) Behy xeMomHAMCKY M peCIUpaToOpHy CTaOMITHOCT,

(2) mame HeXeIbeHUX Joraljaja Be3aHUX 3a cealujy,

(3) mamy motpormy mponodorna,

(4) xkpahe Bpeme oropaBKka U OTITYCTA.
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3. MATEPUJAJ U METOJE

3.1. Bpcracryauje

OBaj pax je HMpOCIEKTHBHAa KOXOPTHA CTyaWja. YKYyNHO je Omio ykipydeHo 90
nanujenata. Ox Tora 45 mamujenara je 10o0WiI0 mpornogoa MHTPABEHCKOM MaHYeTHOM
tutparjoMm (MT), a 45 TexuukoM 1usbaHo KoHTposiucane uadysuje (TLH), no aybokor
HUBOa cepamuje. Y o00e¢ TexHuke mnponodosl je NPUMEHHBAH TOCIEe MajluxX J103a
MyaazonaMa U Qgenranmina. [lopehern cy xeMoauMHAMCKH M PEeCHHPATOPHU IapaMmeTpH,
MojaBa HEXeJbeHUX e(eKaTa Kao M MOTPOIIa JIEKOBAa M BPEMEHa OMOpaBKa U OTITyCTa

nanyjeHara.

3.2. Ilonysanuja Koja ce UCTpaxyje

OBa cryamja je pahena y mepuony on 6 mecenu y [lomuknuannm KnumaMYKOT
nerrpa CpOuje y IBe calie 3a KOJOHOCKOIH]y, yrmoTpedbom Buaeoengockoma Olimpus u
Pentax .

[IpemMa KIMHUYKOM MPOTOKOJY, MAIMjEHTH Cy Ipe ylacka y CTYAH]Y AAJH CBO]
MMCMEHU MPUCTaHAK.

VY cTynujy cy OUiu yKJby4YeHHU:

— mamujeHTH o0a mona, 18-65 rommnHa crapoctu, TenmecHe Mace 50-100 kr,

knacudukoBanux y rpymny I wnnm Il npema AMeprukoM yApyKermy aHeCTe310JIora, a

KOJH Cy IJITaHUPaHU 32 JINjarHOCTUYKY KOJOHOCKOIH]Y Y aMOYJIaHTHHM yCIIOBUMA Y

ny0OKO] cenamnuju,

— TalWjeHTH KOJ KOjUX jeé HWHAMKalWja 3a KOJOHOCKONHWjy Ouia: CKPHHMHT 3a

KOJIOPEKTAIHU KaHIIep, 1japeja, ONCTUTIAIN]a U KPBapeHe,

— CBHW MaIMjeHTH KOJ KOjUX je JocerHyra 0asza IeKyMmMa W MamnupaHa HieolleKaHa

BaJIByJIa, Tj. ypah)eHa gujarHocTUUKa KOJIOHOCKOIH]a.

Crnenehu marujeHTH HUCY YIIUIA Y CTYIH]Y:

NaIMjeHTH ca 3alaJbeHCKUM 000JbEHHEM LIPEBA U PECEKIINjOM KOJIOHA,

— TAalWjeHTH ca aHaMHe30M ajepruje Ha IMPHUMEHUBaHE JIEKOBE, Ca NPETXOAHUM
mpoOJIeMOM TOKOM aHECTE3Hje M ceAallfje, ca aHaMHE30M CTPHI0pa, XPKamba HIIH
cnun amHee, ca aedopmuteToMm Bpata 1 Manammnaru kinacudukamujom 11 wmu IV
(21), mamujeHTH ca TEKUM KapIHOJIOIIKHM, PECIIUPATOPHUM, XCTATHUHUM WU

peHaTHUM 000JbEHEM, Ka0 U HEYPOICHXHU)aTPHjCKH MallHjeHTH.
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[Tocne mucmeHoT MpUcTaHKa MAIMjeHTa JIa YYeCTBYj€ Y OBOj CTYIHUJH PETUCTPY]Y ce
IETOBE OIIITE KapaKTEPHUCTHKE. AHAMHECTHUYKH c€ J00Mjajy TMojal O MPETXOIHUM
orepanyjama, ajeprujama Ha JIGKOBE, cajallmko] U mparehum Oonectuma, JeKOBUMa Koje
y3uMa ¥ 0 KOH3yMHpamy JyBaHa U ajmkoxoisa. Takohe, 100Hjajy ce mojamu o NpeTxo HIM

KOJIOHOCKOTIMjaMa ¥ TIPETXOHO] TPUMEHHU CeJiaIuje.

3.3. Y3opkoBame

VY cTryanjy KoXopTe Cy YIIIU CBH MAIlUjeHTH KOJU Cy TOKOM TEPHOJia NCTPAKHBAA

MOJIBPTHYTH JE€IHOM WJIM APYTOM METOAY A03Hpama mponodoa.

3.4. Bapuja6.ie Koje ce Mepe y CTyAUjH

3aBucHe BapujadJie y 0BOj CTYAMJH CY:

- Iy)XMHa Tpajarkba UHIYKIIMOHOT BpEMEHa,

Ty’KWHA Tpajama Ay0Jber HUBOA cefallyje,

- yKyIlHa Iy)KHHA Tpajama celaiuje,

- Iy’)KHHa Tpajarma KOJOHOCKOIH]E,

- Bpeme paHor Oyhema-oTBapama 04Hjy,

- BpeMe OIOpaBKa,

- BpEMe OTIIYCTa,

- apTepHjCKU KPBHH MPUTHCAK MPE, TOKOM U TOCIE Cealluje,
- IyJC Mpe, TOKOM | MOCTIe ceanuje,

- Opoj pecniupanuja y MUHYTH TIp€, TOKOM U TIOCIIE Cefialuje,
- HHBO CeJalHje Mpe, TOKOM U TOCIIe ceauje u

- HeXeJbeHH Jorahaju.

He3aBucHe Bapujadje y oBoj CTyAUjH CY:
- HA4MH OpuMeHe npornodona: uHTpaBeHcka MaHyenHa tuTpanuja (MT) umu
TEXHUKa UJbaHo KoHTponucane undysuje (TLN),

- YKYIHO MpUMEH-eHa Jj03a nponodoria.
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MeToae Mepera HE3AaBUCHUX U 3aBUCHUX Bapuja0dJiu
3aeucHe sapujaone

- JyXWHa Tpajarkba WHAYKIHMOHOT BpEeMEHa (BpeMe OJ MoueTKa celanuje A0 AyOoke
cenarje MOAA/S = 2),

- JIyXWHa Tpajama AyO0Jber HUBOA cenairje (BpeMe of ImoueTka JaBama mpormodora
710 3aBpILIETKA TUjarHOCTUYKE KOJOHOCKOIH]E Tj. IPEKUIamba 1aBamba JeKa),

- YKyIIHa Iy)KHHA Tpajama ceaauje (Bpeme of nmoueTka cenammje 10 MOAA/S =4),

- JyXWHa Tpajamba JIMJaTHOCTHYKE KOJOHOCKONHWje (BpeMe O] IodYeTKa
KOJIOHOCKOTIH]€ 10 MapKHpama UICOICKATHE BAIBYJIE),

- BpeMme paHor Oyhema-oTBapama ouHjy (BpeMe O] MpecTaHKa JaBama mpomnogoa Tj.
3aBpIleTKa KojloHOCKonuje 10 MOAA/S = 4);

- BpeMe oIopaBKa, OJ 3aBpIIeTKa KOJOHOCKomuje 10 ckopa 10 mpema Amnmper
(Aldrete) cxopy (40),

- BpeMe OTHycTa, OJ 3aBplLIeTKa KOJOHOCKomuje 10 ckopa 10 mpema
MonupukoBanoM ckopy 3a otmyct (41).

XeMoaMHAMCKE U peciupaToOpHe BapujadJie
Kon cBux marujenara BpIiy ce MOHUTOPUHT Ha 5 MUHYTA:

- cucronaa (STA), aujactonna (DTA) u cpemma aprepujcka tensuja (MAP —
»-MAII*) wmepena je ayromarcku mnomohy mnammjenT Monutopa (Mec-1000,
Mindray),

- ymotpebom mync okcumerpa (Drager, Oxipac) ayromarcku ce mepu myic (P) u
KHCEOHWYHA carypalija kpsu (Sa02),

- MOHMTOPHUHT Opoja pecrnupanuja BpLUIM C€ BU3YEIHOM MHCIEKIIM]jOM U MAJIALKjoM
eKcKyp3uja rpyaHor koiia (BR),

- HHUBO cemanuje mpatu ce MoauduKoBaHOM CKajloM 3a OOJEeKTHBHY NIPOIICHY
oynnoctu/cenanuje (33).

[TanjeHTH KOjU HE OAroBapajy Ha MO3UB U ca IyOMTKOM KOpHeaHor pediekca cy
y nybokoj cenaruju (MOAA/S=2).

Mepeme ce Bpmu y cinefaehum ¢azama: npe ceparnuje, mpe KOJIOHOCKOIH]jE, Y TOKY
KOJIOHOCKOTIMje Ha 5 MuHyTa, HemocpemaHo mocie u 5, 10, 30 u 60 MmHyTa mOCIE

KOJIOHOCKOTIH]€.



He:xesbenn norahaju
- XunoreHswja (majx cpenmer aprepujckor nputucka (MAP) < 60 mmHg),
- xuneprensuja ((MAP) >115 mmHg), Opanukapauja (ycnopeme mynca (P) < 45

OTKYyIlaja y MUHYTH),

- xumokcemuja (majg KHUCeoHWuHe catypanuje kpBH, (SPO2) < 92% myxke ox 30

CEKYH/IN),

- amHea (MpecTaHakK JAucama) U

- ocCTanu HeXeJbeHU norahaju Be3aHu 3a cefanujy (Kamasb, ITYIakbe), 1 MyKa U/Uiu
noBpahame

- PErUCTpOBaHM Cy U cienehu MaHEBpHU: IMOAM3AKE BWIMIE, NoBehame MPOTOKa

KHCEOHHUKA, TUIacupame opoapHHreaqTHOr epBeja, BeHTUIanruja amOy O6ajJoHOM H

EHJI0TpaxeaiHa MHTyOAaIu]a.

He3zasucne eapujabne

VY canu 3a KOJOHOCKONM]Y IUIacCMpaHa je BEHCKa JIMHUja M CBAaKW MAlMjEeHT je
nobujao 8 ml/kg/h pusmonomkor pactBopa 1 OKCUT€HUPAH KHCEOHNYHOM MacKOM IPOTOKa
6 nmuTapa Ha MUHYT.

[TaimjerTn 00€ KOXOpTE MOOHjaIH Cy TTOJTAKO MHTPABEHCKH 2 MUHYTA Mpe MPUMEHE
nponodoina: mugazonam (Dormicum, Roche Pharma, Reinach, Switzerland 5 mg/5ml) y
oomnyc no3u ox 0,03 mg/kg u dpenranun (Fentanyl, Janssen-Cilag, Baar, Switzerland 0,05
mg/ml) y 6omyc mo3u ox 1-1,5 pg/kg.

[Mammjentn MT rpyme (n=45) mpumanu cy npomodon (Diprivan, Astra-Zeneca,
Stocholm, Sweden 20 mg/ml) manyenHo uHTpaBeHCcKH y Oomyc mo3u ox 0,5-1 mg/kg, a
3atuM tutpanujom o 10-20 mg oapxasao ce 1yOOKH HUBO Ce/lalyje;

THU rpyma (n=45) nmpumana je mpornodosi TEXHUKOM IMJbAaHO KOHTPOJIHCAHE
undpysuje myrem  nymre (Alaris PK, Cardinal Health), mpema IllanaepoBom
bapmakokuHeTHuKOM Mojieny (81), ca usbaHoOM KoHIIeHTpaIujoM y mo3ry (Ce)=2.5ug/ml.
[Mupana xoHueHTpanuja npomnodona ce mosehaBana mnm cmamwuBana 3a 0,5-1pg/ml mo
HUBOA JTyOOKe cenaiuje, Koju ce mpaTu MoanhruKkoBaHOM CKaJIOM 3a 00jEeKTHUBHY IPOLICHY
OyIHOCTH /cemanmje;

VY 00e rpyme ce Oenexxu yKylmHa J103a MHAa3ojama, peHTaHmiIa u npomnodona mo
naujenty. Y MT rpynu Genexxu no3a npornogosa aara y 601ycy U TUTPALUjOM, IOK CE Yy

THW rpynu cBakor MuUHyTa O€NeXH KOHIIEHTpamuja Jieka y ug/ml, Oemexu pacroH
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npaheHe KoOHIEHTpalje Tmpornodona W H3padyyHaBa Cpeama BPEAHOCT Mpomodoiia

MPUMEHEHOT TEXHUKOM LIUJbaHO KOHTpoOJIucaHe uHpysuje.

3.5. CHara ctyaMje ¥ BeJIMYHUHA Y30pPKa

OOpauyH BenWYMHE Yy30pKa je HampaB/beH Ha [Ba HE3aBUCHA Y30pKa ca
noajeqHakuM OpojeM manujenara y cBakoj rpymu (1:1). BepoBatHoha tuma 1 cratuctuuke
rpemike (alfa) je mocraBbena mo 0,05, a moh crymuje mo 80%. Benuumua y3opka je
u3padyHaTa u3 IocMaTpaHe pa3jiuKe BpeMEeHa OTBaparma OKa Mocie MUJbaHO KOHTPOJIMCAaHe
BEpCyC MaHYEIIHO KOHTpoJincane nadysuje mponodona y cryauju Passot u capagauka (4.6
+/- 2.0 munyta vs 6.8 +/- 2.5 munyra) (117). Benuunna y3opka je uspauynata G pauer

codrepom, Bepaujom 3.0.10 (118), u ucnocraBuio ce 1a U3HOCH 45 manyjeHara 1mo rpyIu.

3.6. CraTucTH4YKa MeTOo/0J/I0Tr4ja

Pesynratn n00MjeHH HCTPaXMBamkEM CTaTHCTUYKH Cy oOpaheHH y3 ajekBaTaH
01a0up CTATHCTUYKUX METO/Ia, a Y 3aBUCHOCTH OJ TUTIA M PACIIO/eNe MojaTaKka, Kako Ou ce
00e30enno onTUMajgaH MOJEJN carjie/laBama yTHIAja, 3aBUCHOCTH M pa3jinKa u3Mehy
aHAJM3UPAHUX MOJIaTaKa JOOMjeHUX Y UCTPAKHUBADY.

Hymepuuke npoMeHJbHBE Cy ONKCaHE MepaMa IEHTpallHe TeHJCHILHU]je (Cpelbe) U
Mepama CTaTUCTHUYKE TucIiep3uje (CcTaHmapaHa neBwjaiuja). Kareropujcke Bapujadie cy
omucane mpoueHTuMa, CtymeHToB T TecT ce kopucTH 3a mopeheme cTymujckux rpymna
nocje IMOTBpPAEC HOPMATHUX AMCTpUOyLHWja mojaraka y okBupy rpyme. ITupconoB Xu-
KBaJpar (¥2) TECT ce KOPUCTHU 3a TECTUPAE PA3JIMKE Y KaTeropujcKuM BapHjabiama mehy
CTYIMJCKUM Tpylama. Pasnmuke ce cMarpajy 3HauajHHMM YKOJHKO jeé BepoBaTHOha HyJTe
xunote3e Mama ox 0,05.

Ceu npopauynu cy uzBeaenu SPSS Bep3ujom 20 (CTaTUCTUYKY MAKET 3a COLMjalTHA

npopauyHaBama - Statistical Package for the Social Sciences).
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4. PE3YJITATHU PAJTA

4.1. [emorpadcke KapaKTepuCTHKe UCIUTAaHUKA

VY namem pany ananusupanu cmo 90 namujenata. Op tora 45 nmaiujeHara je 1o0uso
npornodoll MaHyeTHO HWHTpaBeHCKOM TuTpanujoM (MT), a xom 45 TEeXHHUKOM LUJbAHO
kontposcane uHby3uje (TLHHN). bpoj manujenara jegHe m apyre rpyne NpukasaH je y

Tabenu 6poj 8.

Ta6ena 6poj 8. bpoj ncnuranuka o rpymnama 1o METOu ceJalnuje

I'pyna f %
MT 45 50
TIHA 45 50
YkynHo 90 100

f - ¢pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

Juctpubyiuja 6poja ucuTaHUKa MpHKa3aHa je Ha rpadukony 6poj 1.

I'padukon 6poj 1. bpoj ucnuranuka 1o rpymnama mo METOU CeIaIuje

I'pyma

TIU MT
50% 50%

VY ucrtpaxuBamy je yKJbYYeH HCTH Opoj mamujeHara y obe rpyme: MT (45
nanujerata) u THU (45 mauujenara).
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VYuectanoct Hamux 007ecHUKA TOOHjeHE YKPIITAakheM Ipyra 1o METOU ceaaluje u

TOJTy MpUKa3aHe ¢y y Tadbemu 6poj 9.

Ta6ena 6poj 9. YuecTanocTu HalIKMX ManyjeHaTa JOOHjeHe YKPIITamheM Irpymna Mo MEeTOIU

cenaiyje u moimy

Mo v

Mymxkn KeHckn KymHo

f 15 30 45

MT
% 33,30%  66,70%  100,00%
I'pyna
f 19 26 45
TOU

% 42,20%  57,80%  100,00%

f 34 56 90

YxkynHo

% 37,80%  62,20%  100,00%

f - pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenamy®=0,756, df=1, p=0,384

VYyectanoct HalIUX MalHjeHaTa JOOMjeHe YKPIITAkEM TpyIa 0 METOIU Ceallrje

Y TIOJTY TIpHKa3aHa je Ha rpadukony 0poj 2.

I'paduxon O6poj 2. YdecrasocTu HamMX TMaldjeHaTa JOO0HJEHE YKPIITamEM Tpyma Io

METOJIU CEAALH]je U IOy

MT

ITon

B My mx

= JKeHcki

THIT | p=0.05 |
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JloOujeHn pe3yaTaTH yKpIITamkma YYECTAJIOCTH HAIUX MalyjeHaTa ImpemMa METOIu
celamnyje W TOJy TOKa3yjy aa u3Mel)y mocMaTpaHuxX Tpyna HE TOCTOJU CTaTUCTHYKH
3HauajHa paznuka (y*=0,756, df=1, p>0,05). Craructuyka 3Ha4ajHOCT WU3HAJ j€ TPAaHUYHE
Bpeanoctu o 0,05. YV rpynu MT, ykibydero je 33,3% mymikaparna u 66,7% xeHa, 0K je y
rpynu THU yxipyueno 42,2% mymkapana u 57,8% xeHa.

JleckpUNTUBHM TapaMeTpH CTapOCTH HaIIMX OOJIECHHKalpeMa METOAM cenaluje
npuKaszanu cy y Tabenu 6poj 10.

Tabena 6poj 10. JleckpunTHBHM MapamMeTpH CTAPOCTH HAIIMX OOJECHUKA PA3THMUYUTHX

rpemMa METO/IH Cealnje

OGeniexje  Tpyma N ApuTMETHIKA sD t D
cpeauHa
MT 45 49,02 11,92
Crapoct THA 45 50,35 11,21 0,547 0,586
(roaune)
YkynHo 90 49,68 11,53

N - 6poj ucnumanuxa,; SD - cmandapowna desujayuja, t — mmecm; p - CMAMUCIMUYKA 3HAYAJHOCT

JIeCKpUNTUBHH TapaMeTPH CTAPOCTH HAIIKUX OOJIECHUKA MpeMa METOIU Celallvje
MpUKa3aHu Cy Ha rpagukoHy O6poj 3.
I'padukon 6poj 3. JleckpunTHBHE MapaMeTpy CTAPOCTH HAIUX OOJIECHUKA TIPeMa METOIN

cenamuje

70 ~

50 -

30 1 e
49,02+1192 50,35+11.21

Crapoct (ropgute)

MT TI

I'pyma p=0,05
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JloOujeHn pe3yaTaTd yKpIITamka MPOCEUYHUX CTAPOCTH HAIMX TalldjeHaTa KOju ce
pasNMKyjy MpeMa METOJU celalrje Mmokasyjy aa u3Mmehy mocmaTpaHux rpyrna He MOCTOjH
CTaTUCTHYKHU 3HavajHa pasnuka (t=0,547, p>0,05). [Ipoceuna crapoct ucnutuBama y MT
rpynu je 49 roguna, 1ok y rpynu THU ucniutanuuum y npoceky umajy 50,3 ronuna.

JIeCKpUNITUBHM TapaMeTpu TeJNECHE Mace HalMX OOJeCHMKa IpeMa METOAU
cealyje mpuKasaHu cy y tabenu 6poj 11.

Ta6ena 0poj 11. /leckpunTUBHU NapaMeTPH TeJECHE Mace HAIIUX OOJIECHUKA Pa3IMYUTHX

peMa METOJU Celalmje

Obeaesge pyna N Apf;:;e;::“a sD t p
MT 45 75,06 14,54
TenecHa maca
(kg) T 45 73,60 13,51 0,496 0,621
YkynHo 90 74,33 13,93

N - 6poj ucnumanuxa,; SD - cmandoapona desujayuja, t — mmecm, p - CMAMUCIUYKA 3HAYAJHOCTH

JIeCKpUNITUBHM TapaMEeTpu TeJIECHE Mace HalMX OOJeCHUKa IpeMa METOAU
cenalyje MpuKa3aHu cy Ha rpaduxony 6poj 4.
I'pajguxon O0poj 4. JlecKkpunTUBHHU MapaMeTpu TeJIECHE Mace HaIIMX OOJIECHHKa IMpeMa

METOM CeMIalnje

Temecra maca (kg)
1
<

65 -
60 -
| I -= e 1
£5 1 75061454 1 73.00+13.51
Looooooomoomooood 1 e e ]
50 : .
MT TITII
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JlobujeHn pe3ynTaTH yKpIUTamba IPOCEYHMX BPEIHOCTH TEJIECHE Mace HalluxX
ManujeHaTa Koju ce pasjuKyjy nmpeMa METOJI Celalrje Mokas3yjy aa u3Mmehy mocmaTpanux
rpyna He MOCTOjU CTaTUCTHYKW 3HaudajHa paznuka (t=0,496, p>0,05). [Ipoceuna texuna
ucnuranuka MT rpyne je 75,06 kg, nox y THU rpynu usnocu 73,2 kg.

JIeCKpUNITUBHU TapaMeTpHu TeJeCHE BHCHHE HalIMX OOJECHHKA IpeMa METOAU
cealyje mpuKasaHu cy y Tabenu 6poj 12.

Ta6ena 6poj 12. JleckpunTuBHU MapaMeTpU TeJIECHE BUCHHE HAIIMX OOJECHHUKA Ipema

METOJIU Celaluje

Oobenexje I'pyna N Apzx;z;e:::lca SD t p
MT 45 173,31 9,12
Tenecna BucuHA
(cm) THOHU 45 173,02 8,76 0,153 0,879
YkynHo 90 173,16 8,90

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmanoapona degujayuja; t - m mecm, p - CMaAMUCMUYKA 3HAYATHOCM

JIeCKpUNITUBHU TapaMeTpHU TeJeCHE BHCHHE HalMX OOJECHHKA IpeMa METOAU
cejalyje mpuKa3aHu cy Ha rpadukony 6poj 5.
I'pajuxon 6poj 5. JleckpunTUBHU MapaMeTpy TeJIECHE BUCHHE HAIIMX OOJIECHHKA MpeMa

METOJIU Celaluje

190 ~

TemecHa eHcHHA (CIn)

165 -

160 : .
MT TITII

Ipyma p=0.05
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JloOujeHn pe3yaTaTH MPOCEYHUX BPEIHOCTH TEJIECHE BHCHHE HAIIUX TalldjeHaTra
KOJH C€ pa3liuKyjy MpeMa METOJIM Ceaalrje MoKa3yjy aa u3Mehy mocmaTpaHux rpymna He
MOCTOjU CTATUCTHUKH 3HauajHa pasnuka (t=0,153, p>0,05). [Ipoceuna Bucuna MT rpyme
nznocu M=173,3 cm, THU rpyme je npubnmkHO ucta 1 u3Hocu 173, 02 cm.
JleckpunTUBHA MapaMmeTpu HHAcKca TtermecHe wmace—UTM  (,BMI*) mammx
OoJiecHUKA MpeMa METOH CeIallvje MPUKa3aHu ¢y y Tadenu 6poj 13.
Ta6ena 6poj 13. JleckpuntuBHu napamerpu unaekca tenecae mace—MTM (,,BMI*) nammx

0oJiecHUKa IpeMa METOIH ceflalnje

Obenenje  Tpyna N Apf;:;e;::“a sD t p
MT 45 24,88 3,90
BMI TIH 45 24,47 3,25 054 0,586
Ykynuo 90 24,57 3,84

N - 6poj ucnumanuxa,; SD - cmandoapona desujayuja, t — mmecm, p - CMAMUCIUYKA 3HAYAJHOCTH

JleCKpunTHBHYA TapaMeTpu HHACKca TenecHe wmace—UTM (,BMI®)  mammx
OoslecHUKA TpeMa METOIH Ce/lallije MPUKa3aHu ¢y Ha rpadukony 6poj 6.
I'padukon 6poj 6. leckpuntuBHU mapamerpu MHIeKkca TenecHe mace—MTM (,,BMI®)

Hamux O0O0JIECHUKA MpeMa METO/IH Cealln]je

29,5 4
28,5 A
27,5 4
26,5 A
25.5 -
24,5 4
23,5 -

22,5 -

BMI (kg/m?)

21,5 4

20,5 +
19.5 1 24,8839 24,4743,

18,5 . |
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JloOujeHn pe3yaTaTd MPOCEYHUX BPEAHOCTH HHJCKCA TEJIECHE Mace HalluxX
ManujeHaTa Koju ce pasjiuKyjy nmpeMa METOJIM Celalrje Mokas3yjy aa u3Mmehy mocmaTpanux
rpymna He MOCTOjU CTAaTHCTUYKU 3HauyajHa pasnuka (t=0,54, p>0,05). [Ipocewan koq MT
rpyne je 24,88, nok je kog TLU rpyme 24,47.

Juctpulynyja HaImMX maryjeHara mo oopa3oBamy nprKaszaHa je y tTabemnu 6poj 14.

Tabena 6poj 14. Jluctpulyiiyja HAIKMX MMaryjeHaTa IpemMa 00pa3oBamy

O0pa30BHH HUBO

OCHOBHO Cpenme Bucoxo YKynHo
oOpa3oBame oOpasoBame o00pa3oBame

wr 2 18 25 45
Fovia % 4,40% 40,00% 55,60% 100,00%

Py i 0 27 18 45
% 0,00% 60,00% 40,00% 100,00%

YkynHo f 2 s i %0
y %  2.20% 50,00% 47.80%  100,00%

f - ¢ppexsenyuja (bpoj ucnumanuxa); % - npoyenamy®=4,94, df=2, p=0,085

Juctpulyiyja HalKMX MalyjeHaTa no oopa3oBamy MpUKazaHa je Ha TpaduKoHy Opoj
7.

I'paduxon 6poj 7. Jluctpubynrja HaIMX MalyjeHara npeMa oopazoBamy

OGpaz0BHH HUBO

1 OcHOBHO 00pa3oBame

O Cpenme o0OpazoBame

[1Bucoko o0pa3oBame

| p>0.05 |
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JlobujeHu pe3ynaTaTd yKpIITama y4eCcTaJlOCTH HAIMX TalldjeHara MpeMa METOIH
ceiaimyje 1 00pa3oBama Moka3yjy /a u3mely nmocMarpaHux rpyra He MTOCTOJH CTAaTUCTHYKH
3HAauYajHA pPa3lIMKa: CTAaTUCTUYKA 3HAYAJHOCT XM KBaJpaT TECTa BWINA j€ OJl TPAaHUYHE
Bpeanoctu o 0,05 (x*=4,94, df=2, p>0,05). Y MT rpynu, 4,4% je OHUX ca OCHOBHHUM
oOpazoBameMm, 40% ca cpenmum obpazoBameM U 55,6% ca BucokuM oOpazoBameM. Kana
je y nmutawy THU rpyma, 60% wucnuranuka uma cpeame oOpazoBame, Mok 40% uma

BHUCOKO O6pa3OBaI-LC.

JucTtpulOynvja HamuMx TalyjeHata [0 TPHUCYCTBY TMPETXOJHUX OIepaluja
npuKaszaHa je y Tabenu 6poj 15.

Ta6esa 6poj 15./luctpulynmja HaKMX MaIUjeHaTa M0 MPUCYCTBY MPETXOHUX Omepalyja

IIperxoane onepauuje

Yxynno
Hda He
f 28 15 43
MT
% 65,10% 34,90% 100,00%
I'pyna
f 34 11 45
TOHU

% 75,60% 24,40% 100,00%

f 62 26 88

YkynHo

% 70,50% 29,50% 100,00%

f - ¢ppereenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenamy?=1,15, df=1, p=0,283

JucTtpulOynivja HamuMx TalyjeHata [0 TPHUCYCTBY TMPETXOJHUX —OIepaluja
MpuKasaHa je Ha rpadukony 6poj 8.
I'padpuxon oOpoj 8. JlucTtpubynmja HamUX ManMjeHaTa MO MPUCYCTBY TMPETXOTHUX

orepanuja

TIperxomne
oTepalrje

iﬂa
uHe

| p>0.05 [
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JloOujeHn pe3yaTaTH yKpIITamkma YYECTAJIOCTH HAIIUX MalyjeHaTa ImpemMa METOIu
celalyje U y4ecTaloCTH MPETXOAHUX ONepalyja mokasyjy 1a nusMmely mocMaTpaHux rpymna
HE MMOCTOjU CTaTUCTHYKHU 3HauyajHa pasnuka (y*=1,15, df=1, p>0,05), 1j. oHe cy ce y obe
rpyne IojaBJbUBaje MPUOIMIKHO jeqHAKO 4yecTo. [IpucyTHOCT mpeTXomHuX oreparuja y
MT rpynu 3abenexeno je y 65,1%, nok je y TLHU rpynu 3abenexeHa ucta NpucyTHOCT y
75,6%.

VYdecTanocTy HAIIMX MaIjeHaTa 100HujeHe YKPIITAkEM TPyIa M0 METOIU Celallnje
Y BPCTH MIPETXOHUX OMepalyja mpruKasaHe cy y rabenu 6poj 16.

Tabena 6poj 16. YyectasocT KOJ HalIUX TMalyjeHaTa JOOUjEHE YKPIITamHEM Ipyra o

METOJM Ce/Iallije U BPCTU MPETXOIHE ONepalyje

Bpcra nperxoaHe onepanuje

Yxynno
I'MH ABJ BaH AB/]

MT f 5 16 9 30

% 16,70% 53,30% 30,00% 100,00%
I'pyna
f 0 17 17 34
TOHU

% 0,00% 50,00% 50,00% 100,00%

f 5 33 26 64

YkynHo

% 7,80% 51,60% 40,60% 100,00%
f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam y*=7,27, df=2, p=0,026

VYdecTanocTu HAIIMX MaIjeHaTa 100HujeHe YKPIITAkEM TPyIa M0 METOIU Celallrje
Y BPCTH MIPETXOHUX Olepalifja mpruKazaHe cy Ha rpadukony 6poj 9.
I'padukon 6poj 9. YdecramocTu Ko HAIIMX MaljeHaTa J00HjeHe YKPIITamkbeM Ipyna 1mo

METOJM Ce/Iallije U BPCTU MPETXOIHE ONepalyje

53.3%
50,0% | 50,0%

Bpcra npetxogne
onepamnije

T'HH
16,7% OABTT
BaH AB]T

30,0%

0,0%
a4

MT T
I'pyna

p<0,05
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JloOujeHn pe3ynTaTd YyKpIITamkba ydecTajJOoCTH HaIlIuX TMalldjeHara 1o METOIU
cealyje U BPCTH MPETXOHE ONepaliije mokasyje aa u3mely nmocMarpaHux rpyma rmocroju
CTaTHCTUYKHU 3HauajHa paznuka (y*=7,27, df=2, p<0,05) u onHa je mocnenuna Beher Opoja
ruHekonomkux (16,7%), a mamer Opoja BaH abnomuHanHux onepamnuja (30%) y MT rpynu
y omgHocy Ha THHW rpyny y OKBUPY KOje HUTHU jellaH MAIj€HT HHUj€ MMAO THUHEKOJIOIIKY,
anu je 50% namujeHaTa uMaio BaH abJJOMHHAIIHE OIepaluje.

VYdecTamocTd KOJl HAaIIUX MalfjeHata IoO0ujeHe YKpUITamkeM TIpyna M0 METOAU
celaiyje U IpUCYCTBY aJliepruje npukaszane cy y rabemu 6poj 17.

Tabena 6poj 17. YdectasiocTu KO/ HaIIUX TMalyjeHaTa JOOUjEHE YKPIITAmHEM Ipyra o

METOM CeNalllje U MPUCYCTBY aJIePTH]je

Auepruja

Yxynno
Ja He
f 15 30 45
MT
% 33,30% 66,70% 100,00%
I'pyna
f 14 31 45
TOHU

% 31,10% 68,90% 100,00%

f 29 61 90

YkynHo

% 32,20% 67,80% 100,00%
f - ¢pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenamy®=0,051, df=1, p=0,822

VYdecTanocTd KOJl HallUX MalfjeHata NoOujeHe YKpUITamkeM TIpyna 1Mo METOAU
cealyje ¥ IpUCYCTBY ajepruje mpuka3aHe cy Ha rpadgukony opoj 10.
I'padukon 6poj 10. YuecranocT Ko HAIIKMX TMaldjeHaTa TOOW]jeHE YKPIITAkHEeM IpyIia 1mo

METOJIU CeNallije U MPUCYCTBY alepruje

MT
=
E.: —
| -
TIIIT

Amnepruja

m He Ha I Beu0S
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JloOujeHn pe3yaTaTH yKpIITamkma YYECTAJIOCTH HAIUX MalyjeHaTa ImpemMa METOIu
celamyje W MPUCYCTBY alleprHje Moka3yjy na m3Mel)y mocMmaTpaHuX Tpyna HE IMOCTOjU
CTaTUCTHYKHU 3HaudajHa paznuka(y’=0,051, df=1, p>0,05). ¥ MT rpynu wux 33,3% wuma
npucyTHY anepujy, nok y THU rpynu anepruja je mpucyTtHa kon 31,1% nanujenara.

Juctpubyruja Hammx OOJIECHHKA IO BPCTH MPUCYTHE ajiepruje MpHKazaHa je y
Tabenu 6poj 18.

Ta6esa 6poj 18. Juctpubyirja Hammx OOJIECHUKA 110 BPCTU MPHUCYTHE aJepruje

Bpcra anepruje

YKynHo
— Ha mojen Ocraie g
JIEKOBeE
f 11 3 1 15
MT
% 73,30% 20,00% 6,70% 100,00%
I'pyna
f 8 5 1 14
T

% 57,10% 35,70% 7,10% 100,00%

f 19 8 2 29

Yxynno

% 65,50% 27,60% 6,90% 100,00%

f - ¢pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenamy®=0,940, df=2, p=0,625

JuctpulOyiuja Hamux OOJECHHWKA 1O BPCTU MPUCYTHE alepruje MpHKa3aHa je Ha
rpadukony 6poj 11.

I'paguxon 6poj 11. Iuctpubymuja Hammx O0JIECHUKA IO BPCTU PUCYTHE aJiepruje

BpcTa ateprije

Ha nexose Ha nonen W Ocrane

Anepruja

T'pyma

He
68%

p=0,05
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JloOujeHn pe3yaTaTH yKpIITamkma YYECTAJIOCTH HAIUX MalyjeHaTa ImpemMa METOIu
celamyje W MPHUCYCTBa IMOJeIMHUX THUIIOBA aJIeprHje MOKa3yjy Ja u3Mely mocMaTrpaHux
rpyna He TMOCTOjH CTaTHUCTHYKM 3HadajHa pasimka (y*=0,940, df=2, p>0,05). Hauwme,
HajBehu mporeHaT y o0e rpyne anepruyad je Ha nekoBe (y MT rpymu 73,3%, a y THU
rpynu 57,1%). Ha nonen je y MT rpynu anepruuno 20%, a y TLHU rpynu 35,73%, nox je
Ha ocraie aneprete ajgepruuno y MT rpynu 6,7% ucnuranuka, a' y THU 7,1%.

VYdecTamocTd KOJl HAaIIUX MalfjeHata IoO0ujeHe YKpUITamkeM TIpyna M0 METOAU
celalyje U MHAUKaIMjamMa 3a KOJIOHOCKOIU]y MpHKa3aHe ¢y y Tabenu 6poj 19.

Tabena 6poj 19. YuecranocTu Ko HaIIMX MaldjeHaTa J0O0WjeHE YKPIITAlkEeM IpyIia 1Mo

METOAM Celalnje ¥ MHAUKAIMjaMa 32 KOJIOHOCKOIH]Y

HNupukanuje 3a KOJIOHOCKONM|Y

CKpHHHHT 32

YkynHo
Koaopektagnun /Iujapeja  KpBapewe Omncrumanuja
KaHIep

f 16 8 21 0 45
I'pyna MT % 35,60% 17,80% 46,70% 0,00% 100,00%

f 15 16 12 2 45
mu % 33,30% 35,60% 26,70% 4,40% 100,00%

YVieynto 31 24 33 2 90
% 34,40% 26,70% 36,70% 2,20% 100,00%

f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenamy?=7,15, df=3, p=0,067

VYyecTasocTd KOJl HamuxX TalMjeHaTa J0OWjeHe YKpIITakbeM Tpymna 1Mo METOId
celalyje U MHAUKAIMjama 3a KOJIOHOCKOIIH]Y MpHKa3aHe ¢y Ha rpaduxony 6poj 12.
I'paduxon 6poj 12. YaectanocTu Ko HalINX MalijeHaTa 100HjeHe YKPIITamkeM rpyria mo

METOAM Cealtje U MHAUKAI[MjaMa 32 KOJIOHOCKOIH]Y

—9'9%7 Q ITHmIKAaTmIje 32 KOTOHOCKOIIH]Y

26,7% O OncTHITALEH] A
KpBapemwe
0 rapeja

O CKpHHIHT 32 KOJIOp €K TaJIHI
KaHLIep

MT LI p~0.03




JloOujeHn pe3ynTatd YyKpIITamkha ydecTajJOoCTH HaIlIuX TMalldjeHara 1o METOIU
celaiyje ¥ M HAMKalMjamMa 3a KOJOHOCKOMHjy IMOKa3yjy nda u3Mely rpyrna He MOCTOjU
CTaTUCTHYKHU 3HayajHa pasnuka (y>=7,15, df=3, p>0,05), a ona je mocneauna npuOIMKHO
jemHakor Opoja CBMX MHIWKaIMja y o0e rpyne. HanMe, CKpUHHMHT 3a KOJIOPEKTaTHU KaHIIEP
pahen je xox 35,6% ucnuranuka uz MT rpyne u xoxa 33,3% xox TLU rpyne. ujapeja je
6una npucyrHa xox 17,8% nauujenatra MT u xox HemrTo Beher nporenTa nanujenata TLA
rpyme (35,6%). KpBapeme je Hemro yuectanuje Koz manujenara MT rpyme (46,7%), 00k je
OBa MHAMKAIMja MpUCYyTHA KoJ 26,7% nauujenata TLU rpyne. Onctunaiyja je npucytHa
kox 4,4% mnanujenata koq THU rpyne, nok Huje 3abenexena kon naunujenara MT rpyme.
OBe pasnuke y 3acTYNJbEHOCTH HMHIMKAIMja KOJ NalMjeHaTa y JBE IocMaTpaHe Tpyme
HUCY JIOBOJbHO BEJHKE, Tj.HUCY CTAaTHUCTUYKH 3HauyajHe, T€ 3aKbydyjeMo Ja Cy JBe

rocMaTrpaHe rpymne clMyHe MpeMa y4ecTaloCTd MHIANKaIMja 32 KOJIOHOCKOIIN]Y.

VYdecTamocTd KOJI HAaIlUX MalfjeHata IoO0ujeHe YKpUITamkeM TIpyna M0 METOAU

celalyje u MpucyTHOCTH nparehe 6osecTu npukaszanecy y Tabenu 6poj 20.

Tabena 6poj 20. YdecTasloCTH KOJ HalIUX TMalyjeHaTa JO0OUjeHE YKPIITamEeM Ipyra o

METOJM Ceflalje u npucyTHocu nparehe Oonectu.

IIparehe 6oecTu

Yxynno
Hda He
f 16 29 45
MT
% 35,60% 64,40% 100,00%
I'pyna
f 23 22 45
TOHU

% 51,10% 48,90% 100,00%

f 39 51 90

YkynHo

% 43,30% 56,70% 100,00%
f - ¢ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenamy?=2,21, df=1, p=0,136

VYyecTasocTd KOJI HalmIuxX TallMjeHaTa M0OWjeHEe YKPIITakbeM Tpyma 1Mo METOIu

cenalyje u NpucyTHocTH nparehe 6ojecTu npukazaHe cy Ha rpadukony 6poj 13.
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I'padukon 6poj 13. YuecranocT Ko HAIIMX TaldjeHaTa TOOW]eHE YKPIITAkEeM IpyIia 1mo

METOM Celallnje U MPUCYTHOCTH npatehe 6onecT.

48.9% IIpatehe GomecTn
M]Jla
MHe
p=0,05

JloOujeHn pe3ynTaTH YKpINTama Y4YeCTallOCTH HAIUX TalyjeHara 1Mo METOIU
cepamnyje W MpUCYCTBY mparehux Oosectn TmMokasyjy Aa u3Mel)y Tpyma HE IOCTOjU
CTAaTUCTUYKU 3HayajHa paznmmka (y*=2,21, df=1, p>0,05). [Ipouentn nokasyjy cuenehe: y
MT rpynu wux 35,6% uma nparehe 6onectu, 10k ux y 64,4% nema. Y THU rpynu, 51,1%
uma mparehe Oonectu, 1ok ux 48,9% nema. Kako cratuctuuka 3HayajHOCT XM KBajapar
TecTa HHje Tpelnuia rpaHudHy BpeaHocT oxa 0,05, 3akipydyjeMo Aa je ydecTanocT nparehux
0os1ecTy KOJ IB€ TOCMaTpaHe rpyme clIuyHa.

VYdecTamocTd KOJl HAallUX MalfjeHata IoO0ujeHe YKpUITamkeM TIpyna Mo METOAU
cenanuje u Bpctu nparehe 6onectu npukasane cy y Tabenu 6poj 21.

Tabena 6poj 21. YyectasiocTH KO/ HalIUX TMalMjeHaTa JOOUjEHE YKPIITamEeM Ipyra o

METOJM Celalnje u BpcTH nparehe 6onectu

Bpcrte nparehux 6oaectu

Yxkynno
Obomema O6omema Obomema ObGombewma Ocrale
cpua niyha OyoOpera jerpe 0oJiecTH
MT f 4 1 0 0 6 11
% 36,40% 9,10% 0,00% 0,00% 54,50%  100,00%
I'pyna
TIH f 11 0 0 0 3 14
% 78,60% 0,00% 0,00% 0,00% 21,40%  100,00%
f 15 1 0 0 9 25
Yxynno
% 60,00% 4,00% 0,00% 0,00% 36,00%  100,00%

f - ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam y*=4,97, df=2, p=0,083
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VYdecTamocTd KOJI HAaIlUX MalfjeHata IoO0ujeHe YKpLITamkeM TIpyna M0 METOAU

cenanuje u Bpctu nparehe Gonectu mpukaszane cy Ha rpadukony 0poj 14.

I'padukon 6poj 14. YuecranocT Ko HAIIMX TaIMjeHaTa TOOW]jeHE YKPIITAkHEeM IpyIia 1mo

METOJIU ceanuje u Bpctu nparehe 6onectu

0% -

T'pymaMT
=pe=T"pyma TLII1

OQO T s oy T
A 0500%| -~ - _
7 Odospema Odospema CcTtane

oBomema domecTi oyopera jetpe domecTi

CpuaHa Iy

p=0.05
Bpcra npatehinx 6omectn

JloOujeHn pe3ynTaTd YyKpIITakba ydecTajJoCTH HalIuX TMalldjeHara 1o METOIU
cefamyje u BpcTH mpaTehnx OojecTu mokasyjy na u3Mmely rpyma He mocToju CTaTUCTUIKH
3HauajHa paznmuka (y*=4,97, df=2, p>0,05) u oHa je mocneauIa MPUOIMIKHO jeTHAKOT Opoja
cBuX Bpcrta nparehux 6oxectu ko obe rpyne nanujenara. Y MT rpynu 54,5% nanujenara
“Ma HeKy oj mparehux OosecT Koja HHMje M3/IBOjeHAa Kao moceOHa, JOK O] HaBEIACHHUX
nparehux Oonectu HajBehu O6poj mauujenara MT rpymne uma cpuyana oGospema (36,4%).

[Tporenar ucnuTaHuka ca cpuaHum odossemuma y T rpynu je Bumu u uzHocu 78,6%.

VYyecTasocTd KOJI HalmIuX TalMjeHaTa M00WjeHEe YKpIITakbeM Tpymna 1Mo METOId

cealyje ¥ HaBUKE KOH3yMalldje JyBaHa puKazaHecy y Tabenu 6poj 22.
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Tabesa 6poj 22. YyectamocTH KOJ HAIlMX MalldjeHaTa JOOWjeHEe YKPINTAHkEM rpyla I1o

METOIH cenaunje 1 HaBHKC KOH3YMaI_[I/Ije AyBaHa

Konsymupame nyBana

YkynHo
Jla He
f 18 27 45
MT
% 40,00% 60,00% 100,00%
I'pyna
f 21 24 45
TOA
% 46,70% 53,30% 100,00%
f 39 51 90
YkynHo
% 43,30% 56,70% 100,00%

f - gpexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam y*=0,407, df=1, p=0,523

VYyecTasocTd KOJ HalmuxX TalMjeHaTa M00WjeHEe YKpIITAakbeM Tpymna 1Mo METOIU
cealyje ¥ HaBUKE KOH3yMalldje JyBaHa prKazaHe cy Ha rpadukony 6poj 15.
I'paduxon 6poj 15. YuecranocTu Ko HalIMX MalyjeHaTa 100UjeHe YKPIITamkeM rpyria mo

METOIH cenaunje 1 HaBHKC KOH3YMaI_[I/Ije AyBaHa

Ilymauku cratyc

[OHe

O Ta

p>0.05 ’

JloOujeHn pe3ynTaTH yKpIITamka YYeCTAIIOCTH HAIUX MalyjeHaTa 0 METOAH

celaiyje W MojaBu HaBHKEe KOH3yMHpama JyBaHa MOKasyjy na u3Mmel)y rpyna He mocToju
CTAaTUCTUYKHU 3HavajHa pasnuka (}*=0,407, df=1, p>0,05). Haume, y MT rpynu xoH3ymupa

nyBaH 40% ucnuranuka, 10k y THU nyBan konsymupa 46,7% ucnuTaHuka.
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VYyecTasocTH KOJI HamuX TalMjeHaTa M00WjeHe YKPIITakbeM Tpymna 1Mo METOId
cealyje ¥ HaBUKE KOH3yMallije ajlKoxXoJjia IprKazaHe ¢y y Tabenu 6poj 23.
Ta6ena 6poj 23. YuecTanocTu KojA HalMX ManyjeHara JoOWjeHe YKPIITAHkEeM Tpyma Io

METOJIU CeAallfje U HaBUKE KOH3yMAIlHje alIkoX0JIa

Konzymnpame ajnkoxona

KYIH
Hda He Yiymuo
f 0 45 45
MT
% 0,00% 100,00% 100,00%
I'pyna
f 3 42 45
THHU
% 6,70% 93,30% 100,00%
f 3 87 90
Yxynno
% 3,30% 96,70% 100,00%

f - ¢ppexsenyuja (bpoj ucnumanuxa); % - npoyenam y*=3,10, df=1, p=0,078

VYdecTanocTd KOJl HAallUX MalfjeHata NoO0ujeHe YKpUITamkeM TIpyna Mo METOAU
celalvje U HaBUKe KOH3yMallHje aJKoXoJa MpuKazaHe cy y rpagukony o6poj 16.
I'padukon 6poj 16. YuectanocT Ko HAIIMX TMaldjeHaTa TOOW]eHE YKPIITAkHEM IpyIia 1Mo

METOM CeNallje ¥ HAaBUKE KOH3yMaIlHje aJlkoXoJja

Konzymupame
aTKoOXona

100,0%
OHe

Ha

p>0,05

JlobujeHn pe3ynTath yKpIITama ydecTaJOCTH HalIuX TMalyjeHara 1Mo METOIU
ceanyje U MojaBu HaBUKE PEAOBHOT KOH3yMHpama ajIkoXoJia MoKa3yjy na u3mehy rpymna
HE MOCTOjU CTATUCTUYKH 3HavajHa paznuka(y’=3,10, df=1, p>0,05). U3 MT rpyne 100%
UCIUTaHWKa He KoH3ymupa ammoxon, a y THU rpymu 93,3% takohe HEe KOH3ymMHpa
ankoxos. Camo 6,7% wucnuranuka THUW rpyme konsymupa ankoxoun. Jlakie, BehuHa

naiyjeHaTa He KOH3yMHpa aJlKoXOJl.
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VYyecTasocTH KOJI HamuX TalMjeHaTa M00WjeHe YKPIITakbeM Tpymna 1Mo METOId
cemaruje u ACA xmacudukanuju (,,ASA” ) npukaszane cy y Tabenu 6poj 24.
TaGena 6poj 24. YuecTanocTH KojA HalUX MalyjeHara JoOMjeHe YKPIITAHkEeM Tpyma Io

metoau cenainuje u ACA kinacupukanuju (,,ASA™)

ASA
Yxkynno
| 1
f 29 16 45
MT
% 64,40% 35,60% 100,00%
I'pyna
f 25 20 45
TOU

% 55,60% 44,40% 100,00%

f 54 36 90

YkynHo

% 60,00% 40,00% 100,00%

f - ¢pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenamy®=0,741, df=1, p=0,389

VYdecTanocTd KOJl HAallUX MalfjeHata NoO0ujeHe YKpUITamkeM TIpyna Mo METOAU
cemanje 1 ACA knacudukarnmju (,,ASA™) mpukaszane cy Ha rpadpukony o6poj 17.
I'padukon 6poj 17. YuectanocT Ko HAIIMX TMaIdjeHaTa T0OW]jeHE YKPIITAkhEeM IpyIia 1mo

metoau cenarije u ACA kinacupukanuju (,,ASA™)

JloOujeHn pe3ynTatd YyKpIITakha ydecTaJOoCTH HaIlIuX TMalldjeHara 1o METOIU
cemanje u ACA knacudukanuju (,,ASA“), mokasyjy ma usmely rpymna HE IMOCTOjU
CTaTHCTUYKHU 3HadajHa pasznuka (y>=0,741, df=1, p>0,05), a oHa je mocienuia mpuOINKHO
jemHakor Opoja OosiecHHKa y 00e aHaim3upaHe rpyne. BehnHa ncnutanuka u3 obde rpymne
npunanajy npBoj rpynu ACA xiacupukauuje (64,4% mnanumjenata MT u 55,6%
nanujerara T rpyre).
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VYyecTasocTH KOJI HamuX TalMjeHaTa M00WjeHe YKPIITakbeM Tpymna 1Mo METOId

cealyje ¥ MPeTXOAHUM KOJIOHOCKOIIMjaMa MpuKa3aHe cy y Tabemu 6poj 25.

Ta6ena 6poj 25. YuectanocTu Koja HalMX ManyjeHara JoOHjeHe YKPIITAHkEeM Tpyma Io

METOJM Ce/alje U MPETXOAHUM KOJIOHOCKOIIH]jama

IIperxoaHa K0JIOHOCKONHja

Yxynno
Ja He
f 15 30 45
MT
% 48,40% 50,80% 50,00%
I'pyna
f 16 29 45
TOU

% 51,60% 49,20% 50,00%

f 31 59 90

YkynHo

% 100,00% 100,00% 100,00%

f - pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenamy®=0,049, df=1, p=0,824

VYdecTamocTd KOJl HAallUX MalfjeHata IoOujeHe YKpUITamkeM TIpyna M0 METOAU

cealyje ¥ MPeTX0aHO0] KOJIOHOCKOTH)U TIPHKa3aHe ¢y Ha rpadukony 6poj 18.

I'padukon 6poj 18. Yuecranoctn koA HAIMX TMalyjeHaTa T0O0W]jeHE YKPIITAkHEeM IpyIia 1mo

METOHM CeIalije U MPETXOAHO) KOIOHOCKOIH)U

[TperxomHa
KOTOHOCKOIIHja

O Ma
O He

p=0,05

JloOujeHn pe3ynTaTd YyKpIITakba ydecTajJOoCTH HaIlIuX TMalldjeHara 1o METOIU

celanyje M TPETXOJHO] KOJIOHOCKONHUJU TOKa3yjy aa wu3Mehy Tpyma He mocToju

CTaTHCTUYKHU 3HadajHa pasznuka (yx>=0,049, df=1, p>0,05), a oHa je mocienuia mpUOINKHO

jeaHakor Opoja marujeHara ca u 0e3 IpeTxoHe KOJOHOCKOIMje y 00e aHaIM3upaHe TpyIe.
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VYyecTasocTH KOJI HamuX TalMjeHaTa M00WjeHe YKPIITakbeM Tpymna 1Mo METOId
cealyje ¥ MpeTX0AHO] MHTPABEHCKO] Celalluj| MpUKa3aHe ¢y y Tademu 6poj 26.
Tabena 6poj 26. YuectanocTu KojA HalUX ManyjeHara JoOMjeHe YKPIITAHkEM Tpyma Io

METOHM Ce/Ialije U MPETXOAHO] MHTPABEHCKO] CeAaluju

IIperxoana cexanmja

Yxkynno
Hda He
f 12 33 45
MT
% 60,00% 47,10% 50,00%
I'pyna
f 8 37 45
THHU
% 40,00% 52,90% 50,00%
f 20 70 90
Yxynno

% 100,00% 100,00% 100,00%

f - @ppereenyuja (6poj ucnumanura); % - npoyenamy*=1,02, df=1, p=0,310

VYyecTasocTd KOJI HalIuX TalMjeHaTa M00WjeHEe YKpIITakbeM Tpymna M0 METOIu
cenalyje u IpeTX0HO] MHTPABEHCKO] Ceallvju MpuKa3ane ¢y Ha rpadukony 6poj 19.
I'paduxon 6poj 19. YuecranocTu Ko/ HalINX MalyjeHaTa 100UjeHe YKPIITamkeM rpyria mo

METOM CeallHje W MPETXO0IHO] MHTPABEHCKO] CeIaIN]jU

60,0%

EHe

I'pyma

JloOujeHn pe3ynTaTd YyKpIITakba ydecTajJOoCTH HaIlIuX TMalldjeHara 1o METOIU
celaiyje W MPeTXOTHO] MHTPABEHCKO] CeNaluju TMoka3yjy Aa u3mel)y rpyma He mocToju
CTaTHCTUYKHU 3HauajHa pasznuka (¥*=1,02, df=1, p>0,05), a ona je mocmeaua MPUOINIKHO

jenHakor Opoja manujeHara ca u 0e3 MpeTXoHe ceaanuje y 00e aHaM3upaHe rpyre.
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4.2. XeMOAMHaAMCKM U peCIMpaTOpPHHU NapaMeTpu

4.2.1 Ilpe KOJIOHOCKOIMje

JlecKpUNTUBHU MapaMeTpu KIMHUYKUX KapaKTepUCTHKA Mpe celallyje KOJ Hallux

nalyjeHara y oJHOCy Ha IMocMaTpaHy TpyIly puKa3aHe cy y tTabenu O0poj 27.

Tabena Opoj 27. JleckpunTHBHM TapaMeTpy KJIMHUYKUX KapaKTEPUCTHKA Tpe ceaaldje

KOJ[ HalllUX MallijeHaTa y 0JHOCY Ha ocMaTpaHy rpymny

ApUTMeTHYKA

Odenexja I'pyna N epennna SD t p
MyJIC-HEMOCPEeAHO Mpe MT 45 87,18 17,16 1.44 0.154
cexammje THU 45 82,29 15,04 ’ ’
CHCTOJTHH MPHUTHCAK- MT 45 134,89 18,26 1.88 0.063
HenocpeaHo Mnpe cealuje T 45 128,00 16,39 ’ ’
JAUjacTOJHH NPUTHCAK- MT 45 82,89 9,91 0.61 0.544
HeNmocpeaHo mpe ceranuje THU 45 81,78 7,16 ’ ’
MAII-HenocpeHo mpe MT 45 110,17 13,61 104 0.056
cenanuje TLU 45 105,12 10,93 ’ ’
caTypanuja-HemnocpeaHo MT 45 98,96 141 007 0.947
npe cenamnuje T 45 98,93 1,75 ’ ’
cTeleH cefanmje- MT 45 5,00 0,00 / /
HeNoCpeIHo Mpe ceAanmje TLU 45 5,00 0,00
O0poj pecniupanuja- MT 45 17,07 2,91 177 0.081
HeNoCPeIHo Mpe ceanmje TLU 45 15,96 3,06 ’ ’

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmanoapona desujayuja; t - m mecm, p - CMaAMUCMUYKA 3HAYATHOCM

JIECKpUNITUBHU TapaMEeTpH KIMHUYKUX KapaKTEpUCTHKA Ipe ceAalrje KO HaIluX

nanyjeHaTa y oJIHOCY Ha IocMaTpaHy rpyiy puka3aHe cy Ha rpadgukony 6poj 20.
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I'paduxon 6poj 20. JleckpunTUBHY MTapaMeTPH KJIMHUIKAX KapaKTePUCTHUKA TIPE Cealnje

KOJ[ HalllUX MallijeHaTa y 0JJHOCY Ha ocMaTpaHy rpymny

BpeaHnoctu napaMerapa HerocpeJHO Ipe ceJalije
p=0.05
17.07
Iy JIc CHCTONMHH nmjacTomHH — MAII  caTypaimpija  cTereH opoj
MPUTHCAK  [IPHTHCAK cefaLllje [ ecrIp aLfja
I'pyma
mmm T[] ——MT TIPUKA3AHE CF QDUMMEILYLKE

cpediite

JloOujern pe3ynaTaTd Moka3yjy Ja He MOCTOJH CTaTUCTHYKH 3HadajHa pa3jiuka y
MPOCEYHUM BPEIHOCTUMA CBUX TapamMerapa KOjU Cy PErHCTpOBaHU y 00e Tpyme
naiyjeHara npe KoJIOHOCKomnuje (yJc, Cpeambh apTepHjCKu IPUTHCAK, caTypalnja, CTereH
cenanuje u Opoj pecnmparyja). JIpe ananmusupane rpymne nopehere cy T TectoMm 3a Benuke

HE3aBUCHE Y30pKE Ha MEPEHUM ITapaMeTpruMa.

IIpoceyna BpemHOCT myJjica HHUje CTAaTUCTUYKM 3HAYajHO paznuuurta Mmely naBe
nocmarpane rpymne (t=1,44, p>0,05), (MT - 87,17; THU - 82,29). N3mepeH CHCTONHH
MPUTHUCAK je Takohe 0e3 CTaTUCTUYKU 3HauajHUX pasziuka mehy rpymama (t=1,88, p>0,05),
Te je mpocek 3a MT rpymy 134,8, a 3a THU rpyny 128. [Ipocek n3mepeHor AujacTOIHOT
nputucka y MT rpynu usnocu 82,8, nok je mpocek y TLU rpynu 81,7, 6e3 cratuctuku
3HauajHUX paznuka Mehy rpynama (t=0,61, p>0,05). Hema cratucTuyku 3Ha4ajHE pa3iiuKe
Hu Ha BpeaHoctn MAII-a mehy rpynama (t=1,94, p>0,05) u 3a MT rpyny uznocu 110,1, a
3a THU rpyny npoceuna Bpennoct MAII-a usnocu 105,1. [Ipoceuna BpeqHOCT caTypariyje
y o6e rpyme je camuna (t=0,07, p>0,05) u 3a MT rpyny uznocu 98,96, nok je 3a TLU
rpyny 98,93. CreneH cenainuje Koj o0e aHaTU3WpaHe Tpyle je UCTH U U3HOCH S. Bbpoj

pecniupanuja je 0e3 CTaTUCTUYKU 3HAYajHUX Pa3lUKa y JABE aHauu3upane rpyme (t=1,77,
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p>0,05). IIpoceuan 6poj pecriupanuja y MT rpynu uznocu 17,07, 1ok je oBaj mpocek y
THHA rpynu 15,96.

JIECKpUNITUBHM  MapaMETpU KJIMHUYKUX KapaKTEpUCTUKA HENOCPETHO Ipe
KOJIOHOCKOTH]j€ KOJl HAIllUX MalfjeHaTa y OJHOCY Ha MOCMAaTpaHy Ipylny MpHKa3aHe Cy y

Tabenu 6poj 28.

Tabesa 6poj 28. JleckpunTUBHY MMapaMETPU KIMHUYKUX KapaKTEPUCTHKA HEMIOCPEAHO IIPe

KOJIOHOCKOTIH]j€ KOJI HalllMX IMallijeHaTa y 0JIHOCY Ha MOCMaTpaHy rpyIy.

ApUTMeTHYKA

O6enexja I'pyna N cpexnna SD t p
myJIC-HEIMOCPEAHO Ipe MT 45 79,56 11,17 3.376 0.001
KOJIOHOCKONUje THU 45 71,80 10,61 ’ '
CHCTOJTHM IIPUTHUCAK- MT 45 104’00 12'09 -1.644 0.104
HeMoCpeaHO Mpe KOJOHOCKONUje TIH 45 107,56 8,02 ’ '
AUjacTOJTHH MPUTHCAK- MT 45 68,00 8,62 1124 0.264
HeMmoCpeHO Mpe KOJOHOCKOMUje THU 45 70,00 8,26 ’ '
MAII-HenocpeaHo npe MT 45 87,00 9,32 -0.987 0327
KOJIOHOCKOTHje TIU 45 88,78 7,70 ' '
caTypaunuja-HernocpeaHo mpe MT 45 99,22 1,38 -1.254 0.213
KOJIOHOCKOTHje TIU 45 99,51 0,69 ' '
cTeleH cefanuje-HenocpeIHo MT 45 2,00 0,00 / /
Npe KOJIOHOCKOMMHje T 45 2,00 0,00
0poj peciupanuja-HemocpeaHo MT 45 14,00 381 1.891 0.062
TIpe KOJOHOCKOIHje TIA 45 12,67 2,80 ' '

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmanoapona degujayuja; t - m mecm, p - CMaAMUCMUYKA 3HAYATHOCM

JIECKpUIITUBHM  IapaMeTpU KIMHUYKUX KApAKTEpUCTHKA HEMOCPENAHO Ipe
KOJIOHOCKOTIH]j€ KOJ HAlllMX MalHjeHaTa y OJHOCY Ha TOCMAaTpaHy Irpyly MpHKazaHe Cy Ha

rpacdukony 6poj 21.
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I'padpuxon 0poj 21. /IeCKpUNITUBHU MMapaMETPH KIMHUYKUX KapaKTEpPUCTHUKA HEMOCPEIHO

Ipe KOJIOHOCKOIMMj€ KO/ HAIlIUX MallijeHaTa y 0OJIHOCY Ha IOCMaTpaHy IpyIy.

BpegHoCTM napameTapa HENOCpPeAHO Npe KONOHOCKoNuje

Iy JIc CHCTONMHH AujacTtonHi  MAII  caTypaimpija  cTereH opoj
MPHUTHCAK  TPHTHCAK cemalfije pecrmHpaLja
I'pyma

T MT TIpUKasaHe cy apumMemiyre cpeduns

MepeHe cy BpemIHOCTH IapaMeTrapa: IyJC, CpeAmU apTepPHjCKH MPUTHCAK,
caTypaluja, CTeTieH cefalje u Opoj pecrnupalidja HEmocpeaHo mpe KoJoHockomwuje. JBe
aHanmu3upane rpymne nopehene cy T Tecrom 3a BenHMKe HE3aBHCHE Y30pKe Ha MEPEHUM
napameTpuma.

JloOujeHn pe3yaTaTu MOKa3yjy MAa TMOCTOJH CTAaTUCTUYKU 3Ha4yajHA pas3liuKa y
MMPOCEYHUM BPEIHOCTHMA TyJica HEMocpeaHo mpe KomoHockomuje (t=3,37, p=0,001).
[Ipoceuan nync kon MT rpyne je Behu u 3H0CH 79,5, nok je xox TIU rpyne Hmxu u
n3Hocu 71,8.

Ha ocranum mapamerpuma pasjiuke He Mmocroje. M3MepeH CHCTOJIHU MPHUTUCAK je
0e3 CTaTUCTUYKH 3HAaYajHUX paznuka Mehy rpynama (t=1,64, p>0,05), mpocek 3a MT rpymy
m3Hocu 104,0, a 3a TIHU rpyny 107,5. IIpocexk m3amepeHor AujacTodHOT mpuTHCKa Yy MT
rpynu uzHocu 68,0, ok je npocex y THU rpymu 70,0, 6e3 cTaTUCTYKK 3HAYAJHUX pa3iInKa
Mmehy rpynama (t=1,12, p>0,05). Hema crarucTuyky 3HadajHe pa3iuKe HU HA BPEIHOCTH
MAII-a mehy rpynama (t=0,98, p>0,05) u 3a MT rpyny uznocu 87,0, a 3a TIIU rpymy
npoceuna BpeaHoct MAII-a u3nocu 88,7. [Ipoceyna BpeqHOCT carypamnuje y ooe rpyrme je
cimyHa (t=-1,25, p>0,05) u 3a MT rpyny usznocu 99,2, nok je 3a THU rpymy mpoceuna
BpenHocT carypanuje 99,5. CreneHn cepmanuje KojJ o0e aHAIW3WpaHE TPyINE je UCTH U

n3Hocu 2. bpoj pecniuparuja je 0e3 CTAaTUCTUYKK 3HAYAJHUX pa3jIMKa y JBE aHAJTU3UpaHE
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rpyne (t=1,89, p>0,05). IIpoceuan 6poj pecnupanuja y MT rpynu nzHocu 14,0, 10K je oBaj
npocek y THU rpynu 12,6.

4.2.2. TOKOM KOJIOHOCKOIIHMje

JIECKpUNITUBHM TapaMeTpy KIMHUUYKHUX KapaKTEpUCTUKA IIOCiIe S5 MHUHYTa OJ
MOYEeTKa KOJIOHOCKOIMje KOJI HamuxX OOJECHHKA y OIHOCY Ha IOCMaTpaHy TIpyIy

npuKkaszaHe cy y Tabenu 6poj 29.

Ta6ena 6poj 29. [leckpunTUBHU MapaMeTpy KIMHUYKUX KapaKTEPUCTHKA MOCIEe 5 MUHYTa

OJ1 TOYETKa KOJIOHOCKOIIH]€ KOJ HAIlINX OOJIECHUKA Y OHOCY Ha MOCMAaTPaHy IPyILy

Obenexja I'pyna N ApuTMeTHYIKA SD t p
cpennHa
MyJIC-Y TOKY KOJIOHOCKONHUje MT 45 71,67 10,83 1.468 0.146
nocsie 5 MuH TIU 39 68,31 10,01 ’ ’
CHCTOJIHM HPUTHCAK-Y TOKY MT 45 102,22 12,18 1.434 0.155
KOJIOHOCKONHUje nocje S MuH TLU 39 105,64 9,19 ' ’
AMjacTOTHH MPUTHCAK-Y TOKY MT 45 71,56 8,78 1.145 0.255
KOJIOHOCKOTHUje mocJjie S MUuH TIN 39 69,36 8,75 ’ ’
MAII-y TOKY KOJIOHOCKOMHje MT 45 87,56 9,73 0361 0.719
mocJie 5 Mmun TIN 39 88,27 8,17 ' ’
catypammja-y Toxy MT 45 98,84 168 i ooss
KOJIOHOCKOTIHje mocJie 5 MHH TN 39 99,49 0,82 ' '
CTEICH ceuaunje-y TOKY MT 45 2'24 0'43 3510 0.001
KOJIOHOCKOTIHje mocJie 5 MHH THH 39 2,00 0,00 ' ’
0poj pecnupanuja-y ToKy MT 45 15,42 4,06 4.068 0.000
KOJIOHOCKOTIHje Toc.ie 5 MUH TN 38 12,26 2,76 ’ ’

N - 6poj ucnumanuxa,; SD - cmandapowna desujayuja, t — mmecm; p - CMAMUCIMUYKA 3HAYAJHOCT

JIECKpUNITUBHM TapaMeTpu KIMHUYKHMX KapaKTEpUCTUKA IIOCIe S5 MHUHYTa O]
MOYETKa KOJIOHOCKOMHUje KOJA HamuxX OOJecCHHKa y OJHOCY Ha IOCMaTpaHy TIpymy

NpuKa3aHe cy Ha rpagukony 6poj 22.
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I'paduxon 0poj 22. /lecKkpunTUBHYU MTapaMETPH KIMHUYKUX KapaKTEPUCTHUKA MTOCIE 5

MUHYTa O] TOYeTKa KOJIOHOCKOIH]e KO/l HaIuX O0JIECHUKA Y OAHOCY Ha TOCMaTpaHy

Ipymy

Bpeanoctn mapamerapa y TOKY KOJOHOCKOIIje, Mocae S
MIHYT2A

-

Iy JIc CHCTONMHH  JIHjacTOJHH MAII caTypariija CTerTeH 6\1-)_6}

A

MPUTHCAK  TIPHTHCAK Tpyra ceflaLllje  pecrmparLja
e TI[[] ——MT IIpurasane cv apummeniiixke cpeotine

MepeHe Cy BpemHOCTH IapaMerapa: IyJC, CpeAlU apTepPHjCKH TPUTHCAK,
carypammja, CTENEeH cefaluje u Opoj pecnupanuja y TOKY KOJOHOCKONHje, HAKOH 5
MuHyTa. JIBe aHanu3upane rpyne nopehene cy T TecTom 3a BelMke HE3aBUCHE y30pKe Ha
MEpPEHUM IapaMeTpruMa.

JloOujeHn pe3ynTaTtu MoKasyjy Jia MOCTOju CTAaTHCTHYKHU 3HavYajHa pasiihKa mocie 5
MUHYTa O] TOYETKa KOJIOHOCKOIIMjEe M Pa3lIMKe C€ jaBJhajy y o0e Tpyme mMaiujeHara y
BpenHocTuMa carypanuje (t=2,175, p=0,0033), creneny cemammje (t=3,51, p=0,001) u
Opojy pecrnmparnmja (t=4,06, p=0,000). IIpoceuna BpenHoct carypanuje je Beha xox TLHU
rpyne (99,4) y onanocy Ha MT rpyny (98,8). [Ipoceuna BpeanocT cenanuje je Beha kom MT
rpyne (2,24) y ogrocy Ha TIHHU rpymy (2,00), Tj. KITHUYKK TOCMaTpaHo, cenanuja je 1yospa
y THU rpynu. Yuectanuje cy pecniupaunje y MT rpynu (15,4) y ognocy Ha TLU rpymy
(12,2).

Ha ocranmum mapamerpuMa MEpeHHM 5 MHHYTa TOCIE MOYETKa KOJOHOCKOIHje
HUCY 3a0eJeXeHe CTAaTUCTUYKU 3HadajHe pasnuke. [Ipocedna BpemHoct mynca 3a MT
rpyny usHocu 71,6, a m3mepeHa npoceuna BpegHoct y TILIU rpynu usHocu 68,3. OBa
pas3nuKa HUje CTaTUCTUYKM 3HavajHa (t=1,46, p>0,05). U3MepeH cucTonHu nputucak je 6e3

CTaTUCTHYKH 3HA4YajHUX pa3nuka Mmely rpymama (t=-1,13, p>0,05), npocek 3a MT rpymy
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m3Hocu 102,2, a 3a TIHU rpyny 105,6. IIpocexk m3amepeHor aujacToiHOT mpuTHCKAa Yy MT
rpynu u3Hocu 71,5, mok je mpocek y THU rpymm 69,3, 6e3 CTaTHCTHYKK 3HAYajHUX
pasznuka Mely rpynama (t=1,14, p>0,05). Hema crarucTHuku 3HA4YajHE pa3IUKe HU Y
BpenHoctu MAII-a mehy rpymama (t=-0,36, p>0,05) u 3a MT rpyny usnocu 87,5, a 3a
THH rpyny npoceuna Bpeagnoct MAII-a uznocu 88,2.

JleCKpUNTUBHU MapaMeTpy KIMHUYKHX KapakTepucTuka mnociae 10 MuHyTa 0
MOYETKAa KOJOHOCKOMHjE€ KOJ HAIlUX TMalHjeHaTa y OJHOCY Ha TMOCMAaTpaHy TpyIy

npukaszane cy y tabenu 6poj 30.

Tabena 6poj 30. JleckpunTuBHM mapaMeTpW KIMHUYKHX KapaKTepucTuka mocie 10

MHUHYTa OJ] TIOYeTKa KOJIOHOCKOIIMje KOJ HallMX MalMjeHaTa y OJHOCY Ha IOocMaTpaHy

Ipymy
Ooenexja I'pyna N ApuTmeTHiKa SD t p
cpeauHa
MyJIC-Y TOKY KOJIOHOCKONHje MT 20 70,30 7,35 0.409 0.685
nocje 10 mun TIU 24 69,33 8,16 ’ ’
CHCTOJIHM IPATHCAK-Y TOKY MT 20 102,00 10,56 -3.000 0.005
KoJI0HOCKONHje mocJae 10 Mun TN 23 110,00 6,74 ' ’
JAHjacTOJIHH IPATUCAK-Y TOKY MT 20 69,50 8,87 -1.433 0.159
KoJI0HOCKONHje mocye 10 Mun TN 23 73,04 7,35 ' ’
MAII-y TOKY KOJIOHOCKOMNHje MT 20 86,50 9,05 2493 0.017
nocie 10 mun TN 23 92,39 6,37 ' ’
caTypanumja-y ToKy MT 20 9,70 L8 e 00m2
KoJI0HOCKONHje mocae 10 Mun THH 23 99,48 0,67 ' ’
CTeleH ceaanuje-y TOKy MT 20 2,15 0,37 1.967 0.056
KO0JIOHOCKOMHUje nocje 10 mun TLHA 23 2,00 0,00 ’ ’
6poj pecrpannja-y ToKy MT 20 14,80 30T 1906 0,064
KO0JIOHOCKOMHMje nocje 10 mun TLHA 23 12,96 3,24 ’ ’

N - 6poj ucnumanuxa,; SD - cmandapowna desujayuja, t — mmecm; p - CMAMUCMUYKA 3HAYAJHOCT

JIeCKpUNTUBHU MapaMeTpu KIMHUYKHX KapakTepucTuka mnocie 10 MuHyTa 0
MOYeTKa KOJOHOCKOMMje KOJ HAIlUX TMalHjeHaTa y OJHOCY Ha IocMaTpaHy TIpymny

npuKaszaHe cy Ha rpa¢ukony 0poj 23.
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I'appuxon Opoj 23. JleCKpUNTHMBHU MMapaMeTpH KIMHUYKUX KapakrtepucTukamnocie 10

MUHYTa O] TIOYETKAa KOJOHOCKOMHje KOJ| HAIIMX MalldjeHaTa y OJHOCY Ha MOoCMaTpaHy

rpymy

BpeaHnoctu napaMerapa y TOKY KoJloHOcKomnuje, mocae 10
MIHYTA

Iy JIc CHCTONMHH  JHjaCcTOJHH MAII caTypariija CTereH opoj
MPHTHCAK MPHTHCAK ceflaLlije  Pecrmpariije
T'pyna
s TII] ——MT IHpuraszawe cv apunvennidge cpeotite

MepeHe Cy BpemHOCTH IMapaMerapa: IyJC, CpeAlmU apTepPHjCKH TPUTHCAK,
carypammja, CTEIEeH cefaluje u Opoj pecmupaija y TOKy KoJoHOCKomuje, mocie 10
MuHyTa. JIBe aHanuzupane rpyne nopehene cy T TecTom 3a Belmke HE3aBUCHE y30pKe Ha
MEpPEHUM IapaMeTpuMa.

JloOujeHn pe3ynTaTt MoKa3yjy Ja MOCTOJH CTaTUCTUYKHM 3HAauYajHa pa3jiuKa Iocie
10 MuHyTa O MOYETKa KOJIOHOCKOIH]Ee W Pa3lIuKe Ce jaBJbajy y 00e TpyIe MmanujeHara y
BPEIHOCTUMA CUCTOIHOT KpBHOT mputHucka (t=3,00, p=0,005) u MAII-a (t=2,49, p=0,017).
Behu cucromnu nputucak je kox THU rpyne (110,00) y onnocy Ha MT rpyny (102,0),
takohe MAII y oBom mepenom Bpemeny Behu je kox TIHU rpyme (92,3) y omnocy Ha MT
rpymy (86,5).

Ha ocranmum napamerpuma mepenuM 10 MuHyTa mocje MOYeTKa KOJOHOCKOIIH]e
HUCY 3a0eJekeHe CTAaTHUCTUYKM 3HauajHe pasiuke. [Ipoceuna Bpeanoct mynca 3a MT
rpyny uzHocu 70,3, a u3Mepena npoceuyna BpeaHoct y THHW rpynu msnocu 69,3. OBa
pasnuka HUje cratucThuku 3HadajHa (t=0,40, p>0,05). IIpocexk m3MepeHOT AMjaCTOIHOT
nputucka y MT rpynu uzHocu 69,5, 1ok je npocek y TLU rpynu 73,03, 6e3 cTaTUCTUYKU
3Ha4yajHUX paziuka mely rpymnama (t=-1,43, p>0,05). Hema cratuctuuku 3Ha4ajHe pas3iiuke

HU y BpeaHOCTHMA caTypanuje Mely rpynmama (t=-1,92, p>0,05) u 3a MT rpyny u3HOCH
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98,7, a 3a THU rpymy mpoceuHa BpeaHOCT caTypanuje u3Hocu 99.4. M3mepeHn cremneH
cepanuje je 6e3 CTaTUCTUYKW 3HA4YajHUX paziuka mehy rpynama (t=1,96, p>0,05), mpocek
3a MT rpyny uznocu 2,15, a 3a THU rpyny 2,00. IIpoceuan 6poj pecniupanuja y ode rpymne
je cimyan (t=1,90, p>0,05), Te 3a MT rpynu usnocu 14,8, nox je 12,9 npocek pecniupanuja

3a THU rpymy.

JIECKpUNITUBHM TapaMeTpu KIMHUYKUX KapaKTepUCTHKa mocie 15 mMuHyTa of
MOYeTKa KOJOHOCKONMje KOJ HaIlMX TMalyjeHata y OJHOCY Ha IOCMaTpaHy TIpyIy

npukaszane cy y Tabenu 6poj 31.

TabGena Opoj 31. JleckpunTHBHU TapamMeTpH KIMHUYKHX KapakTepUCTHKa mocie 15

MHUHYTa OJ] TIOYeTKa KOJIOHOCKOIIMje KOJ HallMX MNalMjeHaTa y OJHOCY Ha IOocMaTpaHy

rpymny
Ooenexja I'pyna N Apurveriika SD t p
cpennHa
MyJIC-y TOKY KOJIOHOCKONHje MT 8 81,50 8,43 1812 0.088
nocsie 15 Mun TLH 11 74,18 8,86 ' ’
CHCTOJIHM IPUTHCAK-Y TOKY MT 8 88,75 12,46 3530 0.003
KoJI0OHOCKonHje noce 15 Mun TN 10 104,00 5,16 ' '
JAHjaCTOJIHH IPATUCAK-Y TOKY MT 8 65,00 13,09 0222 0.827
KoJI0OHOCKonHje noce 15 Mun TN 10 66,00 5,16 ' ’
MAII-y TOKY KOJIOHOCKOMHje MT 8 78,13 11,63 0441 0.677
nocje 15 Mmun TIU 10 86,00 4,59 ’ ’
caTypammja-y TOKy MT 8 97,38 2,26 -3,033 0,008
KoJIOHOCKonHje moce 15 Mun TN 10 99,60 0,52 ’ ’
CTeleH ceaanuje-y TOKy MT 8 2,00 ,000° / /
KOJIOHOCKOMNHMje nocje 15 Mun TLHA 10 2,00 ,000°
6poj pecnupanuja-y ToKy MT 8 14,50 2,18 0467 0.647
KoJI0HOCKONHje moce 15 Mun TN 10 15,20 3,43 ’ ’

N - 6poj ucnumanuxa; SD - cmandapona desujayuja; t — mmecm, p - CMAMUCIMUYKA 3HAYATHOCT

JIeCKpUNTUBHU MapaMeTpy KIMHUYKHX KapaKTEepUCTHUKa Tmocie 15 MuHyTa o
MOYeTKa KOJOHOCKONMje KOJA HaIlMX TMalyjeHata y OJHOCY Ha IOCMaTpaHy TIpyILy

npuKa3aHe cy Ha rpa¢ukony 0poj 24.



I'padpuxon O6poj 24. JleCKpUNTUBHHU TapaMEeTPU KIMHUYKHX KapaKTEpUCTHUKA mociie 15

MUHYTa O] MOYETKa KOJOHOCKOMHj€ KOJ| HAIIMX Mal{jeHaTa y OJHOCY Ha IMocMaTpaHy

Ipymy

BpeaHnoctu napaMerapa y TOKY KoJIOHOCKoIIje, mocje 15
MITHYTA

p<::10,01 p«O)OI

" /p=0,05"  [97.38]]

E:' :i

p=0,05

Iy JIc CHCTONMHH  JIHjacTOJHH MAII caTypariija CTereH opoj
MPUTHCAK ~ TMPHTHCAK cefjaLllje  pecrmparje
T'pyna
e T[] ——MT IHpuraszawe cv apunvennidge cpeotite

MepeHne cy BpeoHOCTH MapameTapa: MyJiC, CpPEImbU apTepujCKH MPUTHUCAK,
caTypaiuja, CTETNeH cefanyje M Opoj pecnupanyja y TOKY KOJOHOCKomHje, mocie 15
MuHyTa. JIBe aHanuzupane rpymne nopehene cy T TecToMm 3a Belmke HE3aBUCHE y30pKe Ha
MEpPEHUM IapaMeTpruma.

JlobujeHun pe3ynraTd Mmokasyjy jJa MOCTOJU CTaTHCTHYKH 3HAYajHa Pa3jiMKa IOCIe
15 MuHYyTa 071 TOYETKa KOJIOHOCKOTH]E U Pa3jMKe Ce jaBJbajy y 00e rpymne maiujeHara y
BpPEHOCTUMA CHCTONHOT KpBHOr mputucka (t=3,53, p=0,003) u carypamuje (t=3,03,
p=0,008). Ilpoceuan cucromuu nputucak koj THU rpymne je Behu u usHocu 104, ok je
ko MT rpyme 88,75. Carypanuja je Beha ko TLU rpyme (99,6), y onHocy Ha MT rpymy
(97,3).

Ha ocraium napamerpuma MepeHMM 15 MuHyTa IMocje MOYeTKa KOJOHOCKOIIH]e
HUCY 3a0eekeHe CTATHUCTUYKM 3HauajHe pasiuke. [Ipoceyna Bpeanoct mynca 3a MT
rpyny uzHocu 81,5, a usMepena npoceuna BpeaHocT y THU rpynu uznocu 74,18. OBa
pasnvka HUje CTaTUCTHYKH 3HadajHa (t=1,81, p>0,05). IIpocex m3MepeHOr AMjaCTOIHOT
nputucka y MT rpynu usnocu 65,0, nok je mpocek y TLU rpynu 66,0, 63 cratuctuku
3HauajHUX pasznuka mehy rpynama (t=-0,22, p>0,05). Hema craTucTU4Ku 3Ha4ajHE pas3liuKe

Hu y Bpeanoctuma MAII-a mehy rpynama (t=-0,44, p>0,05) u 3a MT rpyny uzHocu 78,13,
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a 3a THUU rpyny npoceuyna Bpennoct MAII-a uznocu 86,00. M3mepen crenen cenaiuje je
uctu 3a 06e rpymne u uznocu 2,00. [Ipoceyan 6poj pecnuparmja y ode rpyre je ciuuas (t=-
0,46, p>0,05), u y MT rpynu usnocu 14,5, mok je 15,20 npocek pecnupanuja 3a TN
rpymy.

JIeCKpUNTUBHU MapaMeTpy KIMHUYKHX KapakKTepucTuka mnociae 20 MHHyTa 0]
MOYeTKa KOJOHOCKONMje KOJ HaIlMX TMalyjeHata y OJHOCY Ha IOCMaTpaHy TIpyIy

npuKaszase cy y tabenu 6poj 32.

Tabena 06poj 32. JleckpunTUBHM TapaMeTpW KIMHMYKHX KapakKTepucTuka mocie 20

MHUHYTa OJ] TIOYeTKa KOJIOHOCKOIIMje KOJ HallMX MNalMjeHaTa y OJHOCY Ha IOocMaTpaHy

rpymy
Obenexja I'pyna N ApHTMeTHYKA SD t p
cpeamHa
MYJIC-Y TOKY KOJIOHOCKOMHje MT 4 69,00 6,93 1464 0.203
nocje 20 MuH TIU 3 75,00 0,00 ’ ’
CHCTOJHH NPUTHCAK-Y TOKY MT 4 95,00 577 -1.890 0.117
KOJIOHOCKOMUje mocje 20 MuUH TIHA 3 103,33 5,77 ' '
: ) 4 70,00 11,55
AMjaCTOIHN MPUTHCAK-Y TOKY MT 0,904 0.408
KO0JIOHOCKOMHje mocJie 20 MuH TIU 3 63,33 5,77
- i 4 82,50 8,66
MAII-y TOKY KOJIOHOCKONHje MT -0,277 0.808
nocJje 20 MuH TLH 3 85,00 5,00
caTypanmja-y Toky MT 2 98,50 0.71 -3,000 0,095
KOJIOHOCKOMHje mocsie 20 MUH THH 2 100,00 0,00 ' ’
CTelNeH cefanuje-y TOKy MT 4 2,00 ,000° / /
KoJIOHOCKOnHUje nocjae 20 MuH TLHA 3 2,00 ,000°
. . 4 15,00 3,46
6poj pecnupanuja-y ToKy MT 0,378 0721
KOJIOHOCKOMUje mocjie 20 MuUH TLHA 3 14,00 3,46

N - 6poj ucnumanuxa; SD - cmandapona desujayuja; t — mmecm, p - CMAMUCIMUYKA 3HAYATHOCT

JIeCKpUNTUBHU MapaMeTpy KIMHUYKHX KapakTepucTUKa mociae 20 MHHYTa 0]
MOYeTKa KOJOHOCKOMMje KOJ HAIlUX TMalHjeHaTa y OJHOCY Ha IocMaTpaHy TIpymy

npuKas3aHe cy Ha rpadukony 0poj 25.



I'paduxon 6poj 25. JleckpunTUBHU MapaMeTpy KIMHUYKUX KapakTepuctuka mocie 20

MUHYTa O] MOYETKa KOJOHOCKOMHje KOJ HAIIMX Mal{jeHaTa y OJHOCY Ha MocMaTpaHy

Ipymy

BpeaHnoctu napaMerapa y TOKY KoJloHocKomje, nmocJe 20
MITHYTA

82,5

Iy JIc CHCTONHH  JHjacTOJHH MAII caTypariija CTereH opoj
MPHTHCAK MPHTHCAK cefjaLlje  pecrmparije
T'pyna

e TT(I] ——MT _
Ipurasare cv apummeniiyxe cpeotite

JloOujeHu pe3yaTatu MOKas3yjy Ja HE MOCTOJH CTAaTUCTUYKU 3Ha4yajHa pas3lidKa y
MPOCEYHUM BPEIHOCTUMA CBUX Tapamerapa KOjU Cy PErHCTpOBaHU y o00e Tpyme
nmanjeHaTa y TOKY KoJioHockomuje, mocie 20 muHyTa (IyJC, Cpeamu apTepHjCKU
MPUTHCAK, caTypalja, CTENeH cenanuje u Opoj pecnupanuja). J[Be aHanu3upane rpyre
nopehene cy T TecToM 3a BellMKe HE3aBUCHE y30pKE Ha MEPEHHUM IapaMeTpuMa.

[Ipoceuna BpegHOCT TyJica HHUjE€ CTAaTHCTHYKU 3Ha4dajHO pasnuuuta (t=1,46,
p>0,05), mehy nBe mocmarpane rpyne (MT - 69,00; THHH - 75,00). M3mepen cuctoiHu
MPUTHUCAK je Takohe 0e3 CTaTUCTUYKK 3HaYajHUX paznuka mehy rpymama (t=-1,89, p>0,05),
Te je mpocek 3a MT rpymy 95,00, a 3a THU rpymy 103,33. IIpocek u3MepeHor 11jacTOTHOT
nputucka y MT rpynu uznocu 70,00, 1ok je mpocek y THHU rpynu 63,33, 6€3 cTaTUCTHYKA
3Ha4ajHUX paziuka mehy rpymama (t=0,90, p>0,05). Hema cratucTuuku 3HauajHE pa3iuke
Hu Ha BpenHocT MAII-a mely rpymama (t=-0,27, p>0,05) u 3a MT rpymny uznocu 82,50, a
3a THU rpyny npoceuna Bpennoct MAII-a uznocu 85,00. [Ipoceuna BpeaHoCT caTypauuje
y 00e rpyme je camuna (t=-3,00, p>0,05) u 3a MT rpyny usznocu 98,50, mok je 3a TLU
rpymny 100,00. Crenen cepanuje koa ode aHanmu3upaHne rpyme je uctu u uznocu 2,00. bpoj
pecnmpaiiija je 0e3 CTaTUCTHYKHM 3HA4YajHUX pas3lidka y JBe aHamusupane rpymne (t=0,37,
p>0,05). IIpoceuan Opoj pecrniuparnuja y MT rpynu u3nocu 15,00 mok je oBaj mpocek y
THHA rpynu 14,00.
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Pesynrare mocne 20-or MuHYyTa y3uMamo ca Pe3epBOM jep Cy MEpPEHH Ha CBera

HCEKOJIMKO HCIITMTaHHKA.

4.2.3. Iloc/sie KOJIOHOCKOMMje

JIECKpUNITUBHM TapaMEeTpU KIMHUYKUX KapaKTEpUCTUKAa HEMOCPEIHO II0CIIe
KOJIOHOCKOTHM]j€ KOJ HaIllMX IalyjeHara y OJHOCY Ha IOCMAaTpaHy Ipyly MpHKa3aHe Cy Y

Tabenu 6poj 33.

Tabena Opoj 33. JIeCKpUNITUBHM MapaMeTpy KIMHUYKHX KapaKTEPUCTHKA HEMOCPEIHO

nocje KOJOHOCKONHM]je KO/ HAIllMX MalijeHara y OJHOCY Ha TOCMaTpaHy IpyIy

Obenexja I'pyna N ApuTMeTHYKA SD t p
cpeauHa
MyJIC-HEMOCPEIHO Mocie MT 45 73,16 11,04 1891 0.062
KOJIOHOCKOTIHje TIM 45 68,78 10,93 ’ '
CHCTOJIHM IPUTHUCAK- MT 45 102,00 11,20
HENOCPEHO TMOCIIE -3,494 0,001
KOJIOHOCKOMHUje TOU 45 109,56 9,22
JHMjaCTOJHU NPUTHCAK- MT 45 71,11 8,59
HEMOCPeaHO Mmocjae -1,377 0,172
KOJIOHOCKOMHUje TN 45 7344 7,45
MAH'HeHOCpeHHO mocJjie MT 45 86'56 9'28 -2.844 0.006
KOJIOHOCKOTHje TN 45 91,50 7,06 ’ '
caTypanuja-HernocpeaHo mocjie MT 45 98,93 184 -1.420 0.159
KOJIOHOCKONHje TLU 45 99,36 0,77 ’ '
CTeleH celaluje-HelmoCPeIHo MT 45 2,00 0,00 / /
nocJjie KOJOHOCKOMUje TLU 45 2,00 0,00
0poj peciupanuja-HenocpeaHo MT 45 1511 3,03 3.278 0.001
nocJjie KOJIOHOCKOIMUje TIH 45 13,29 2,17 ' '

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmandapoua desujayuja, t — mmecm; p - CMAMUCMUYKA 3HAYATHOCT

JIECKpUNITUBHM TapaMETpU KIMHUYKUX KapaKTEpUCTUKAa HEMOCPEIHO I0CIIe
KOJIOHOCKONHM]j€ KOJ HaIllMX Mal{jeHara y OJHOCY Ha IOCMaTpaHy TpyIy NpHKa3aHe Ha

rpadukony 0poj 26.
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I'padpuxon 6poj 26. /leCKpUNITUBHU MMapaMETPH KIMHUYKUX KapaKTEpUCTHUKA HEMOCPEIHO

rocJie KOJIOHOCKOIIM]je KO/ HalluX MalyjeHaTa y OJHOCY Ha TOCMaTpaHy IpyIy

BpeHHOCTH nmapamMeTapa HellocpeaHoO I10C.J1¢ KOJ]OHOCI'\‘OHHje
\ =001 98,93
73.16 '-
I [ p=0.01"
Iy ¢ CHCTOJTHHI ITH) aC TOTHH MATII caTypaigja CTEreH \‘6poj""r
MPHTHCAK MPHTHCAK cenarje pecImHp aLije
T'pyna
T =—MT IIpurasare cv apuimenitiyke cpeotite

MepeHe Cy BpemHOCTH IapaMerapa: IyJC, CpeAlmU apTepPHjCKH TPUTHCAK,
caTypanuja, CTeTeH ceaaluje u Opoj pecnupalnja HEmoCpeHO ocie KoJIoHOCKonuje. IBe
aHanmu3upane rpymne nopehene cy T TecTom 3a BenHMKe HE3aBHCHE Y30pKE€ HAa MEPEHUM
napameTpuma.

JloOujeHn pe3yiaTaTd TMOKa3zyjy Ja TIOCTOj€é CTAaTHUCTHYKK 3Ha4ajHE pa3jIuke
HETIOCPEIHO TOC/Ie KOJIOHOCKOIHUjEe M paslIMKe C€ jaBJjbajy y o0e rpyme MamnujeHara y
BPEIHOCTUMA CUCTOJIHOT KpBHOT mputucka (t=3,49, p=0,001), MAII-a (t=2,84, p=0,006) u
Opoja pecnupanuja (t=3,27, p=0,001). Cucronau mpurucak umu je kox TIU rpyme
(109,5 mmHg), takohe u MAII (91,5 mmHg) nok je O6poj pecnupamnuja Behu kogq MT
rpyne (15,11).

Ha ocranuMm mnapamerpuma MEpeHHMM  HEMOCPEIHO TOcjie KOJIOHOCKOIICKE
npoleype HUCY 3a0eneXeHe CTaTUCTUYKHY 3HauajHe pasnuke. [Ipoceyna BpeqHoCT myrnca
3a MT rpyny ussnocu 73,16, a uamMepena npoceuna BpegsHoct y THHW rpynu usHocu 68,78.
OBa pasnmuka HUje cTaTUCTHYKK 3HadajHa (t=1,89, p>0,05). Ilpocex wu3mMepeHOT
nujactonHor putrcka y MT rpynu uzHocu 71,11, gok je nmpocek y TIU rpymnu 73,44, 6e3
CTaTHCTYKM 3Ha4yajHUX pasznuka mehy rpymama (t=-1,37, p>0,05). Hema cratuctuuku
3HauYajHE Pa3JIMKe HU Y BPEAHOCTHMA carypanuje mely rpymama (t=-1,42, p>0,05) u 3a MT
rpyny u3zHocu 98,93, a THW rpymy mpocedna BpemHOCT caTypanuje u3Hocu 99,36.

N3mepeH creneH cenanuje je uctu y ode rpyme u uzHocu 2,00.
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JIECKpUINITUBHY TNapaMeTpU KIMHAYKUI KapakKTepUCTUKA S5 MHUHYyTa TOCIe
KOJIOHOCKOTIHj€ KOJI HAIllMX MalfjeHara y OJHOCY Ha MOCMAaTpaHy Tpymy MpHUKa3aHe Cy y

Tabenu 6poj 34.

Tabena 6poj 34. JleckpunTHBHYU MapaMeTPH KIMHUYKUT KapaKTEPUCTUKA 5 MUHYTA MOCTIE

KOJIOHOCKOTH]j€ KOJI HaIllMX MalfjeHaTa y OHOCY Ha ITOCMaTpaHy IpyIy

Apurme
Obenexja I'pyna N THYKA SD t p
cpeamHa
MyJIC-T0CIIe KOJIOHOCKOTHje Mocie MT 45 75,87 11,80 1581 0.117
5 mun TIH 45 7173 1297 ' ’
CHCTOJIHM NPUTHCAK-TIOCTIE MT 45 109,89 11,51 0768 0.444
KOJIOHOCKOMNHje mocJae 5 MUH TN 45 111,56 8,91 ’ '
JAMjACTOJIHH NMPUTHCAK-TIOCIIE MT 45 74,44 7,25 -0.459 0.648
KOJIOHOCKONHUje nocjie S MuH T 45 75,11 6,53 ’ '
MAII-nocjie KOJTOHOCKOMNHje mocie MT 45 92,17 8,91 0,693 0.490
5 Mmun TLU 45 93,33 6,93 , ’
caTypanmuja-nocie KOJIOHOCKOMMje MT 45 97,20 194 29211 0.030
nocsie 5 MuH TN 45 98,00 1,46 ’ ’
CTeleH celanuje-Tmociie MT 45 3,82 1,03 1478 0.143
KOJIOHOCKOTIHje mocJie 5 MHH TN 45 413 0,97 ' '
6poj pecimpamuja-nocie MT 45 15,64 2,81 1.901 0.061
KOJIOHOCKONHje mocae 5 MUH TN 45 14,58 2,51 ' '

N - 6poj ucnumanuxa,; SD - cmandapowna desujayuja, t — mmecm; p - CMAMUCIMUYKA 3HAYAJHOCT

JICCKpUIITUBHY TIapaMETPU KIMHUYKUX KAPAKTEPUCTHKAa S MHUHyTa II0CIe
KOJIOHOCKOTH]j€ KOJI HalllUX IMalfjeHara y OJHOCY Ha ITOCMaTpaHy IpyIy MpHUKa3aHe Cy Ha

rpadukony 0poj 27.



I'paduxon 0poj 27. JIeCKpUNITUBHU MapaMeTpy KIMHHUYKUX KapaKTEPUCTHUKA 5 MHHYTa

rocJie KOJIOHOCKOIIM]je KO/ HallNX MalyjeHaTa y OJHOCY Ha TOCMaTpaHy IpyIy

BpeanocTi napaMerapa nmocje KoJI0HOCKOMHje, MOcIe 5 MUHYTA
109.89 /p=0,05",
75,87 74,44
3,82
313
Iy JIc CHCTOJHH ITHj ACTOJIHH MAII caTypariija CTereH opoj
TPHTHCAK TPHTHCAK cemarje pecrmpaLyije
T'pyna
e TIIT =——MT IIpuxasare cv apuimmemniige cpeotHe

MepeHe cy BpemIHOCTH TIapaMeTapa: IIyJC, CpeAmU apTepPHjCKH MPUTHCAK,
caTypanuja, CTeTeH cefaiyje u 0poj pecnupanuja 5 MUHYTa IMOCie KojJoHockonuje. JIBe
aHanmu3upane rpymne nopehene cy T Tecrom 3a BenHMKe HE3aBHCHE Y30pKe Ha MEPEHUM
napameTpuma.

JloOujeHn pe3ynTaTH TOKa3yjy Ja MOCTOje CTAaTUCTHYKH 3HAYajHE pas3liuKe S5
MUHYTa TIOCIIE KOJIOHOCKOIIMje W pa3liiKe ce jaBJkajy y o0e rpyrne mnamujeHara y
BpenHoctuma caytpanuje (t=2,21, p=0,030). Carypamuja je Beha je kom TIIM rpyme
(98,00) y ogrocy Ha MT rpymy (97,20). OBo je jenuHu MepeHU TIapameTap Ha Kome 5
MUHYTa TIOCJIe KOJOHOCKONHWj€ TIOCTOjU CTAaTUCTUYKK 3HayajHa pasnuka wmehy
aHAJTM3UUPAHUM Ipylama.

[Ipoceuna BpemHOCT myJica je cnuvHa y 00e ananusupane rpymne (MT - 75,87; THHU
- 71,73), nakie BpeAHOCTH ITyJica HUCY CTAaTHCTHYKHU 3HAYAJHO Pa3IMYUTE KO JBE TpyIe
(t=1,58, p>0,05). M3mepeH CUCTOTHU MPUTHCAK je 0e3 CTATUCTHYKH 3HAYajHUX pas3lIuKa
mehy rpynama (t=-0,76, p>0,05), mpocek 3a MT rpyny uzuocu 109,89, a 3a TIIU rpymy
111,56. IIpocex m3mepeHor mujactoiaHor mputucka y MT rpynu usnocu 74,44, nok je
npocek y THU rpynu 75,11, 6e3 cratucTHUKyM 3HaYajHUX paziuka mehy rpynama (t=-0,45,
p>0,05). Hema craTucTuyku 3Ha4yajHE pasivke HU Ha BpeaHoctn MAII-a mehy rpynama
(t=0,69, p>0,05) u 3a MT rpyny usHocu 92,17, a 3a TLHHH rpyny npocedyHa BpeIHOCT

MAII-a u3nocu 93,33. Crenen cemanuje je 06e3 CTAaTUCTUYKUA 3HAYajHUX pasiauka mehy
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rpynama (t=-1,47, p>0,05). I[Ipoceyna BpeaHOCT OBOT KIMHUYKOT mapameTpa y MT rpynu
n3Hocu 3,82, nok je mpocek y THU rpymu 4,13. bpoj pecnupanuja je 6e3 CTaTUCTUYKA
3HAUajHUX pas3nuka y J[Be aHammsupane rpyme (t=1,90, p>0,05). IIpoceuan 6poj
pecniupanuja y MT rpynu usHocu 15,64, 1ok je oBaj npocek y THHU rpynu 14,58.
JleCKpUNTHBHU MapamMeTpu KIMHUYKUX Kapaktepuctuka 10 wMuHyTa mocie
KOJIOHOCKOTH]j€ KOJl HAIllMX MalfjeHaTa y OJHOCY Ha MOCMAaTpaHy Ipymny MpHKa3aHe Cy y
tabenu 6poj 35.
TabGena Opoj 35. JleckpunTHBHM MapaMeTpu KIMHUUYKUX Kapakrtepuctuka 10 MuHyTa

1ocJie KOJIOHOCKOIIM]je KO/ HalllNX MalyjeHaTa y oJHOCY Ha TOCMaTpaHy IpyIy

Apurme
Obenexja I'pyna N THYKA SD t p
cpeauHa

MyJIC-T0CJIe KOJIOHOCKOTHje MT 45 74,62 12,35
2,482 0,015

nocJae 10 Mmun TN 45 68,78 9,85

CHCTOJTHH MPUTHCAK-TIOCTIE MT 45 110,78 10,55
-1,942 0,055

KOJIOHOCKOMNHje mocJjie 10 mun TN 45 114,56 7,67

AMjacTOJHH NPUTHCAK-TIOCTE MT 45 75,33 7,79
0,486 0,628

KOJIOHOCKOMNHUje mocJjie 10 mun TN 45 74,56 7,37

MAII-nocie ko10HOCKONHj€e MT 45 93,06 8,63
-0,922 0,359

nocJae 10 Mmun TN 45 94,56 6,68

caTypamnuja-mocie MT 45 96,98 2,37
-2,350 0,021

KOJIOHOCKOMNHUje mocJjie 10 mun TN 45 97,96 1,48

CTeleH ceanuje-mocie MT 45 5,00 0,00 / /

KoJIOHOCKonHje nociae 10 mun TIH 45 5,00 0,00

0poj pecnupanuja-mocie MT 45 15,47 2,11
pPoIp pati 0,873 0,385

KoJIOHOCKonHje nociae 10 mun TIH 45 15,07 2,24

N - 6poj ucnumanuxa,; SD - cmandapona desujayuja, t — mmecm, p - CMAMUCIUYKA 3HAYAJHOCTH

JleCKpUNTHBHU MapamMeTpu KIMHUYKUX Kapaktepuctuka 10 wMuHyTa mocie
KOJIOHOCKOTH]j€ KOJ HallMX MalMjeHaTa y OJHOCY Ha MOoCMaTpaHy Irpyny IMpHKazaHe cy Ha

rpaduxony 6poj 28.
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I'paduxon 6poj 28. JleckpunTHBHHM TapamMeTpu KIMHUYKHX KapakTepuctuka 10 muHyTa

rocJie KOJIOHOCKOIIM]je KO/ HallNX MalyjeHaTa y OJHOCY Ha TOCMaTpaHy IpyIy

BpeaHocTn napaMerapa moce KoJIoHocKkondje, mociae 10 munyTa

Iy JIC CHCTOJTHH THjac TOJIHI MATI caTypaLija CTereH opoj
TIPHTHCAK TIPHTHCAK CeTaLje pecrmip afije
I'pyma
e T[] = MT

Hpurasade cv apumveiniiyke cpectine

MepeHe cy BpeoHOCTH TapameTapa: MYJiC, CpPeImbU apTepUjCKH MPHUTUCAK,
caTypanuja, CTeleH cenaiuje u 0poj pecnupanuja 10 muHyTa mocie KojoHockonuje. JlBe
aHanmu3upane rpymne nopehene cy T Tecrom 3a BelMKe HE3aBHCHE Y30pKe Ha MEPEHUM
napaMeTpuma.

JloOujeHu pe3ynTaTH MOKa3yjy Ja IOCTOje CTAaTHCTUYKU 3HavajHe paznuke 10
MUHYTa TIOCJI€ KOJOHOCKOINHjE U pas3liiKe Cce jaBjhajy o0e Tpyle TnaiujeHara y
BpenHoctuma mynca (t=2,48, p=0,015) wu carypammje (t=2,35, p=0,021). IIpoceuna
BpeaHocT mynca 3a MT rpyny je 74,62, nok je y THU rpynu 68,78. Cartypanuja je Beha
kox THU rpyne (97,9) y onnocy Ha MT rpyny (96,9).

N3mepeH cHUCTONMHM TNPUTHCAK je 0e3 CTAaTUCTUYKM 3HAYajHUX pa3inka Mehy
rpymnama (t=-1,94, p>0,05), mpocek 3a MT rpymy usnocu 110,78, a 3a TLIU rpymy 114,56.
[Tpocex m3mepenor aujactonHor nputucka y MT rpynu usnocu 75,33, HOK je mpocek y
THU rpynu 74,56, 6e3 cTaTUCTUYKH 3HAYajHUX pasznuka mehy rpymama (t=0,48, p>0,05).
Hema cratuctuuku 3HauajHe pasinuke Hu y BpenHoctu MAII-a mehy rpymama (t=-0,92,
p>0,05) u 3a MT rpyny usznocu 93,06, a 3a TIU rpyny nmpoceuyna Bpemnoct MAII-a
u3Hocu 94,56. Usmepen cremen cemanuje je uctu y obe rpyme u mzHocu 5,00. Bpoj
pecnmpaiija je 0e3 CTaTUCTHYKHM 3HA4YajHUX pas3lidka y JBe aHamusupane rpymne (t=0,87,
p>0,05). IIpoceuan 6poj pecriupanuja y MT rpynu uznocu 15,47, ok je oBaj mpocek y
THHA rpynu 15,07.
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JleCKpUNTUBHU TapaMeTpyu KIUHUYKWAT KapakTepuctuka 30 MuHyTa mocie
KOJIOHOCKOTIHj€ KOJI HAIllMX MalfjeHara y OJHOCY Ha MOCMAaTpaHy Tpymy MpHUKa3aHe Cy y

tabenu 6poj 36.

Tabena 6poj 36. /leckpunTuBHU MapaMeTpu KIMHUYKWAX KapakTepucthka 30 MuHYyTa

nocje KOJOHOCKONHM]je KO/ HAIllMX MalijeHara y OJHOCY Ha ITOCMaTpaHy IpyIy

Apurme
Obenexja I'pyna N THYKA SD t p
cpeanHa

MyJIC-T0CJIe KOJIOHOCKOTHje MT 45 69,69 10,82
2,214 0,029

nocae 30 Mun T 45 65,11 8,68

CHCTOJIHH MPHUTHCAK-TIOCIE MT 45 113,67 11,94
-0,362 0,718

KOJIOHOCKomHuje mocjae 30 MuH T 45 114,44 8,06

AUjacTOJHH NPUTHCAK-TIOCIE MT 45 75,22 7,46
-0,074 0,942

KOJIOHOCKomHje mocjae 30 MuH THU 45 75,33 6,86

MAII-nocjie KOJIOHOCKOMMje MT 45 94,44 9,18
-0,267 0,790

nociae 30 Mmun TN 45 94,89 6,33

caTtypanuja-mocJie MT 45 96,80 2,69
-2,065 0,042

KOJIOHOCKONMje mocJie 30 MuH THOU 45 97,80 1,82

CTelleH cealuje-mocie MT 45 5,00 0,00 } }

KOJIOHOCKONMje mocJie 30 MuH THOU 45 5,00 0,00

0Opoj pecnupanmja-mocae MT 45 15,82 1,80
porp pattiy -0,353 0,725

KOJIOHOCKONMje mocJie 30MuH THOU 45 15,96 1,78

N - 6poj ucnumanuxa,; SD - cmandapowna desujayuja, t — mmecm; p - CMAMUCIMUYKA 3HAYAJHOCT

JIeCKpUNITUBHM TapaMeTpu KIMHUYKUX Kapakrepuctuka 30 MuHyTa 1ocie
KOJIOHOCKOTH]j€ KOJ HallMX MalHjeHara y OJHOCY Ha MOoCMaTpaHy rpyny IMpHKazaHe cy Ha

rpadukony 6poj 29.
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I'paduxon 6poj 29. JleckpunTHBHM NapamMeTpu KIMHUYKHX KapakTtepucTuka 30 MuHyTa

rocJie KOJIOHOCKOIIM]je KO/ HallNX MalyjeHaTa y OJHOCY Ha TOCMaTpaHy IpyIy

BpeaocTi napamerapa nocjie KoJioHocKomije, mocie 30 MuHyTa

- 05
poos

15.82
I T T T T T T .—\
Iy e CHCTOMHI TTHjacTOJTHI MATI caTyparfja CTeTIeH 6poj
MPHTHCAK MPHTHCAK cemallije  pecrmparfije
T'pyna

e TI(]] =—=MT

IIpurasane cv apummeniiigke cpeotne

MepeHe Cy BpemHOCTH IapaMerapa: IMyJC, CpeAlU apTepPHjCKH TPUTHCAK,
caTypalnuja, CTeIleH cenaiuje u 0poj pecnupanuja 30 MuHyTa MOCie KoJIoHOCKonuje. JIBe
aHanu3upane rpymne nopehene cy T Tecrom 3a BenHMKe HE3aBHCHE Y30pKE€ HAa MEPEHUM
napameTpuma.

JloOujeHn pe3ynTatv IMOKa3yjy Ja IMOCTOj€ CTaTUCTHYKW 3HaudajHe pasziuke 30
MUHYTa TIOCJI€ KOJOHOCKOINHjE U pas3liuKe Cce jaBjhajy o0€ Tpyle TnaidjeHara y
BpeaHocTuMa mynca (t=2,21, p=0,029) u carypanuje (t=2,06, p=0,042). [lync je Behu xox
MT rpyme (69,6) y ognocy Ha THU rpymy (65,11). Carypamuja je Beha xox TLU rpyme
(97,8) y omnocy Ha MT rpyny (96,8).

N3mepeH CcHUCTONMHM TNPUTHCAK je 0e3 CTAaTUCTUYKM 3HAYajHUX pa3iuka Mehy
rpynama (t=0,36, p>0,05), mpocek 3a MT rpymy uzHocu 113,67, a 3a THU rpyny 114,44,
ITpocek m3mepenor aujactosHor mputucka y MT rpynu usnocu 75,22, 10K je MpoceK y
THUW rpynu 75,33, 6e3 cTaTUCTHUKK 3Ha4YajHUX pasiuka mehy rpynama (t=0,07, p>0,05).
Hema cratuctuuku 3HauajHe pasinuke Hu y BpenHoctu MAII-a mehy rpymama (t=-0,26,
p>0,05) u 3a MT rpyny uszHocu 94,44, a 3a TIHU rpyny mpoceuyna Bpemnoct MAII-a
uzHocu 94,89. Usmepen cremen cemanuje je uctu y obe rpyme u mzHocu 5,00. Bpoj
pecriupanyja je 0e3 CTaTUCTHYKM 3HAYajHUX pa3liMKa y JIB€ aHalu3upaHe rpymne (t=-
0,35,p>0,05). [Ipoceuan 6poj pecriuparuja y MT rpynu u3nocu 15,82, 10K je oBaj Mpocex
y THHU rpynu 15,96.
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JleCKpUNTUBHU MapamMeTpu KIMHUYKUX KapakTtepuctuka 60 MuHyTa mocie
KOJIOHOCKOTIHj€ KOJI HAIllMX MallfjeHaTa y OJHOCY Ha MOCMAaTpaHy Tpymy MpHUKa3aHe Cy y

tabenu 6poj 37.

Tabena 6poj 37. JleckpunTuBHU MapaMeTpy KIMHUYKWAX KapakTepucThka 60 MuHYyTa

nocje KOJOHOCKONHM]je KO/ HAIllMX MalfjeHara y OJHOCY Ha TOCMaTpaHy Ipyiy

Obenexja I'pyna N s SD t p
cpeauHa
myJIc-Toc/Ie KOJIOHOCKOMHje MT 45 67,11 10,16
nocJe 60 Mmun TN 45 61,71 8,37 2,752 0,007
CHCTOJTHH MPHUTHCAK-TIOCTE MT 45 115,00 7,61
KOJIOHOCKOMHje mocjae 60 MuH THU 45 115,67 5,60 -0,473 0,637
JAHjaCTOJHH MPUTHCAK-TIOCIe MT 45 78,00 3,90
KOJIOHOCKOMHje mocjae 60 MuH THU 45 76,78 4,67 1,348 0,181
MAII-nocJjie KOJIOHOCKOTHje MT 45 96,50 5,29
nmocje 60 Mmun THU 45 96,22 4,18 0,276 0,783
caTypaiuja-mociie MT 45 97,24 2,13
KOJIOHOCKOMHje mocjae 60 MuH T 45 98,40 151 -2,963 0,004
CTelNeH cexaluje-mociae MT 45 5,00 0,00
KOJIOHOCKONHje mociie 60 MmuH T 45 5,00 0,00 / /
0poj pecniupanuja-mocie MT 45 15,78 1,61
KOJIOHOCKOMHUje mocJjie 60 mun THOU 45 15,73 1,74 0,126 0,900

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmandapoua desujayuja; t - m mecm; p - CIMAMUCMUYKA 3HAYATHOCT

JleCKpUNTHBHU MapamMeTpu KIMHUYKUX KapakTtepuctuka 60 MuHyTa mocie
KOJIOHOCKOTIH]j€ KOJI HalllUX MMalfjeHara y OJHOCY Ha IMOCMAaTpaHy IpyIy MpHUKa3aHe Cy Ha

rpaduxony 6poj 30.



I'paduxon 6poj 30. JleckpunTHBHM TapamMeTpu KIMHUYKHX KapakTepucTuka 60 MuHyTa

rocJie KOJIOHOCKOIIM]je KO/ HalllNX MalyjeHaTa y OJHOCY Ha TOCMaTpaHy IpyIy

Bpeanoctu napaMerapa nocJie KoJloHOCKomnuje, mocjiae 60 MuUHyTa

pooor

Iy JIc CHCTOJHH ITHj ACTOJIHH MAII caTypariija CTereH opoj
MPHTHCAK MPHTHCAK cefarLje pecrmpainije
T'pyna
T[] =——MT IIpurasare cv aprinveniygke cpeotide

JloOujeHn pe3ynTatd TOKa3zyjy Ja OCTajy CTaTHCTHYKH 3HavajHe pasiauke 60
MUHYTa TIOCJIe€ KOJIOHOCKOTHje y BpemHoctuMa mynca (t=2,75, p=0,007) u caryparmuje
(t=2,96, p=0,004). ITync je Behu xox MT rpymne (67,11) y oqrocy Ha TIHHU rpymy (61,71).
Cartypanuuja je Beha xog TLU rpyne (98,4) y ongrnocy Ha MT rpyny (97,24).

N3mepeH cUCTOJIHM MPUTHCAK je 0€3 CTAaTUCTHUYKHY 3HA4YajHUX pasiuka Mehy rpymnama
(t=-0,47, p>0,05), mpocek 3a MT rpymy uznocu 115,00, a 3a TIHU rpyny 115,67. TIpocek
u3MepeHor aujactonHor nputucka y MT rpynu uznocu 78,00, nok je mpocek y TLHU rpymnu
76,78, 6e3 craTHCTHMUYKM 3HA4YajHUX pa3nuka Mmelhy rpymama (t=1,34, p>0,05). Hema
CTATUCTUYKHU 3HauYajHE pasnuke HU Ha BpeaHoctu MAII-a mehy rpymama (t=0,27, p>0,05)
u 3a MT rpyny uznocu 96,50, a 3a THU rpyny npoceuna Bpeanoct MAII-a n3nocu 96,22.
N3mepen crenen cenanyje je uctu y obe rpymne u u3nocu 5,00. bpoj pecniupanuja je 6e3
CTaTUCTHYKU 3HAYajHUX pasjuka y JBe aHanusupasne rpyne (t=0,12, p>0,05). IIpoceuan

Opoj pecniupanuja y MT rpynu uznocu 15,78, nox je oaj mpocek y THU rpymu 15,73.

4.3. Ocra/iM HexXe/beHHU Jorahaju TOKOM U ocJie KOJIOHOCKOMHje

VYyectasocTd KOJ HAIMX TalMjeHaTta J00MjeHe YKpINTameM Tpyna 10 METOId

cejalyje U 1ojaBy KalllJba MpuKa3aHe cy y Tabenu 6poj 38.
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Tabena 6poj 38. YyectasocT KOJ HaIIUX TMalyjeHaTa JOOUjEHE YKPIITamEeM Ipyra o

METOM CeNIallHje U MOjaBH Kalljba.

Kawmasp
Yxkynno
He Hda
f 0 45 45
MT
% 0% 50,00% 50,00%
I'pyna
f 0 45 45
ToHU

% 0% 50,00% 50,00%

f 0 90 90

YkynHo

% 0% 100,00% 100,00%

f - ¢ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam
=/ df=/, p=/

JlobujeHn pe3yiTaTH YKpIITamka Y4YecTAIOCTH HAIIMX MalMjeHaTa M0 METOAH
celainyje W IOjaBU KallJba MOKa3yjy Aa uiaMmely rpyma pasiuke He MocToje. 3ampaso,
KalllaJb c€ HHUje MO0jaBMO HU Koj jemHor mamnujenta. Crtora, crpoBoleme CTaTHCTHYKOT
TecTa HUje Ouio moryhe.

VYdecTanocTd KOJI HAaIIUX MalfjeHata NoO0ujeHe YKpUITamkeM TIpyna M0 METOAU
celalyje 1 MojaBy IITYyLamka MpuKa3aHecy y Tabemnu 6poj 39.

Tabena 6poj 39. YyectasocT KOJa HaIIUX TMalMjeHaTa JOOUjEHE YKPIITAmEM Tpyra o

METOM CeNallHje W MOjaBH MITYIarba.

Mtyname
Yxkynno
He Hda

MT f 43 2 45

% 49,40% 66,70% 50,00%
I'pyna

THH f 44 1 45
% 50,60% 33,30% 50,00%

ViymHo f 87 3 90

%  100,00%  100,00% 100,00%

f - ¢ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

$?=0,345, df=1, p=0,554

VYyecTasocTd KOJI HalmIuxX TalMjeHaTa J00WjeHe YKpIITakbeM Tpyma 1Mo METOId

cejalyje u 1ojaBy MTyllamka MpruKa3aHne ¢y Ha rpadukony o6poj 31.
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I'padukon 6poj 31. YuecranocT Ko HAIIMX TaIMjeHaTa TOOW]EeHE YKPIITAkHEM IpyIia 1mo

METOM CeMallHje U MOjaBH MITYIakba.

66,70% I

33,30%|

ITymame

uJTa
MHe

JloOujeHn pe3yaTaTd yKpIITama Y4YeCTaJIOCTH HAIIMX TaldjeHaTra M0 METOIH

cejalyje v MojaBy IITyIamka MoKa3yjy 1a udMel)y rpyra He MoCTOjyu CTaTUCTUYKK 3HavyajHa

paszmuka (¥*=0,345, df=1, p>0,05). Camo kon nBa manujenta u3z MT rpyme u ko jegHor

narujeata u3 THU rpyme je 3a0enexxeHo mTylame.

VYyecTasocTd KOl HamuxX TalMjeHaTa M00WjeHEe YKPIITakbeM Tpymna 1Mo METOId

celanyje ¥ IpUMEHH MaHeBapa MpHuKaszaHe cy y Tabdemu 6poj 40.

Ta6ena 6poj 40. YuecTanocTu Ko HAIMX MalyjeHaTa J00MjeHe YKPIITamheM Ipyra 1o

METOIH cej:[aunje " IpUMCHU MaHCBapa.

MasneBpu
be3 MMoauzame IloBehame . AMO0y  UHTYOan Yiynuo
Epsgej .
MaHeBapa Buanne  nporoka O, fanon nja

MT f 44 1 0 0 0 0 45

% 97,80% 2,20% 0% 0% 0% 0% 100,00%
I'pyna
f 45 0 0 0 0 0 45
TOU

% 100,00% 0,00% 0% 0% 0% 0% 100,00%

f 89 1 0 0 0 0 90

Yxynno

% 98,90% 1,10% 0% 0% 0% 0% 100,00%

f - @ppexsenyuja (6poj ucnumanura); % - npoyenam

»*=1,01, df=1, p=0,315
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VYyecTasocTd KOJI HalmIuxX TalMjeHaTa M0OWjeHe YKpIITakbeM Tpymna 1Mo METOIu

celalyje U NpUMEHH MaHeBapa MpHKa3zaHe ¢y Ha rpadukony 6poj 32.

I'padpukon 6poj 32. YuecTanocTy KoJ1 HAIIMX MaljeHaTa JoOHjeHe YKPIITamkeM rpyma mo

METOM Ceallrje ¥ MPUMEHH MaHeBapa.

O bes maHeBapa

OTIomir3ame BHITHLIE
ITosehamwe
MpOTOKA

O Epeej
AmMOy OanoH

| p=0.05 ‘

T'pyna

JloOujeHn pe3ynTaTH YKpINTama Y4YeCTallOCTH HAIUX TaljeHara 1Mo METOI!
celamnyje W MPUMEHH MaHeBapa IMoKa3yjy Ja u3Mel)y rpyma He TOCTOJH CTaTUCTHYKH
3HauajHa paznuka (x*=1,01, df=1, p>0,05). Haume, 97,8% ucnuranuka MT rpyne je 0e3
MaHeBapa, a y oksupy T rpyne wux 100%. [Toamxke ce BuIMIla caMo jeTHOM MAlUjeHTY
y okBupy MT rpyme. Octanmux maHeBapa (moBehame MPOTOKAa KUCEOHUKA, TIACHPAEHE

epBeja, mpuMeHa am0y - 6aioHa U MHTYyOaIuja) Hyuje Ouo.
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JuctpuOyija HamuMx TalyjeHara M0 MPUCYCTBY MYKE HEMOCPEIHO IOCIe

KOJIOHOCKOTIHj€ TIpUKa3aHa je y tabenu 6poj 41.

Ta6ena 6poj 41. JQuctpuOynuja HAMMX TalMjeHaTa MO MPUCYCTBY MYKE HEMOCPEIHO

II0CJIC KOJIOHOCKOHI/Ije

Myka
YkynHo
HMma Hema
f 43 2 45
MT
% 49,40% 66,70% 50,00%
I'pyna
f 44 1 45
T

% 50,60% 33,30% 50,00%

f 87 3 90

Yxkynno

% 100,00% 100,00% 100,00%

f - @pexsenyuja (6poj ucnumanura); % - npoyenam

1°=0,345, df=1, p=0,554

JuctpuOyiyja HamuMx TalyjeHara M0 MPUCYCTBY MYKE HEMOCPEIHO IOCIe

KOJIOHOCKOTIIH]j€e MPUKa3aHa je Ha rpadukony opoj 33.

I'pajuxon 6poj 33. JuctpuOynurja HaMIKX MalyjeHara mo MPUCYCTBY MyKe HETOCPEIHO

II0CJIC KOJIOHOCKOHI/Ije
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JloOujeHn pe3ynTaTd YyKpIITamkba ydecTajJOoCTH HaIlIuX TMalldjeHara 1o METOIU
cealyje U MojaBu MyKe HEMOCPETHO MOCie KOJIOHOCKOIH]je TIOKa3yjy aa udmely rpymna He
MOCTOj€ CTAaTUCTHYKM 3HauajHe pasnuke (y>=0,345, df=1, p>0,05). Camo xom nBa
nanujerta u3 MT rpyne u xon jenHor nauujenta u3 TLU rpyme mocroju MydHHHA Kao

HEXEJbEHO JIe]CTBO.

Juctpubylyja HaIIMX MalMjeHaTa Mo MPHUCYCTBY moBpahama HEMOCPEeTHO Mocie
KOJIOHOCKOTIH]j€ TIpUKa3aHa je y Tabenu 0poj 42.
Tabena Opoj 42. Jluctpubynmja HAIMMX MaldjeHaTa 10 TPHCYCTBY TMoBpahama

HCMIOCPCAHO ITOCIIC KOJIOHOCKOHI/Ij €

IloBpahame
Yxkynno
Hema HNma
f 0 45 45
MT
% 0% 50,00% 50,00%
I'pyna
f 0 45 45
TOHU

% 0% 50,00% 50,00%

f 0 90 90

YkynHo

% 0% 100,00% 100,00%

f - pexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenamy?=/, df=/, p=/

JoOujeHn pe3ynTatv yKpIITamka YYECTAJIOCTH HAIMX TaldjeHara 10 METOAHN
celamyje U MmojaBu noBpahama HEMOCPEAHO IOCiE KOJOHOCKOMHMjE IMOKa3yjy Ja u3Mehy
rpyra He MOCTOje CTAaTUCTUYKHU 3HayajHe pasziuKe. 3arpaBo, moBpahame ce HHje M0jaBUIIO
HU KOJ JeIHOT TanujeHTta u3 o6e rpymne. CrpoBoleme CTaTHCTHYKOT TecTa HHUje OMII0

OIIpaBJIaHo.

4.4. HWHTpaBeHCKa NpUMeHa JIeKOBa

JIeCKpUTITUBHY MOJAIM IPUMEHEHUX 1032 Tporodoia y 60ayCcy U TUTPALH]OM Y

MT rpynu u ykynsa go3a nponogona TLHH npukazana je y Tabenu 6poj 43.
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Tabena 6poj 43. JleckpunTUBHU TMOJAIM TMPUMEHEHUX 103a mporodona y Oomycy u

tutpanjoM y MT rpynu u ykynHa go3a nponodoina TLA

I'pyna Ooenexje N ApuTMETIIKA SD
cpeanHa

Iponodo.a-6oayc no3a (mg) 45 40,00 17,14
MT Iponodgoa-rurpanujom (mg) 45 115,78 49,12
YxynHa no3a nponodgoa 45 155,78 52,63

IMponodo.a-6o0ayc n103a (mg) / / /

THHU Mponodoa-rurpauujom (mg) / / /
YxynHa no3a nponodgoa 45 148,98 58,46

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmanoapona desujayuja

[Tpoceuna no3a nponodona y 6omycy 6mna je 40 mg, a tutparujom 115,7 mgy MT
TpyIU MaldjeHara.
VYkynHa npoceyna fo03a nponodona y MT rpynu uznocuna je 155,7 mg, 1ok je y

THU rpynu nznocuna 148,9 mg.

Jleckpunpja yKymHO TpUMEmeHux pgo3a mpomodora y MT u THU rpynum
npuKa3aHa je y Tabenu 0poj 44.

Ta6ena 6poj 44. [leckpunuuja yKynHo npuMemneHux no3a nponogona y MT u THU rpynu

ApuTMeTHYKA

Obenexje I'pyna N SD t p
cpeAuHa
MT 45 155,78 52,63 0.580 0.563
IIponodoa-ykymHa go3a (m ) )
porogo-yKy (mg) TCI 45 148,98 58,46

N - 6poj ucnumanuxa; SD - cmandapona desujayuja; t — m mecm; p - CMAMUCMUYKA 3HAYATHOCTN

He nocroju cratuctuuku 3Havyajua pasiuka usmehy MT u TLU rpyne no nutamy
ykynHe no3e nponogona (t=0,580, p>0,05) yrBpheno je T Tecrom 3a BelHKe HE3aBUCHE
y30pKe. YKymHa npocedyHa jno3a npornodona y MT rpynu uzHocuna je 155,7 mg, nok je y

THHW rpynu usnocuna 148,9 mg.
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Heckpuryja npahene KoHueHTTpauuje nponodona y mo3ry (ug/ml) nmo munyry
[IMJHAaHO KOHTPOJINCAHOM MH(PY3HjOM MpHKa3aHa je y Tabenu 6poj 45.
Tabena 6poj 45. Jleckpuniyja npahene KoHIIEHTpalHje Mponodoiia y MO3Ty

(ug /ml) mo MUHYTY HMJbaHO KOHTPOJIUCAHOM HH(Y3H]jOM

Hponodoa (ug /ml)

Bpeme ApuTMeTHYKA
(MuHYT) N Min Max cpeanHa SD
0-1 45 2,5 2,5 2,5 0
1-2 45 0 3,5 2,54 0,55
2-3 45 2 3,5 2,76 0,51
3-4 45 2 4 2,94 0,58
4-5 43 1,5 4,5 3,07 0,57
5-6 42 1 3,5 3,04 0,5
6-7 35 1 4 3,03 0,58
7-8 30 1 4 3,05 0,56
8-9 25 2,5 4 3,04 0,48
9-10 25 2,5 4 3,12 0,53
10-11 25 2 4 3 0,5
11-12 19 2 3,5 2,92 0,45
12-13 18 2 3,5 2,94 0,48
13-14 17 2 3,5 2,88 0,55
14-15 16 2 4 3 0,61
15-16 12 2 4 2,83 0,75
16-17 5 2 4 3,4 0,82
17-18 5 2 3,5 3,2 0,67
18-19 5 2 3,5 3,2 0,67
19-20 3 2 3,5 3 0,87
20-21 3 2 3,5 3 0,87
21-22 3 2 3,5 3 0,87
22-23 3 2 3,5 3 0,87
23-24 1 2 2 2 /
24-25 0 / / / /
25-26 0 / / / /
26-27 0 / / / /
27-28 0 / / / /
28-29 0 / / / /
29-30 0 / / / /

N - 6poj ucnumanuxa, SD - cmanoapona desujayuja;, Min - MUHUMATHA 6PEOHOCT HA Y30PKY,

Max - maxcumanna epedHocm Ha y30pKy

Jeckpunmuja npaheHe kouieHTpanuje mpomnodonay mo3ry (ug/ml) mo muHyTY

UJbaHo—, target” konTponucanom nH(My3UjoM NpuKa3aHa je Ha rpadukony 6poj 34.



I'padukon 6poj 34. [deckpunimja npahene koHneHTpauje npornodona y mosry (ng/mil),
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[Ipuka3 pacmona npaheHe KoOHIEHTpauuje Mpornodoia HUIbAHO KOHTPOJIHCAHOM
uHpY3MjoM TpHKa3aH je y Tabenu 6poj 46.
TaGena Opoj 46. Ilpuka3z pacrnona mnpaheHe KOHIEHTpanuje Mporodoia IUbaHO

KOHTPOJINCAHOM HH(]Y3HjoM

ApuTMeTHYKA
Oobeexje N Min Max cpeauHa SD
Monogoa(ug /ml) 45 1 4,5 2,93 0,27

N - 6poj ucnumanuxa,; SD - cmanoapona desujayuja; Min - munumanna epednocm Ha y30pKy, Max -

MaKCUMania 8peoHocm Ha y30pKy

[TaniujerTy cy noOWjamud MHJBAHO KOHTPOJUCAHOM HWH(QY3UjoM mpomnodoa y
nmpoceyHoj a03u ox 2,93+0,27 ug/ml.

Pacrion npahene konnenTparuje mpomnodoia MubaH0 KOHTPOIUCAHOM HHY3U]jOM
je 0] MUHUMAITHO MTPUME-EHE 03¢ mporodora koja je omma 1 ug/ml, 1o makcumanue go3e

Koja je uznocuia 4,5 ug/ml. Bpennoctu cy aare 3a meo yzopak (N=45).

Juctpubyiuja Hammx OojecHuKa mo ynorpedu munazonama y MT u THU rpynu,

npuKaszaHa je y rabenu 6poj 47.
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Tabena 6poj 47. Jluctpudyiuja npumMemeHux ao03a muaazonama y MT u THU rpynu

Mupgazoaam (Mg)

Yxkynno
2 3
f 18 27 45
MT
% 40,00% 60,00% 100,00%
I'pyna
f 21 24 45
TOHU
% 46,70% 53,30% 100,00%
f 39 51 90
YkynHo

% 43,30% 56,70% 100,00%

f - ¢ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam
2?=0,407, df=1, p=0,523

Xu KBagpaT TECTOM MCIHUTAIA CMO Jia JIM C€ JBE aHAJIM3UpaHE Irpyre CTaTUCTUUYKU
3HAUYAjHO PA3IIMKYjy TpeMa T0OUjeHUM J103aMa MUa30J1aMa. 3Ha4ajHOCT OBOT TECTa M3HAJ
je rpanmvHe BpeaHoctu koja m3Hocu 0,05 (¥*=0,407, df=1, p=0,523), Te 3akipydyjemMo na
CTaTUCTUYKa 3Ha4yajHOCT He mocTtoju. Jlody mmpmazonama ox 2 mg npumumio je 40,0%
namujenata u3 MT rpymne u 46,7% ucnuranuka TLU rpyne. [lo3y ox 3 mg mumazonama
npummio je 60,0% ucnuranuka MT u 53,3% TLU rpyme.

Cpenma no3a mugazonama y MT rpynu je 2,60 mg, a y THU rpynu 2,53 mg.

Huctpulynuja Hamux OoJieCHHMKA MO 103U ymnoTpedsbeHor ¢entanuna y MT u

TUU rpynu, npukaszana je y Tabenu 6poj 48.

Ta6ena 6poj 48. [luctpubymuja npumemenux go3a ¢perranmwina y MT u THU rpynu

Jo3a denTanunia (Lg)

YkynHo
50 75 100

f 8 19 16 43

MT
% 18,60%  44,20%  37,20%  100,00%

I'pyna

f 12 15 14 41

TOU
% 29,30%  36,60%  34,10% 100,00%
f 20 34 30 84

YkynHo

% 23,80%  40,50%  35,70%  100,00%

f- ppexsenyuja (6poj ucnumanuxa); % - npoyenam

y>=1,35, df=2, p=0,507
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XU KBaJpar TECTOM HUCIUTAIN CMO Jia JIU C€ JIB€ aHAIM3UPAHE TPyIe CTATUCTUYKU
3HaYajHO pa3JIMKy]y TpemMa no0ujeHuM Jo3ama (eHTaHwia. 3Ha4yajHOCT OBOT TeCTa je
W3HAJ TpaHuyHe BpenHoctu koja m3nocu 0,05 (¥*=1,35, df=2, p=0,507), Te 3aksbyqyjemo
Jla CTaTUCTHYKa 3HayajHOCT He moctoju. Jlo3y denranuna ox 50 pg mpummio je 18,6%
nanujeHata u3 MT rpyne u 29,3% ucnuranuka TLU rpyne. o3y on 75ug ¢enranuna
npumuiio je 44,2% ucnuranuka MT u 36,6% TLU rpyne, nok je 100 pg npumuio 37,2%
ucnutanuka MT u 34,1% ucnuranuka THU rpyte.

Cpenma no3a ¢pentanuna y MT rpynu je 79,50 pg, a y THU rpymu 76 pg.

VYdecTamocTd KOJI HAallUX MalfjeHata JoO0ujeHe YKpLITameM TIpyna M0 METOAU
cealyje U IpruMeHu OyCKOITaHa MpuKa3aHe cy y Tabemnu 6poj 49.
Tabena 6poj 49. YdectasiocTH KO/ HaIIUX TMalMjeHaTa JOOUjEHE YKPIITAmEeM Ipyra o

METOJHM Ce/lalije U MpUMEHH OyCKoIaHa

Byckonan
YkynHo
Ja He
f 4 41 45
MT
% 40,00%  51,20%  50,00%
I'pyna
f 6 39 45
TOU

% 60,00%  48,80%  50,00%

f 10 80 90

YkynHo

% 100,00% 100,00% 100,00%

f- gpexsenyuja (bpoj ucnumanuxa); % - npoyenam

12=0,450, df=1, p=0,502

JloOujeHn pe3ynTatd YyKpIITakha ydecTaJOoCTH HaIlIuX TMalldjeHara 1o METOIU
cemanyje M mpuMeHe OycKomaHa MOKasyjy nda m3Mely rpymna He MOCTOjH CTaTUCTHYKH
3HavajHa paznuka (}*=0,450, df=1, p>0,05). Buma BpeqHOCT CTaTUCTHYKE 3HAYaJHOCTU
yKa3yje na je cimuaH Opoj manujeHara mpuMmano Oyckomad. Tabema kpocralymnaruje
nokasyje aa je 40% nanujenata u3 MT u 60% ucnuranuka THU rpyne mpumaino oBaj

JICK.

Huje 3abenexeno kopumheme: aTporuHa, KIIoMeTona, (prymMa3eHm a 1 HaJIOKCOHa.
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4.5. MepHa BpeMeHa

JIeCKpuUTNITUBHM ~ MMapaMeTpd  MEpHHX oOenexja KOJ  HalUX  IarujeHaTa
PETUCTPOBAHUX IPE, TOKOM U HEMOCPEIHO IMOCIe KOJIOHOCKOIHje MPUKa3aHu Cy y Tabenn

opoj 50.

Tabena 6poj 50. [leckpunTuBHU mapamMeTpu MEPHHX OO€Nie)Kja KOJI HalluX TaldjeHara

PETUCTPOBAHUX IIPE, TOKOM U HEMOCPEHO TOCIIE KOJIOHOCKOTIH]Ee

I'pyna N M SD t
MepHa BpemeHa (MUHYTH)

JKHHA TPAajarba HHAYKIHOHOT MT 45 3,31 0,56

Ay pal Y 0,18 0,86
BpeMeHa THU 45 3,29 0,63
JKHHA TPajama ny0/ber HUBoAa MT 45 11,87 5,21

Ay pal Y 0,85 0,40
cepanmje TIH 45 10,93 5,25
MT 45 19,55 5,25

YkynHa ay:KuHa Tpajama ceganmje 1,22 0,32
TOU 45 18,40 5,67
MT 45 10,33 5,17

Jy:xkuHa Tpajamba KOJOHOCKONHje 0,61 0,54
TOU 45 9,67 5,19

MT 45 13,62 5,82 058 044

Hdy»xuHa Tpajama npoueaype , .

Y P P P TOU 45 14,57 6,05

. MT 45 5,91 1,12 174 0.09

Bpeme panor 6yhema-oTBapame ounj , ,

P P ¥ P W TOU 45 5,44 1,41

T TecToM 3a BenMKe HE3aBHUCHE Y30pKEe TECTHpadd CMO pasnuke usmely nse
ananmusupane rpyne (MT u TLHH) na MepeHUM BpeMeHUMA.

Craructnuku 3Ha4ajHa pasnuka He nocroju uamehy MT u THU rpyme kaga oBe a8e
rpyne TOpeauMO TpeMa IyXKHHU Tpajama HHAYKIHOHOr BpemeHa (t=0,18, p>0,05).
[Tpoceuno nanyknnono Bpeme y MT rpynu u3nocuino je 3,31 munyrt, nok je y THU rpynu
OBO BpeMe€ U3HOCWJIO 3,29 MUHYTA.

Jly>)xuHa Tpajama ayOJber HuBoa cenanyje koa nanujenata MT rpyme usHocuia je
11,87 munyra, 1ok je kon nauujenara uz TLU rpyne npocek oBor BpemeHa usHocuo 10,93
MUHYTa, 0€3 CTAaTUCTUYKH 3HaudajHe pasnuke (t=0,85, p>0,05).

CratucTHUKy 3HaYajHa pasjiika HE TOCTOJU HHM KajJa je y MHTamy IpocedyHa
Oy’XKMHA Tpajama celaluje y naBe aHanusupane rpyme (t=1,22, p>0,05). Ilpocek oBor

BpemeHa 3a MT rpyny uznocuno je 19,55 munyra, a 3a TLU rpyny 18,40 munyTa.
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JyxxuHa Tpajama kojgoHockonuje y MT rpynu usnocwmna je 10,33 munyTa, 10K je y
THU rpynu oBo Bpeme m3HOcuio 9,67 munyta. [IpocedHe BpemHOCTH Dy>KWHE Tpajama
KOJIOHOCKOTIH]j€ HUje CTATHCTUYKH 3HAYajHO PA3IUYMTO 3a JBE aHanu3upane rpyme (t=0,61,
p>0,05).

HyxuHa Tpajama mporenype je Hemro Buma y TUHU rpymm (14,57 munyra) y
omnocy Ha MT rpyny (13,62 mMuHyTa), anyM pasiuka HH]jE JOBOJbHA 1a Ou Owuia
CTaTHCTUYKU 3Ha4ajHa (t=0,58, p>0,05).

Bpeme panor Oyhemwa 3a maumjente u3 MT rpyme usnocu 5,91 munyra, a 3a
nanujerre THU rpyne uznocu 5,44 munyta . Pasnuka Huje craTucTUYKH 3HavajHa (t=1,74,

p>0,05).

JuctpubOyiuja Hamux OOJECHHKA MO BPEMEHY OIMOpaBKa IMOCIE KOJIOHOCKOIIW)e

npuKa3aHu cy y Tabenu 6poj 51.

Tabena 6poj 51. JlucrpuOynmja Hamux OOJECHUKA MO BPEMEHY OIOpaBKa IOCTE

KOJIOHOCKOTIH] €
Odbenexje Wi prHaTHH YxkynHo
10 0 1 1
Bpeme onopaBka (MUH) 15 40 38 78
20 5 6 11
YkynHo 45 45 90

Menujana BpeMeHa ormopaBKa 3a CBE IMalujeHTe W3HoCH 14 MUHyTa, a apUTMETHIKA
cpemuna 13,8 wmumnyra. [lopeheme cpeamux BpPEAHOCTH MY)KHHE OMOpaBKa IOCHE
KOJIOHOCKOIIH]€ MOKa3yje J1a He TOCTOj€ CTaTUCTUYKU 3HavyajHe pasiuke usmelhy rpyma MT
u THU (t=1,60, p>0,05). IIpoceuno Bpeme onopaska 3a MT rpymy uznocu 14,13 muH, a 3a
THHA rpyny13,60 muH.
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JuctpuOyimja Hammx OOJIECHUKA 1O BPEMEHY OTITyCTa IOCie KOJIOHOCKOMH]E

npUKa3aHu cy y Tabenu 6poj 52.

Tabena Opoj 52. JluctpuOymuja HammMX OOJIECHHKAa IO BPEMEHY OTIyCTa IOCTe

KOJIOHOCKOTIH]€

I'pyna Yxynno
Oobenexje
MT T
20 8 16 24
Bpeme ornycra (MUH
P y ( ) 25 37 29 66
YkynHo 45 45 90

Menujana BpeMeHa OTITyCTa 3a CBE MAlMjeHTE W3HOCH 22 MUHYTa, a apuUTMETHYKa
cpenuna 21,8 wmwmnyta. Ilopeheme cpeamux BpEeIHOCTH AYXKHUHE OTHYCTa IOCTE
KOJIOHOCKOTIHj€ TT0Ka3yje Ja He MOCTOje CTATUCTUIKY 3HavyajHe pasznuke usmehy rpyna MT
u THU (t=0,55, p>0,05). IIpoceuno Bpeme otmycrta Koj namujerara u3 MT rpyne uznocu

21,91 munyra, a xox nanujenata u3 TLU rpyne uznocu 21,73 munyra.
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5. TMCKYCHJA

5.1. Amnxainusa nomnyJanuje

VY HameMm pany aHanusupanu cMo 90 nanujenata. Ox Tora 45 nanujeHara je J00uio
nponodosi MaHyelHOM HMHTpaBeHCKO TuTpauujom (MT), a koxg 45 TEeXHUKOM LUIbAHO
kouTposucane uadysuje (TLHH). YV obe Texuuke mporodoil je IPUMEHUBAH MOCIIE MaTHX
103a MUazojaama u eHTaHua.

VY o0e ananu3upaHe rpyrme je NpuoOImKHO jeaHak Opoj OoecHUKa KilacHpUKaIyje
ACA Tu ACA Il. Bpoj ankoxonuyapa y obe rpymne je mMaiu, A0K y o0e rpyre ayBaH
KOH3YMHUPA OKO IMOJOBUHE UCITUTAHUKA.

[Ipoceuna crapoct namujenara y ode rpyne je 6mia oko 50 roguaa. OBa cTapocHa
1006 obe Tpyne cequpaHuX NalujeHarta ce ykiama y pesynrare Singha u capamnuka (119),
Tj. /Ja Cy KOJIOHOCKOIICKHM Tmpernieau y nobu on 50-54 roauHe 3HAYajHU y CMHCITY
MIPEBEHIIN]€ HEOIIIa3Hje.

VY 006e ananu3upaHe rpyne OMO je 3aCTYIUbEH YyjeHaueH!u Opoj MyIIKapala U >KeHa,
yjenHadeHor crterneHa oOpa3oBama. Takole, HUje OMIIO CTATUCTHYKU 3HAYajHE pa3jiMKe Y
TEJIECHO] MacH, BUCHHU U MHJEKCY TeJeCHEe Mace KOju je OMo OKo 25 y o0e MCIUTHUBaHE
rpyIe naiyjeHara.

O6e rpyme mamujeHata MPUONMKHO CY jeIHAKe IO MPUCYTHOCTH MPETXOIHHX
ornepauuja. [To BpcTu nmpeTxonHux ornepanuja OWIo CTaTUCTUYKH 3HA4YajHE Pa3MKe U OHA
je mocneauna Beher Opoja ruHekonomkux (16,7%), a mamer Opoja BaH abJOMUHAITHUX
onepanuja (30%) y MT rpynu y ognocy Ha TLU rpyny y Kojoj HUjedaH MalljeHT HHjE
MMao TMHEKOJIONIKY, anu je 50% mnarujeHaTa UMaso BaH abIOMUHAIIHE oTiepailiyje.

VY 06e rpymne je npubIMKHO jeHaK Opoj MPHUCYCTBA U BPCTE alleprjCcKe peakiuje y
aHaMHE3U.

VY opHOCy Ha MHIMKAIM]E 32 KOJOHOCKOINH]Y Y 00€ mocMarpaHe rpyrne Huje Ouio
CTATUCTUYKU 3HAuYajHEe pasnuke. Takohe, Opoj mamujeHara ca TPUCYCTBOM U BPCTOM
KoMopOuauTera 610 je mpuOIMKHO jeqHaK y o0e aHanu3upane rpyne. OBakBH pe3yiTaTH
OJIroBapajy HaBOJAMMA U3 JIUTEpaType I'/ie ce KOJ MalijeHaTa IUIaHUPaHuX 3a HHTPABEHCKY
celanyjy TpaTd TPUCYCTBO M BPCTAa KOMOPOMAMTETa, YMME CE€ CMamyje MoryhHocT

KOMILTHKaIMja 1 moBehasa epukacHocT nperiena (120).
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[TpubmmxHO jemHak Opoj OosiecHWKa y 00€ aHanu3WpaHe rpyme je Ouio ca u 0e3
MPETXOHE KOJOHOCKOIHMjE, a YyjeIHadeH je Owo W Opoj mamujeHara KO KOjuxX je

IpUMEHBUBaHAa HHTPABEHCKA Ccealuja.

5.2. AHa/IM3a XeMOJAUHAMCKOT U peciupaToOpHOr MOHUTOpPHUHIA

VY Haioj CTyauju cMO MpaTHJIM XEMOJIMWHAMCKE U PECIUpaTOpHE MapaMmeTpe Ipe,
TOKOM U TIOCJI€ KOJIOHOCKOTIHj€ KOJ TallijeHaTa CeANpaHnnXx MpornodojaoM Ha J1Ba HaYHWHA:
MaHYEJIHO WHTPABEHCKOM THTPALMjOM U TEXHUKOM IUJBAaHO KOHTposmcane wHpysuje. Y
00e TexHuKe mpornodoJ je MPUMEHBUBAH MOCJIe MAIUX J03a MUAa301aMa u peHTaHuIa.

Pesynratu cripoBeieHe CTyaAMje yKa3yjy /1a MOCTOjU CTAaTUCTUYKH 3HAa4YajHa pas3sinKa
y IPOCEYHUM BPEIHOCTUMA CHCTOJIHOT NPHUTHCKA M CTeleHa caTypauuje y oxapeheHum
MEpHUM BpEMEHHMMa TOKOM KOJIOHOCKOTH]je, a T¢ BpenHocTtu cy Behe y THU rpymu. Takohe
Behe BpegHOCTH y OBOj rpymm 3abeliekeHe Cy y BpPEIHOCTHMMA CTETeHa caTypaldje u
CHCTOJIHOT TPHUTHUCKA Y CBUM MEPHHM BpEeMEHHMa MOcje KOJOHOCKONH]jE, a HEIOCPEIHO
nocje KOJOHOCKONH]€ U Y BPEJHOCTHMA CPEIET apTepHjCKOT MPUTHCKA.

MepeHe BpeIHOCTH apTEPHjCKOT KPBHOT MPUTHCKA y 00e Tpyme Ouie cy y
rpanuIiama (pU3nOIOIIKKX, a BUCOK CTEIEH caTypalidje y o0e UCIUTUBaHe Tpyme n100ap je
MoKa3aTeJb YCIEIHOCTH IPUMEHE JyOOKe cellallije TOKOM JUjarHOCTUYKE KOJIOHOCKOIIH]€.

CraTHCTHUKM 3HAuYajHa pasiMKa MOCTOJU U Yy BPETHOCTHMA CTEIEeHa celauuje U
Opoja pecrniuparnyja y oapeheHoM MepHOM BpeMEHY TOKOM KOJIOHOCKOIHjE W OH je
craTucTuiku 3HadajHo Behu y MT rpymm. Takohe, Opoj pecnuparuja je CTaTUCTHYKH
3HauajHO Behu HemocpeaHo mocie konoHockonuje y MT rpynu. Bpennoctu mynca cy mpe
celamuje CTaTUCTUYKU 3HauyajHo Behe y MT rpymu, a Ta 3Ha4ajHOCT MOCTOJH M TIOCIIE
KOJIOHOCKOTIH]€.

Behe um3mepene BpemnocTu cremena cemanuje y MT rpymm, kao u Behu 0Opoj
pecriupalyja TOKOM KOJOHOCKoNHje 3Ha4yM rumhy cenanujy y ogHocy Ha THU rpyny u y
CKJIay je ca 3amakarbuMa o OOJIyCHOj NMpHMEHH JieKa, Kaja je mpuMeHoM Behux wmm
Mamux 0onyca Moryh mumhu win ayO0/bM HUBO cefaivje ona kesbeHor. Behe BpemHocTn
nysnca MT rpyrie mocie KOJIOHOCKOMHU]je Cy Y Kopenanuju ca BehuMm BpeaHocTuMa mysica
Ipe KOJIOHOCKOMHMje, KajJa Cce XEMOIMHAMCKM NapaMeTpu crabuiu3yjy u Bpahajy Ha
0a3aiHe BpeIHOCTH, Npe CeAaLje U KOJIOHOCKOIH]E.

OcuM HaBe/ICHOT, BPEAHOCTH CTETCHA cenaiyje y o0e HCIUTHBAHE TpyIe Cy ce

oJipKaBajie yjeTHaueHO Ha TyOOKOM HHBOY.
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Hamm pe3ynratu XeMOIWHAMCKOT U PECIUPATOPHOT MOHUTOPHHTA 3HAYajHO CE HE
pas3nuKyjy on pesynrtara koje HaBoau Chiang ca capagaunmma (121): mociie HHTpaBEHCKE
MpPUMEHE MaIKX /1032 al(eHTaHnIa y 00e UCIUTUBAHE TPYIe, Y jeIHOj Tpynu mpornodor
j€ IpUMemhHBaH IUJbaHO KOHTpOJIHCcaHOM MHGY3HujoMm, kopuctehu LIHumepoB mozaen, 10k
je npyra rpyma jao6ujana nmpomnodos MaHyeTHO KOHTPOJIUCAHOM HH(DY3H]joM, 3a MPOIEAYPY
TOpPHE U IOH-E €HIO0CKOIH]E Y UCTOM aKTy, y 1yOO0Koj cemanuju. Pezynraru cy mokazanu na
Cy TalMjeHTH W3 Tpylne ca LUJbaHO KOHTPOJUCAHOM HHQY3HjOM UMaTud Oo0iby
XEMOJIMHAMCKY U PEeCIHPATOPHY CTAOMIHOCT Y OJJTHOCY Ha TPYIy Ca MaHYEJIHOM ITPUMEHOM
nH(]y3Hje: MamkU CTETICH YMEPEHE XUIOTEH3H]je, Kpahe repuoae OpaaunHee U Mambu CTENEH
ymepeHe xunocaryparyje. [lag aprepujcke TeH3uje 61o je Behu TOKOM J0Hme €HI0CKOIIH]E,
BEPOBATHO 300T MPETXOHE ACXUAPHUPAHOCTH MaIMjeHara 1npe ceaaiuje.

C 003upoM J1a je KOJOHOCKOIMja yApYy:KE€Ha ca XWUIOTEH3UjOM U OpaauKapaujoM,
Kao BaryCHOM pEaKkI[djoM TOKOM IIperyie/la, OBa YHI-CHHIIA Takohe JOTPUHOCH May
tens3uje. Komonockonuja je yapyxeHa ca 1mojaBoM Opagaukapiuje, Topma €HJIOCKOIrja ca
KallUbeM M TaxWKapAujoM, a KOJ Jyror Tpajama mpouenypa Moryha je mojaBa u
Taxukapauje u opagukapauje (122).

Nako je TexHWKa NHUIbAHO KOHTposHcaHe HMH(y3uje mpornodosia CynepuopHHja y
OJTHOCY Ha MaHYEITHU PEXXHM ITPUMEHE JIeKa BE3aHO 32 CTAaOMIIHOCT BUTAIHUX MapaMeTapa,
OBaKaB 3aKkJbyuyak TpeOa MPHUXBAaTHUTH ca J1030M ompe3a. [IpennsHa mpuMeHa HMUIBAHO
KOHTpoJIMCaHe HMH(]Yy3uje je oA KpyLHWjalHOT 3Hauaja 3a M30eraBame XHUIOKCHjEe WIN
XeMoanHaMcKe HectabwiaHocTH. [loctermeno moBehame KoHmeHTparuje seka (,,Step-by-
step”) je xkiby4yHo 3a OeHepuT edekTa IMUIbAHO KOHTpONHMCaHe MH(DY3Hje, jep Yy Hariaum
nosehamnMa, Kaja je MOTpeOHO OJpXKaTh KeJbeHU NyOJbM HHMBO celaluje, Moxe na nohe
70 majga carypanyje. Y TakBUM ClIydajeBUMa KOHIICHTpalMjy Jieka Tpebda MOMEHTaIHO
CMamUTH, Kako OW ce oapx)ao HHUBO carypanuje u3Ham 95% wu m3berao Behu cremneH
pecniupaTopHe UCypHUII]jCHIIH]E.

Ca nmpyre crpane, OoiycHa mpuMmeHa mpomnodora, A0BoaAM a0 Harior nosehama
KOHIICHTpALKje JIeKa U KapJUOBACKYJIapHE U pECIUpaTOpHE JENpecHje, Ipu YeMy ce Jara
703a JIeKa BHWIIE HE MOXXE MEHaTH. Y OBOM CIIy4ajy, MpHMEHa CO(OUCTHIIMPAHOT
MOHUTOPHHTA, Ka0 IITO je KamHorpaduja Wi OMCIEKTPAIHN MHACKC, He MOTY momohu y
PETUCTPOBAKY TPAH3UTOPHE XHUIOKCHje, C OO3MpOM Ha TOCTOjamke ,,[IMKOBA™ MPHU
00JIyCHOM aJMUHHCTpHpamy npomnodona (123, 124).

Pesynratu cnenehe cryamje, Takohe ce He OWTHO HE Pas3lWKyjy OJ HAIIUX

pe3yiaTaTta y CMHCIY MOCTOjalkba MPEIHOCTH PEeKHMMa ITUJbaHO KOHTpOJUcaHe WH)Y3HUje y
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OJIHOCY Ha MaHYEJIHU TOKOM JyOOKe cenaluje, Mpu CIOHTaHOM JAMCalky MalijeHTa TOKOM
KosoHockonuje  (86): mamujeHTH ceAMpaHM I[HMJbAHO KOHTPOJIHMCAHOM HH(DY3HjOM
nponogoina ( [IannepoB moxen) u pemudentanuna ( Muntosor mozen) (125), umanu cy
Mambe HMHIMICHLIE allHee M PECHUpaTOpHE JENpecHje y OIHOCY Ha OHE KOjUu Cy
pemuderTaHmT A00MjaTi MaHYeJTHOM HHQY3HMjOMY3 IIMJbaHO KOHTPOJHMCAaHy WHOY3H]Y
nponodorna. Ayropu oBe cryauje, MOerman ca capagHummMa, HaBOJE JIa j€ MOjaBa arHee
KOJ MaHyelHe IpuMeHe peMHu(eHTaHWusIa, HajBEpOBaTHHjEe Mocienuia Op3or OomycHOr
JaBarba JIeKa Ha TIOYETKYy WHTepBeHnHje. MehyTuM, HHje OUlo pa3iuke yHyTap Tpyre y
BpEMeHY I10jaBe amHee. Jemaan oj pasjora, npema HaBoauma Bouillon u capannuka (126), je
TO CMameme Opoja pecnupalyja HAje 100ap WHIWKATOP pecnupaTtopHe aenpecuje, Beh
naja (YHKIMOHATHOT PEe3UIYyalIHOT KaranuTera, yuje npaheme y yclioBUMa KIMHUYKHX
CTy/Mja HHj€ JOCTYITHO .

[IpeqHocTH TeXHHMKE IUIJbAHO KOHTpoJIMCcaHe WHGY3HWje mpomnodosia y OAHOCY Ha
MaHyeJIHH PeKHUM, MpHKaszaH je 'y ctyauju Chan u capamnuka (127): npuMeHa 1ubaHO
KoHTpoJucane uHdysuje nmponodona (MapiioB mozen) nopehena je ca HHTEPMUTEHTHUM
naBamkbeM Ooiyca CEHaTHBHOI KOKTENa KOJU je caapKao MUAa30iaM, al(eHTaHWI U
pornodoJsi, TOKOM TacTPOCKOIHje M KOJOHOCKOIMjE€ Y MCTOM aKTy y AyOOKOj cemaluju.
NHnmpeHa mojaBe XUIoTeH3Hje, Opaaukapanje U TpaH3UTOpHE XHITOKcHje Ouma je Beha
KO/ manujeHaTa Koju Cy TOKOM KOJOHOCKOIHje NPUMaJId CEJaTUBHU KOKTEJ, IITO C€ HUje
norahano y Hamoj CTyAMjH KOJA TMalujeHaTa Koju Cy mpornodoi Jo0HjaTd MaHyeITHOM
TEXHUKOM TUTpaIlH]je.

VYyemhe anecTe3nosiora y €HAOCKONCKUM IMpoleAypaMa IO4Yeso je peJaTHBHO
KacHO, a Y4YecTaJllo je y TOCIeIme JBE JeKaje, IITO je JONPUHENO YCaBplIaBamy
MHTPABEHCKE Ce/lallije y CMHUCITY OTKPHBama KaKO HOBHX JICKOBA TaKO M TEXHHKA HUXOBE
npuMmene. OCUM IITO je 3aKMBE0 KOHIIETIT IpUMEeHEe Iponodosa MUJbaHO KOHTPOJIUCAHOM
nHby3ujoM, cBe je yemrha MprMeHa OBE TEXHUKE M KO ayTOKOHTpose cexarmje (Patient-
controlled sedation—-PCS) (128). OBum HaumHOM je oMoryheHo Ja WalujeHT caw,
NPUTUCKOM Ha JyrMe aruiuKyje y KpB YBEK HCTY 03y JIeKa y HCTOM BPEMEHCKOM
UHTEpBaIy.

VY ToM cMmucy, HHTEpEecaHTaH je 3akJbydak cryauje Crepeau u capannuka (129), a
oqHocHM ce Ha Behoy pecnupaTOpHY CTAaOMIHOCT TOKOM KOJIOHOCKONHjE Yy KOjoj je
celamyja CIPOBEJCHA TEXHHUKOM AayTOKOHTpoje, OOJlyCHOM HpUMEHOM Ipornodona y
OIHOCY Ha UMWJhAaHO KOHTpoJIMCaHy WuHGPY3Hjy mpornodona mgaBaHy O CTpaHe

AaHCCTC3Hu0JI0Ta.
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Texnuka 1uibaHO KOHTpoiHcaHe wHGY3U] mporodona MNPUMEHmY]y c€ U KOJ
Tako3BaHUX 3aTBOpeHHMX cuctema (,,closed loop™”) 3a kouTponmy cemaije, y Kojuma je
MOBE3aHO ayTOMaTcko mpaheme HUBOA celaluje, XEMOIWHAMCKUX IapaMmerapa W
oucnekrpanHor uHaekca. Cenupanu 10 ymepeHOr HuMBoa cepanuje, (MapmoB monen) y
MPOCEYHO] 1031 OKO 2,3 pg/ml, marujeHTy ¢y TOKOM KOJIOHOCKOTH]je OUTN XEeMOAMHAMCKH
u pecnupatopHo ctabuiaHu. C 003UpoM Ha M3HETE pe3yJsiTare, OBaj HAUMH CEIaIlHje MOXKE
na Oyme mepa MpuUMEHE JIEKOBA M MOHUTOPHHIA TOKOM KOJIOHOCKOMHjE Y MEIUIIMHCKUM
1eHTpuMa ca moryhom codpucruitupanom onpemom (130).

HoBuju cuctem 3a agmunuctpaimjy npomodona je u SEDASYS (Ethicon Endo-
Surgery, Inc.Somerville, NJ, USA). OBuM cCHCTEMOM €HIOCKOIICKH THM ayTOMAaTCKH
npUMemyje mpornodos, 10 MUHUMAIHOT WM YMEPEHOT HUBOA Celaluje, y3 MOHUTOPUHT
nanujerra (131). ¥V cryamju Pambianco u capagnuka (132), je mokasaHo &a je TOKOM
TOpHE U JIOKE €HIOCKONHje, pecupaTopHa cTabmiIHOCT Owia Beha y rpymu y Kojoj je
npornodol aAIMUHUCTPUPAH OBUM CHUCTEMOM Y 103u on 5-75 pg/kg/min, mocie GomycHe
npuMeHe (eHTaHWnIa y OJHOCY HAa HMHTEPMHUTEHTHY OOJNYCHY MpHUMEHY ONMHOUAA H
OeH30aMa3enuHa.

CBoja 3amaxama O YTHIAJy pPEXHMa JaBama JIGKOBA Ha KapIUOBACKYJIAPHY
crabmHocT m3HOCcH Santiago ca capagaunuMa (133): pexxum maBama mpornodosia Huje
3Ha4YajHO YTHIIA0 Ha pa3jiMKe Y KapJUOPEeCIUpaTOpHO] CTAOUIHOCTH TOKOM KOJIOHOCKOIIH]E
y YMEpeHOM HHUBOYy cenamuje. Jemana rpyma manujeHara je npoOujana mpomodor
WHTPABEHCKOM THTPAILM]OM, a JAPyra METOJIOM MaHYEIIHO KOHTpOJIMCaHe WH(]Y3Hje U HUje
OWJIO CTATHUCTUYKHU 3HA4YajHE PA3IMKE y TM0jaBH MPOJIa3HE XUIIOCATypallnje, XUMOTCH3U]je U
Opanukapauje. YoOudajeHo je aa ce npornooi, Kaaa ce MpuMemnYje Kao jeIMHU JIEK TOKOM
KOJIOHOCKOTIHje, TUTPUpA 10 AyOOKOT HMBOA celaluje, Kako Ou ce CIPEUHiu MOKPETH
M3a3BaHu 0OJIOM, HAPOYHUTO TOKOM HMHTEPBEHTHUX Mpoleaypa. HaBemeHoM cryaujom je
MOKa3aHO Ja Je HE3aBUCHO O] pexuMma JaBama mpomodona moryha O6e3bemHa
KOJIOHOCKOIHja Y YMEPEHOM HHUBOY celainyje. Y HalleM HCTpaKUBamby, ald BE3aHO 32
celalyjy namnMjeHTa 10 AyOOKOr HHBOa cejaldje, Takohe cy o0a HayMHA IMPHUMEHE
nponodoa o6una 6e30eaHa.

HNHTepecanTHa je cTyamja y Ko0joj je mopeheHo YeTupH pexruMa JaBama JIEKOBa 3a
YyMEpEeHH HHBO  cCeJaluje TOKOM  KojoHockomwje: wuHYy3mja 0,2  pgkg/h
nexcemeneromununa uimn 0,1 pg/kg cydenranmna uHTpaHa3aqHO WIM HHTPABEHCKA
npumena 0,4 mg/kg menepuanna npahena 6osycHOM mpuMeHOM Tporniodora y mo3u ox 1

mg/kg, a 3atum mHDy3ujom mpomodona (0,5-3 mg/kg/h) mau 0,4 mg/kg menepuauna,
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npahena 6oixycHoM npumenoMm 0,03 mg/kg Munazonama, a 3atum uHGY3UjoM mpomnodoia
(0,5-3 mg/kg/h) (94). BpeaHocTr cpeamer apTepHjCKOr MPUTHCKA, Y OAHOCY Ha FHErOBE
OazaHe Ouye cy y mocienme a8e rpyne Behe y ogHocy Ha ocrane rpyme. OBa pa3nuka je
mocjenuIia He caMo IpHMEleHor pexuma, Beh u m30bopa sekoBa, Tj. Tpyma ca
METIEPUINHOM, Ka0 M TpyIia ca MEIEPHINHOM M MHIa30JIaMOM, CMambWIIe CY YKYITHY J03Y
nponodoJia MTo je JOMPUHETO KapIUOPECTUPATOPHO] CTAOUITHOCTH MAaIlfjeHTa.

Hama cryauja mokasana je Ja y OIHOCY Ha pe3yiaTare XEeMOJWHAMCKOT H
pecrnupaTopHOr MOHUTOPHUHTA, MTOCTOJH HEKOJIMKO KapAHOMyJIMOHAIHUX MapaMeTapa Koju
cy aymepuuku 6ospu y THHU y onnocy Ha MT rpymy. Mehytum, Bpennoctu MT rpyne cy y
(GU3MONOMIKUM TpaHHIIaMa, Tj. PE3YATaTH Cy HM3HAI JUMHTUPAHUX IOBUX TPAHHYHHUX
BpenHocTu. Takohe, HM y jeJHO] MCHUTHUBAHO] TPYHNH BPETHOCTH CPEAEr apTepHjCKOT
NPUTUCKA HUCY mpenaszuie npeko 115 mmHg (xuneprensuja), kao Hu ucnog 60 mmHg
(XarmoTeH3uja), a Cpemkbe BPEIHOCTH MyJsica nmpeko 115 oTkyraja y MUHYTH (Taxukapauja),
kao HH ucnon 60 oTkyna y MuHyTH (Opamukapadja). Y o06e HCIMTUBAHE TPyIle HHjE JOILIO0
710 XUTOKceMuje ( y HaIlloj CTYAUjU: CTETIEH caTypaluje Mambu 011 92 %).

YumeHnna je Ja TOKOM EHJOCKOIICKMX Tpoleaypa Jojla3d [0 IojaBe
KapIUONyJIMOHATHUX HEXEJbeHUX JejcTaBa, OJf KOjuX Ccy Hajuyemha Xumokcemuja
(TpaH3UTOpPHA M MMPOJOHTHPaHA), TUCPUTMH]ja, XUTIOTCH3Uja 1 xureprensuja (134).

[Ipumena cenmamMje TOKOM  KoJOHOCKomuje moBehaBa pusuk — Moryhux
KOMIUIMKAIKja, IPH YeMy C€ XHUITOKCeMHja MakJbUBO aHAJIM3Hpa, C 0O3UPOM Ha TO Jia CY
uHIMaeHe mnojase ox 1,5% mo 70%, mrTo je ymHM HajuemhuM KapIHOMyMOHAJTHUM
HexesbeHuM norahajem (135, 136). Behu crenen xunmokceMuje MoXke Ja TOBEAE 0 allHee,
KOMe, XWIoTeH3uje, nmopemehaja aucama, 4ak U MuokapaHe ucxemuje (137). dakropu
pu3nKa Koju moBehaBajy XHIIOKCEMH]y TOKOM €HAOCKONHUje YKJbydyjy Bucok ACA ckop,
yMEpEeHU HHUBO Celaluje, T0ja3HOCT, CTAapoCT TMalrjeHTa, 00oJbeme Iuiyha W Iy XuHY
nporeaype (138).

[Tpumeny nmponodosna TuTpanujom npukasao je Rex ca capagaunuma (139) y jenHoj
OJl TPBUX BEIMKHX MYJITULIEHTPUYHUX CTyAMja y Ko0joj je Omno 36 743 eHmockomcke
nporenype. PecimparopHa HexkesbeHa JIejcTBa qeUHUCAHA CY Kao JIJApUHTOCTIa3aM, arHea,
BEHTHJIalMja TanujeHata amOy OajoHOM W oOHa cy Bapupamra ox 1/500 mo 1/1000
nporenypa.

Beh wucropujcka cryauja Varga ca capagaunmma (140) ykazana je Ha BaxkHY
YHbCHUILY, Jla METOJa MOHUTOPHHIA arHee, yKJby4dyjyhu manmatopHy W BU3YETHY

WHCIICKIIM]Y TOpaKaJHOT 3uja W abJoMeHa, HHje Toy3/laHa. [eOpeTCKHU, OBUM
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OTICEPBAIlMOHUM AITOPUTMOM MOXKE J]a C€ MPOIYCTH JHjarHOCTHKA OTICTPYKTHUBHE aItHee,
Koja ce wMmaHudectyje ca HOPMaTHUM TPYAHUM/a0JOMHHAIIHOM TIOKpPETHUMA, TpH
penakcanujy je3uka u xunodapuskca.

Takohe, BakHE 3aKkJbydKe Be3aHE 3a CealMjy Y €HJOCKOIICKMM Ipoleaypama y
BEJIMKOM XOCIHTaJIHOM cHcTeMy, H3Heo je Gangi ca capagumuumma (141): mpumena
nponodoia je peTKo y3poK KapAHOBACKYJIApPHUX KOMILIMKAIMja ¥ HEJacHO j& Ja JH CY
MUHOpHHU fAorahaju, Kao IITO je TPAaH3UTOPHA WIIM yMEpeHa XUIOKCEMH]ja, Y3pOK KacHH]jer
3HauajHor mMopbumuteta. Y aHamm3u 31 039 eHAOCKOINCKUX Mpoleaypa MpU KEJHEHOM
HUBOY cenanuje, OOJyCHOM TpUMEHOM Tmpornodojia WIM CTaHAAPIHOM CEIalldjoM
OeH30aMa3enuHa U onrouna, ouso je 3,08% kapanoBacKylIapHUX KOMIUTMKAIM]ja, Koja ce
o0yxBaTaja JUCPUTMH]Y, OO U CTE3ame Yy TPYAHOM KOIIy, XMIIOTEH3U]y U HH(APKT
Muokapaa. dakropu pusuKa cy OMIM: MYIIKH 1O0J, (PU3UKATHHU Hajla3, KOMOPOUIUTETH U
npuMeHa mpomodora.

300r 3Hayaja KOjU KapJaUOBACKyJIapHE KOMIUIMKaIlMje WMajy Ha Oe30emaH TOK
€HJIOCKOITHje, N3HOCHUMO U pe3yiTaTte cienehux BeNUKUX CTyIHja Koje Cy IMoKasale Jia cy
KOJIOHOCKOTICKE TIpolieaype Oe30eqHe MpUMEHOM cefaluje 10 YMEPEHOT WiIHd JTyOOKOT
HUBOA.

Hemauke xonere (142) cy mnpukaszane MyITHIEHTPUYHY CTyAujy ca 24 441
eH/IocKonHja y k0joj je ouno 13 793 komonockonuja. Cenanuja je mocTU3aHa MPUMEHOM
MH1a30J1aMa ca TUTpHpambEeM Mporodoiia Wik caMo TUTPALUjoM Ipornodoia 10 yMEpeHor
unu ayOOKOT HHMBOA cemanuje. Mama HexkesbeHa JigjcTBa Ouiia cy demrha Koj maryjeHara
KOju cy paoOujamu mpornodoi THUTPAlMjOM Y OJHOCY HAa KOMOWHOBaHY IPHUMEHY:
XHUIIOKCEMHja ce jaBuia Koa 93 manmjeHTa, koj 7 Opaaukapauja, a XUIMOTEH3Hja KoJ 5
narujeHata. OBU HeXeJbeHU jaoralhaju HUCY KOHCTATOBaHM y HalleM HCTpaxuBamy. Of
Behux KoMIUIMKaIMja, y HaBEAEHO] MYITHIEHTPUYHO] CTyauju je Owuo jenan
JAPUHTOCIIa3aM M TO KOJ TOPHE M JIOKE EHIOCKONHje y MCTOM aKTy, IITO Takohe Huje
YOYEHO Y HallleM UCTPAXKHUBAY.

VY crymuju kojy mpukasyje Friedrich ca capaguuiuma (143), owno je 6 415
KoJioHocKkonHja o YKyrmHo 10 000 eHmockorcKonuja, ceaupaHuX TUTPAIjoM mporodoiia
10 yMepeHor HuBoa cenanuje. Kox 39 marujenara ce jaBuiia mpoJjia3Ha XUIOKCeMHja, Kop 7
Opanukapauja, a Koa 24 XUrnoTeHs3uja, MITO Cy Mamba HeXeJbeHa JIjCTBAa y OJHOCY Ha TPU
nalujeHTa ca amHeoM W THoTpeOoM 3a BeHTWiIanujoM amOy OanoHoM, Kao Behum
HEXEJHEHUM JICJCTBOM. 3a pa3lIUKy OJ MpHKa3aHE CTYAH]E, Y HallleM HCTPaKUBamby HUJE

OwmI0 TI0jaBe HaBeIeHUX BehuX HEXKeJbeHUX Jorahaja.
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[Tpumena nporodona TUTpAIjoM 10 YMEPEHOT HUBOA Celalluje MpruKa3aHa je KoJl
2101 manujenTa TokOM amOyaaHTHE KOJOHOCKomuje y paxy Horiuchi u capamnuka (144).
Xunocatypauyja je Ouia Koj 5 malMjeHata, a HUjelaH NalMjeHT Huje uMmao Behu
KapIMOpeCIMPaTOpHN MHUUACHT. Takole, pe3ynTaTu MUCTpakMBama y HAIloj CTYIAHH CY
MOKa3aJIM J1a HUje OMJI0 KapInOpeCTTMPaTOPHUX HeXKEJbeHNX aorahaja.

Hamm cemupanu manujeHTH U3 00€ UCIIMTUBAHE TPyIe UMM Cy aJeKBaTaH HUBO
KHCEOHWYHE caTypaiuje, 0e3 morpede 3a NMPUMEHOM aHTaroHucra JiekoBa. Huje Owmio
notpebe 3a moBehameM MPOTOKa KUCEOHUKA, aCHCTUPAHOM BEHTHJIALIM]OM, MHTYOAIlHjOoM
unu nogatHoMm Xocrmrtanuzamnujom. Kon jemnor mamuwjenta MT rpyme cmnpoBenu cmo
MaHeBap MOAM3amba BUIIALIE.

MOHUTOPHHT KapAMOMYJIMOHAJIHE (YHKIMjEe TOKOM KOJOHOCKONHjE je OJ
HETPOLICHUBE BaAXXHOCTH, YMME CE€ MOCTHXKE CUTHU(UKAHTHA peayKluja MOpOuauTeTa U
MOpTAJIUTETa TOKOM Tpoleaype. YoOudajeHa AePUHHUIIM]a XUIIOKCEMHj€ HABOIW IIaJl
KHceoHn4He carypauuje ucnoq 90%, anu Mu cMo, ¢ 063UpOM Ha KOHTUHYHUPaHY MPUMEHY
KHCEOHWYHE MacKe ca MPOTOKOM o 6 JIMTapa Ha MUHYT, XUIIOKCEMH]Y OCNIeKUIN YKOJIUKO
je BpemHocT ucrox 92% .

VY cryauju Watkinsa u capannuka (145) nmopeljena cy Tpu pekuma nmpuMeHe JeKoBa
TOKOM KOJIOHOCKOMH]E JIO0 JKEJBEHOT HHBOA Celaldje: MpUMeHa caMmo Tporodoia,
nponodosia u Gerranuia u Genranuiaa u Muaasoinama. Ocum npahema xunocarypauuje u
MpOMEHa XEMOJWHAMCKE CTA0MIIHOCTH, OBO j€ jeqHA OJI PETKUX CTyIauja y KO0joj Cy ce
OeleXxuiie W MaHUITyJIAlMje JieKapa BE3aHe 3a TOPHH JIMCAajHH TYT: MOAW3alke BUIIUIIE,
moMepame TJlaBe padd TPEBEHIMje ONCTPYKIHje AWCAjHOT TIyTa, IUIaCHPame
opotapuHreamHor Tydyca yuMe ce IMPEeBEHUpaA 3amajame je3uka M omMoryhasa oTBapame
JMcajHOT ImyTa. Pe3ynTatu oBe cTyaMje Cy MOKa3aiu Ja je Opoj MHTEPBEHIIMja Ha TOPHEM
JTUCcajHOM IyTy Omo uvemhu kox o0e rpyre maiujeHara Koje cy noowjane (eHTaHWI Y
OJIHOCY Ha TIpUMEHY camo mpornodoia. Y 0BOj CTyAHju AyOOKHW HHMBO CEIallHje MOCTH3aH
camo y rpynu (eHTaHugIa U npornodoia, mMTo OM 3HAYMIIO A2 HUBOU Cealuje Kao U J103€
JIKOBa HUCY YHampe] IUIaHHpaHW W Ja je Moryhe Ja je TOKOM OOJIyCHOT JaBama
(eHTaHWIIa ONUIO IO pEeCHupaTopHe Jernpecuje. Y OJHOCY Ha OBY, Y HAIO] CTYIAHJU CY
o0e rpyne marujeHara godujane mpornodos ca GEeHTAaHUIOM U MUJIa30JIaMOM 110 TyOOKOT
HUBOA Cejalje, MpH 4YeMy Ce MaHeBap IMOJAW3ama BWIMIE OeNeXH caMo KOJ jeIHOT
narnujenta y MT rpynu.

MehyrtuMm, y cTynuju y Kojoj cy mopeheHa aBa pexuma mpuUMeHe mporodoia,

IWJbAHO KOHTpOJMCaHe WH(PY3Hje H MaHyeJIHH, J0 JyOOKOT HHBOA Ceaaluje,
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peaHMMAaIMOHU TIOCTYIIN BE3aHM 3a TOPHHU JIUCAJHH YT, OWIIM Cy Yemhu y TpynH y Kojoj
je mporodo1 TpUMEHBUBAH MaHYEITHO BE3aHO 3a MPOIEAYPY TOPHE U JI0KE CHIOCKOINjE Y
uctom akty (121).

Kox wmamwmx mnamujeHara y oOe rpymne HUje OMIO 3HAa4ajHUX XEMOIAMHAMCKHUX
ojactynama. Moryhe je 1a cMO MPOMYCTUIIN €MU30/Ie XUIIOTCH3Uj€ WIIM XUTIEPTEH3U]j€ KO
HEKHUX ManujeHara. Ay, kpahu WHTEepBaa Mepema apTePHjCKe TEH3H]e 3a Mpoleaype Koje
anpOKCHUMAaTUBHO Tpajy 20 MUHYTa je CTPECHO 3a MallyjeHTa.

Cpuana ¢QpexBennuja je mpaheHa Kao KapJHOBacCKyJapHH U HEYpOBETETaTHBHU
nmapameTap. Y CTyadjaMa MHOTHX ayTopa cpuaHa ()peKBeHIIa Kao mapameTap ce cBe pehe
KOPHUCTH, a O HEHO] BpPEAHOCTH C€ TOBOPH IIOCPEAHO, TMPEKO pe3yirara
enexkTpokapauorpadckor Hamaza (146). C o0G3upom na cy U3 CTyIdWje HMCKJbYYEHHU
nanujeHtd Bucokor pusuka (ACA III, IV) cpuana ¢pekBeHIMja ce MOAMKE HA HHBO
MOY3aHOT TTapamMeTpa MpoleHe KapAMOBACKYIapHOT H HEYPOBET€TaTHBHOT CUCTEMA.

Hamu cenupanu maiuyjeHTH MOCTUTIIM CYy 33/10BOJbaBajyhy KapauopecrnupaTopHy
CTa0MIIHOCT MAXJBHBHUM JIO3UPABEM U aIMHUHHUCTPUPAEHEM IMpornodoia Kao M HEroBUM
KOMOMHOBaWkEM Ca MalliM Jo3aMa Muja3ojamMa u (eHTaHWi a. XHUIMOKCEMH]Yy CMO
MIPEBEHUPATIH TPUMEHOM KOHTUHYHPAaHE KUCCOHMYHE MacKe ca MPOTOKOM O 6 JinTapa Ha
MUHYT, a UWHTpPaBEHCKa pexXuiapalyja TMamndjeHaTa je TOCTU3aHa Tpe H Tocie

KOJIOHOCKOTIH]€.

5.3. AHau3a Hexxe/beHHUX Aorahaja TokoM u nmocJjie KOJIOHOCKOIMje

Yyemrhe anecTe3nonora y eHJ0CKOIICKOM TUMY J100Hja cBe Behu 3Ha4aj, ¢ 003upoM
Jla CBU MAallMjEHTH TUIAHUPAHHU 32 MHTPABEHCKY CEAAlljy y HAIllO0] YCTaHOBH OYEKYjy Ja
TOKOM TIperjiesia ,,0yny normyHo ycnaBanu . Haume, ox 2002. ronuHe mpuMEHBUBAIIA CMO
yMEpPEHU HUBO CeIaluje TOKOM KOJIOHOCKOTICKHX Tporeaypa, aa 6u om 2007. mouema
npuMeHa ayOoke cefarje. YCIoCTaB/balkbeM aJIeKBaTHE KOMIUIMjaHCE ca MallijeHTUMa,
AQHECTE3MOJIONIKA THUM IPAaTHO je MCKYyCTBa MPHMEHE yMEpeHe cealuje U MPUXBATHO
noTpeOy marujeHara 3a 1y0OKOM CelallijoM.

YobOuuajeHn Ccy TpenpoueaypaTHd — Tperjieqd  TaldjeHTa ca  JIeKapoM
€HIOCKOITUCTOM H YIIO30peHha Ha Moryhe KOMIUTHKAIMje TOKOM came mporenype. Takohe,
MpeceIaliyjCKU MPErJIen Koje CIPOBOIM JIEKap aHECTE3HOJIOr Cy MOCTaIN yoOu4ajeHu 1aeo

Mpakce 3a TUTaHUpaHe KOJOHOcKomuje. Hame ayroromunime UCKYCTBO j€ MOKa3alo Ja je
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yIpaBO OBaj JIe0 pa3roBopa ca MalujeHTOM, WH()OpPMATUBAaH y CMHCIY caMe CEeIallfjCKe
MpoIeaype, a MMCAaHU M3BEITAj Jiekapa U 00aBEIITCHOCT TMallkjeHTa y3 MHCaHy CarlacCHOCT
3a cenmamnujy, 3Ha4ajHO ocioOaha marujeHTa cTpaxa OJ HOBOT M Hemo3Haror. JlomartHo,
MaIHjeHTH ce MH()OPMUIILY MPEeKO EIEKTPOHCKUX M MUCAHMX MeNuja, a CBOja MCKYCTBa
pasMemyjy ca poJOMHOM W TpHjaTeJbUMa, Ta jé HUBO TOBEpPEHA y HaIly YCTaHOBY, y
OJIHOCY Ha MHTPABEHCKY CeJaljy, BPJIO BUCOK.

HckycTBa aycTpalidjcKUX JieKapa BE3aHO 32 OYEKHMBamba IMAIMjeHTa TOKOM
KOJIOHOCKOTICKHX Tperieaa y ceaanuju HaBonu Chatman ca capaguunuma (147). Haume
TOKOM uHTepBjya 159 mamnujenara, camo 30% mamujeHara je u3jaBWIO aa je J00po
nH(popMHCaHO O TOKY cenanuje. Mana nHGOPMHCAHOCT je OmIa 0 TyOMHH cemalnje, TaKo
na je 39% mnanujenara uzjaBuio aa he OutH y onmroj aHecresuju, a 19% na Huje curypHo
kako he OuTH ycmaBaHu. 3akJby4yak OBe CTY/Mj€ yKa3yje Ha MCIPABHOCT Haller CTaBa O
nmotpebu 3a go0pom wuHGOpPMAIMjOM TalMjeHTa Mpe CeNalrjcKe MpoIeaype, a paau
CMamema cTpaxa oJf 6ona u Henmo3HaTor. Ha Taj HaumH ce ocTBapyje 0oJba capaame U ca
LIEJIUM €HJIOCKOIICKUM TUMOM M MOTYhHOCT He)keJbeHHX Jloralaja ce CBOU HA MUHHMYM.

[To3naro je nma BehwHa mamujeHara >kenu Ja je 100po HMH(GOPMHUCAHA O TOKY
mporeaype, ma ¥ 0 MOryhHMM KOMIUIMKalHjamMa W PHU3HUIMMa TOKOM KOJIOHOCKOIIH]E Y
cemaruju (148). Jla je BaXXHO jacHO W MPEIM3HO MH(DOPMHUCATH TOMYJIAlK]y MalfjeHara
KOja ce perpyryje 3a ,,SCreening” kosonockonujy HaBogau McLachlan ca capamuumma
(139). Hamme, anTunMnammja Ooxna, HempujatHOCTH, ocehaj He3amTuheHOCTH |
BYJTHEpAOUITHOCTH TOKOM KOJIOHOCKOIIHjE TJIaBHA Cy Mpemnpeka 300T Koje ce MaldjeHTH Ha
OBe 00aBe3HE IpeTyee HE 0JJa3UBajy.

Besano 3a mojaBy HexkesbeHMX noralhaja, pe3ynTaTH Haile CTyAHMje TOKaszyjy JAa
TOKOM KOJIOHOCKOIHM]j€ KalllaJb HHUje PErMCTPOBAH HU Y jeIHO] CEAMPAaHOj TPYIH, alH je
MITYyIIake PEruCTPOBaHO Ko aBa nanujerta y MT rpynu u jennor y THHW. ¥V o6e cenupane
rpymne Opoj mylrada je MpuOIMKHO UCTH W caMo jeaaH manujeHT y MT rpymnu je mmao
XpOHUYHY OoJect ruryha.

Jla pexxuM MpHMeHe LUJbaHO KOHTpoJucaHe HHQy3Hje mpornodoia HUje 3HAUYajHO
YTHIIA0 Ha TMOjaBy Kallba M IITyllalkba y OJHOCY HAa MaHYyeJHy IMpPUMEHY, TOKOM
KOJIOHOCKOMHje y a1y0oKoj cemanuju mpukaszao je Chiang ca capagaunuma (121). Hauwme,
u3Mel)y rpymna Huje OMIIO CTaTUCTHYKM 3HAYajHE pa3iiMKe y MOjaBU KalllJba M HITYIamba.
N360p andenTannia npe naBama mnpormodoia y ode rpymne, ujae y Npuior YNkEeHUIN Ja OH
W3a3MBa HajMamy HHIUAEHIy Kamuba (7,2%), y oaHocy Ha OONyCHY MPUMEHY

pemudentanmia (26,0%) u dpenranmna (32%) (150,151). Mana je cryauja y AycTpanuju

102



rmokasasa Jia ¢y npornodon u peHTaHuI Hajuenhe TpUMEHhUBaHH JIGKOBH TOKOM CEallnje Yy
eagockonuju (152), ca andeHTaHmwnoM ce Takohe mMOCTHXKE 3a7d0BOJbaBajyhu HUBO
cenanuje. Pemudentanui ca npornogonom u3azuBa Behu CTENEH pecnupaTopHe Aerpecuje
U My4HHHE, 300T uera ce oBa KOMOHMHaIMja JiekoBa nzberasa (153).

Cryauja utanvjaHCKHX KOJIera je MpuKaszana mojaTtak na je ox 17 542 cegupanux
naiyjeHaTa TOKoM eHjockornckux mpoueaypa 18 (0,1%) umano acnupanujy koja je Oumia
MOBE3aHa ca eMU30JI0M XHUIOcATypallje U J1a Cy Mal{jeHTH MOocie Mpoleaype OUiu Mo
aHTHOMOTCKOM 3amTutoM (154).

[TojaBa acnupanwje je yemrha y €HIOCKOIICKO] MPAKCH y OJHOCY Ha JIPYTe BEJIMKE
KOMIUTMKAIMje Kao MmTO cy mnepdopamuja KOJOHA TOKOM TOJUIMEKTOMH]E W TIOBpEna
CIIe3UHE, A je Mo3HaBame (haKTopa pU3MKa 3a HCHY T0jaBy Of Benukor 3Hayaja (155).
Haume, Agostini ca capagnunuma (154) HaBoam 1a, OCMM JIyrux Mpoleaypa U AyOoka
cepamnuja nmporodosoM Kao JeIWHUM JIEKOM, TToBehaBa pHU3WK 3a TOjaBy KalllJba KOjU CE
YECTO MOTPEITHO TYMayu Kao M0jaBa MUKPOACIIUPAII]€ TOKOM KOJIOHOCKOIIH]E.

Tyname, Koje MOXe Ja ce M0jaBU Kao Mocieaulla racrpoezodareante pedaykcHe
OonecTH, anmy U 300Tr MPUTHCKA qUjadparMe o CTpaHe caMor €HIO0CKOIa, Takohe Moxke Ja
Oyme okumay 3a mojaBy Kaiuba (156).

[Mparehu kamass u mryname kao HexesbeHe edekre, Chafic ca capaguuiuma (46)
je TpUKa3ao BEIMKY CTYAH]Y Y KOjOj CYy €HJIOCKOIICKe mpoleaype pahene y 1yOOKOM HUBOY
cemaiyje caMo ca mpornogoioM WM Y KOMOMHAIM]H Ca AaHKCUOIUTHUIIMMA M OIMMHUOUANMA,
unu cranpapaHoMm cemamujoM. Onx 757 enmockomnuja, Ouio je 338 KoJOHOCKOMHja, a
3aKJbY4aK OBE CTyJHje je Ja TOKOM JyOOKe cenalvje y €HIOCKOIMHWJH TOCTOjH CTajiHa
MOryhHOCT acmupalyje, HapoOYUTO TOKOM NpOno¢oJCcKe ceaanuje, OYruX MpoLeaypa,
YKOJIMKO C€ TI0jaBU INTYLAKE M YKOJIUKO C€ MAlMjeHT TOKOM KOJOHOCKONHjE€ POTHpa Y
CyNMHAIIMOHW TIOJIOXkaj. Hame wucrpaxkuBame moTBphyje aa je HEONmXOIHO OOpaTHUTH
NaXmky Ha TyOOKO CemupaHe IMaldjeHTe NMPUIMKOM HHXOBE POTallMje Yy CYNMHHAIMOHU
noJjioxkaj. 300r Tora, TOKOM MeEHama MOJ0XKaja NalujeHTa, MU noBehaBamo axypHOCT
MOHHUTOPHHTA JyOUHE Cealnje y3 IpoleHy norpede Oyhema manujenra.

VY mnaBenenoj cryauju (46), y neny KOjU C€ OJHOCH Ha TOPHY EHIOCKOIH]Y,
KOHTPABEP3HO je Ja Cy Myllayd Mame Kallyballd O]l Hemyllava, a 300r ocinabJbeHOCTH
pedrexca kanuba. Kamass TOKOM TOpHmE EHAOCKONHjE C€ OIHOCH MPBEHCTBEHO Ha
JapUHTEANIHY CTUMYJIAUWjy W ¢apuHreanny cekpenujy. OBojeHe cTyauje 3a MPOLEHY
KalllJba CaMO TOKOM JIOEK-€ €HJIOCKOMH]e TeK he ce panuTu nerasbHO (46). Y HAIIO] CTYIUjH,

npahemeM T0jaBe KallJba TOKOM JIOK€ €HJIOCKOIHje y AyOOKO] Cemanuju, MPYKUId CMO
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JOTIPUHOC UCTPAKHUBAKbMMa y OBOM CMEpY: Kalllajb Ce HHje MOjaBHO HU Y JeIHO] TPy
nanujeHaTa, a IITylame ce Kao MOTyhW MpeauKTOp Kalljba jaBHJIO KOJA YKYITHO TpH
MalyjeHTa.

Jla u360p JeKoBa MMa 3HauYajHy YJIOTY y CMambeby Kallljba U HITYIamka MoKa3aia je
ctyndja Moermana wu capagauka (86). Hamme, mpumeHOM IIMJBAaHO KOHTPOJIMCAHE
nHpy3uje pemuderTanmia u npornodoina omoryher je 6061 KoMQpOp MarjeHTa y CMHUCITY
Mame I0jaBe MITyIlalkha M Kalllyba y OJHOCY Ha NMPUMEHY CaMO IUJbAaHO KOHTPOJUCAHE
uHOy3uje nponodosia TOKOM KOJOHOCKONHje y 1yOOKO] cearuju.

3Havaj qyOMHE cemaimje 3a 1mojaBy acupalmoHe MHeYMOHH]e MPUKa3ao je Y CBOjO]
cryauju Cooper ca capannunuma (157): xon 21,2% on 165 527 xonoHocKomuja cenanyja
je Omna ngyboka M JaBaHa oJl cTpaHe aHecrezuoiyora. KoHcraroBan je Behu creneH
acrypanyje U MoCJIeINYHU pa3Boj aclUpaluoOHE MHEYMOHHU)E y YCIOBHUMa JIyOJber HHUBOA
cenanje. Jlybuna cemanuje HUje yTunana Ha (pekBeHIM]y mnepdoparje IpeBa HIu
noBpeay ciesnHe. MelyTuM, 0BOM CTYAHjOM je IMOKa3aHo Ja je y 1yO0JheM HUBOY cealinje
TOKOM Tperyieaa Moryio jpohe u 70 ,,oMmun” 0e3 pu3MKa O]l APYrHMX KOMILIHKAIHja, KOje
MAIMjeHTH He OM MOTJIM J1a TOJICPHINY Y YMEPEHO] CeAAIIH]H.

Pesynrtatu Hame cryauje Be3aHH 3a 1MOjaBy MyKe W ToBpahama HErmocpemaHo mocie
KOJIOHOCKOTIHj€ TOKa3aju Cy Jia HeMa CTaTUCTUYKK 3HadajHe pasznuke m3mehy T u MT
rpyre y 0JJHOCY Ha OBa HEXKeJbeHa J1ejCTBA.

daktopyu puU3MKa 3a MOCT MpOIenypaliHy MyKy W THoBpahame cy >KEHCKH IO,
HeIylauu, KuHeTo3e M aHkcuo3HocT (158). IlanmjeHTH ca racTpOEHETEPOJIONIKUM
000JbeHUMa, Kao MTO Cy XHATyC XEpHHUa, ractpoe3odarcasind pedayKCc U MeTabOoTMIKH
nopemehaju, mpe cBera aujaberec MENUTYyC, 3aTUM EIEKTPOJIUTHH IucOaTaHcH, MOTY
takohe ma Oyany ¢dakropu moehaHor pusmka 3a oBa HexesbeHa aejctBa (159). YUemrtha
My4YHHHA W/Win oBpahame ¢y Ko mpoaykeHux mporeaypa (160).

VY o0e Hamre rpyne 010 je yjenHaueH Opoj malijeHaTa >KeHCKOT T0Jia M Hellyliaya.
Huje 6uno pasnuka y nparehum 6osiectuma, MHAMKaNKMjaMa U AyKHHU HHTEPBEHIIH]je y 00e
UCIHUTHBAHE TPYyIE, MTO je Takohe AOmpUHENOo /a je TOK MOCT MPOLEIypaTHOT OIOpaBKa
yjenHadeH, Tj. 6€3 KOMJIMKaIyja.

benzoaunazenuan ce yoOW4YajeHO KOPHUCTE Jla PEayKyjy aHKCHO3HOCT W omoryhe
aMHe3Hjy: MUIa30J1aM je eprKacaH y peyKoBamy IOCT mpolueaypaitHor nospahama (161).
ITponodost Takohe menyje ka0 aHTHEMETHK M HETOBO JCjCTBO je J03HO 3aBHCHO (162), a
KOHTHHYHpaHoOM HHOY3ujoM mpornodoia ocTBapyje ce 60sbu anTHeMeTHukH edekar (163).

Nako je mponodos 1aBaH Ha IBa pa3IMuMTa HAYMHA, MAaHYEIIHO U MH(]PY3HjoM, cMaTpaMo
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Jla OBaj YMHUJIAIl HUje OMO Of] 3Hauaja y OAHOCY Ha JIpyre HaBeJACHE KOjU Cy JOTPUHENHN J1a
j€ TMoCTIpoIeIypalHA OTIopaBak OO 3a/10BOJbaBajyhu.

N360p ¢eHTaHmIa, Kao JeKa KOjH je OTEHIUjaTHU eMETHK, YBEK CE IOCTaBJba Kao
NUTalkbe TOKOM aMOyJaHTHUX KOJIOHOCKomuja. Hamme, Huje Omii0o mojaBe MydYHUHE U
noBpahama KOJ ManujeHaTa ceaupaHux MpornodoiaoM, GEHTAaHUIOM W MHAA30JIaMOM, Y
pesyaTtatuma cryauje Hsua u capaguuka (164) TokoM racTpOMHTECTHHATHE €HIOCKOIIH]E,
nok ce y crynuju Khajavi u capagnuka (165) ona nojaBibuBaiia. Y HaBeICHO] CTY/AUjU HUjE
MoCTOjajla CTaTUCTUYKM 3HayajHa pas3lidKa Be3aHa 3a MYYHUHY, W3Mel)y HCIHUTHBAHHUX
rpyrna TOKOM KOJOHOCKOIH]jE, OJ1 KOJUX j€ je/lHa ceupaHa MUAa301aMoM, (peHTaHUIIOM U
pornodoJIoM y OJJHOCY Ha TPYIy CeAMpaHy MHIa30JIaMOM, KeTaMHHOM | riportodosiom. [1a
UIaK, ayropyd cMaTpajy Ja KOMOHMHalMja JIKOBa Ca MallUM Jl03aMa KEeTaMHUHa MOXKe
JTONPUHETH PENyKIHMjH HEeXEJbeHUX Joral)aja TOKOM KOJIOHOCKOIIHjE Yy CealtjH.

CKkOpo WHICHTUYHHM pE3YJITaTH HallMM, BE3aHH 3a MYKy W/wiu moBpahame,
u3HeceHu ¢y y cryauju Chan u capannuka (127). Hanme, u mopes YubCHUIIE 1a CY JIEKOBH
JaBaHW MaHYEIHO WJIM LUJbaHO KOHTPOJUCAHOM HH(]DY3UjOM TOKOM KOJOHOCKOIHjE Y
nyOOKOj celaluju, CBH MaIMjeHTH Cy UMaJIM ypeAaH MOCT MPOLEAYPaTHH OIOPaBaK.

JlyOoka cenarija TOKOM JIHjarHOCTHYKE KOJIOHOCKOIH]E€ y HAaIlUM YyCIOBHMA je
3HaYajHa, jep €€ KYJITYPOJOIIKH W TICUXOJIOIIKH Pa3JuKyjeMO OJ IOIyJalHje BUCOKO
pa3BujeHHx cpeanHa. CTerneH ToJiepaHiiije Ha CTpec U OO Cy CMambeHH 300T Yera je 3Hauaj
nyOoOKe cefalrje TOKOM KOJOHOCKOIMjE BEJIMKH, HAPYYUTO YKOJIMKO C€ OHA CIPOBOJU
CTPYYHO U 0€3 KOMIUTHKAITH]a.

Kao u panoBu HaBenenux ayropa (127,164) u oBo Haile HCTpaXUBabE MOKa3yje 11a
je yBoheme HOBHMX TeXHHMKa IMpPUMEHE JIEKOBa, BXKHO 3a yHarpeheme cemauuje, Kao Jena
aHEeCTE3MOJIONIKE TPaKce. Y TOM CMHCIY je TeXHHKA IIMJbaHO KOHTpoJucaHe nHpy3uje o
3Havaja, He camo kao moryhHocTt m30opa, Beh kao moryhHocT cranmapaa cemanuje y

KOJIOHOCKOTIHjH.

5.4. AHanusa HHTPABCHCKH AAaTHUX JIEKOBA

Jla Ou ce yHampeauiia IpuXBaTJbUBOCT U TOJIEPAHTHOCT KOJIOHOCKOIICKOT TTperJiea,
MPUMEHUBAHU CYy Pa3IUYUTH TMPOTOKOJIW CeAalfje, a jellaH O] HUX j€ W MPOTOKOI
OanmaHcupane mpornodolicKke cefannje, y KoMe ce KOMOMHYje MpruMeHa OeH30na3enHa 1

/vy onronia ca mpornodosiom (166).
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Hama crynuja je ananm3upana epUKAcHOCT JBa HauyWHA JaBama Mpomnodoiia,
MaHyeJTHO HWHTPAaBEHCKOM THUTpAIlMjOM H [HJHAHO KOHTPOJMCAHOM HWH(QY3UjOM,
KOMOMHOBAaHHX Ca MaluM Jo3aMa Muja3ojiaMa U (QeHTaHWIa TOKOM aMOyJaHTHE
JIjarHOCTHYKE KOJIOHOCKOTIH]E.

VY no3u gaTux JieKoBa HHje OWJIO CTAaTUCTUYKWA CUTHU(UKAHTHE pa3iuke usMmehy
rpyna, Kako y OJIHOCY Ha YKYyIHY 03y Jaror mpomodoia Tako W Ha J03€ JaTor
MUa30j1aMa ¥ peHTaHUIA.

Cpenma 1032 UHTPaBEHCKH NMpHUMEmEHNX jJekoa y MT rpynu je 6una: 155,7 mg
nponodona (6omyc mo3a 40 mg u tutpanujom 115,77 mg). Mumazonam je IpUMEHEH Y
no3u ox 2,60 mg, a dentanun y no3u ox 79,50 pg.

Cpenma 1032 MHTPaBEHCKH NpuUMemeHuX jiekoBa y TLU rpynu je 6una: 148,9 mg
nponogosa (pacron npaheHe KOHIEHTpamnuje mnporodoia ce Kperao 01 MHHHUMAanHE |
pg/ml, no makcumanue 4,50 pg/ml; cpeama npumemeHa KOHICHTpaHja mpornodosia ouia
je 2,93+0,27 pg/ml). Munazonam je mpuMemeH y 1034 o1 2,53 mg, a GeHTaHWIT Y 03U O]T
76 ug.

[Iponocont je HajmomynapHUjU WHTPABEHCKH AHECTETHK 3a MPHUMEHY IMJbAaHO
KOHTposincaHoM HH(Py3ujom. IlpuMmeHa y racTpoeHTEpOJIOIIKO] €HIOCKOMHjU je Todvera
Mpe CKOPO jeAHE NEleHH]je, TPUMEHOM OBE TEXHHKE KOJ[ ayTOKOHTPOJIE CeIaluje TOKOM
KOJIOHOCKOIIH]€ U OHA j€ MPOICHEHA jeIHaKO e(pUKACHA Kao U MHXANalKja HUTPO-OKCHIOM
(167, 168).

Y panom pamy Stonell u capagumum (169) cy mnpukazaau ga OpPUMEHOM
ayTOKOHTPOJIC CeNIaluje IMJbaHO KOHTPOJMCAHOM HH(QY3HjOM, HHUje OWIIO pa3iIukKe y
YKYITHO] 103U Tporodoia Kojy Cy Aaji aHeCTE3U0JI03H TuTpaujoM (288 mg) y ogHocy Ha
7103y JIeKa JIaTe ayTOKOHTPOJIOM Cealiuje ucToM TexHukoM (238 mg).

Mehyrum, cryamja dpannyckux jekapa (170) mokasanma je ma je yKyImHa J03a
npornodosia gaTa Ol CTpaHe JieKapa, MHJbaHO KOHTPOJIUCAHOM HH(Y3U]JOM, CTAaTUCTUYKU
3HauajHo Beha (248 mg) y omHocy Ha OonmycHy no3y (60 mg) mporodona ayTocenaijom,
TOKOM KOJIOHOCKOITH]E.

C o63upom na ce mpomodos jeAHOCTAaBHO KOPHUCTH, Malla je WHIUISHIIA
HEeXeJbeHNX e(ekara,  KpaTKO KOHTEKCT-CEH3UTHBHO IMOJTyBpEME eIMMUHAIIN]E, YIUHIIN
Cy Aa je omnmdaH u30op 3a kparke unrepeHnuje (171). C o63upom fa ra aHeCTEe3HONI03U
KOPHCTE 32 YBOJI Y OMINTY aHECTE3H]jy, PEIATHBHO JIAKO Cy C€ MPHJIATOIUIN J1a Ta KOPUCTE

Y 3a cellalli]y TOKOM MHBa3UBHUX MPOLIEIypa.
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WutepecantHa je cryamja Wang u capagnuka (172) y Kojoj cy Jekapud Ha
CHeIMjaiu3alyji OAroBapajii Ha IMHTAakEe O TEXHUIM JaBama Mpomnodosia KOjy JakKIie
IPUMEY]y TOKOM JMjarHOCTHYKE KOJOHOCKONMjEe Y AYOOKOj Celaluju: MaHyelHy WU
IUJbaHO KOHTpoMcany uHdy3ujy. U3nenalyjyhe je, anmu 3a cnenujaan3aHte KOjU Cy Mambe
WCKYCHM 3a TPUMEHY 1yOOKe cemanuje TOKOM KOJOHOCKOMH]E, TEXHHKA IHUJHAHO
KOHTPOJINCAaHE UH(Y3H]E Ce TIOKa3alia Kao ujcarHa 1a 00e30e11 KBaJTUTETHY Celalln]y.

Mehytum, penatuBHO je Maiau Opoj paaoBa y KOjUMa ce NpUKa3yje TEXHUKa
cemamnuje mnpornodona LUbAaHO KOHTPOJMCAHOM HH(Y3HjOM Yy TacTPOEHTEPOJIONIKO]
engockonuju. Heku ox mux cypamoBu Hsua u Paoa ca capagauiuma (173, 174), rae je
KoHIIeHTpanuja nporodoia ox Ce (3,8+/-0,6 ng/ml) 6una epuxacua (174) 3a 1y00KH HHBO
cenanuje. Kopumihen je [IIHunepoB Monen, a MPUMEHEH OICET J03€ JieKa je HelTo Behu
O] HAIIIeT, IITO je MOCJIeANIA TPUMEHe caMo tiporodona (175,176).

YV crymmju Hsua w capagauka (164) mopehena je mpumMeHa caMO IIHJBAHO
KOHTpoJIMCcaHe nH(Y3Mje WK Yy KOMOMHAIIN]U ca MaJluM Jl03aMa MHaa30jiamMa u (heHTaHHUIIa
70 HUBOAa AyOOKe cenaiuje, TOKOM TOpme U Jome enpockonuje. Jloza mpomodona y
MoHoTepanuju 6una je oko 300 mg, a y KOMOMHOBaHO] MPUMEHH JiekoBa oko 195 mg,
Muazojgama oko 1 mg, a ¢penranuna oko 60 pg. KoMOnHOBame JIEKOBA, j€ KAa0 U Y HAIIIO]
CTYJIM]JH CMaBIIO YKYIHY 103y Tporodoa.

[Tpumena camo mpomodoia 3a MHTEPBEHILIMjE y KOJUMa Ce OYeKyje Ja IMalujeHT
Oyzae mMupaH, 4ecTo je mosesana ca nojapoM amHee (120). KoagmMuHuCTpaiyjom Manux 103a
CHQKHOT OIHMOMIHOT aHAJTeTHKa, (peHTaHMIIa, TIOCTIKE ce 0JIOKaJa MOTOPHOT OJroBOpa
Ha OOJIHE CTUMYJyCe, Ka0 M CMameme /03¢ mpornodosa moTpedHe 3a MOCTU3ame TyOoKe
cenaruje (177).

Y mpakcu ce uecto ca mponodosioM KOMOWHYje ONUOMOHH aHAJITEeTUK
pemudeHTaHm1, 300T HETOBOT Op30T MOYETKA JIejCTBA M KOHTEKCT-CEH3UTHBHOT TIONY
BpeMeHa enuMuHaIuje kpaher ox 3 munyta (178). Takohe, andenranmn, uma 6p3 moyerak
JIejCTBa, Qi HEIITO YK€ KOHTCKCT-CCH3UTHBHO TOJyBpeMe enumuHaimje (179).
Mehyrtum, ¢ 003upoM aa cy OBH JIEKOBH KPATKOT J€jCTBA, HEOIXOIHO j€ TIOHABJbamhe 00TyC
703a JieKa 3a MpoIeaype Koje Tpajy AyKe Ol 5 MUHYTa, ITO WX YMHU HEKOM(POPHUM 3a
MIPUMEHY Y TIporieiypama Koje Tpajy JyxKe.

Mane pmo3e MypmasonaMa Jenyjy AaHKCHOJIMTHYKH M JIONPHHOCE CMambECHy
WHIMJICHIIC KapJMOBacCKyJapHUX HexeJbeHuX norahaja Tokom enmockomnuje (180). Amw,
KOaJIMUHHCTPALM]OM MHJa30jlaMa Moryhe je aa ce peayKyjy NpeIHOCTH TPUMEHE

npornodona. Ha mpumep, crmopuju meradbonamzam O€H301Ma3eNMUHA MOXKE Ja MPOIYKH
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BpeMe omopaBka nanujeHTa (181). Ykonuko ce naje kao jenHu JIeK, MUIa301aM MOXE J1a
POAYKH BpeMe oropaBka u 10 70 munyTa (181).

Mehytum, y pexumy OanaHcupaHe mponogoJicke cenanuje, yoOHYajeHa je
NpUMEeHa MamuX J103a MHJa3ojama, y Halloj] CTyAdju, OKo 2,5 mg Koa obe rpyme
nanujeHara. JlogatHo, MHIa3o0ilaM ce J1ajeé caMO Ha TOYETKY KOJIOHOCKOMHje y 00mycy,
TaKo J1a MoYeTaK MeTadoIM3Ma JieKa 3aIl0Ynibe paHo U Tpaje oko 11 MuHyTa.

Y crymuju Wain-Meng Ho wu capamamka (62) 3a ayOoky OanaHcHpaHy
nponooJicKy cefanujy TOKOM KOJOHOCKONHMje, TA€ Cy JEKOBHU JaBaHW HHTPABEHCKOM
TUTpAIjoM, MUJIa30J1aM je Takohe naBaH yno3u of 2,5 mg. Jlo3a dbeHtanuina je 6una oko 1
ml, a mponodosia oko 130 mg u Te 103€ Cy HEITO Mamke Y OAHOCY Ha JI03€ JIKOBAY HAIIIO)]
cryauju. Beha npoceuna TenecHa TexuHa Hammx nanujenara (75 kg y onqHocy Ha 63 kg y
HaBEJICHO] CTY/M]H) U UCKJbYUrBama U3 cryauje nanujeHara uzHaa ACA |l ckopa, yrunane
Cy Jla 7103a JICKOBA y Halloj cTyauju Oynae Beha.

Melhyrum, 3a 1y0oky GanaHcupaHy mponogoJICKy Celalnjy TOKOM KOJIOHOCKOIIH]E,
y crynuju Allena u capanuuka (182) nare cy 3natHo Behe mo3e nponodoina (oko 330 mg),
IPUMEHOM IIMJbAHO KOHTposcaHe wuHQy3uje. OBako BenMKa Jjgo3a mpornodona je
pasyMJbHBa, ¢ 003UpoM Ja je mporodo OalaHCHpaH ca MPOCEYHOM J1030M (peHTaHUIIa OKO
1 ml, u 6Ge3 npumeHe OCH30MA3CTTHHA.

3a KOJIOHOCKOIICKM TpErJie[l Yy YMEpEeHOM HHUBOY CeAaluje, mpemMa pe3yiTaTuma
Paulosa u capannuka (183) 6osrycHOM IPUMEHOM JIeKa, 1032 YTPOLICHOT Tporodoia onia
oko 90 mg, denranuna 1 ml, a Mugazonama 2 mg.

CynpoTHO 3aKJbYUKy Hallle CTy/Hje, CTyAuja (PpaHIlyCKUX KoJiera je ImoKa3aia /ia je
Ha MOTPOUIBY JeKoBa yTHIAao HauuH npumene (133): nmo3a mpomocdona je Owmna
curHupukaTHo Beha u 1o y ¢a3u uHayknuje (86 mg vs 78 mg) M y yKyINHO] MOTPOIIHHI
neka (185 mg vs 157 mg), kaga je JIeK 1aBaH MaHYeJTHO KOHTPOJIMCAHOM HH(Y3UJOM Yy
OJIHOCY Ha OOJTyCHY TIPUMEHY, 32 YMEPEHU HUBO CEaIlfje TOKOM KOJIOHOCKOIIH]E.

[Ipumena mnpomodona OomycoMm, HHOPY3HjOM WIA LUIBAHO KOHTPOJIHCAHOM
nHQY3MjOM y OpPrMHANHOj] CTyauju Opasmickux kosiera (184) mokaszanma je MCTH HHBO
KOHIICHTpanyje mpornodoiia y pa3iudyuTHM MEPHHM BpPEMEHHMa KOJi OBE TPH METOJIE
npuMeHe aHecteTuka. [locme dentanuna ox 1 ug/kg y cBe Tpu rpyme, y jeaHo] je
HacTaBJbe€HA MpHUMeHa mpornodorna 6omycHo y ao3u on 1 mg/kg, y apyroj je mocie ucre
WHUIMjATHEe 03¢ HacTaBjheHa MaHyenHa umHpy3uja ox 100 pug/kg, a y tpehoj je mocne
HHUIMjaTHE 03¢ o1 4 ug/ml, HacTaB/beHA IMJBAHO KOHTpOJIMcaHa uHby3uja ox 2 Ug/ml.

Kana ce ykibyunO uHAHCH]CKHM MOMEHAT y CTYAH]Y, 3aKJby4aK j€ Ja MaHyelHa pUMeHa
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JieKa 3aXTeBaJla HajMamy MOTPOIIBKY, IITO 0Xpadpyje HajjeJHOCTaBHU]U HAYMH MPUMEHE
nponodora.

Teopercku, naBame mpomnodoia TUTPALUjoM, JOBOAU IO TOBPEMEHOT MopacTta
KOHIIGHTpalLlMje JieKa Y KpBH W TOCIEJUYHO JO eNu3ofa KapAHOBAaCKylIapHe U
pecrimparopHe aenpecuje. Hacympor Tome, NnJbaHO KOHTPOJIMCAHH HH(Y3UOHU CUCTEM
00e36ehyje mpernu3Hy KOHTPOJy KOHIICHTpallrje Jieka U oHeMoryhasa mpeao3upame, Yume
ce pelyKyje mojaBa KapJuopecrnupaTopHe HECTaOUITHOCTH.

Hama ctyamja je mokaszana Ja je mpoTokoj OanaHcupaHe mpornogoiicke cenalmje,
0a3vpaH Ha KOAJMUHHUCTpAIMjU MaJUX 1032 MHUAa30jlaMa U (eHTaHuIa ca mponodoiiom,
70 TyOOKOT HHMBOA cejaliije TOKOM KOJIOHOCKOIH]e, MmojiecaH U edukacaH Ha 00a HaunWHA
pUMEHE, MaHYEJTHO U IUJbaHO KOHTPOJIMCAHOM MH(Y3UjoM, O0e3 3HauajHe pasiuKe y 103U
NPUMEHCHHX JIEKOBA.

VY omHOCY HAa MHTPABEHCKY NMPUMEHY OyCKOmaHa, HUje OWUI0 CTAaTUCTUYKY 3Ha4YajHe
pasnmuke m3mehy MT u THU rpyme. byckonan je mobuno 4 mamujenta w3 MT u 6
narujeHata uz TLHU rpyme.

[IpumeHOM cHa3MONUTHKA PEAyKyjy ce€ cma3Mu KojioHa U moBehaBa komdop
nanujeraTa. Mehyrum, yrmorpeda oBUX JI€KOBa JOBOJHM JI0 TI0jaBE HEKEJbEHHX JIE]CTaBa, KOl
nanujeHaTa ca KapAHOJOIMKHM O0O0JbEeHEeM, TJIAYKOMOM HWJIM XHMEpTPOPHUjOM IIpOocTaTe
300r uera je \BbUX0oBa IpuMeHa orpanuyeHa (185).

Byckomnan je mpuMemHBaH caMo y ClIydajeBUMa U3PaKEHOT cla3Ma, ¢ 003UpoM J1a
CBaKH OJf JIEKOBA KOjH CMO KOPHCTHJIM 3a JTyOOKY celalnujy uMa JOKa3aH CHa3MOJUTHYKH
edekar ,,in vitro“. Cryauja Lee u capangnuka (186) je mokasana ma mpumena mpomodosra Ha
mpernapar XyMaHOr LpeBa, HMHXUOWpa CIOHTaHY U aLeTHJ XOJIUH HWHAYKOBaHY
KOHTPAKTWJIHOCT TnaTkor mumuha. Takohe, penTa 2 ONMMOMIHM aroHUCTH Cy MOTEHTHU
WHXUOWTOPY IHMPKYJIATOPHE MYCIyJIaType IpeBa, a Kama aroHHWCTH MOTy Ja CMame
MPUTUCAK ¥ BUCIIEPOMOTOPHU OJI'OBOpP Ha KOJOPEKTATHY nucteH3ujy. [lo3Hato je nma
OeH301Ma3eNMHI UMajy EHTPAIHO MUOPEJIaKCAaHTHO JIEjCTBO.

HajHoBuja cryamja koja ce OJHOCHM Ha MPHUMEHY CHAa3MOJUTHKA TOKOM
KOJIOHOCKOTIHje y JyOOKO] cenmanuje, NPUMEHOM IIMJbaHO KOHTPOJIUCaHE WH( Y3HU]e
npornodoiia, MoKazajia je Ja NMpuMeHa OyCKOomaHa HE cMamyje 03y Ipomnodosia HUTH
noehaBa mpoueHaT TOTaTHHX KoiloHOckonuja (174). ¥V ToM cmucioy ce ykiamajy
pe3yaTaTu Haller CTpaXKHBamba y KOMe je Opoj maryjeHara Koju cy 1oouinu Oyckonan 0uo

MaJii, IpH YeMy HHje OMII0 pa3iuke u3Mel)y ICIMTUBaHMX TpyTa.
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AHTaroHUCTH JIeKOBa, (pIyMa3eHW, HAJIOKCOHW aMUHO(DUINH, HUCY OpAUHUPAHU

HU KOJI JeJTHOT OJ1 HAIlIMX TMaIlfjeHaTa CeANPaHnX 0 TyOOKOT HMBOA Celallnje.

5.5. AHajiu3a MepHUX BpeMeHa

Rex (187) maBomu na ce AyXuHa Tpajama KOJIOHOCKOIMje HAMETHYJa Kao ,Mepa
edukacHOCTH’> paja y cainu 3a KojoHockomujy. OBa Kareropuja IMmocTaje CBE BakKHH]a
HapOYUTO Y NjarHOCTHYKO] KOJIOHOCKOMH]U ¢ 003UPOM Ha BEIIMKHU Opoj Tperiiesa Koju ce
paze.

Pesynratu Hame crnpoBelieHEe CTyAMje€ IMOKa3yjy Ja ce AY)KMHA JHjarHOCTHYKE
KOJIOHOCKONHM]je HUje 3HauajHo paznukoBana usmehy MT u THU rpyne (10,33 munyra 3a
MT rpyny npema 9,66 munyta 3a THU rpyny). Takohe, Huje Ouino 3Ha4YajHE paszyivKe Y
nykunH 1ene npouenype (13,62 munyra 3a MT, npema 14,57 munyta 3a THU rpymy).

Huje O6uno 3HauajHe pasnuke y AYKHUHU HHIYKIMOHOT BpemeHa (3,31 MuHyTa 3a
MT rpyny, npema 3,28 munyta 3a THU rpyny). Pasnuka ce Huje mojaBuia U y AYKUHU
Tpajama nyosser HuBoa cenamuje (11,86 munyra 3a MT rpyny, npema 10, 93 munyTa 3a
TILW), xao HU y YKYITHO] Ty>KHHH Tpajama cenanuje (21,08 munyra 3a MT rpyny y ogHOCy
Ha 19,66 munyra 3a THU rpyny).

Y 0BOj CTyAHWju CMO MEPWIM W HHIYKIIMOHO BpeMme, C 003upoM na oxapeheHe
Bapujabje yTudy Ha KOHIICHTpalujy mnporodoiia MoTpeOHy 3a mocTu3ame cenaiuje. Te
BapujalJie ce OJHOCE Ha CTApOCT MAIlMjEeHTa, IMOJ U TellecHy TexuHy. [lanmujentu ca Behum
KapAWjalHUM ayTIyTOM 3axTeBajy Behe mo3e mpomnodoia 3a moctuzame 1y0oke cemanuje
(188,189).

Besyjyhu ce 3a HaBeneHy unmeHuIy, y cTryauju Pao ca capagaumuma (174) mepena
j€ KOHIIeHTparuja mporodoia 3a MoCTU3ame aJeKBaTHOT Tpajamkha WHIYKIIMOHOT BpeMEHa
MPUMEHOM IMJbAHO KOHTpoJucane uHpysuje, ca u 6e3 Oyckomana. M3mely rpyma Huje
OWJI0 CTaTUCTHYKE 3HAYajHOCTH, a IMJbaHA KOHIEHTpaluja npornodorna je 6mia oko 3,8
pMg/ml. HoBuHa OBe CTyaMje je IITO je MpHKa3aHa IiJbaHa KOHIICHTpaluja mpomodona y
MOMEHTY TIOCTH3ama JyO0OKe cemanuje, Kao jeIHa OJi IEepCleKTHBa carjeaaBama
MHAYKIIHIOHOT BpeMeHa, HE caMo KpO3 KaTeropujy BpeMeHa Beh 1 KOHIIEHTpallyje JieKa.

VY cryauju Chiang u capagauka (121), MHAYKIIMOHO BpeMe je OUIIO CIIMYHO Kao U Yy
HaIllo] CTYAM]H, OKO 3 MUHYyTa W HUje OWJIO pasznuke u3Mmely rpyma y Kojuma je ayOoka
ceiaiyja 1aBaHa OOJyCHO WJIM IMJHAaHO KOHTPOJIUCAHOM MH(]PY3HjoM mporodoria 3a ropmy

U JI0BbY €HJIOCKOIH]Yy Yy UCTOM aKTy.
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Besano 3a xareropujy Bpemena, Fanti ca capaguuimma (190), cmatpa 1a je kKon
KOJIOHOCKOTIMj€ HEOMXOJaH HWHTepBal oa 3 MuHyTa wu3Mel)y naBama (EHTaHWIA W
npornogosia Kako O ce MCIOJBHO MPOMITHH ONMUOUTHH €(EeKT, a U30eriao Mmpeno3upame
npornodoroM. Y TOM CMHUCITY KOJl KOJOHOCKOINHUje WHAYKIIMOHO Bpeme Tpeba na je
obaBe3HO Iyxke on Tpu MuHyTa. Ca Apyre cTpaHe, 3a TOPHY CHIOCKOIHjY, IO BUXOBOM
3aKJbYYKY, HHj€ HEONXOJHa NpuMeHa (eHTaHWIa, ¢ OO03MpOM Ja je Ta Mpoleaypa
Apyradvjer KBaauTera 0oua, 1a je 1 MHAYKIIMOHO BpeMe KpaTKo.

Wurepecanran je 3akipydak Chan wu capagnuka (127) Be3aHo 3a mpuMEHY
pa3NIMYUTHAX METOJa CeAanrje Ha MYXHHY KoJoHOockonuje. OHU Cy, HaMMe, 3a TIOCTH3amhe
nyOOKOT HUBOA Celalyje, MPUMEHOM ITUJbaHO KOHTpoJucane nudysuje mpornodoia, nMaim
00Jby XEMOJIMHAMCKY M pPECUpaTOpHy CTaOMIIHOCT y OJHOCY Ha OOJIyCHY NpPHUMEHY
CeTaTUBHOI KOKTEJIa, ajM je KOJOHOCKONHMja OWjia 3HA4yajHO ayXKa Yy TPyHH HUIbaHO
KoHTposcane uHdy3uje. [Ipoxyxene komoHocKonHje cy neduHUcanm kao cBe ayxe o 30
MUHYTA, a pacroH npaheHe nyXuHe Tpajama y [MUJbaHO KOHTPOJIHMCAHO] TPyMHH je 6o ox 7
1o 81 MuHYT, y olHOCY Ha OOJIyCHY TpyIy, y K0joj je paction 6uo ox 9 no 63 MuHyTa.

VY pamoBuma u3 oBe 00JacTH Hajuenrhe Haa3MMO MOJATKE 3a IYKUHY MPOIEIype
WU KosoHockomnuje. CBakd 0/ OBUX TEPMHHA MOTPEOHO je MPEIM3HO JAePUHUCATH, jep e
mmojam ,,liporeaypa’ mupoK ¥ OCUM KOJIOHOCKONH]e Hajuemhe mojpasymeBa U U3Boheme
Heke uHTepBeHuje. Tako Hp. y ctyauju Wang u capagnuka (172) npouenypaiHo Bpeme
je 6mno oxo 30 MuHyTa, a pa3ivKa HHje Ouia 3HavajHa n3Mely rpymna namnujeHaTa Koje cy
nobujasie  mponodos MUJBAHO KOHTPOJIUCAHOM Yy OJIHOCY Ha MaHyelnHy WHQY3U]jy
npornoosna. Takohe, HHje OWUIO pazIuKe y MY)KMHU KOJOHOCKOIHjE€ KOJ TallfjeHara
CeMpaHuX LMJbAHO KOHTPOJMCAHOM HMH(Y3HjoM mpornodoiia 6aJaHCUPaHUM PA3TUYUTHM
no3zama (enranmia (191).

Cnuuyna Op3WHA KOJOHOCKOIHjE€ Yy Halle o0e HCIUTHBAaHE TpyIe, BEPOBATHO je
nocjenuIa IMojjeJHaAKe 3acTyIJbEHOCTH TMalldjeHara TpeMa Iy, CTapOCTH, HHICKCY
TeJIeCHe Mace M MHJMKalMjaMa 3a KOJIOHOCKOMHUjy. Takohe, cBe KOJIOHOCKOIIUje je paauiio
IIECT KOJIOHOCKOIIMCTA Ca BEJIMKUM KIMHUYKMM HCKYycTBOM. Ha pa3nuky y AyXuHU
KOJIOHOCKOTIMj€ HHje yTUIla HU Behm Opoj THMHEKOJIONIKMX orepairja Koj skeHa y MT
TPYIIN.

Pesynratu Hame crnpoBeleHe CTyAWj€ IMOKa3yjy Ja He IMOCTOjU CTaTHCTHUYKH
3Ha4yajHa pas3iiiKa y BpeMeHy paHor orBapama ouujy msmehy MT u THU rpyme (5,91

MuHyT y MT rpynu y ogHocy Ha 5,44 munyta y TLU rpynu), kao HM y BpeMeHY OTIOpaBKa
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(14,13 munyta y MT rpynu y onnocy Ha 13,60 munyta y THU rpynu) u BpemeHy OTITycTa
(21,91 munyt y MT rpynu y ogHocy Ha 21,73 munyta y THHW rpymn).

VY KputepHujymMuMa 3a OTIIYCT U ONOpaBaK MalfjeHTa HUCMO UCHHUTHUBAIM HHXOBE
NICUXOMOTOPHE (YHKIMje y MOCT MpoueaypaiHoj (a3, Beh KIMHUYKHA acleKT Y CMHCIY
cTabwin3aiyje BHUTAIHMX I1apaMeTapa, MOTYNHOCT KpeTama M T0jaBy HEXEJbEHUX
norahaja. ¥ mmpeM CMHUCITYy AY)KHHa OBOT BpeMmeHa oapehyje m HUBO yKymHOT Komdopa
nalujeHTa TOKoM kojoHockonuje. [loxkespHO je na oHo Oyne kpahe kako OM ce MaijeHT
Op>ke BpaTHO YOOUYajeHHM JTHEBHUM aKTUBHOCTHMA.

Pesynratn Hammx HCTpakMBamka BE3aHHW 3a BPEME OTBapama OYHjy, CIMYHHU CY
pesyaratuma cryauje Moerman u capagauka (86), y kojoj je mopeheHo nBa HaunMHa
npUMeHe peMU(EeHTaHWIIa: MaHyeJIHO U LMJbaHO KOHTPOJIMCAHOM MH(Y3HjOM, 0 ayOOKOT
HUBOA CeallMje 32 KOJIOHOCKOICKHU mperiies. Kao u y Hamioj cTyauju U y 0BOj je IpUMeHa
npornodoiia 3HATHO CKpaTWiia BPeME OINMOpaBKa, a HAYWH JaBamba peMU(EHTaHUIA HU]jE
OMTHO YTHIIA0 HA PAHO OTBAapame 0YH]y, Kao JeTHOM O] IPBUX 3HaKOBa Oyhema marmujeHTa.

Y crymmju Wai-Meng Hoa (62) mnopehena cy BpemeHa omopaBka IOCIe
KOJIOHOCKOTH]je Y AyOOKO] cemanuju y Kojoj je 2,5 mg Muga3zonaMa, gaBaHo y o0e rpyre
WCTIUTaHWKA, a TMpe mnpuMeHe aideHTaHunaa wuid (QeHTaHuwna, y OaJlaHCHPaHO]
nponodosickoj cenanuju. Bpeme omopaBka je Omio oko 15 MuHYyTa M Kopenuwpa ca
BpPEMEHOM OIIOpaBKa MallfjeHara u3 1yooke cefaluje y Halloj CTYAH]H.

Hayee ca capamuunmma (192) je ykazao Ha TMHEapHOCT U3Mel)y BpeMeHa OrmopaBka
u ao3e mumasonama. Ca MamuM jgo3ama mugaszonama (2-3,5 mg), KoMOMHOBaHHMX ca
(heHTaHWIIOM, 332 KOJIOHOCKOIIH]e, BpEMEHa OIMOpaBKa Cy CUTHU(UKAHTHO Kpaha y omgHOCY
Ha Behe mose (4-5 mg). Ycmopenu merabonu3zaM OeH30AHMA3eNHHA, MPOIYKYje Bpeme
ONOpaBKa MAaIMjeHTa MITO YCIOpaBa paj EHIOCKOICKOr KaOMHETa M CMambyje HEroBy
e(UKacCHOCT.

MaHeBpucame ca MaiujeHToOM je JIakiie y Timhoj y ogHoCcy Ha AyOOKy cemanujy
ToKOoM KosioHOockonuje (182). Ocum oBe mpeaHOCTH, IUIMTKA cenamuja omoryhyje kpahe
BpeMe OIopaBKay OJHOCY Ha MpUMeHY AyOoke cemamuje: y crymuju Allen u capannuka
(182) oBa BpeMeHa Cy c€ CTaTUCTMYKH 3HAYaJHO Pa3IMKOBaja W 3a OMOpPaBaK M3 TUIMTKE
cepamuje 6mo je moTpedbHo 3 MUHYTA y OJHOCY Ha 7 MHUHYTa KOJIUKO j€ Tpajao OMopaBaK
nyOOKO ceMpaHMX MalujeHara. Aji, BpeMe OTIyCTa HHje Ce 3HA4YajHO Pa3IMKOBAIO M 32
obe rpyme je 6mino oko 70 muHyTta. OBakaB pe3yiTar je MOCJIEAMIa YUHCHULE Ja je Ha

OTIYCTy KOJ 00€ Trpyrne marujeHara, TUIMTKO W TyOOKO ceaupaHux, Omia peayKoBaHa
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Op3uHa OArOBOpa Ha MOCTaBJbEHA MMHUTAKA, Tj. MOBPaTaK ICUXOMOTOPHHUX (YHKITH]jA je OO
YCTIOpEH.

Y TOM cmHcy, BpeMe OTIIyCTa y OBOj CTYIUjU je 3HAUajHO TyXe Yy OJIHOCY Ha
BpeMe OTITYCTa HaIIMX MalfjeHara Koju cy Ouinu y 1y0oKoj ceqaiuju, ¢ 003MpoM Ha TO J1a
CMO KopucTWiIM MoaudukoBaHH CKOp 3a OTIYCT NAallMjeHTa KOju HE TMOoApa3yMeBa
OropaBak TMCUXOMOTOpHUX (GYyHKIMja, Beh BpemHyje CTame BUTATHUX TMapaMeTapa,
nocrojame 601, MydHUHEH/HITH ToBpahama 1 BPTOTJIABUIIE.

Ha ,,Oxpyriom cromy Bomuya go0Ope mpakce O MOCT MPOLEAypallHOM OIMOPaBKy*
AMepHUKOT yApYyKelha aHEeCTe3UOJIora, CyrepucaHa je HEONXOJHOCT MpaTHola IOcie
cemarje (193). MeljyruM, He MOCTOjM HalOMEHa Be3aHa 3a YIPaB/hbakbe MOTOPHUM
Bo3uiiom (194).

ITpornodo je aHecTETHK ca yITpa KPaTKUM JI¢jCTBOM YMME je oMOryheH penaTuBHO
KpaTak IEepUoJ OMOopaBKa KOTHUTHBHUX MU NCUXOMOTOpHUX ¢yHkuuja. [la umak, Harme
MalMjeHTe CaBEeTYjeMO J1a He YIpaBJbajy MOTOPHUM BO3WJIOM 24 caTa IOCie MpUMama
JIeKa.

JlemaBa ce 5a Cy HEKHM MalUjeHTH HEKOMIUIMjaHTH M Ja KeJe Ja BO3e IOcIe
ceparyje. 300T TOra Cy CIpoBecHA NCTPAXKMBaMka Koja Cy ToKasalia Jia ce KOJ MalijeHara
Koju ¢y mpuMmiH fo3e npomnodona sehe ox 100 mg oapkaBa BHCOKa KOHIICHTpaIlMja JIeKa
(195). 30or Tora cy aKTyelHa HUCTpaKMBama Be3aHa 3a 0e30eAHYy BOXHIY IIOCIE
pornodoJicKe ceaalmje.

Pesynratu Hammx ucTpakuBama MOKa3yjy J1a CMO MOCTHUIJIM BUCOK CTaHAapA Y
BpEMEHY OIopaBKa M OTITyCTa MalijeHaTa Mmocje KOJIOHOCKOHje y TyOOKOj cemanuju y ooe

rpyre UCIUTaHUKA U TUME JONPUHENHN Y CBE YKYITHO] €PUKCHOCTH IMpETJIea.
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6. 3AKJbYYAK

VY Hamoj CTyAMju MpaTWiIM CMO YTUIQj JIBa HAuYWHA NpPUMEHE OallaHCHPaHOT
nponodosia, MaHyeITHOM WHTPAaBEHCKOM THUTPAIMjOM U TEXHUKOM IMJbAHO KOHTPOJMCAHE
nH(}y3Wje, Ha T0jaBy HEXKEJbCHUX e(dexaTta TOKOM IUjarHOCTHYKE KOJOHOCKOMHjE Y
ny0OKOj cenaruju.

Pesynratu ctyauje cy MokaszaiM Ja IMOCTOjH CTaTHCTUYKHM 3Ha4yajHa pa3iiuKa y
HauyuHy TpuUMeHe npornodosia U OHa je Tmocienuia Behe XxeMOoAMHAMCKE U peCclupaToOpHE
crabmwmaoctn 'y THU rtpynum y omnocy Ha MT rpyny. Mehyrum, HHje mocTojana
CTAaTUCTUYKA 3HAYAJHOCT Y TOjaBH HEKEJbEHHMX Jaoraljaja Be3aHUX 3a IITyIamke W Kallab

TOKOM KOJIOHOCKOIIH]€ U [10jaBy MyKe W/iin noBpahama mocie mpoueaype.

Ha ocHoBYy pe3ynraTta ucTpakuBama MOXKE C€ 3aKJbyUUTH:

1 — Cpeame BperHOCTH CHCTOJIHOT TpPUTHCKa Owie cy curHuukantHo Behe y
THW rpymu y oanocy Ha MT rpymy, y oapeheHuUM MepHUM BpEeMEHMMa TOKOM
KOJIOHOCKOTIMj€ M CBUM MEpPHHUM BpEMEHHMMa Tocjie KoJoHockomwuje. Takohe, BpemHocTH
CpeIber apTepHjCKOT MpUTHCKa Owmie cy curandukanTHo Behe y TIU rpynu y onHoCcy Ha
MT rpyny, y oapeheHuM MepHMM BpeMEHHMa TOKOM JAMJarHOCTHYKE KOJIOHOCKOMHjE U
HETOCPETHO TOCIIE.

Hama crynuja mokasama je ma y OJHOCY Ha pe3yiTare XeMOJIWHAMCKOT
MOHUTOPHUHIa, IIOCTOJU HEKOJIMKO KapAMOMYJIMOHAJIHUX MapaMeTapa KOju Cy HyMEpHUYKU
6opm y THU y omuocy Ha MT rpyny. Mehyrum, Bpemnoctu MT rpyme cy y
(U3MONOMIKUM TpaHMLlaMa, Tj. PE3YyATaTH Cy H3HAJ JIMMUTHUPAHUX JOWUX TPAHUYHHUX
BPEJIHOCTH.

Takohe, HM y jeaHO] HWCIUTUBAHO] TPYMH BPETHOCTH CPEAEHET apTEPHjCKOT
NPUTUCKA HUCY mpenaszuie npeko 115 mmHg (xuneprensuja), kao Hu ucnog 60 mmHg
(XuUmoTeH3Mja), a cpelllbe BPEIHOCTH IyJica peko 115 oTkynaja y MUHYTH (Taxukapauja),
kao Hu ucnof 60 oTkynaja y MUHYTH (Opaaukapanja).

MepeHe BpenHOCTH Y 00€ rpyne KpeTajne ¢y ce y (GU3MOJOIKUM IpaHuIaMa, IITO
yKa3zyje Ha CTAaOMJIHOCT KapAHWOBACKYJIApHOI CHCTEMa TOKOM JyOOKe Mporodocke

cenanuje.
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CreneH caTypalyje apTepujcke KpBH KUCEOHHMKOM OMO j€ CUTHU(DMKAHTHO BUIIU Y
THU rtpynu y omHocy Ha MT rpyny y oapeheHUM MEpHHMM BpEeMEHHMMa TOKOM
JIMjarHOCTHUYKE KOJIOHOCKOIIHj€ ¥ Y CBUM MEPHUM BpeMeHuMa nocie. Mehytum, ¢ 003upom
Ha TO Jla Ce CTENeH caTypallyje 3ap:KaBao y (PU3MOJIOIIKUM I'paHUIIAMa, OBA pa3iivKa HUje
KJIMHWYKM 3HauajHa. Bucok cremeH carypamnuje y o0e HUCIMUTHBaHE Tpymne godap je
MOKa3aTesb YCIEIIHOT TOKA IMjarHOCTUYKE KOJIOHOCKOIIH]je Y AyO0KO] ceaaluju.

Hujenna konoHockomMja HHje MPEKHUHYTa 300T HEaJeKBATHOI HHUBOA Ceallyje.
Bpennoctu crenena cepauuje cy ce oAp)kKaBaje yjelIHAueHO, HAa JTyOOKOM HUBOY y o0e
WCIIUTUBAHE TPyNEe TOKOM JAMJarHOCTUYKE KOJIOHOCKOIHWje W HHje OWIO CTAaTUCTUYKU
3HaYajHe pasiuke u3Mmely rpyma, ocuMm y jeTHOM MEPHOM BPEMEHY Kajia je HUBO Cefaluje
y MT rpynu 6uo Hemto mummhu y onnocy Ha THU rpymy.

Huje perucrpoBan mpecraHak Iucama, HUTH je Ouio moTpebe 3a mosehameMm
MPOTOKa KHCEOHHWKA, AaCHUCTUPAHOM BEHTWJIAIMjOM, HWHTYOAlMjOM WM JIOJAaTHOM
XOCTIMTAJIN3AIM]OM HU Y JeIHOj TPYIH TanujeHara. Buiauma ce mogumxe camo Ko jeaHoT

narujeata u3 MT rpyme.

2 — Besano 3a HexesbeHe norahaje TOKOM KOJOHOCKOIMHje Y AyOOKOj cenmanuju, a
KOJH C€ OJTHOCE Ha KalllaJb U MITYIamke, HUje OMJI0 CTAaTUCTUYKHK 3HA4YajHE pas3yiuke u3mehy
MT u TLU rpyne u mux0Ba mojasa je Omina MuHUMaiHa. Hanme, Kammasb ce He perucrpyje
HU Y JeHOj TPYIH MalyjeHara, 0K je ITYyLamke perucTpoBaHo koj aBa nauujenta MT u
jenuor mamujenta THU rpyme.

Beszano 3a mojaBy Myke u moBpahama HEMOCPEIHO TOCIE KOJOHOCKOIH]E, HAIH
pe3yaTaTu MoKasyjy J1a Huje OMIo CTaTMCTUYKH 3HadajHe pa3iuke u3Mel)y rpymna. Taxobe,
BUXOBA IOjaBa je Owia MHHHMMAaiHa, MoBpahamke HHje PErHCTPOBAHO HHU Y JEIHO]

WCIIUTUBAHO] TPYITH, TOK C€ MyYHHUHA JaBUJIa KOJI YKYITHO TPH TalldjeHTA.

3 — Huje Onio CTaTUCTHUKM 3HAYajHE PaA3JIMKE BE3aHO 32 YKYIHY HpPUMEHY
nponogosia, Mua3ogamMa u GeHTaHuIa.

Takohe, HUje OWIO CTATUCTUYKW 3HAYajHE pasiuke u3Mely rpyna y npuMeHH
OyCKoIlaHa W HEeroBa MpUMeHa je Omiia Mayia, Koja 4eTupu nanujenta u3 MT rpyme u mect
n3 THU rpyme.

Huje 6uno npumene arponuHa, Gayma3eHuIa HUTH HAJTOKCOHA.
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4 - JlyxuHa Tpajamkba HWHIYKIHOHOT BpeMeHa 3a JyOOKy cemamnujy KoJ

JIMJarHOCTHYKE KOJIOHOCKOIIH]j€ Ce HUje 3Ha4YajHO pasnnukoBaia udmehy rpyna. Takohe, Huje

OUNI0 pasiuKe y AYKUHU Tpajamba JIUjarHOCTUYKE KOJIOHOCKOMMje. Y Ay>KUHU Tpajama

BpEeMEHa OMOpaBKa M OTIYCTa Takohe HUje OMJIO CTaTUCTUYKHU 3HA4ajHE pas3iiuke usmely

rpyma.

Ha ocHoBY nmpeTxoaHuX pe3yarara u 3aK/bydaka r100aj1Ha aHAJIM3a MOKa3syje

ciaeaehe:

Hama ctynuja mokasyje na je mpumeHa 6amancupaHor mpomnodoma 10 gyookor
HUBOA ceJlalyje, MaHyelHOM HWHTPAaBEHCKOM THUTPALUjOM WIM TEXHUKOM
[IUJbAHO KOHTPOJHMCAaHE HH(Y3Hje TOKOM JMjarHOCTHYKE KOJIOHOCKOIIH]E,
0Oe30enHa.

Kon o6e wmerome mnpumene OamancupadHor mnpomodoma, MT wu TIU,
pEerucTpoBaHa je CTaOMIIHOCT KapAMOBACKyJIapHOT CHcTeMa, 1o0pa caTypanuja
nepudepHe KpBU KHCEOHUKOM H yjeTHaueH HUBO JyOOKe ceanuje.

Kon 06a naunna nmpumene 6anancupanor npomnodona, MT u THH, 6uo je manum
MpoIICHAT TOjaBe HEXeJ/heHUX morahaja, ymme je CMameH pPHU3HK JyO0oKe
celamyje TOKOM JHMjarHOCTHYKE KOJIOHOCKOMMje W oMoryheH ycmeman u Op3
MOCT TPOLIETYPATHH TOK.

Be3ano 3a moTpomimy JeKOBa HHje OWJIO CTAaTHCTHYKH 3HAYajHE pa3iuKe
n3Mely rpyma, a perucTpoBaHe Cy Majie BapHjaldje y pacnoHy mpahene
KoHIIeHTpauuje nponodorna y TLU rpymu.

O06e MeTone mpuMeHe OallaHCupaHoT nporodoia A0 AyOOKOT HHBOA CeAallvje,
MaHyeJTHa MHTPABEHCKA TUTPallMja U TEXHHUKA ITUJbAaHO KOHTPOJIMCaHE HHY3H]e
Cy aJIcKBaTHE 3a aMOYJIaHTHY IPUMEHY, ¢ 003UpoM J1a cy u3Mel)y mocMaTpaHux

rpyra cliM4Ha BpeMeHa OIopaBKa Kao M OTITYCTa, KOja Cy PeJaTUBHO KpaTKa.
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Ha ocHoBY HaBeIeHOT CJIeH 3aK/by4aK:

Hame wucnuTuBame je MOKazajlo Ja je 3a JMjarHOCTHYKY KOJOHOCKONH)Y Y
aMOyJmaHTHUM yCJIOBHMA, TpUMEHa OalaHCHpaHOr mporodoia 10 TyOOKOr HHMBOA
ceJanyje, MaHyeTHOM MHTPABEHCKOM THUTPAIMjOM WM TEXHUKOM IIMJbAHO KOHTPOJIMCAHE

nHpy3uje, jenHako epuKacHa.

Orpanuydense cryauje:

Orpannuewe cryauje je y cieaechum unmenniama:
— ycrynujy Hucy yksbydenn nmanujeHTH ACA Il u IV u nipexo 65 roauna cTapocTy,
— Huje npaheHa nyOuHa ceanuje ynorpeOoM OMCIEKTPaTHOT HHACKCA U3 TEXHUYKHX

pasiora.
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8. IPUJIOI'

8.1. K/JbYUHA JOKYMEHTALUJCKA UH®POPMATHUKA

YHUBEP3UTET Y KPAT'YJEBIY
GAKYJITET MEJUIIMHCKUX HAYKA Y KPAT'YJEBIY
Pennu 0poj-Phb:
Nnentudpuxkanuonn opoj-UbP:
Tun nokymentauuje-T/[: Monorpadcka my0Onaukamnmja
Tun 3anuca- T3: TexcTyenH mITaMITaHW MaTepUjall
Bpcra pana-BP: JlokTopcka aucepranuja
AyTtop-AY: Bepa Byunhesuh
MenTtop/komenTop -MH: Jlon np Tatjana Bynosuh

Hacaos paga ~-HP:Meton npumene nponogoina 1 HexesbeH! edekTu aydoke
ceflaIyje TOKOM JHjarHOCTUYKE KOJIOHOCKOTIH]E

Je3uk nydmkanuje-JII: cpncku/hupunmna

Je3uk uzBoga-JU: cpricku/eHrnecku

3emsba myoankoBama-3I1: Cpouja

V:ike reorpadgcexo noapyuje-YI'Il: [entpanna Cpouja

I'oguua-I0: 2017.

M3pnasau-U3: Ayropcku peMOpUHT

Mecto u aapeca-MC: 34 000 Kparyjear, yia. CBerozapa Mapkosuha 6p:69
®usnuku onuc paaa-®O: crpanuna 145, nornassea 8, rpadukona u Tadema 86
Hayuna o0aacT-HO: Meaununa

Hayuyna aucuunimna-/IM: Knuauuka u ekcriepuMeHTaiHa hapMakoioruja

IIpeamerHa oapennuna/ kpyune peuu-IlO: xomonockomnuja, nponodo, g1ydoka

celaiyja, UbaHO KOHTpOJIMCaHa nH(Y3Hja, HeXKEJbEHa JiejcTaBa

YyBa ce-UY: y OuOmmorenn PakynareTra MEAWIIMHCKUX HayKa YHHUBEpP3UTETa Y

Kparyjesiy

Basxna nanomena-BH:
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N3Bon-UJ1:

AHnectetuk miporiopon je 'y cBe uyemhoj NPUMEHH TOKOM JIMjarHOCTHUYKE
KOJIOHOCKONHjEe y aMOYJIaHTHUM YCIOBHMa300r (hapMaKoJIOIIKUX KapaKTEepUCTHKA: Op3
MOYETaK JIejCTBA, KPATKO TOJYBpEME €JIMMMHAIMje, YMEPEHO aHTHUEMETHYKO J€jCTBO U
n3asuBame ocehaja eydopuje. laBame nponodosia je 703HO 3aBHCHO Y3 MOCTOjalkbe PU3UKa
0J1 KapIUO-PECTIMPATOPHUX KOMIUIMKAIIMja. Y 00MUajeHa TeXHUKA puMeHe nporodona 3a
KOJIOHOCKOITICKE ~TIperyiefie je MaHyelnHa uHTpaBeHcka Tutpanuja (MT). Takobe,
KOMOMHOBalkEM Ca MMM Jl03aMa O€H30AHMa3enuHa W/WIK Omuouaa mnpormodosn ce
6amancupa (Balanced propofol sedation—-BPS), unme ceykymna mo3a jeka cMamyje. JemHa
0] HAJIPENM3HUJUXTEXHUKA MPUMEHE mporodoiia je MUbaHO KOHTpoJMcaHa HH)Y3Hja
(Target-controlled infusion-TCl). IIpuauun paga je na aHECTE3HOJIOT MOCTAaBJba U MEHa
,IIMJbaHy" KOHILIEHTpaIjy mporodoja Ha KOMaHAHO] TabMM BE3aHO 3a 3aJaTh HHUBO
cealyje manyjeHTa.

e oBe cTyamje je aHamM3a HEXebeHUX e(dexkata JBe TEXHHKE IPUMEHE
OanaHcupaHor mpornogoja TOKOM AMjarHOCTHYKE KOJOHOCKOIHUje Yy yOOKO] cemanuju:
MHTpaBeHCKe MaHyesnHe tuTpanyje (MT) y oaHOCY Ha IMIJbAHO KOHTPOJIMCAHY MHQY3H]Y
(TIH).

OBaj pan je mpocneKTHBHA KOXOPTHA cTyauja ca 90 manujenara 1yooKo ceaupaHux
npornodosioM y3 TMPEeTXOJHY MWHTPABEHCKY NpPHUMEHYy MaluxX J03a Mujasojama |
¢enranuna. Ilponodon je maBan MT (45 mammjenara) wnum THU (45 nauwmjenara).
[Topehenn cy XxemMoaWHAMCKH M pEeCHUpaTOpPHU MapaMeTpH,llojaBa HEXebeHUX edekara
Kao M MOTPOIIHA JICKOBA M BPEMEHA OIOpaBKa M OTITYCTa ITallijeHaTa.

Crynuja je mokaszana Ja je 3a JIUjarHOCTUYKY KOJIOHOCKOMH]Y Y aMOyJaHTHUM
yCIOBHMA, IIpUMEHA OalaHCHpaHoT mpornodoia 10 1yO0oKor HUBoa ceganuje, merogom MT
nmu THU jeqnako edukacHa.

3Hayvaj CTyauje ce oriesia YIpoleHH e(pUKaCHOCTUTEXHUKE MMPUMEHE OaaHCHpaHOT
npornodosia TOKOM JAMjarHOCTHYKE KOJOHOCKONMje y JYyOOKO] Celaluju U IOCTaBJbAE

OCHOBA 32 U3pajly Boan4a 100pe Impakce y 0BOj 00JIACTH.
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1. Ipo¢dp. ap Caodbonan JankoBuh, pemoBau mnpodecop Dakynrera
MEIMLIMHCKUX Hayka YHuBep3uTera Yy KparyjeBuy 3a yKy HaydHy oOiact
dapmakosoruja u Tokcukonoruja u Knuauuka gpapmanuja, npeiceHuK;

2. pod. ap Coma ByuxkoBuh, penoBuu npodecop Meaununckor Qakynrera
VHuBep3uteta y beorpanmy 3a yxy HayuHy oOmact ®apmakosoruja, KIMHHYKA
(hapMakoJ0oTHja U TOKCHKOJIOTH]ja, YJIaH;

3. llpog. ap Aparan Tommh, penoBHu npodecop MeauumuHckor ¢axyiarera
VuuBepsutera y beorpagy 3a yxy HayuHy oOnact UHTepHa MenuIuHAa,

racTPOCHTEPOJIOTHja U XENaToJIoTnja, YiaH.
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Abstract-AB:

Anaesthetic propofol is increasingly being used in diagnostic colonoscopy in day-
care clinics due to its pharmacological properties — rapid onset, short elimination half-time,
moderate anti-emetic effect, the feeling of euphoria. Administration of propofol is dose-
dependent because ofthe possible risk of cardiovascular complications. The standard
propofol application technique for colonoscopy is manual intravenous titration (MT). By
combining it with small doses of benzodiazepine and/or opioid balanced propofol sedation
(BPS) is achieved and the total drug dose is thus reduced. One of the most precise
technique of propofol application is target-controlled infusion (TCI). According to the
procedure, the anaesthesiologist sets and changes the 'targeted’ propofol concentration on
the monitoring device according to the desired level of patient's sedation.

The purpose of this study is to analyze the adverse effects of the two techniques of
balanced propofol administration during diagnostic colonoscopy in deep sedation: manual
intravenous titration (MT) compared to target-controlled infusion (TCI).

This prospective cohort study included 90 patients in propofol induced deep
sedation who were previously intravenously administered small doses of midazolam and
fentanyl. Propofol was MT administered to 45 patients and TCI to 45 patients. We
compared haemodynamic and respiratory parameters, adverse effects, the amount of drugs
needed and recovery and discharge of the patients time.

The study showed that for diagnostic colonoscopy in day-care clinics with the
application of balanced propofol until deep sedation, both methods (MT and TCI) are
equally effective.

The importance of the study is in the evaluation of effectiveness of a technique for
balancedpropofol administration during diagnostic colonoscopy in deep sedation, and in

establishing the bases for the Good Practice Guide in this area.
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BUOI'PA®UIJA

Bepa ByunheBuh je pohena y Yxuiy, 1960. romune. OCHOBHO M THMHAa3H]CKO
IIKOJIOBamk-€ 3aBpIInia je y beorpagy ca ogmuuHuM ycrexoM. MenuiuHCKH (akyaTeT y
beorpany ymucana je 1979., a 3aBpmmmia 1984. romuue, ca mpoce4HoM oueHOM 9,46.
lNomguue 1983. mobwiia je moOXBaJHMIYY 3a HajOOJbEr CTYICHTA. 3Bambe CIEIUjaIUCTe
aHectesnje u peanumarosioruje cruue 1991. ronmune y beorpany, mogoXHBIIM HCIHT ca
OJUTMYHHUM YCIIEXOM.

On 1988. romune 3amociena je y Kiwmnmukom unentpy CpOuje y Llentpy 3a
AaHECTE3MOJIOTH]y ca peanumaTosiorujoM. Pacniopelena je Ha mociioBe jekapa CrerujaaucTe
y Ilomukmuanmm, a ox 2001. roawHe je W HAYETHUK OJCJbeHa. YIKY CIICIHjaTn3alin]jyus
kmuHUuYKe (papmakosoruje je ynucana 2004/5. ronmHe Ha MenumuHCKOM (akynTeTy y
Beorpany. Onobpen pan yxe crenyjanuzaiyje moja Ha3uBoM ~ KojoHockonuja y aHairo-
cemanuju: koMdop 3a marujeHta u Jiekapa’’ crpemuia je mox MeHtopctBoMm Ilpod. ap
Mununie Ilpoctpan. YcMeHM HCIHT yKe CIeNHjalin3aldje a 3aTUM W OJ0paHy paja
3aBpIInia je ca oJImIHuM ycriexom 2007.ronune.

koncke 2014.15 romune na @akynrery MeaMUUMHCKMX Hayka y Kparyjesiy
ymnucana je TOKTOpcKe CcTyauje Ha cMepy KinHuuka u ekcrepuMeHTanHa GpapMakoioryja.
VYcappmanana ce y Hemaukoj y XamOypry (YHuBep3uterercka Oomuuna Enenmopd) u
Benmukoj bputanuju y Jlonmony ( VYHuBep3utercka OonHmma Mwumincekc). Yman je
EBponickor yapyxeme aHecte3uonora u CprcKor JE€KapcKOr JPYIITBA, CEKLHje

aHecTe3uje, peaHnMallyje u Tepanuje 6oia.
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Odpazay 1

H3IJABA A¥TOPA O OPHIHHATHOCTH JOKTOPCKE JIHCEPTAITHIE

Ja, Bepa Byunhenuh . HIjARIBY]EM JA JOKTOPCKA
MHCCPTALM]A [0/ HACAOBOM !

MeTton npuMene nponodona 1 Hewe/beHH edekTd qyfoke cefauHje TOKoM
AHJArHOCTHYKE KOMOHOCKOIIH]E )

Kojd je onbpamkeHa Ha PaKyITeTy MEIHUHHCKH HaYKa,

VYiuupepanTeTa v Kparyjeriy npeicTansa opusuyains aymopese delo HACTAN0 Ka0 pe3yITarT
CORCIMAENGES MCTRINCUEANKO? Pada.

Oeov Hijasom marohe nomeplyien:

® 1A CAM fedinii aymop HABEIEHE IOKTOPCKE JHCEPTALM)E,

* A ¥ HEBEACHO] IOKTOPCKO] IHCEPTALM]H HUCaM WISPuito/ 1 nospedy AYTOPCKOT HHTH
JpYTOr Mpabd HATEIEKTY&THE ﬂEU‘jHH'-'- APYTHX JHLA,

* 18 YMHOGKEHH NPHMEPAK AOKTOPCKE IHCCPTALM]E Y WTAMNAHO] H €NeKTPOHCKO] popmu
¥ UMjeéM Ce TIPHI0TY Hanasd osa Mijasa canpsd QOKTOPCKY THCEPTAIM]Y HCTOBCTHY
o0pamkeHD| JOKTOPCKO] ANCEPTALH]H.

Y Kparyjesuy v 21.8.2017.  romuue,
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Oipazay 2

HEITABA AYTOPA O HCEOPHITRABALRL Y JOKTOPCKE JHCEFTALIHIE

Ja, Bepa Bynghenah i

|:| fulabi Al BEELY)
B 0D A

Vummepaarercraj Gafmearenn v Kparyjemuy na nadmne o5 TRajHa yMBEEHE IPHHCPE ¥
EREETPOHEED] §opail LOKTOPCKE THCETTRIHEE M 10RO

MeTon npusene nponodsona K HexebeHd edekTH IyGoKe cenallHje TORoM
JZI,HJH.I"I-I-D-I:-".I'I-I."-IF[B El:l.l'lﬂ]-ll:lﬂl{rl:ll'lllj-n

koja je onfipaskena Ha PARVITETY MEAHIABCKIE HAYER,

Vignsepssrera ¥ Kparyjesuy, 18 10 ¥ WeNEHH, B30 1 38 N0 je0aH NPEsepEs TAKD YMEDEHT
JCETOpCKE  JMCEPTACMIE  ySHIH TR SOCTYTIHEM  [AEHGCTH  IDTEM SHIHTAIHGT
[PEnaIHTOPA| YA Y HEREPEHTETA. ¥ Kparyjenimy | ugampaaicr pencadmopHjyses nagnekisr
SHEHCTAPCTEA, TAKO 48 NPHIASHALN JAEROCTH MOTY HASHHHTH TPAjHE YMHOBEHE IPHMEKE
¥ E.'I:l'.l.'r_PL'lHI:l:Hj SOpME IBEARSE NDKTOPCKE TSGR THITHM [YTEs AEE I fdr.

Cieom Majapom taeche

! Yynmmen ayTop Eariepe 51 HE ADIB00H TEHNATHHLID [SRHGSTH 3 TIES ADETYIHY IEETIRSKY AHESPTaILH]Y
HOfHETE THLY Ve ke & TRl jeapon o Cneadve Comun o THIEEDN, TO 11 BCLYY | IPasn NP HNLTIHER
JEEHOCTH 8 HABDOHY DOETOEKE I80E FTIN] ¥ EOpHCTE ¥ SEmEy of oaperrou Jaeai & ayropeuu i Speaiig
(TS

A
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MPHIEIHHINAMA JABIOCTH 1A TAKO JOSTYIIHY JOKTOPCKY AMCEPTALL]Y KOPHCTE MO YEIOBMMA
yrephernm jenon o cncxchix Crearive Conmons THICHI:

1} Ayroperso

2) AYTOPCTBO = ACNMTH DO BCTHM YCO0SHME

3) Ayropcreo - Gex npepasa

4) AYTOPETRO - HEROMEPLIMjATHO

5) AyTOPCTBO - HEKOMCPLIMATHO - ASTHTH MO HETHM YCA0EHMA

6) AyToperso - nexosepLmjaino - e npepana’

vy Kparyicsuy , 2182017,  roamne.

R Brabdud

¥ Monruo 3YTORE KOTE ¢y ISOOPATH 01 ADTRONE MpUTALHIDG JEIOCTA 03 TRED J0CTYTIHY ADETOPIKY
OECEPTALM]Y MOPICTE B0Q Yok yTighain jegeos 0F Croafive Conamons el 2a M0oNpyes oy of
noery bernx amuemue, Jeranan cazpan) mocacmes memeun ocTynia jo mae bitpoeretivecommons org s’
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